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MYM CTENARUM.

"o viecko se nezkousi ve vaSem véku. abyste
I\ ukézali silu a statenost: skok stfremhlav pri
koupani, veletoc v télocviku a mnoho
jineho — a kazdy z vas se tesi. objevil-li
novou prilezitost, aby se ukazal silnym
a statecnym.

) Vite viak také. Ze dulezitéjsi nez
gy vsecka sila télesna je sila vule — ano
e bez vytrvalé sily vile nikdo mnoho
nezmuze v pésténi sil télesnych.

V nasledujicich rozmluvach vas chci
upozorniti na to, kolik prilezitosti je
kazdé chvile vsude k vycviku vule - nejen
na cvicisti nebo v plovarné. Jen treba
umét prileZitosti vyhledali a uZiti jich.

Hluboko v ¢lovéku tkvi sila fici pravdu i tam, kde se
drobnou lzi maze vyhnouti velkym neprijemnostem — ta sila,
ktera hnév preméha, i tehdy, kdyz myslite, ze musite zlosti
puknouti — ta sila. kterou prekonéavate zakorenénou poho-
dlnost tak jako chlapik jezdec vzpinajiciho se koné — ta sila,
ktera pri bolesti zuby zatinad a zddostem mléet porouéi, nechfsi
krici jako ptackove, kiefi se chtéji nakrmiti.

Ale kazda sila se musi cvicili, sice zmalatni a z ¢lovéka se
stane slaboch. Jen nebyti slabochem!
Také laska je silou. Kdo mysli jen na sebe a Zije jen pro
sebe, ukazuje tim, Ze ma malo sily — nebof jinak by se o ni
- mohl! s jinymi podélili. Kdo ma lasku, ma sily nadbytek.



Lo,

Laska a pomoc v malickostech i v zavaznostech 'je vlas!-
nosli divek a Zen: tam spocivaji jejich nejvzacnéjsi dary a sily.
Ale tak mnohé nevédi. jak by tyto sily v srdci budily, je roz-
vijely a jich spravné uzivaly, neznaji prileZitosti cviku — vznika
u nich mrzoutstvi a nespokojenost jako u véziii. Nebof vézném
je kazdy clovék, vjehoz srdci lezi laska jeste svazana a upoutana.

Vsem, kteri se chtéji tuziti v sile vile a lasky, rada by tato
kniha ukézala cestu. Co se v ni vyklada, pochézi z rozmluv.
jez mivam jiz nékolik let v Curychu s divkami a hochy 11-15
letymi. Byl bych vas rad mél pfi nich. Profoze to v3ak neslo,
tak jsem to pro vas napsal.

CURYCH. FR. W. FOERSTER.



SAMO-
CINNOST.



1. PRUKOPNICI.

@B luvim-li o prikopniku, tak si jisté vzpomenete
&]|Y na slatecného .stopare” z Cooperova®)
spisu, ktery si dovedl vyhledati cestu v nejnepfistup-
néjsi pustiné, nebo na viecky ty bilé osadniky, ktefi si
razili krok za krokem cestu pralesem; nebo pomyslite
na smélé objevitele, jako Kolumba, ktefi otevieli kultute
a védé neznamé konciny a ktefi muzné vytrvali na osa-
melé stezce, az presvédcili svét, ze maji pravdu. Nebo
vam piijdou na mysl badatelé vnejtemné;si Africe aNan-
sen, ktery posvitil na hrizy vé¢ného ledu a polari noci.
Ja viak vam chci dnes vypravovati o nékolika zcela
skromn¥ch poustevnicich.

Bylo jednou dévcatko, to konalo rado vyzkumné
cesly po domé a tu prislo jedenkrat za nepfitomnosti
rodica do podkrovni jizby sluzek a uzaslo nad tmavou,
neutéSenou komirkou a vidélo, ze na Sedych sténach
nevisi ani jediny obraz. | spéchalo rychle dolt do své
svétni¢ky a vzalo dva pékné obrazky a povésilo je
nahofe v Celedniku. Vidite, Ze byla holcicka také pru-
kopnici — nebof nasla cestu k srdecnosti. na kterou
jesté dosud nikdo nepomyslil, ani jeji vlastni rodice.

*) James C.. angl. roménopisce (1789-1851): napsal mimo jiné:

The Pathfinder.
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Nesmite si vibec mysleti, ze srdecnost je kraj. v némz
jest jiz vSecko objeveno a z néhoz se mate jen uditi,
co jini davno pfed vami objevili. Préavé naopak, je to
jesté velika neprozkoumana pevnina, ktera jest jen na
samém kraji obdélana, kdeztc v prostredku je dosud
viecko temné a netknuté. Kazdy z vas tu mize jesté novy
svét objevili — a nepotiebuje k tomu miti ani valeénych
lodi ani krve prolévali, jen drobné premyslivé dusicky.

Jesté o jiném prikopniku vam chci vypravovati.
Jeden chlapec se s druhym prudce pohadal a koneéné
od ného dostal pohlavek. Zlostné sel domi a prisahal
mu pomstu na druhy den. Kdyz pak sedél ve svétnici
a zamracen dival se upfené na sousedské stiechy, néhle
mu blesklo hlavou: Coz kdybych se s nim ted smifil
a viecku vinu vzal na sebe? Ale co tomu feknou moji
kamaradi? Vysméji se mi a nadaji mi zbabélci. Avsak
neni o mnohem babstéjsi, kdyz se pro jejich smich
hanbim a neméam smélosti k tomu, co bych chtél? A hle,
vydal se opravdu na cestu do neznémé pevné zemé
velkomyslnosti, kde nevédél, jak se mu povede. Srdce
mu busilo jako velkému objeviteli. Rychle utikal po
schodech nahoru k bytu svého pritele, zaklepal, jesté
jednou jako by cosi z hluboka polkl a pravil pofom
udivenému: ,Snad se divi3, ze pnchaznm Ja také.
Ale réd bych té poprosil za odpusténi, ze jsem (& tak
popudil, az's mé uhodil*. A tu ten druhy viecek popleten
ani mluviti nemohl: .Vzdyf jsem vinen ja, nezlob se na
mé“, a bylo na okamzik aplné ticho ve svétnici a oba
se na sebe divali v hotovych rozpacich, jako by se oba



stydéli, Ze nasli lepsi cestu nez pést a hnév. Potom si
podali ruce a hréli si a prohlizeli knihy, ale tak sva-
tecné, jako by byli prévé néco velikého zazili. Priitkopnik
pak el veCer s veselou mysli domu a ja& myslim, Ze mu
u srdce bylo nejinak nez Stanleyovi®), kdyz konecné
objevil cestu temnou koncinou.

2. MISTROVSKE KOUSKY.

2Rl istrovsky kus® — fak Fikavame, kdyz mame
~= predsebouopravdu skvély vykon, krasnou
malbu, odvazny vystup horskeho lezce nebo tchvatnou
rec. Ba mluvime o mistrovském dile prirody, prijdeme-i
na ¢lovéka dokonalé krasy nebo na strom nadherného
vzrustu. Vite, odkud vlastné to slovo pochazi? V dfi-
véjsich dobach museli tovarysi pied prohlasenim za
mistry vykonati kousek na zkousku, aby dokéazali, ze
se skutecné také nécemu naucili: to byl potom mistrov-
sky kus.

Mluvili jsme ted mnoho o sebeovladéani. Na tomto
poli zistava bohuzel vétsina lidi po cely Zivot jen to-
varysi a nestéavaji se nikdy mistry. Ba jsou mnozi tak
malo silni, Ze se vibec ani za uCedniky nedosltavaiji.
Mysli. ze to prijde samou sebou, a neprijde-li to, nuz
je také dobre. Netusi, jak je to nekoneéné dulezito pro
véecka povolani a pro viecky poméry kazdého, aby se

®) Henry St., slavny cesfovatel africky (1841-1904).
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ovladl. Je to pomalu tak duiezité, jako naucit se cho-
diti. Kdo se nedovede ovladati, jest jako ¢lovek, ktery
stoji nejisté na nohou — na viecky lidi narazi, fijej
odrézeji. nevi nikdy, kam dojde, protoze nedovede
udrzeti krok se vsim tim, co mluvi a kona.

Maéam vam povédét nékolik mistrovskych kouska
sebeovladani? To uz treba byti dlouho ucednikem
a tovarysem, aby to ¢lovék doved|, a vy jste na to snad
jesté prilis slabi. Ale vylozim vam to prece. Jenik pozdé
vstal a ma hrozné naspéch, chce-li jesté zavCas pfijili
do skoly. Pri vstavani mu v3ak jde viecko napric. Kdyz
chce na sebe hoditi kosili, zpozoruje, Ze je na ruby,
knoflikem dovniti, a musi ji s nevrlosti zase shoditi.
Pri obouvani utrhne se mu tkanicka. Jak bere do ruky
mydlo, vyklouzne mu a zaleli pod postel. Bere desky
s knihami a jedna mu schazi. Jako vztekly béha ze
svétnice do svétnice, shodi kvétina¢ a matka prisné
na néj, Ze musi hlinu i strepy ukliditi. Zlosti by pukl.
Konecné se vypravi. Kdyz uz je na schodech, musi
se je3té vratit, protoze zapomnél na snidani. Bez dechu
a z chvatu uz se tfesa, padi koneéné se schodu. Kdyz
pak je na ulici, otevie se nad nim okno a starostliva
matka nan vola: ,Jeniku, vraf se honem, obuj si pre-
zuvky, je tam dnes vlhko".

Co by ted vétsina kluki asi udélala nebo fekla?
Radéji to nepovime. A ti, ktefi jsou zvedeni, stoupali by
snad bez feéi zase po schodech — ale s oblicejem
od tajené zlosti zrovna mramorovym.

12



Le¢ Jenik — nepravim, ze Jenik uz opravdu zil,
ale bude ziti jednou v budoucnosii — Jenik vykona
mistrovsky kousek, néco neslychaného: Da si poradny
Stulec, vyskoci po schodech, s veselou vstoupi a Fekne:
.Pékné dekuiji, Zes mi to pfipomnéla“, obuje si prezuvky
a pii tom si zabrouké& péknou pisen: ,Jaro je tady.
siromy jiz rasi, potom fekne hezky: ,Sbohem” a hajdy
do skoly: samou radosti, ze zvitézil, vymete oviem
cestou kdekterou kaluzinu.

Jiny mistrovsky kousek:

Pavlinka si chce sednout s praci ke svému stolku.
I vidi tam Jifikiv novy atlas. Silné do ného vrazi
a shodi jej, az pleskne nazem a zustane lezeti s vaznym
vnitinim zranénim. Prijde Jifik a vidi, co se stalo.
Co prijde ted? To vite viichni. Co svét svétem stoji,
je to vzdycky stejné, jeden se zachova klackovité a druhy
mu fo oplati s nadavkem; plac plac. hromy a blesky,
prask a prsk, a kdo pri fom zvilézi, ten mysli, Ze vy-
konal mistrovsky kousek. ,To jsem mu dal*, fekne hrdé.
Jifikovi viak je tento chod svétovych déjin pFilis zdlou-
havy. Jiz ve skole ho nudily, pro¢ by je mél jesté doma
opakovati? Dristoupi mléky ke knize, pohladi ji, popta
se po jejim zdravi, poloZi ji na misto a fekne potom
Pavlince: ,Odpusf, Ze jsem byl tak neporadny a polozil
ii na tviij stolek®.

Co tekne Pavla? Sedéla u stolu k boiji pfipravena,
méla v zasobé hodné vielijakého slovniho streliva a
také sklenice vody tu stala pohotové. A ted fekne Jifik
néco tak neocekavaného. Vsecka zéervenala. Nevi, co



by odpovédéla. Ale néco nového a dobrého ucini drive
nebo pozdéji i ona, nebof jeden mistrovsky kousek pii-

laké druhy.

3. HLUCHONEMI.

Sy PRyl jste uz nékdy v astavé pro hluchonémé?

233 Y Jak asi je tém ubohym tvorim! Vsecka krasa,
viecka néha, kterou ¢lovék muze ¢lovéku fici nebo od
ného uslyseti — je pro né ni¢im. Jen namahavymi o-
klikami stykaji se s lidmi — jako véziiové, klefi ze
svého Zalare davaji znameni. Cell jsem jednou basei
o hluchonémych détech, v niz stalo:

Pojdte. vizte. uzasnéte.
ach, jak trudny osud jim!

Cim jsi pro né. bozi svéle?
jas a zlato slunce ¢im?
Pro myslenky neni slova.
pro cily jim schazi ton,

k nim se piseq cize chova,
bez hlasu je pro né zvon.

Ctu-li tuto basefi, musim pfi tom mysliti také na
mnohé lidi, ktefi dokonce nejsou hlusi ani némi a
prece jen vedou zivot ubohych hluchonémych, protoze
se nikdy nenaucili opravdu uzivali svych usi a odi.
Jsou stale sami sebou tak zaméstnani, ze vibec slysi
jen, kdyz je to néco pro né: tyka-li se to jinych, tak
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iejich sluch jednoduse selze. Slysi vyborné, volaji-li
je k jidlu, ale naznaci-li jim matka za Feéi, Ze je una-
vena, aby ji pomohli, pieslechnou to ku podivu. Troubi-
li jim kdosi néjaké prani do ucha, lak to oviem sly§el
museji — ale kdyz nékdo tise a ostychavé prosi, tak
se jich fo vibec nelkne Ze urazili nebo rozhnévali
sestru, o sice slysi, place-li hlasité — ale kdyz se jej
hlas tise chvéje a tiese, protoze k ni byli hrubi, tak
jejich sluch nevnima. Béhaji po lese a vybiraji hnizda,
rozuméji kazdému ténu ptakad, zda je to vabeni éi hlas
varovny, zda hnév ¢i jasot — ale na lidské tony jejich
ucho naladéno neni, lo jsou prosté hlusi. Jejich ucho
jim nic nepovi z duse blizniho, nepoznavaiji, jak se ma,
a potom oviem nevédi ani, jak s nim zachazeti, a jsou
bezradni jako némi. Zdaz o nich nemiZeme zrovna tak
fici: .Ach, jak trudny osud jim“l

Slyseli jste nékdy o téch Indianech, ktefi maji ucho
tak vycvicené, ze uslysi na velkou dalku klusot koni,
prilozi-li ucho k zemi, a Ze z Susténi listi vyposlechnou
clovéka dlouho pred tim, neZ jesté néco uznamena?
Abychom se takovym vécem uéili, toho nam dnes ne-
freba — ale bylo by takovych par kouskti pro nase
usi prece dobré. Méli bychom se, myslim, cviciti,
abychom si sluch zbystfili a tak zjemnili, az bychom
z tonu hlasu poznavali, co se déje v srdci blizniho, je-
li smuten ¢i rozéilen, popuzen &i rozladén, unaven ¢i
ustvan. Tomu se lze zrovna tak nauditi, jako se Indian
nauil svému uméni. Potrebi jen miti dobry pozor a
viecko si pamatovali — zrovna jako herci velmi



bedlivé studuii. jak se hlasem vyjadiuji rozlicné city srdce
— sice by se viibec hry nemohly provozovati. Hrajete-
li na priklad divadlo a chcele predstavovati élovéka
hrdého nebo zas uzkostlivého, talk se také sebe ptate:
Jaky ton se da hlasu, kdyz je ¢lovék hrdy nebo zas
azkostlivy? Indién se uéi uzivati usi, aby mohl své
nepfatele zabiti nebo pred nimi zavéas utéci— my
bychom se méli uciti, abychom tém, jez milujeme, ne-
pusobili bolest nebo jim nebyli na obtiz — i bez G-
myslu. Neni-li fo zarmucujici pohled, kdyz takovy élo-
vék sam vibec slySeti nedovede, rusi-li nebo unavuje
druhého, ale teprv cekd pokezdé, a7z ten na ného
vykfikne U sta hromd®!

Vsimejle si na pi. nékdy hodné pozorné, jak to
déla clovék, rekne-li néco, co je mu nepfijemné a
on to nechce dat na sobé znati. Treba kdyz o nékterém
kamaradovi pred nékym jinym néco 3karedého vykla-
date neb o frestu vypravujete, jehoz se mu ve Skole
dostalo. ,On to spolkne*, fika se v takovych pripadech.
A na jeho hlase miizele zfetelné vyposlechnouti po-
lykani a poznali, ze jste mu zpusobili bolest. Mate-li
ucho hodné zbystfené. zpozorujete snad, jesté nez do-
mluvite, z poznamek za feéi, Ze je mu to hrozné {rapné.
a zavCas uslanele a véc zamluvite, kdezto hluchy toho
vibec nepozna. nybrz v tryzni druhého s velkou roz-
kosi se kocha. Pri takovych prilezitostech ziracime
Casto své nejlepsi pratele nebo ziskdvame nové, kde
jsme toho ani nefusili. Dejte si treba nékdy pozor, jak
nékdo mluvi, kdyz jej druhy obtézuje otazkami nebo



prosbami, an ma zrovna jinou praci nebo jest upracovan.
Je piilis mnoho lidi, ktefi tu prosté nic nepozoruji a
zarazi se teprv, aZ nastane vybuch. Zvlasté pii navste-
vach nemocnych je to tak neobycejné dulezito, aby
mél clovék jemny sluch a Gnavu jiz vycitil dfive, nez si ji
nemocny sam uvédomi — zrovna jako ten Indian blizici
se dusot koni jiz slysi, kdy jesté daleko siroko nic neni
vidéti. Jsou také mnozi lidé tak dobie vychovani, ze
i pfi nejpilnéjsi praci, nebo pravé kdyz chtéji na vy-
chazku, prece jesté prijmou navitévu s vlidnym obli-
cejem — ale kdo ma jemny sluch, ten z jejich hlasu
snadno vyposloucha, ze projevy potéseni pusobi jim
preméhani a rozpaky. Kdo toho nevyciti, ten bude o-
viem celé hodiny sedéti, nechf si druhy dokonce nahlas
vzdyché a ziva nebo i pfimo Fekne, jak je pravé dnes
uitvan. Jen nikdy nezapominejte, ze s oslima uima
nikdy nemuze byt ¢lovék opravdu vzdélany a uslechtily;
usi nam nenarostly proto, aby nam klobouk nespadal,
nybrz aby konaly sluzbu tykadel a zavcas ohlasovaly,
kde je treba lasky, kde dobrého slova, kde srdecného
stisknuti ruky, kde prosby a odpusténi, kde rychlého
astupu.

Ted jesté slovo o némych. Jich se tykaji verse:
.Pro myslenky neni slova, pro city jim schazi ton".
Mauazete si jiz mysliti, koho témi .némymi“ mam na
mysli. To jsou lidé, ktefi nikdy v pravy ¢as nedovedou
povédét vlidné nebo vdééné slovo, ktefi v hloubi srdce
maji velmi prichylné a vrouci city, ale nikdy se nenama-
haji néco z nich néjak dati na jevo. Mnohdy je to
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{ézkopadnest a linost, mnohdy ostychavost a nedostatek
cviku. Jsou-li nékam pozvani a znamenité se pobavi.
zabru¢i na odchodu .Sbohem® nebo Feknou jesté
.Pékné dékuji“, ale nikdy by se tak daleko nepoddali.
aby hostiteli trochu podrobnéji povédéli, jaké jim
zpusobil poléseni a co se jim obzvlasté libilo a
proC je u ného tak hezky a ze se vzdycky jiz dlouho na
to tési, u ného posedét atd. Neni-li to pravda. tak af
to oviem nefikaji — ale citi-li to skutecné — proc
pak ne s tim ven? Coz je jiz prilis mnoho srdec¢nosti
ve svété? Ja toho neshleddvam. Naopak. Privétivé
slovo od srdce je zajisté tak vzacné, a komu se Fekne.
ten je nikdy neztrali, nybrz chova je u sebe stéle s ra-
dosti a opatrnosti jako skolal dobré vysvédceni nebo
zenich dopis od milé. A kdyz potom musi od jinych
lidi vyslechnouti tvrda slova, rychle udéla tajny dousek
srdeéného slova a splachne si jim hofkou chuf.

Jak casto opomijime prilezitosti fici slovicko uté-
chy neb Gcasti, kdyz jini jsou ve starostech a nemoci
nebo ztratili, co jim bylo nejmilejs5i. Némi a nehybni
tu stojime a radi bychom snad néco rekli, ale ne-
nachazime pro to pravého slova a tak radéji mlcime.
A piece je kazdé slovo atéchy jako vénec kvétinovy,
ktery klademe na hrob. Treba jednou jen trochu
bedlivé premysleti, co by pravé druhého mohlo po-
vzbuditi — a potom se sam unahliti a rychle to
povédéti. Co byste na pi. fekli, kdyby vase matka
ztratila sestru nebo vlastni matku? Ja myslim: .Mila,
dobréa maminko — chci t& miti ted dvojnasob rad".
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Nebo kdyz prijde spoluzék do skoly, kery vcera
schézel, byv na pohibu otcové? Tu se k nému potichu
prijde a uchopi se za ruku: ,Je mné hrozné lito,
ze jsi tak nesfastny, prijd ke mné jednou na navstévu
a povis mi néco o svém ofci, ano?* Nebo se fekne
néco jiného — jen nestat jako némy, ma-li clovek
prece srdce a oci. Casto lidé odcestuji a je jim
v dusi lito, ze se museji odirhnouti od pribuznych
a od pratel — ale za zivy svét o tom ani muk —
takze ti druzi si museji mysliti, ze za to nestoji a ze
oni tak docela s lehkym srdcem odjizdéji. A prece
to nestoji zhola nic, otevfit jednou asta a fici: Drive
jsem se na cestu tésival — ale ted jsem nerad, ze
té .musim nechat samotného; bude se mné po tobé
velmi styskati a uz nyni se tésim zas na shledanou!*
Tim se potom zivi druhy za nepfitomnosti, citi hrdost
z toho, Ze nékdo tak na ném lpi — proc tedy to
jedno jediné slovicko nepovédét? Nebo jeden druhému
ublizil a citi to velmi dobfe — ale otevrit Gsta — a
fici, Ze ho to mrzi a Ze to tak neminil — ne. K tomu
se lidé neodhodlaji, radéji vyckavaji, az hnév prejde
jako voda po lijaku. Bohuzel vsak rana se nesplachne
jako desfova voda, nybrz Sifi se dale v srdci jako
jed a Casto v3ecku lasku umrtvi. To viecko pochézi
od némoly. Usta jsou tu zajisté k nécemu lepsimu
neZ k nabirani polévky — a nevéfite ani, jak krasnjch
a jemnych tahd nabudou, kdyz si vezmeme do zvyku,
pokazdé fici srdecné a duavérné slovo, kde srdecnost
a davérnost citime. Nepravim, Ze mame miti stale srdce
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na jazyku — cno se nam tak nachladi — nikoli, ale
méli bychom si prosté navyknouti, v pravy ¢as zapo-
menouti na viecku nepravou ostychavost a na .linou
hubu* a davali jingm znali, Ze jsou nam mili a drazi
a ze k nim cilime vdéénost. Tomu se musime jedna-
duse uciti — ale je to krasné a blazivé uméni. Vsak
vy se ucite také zpivali, na housle a na klavir hrati,
abyste druhym délali radest, pro¢ ne také umét vlidné
miuviti? Dri tom jest jesté to pékné, Zze pri mluveni
muzete vadycky vyjadiiti, co vaSe vlastni srdce zbasnilo,
kdezlo v hudbé musite vzdycky po jinych hrati, co se-
stavili. Prijde jen na to, abyste jednou zacali — potom
je to pro vidycky. Vite, jak se jmenuje ta iizkost, kterou
ma kazdy pévec a pévkyné, kdyz vystupuji ponejprv
verejné ? Rikaji tomu tréma (némecky Lampenfieber).
Ma-li ji ¢lovék za sebou, je zachranén a jiz zmizi ne-
smélost na vidy. Tak je fomu také, kdyz se ponejprv
nutime do nékolika pFivétivych slov nebo kdyz prosime
za odpusténi. Musime se prece o to pokusiti. Jinak
z nas nebude nikdy umélec, nybrz zustaneme vécné
pouhymi hudlafi v lidské fe¢i — némymi lidmi. Proto
.nas napomina basnik:

Kdo ma v svém srdci lasky kus,

treba jen proutek maly,

stfes s ného kvét a hojit zkus

rany. jez v dusi pali.

Nenavist plni cely svét,

drasd nas jeji spar dravy,

slovickem lasky, jenom chtét,

muZete dat nam zdravi.
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SEBE-
OVLADANI



1. NAC DOTREBUJEME SEBEQOVLA-
DANI?

//:\-_" ebeovladanij je hodné suché slovo. Je-li ¢lovék
"‘49'/- mlad, mé pfi fom pocit jako bujny kan, kte-
rého drzi zkratka koZené otéze. Nebo jako nékdo, kdo
zizniv sloji pred tryskajicim pramenem a nesmi piti.
Sebe ovladati — to je jako neprijemny lék, ktery po-
dévaji dospéli détem. Ja vam povim jednou také opak.
Anebo si jej sami vyhledate. | kdyby nebylo vibec
dospélych a jen déti zily na néjakém velikém ostrové
a daleko &iroko nebylo zédného ucitele — tak by jiz
za nékolik tydnu pfisly na to, Ze sebeovladani je z nej-
drazsich statkl zivota samého. Lidé mohou veimi dobre
ziti bez zeleznic, bez telefonu, bez plynovych kamen
a elektrického svétla — ale bez sebeovladani nikoli.
Povite sami, pro¢ tomu tak jest.

Predslavte si, ze byste byli vichni po ztroskoténi
lodi rozmetani a zachranili se jako Robinson na pustém
ostrové a museli si potom stavéli obydli jako divosi
a spolecné se starati o potravu. Myslite, ze k takové
stavbé obvdli tfeba jen dfeva a kameni a zdatnych

rukou? Ne — aby se kazdy ovladal. to je dilezitéjsi
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nez viecky tyto véci. Proc pak? Protoze se jinak v pil-
hodiné viecko v hadce rozbéhne. Pro souziti lidi je
sebeovladani zrovna lak potiebno jako pro hvézdy
nebeské prisny zékon jejich obéhu — kdyby na nebi
kazda hvézda litala jako vlastovka v povélii, bylo by
brzy viecko na hromadé. Hvézdy maiji jen tu vyhodu,
ze svou pravou drahu nemuseji teprve samy hledati —
kdezto lidé vétSinou teprve mnohymi sréazkami se na-
mahavé uéi dbati ve svych pohybech na to, ze nejsou
ve svété sami — a mnohého, jenz se tomu naudit
nechce, ty Cetné srazky konecné tak dotlukou, ze se jiz
vibec nehne. Proto zde o tom mluvime, abyste nasli
pravou cestu, nez dojde k velkym srdzkam, pfi nichz
se nevi, zdali se zdravou kozi odejdete.

Slyzeli jste jiz nékdy v prirodopise o tom. jak ve
zvifeclvu a v rostlinstvu v3ichni ti zajdou, kiefi se ne-
prizplsobi okoli a stravé, a jen ti zistanou, kiefi jsou
nejlépe vyzbrojeni viemi potfebnymi orgény? Pred-
stavte si, ze by byl lev modry misto zluty, to by ho bylo
v pousti z daleka vidét a nemohl by se pribliziti k Zzadné
zvéfi. Kdyby byl skfivan éerveny, nemohl by litati po
zoraném poli, aniz by byl ihned od dravych ptaka po-
zorovan. | vajicka ptaki jsou tak prizpiisobena okoli.
Nebo povazte podivuhodné bystré oci dravych plaku.
Dravec s matnyma o¢ima by brzy vyhladoveél. V lidské
spolecnosti je viak také takové prizpasobovani. Cim je
Ivu chrup. draveim oko, ptaku kidlo, tim je ¢lovéku
sebeovladani. Kdo této schopnosti nema, ten v lidskeé
spolecnosti néjak zahyne — zrovna tak jako ve vodé
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utone, kdo neumi plavati. Ovsem neni lidska spolecnost
tak ukrutna jako priroda. Kdo ma prilis mélo sebeovla-
dani, toho nenechame hned klesnouti. Hledime ho
jesté potom vychovati. Dostane se do polepsovny nebo
na byt k pfisnému uciteli, a az vyroste, mdme s nim
jesté porad mnoho trpélivosti — ale pravé vaznosti
k nému jiz nemame. A na konec i trpélivost prejde:
Kdo si trvale povoluje a nema sam sebe v moci. je
brzo osamocen a nikdo s nim nechce nic miti. Spo-
leCnost ho vyobcuije, tak jako krev vylucuje cizi télisko
nebo jako ledovec vyhazuje po obou stranach kameni.
Vsak to vidite ve 3kole. Kdo si tu neuklada zdrzelivosti
a nema ohledu na pohodli a prani jinych, ten brzy
nema zadnych pratel. Je 3patné vyzbrojen pro Zzivol,
a nezpozoruje-li toho zavcas a co zameskal, nedohoni,
je mu potom mozno prorokovati bidny zivot.

Vidite tedy: Pro souziti s lidmi potrebujeme sebe-
ovladani pravé tak nutné jako ptak kridel do vzduchu
a labuf plovacich blan do vody a ryba zaber. Kdyby
tedy nékdo chtél Fici: Ja si neukladdm zadné zdrze-
livosti, ja si délam, co chci, bylo by to zrovna tak,
jako kdyby ekl orel: .Ja mohu i bez kridel létati”.

Nemluvme zde vSak jen o lidské spolecnosti vie-
obecné a pro¢ tieba sebeovladani, abyste v ni byli
trpéni. nybrz také o jednotlivych pripadech v zZivoté,
kde toho ¢lovék obzvlasté lituje, kdyz sebe neméa v moci.
Musite si k tomu predstavili, jak se vede ¢lovéku, ktery
nema vlady nad svymi svaly. Dité spadne do vody:
rad by je zachranil, ale ruce mu zemdleji, kdyz je jesté



dvanact melrd od ditéte vzdalen — musi sém volali
o pomoc a dilé se zatim pred jeho ocima ulopi. Jeste
vice nezdaru a trapeni stihne viak takového ¢lovéxa,
ktery nemé dosti sily, aby své vasné a své zlé naklon-
nosti udrZel na uzdeé, a jest ofrokem kazdého nepatr-
ného hnuti, které v ném vznikne. Muzete mijmenovati
piiklad? Nejznaméjsim piikladem je zajisté pijan, jenz
zcela dobre vi, ze jeho cesta vede k zahubé, a prece
je prilis slab, aby odolal. Ale volte radéji nékteré pri-
klady ze svého vlastniho zivola. Vy v3ichni chcete prece
ziskali pro zivot dobrého pritele nebo pritelkyni. Jak
si takového pritele ziskati? Snad inseratem v novinach:
JHleda se pritel?* Vy vite: musite dosici néjaké pfi-
tazlivosti pro jiné. Jak ji dosahnete? Mnohy ji ma od
prirozenosti — ale ta neobstoji, kdyz koneéné prece
vyjde na jevo, ze je sobec. Nikoli — druzi museji na-
byti divéry, Zze nejen na sebe myslime. nybrz mame
srdceipro jiné. To tedy musime dokézat. A je to mozno
casto na malickostech. Vidim-li na pf, Ze druhy ne-
doslal do skoly Zadné ovoce a j& mdm kréasné sfavnaté
jablko, mohu mu dati polovicku nebo treba celé. Tu
vidi druhy, Ze mam pro ného srdce, a snad mné vénuje
také svou lasku a z malych zacatka povstava pratelstvi.
Rozvaile si, jak to prislo, Ze jsle si vyhledali kamaréada
za pritele — jisté to byla malickost, kiera se vam na
ném zalibila. Leé byli jsme u jablka. Bohuzel se najde
casto neprekonatelna prekéazka, pro¢ nemizZeme jablko
darovati. Radi bychom a prece nemizeme. Proé¢ ne?
Ceho je potieba, abychom mohli jablko déati? Musime



se dovést ovladnouti. Ze bychom jablko radi sami
snédli a nedovedeme se ho zfici, o je nejvétsi prekazka
prételstvi. Proto je dobfe, hodné zahy se v tom cviéii,
svou chuf a svou mlsnost jednou pfemoci, abychom
dostali vladu nad sebou, kdyz jde o ziskani pritele.

Nebo jiny pripad. Pred dvéma lety chodil ke mné
do vyuCovani maly Francouz, ktery se poctivé namahal
mluviti némecky®), ale délal pri tom komické chyby.
Druhé déti spustily potom pokazdé hluény smich a to
ho tak zarazilo, Zze potom vibec nechtél odpovidati.
Kdyz jednou schézel, ekl jsem détem, ze by se mély
vmysliti do toho, jak by bylo jim, kdyby se jim lidé v cizi
zemi tak vysmivali, Ze by mély radéji vsecko podniknouti,
aby hocha povzbudily. Bylo jim to hrozné nepfijemné
a mrzelo je to — ale nedovedli zakousnouti rti. Svaly
neposlouchaly povell srdce a tak se déti musely smaéti,
treba ze se samy za to stydély.

-Vite, k éemu je snad nejvélsiho sebeovladani po-
trebi a kde to ¢lovéka nejvic mrzi, nema-li sebe v moci?
Kdyz nékdo slibil, ze tajemstvi nepovi dal. Pod peceli
mlcelivosti Fekne se néco Emmé — ona slibi svato-
svaté, Ze fo utaji — a sofva je doma, uz tu sedi se
svou sestrou Seplajic v koutku a zrovna jest jesté slyset:
Ale af to pro boha nikomu déle nepovidés! Seslra
to v3ak oviem jesté tyz vecer povédéla své pritelkyni,
ta to fekne bratrovi — ten to rozhlasi hlasité ve své
tridé a tak to je venku. Vite v3ak také, Ze sijiz mnoha

*) Foerster, Némec, pfednésel ve svém jazyce mafefském.
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divka a mnohy hoch stézoval. Ze nemohou najit pra-
vého prilele nebo pritelkyni — a pfi tom nemaji po-
tuchy, Ze je tim vinen jen jejich prostoreky jazyk. Po-
zorujte to jen sami na sobé — kdo chce mili pritele.
chce clovéka, jemuz mize Gplné davérovali. Tak jisté,
jako Ze vi, Ze slunce kazdy den rano vychazi, tak jisté
se musi naditi, Ze pfitel sml¢i, kdyz mu néco svéfi.
Jakmile zpozoruje, Ze ten tfebas i malickost dale vy-
kladal, tak to je jako trhlina v jeho srdci — on vidi:
to neni clovék. kterému se muize divérovati. Nebof
jestlize nema sebevlady v jedné véci, nebude se na ného
mozno spolehnouti ani v jinych. A jak to potom mrzi
{oho, kdo tajnost nedovedl zachovati. Ale on silu sebe-
ovladani nikdy necvicil — chuf k plkani byla tu,
pravda, silnéjsi nez vérnost pratelska.

Profo je tim nutnéjsi. cvicili se v mlceni a zesileti
v tom, nez jezdénim na dvojkolce dosahnouli nejpev-
néjsich lytek. Nebof lytky mizeme ziskati jen cenu
v zavodéni, sebeovladanim viak lze nam ziskati davéru
— a bez ni je clovék opusténym chudakem.

Jesté na mnoho jinych prikladu pripadnete, z nichz
lze seznati, k cemu potrebujeme v zivoté sebeovladani.
Nemuzeme jich zde v3ech vypoéitati. Sebeovladani
znamena v podstaté, Ze ¢lovék je v domé svého téla
samojedinym panem a nepotiebuje v ném poslouchati
sluhd ani podomkd, svall smichovych, zaludeénich ner-
va, svali zvykacich, jazyka a jak se viecky ty véci
jmenuji. Sluhové a podomci nechf jsou fizeni od péna,

28



proloze on ma prehled o viem a pocita prijem i vy-
dani a premysli o tom, jak se kazdé jednotlivé jednani
do celku hodi. Kdo se podda svym pudiim a vasnim,
svjm naladam a drazdidlim, ten zakusi vzdycky nej-
trpci litosli, nebof co tyto naruzivosti ¢ini bez hlavy,
to nikdy nesouhlasi s celkem a zpusobi proto vzdycky
nepofadek a zmatek.

N/

',"‘.‘ll'\\\ Pe starém Recku byla druzina skromnych a
&/ premyslivych lidi. Ti se jmenovali Pythago-
reovci. Kdo do jejich spolku chté]l vstoupiti, musel
slibiti, ze bude napfed (i léta mlceli. Teprve kdyz tuto
zkousku prestal, byl shledan hodnym, aby k nim na-
lezel. Zdali pak si muzete predstaviti. pro¢ se tato pod-
minka davala? Myslim, Ze neni na svété nic tézsiho,
jako byt panem svého jazyka. Kdo to svede, ten tim
dokazuje tolik dusevni sily a sebeovladani, ze se mu
muaze i ve vélSich vécech divérovali. Je svobodnym
muzem a neni jiz ofrokem své vyfidilky. Co pomuze
viecka dobrosrdecnost, kdyz nevazany jazyk dobrého
srdce neposloucha? Nejvétsi zlo a nejvélsi zmatek
ve svété natropi nectné jazyky. Pro lehkomyslnou na-
davku strileji se lidé a stara pratelstvi trhaji se casto
pro néjaky hloupy klep. Kdyz jsem pfed rokem jednou
o téchto vécech v jiné tfidé mluvil, povzdechlo si



malé dévéatko a pravilo: ,Ach ano I Nejspise jiz samo
zkusilo, kolik bidy na svété pochazi od jazyka, jejz
nedrzime na uzdé, a jak rychle se vyikne slovo, jehoz
potom trpce litujeme. A neni to opravdu k zlosti, ze se
velky ¢Elovék necha casto od tohoto malého cerveného
kousku masa ovladati a porucnikovati? Toho bychom
neméli prosté trpéli a méli bychom hledéti, aby kazde
slovo, které chce jazyk vyrknouti, bylo nam napted
predlozeno k dikladnému prozkoumani. Kdo toho
necini, ten je jako cisAf. ktery postoupil vladu svym
lokajum. Vy vsichni jste se jisté jiz nékdy ucili na-
zpamél basni, v niZ se pravi:

Und hiite deine Zunge wohl,

Bald ist ein boses Worl gesagt.

O Gott, es war nicht bos gemeint,

Der andere aber geht und klagt®)
Vzpomeiite si jen na razné pripady, kde jazyk jen
fak tak udrzujete. To byva nejCastéji, kdyz vas jini
podrazdi a dopéli. Tu se fekne ledacos, co se nam
potom zda tak cizim, Ze toho ani nepoznéavéame.

Tak si clovek ve zlosti mysli, to skaredé slovo
musi ven, potom pry se mu uleh¢i — v pravdé v3ak si
jen priliZzi a Casto cely Zivot tim trpi, co v jediné ho-
diné fekl.

Co tedy délati? Nejlepsi by zajisté bylo, tak fFi
roky mlceti. To byste se tomu dikladné naudili. Ale
bylo by vam to za tézko. Lec coZ pak, zaloziti tak

°) A slfez dobfe svého jazyka! ZIé slovo je hned venku. O boze,
nebylo {o fak zle minéno — druh¥ viak odchazi a narika.
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aspon maly spolek, kde se musi kazdy novy ¢len za-
vazali cely mésic nefici ani slova, pokud v ném vie
zlost a hnév? Nebo na zadnou urazku neodpovidati?
Pozdéji k tomu pristoupi jiné cviceni jazyka. Vzdycky
si na tom tolik zakladate, dovedete-li desetkrat za
sebou se vy3plhati po zebfiku a mate Zeiezné svaly
— jen mi véfte, patii k tomu vice muzné sily miti
ielezl:l)’/ sval jazykovy nez ruce a nohy jako zapasnik
v cirku.

Vite, co ¢inil Julius Caesar, aby se chranil u-
nahlenych slov? Popadl-li jej hnév. tak pocital po-
kazdé do dvacili, nez odpovédél. To je vyteény pro-
stredek a ja jej doporucuji vam v3em, kiefi ho po-
trebujete.

A ted jiny pfipad. Pomyslete na vyrok .druhy
viak odchazi a narikd®. Kdy se to prihazi? To
byva, kdyz nas to drazdi, fici néjaky Spatny vtip nebo
urazlivé slovo na utraty naseho kamarada, jen aby se
druzi pofddné zasmali. Nebo kdyz se dokonce dru-
hému vysmivame pro néjakou vadu, na nizZ nema viny,
nebo pro néjakou chybu, za kterou se jiz tak dost
stydi sam. Vim ze svych vlastnich skolackych let: V élo-
véku to viecko praska, ma-li néco smésného u sebe
udrzeti. jen proto Ze by to druhy mohl pojmouti smutné.
Ale jedinym zlomysinym vtipem ztracime asto své nej-
lepsi pratele, nebof smich je casto nemilosrdnéjsi nez
pokarani. Polknéte to radéji nebo aspon nepovolujte
nikdy plné svému jazyku, dokud neshledate, ze se to



nikoho nedotkne nebo nezaboli. To se jmenuje vzdé-
lani srdce?).
Nyni jesté néco pro divky.

Je froji jazvk. Volsky, veprovy a klevetny. A ten
chutné nejméné. Bohuzel jej shledéme casto u malych
dévcatek — a¢ oviem nezfidka i u hodné velikych.
Také si nékdy zaklevetite? Nepochybuji o tom. Ale
véfim vam. Ze to necinite ze zlého Gmyslu, nybrz jen
ze vas jazyk mluvi, aniz se napfed zepla va3eho srdce.
A co rika vase srdce kleveténi? Uz jsle se nékdy po-
ptaly? Je snad nékdo mezi vami, ktery mysli, Ze z
povidani Skaredych slov nebo véci mize pojili néco
dobrého ? ,Clovék se tim upozorni na zlo®. Na ¢i zlo?
Na svoje vlastni? Nikoli, kleveta mluvi vzdy jen o tom,
v Cem jini pochybili nebo jesté chybuji. Nu a myslite,
Ze nam samolnym fo néco pomuze, Sepla-li nam nékdo
do ucha, ze Elsinka tuhle obelhala matku nebo ze E-
mincin bratr kazdou noc pfichézi teprv po dvanacté ?
Nic ném to nepomuze. Naopak ¢im vic Spatného sly-
Sime o jinych, tim lepsimi pfipadéme sami sobé. A ¢im
vic po jinych paseme, {im méné se zabyvame sami
sebou. A myslite, ze se klevelénim pomulze jinym?
Vzdyf o tom nic nedoslechnou, nebof se to déje tajné.
A vite, co je nejhorsi? Protoze klep nepochazi z lasky,
proto mu neni také nic svatého, nezustane pfi pravdé
a zkrouti viecko a véfi kazdému, co mu prijde prvni

1) Jsou jeste jiné divody k mlceni. Kdo se nenaui micefi, ne-
nauci se ani mysliti. Mlceni mé byt pripravou k mysleni, vnéjSim zna-
menim pro predsevzeti, ne hned vystielili a bjli hned hotov s usudkem.



pod nos, jen kdyz je to hodné divoké. Jsou tlachalové,
ktefi nedovedou zabiti mouchy, ale svému bliznimu
pomalu Zivot otravovali, tim Ze mu dobré jméno berou
a z nejmensich jeho poklesku délaji lupiéské kousky, to
dovedou. Co pritel jejich stryce od své zeny slysel,
které sluzka vypravovala, co jednou pochytila pradlena
skulinou ve dvefich — to roznéseji jako vé¢nou pravdu,
a az se pribéh konecné vréli k prvnimu tlachalovi, uz
nepozna. co nasel. Pravda, vy se tomu sméjele. Ale
vite-liz také, ze klevetnici maji ke svym sluzbam velkou
armadu, totiz viecky nemyslici, ktefi Skaredé feci roz-
trusuji. aniz si pfi tom co zlého mysli, jen aby sebe a
jiné pobavili?

Jisté jste vsechny jiz nékdy étly v novinach ozna-
meni: .Revmatismus dikladné léci . . . “ Vite, jak se
|ze dukladné vylsciti z kleveténi? Hadejte! Az tomu
jednou piijdeme nahodou na kloub, jak jsme se sami
dostali do klevet a jak viecko pfi tom bylo tak prekrou-
ceno a prejinaceno, ze jsme hrizou nadobro zbledli,
ze se o nas lakové folografie dostaly mezi lidi.

Ted vam chci v3ak Fici prosifedek k jazykovému
cvi€eni, jako jsem to také Fekl chlapcum. Budte vzdycky
toho pamétlivy: Vase srdce a vas rozum jsou proti
kleparstvi. Vas jazyk je pro klepafstvi. Dva proti
jednomu. Tu musi jazyk prohrati. Ale jen tehdy, kdyz
si uminite byti na strazi. Tém, které se chiéji dale vzdé-
lavati, doporucuji: ucinte si pravidlem, o nikom nic
Skaredého neroztruSovat. A uéini-li tak néktera pri-
telkyné, tazte se ji: .,Chudaku Lojzinko, jsi ty k tomu,

33



bys roznasela Spinu? Necinis tu ledaco, cemu by se
mohlo 3patné rozuméli, kdyby té clovék dobre neznal
a nemél rad ?*

Velky cirkevni otec Augustin vypravuje na jednom
misté ve svych spisech o své matce. prosté zené z lidu,
a tu shledava, ze jejim nejkrasnéjsim rysem bylo. ze
nerozsifovala nikdy urazlivych nebo 3karedych feci.
Poslyste samy, jak to pravi: .Kdyz se v pfitomnosti
pritelkyné snesl v prudkych slovech na nepfitomnou
nepfitelku prival vasnivé nenavisli, nikdy z toho nic
nevyzradila nepfitomné, nybrz domlouvala jen k do-
brému, aby privodila smifeni.”

Vidite, tomu je ted jiz skoro dvatisice let, vsecky
tlachavé baby z oné davné doby jsou zapomenuly —
ale této vérné malce poslavil syn vécény pomnik a ja
myslim, Ze neni Zadna mezi vami, ktera by se nechtéla
pokusit ji se vyrovnali.

3. VLIV DUCHA NA TELO.

NS (R

g ak velice nase télo pusobi na ducha, to mizeme
Y na sobé denné pozorovati. Jsme-li {€lesné una-
veni nebo dokonce nemocni. tak nechce ani duch
pracovati. A jsme-li takhle zdravi a svézi, tu i duch je
ochotny a zdatny. Lidé {€lesné nemocni maiji také ne-
ziidka chorého ducha — jef duch jako clovék, na néjz
ma prece také pro celou naladu vliv byt ve kterém
cely den prebyva.




Na druhé sitrané viak jsme prece také vidéli, jak
znacnou moc muze miti duch na télo. Jak muzové i
zeny v nejpozdnésim véku s churavym télem denné
zafi svézesti a jasnosti ducha. Jak tézce nemocni s ve-
selou trpélivosti snaseji svoji bolest a dokonce stale
jesté na jiné mysli a se staraji. A nemohli jsme jiz také
na sobé vidéti, jak silna vule prinutila unavené télo
jeslé dale slouziti, i kdyz se zdala sila jiz docela vy-
cerpana?

Je také ku podivu, jak casto muze jedina dobra
zprava nemocného vesele naladiti, az na viecky bolesti
zapomene — jak vibec radost na télo pusobi. Dale
je zajisté také znamo, ze u lékare je hlavni véci, aby mél
plnou davéru pacientovu — diavéra v lékare caslo jiz
piispéla vice ke zmirnéni bolesti a k vyléceni nez léky,
jez (élu pFedpisoval.

Odkud pak to asi ? Z velké Casti jisté odtud, ze nase
cela nélada vykonava silny vliv na ob&h nasi krve a jiz
tim muze casto ,odplaviti*, co se v téle stavi. Potom v3ak
je to také hodné pro nés utajenym vlivem nervi na viecky
nase organy. Ale nejsilnéjsi vliv na nervy ma duch.
Vime zcela dobre, kam by to doslo, povolovati slabossky
lekavosti a vielijakym télesnym stavim — a ze by do-
stacil pevny povel ducha, aby hned viecko uvedl do
poradku.

Jak mozZno pevnou vili, nepoddali se nemoci, a
klidnou a odhodlanou naladou dusevni skutecné za-
braniti nakaze a onemocnéni, je rovnéz znamo. Za
velkych epidemii ti onemocni prvni, kiefi maji nejvic



strachu. Sedime-li na pf. v pravanu a najednou si po-
myslime: .Pro boha, uz mém jisté katar®, tak mame
jisté pravdu, nebof strach stahuje vsecky cevy, krev
se slavi a obiha pomaleji a tak potom schopnost téla
k odporu rapidné se snizuje a kazdy druh onemocnéni
ma snadny pristup.

Neni nic dilezitéjsiho pro élovéka, jako aby se co
nejdfive naucil vydatné vyuzivati moci svého ducha nad
lélem a télo prosté navykati poslusnosti. Je-li élovék
pozdéji zavisly na kazdé télesné slabosti a rozmaru a
tim sobé i jinym kazi néaladu, tak to potom proklina,
ze si vzdy v mladi hovél — ale to uz si pak télo nervy
vétsinou podmanilo, tak Ze uz je pozdé.

Veselym a ¢ilym zustavati, kdyz prudce boli hlava
a zuby, nepoddavati se kazdé Ginavé, zpfima a pevné
sedéti za slolem, i kdyz se clovék kaci, kraceti pevné,
kdyz by se radéji plizil, nedovolovati si styskani, ne-
choulostivéti pfi zimé, nechutnajici jidlo s odhodlanosti
polykati, ne hned kazdé malé nevolnosli povolovati —
tim si ¢lovék dobude svobody a mize néco poradného
ve svélé svésli.

4. »A TED ZROVNA NE-.

2¢idé velmi popudlivi Fikavaji: ,Ja za to nemohu,
$2 nu jsem nervosni, prosim na tfi kroky ode
mé“. Ano, jeho télo je nervosni, to je pravda — ale
¢lovéku byl déan duch, aby nebyl télu poddan. Ze zcela
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chatrnych a rozviklanych selskych domki v Cerném
Lese®) vykukuje casto s cervenymi tvafemi nejveselejsi
dévce a sama kvétina je okno — tak muaze takeé z ne-
duzivého a popudliveho nervového ustroji vyhlédali
nejveselejsi duse — jen kdyz chce a kdyz nékoho
v Zivoté najde, kdo ji vesele pohlédne do obliceje a za-
Septa ji: Tak to nelrp, to tyrani nervi, ukaz jednou,
kdo je tady panem, vSsak mas vice sily nez viecky ly
nervy dohromady!

Znate pfibéh o Demosthenovi a jeho nachylnosti
ke koktani. Myslim si tu véc tak: Kdyz byl chlapcem
a nékdo se ho ptal, ¢im chce byt, Fikal: .Velkym lido-
vym fecnikem®. Na to vieobecny smich. Ty se svym
jazykem a se svym koktanim?* Tu se hoch rozhnéval
a myslel si: ,Aha, tak tedy mé télo -mé rozhodovati
o mém povolani a ne ja? Ated zrovna ne!" A 3el k mofi
a konal cviky, které vsichni znate, a provedl svou.
Pravé proto, ze mél télesnou vadu, stal se tak velikym,
nebof to stalo dvojnasobnou silu vile premoci ten od-
por. Zrovna tak je to s nervosnosti. Kdo ma drazdive
nervy, neni proto jesté odsouzen k popudlivosti. Prijde
na to, zda svému télu fekne: ,A ted zrovna ne!* Polom
se muze slati dokonce hrdinou v ovladani sebe, muze
dospéti dale nez lidé zcela zdravi, pravé proto, ze musi
vyvinoulti tolik sily a premysleni a ostrazitosti, aby v boji
zuslal vitézem. A za toto vitézslvi dostane casto jesté
odménu, které ani neocekaval! Také nervy mohou
ozdravéti, kdyz jim duch nepovoluje, nybrz zistane

—

*) Pohofi v Némecku na pravém biehu Rina.
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pevnym a klidnym. Duch je nejlepsi lé¢ebnou nervo-
vych chorob. Zjednava klid, jenz prichéazi z nifra, jenz
je dulezitéjsi nez viecek klid vnéjsi. V dusevnim klidu
mohou se vyléciti i tézké nedostatky, i kdyz jsou zdé-
dény od mnoha pokoleni. Zdrav bud vitéz!

Je také znama véc o némeckém cisafi®), z niz se
lze mnohému nauéiti. Ma trochu ochromenu levou
ruku a musel se proto obavali, Ze z ného nebude dobry
jezdec, nebof aby clovék koni imponoval, k tomu uz
je potieba viech adiu. On si v3ak fekl: A zrovna“.
Pricinil se dvojnasobné a viecky sily vile napjal. aby
télesny nedostatek vyrovnal, a slal se z ného jeden
z nejlepsich jezdcu v armadé. Sedi s takovou lehkosti
a jistotou na koni, jaké mnozi nedosahuji pres viecko
nerudené uzivani add. Pro¢ ne? Proloze duch a vile
teprve odporem (éla se vzpruZzuiji k nejvy3sim ¢inam.

[Kdo ma télesné chyby a slabosti, nemaé si nikdy
mysliti, Ze je led jeho povolanim stati se slabochem. To
zrovna ne. Drfiméa v ném naopak povolani hrdiny.
Dava se mu velky tkol, ktery se taklo zdravym a bez-
vadnym nepodava. A silné ikoly cini silné lidi.

A zrovna!

5. SPATNE NALADY.

Dyskytuje se jisty navyk, ktery, musim to bohu-
zei Fici, shledame obzvlasté casto u malych

w w®

*) Vilémovi. poslcdnim na friné.
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to zcela maly, nepatrny navyk. Minim mrzoulstvi, néla-
dovost. .Tys dnes jisté vstavala levou nohou s postele®,
ptame se takového dévcete, kdyz vidime, ze si viecko
hned ve zlé vyklada, kaboni se, je nevlidné a vibec
vypada tak, jako by mu byla na véky vzala viecka radost
ze zivola. Je ve Spatné néladé a vsecko mu uhyba s cesty.
Zcela nepatrna malickost je ¢asto vinna na tomto tak
zvaném rozmaru. Psani pritelcino, na které déavno ce-
kala, nelezelo rano v dopisové schrance, nebo se mléko
pripalilo, nebo ma nékam jili, kam nerada, nebo ji
bratr bouchal pésli na dvere, kdyz jesté spala — nebo
ji matka nedovolila jiti odpoledne k pritelkyni na besedu.
Co tu pocit? Neshledavam spravnym, kdyz pak v tako-
vém pripadé viecko se na ni shrkne a zrovna ji hodné
zlobi, nebo kdyz se (feba bratii u obéda ptaji: .Nu,
jaky pak to délas dnes zase kysely oblicej? Vzdyf nam
zkazis viecku chuf!* — a tak dale. To pranic nepo-
muze — nebofl Ze je protivna a kazi viem chuf, fo
ona vi sama nejlépe, ba, ona vi zcela dobfre, jak to
vypadéa smésné a slabo3sky, kdyz si nékdo necha zka-
zili ndladu malickostmi, kdezto je prece tolik muza
a zen i divek ve svété, klefi i v nejvélsim nestésti
a pii kazdodennim siradani pofad jesté jsou veseli
a vlidni — ano ona vi, jak se ji muze tenlo néavyk
stali nebezpecnym, jestli se pevnéji zakoreni a vryje se
ji"do obliceje, az ji nebude mit nikdo rad — a prece
si lo nemize odvyknouti, proloze nevi jak. Prijde na
ni toliz jakési zlé zacarovani a prejde feprv po mnoha
hodinach, tak jako néjaké boleni hlavy nebo jina
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nevolnost. Chci vam dnes dali radu pro vas samolné
i vase prilelkyné a také pro vase pratele, nebof si ne-
musime zrovna mysliti, Ze nejsou také chvilkovi hosi
a muzi.

Onehdy jsem vam fcll, Ze s ovladanim sebe je
o jako s bojem profi zaplavé, Ze nestaciva hraze
stavéli — nebof ty se mnohdy prolomi — nybrz jesté
dalezitéjsi ze je postoupili k pramenim a postarati
se, aby se vody zavcas rozdélily a neprivalily se pak
s celou silou a se viim nanosem k obydlim lidskym.
Obralim to nyni na polirani rozmard. Kdyz uz roz-
ladéni tu je a cela duse zaplavena, potom je lo caslo
velmi tézké nutiti se k vlidnosti a veselost ma potom
také cosi vynucovaného. Radéji jes! o to se starati. aby
se takova povoden Spatné nalady a hnévu rozdélila
hned v pocatcich. Jak to asi myslim? Domnivam se
tak: predstavte si na priklad, Ze chcete podniknouti
vylet se svymi prateli. Vase matka se boji, ze se na-
siudite, a shledava tak dlouho néco teplého, az je
pozdé. Dadile k nadrazi a hle, préavé piska, vlak se
rozjizdi a vy tu stojite. Neni to zoufalé? A maminka
se svou uprilisenou uzkostlivosti je zase jednou vinna!
Jako pusty lijak snese se to na dusi a ze viech koutu
se to stéka v pofadny dopal. Ze se chcete hodné dlouho
Skorpit, uminite si. Pro vsecky takové pripady — v3ak
si muzele sami jeslé vic prikladi vymysliti — davam
fento recept: V okamziku, kdy se nam néco takového
hodné pfici nebo hati, uminime se rychle: Pozor! Tato
nepfrijemnost staniz se pro mne a pro jiné pramenem
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pozehnani. Navyknu si za to nyninéco dobrého — na
pi. Casné vstavat nebo studenou vodou se umyvat
nebo si odvyknu néco spatného — na p#. mlatiti dvefmi
nebo ¢mérati tlohy — nebo udélam nékterému cloveku,
jchoz mam rad neb o némz vim, Zze je v bidé a za-
rmutku. pékné prekvapeni nebo trebas i sobé samému
zpisobim radost. Jen to zkuste jednou a uvidite:
Rozladéni je hned u pramene ve dvi. Nebof najednou
je tu pocil. Nepiijemné se proménilo v néco pfijem-
ného. Kdyby bylo nepfijemné nepfislo, byly byste snad
nikdy nepfisly na myslenku pojmouti talkové nové pred-
sevzeli. Bohu diky, ze vlal ujel. ltalské prislovi pravi:
Komu Buh zavie dvefe, tomu olevie okno“. Co to
znamena? To je to, ze ¢lovék z kazdého nezdaru muze
uciniti néco dobrého pro sebe i pro jiné, jen kdyz pre-
my3li a ne jen na nezdar zirnule hledi.

Velsinou viak lidé bohuzel hledivaji jen na zaviené
dvere a tlukou na né péstmi a zufi a olevieného okna
ani nepozoruji. Jak je to smutné na pi. kdyz clovék
zrovna o vanocich onemocni a musi lezet v posteli.
A piece jest okno dokofan otevieno: Lze se tu koneéné
hodné uciti trpélivosti a tim se rodicim a sourozenciim
jesté vice zalibili nez drive a clovék ma pékné ticho
a Casu dost, aby tak opravdu mohl premysleti o svém
vlastnim konani a jednani. A takové tiché dni zamy-
Sleni jsou cas 'od casu pro lidskou dusi zrovna tak
potiebny jako pro télo spanek.

Jiny prostiedek je také, kdyz se nam piihodi néco
smutného a nadobro bychom klesali a zrovna bychom
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o
chtéli vybuchnouti samou nevrlosti — ze pomyslime

rychle na viecky ty, jimz je v zivoté daleko, daleko
smutnéji, jimz se zda, ze v3ecka svétla na nebi zhasla
— kdyz na to pomyslime, potom se budeme stydéti
folik hluku délat se svym horem.

Jisté jste uz vidéli, jak mnoho se v lokomotivé
prilapi, kdyz musi vlak kus trati sloupali. Vslanete-li
rano a cilile, Ze jste nesvi a rozladéni, musile dvakrat
tolik zatopiti: Musite si uminiti. ted zrovna byti dvoj-
nasob vlidnymi a nevychézeti z miry. A uhli, jimz v dusi
topite, to museji byti polom takové myslenky, jak jsem
vam je prve ekl — a musi jich byti hodné mnoho,
aby to vystacilo na cely den. Také ovsem muizeme ve
dne prikladati. Vétsina lidi klesne a hned zlracivaji
humor — jak pékné je to, kdyz je tu aspoii jeden nebo
jedna, pfi nichz druzi pookfeji a s nichz si mohou
brati priklad. U mésta Curychu je velka hora, Ulliberg,
fam vzdycky sluncc svili, kdyz v zimé milhy tdhnou od
jezera a cely den lezi v ulicich. Mlhy tu horu také
obklopuji jako viny ostrov. ale jeji (émé zustava porad
pysné nad Sedymi mraény. Polom je v mésié na vy-
hlaskach: .Ulliberg jasny” a viecko si vyjizdi horskou
drahou, aby se na slunci a modrém nebi pokochali.
Male byt také jako takova hora, méate se povznaseli
nad hnév a nezdar, aby za nejhust3i mlhy porad stélo
na vasem Cele napsano: .U Anny jasno® nebo .U Karla
jasno”.

Cetl jsem jednou vvpravovéani o malém dévéatku.
vesnickém lo sirotku, jez prozivalo hodné hladu a
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smutku, ale bylo tak veselé a milé, Ze na ném Ipéla
cela ves jako na kralovné. Prichazela-li se zpévem po
silnici, utikaly ji déti naproli a dospéli se stavéli mezi
dvefe a nemocnym okno ofvirali a viecko se po ni
ohlizelo. Nebot lidé trpi v3ichni vlastnim mrzoutstvim
a jsou proto kazdému z hloubi srdce vdécni, kdo jim
da vyssi priklad. Tak se mize nejdrobnéjsi dévcatko
stati pozehnanim pro celou ves. Hledte, af se slanete
kralovnami v {isi jarosti.

6. DIVKY A KVETY.

huzovy zahon v bieznu a v Cervenci, jaky to
5 rozdill V breznu nic nez ¢erna pohnojena
hlina, hodné nepiijemnych zapachu a k tomu holy na-
zelenaly trs. A potom v pravém lété nadherny zhavy
kvét, ktery celou zahradu napliiuje vini. Pomysleli jste
iz nékdy na to, jaky je to mistr Carodéj, takovy rizovy
kef. jenz dovede z mrvy vyrobiti rizi? Z ¢erné Spinavé
zemé umi sséli sfavy pro barvy a viné, které nejevi
ani nejmensi znamky po svém pavodu. Nebo vizte fialku
na mezi. Odkud ta sladka viné a ta plna barva?
Hnéda zemé ji vykouzlila. Kazda rostlina je vlastné
takova dilna, v niz se neustéle zeminy proménuji v kvély.

Nas lidi casto kvéliny a jejich moc proménovani
zahanbi. Voné k ruzi nepozoruje jiz nikdo ani nej-
mensi stopu po zemnim zapachu. Na3 oblicej by mél




byt nasim kvétem razovym. A nasi pidou je Zivot. A
duse nase jest urCena, aby provadéla proménu a pe-
covala o to, aby se viecko, co nas v zivoté potka, také
skutecné proménilo v kvét plny viiné a libeznosti —
misto aby se viecko nepfijemné, bolestné a skaredé
beze vieho proménovani ihned zraéilo na obliceji jako
navésti na domovni zdi. Jak tak mnohé divky zapo-
minaji bohuzel, Zze neni divciho kvétu bez proménovani
¢innosti v dusi! Vsecko prolivné a mrzuté, co ssebou
viedni Zivot prinasi, vystupuje zcela neodisténo az do
obliceje. Odkud se pal vezme kvét a viiné? Nic nez
zapach pidy a zemité barvy jsou u takovych lidi.

A prece je zrovna nepiijemné v Zzivoté nejlepsi
latkou, z niz se ziskavaji uslechtilé sily, které vydavaiji
kvét a vini. Zalezi jen na sile proménovani. Co clovék
ze vieho dovede udélali, jak se z toho nauci trpélivosti
a premahani sebe. Mohu si predstaviti divku, ktera se
pravé tehdy, ldy se ji prihodi véc nejmrzutéjsi, vzchopi
nejmocnéji a je privélivéjsi a veselejsi nez kdy jindy —
aby zemity zapach proménila v kvét rizovy. Tomu se
fika v fe¢i ndbozenské: ,Preméhati svét”.

Lidé potom snad ieknou: Jisté ji zase dnes potkalo
néco velmi tézkého — pozna se to pokazdé z toho.
Ze potom privétivosti a dobrotou na viecky strany jen
zafil Ma velkou silu proménovaci — jest opravdovym
divéim kvétem.



7. VZACNE HOUSLE.

z jste nékdy slyseli, ze jsou staré vzacné
® housle, na néz velci houslisté tak dlouho a
tak krasné hravali, ze zaznivaji sladce a cislé i pfi do-
teku hrace nesikovného? Odkud to asi? Vzpomeite,
co jsem vam vypravoval o lidském obliceji; jak ve
svych rysech a tazich viecky nalady duse s vami pro-
déléva a koneéné takového vyrazu nabude, kiery nej-
casléji byl do ného vryvan. Tak je to také s jemnymi
vlakny houslovych desek. Zas a zase se zachvivaji
v Cistych a krasnych l6nech — az se nakonec tak
zladi, ze odpovidaji jemnymi zachvévy, i kdyz dolck
nebyl zcela cisty.

Tak to je i s lidskou dusi. Je velmi tézké, ba skoro
nemozné, hrubému nebo nevychovanému clovéku od-
povidati vlidné a mile, nebo popouzi-li nas kdo, laké
podrazdéni nepodléhati, nemame-li ve své dusi zhola
nic nez zlostné a uminéné myslenky. Vase duse jsou
vase housle a vy jste hraci. Vehrajete-li do nich hodné
vlidnych a dobrych myslenek a budete je hodné casto
ve viech jejich vlaknech rozechvivati velkomyslnosti a
soucitem, tak nebudou vydavati ani tak docela skiipavé
(6ny, kdyZ na né potom nékdo zavrza. Snad budou
smutné pistéli — ale ne vriskati a fvali. Nejmocnéjsi
Clovék je ten, ktery lolik jemného a dobrého ve své
dusi ulozil, Ze ho nemize jiz nikdo privésti z rovno-
vahy, nybrz Ze klidné vyslechne i nejhorsi a jeho od-
povéd vidycky vyplyva jen z vlasini hluboké lasky.
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Toho ovsem jesté nedovedete. Ja také ne. Vidyf jesté
nehrajeme dost dlouho a je potfebi skuteéné hodné
mnoho let préce, nez se v srdci usadi tolik uslechti-
lého, ze vstiebe viecko necisté. Ale jestlize nezaénete
hned. bude to pozdéji stéle tézsi. Povim vam, jak se
lo musi délali. Ne aby se clovek napred slepé rozlitil
a potom zuby zafal a ruce skfizil a ekl snad: ,Ach
kdybys jen védeél, jak rad bych té spraskal. az bys byl
sama modfina — ale ja se opanuji*. To je velmi na-
méhavé a je to jen hodné vnéjsi vitézslvi nad hnévem.
Nikoli — s ovladanim se musi mnohem drive zegiti.
Treba se plali, zda se hoch, na néhoz se hnévame,
v zivolé ma tak dobfe jako my sami, zda se mu dostava
tolik péce a néznosti jako nam samym, zda je snad
churav nebo slabych nervi, zda snad jeho rodice méli
méné kdy nez nase s nim se zabyvali a odvykati jej
hloupostem, zda snad zfidka kterou dobrou a vzdéla-
vaci knihu dostal do rukou? — Zkratka. da-li si
¢lovék trochu prace a ohlédne se ve svém nevelikém
zivolé, najednou mu vzejde svétlo a skoro lituje, ze
s nim mél dosud tak malo trpélivosti, a zlost se pro-
méni v soucit. Dostanete-li k narozeninam néjakého
placka nebo jiné zviatko, tak prece také radi zkou-
male, ze kieré zemé to zvife pochazi, jak Zije, co nezere
a jak se s nim nejlépe zachazi. Kdyz vam viak daji
nékoho za soudruha, myslite, Zze si s nim poradite a
poridite, nestarajice se vibec, odkud pochazi. ceho se
mu nedostava, jak zije, ¢im se jeho srdce dosud zivilo
— at.p. To potom neni divu, hnévate-li se s nim celé
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dni nebo jej bijete nebo mu nadavate, protoze neznate,
jak je zalozen. A tim sobé samym zptisobujete nejvélsi
Skodu — nebof vase duse zistane potom prazdna
viech pratelskych myslenek a vseho odpousténi a na
vaSem obliCeji se vycte. Ze jsle slabosi v boji proti
hnévu a zlobé — Spatni hudci.

SEL PRUVOD — TOZ SVATBA
— A MIJEL LES.

si: Co je ndm po tom? Vsak se jesté ne-
chceme vdavati. Nu — samy uvidite, zda je vam co
po tom, co vam ted feknu. Je krasna pisen basnika
Eichendorffa®), ktera zni:

Sel privod — loz svatba — a mijel les.

ja slysel. jak ptacci peli,

a Suhaje na konich vitr nes.

roh lesni a pisné znély.

Nez pomyslim, zapadne rej a ples.

noc tahne a co tu zbylo?

jen stromu 3um. z dédiny Stéka pes.

v mém srdci cos zamrazilo.

Dovedele si predstavili, pro¢ basnika zamrazilo

pii pohledu na vesely privod svatebni? Vidi, myslim.
blazenou dvoijici zachazeti a pta se potichu: Jak dlouho

*) Jos. E. (1788—1857). ném. basnik, nazgvany poslednim rytirem
romanfiky.
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to polrvéa s tou blazenosli? Jak dlouho ji bude nosit
na rukou a jak dlouho bude ona jemu zirati tak nézné
a sladce do oci? Tisickrat lehci je, zafivé a laskyplné
kraceti v pruvodé svatebnim nez veselou a milostnou
zuslali, az prijde bol a starost a jeden na druhém chyby
objevi a neshleda vie takovym, jak o tom snil. Kolik
snoubenct vchazi s kvély a zpévy do svého nového
domova a nemysli jinak, nez ze po cely Zivot si budou
tak mili a drazi jako v den svalby. Potom zezloutnou
vénce nade dveimi a zahy slySeli podrazdéné hlasy,
potom padnou prudka slova, prasknou dvefe a jako
mraz na jarni kvitky, tak pada hrubost a nedstupnost
na viecku néhu a upfimnost. Mnozi potom jiz nikdy
nenajdou klic k srdci. a kdyz prijde smrt, nevédi vibec,
pro¢ vlastné zili. Nebo snad feknou na smrtelném
lozi: .Ach, kéz bychom mohli Zti jesté jednou, jak
jinak bychom zacalil* Vidile, déli, proto s vami mluvim,
abysle to nikdy nemusely fikati. Vzdyl se mate ucili
nejen z dobrého vzoru dospélych, nybrz i z jejich bludu
a chyb, aby jejich slzy a jejich pozdni litost prece ne-
byly zcela nadarmo, nybrz vam pomohly lépe se s Zi-
votem poradali. V poslednich hodinéach jsem s vami
mnoho mluvil o sebeovladéni. To je suché slovo a
prece na ném zavisi viecka vase pozemska blazenost.
Nebof jen kdo ovlada sam sebe, vladne také Zivotem
a muze jej vésti k dobrému. Myslite, Ze viecka man-
zelstva, ktera se dostavaji do svaru a uminénosti a
rozchazeji se a méni si zivot v peklo, ze ti lidé by tisic-
krat radéji nezili spolu ve svornosti a dobroté? Bohuzel
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nedovedou toho proslé, proloze se lomu z mlada nena-
ucili a vtom se necvicili. Jsou bezradni viici své vlastni
nevazanosti a hnévivosti. Nenif sebeovladani néco, co
samo prichazi, jak clovek starne, jako vousy nebo holo-
hlavost, nybrz je {o odména za dlouhy statecny zapas
v mladi. Mluvim-li ledy o sebeovladani, nefikam to
jako nékdo, kdo by vam nechtél v ni¢em ani na krok
povolovali a vSecku radosl ze zivola kaziti — nybrz
prolo, Ze je to Zivot bidny, kdyz ¢lovék nema sebe v moci.
Vyslejiz jisté caslo slyseli, Ze mame byt dobii, abychom
prisli do nebe: je v3ak nebe i na zemi a je vSude tam,
kde muz a Zena jsou tak opravdu za jedno a Ziji na
slunci vzajemné duvéry povzneseni nad viecky hadky
a svary — do tohoto nebe vsak piijde, jen kdo se
vmladi udi, jak clovék s ¢lovékem muze ziti i bez nada-
vani a Skorpeni a jeho chyby a slabosti snaseti vesele
a privétive. Kdo z vas ma sestru, af jen nikdy nemysli,
Ze na ni muze byt nyni hruby a utrhovali se na ni a ze
pozdéji stane se nahle jinym clovékem. Nikoli — ted,
pokud je vase srdce jesté mekke, ted strojite svij vlasni
osud a viecko, co ted hrubého a bezohledného mlu-
vite a konate, fo se usazuje pevné ve viech vlaknech
vasi duse a bude pozdéji peklem pro vas — a kazdé
vitézstvi, jehoz ted dobudete sami nad sebou, ucini
vam viecka budouci vitézstvi lehéimi, az se jednou
stanete kralem nad svou prudkosli a nebudete nikdy
polfebovati svou lralovnu neslusnym chovanim désili
a zarmucovati.
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DPtal jsem se kdysi malého chlapce, ¢im chce byt.
nacez mi odpovédél: Chtél bych byti tatinkem. Snad
si myslel, ze je to jediné povolani, k némuz netfeba
prace a studii a pro néz se nezada zkouska. Clovak
si navlékne zlaty prsten na prst a vykona svatebni
cestu do ltalie, najme si polom byt s nékolika svél-
nicemi, koupi si zupan a dymku a polom je olcem.
Pro kazdé jiné postaveni v Zivoté musi se ¢lovék tézko
uGiti od mladi a fika se nam: ,Seberte viecky své
myslenky a pripravujle se den za dnem, abyste méli
jednou 3lésti a aspéch v zivoté“ — ale ziidka bohuzel
se fekne : ,Premyslejte o tom, jak se vzdélati a uslechtiti.
abyste se jednou stali Fadnymi olci a milovanymi man-
Zely!

A prece vi kazdy, Ze je pro nase zivolni slésti ne-
plnou véd a v3ecka uméni svéta v malicku. Nebof
clovék dovede ve svém povoléani spolknouti mnoho
trapeni a starosti, jen kdyz vi, Ze nan vecer ceka klidna
domacnost — ale vladne-li doma nesvér a hnév, tak
nam nepomize ani nejskvélejsi draha Zivotni a zadna
slava svétska od domaci trampoty a jakysi hlas v srdci
pravi: Mas bidny, zkazeny Zivol a jsi mimo to sam
vinen — nebof prostudovals mnohe knih a mnoho
ses naucil, ale clovékem byt, tomu ses nenaucil !

Jeden navyk jest predevsim, jejz si clovék tak rad
v mladi osvoji a jenz mu muze zkaziti cely zivol. To
je Skorpeni a mraceni. To je nepravy stud a mrzkost, ze
nikdo nechce napred prosili za odpusténi a mysli si,
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Ze je to ponizeni pro toho, kdo prvni dé dobré slovo.
Mnozi hosi nebo divky se dlouho na sebe hnévaji a
zakladaiji si jesté hodné na tom, kdo to vydrzi nejdéle.
A to vejde konecné v lakovy navyk, ze je jako zlé stra-
sidlo, které z libezného obliceje lidského cini chladny
pohled bruouna, po celé dni, a tak pevné ulpi. ze
clovék sam uz nevi, jak z toho ven. V pohédce prijde
obycejré néjaky osvoboditel, ktery se takového zakle-
tého ubozéka dotkne kouzelnym proutkem — a potom
uhodi silny hrom a strasidlo se zlrali a viecko je zase
v poradku — ale ve skutecnosli nebyva tu bohuzel
osvoboditele nebo déla ze sebe ten také nabruceného a
~ tak se zaCarovavaji obastale znova, kdykoli se na sebe
podivaji. Ano, to je mnohdy velmi smésné a piece
hluboce zarmucujici. Nebof iz mnoha laska skorpenim
povadla a jiz se nikdy nevzkiisila. Cetl jsem kdysi pfi-
béh ze svycarského dvorce, kde sedlék a jeho zena se
kazdy vecer pfed spanim spolu modlili otéends — az
se jednou o néjaké penize nepohodli a cely den spolu
nemluvili. Potom lezeli oba vecer v postelich a kazdy
Cekal s tlukoucim srdcem na druhého, zdali zacne.
Potom by bylo byvalo dobfe, potom by bylo byvalo to
tam zacarovani, kleré jim tsta poutalo. Ale Zadny se
nemohl pfemoci a prece si kazdy pral, aby jej druhy
uvolnil. Tak usnuli poprvé ve svém Zivolé mlcky a
tim se frhlina stéle zvétsovala a koneéné spolu zili
jako dva docela cizi lidé.

Vidite ted, proc¢ se vas to velmi tyka, mluvim-li
s vami trochu o muzia zené? Muz a Zena byli také
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kdysi détmi — a jiz tenkrat seli, co dnes klidi. A tak
lo bude také s vami. Dnes jste jesté pany svych zvy-
klosti, dnes jeslé muzete volit — az vyroslete, vyrostou
také vase zvyklosti @ mocnéji nez vy sami. Jen to
zkuste, toho vzneseného pocilu okusiti a premozte se a
nedurdéte se, ani kdyz jste jisti, Ze mate pravdu. Po-
dobny tomu krasny pocit ma clovék jen, sedi-li na
bujrém koni a mize jej lehkym pritisknutim nohou Fiditi,
kam chce. A k tomu pristupuje jesté radost, ze potom
i druhého osvobozujeme ze zlého zacarovani. Jak
trapny je to prece pohled, jak tu chodi muz a zena
a kazdy by tak rad zase sjednal mir, ale Zadny nemuze
premoci své malé nafouklé ja a Fici prvni slovo u-
dobfeni. Nemaji jiz vlastni vile, jsou ofroky svych
poselilych zvyklosti détskych. Budte na sirazi a davejte
zavéas pozor na svoje zvyky, aby vam neslrhly s hlavy
krélovskou korunu sebevlady! Kdo této koruny ne-
nosi, nebude nikdy pravym otcem a nenajde nikdy na
zemi domova a zadného ¢lovéka neobsfastni.

0. JAK SE MA OPLACETI ZA ZLE>
a) POHLAVEK

{4 ). : zpomenete si zajisté viichni na slovo Kristovo
7 v kazéni horském, kde pravi: .Da-li ti nékdo
pohcel( na lvai pravou, nastav mu i levou!* Je nékdo
mezi vami, jenz lohoto prikazani jiz nékdy poslechl?
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Neni-liz pravda, je nadlidsky tézké to provésti. [Xterysi
slavny malif kdysi tekl: ,Da-li ti kdo policek na tvar
pravou, dej mu dva na levou*. Tak myslite jisté i vy
viichni. Kdo je bit a jesté k tomu do obliceje, tomu
stoupne hnév do hlavy a zene ho tajemnou moci k od-
platé. Pravim: .tajemnou moci, nebof jste jisté jiz o
fom slySeli, ze lidé, kteri nékoho v hnévu zavrazdili,
polom fikali, Ze jednali iako v tézkém snu — skoro
bez smysli. Byli jako lidé, jichz se nikdo nepta po
jejich vlastnim minéni; rana prisla a hned se jejich
ruka pohnula, aby dala druhou. Jsou jako aulomaly
na cokoladu: Nahofe se vhodi peniz, potom to za-
chrasti a dole vyleli éokolada. Zrovna takovi jsou taci
nahli lidé: Nékdo je uhodi nebo jim fekne zlé slovo
— potom to chrasti chvilecku v jejich dusi a vylefi
hned odpovéd. Je to hezké na clovéka, byti tak jen
automatem? Budete-li o fom premysleti. tak snad uz
lépe porozumite, jak mohl Kristus piijiti na myslenku
ucili. Ze se ma za zlé dobrym odpléceti. Neni-liz clovék
olrokem jinych, kdyz to, co jini ¢ini 3patného, prosté
déla po nich, jen aby se nezdal slabochem? Neni-liz
daleko silngjsi, neda-li se nakaziti, nybrz cini to. co
sam za dobré a pékné uznal? Predslavte si, ze néktery
hoch pojme Gmysl, stati se jemnym ¢lovékem a jiz
nikdy druhym nenadavati a jich nebiti. Tu da par kluku
hlavy dohromady a feknou: Ten prve fekl. ze se mu
protivi nadavat a bit — ale vsadime se, zda se v péli
minutach své zésadé nezpronevéri. A jeden z kluku
pribéhne a da mu ze zadu pohlavek a skaredé naii
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kikne. A vskutku, napadeny zapomenc na svoje umi-
néni a vrati ranu — a kluci vypuknou v jasot. Tu pozna.
co chteli, a stydi se hrozné. Nezustal sam sobé véren,
dal se strhnouti se své cesty, byl druhymi prepaden.Kdyz
vés tedy vasi kamaradi stvou a syéi: Ty to nesmis sirpét,
tomu to musis dikladné oplatiti*, tak si pokazdé po-
myslete: Jak mu ted ke vSemu jesté udélale radost
a date se nakazili jeho surovym prikladem a ucinile
ho svym mistrem, tak se zajisté skoda jesté zvétsi a on
se teprv vysméje. ,Poslusné véru mam zaky", tak muze
rici, .délaji vSecko po mné, ja udavam ton a oni uce-
livé po mné zpivaji“. Nikoli, ztslanle samoslatnymi a
zpivejte svou vlastni melodii!

Kdyz jsem se pred nékolika roky za vyucovani ptal,
proc asi Kristus dal prikazani, zlé zlym a ranu ranou
neopléceti, tu odpovédél jeden hoch zcela spréavné:
-.Protoze se pak sami staneme zlymi*. Co tim minil?
Jisté, ze pohlavky, které rozdavame, nejvic skodi nam
samym, profoZe si tim navykdme surovosli. Bohuzel
vétsina lidi jsou tak slepi, ze vzdycky mysli, Ze co jinym
cini Skaredého, 3kodi jen jinym a nikoli snad jim samot-
nym. Pozorujte svij oblicej nahle v zrcadle, kdyz se
zufivé ohanite a mluvite, a uvidite hned, kdo z loho
ze vieho ma nejvélsi skodu.

Vidite jiz ted, ze slovo Krislovo o pravé a levé
tvafi neni tak docela nesrozumitelné a nepotiebné,
jak se napred zda. A KKristus jisté byl hluboce o tom
presvédcen, Ze v jeho uceni spocivala nejvy3si pravda,
sic by byl za ni neSel na smrl. Ale snad teknele
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ted: Dobra, to uz uznavame, Ze je fo pro nas samé
nejlep3i, rany neoplaceti a zlé zlym neodpléaceti — ale
ze by mél ¢lovék nad to jesté tvar k druhému policku
nastavovati, {o je pFece blaznovstvi. Vzdyf by se lim ¢inil
prosté smésnym! Nu oviem, Gplné doslova (o nelfeba
pojimati. Ale jsou jesté jiné vyroky, kierych také ne-
pojimame doslova, které viak prece maji velmi jemny
smysl, jenZ ndm muazZe v Zivolé poméahali a zariti. Nuze,
v ¢em spociva lenlo smysl v lom piikazani Kristové ?
Uvedu vés na to. Vizle, pro¢ neméme zlé zlym opla-
ceti. Proloze zlo nas samé nakazi. Tim v3ak se zlo
neodklidi, nybrz jen zdvoji. Sedi polom ve dvou
srdcich misto v jednom. Jakpak by to bylo, kdybychom
toho, kdo nam néco osklivého zptsobi, nakazili dobrym,
misto aby ono nakazilo nas? Potom by bylo dobré
zdvojeno, sedélo by ve dvou srdcich misto v jednom.
Ale jak to uciniti? ,Prikladem.” Zajisté — jen tak.
A dobro je zrovna tak nakazlivé jako zlo. DPredstavle
si, v jak ohromnych rozpacich by byl hoch, kdyz dru-
hého uhodil, a ten mu ted fekne zcela klidné: ,Cini-li
li to poléSeni, prosim, udélej to jesté jednou, jen si
nemysli, ze {&€ v nécem takovém budu nasledovati.”
Nebo kdyz divka druhou pohanéla a pohnévala a ta
ji za to mléky pripravi néjakou malou radost nebo
o ni s jinou promluvi obzvlast privétivé. Neshledavate,
ze je to znameni daleko vélsi sily a srdnatosti, nez kdyz
se na zlomyslnost a hrubost stejnym odpovi? A ne-
myslite, Ze strijce zlého se takovou velkomyslnosti a
pokofenim nejrychleji vzpamatuje a v dusi se zastydi,
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byf to na sobé ani nedal znéati? UCcinite-li vsak totéz
co on, nenauéi se od vas ni¢emu, nybrz bude pFi nej-
blizsi prilezitosti své bezpravi opakovali. Vidite tedy.
kam mifim: Kdo zlé dobrym splaci a urazku velko-
myslnosti a mirnosti, neni zbabélec ani slaboch, nybrz
naopak je vitéz a dobyvatel, nebof premaha druhého
a ockuje mu svou jemnost — kdo v3ak rany a nadavky
vraci, foho si podmani a zolroci zlé kouzlo prikladu —
je sam slaboch a porazeny — a tim spise, ¢im zpupnéji
svou odplatu provadi.

b) MRTVA ZABA.

Jsou mnozi chlapci, klefi se chlubi tim, Zc nic ne-
strpi a kazdou urazku, kazdé dotknuli a kazdou ranu
dvakrat i trikrat oplati. Mam vam ukézati na prikladé
z prirodopisu, ze neni pro¢ na lakovych kouscich si
zakladati? Vezmeme-li usmrcenou zabu a dotkneme-li
se ji na urcitém misté patere, pohne se jeji nozicka, aby
podrazdéni odvratila. Dokonce kdyz se ji ufizne hlava,
déla to pres to jesté. V podstaté tedy nelfeba ani hlavy
k tomu, aby kdo spustil, je-li drézdén. Prave tak jako se
nase vicka rychle priviraji, jakmile silné podrazdéni
ohrozuje oko. aniz je hlava jesté pred tim po svém mi-
néni tazana (nebof pak by bylo obycejné jiz pozdé) —
pravé tak ma také kazida zivouci bylost ve svém téle
zafizeni, ze muze konati pohyby na odvraceni a odra-
zeni, je-li ohrozena nebo dotéena. To ma také clovék
se zvifelem spoleéné a nepoltebuie si tedy nic na tom
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zakladati — stejné jako na schopnosti jisli a pili. Musi
si pokazdé jen Fici ke svému schladnuti: Nozku zdvih-
nout — je-li clovék drazdén — to dovede i mriva
zaba. K tomu neni treba byli Zadnym hrdinou. Ale my
lidé mame jinou schopnost, na niz mizeme byt vskutku
hrdi. Klerou schopnost asi minim? Je {o zrovna opak
toho. ze se hned na kazdé podrazdéni odpovida raznym
pohybem nebo prudkym slovem: .Sebevlada“.Ba pravda
— sebevlada. To jest ovsem velmi suché slovo — ale
budu vam vypravovat néco z piirodopisu sebeovladani
a uvidite, kolik sily a zivola je v sebeovladani nakupeno.
Jisté jste jiz o tom sly3eli. ze lidsky mozck srovnavali
s telegrafni kancelafi, kam neuslale depese dochazeji
a dale se dopravuji. Vite, co se tu vlastné telegrafuje?
Je lo predevsim velké zpravodalslvn — viecko co se.
clovéka tyka — mnohdy i leccos, co se ho ani netyka
— ohlasule se do mozku. Pro¢ se to ohlasuje? Nu,
aby se ¢lovék fidil podle toho, co se venku dgje, a dal
si zav€as pozor a védél, co ma cinili. Nakreslim vam
na tabuli hlavu; je-li tamhle misto, kam se telegrafuje
zprava na pf. o policku, je tuhle jiné misto, z néhoz
vychazi pohyb k oplaceni policku. Jestlize vsak ted
nékdo polic¢ek nebo zlé slovo viibec neoplati, co se potom
vlastné déje v nasem mozku? Vysvétlim vam to. Slyseli
jste o tom, Ze ve valce zfidi nékdy vrchni velitelé tak zv.
arad censurni, ktery jen takové telegramy propousti,
jez neohla3uji nic na dkor aspéchua vlastnich vojsk?
Nuze, zrovna takové censurni dfady mame také ve svém
mozku, vSelijaké myslenky totiz, které nestrpi. aby se



telegram hned dodal dale do kancelafe polickové, nybrz
pecuji o to, aby se odpovéd na urazku napied dukladné
uvazila, aby se nic nefeklo nebo neucinilo, éeho by-
chom pozdéji litovali. Litost se dostavi lotiz, ucinime-li
néco, aniz se napfed svych nejlepsich myslenek otazeme
o radu, lilost se dostavi, nejsme-li ni¢im lepsim nez zaba
s ufiznutou hlavou nebo cokoladovy automat, o némz
jsem vam prve vykladal.

Takové dobré myslenky nejsou oviem jen lak za-
darmo jako nos a usi, nybrz si je musime pracné o-
patfiti, a mame-li je koneéné v hlavé, tak to trva jesté
dlouho, az jsme tak daleko, ze si ony zjednaji také
respekt a Ze neproklouznou telegramy, pod které ony
nedaly svého razitka. Nejlepsim v déjinach svétovych
nejsou valky, nybrz jsou to tylo déjiny hlavy, ja minim
nenadhlé shledavani dobrych a uslechtilych myslenek,
které nam k sebeovladani dopomahaji a zabranuji,
abychom hned kazdému podrazdéni z venci povo-
lovali. U divocha je tomu jesté talk — tu se kazda u-
rézka beze vieho oplaci a také jste zajisté ctli o krevni
msté na Korsice a o pouZivani noze jinde, kde urazeny
neustane, az je bodnuti nebo slovo pomsténo. Ale
pies to vzpomenele si jisté na lo, ze také jiz u nej-
divocejsich Indiand sebeovladani je ve veliké vaznosti
a péstuje se — myslim, kde jde o to. snascti bolesti a
vydrzeti muceni. Je-li ¢lovék tryznén, tu je prece prvni,
ze kiici a bije kolem sebe viemi idy — a kazdé zvire
cini to také tak. Ale jedinad myslenka pomaha Indianovi
nejhroznéjsi bolest snaseli, aniz jediného hlasku vyda
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a aniz brvou pohne: Chce byt hrdinou, chce ukazali
silu a i Indiani védi jiz, ze k sebeovladani nalezi vic
hrdinskosti, nez kdyz se zpisobi mezi neprateli nej-
krvavéjsi lazen. Zdali pak si ostatné vzpominate ze
svych déjepisnych knizek, ze i u mnohych kmend, které
mély krevni mstu, prece jesté bylo prikazani. jez bylo
vysSi nez prikazani msty? Bylo to prikazani poho-
stinstvi. Tam se na pr. vypravuje, jak k jednomu muzi
prichazi cizinec — a jak si domaci pan spiciho v noci
dukladnéji v3imne, vidi, Ze je to vrah jeho ofce. Ale
jeho divoka chtivost pomsty najde ukroceni v myslence
na posvatnost pohostinstvi. To je vznesena svoboda
u ¢lovéka, ze nepotiebuje byt otrokem okamziku a
kratkozrakého hnévu, nybrz muze se poddati velkym
a klidnym myslenkam. Takové ulisujici myslenky jsou
nejvétsim pokladem, jejz lidé ponenahlu nasbirali ze
svého premysleni, ze své hoiké zkusenosti a z priklad-
ného Zivota velkych muii a Zen. Prolo zajislé po-
rozumite také, co to znadi, pravi-li Kristus, ze mame
shromazdovali poklady, kterych ani moli ani rez ne-
zerou. Nebof nase dobré svédomi a nase viecko 5lési
zavisi na tom, aby poklad dobrjch myslenek byl v nasi
hlavé tak veliky, ze se nedame nikdy strhnouti prud-
kosti nebo chtivosti, abychom néco ucinili, co by nam
polom drasalo srdce. A tak shledejme odpovéd na
otazku: Které pak jsou to myslenky, jez nam mohou
napoméhali sebe ovladati a urazku promijeti, ba
dobrym splaceli? ZaloZime si spolecné malou poklad-
nici takovych myslenek. Jsem jist, Ze najdete ze svych



vlastnich zkusenosti leckteré, na néz jsem ani sam jeste
nepiisel:

1. Jiz to nam muze mnoho pomoci, ujasnime-li si,
ze sebeovladéni je znameni velke sily a ze kazdé sebe-
zapfeni, na néz se zmuzeme, nasi vili otuzi a k vélsi
svobodé privede,

2. Potom talké pomnéme, ze jsme sochafi svého
vlastniho obliceje, ano kazdé vzteklé a zlostné pitvoreni
se do nasich tahu vryje, takze na konec nas oblicej a
predeviim nase oci vSecko prozradi, co v nas je sla-
bosli vule a divokosti.

3. Vzpomeite si na to. co jsem feckl na zacatku.
Sami se nakazime a sami pohorsime, kdyz oplacime, co
nam druhy osklivého zpusobil. U ného to shledavame
surovym a pfece lo délame po ném, jen prolo, Ze nas
lehta pomstychtivost a prchlivost. Prolo je dobre, kdyz
si v klidnych hodinach poréadné ujasnime, Ze oplaceti
a mstili se je nejposelilejsi, co muzeme Ciniti — nebof
kdyz druhy nés k tomu zlaka, tak potom teprv nam o-
pravdovou Skodu zpusobi — svymi urazkami a na-
davkami vsal pusobi skodu jenom sobé. Nebof pravem
se pravi v pfislovi: Kdo nadava, sobé samému nadava.
t. |. dava viem znati, jak je nevzdélany.

4. Jesté jinou myslenku zde zaznamenavame, jiz
jsme se jiz prve dotkli. Rekl jsem: Branime se nej-
Iépe proti zlu a surovosti tim, Ze je nakazime dobrem a
dame priklad velkomyslnosti a pravého vzdélani. K
tomu jiz nélezi mnoho sily, daleko vic nez k pouhému
zatéti zubd. Ale uvazte vzdycky toto: Je-li mezi dvéma
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narody vyhlasena valka, lak spécha kazdy co nejrychleji
na hranice, aby se bitvy svedly na iizemi nepritelové.
Tak byste méli Cinit i vy, jste-li urazeni. Pospisile-li si
v odpousténi velikomyslnosti a trpélivosti, tak jste do-
byvateli, kiefi do jeho duSe vniknou a nastoli tam novou
vladu — oplatite-li rovné rovnym, je to znameni, ze do
vasi due vnikl on a ze tam nastéhoval své vlastni su-
rovosti a nevazanosti.

5. Z pohostinstvi se mizeme také nééemu nauditi.
Rekl jsem vam, ze u mnohych narodu tento obor byl
lak posvalny. Ze i nejdivocejsi pomstychtivast umlkala,
kdyz se ten. kdo spachal urazku, dovolaval ochrany
pohostinstvi. Nedale-liz mi takto za pravdu, reknu-li:
S kazdym clovékem, ktery nds urazi a pronasleduje
nebo nam ublizi a nas popudi, méli bychom zachazeti,
jako by vlasiné ochranu hledal, jako se zbloudilym,
ktery poltfebuje nasi pomoci a naseho piispéni, jako
s cizincem, klery se hlasi o naSe pohostinstvi. Shle-
davale lo zajisté napred komickym — ale premyslejle
o tom trochu; nemyslite také, Ze ten, kdo Cini bezpravi
a kraci po cestach zavisti a nenavisli, je v podstaté
daleko vice potreben pomoci nez ten. jenz je v dobrém
pevny? A kdyz ted mné ini bezpravi a mné ublizuje,
neni-liz mi pak vydan, nezavisi-liz na mné, zda se jesté
vice zatvrdi a zdivodi, ¢i zda se upokoji a sviij omyl
uzna? Takto je u mé hostem a ja s nim musim podle
toho zachazeli. Umlka pomsta a péce za ni nastupuie,
posvatné pravo pohostinnosti.

a1



6. Koho jini zlobi, trapi, pronasleduji a pomlou-
vaji, nema vzdy mysliti jen na to.co mu zpasobuiji zlého.
nebof to jej ponendhlu ofravuje tak. Ze ztraci rovno-

vahu a uslechtilost. Nikoli — méa pomnili, Ze nasi ne-
pratelé jsou vlastné nasi dobfi duchové, protoze néas
donucuji k sebeovladani a k trpélivosli — pravé tim,

co nam podkladaiji.

7. Kirislus ekl na kizi: ,Olce, odpusl jim, nebof
nevédi. co Cini*. To je nejkrasnéjsi, av3ak i nejtézsi
myslenka. Nebof k tomu je polfeba dlouhého ¢casu.
abychom po viech strankach promyslili, co mini. Do-
spéjeme-li konecné tak daleko, Ze lidem viecko od-
poustime, protoze vidime, Ze chybuji z nevédomosti a
nevzdélanosti a ze zdanliva zlomyslnost je take v pod-
staté jen smutnou slepotou, za kterou oni sami nemohou.
potom jsme povzneseni nad kazdou zlobu a kazdou
horkost. ,Nevédi, co cini* znamena: Jsou tak kratko-
zraci, Ze nepoznavaji, co je pro né nejlepsi. Zachazeji
zle s jinymi a nevidi, jak sami sebe tim poskozuji a ty-
raji: Vidi porad jen, co je jim nejbliz, a tomu obétuji
vie oslatni. Prolo ,nevédi*, co éini. Nechfsi ani tak da-
leko nedospéjeme, abychom podie této myslenky zcela
zili, tak ndm maze prece byti pozehnanim a mizeme si
pii kazdém hnévu a zlobé do duse zavolalti: .On to lépe
nevi, neni vzdélan, sam si skodi nejvice®.

8. Dobrym prostiedkem je také pokazdé se ptati
sebe: Coz nejsem sam vinen pocinanim druhého, jeho
nenavisfi nebo pomstychtivosti?  Je v mém vystupovani
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snad néco vypinavého nebo nevlidného nebo pohrda-
vého, co druhé proli mné popuzuje? Urazel jsem ¢asto
lidi tézce slovem nebo posunkem z pouhé bezmyslenko-
vitosti a z nedostatku viimavosti k jinym?

9. Jiz ria jiném misté jsme dosli k myslence, kteraje
také velmi posilujici, je-li nam tieba trpélivosti k lidem
zlovolnym a zdivocelym: Mame si pomysliti, Ze takovy
clovék mél také matku, a predstavili si, jak by nam vsecko
vysvéllila a jak by byla vdécna za kazdé shovéni, jez
bychom mu prokazali. Nejen v nebi cirkevnim, nybrz
i v naSem v3ednim Zivoté je matka primluvkyni viech
zbloudilych a zatvrzelych.

10. Vzpomeite si z nasi rozmluvy o zachrané na to,
ze se muzeme frochou piemahani a dobroty tak lehce
stati zachraniteli ¢lovéka — ale jen, kdyz nemyslime
na zlo, jez nam pusobi, nybrz na smutné postaveni,
v némz se sam ocitd kazdym bezpravim, a kdyz mame
na paméli trest neradostnosti, jimz zakony lidského
osudu slihaji kazdého. kdo jiné lidi pronasleduje a
poskozuje.

11. Vzpomeiite si dale také na kapitolu: .Za ku-
lisami* — jak muizeme pfemahali sviij hnév a své roz-
trpceni na jiné lidi, dostaneme-li se za jejich oblicej
a snazime se vypalrati, jaké zivotni osudy stoji vlastné
za jejich zatvrzelosti a nezvedenosti a jak velice jsou
snad hodni nasi soustrasli.

12. Jako posledni pomicku k sebovladani vuci
mnohym lidem, ktefi nds uréZeji, nam ublizuji a nés
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popuzuji, doporucuji vam: nufte se pokazdé myslifi na
dobré stranky druhého a na dobrodini, ktera vam snad
jiz prokazal, nebo vubec na to, éemu dobrému a mi-
lému jste se od neho naudili — to si viecko dobfe u-
jasnéte — potom se vyjasni temno vaSeho hnévu.

Tak jsme nashromazdili celou fadu myslenek, jimiz
musi podrazdem napied projiti. nez se dostane do
kancelare, z niz se splaci rovné rovnym. Tato kancelar
je dilnou, kde se muze podrazdéni zpracovali v néco
vyssiho — takze je v lidské moznosti, ze z policku,
jenz se tam doda, vznikne dobré lidské slovo nebo
skutek lasky. Tak velika je sila ducha u ¢lovéka.

10. VITEZ.
ROZMLUVA S ZAKEM.

‘g Renik prijde do nové skoly a sestupuje v prvni

QKD prestavce po schodech, aby se s jinymi prosel
po skolnim dvore. Tu daji Pavel a Max hlavy dohro-
mady a pravi: ,Uvidime, zda néco snese®. Schazeji po
schedech za nim. Najednou drene Max do Pavla tak,
ze len narazi mocné o Jenika. Ten zas narazi na jiné
a sklidi od nich poradné Stulce. Kdyz se ohlédne,
stoji strijcové Max a Pavel s ismévem na horejsim
stupni a pasou se tou pfihodou. Co uéini ted Jenik?

Jitik: ,Pijde naheru a shodi je také*.
Vilik: ,On je také shodi*.
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Karlik: .To se rozumi®.
Frantik: .Ja myslim také".

Nu fak, vase minéni znam. Ted si o lom pfipadé
promluvime. V zemépisné hodiné slysile o drahach
hvézdnych i pozemskych a o pramenech Fek i kde se
vlévaji. Zde se poucime o drahach nebo o postupu
lidskych jednani — kde vznikaji a kde asti. Slyseli jste
viichni o Stanleyovych vyzkumech feky Konga — jak
ta velka Feka s pocatku lece k severu, takze se viibec ne-
védélo, kde asi se bude vlévali — az Stanley objevil
velky oblouk, ve klerém se feka potom zase obraci
k zdpadnimu pobfezi. Tak to je také s mnohym lidskym
jednanim. Pozoruje-li ¢lovék pribéh jednani jen na po-
catku, tak se mize Casto hrozné zklamati tim, co
skuteéné zpusobi ve svété. Povazte si na pf. lez. S po-
catku myslime, ze slouzi k nasemu ulehéeni. Stopu-
jeme-li jeji tok lépe, pozname, jak déla nahle velky
oblouk a ddolim tajnistek vléva se do bezedného more
nespolehlivosti, kde neni nic nez ztroskotani. Jak je
to ted s lim shazovanim? Sledujme pribéh tohoto

jednani déle. Bude Jenik, kdyz Pavla a Maxe shodi,
skuteéné od dalsich prepadd na vzdycky jist?

Frantik: Ne".
Proc ne?

Frantik: ,Oni ted pfivedou jesté jiné a polom se
mu teprve 3patné povede®.

Karlik: ,Ano, toho oni nestrpi“.



Nu a rozumite jisté vyroku IKristovu: ,Kdo s mecem
zachazi, meCem také schazi®. Jedna surovost vyloudi
jesté vétsi surovost u druhych a i ten, kdo néjaky cas
je v surovém zachdzeni vitézem, padne naposled prece
divokosti, kterou u druhych budil a posiloval.

Jestlize pak Jenik oba pachatele neshodi, nybrz
jen hlavou zavrti a je3té se {Fcba omluvi tém, na néz
narazil — co se stane potom? Nechaji ho potom na
pokoji?

Jifik: ,Ano, to by jim délalo jen radost, kdyby zufil.
Ale bude-li ticho, tak ho nechaiji-.

Vilik: ,Ne, ja myslim, Ze by se domnivali, Ze viecko
snese, a ze by ho potom teprv drazdili a drcali*.

Karlik: ,Ja bych jesté myslel, ze je zbabély".

Frantik: .Ja také".

Nudobra. Ale kdyby tak zistal pevnym ne ze zbabé-
losti a slabosstvi, nybrz u védomi sily, myslim z pevného
rozhodnuti nebyti nikdy surovym na surové — nemy-
slite, Ze by to prece pomalu proniklo ve 3kole a zjednalo
mu dactu? Nemyslite, Ze se ve Skole brzy ukaze, jakou
kdo ma povahu? Nalezi k tomu jiz hodné energie ne-
splaceti zlé zlym. Nebof takovému se druzi vysméji,
nespravné ho pojmou — a z loho maiji lidé vélsinou
vice strachu nez z biti. Kdo tedy lu energii ma, muze
se t&siti, ze to vejde ve znamost. Brzy feknou nékteri:
.On je prece chlapik’. Nikoho nepomluvi. Je dobry
kamarad. A také svym pric¢inénim ve 3kole jen ziska.
nebof kdo je v jednom oboru silné vile, prorazii jinde.
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Na konec se uz nikdo neopovazi do ného stréiti
— ne ze strachu, nybrz z tiché dcty. Vysel vitézem.
A nejlepsi pii tom je: Max a Davel nebudou ted jiz
ani jiné tak radi shazovati, nebof Jenikiv pfiklad je
néco takového, co je zahanbuje; kazdy dobry priklad
je jako obrazek svatych u cesty — kazdy jej pozdravi
a ukloni se pred nim a citi: Jest jesté néco vyssiho
v zivoté nez hulvatstvi a také v mém srdci to Zije: 6, kéz
{o jen zesili!

Jedno je v3ak spravné: Napied se mu povede
Spatné a dlouho muze trvati, nez bude zfejmo, proc
vlastné zlé zlym nespléaci. Bude muset trpéti za to, Ze
dobré pojima vazné. Sice by to nebylo ani Zadnym
uménim, spravné jednati. Vsichni se napied dockali
vysméchu, ktefi si v Zivoté chtéli jinak vésti nez kozli
a buvoli! Ale konec koncit vysli prece jako silnéjsi —
pomalounku se schéazeji ti, ktefi z neohrozeného pri-
kladu nasli zase své vlastni lepsi ja — ti uviji vitézovi
vénec.

1. MOC DOBROTY.

‘;’ VANOCNI VYKLAD,.
m“rfg:‘g.' red davnymi Casy zil mocny kral, ten vytahl

ndd®) s brannou moci do cizich zemlaspalllvesmce
lmes(a a odvlekl obyvatele do zajeti. Své ciny dal
vryti do kamene, a kdyz citil, ze se jeho konec bhzn.

dal si z mohutnych balvant zfiditi nadhernou hrobku
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a kazal, aby jeho mrtvola oblozena byla drahymi
mastmi, aby se ji smrt nemohla dotknouti.

Ale jeho jméno nezije mezi nami, nas oblicej ne-
zazaii a naSe srdce nezabusi, slysime-li o ném. A
piijde den, kdy boufe a desf posledni kamen jeho
nahrobku znici a kdy pisek pousté rozmeta jeho stopu,
jako by nebyl nikdy zil.

Pred davnymi casy Zil viak také kral, ten nemél
vojéku a neproléval krve a nepalil domu. Nevryl svého
jména do kamene, nybrz do srdci lidskych. Podaval
hfisnikdm ruku, hladil nemocného vlidné po rozpale-
ném cCele, svilil svéllem slitovani v nouzi chudych a
setrval v odpousténi a trpélivosti az ke krizi. Ktefi jej
nejkruléji pronasledovali, tém vénoval sviij nejhlubsi
soucit a touzil po tom, aby je pfikladem zbavil nezfi-
zenosti,

Nepostavil si nahrobku jako stafi kralové — a
prece vidite vSude ve velkych méstech stejné jako v nej-
mensi vsi tyciti se k nebi dim jeho pamaétce zasvéceny,
ba i vysoko nad lidskymi obydlimi blizko vééného
snéhu zvoni kaplicka na pamét jeho dila lasky — a
dnes se slavi na celém svété svata noc jeho narozeni.

Hledte: moc dobroly je vétsi a trvalejsi nez viecka
véalecna viava toholo svéla. Laka bloudiciho jako své-
télko otcovské chaty v tmavém lese. Nikdy se neboite,
Zze dobrota a srdecnost je promarnéna. Kazdé vlidné
slovo a kazda velka laska je nesmrtelna, vitézi nad
vysméchem a pohrdanim a slavi se tise v opusténych
srdcich.
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12. VITEZSTVI CLOVEKA NAD MOC-
gy 5% NOSTMI PRIRODNIMI.

\‘%““ﬂ -li své déjepisné knihy se vsim lim pro-
48> lévanim krve od dobyti Kanaanu az po nej-

posledné;si valky a slysite vykladati rodice o Transvaalu
a o vychodoasijském vieni — tak si jisté pomyslite, ze
celé déjiny svétové vlastné nic jiného nejsou leda vécné
porazeni a zabijeni az do soudného dne a ze lidé
nejsou o mnoho lepsi nez zvifata, kdy jedno druhé
kouSe a s hroznym fevem vyhani s pastvy. A Feknete:
Nejsme-li nic vice nez zvifata, nuze, chodme také po
ctyfech, lezme po stromech a vrafme se do pralesa,
lde jc prece vzduch o tolik lep3i nez v nasich velkych
méstech! Na¢ pak sedéti denné pét hodin ve 3kole a
uciti se nazpamét tolik moudrého a dobrého, kdyz tu
je viecko jen pro vzajemné zabijeni? Ba, kdyby sveé-
tové déjiny opravdu nebyly ni€im jinym, nez co ctete
ve svich déjepisnjch knihach, fak by to bylo vskutku
zoufalé. Ale jsou jisté mnozi z vas, klefi &lli nejen
pribéhy valeéné a knihy o Indianech, nybrz i velkou
knihu vynélezi a objeva. A tu vidite, ze vlaslni déjiny
clovéka se osnuji daleko ode vieho lomozu valecného.
Predstavte si, jak je vSude bezradny a jal se chvéje
divoch, stoje pfed mocnostmi piirody. a jak potom krok
za krokem lidsky duch a lidska druznost Zivly kroti a
zakony viehomira objevuje. Jak mizi prales a diva
zvéf, jak se zdvihaji mocné stavby a pres siroké toky
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klenou se Zelezné mosty, jak hucici stroje v nékolika
minutach spréadaji ohromné baliky viny, jak opanovava
clovék obrovskou silu eleklrickou a pohani ji lisice
kol ve viech koncinach; jak to snéhobilé svétlo, které
jindy jen se zakmitlo v Cernych mracich oblohy nad
lidskymi obydlimi, ted daleko 3iroko zafi v ulicich a
dilnach a ve slavnostnich sinich a noc méni v den. jak
para posloucha. kdyz strojnik lehce potlaci, a vlece
nesmirné naklady s kopce do kopce a plovouci palace
se sly spicich lidi za {mavé noci pousti po mori, jak
dynamit hory a skaly otvira, aby spojil narody — ne-
pravi nam toto viecko daleko vice o veliké sile clovéka
nez zpravy o velkych fezich? Dgjiny prace, védéni a
vynalezd, to jsou pravé déjiny clovékal

Na nadvori velké dynamitky v Hamburku, tam stoji
socha zeny, ktera drzi v pravici pochoden a jednou
nohou Slape po démonu zuby zafinajicim, klery se
plazi po zemi a rukama se zaryva do skaly. To je vi-
tézstvi cloveka nad mocnostmi piirodnimi. A pochodei
je zare védy. Uzasnou praci vykonali vasi olcové a
praotcové za poslednich sto let v podmanovani sil pfi-
rodnich. Cela zemé je seSnérovana v sif koleji, vodnich
cest a telegrafnich dratia. Stale nové sily se pripinaiji.

Co bude ted vasi praci? Myslim, Ze na vés ¢eka
a vélsi. A nevykona-li se tato dloha, tak nesloji ani
viecka jina velikolepost za nic a jest jen kletbou a

vvvvv

koneéné také jednou ukroceny divoké Zivly v lidském
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nitru, které jako zli démonové zas a zase rusi, co rozum
a laska stvori. Prirodni mocnosli v nasem vlastnim
srdci kroliti a podrizovali je rozumu — lo je ted pil-
néj3i nez viecky tunelové stavby a viecky nové vyna-
lezy elektrické. Kdyz lidé sami zvi¢i. co jim potom po-
muze, ze mohou lelefonovati z Berlina do Pafize a
jezditi automobilem a miti ustfedni topeni? Jen se
podivejte do svéta, jak pres vsecko elekirické svétlo
jesté porad nejhanebnégjsi hrabivos! fadi a jak se na-
rodové pfi viech parnicich a telegrafech nedovedou
snaseti, az se celé lydny vrazdi a télo trhaji pumamil

Jeden cinsky diplomat ekl kdysi. ze ted vidél, ze
Evropané pres své Zeleznice a své hotely nestali se
lepsimi lidmi. Jen pry dovedou se viemi svymi vy-
nalezy desetkrat tolik skody natropiti co jini narodové.
Nema pravdu? Slychate o tom u sloiu svych rodicu
dosti, jak to ted ve svété vypada. Zaberte si lo a pre-
myslejte o tom. Musite si vzdy predstavili, ze jste mladi
kralevicové, ktefi se jednou dostanele k- vladé a nyni
v tichosli vielijaké dobré amysly pojimate, jak byste asi
své velké moci uzili k pozehnani. Nechfsi i pozdéji ne-
budete vladnouli v palaci — kazdy clovék, ktery da
velky pfiklad a nové svétlo zapali ve svém Ziti, sedi na
friné kralovském a je ho daleko vidéti a ma moc nad
lidmi — byf byl jen ubohym Sevcem.

Jest oviem pravda, Ze se jiz i 'dnes déje ledacos,
aby se nezkrocena ville a bezuzdna prani krotila a
ovladala. S metlou se to zacina, s holi se pokracuje
a mnoho dobrych kéazéni doprovazi clovéka az do
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skonéni. Ale biti a prosby a kazani mnoho nepomaha
— to prece vime vsichni. Tak mnohy by za to dal
nevim co, kdyby mohl opanovali svoji nevazanost —
nejhorsi pfi tom je jen to, Ze nevi, jalk se to déla. Jak
se smi parni kotel vytopiti, aby nepraskl, a kolik pary
se musi vypustiti z ventilu, aby lokomotiva jela rychleji
nebo pomaleji — to je viecko pfesné vyzkoumaéno a
vypocitano. Ale jak se musi zachazeti s ¢lovékem, aby
nevybuchl, a jak musi kazdy sam sebe hlidati. aby ne-
pfisel z rovnovahy, a z éeho se mize zavCas poznali,
ze je €lovék v nebezpeci — to vSecko neni jeslé vibec
probadéno a promysleno a my jsme v tom je5té prave
tak détinsti a nezkuseni jako obyvatelé ostrova Fidzi
ve védach prirodnich.

Znate jisté vaichni verse Schillerovy Pisné o zvonu.
kde mluvi o pozehnani zkrocené sily pfirodni a o
zhoubé Zivli rozpoutanych:

Moc ohné blahodarna jest.
kdyz dovede jej clovék vést:
vie, ¢emu davas vznik a lvar,
je ohné nebeského dar,

visak hrozny je ten nebes dar.
kdyz z pout se vvmkne dravy zar
a pocne vlastni pochody

syn volny matky pfirody.

To vsecko plati nejen o ohni v prirodé, nybrz i o
ohni v prsou lidskych. Vidime vsichni denné, jaké
divy nam prirodni sila vytvofuje, je-li fizena rozumem
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a proziravosti, a jaké spously tropi, kde je ponechéana
sobé samé — ale to nepovazime, co velikého by mohlo
pojiti z naseho zivola a o¢ sfastnéjsi bychom byli, kdy-
bychom svym zadostem a vasnim i jen polovici pre-
my3leni a rozumu vénovali, kolik ho vynakladame na
zkroceni jinych sil pfirodnich. Dnes o tom méme
rozsahlou védu, jak se eletricka sila vzbuzuije. jak se
zachovava, jak se méni v pohyb a praci, ale jak se
zachazi s velikymi hybnymi silami lidské duse, jak vzni-
kaji arostou, jak se mohou stiadati, jak jich lze vyuziti,
aby se ¢lovék povznesl, misto aby jej a jiné znicili —
o tom je3té neni nauky. Vidéli jste uz nékdy v divadle
takovy kus, kde nedorozuméni stihd nedorozuméni
a na viech stranach vasen stale vzristé, az konecné
v zavéreCni scéné polovice jich lezi na jevisli zavra-
zdénych? Nemate pri tom pocitu jako pri boufi, ktera
se rozzufi, az stromy lame a pole pustodi a domy
zapaluje — a potom je viecko zas ticho a se stromu
pokapéava?

Tak je to. kdyz vypukne valka, kde také dochazi
kazdou chvili k nedorozuméni a stale k nespravnému
vystupovani a jedna depeSe byva podrazdénéjsi nez
druha, az se konecné vojska vyvali proli sobé s ra-
chotivymi dély. A tak to také byva v domécim zivoté
lidi, ¢asto u nejblizsich pfibuznych. Nebude mozno
vynalézti tu néjaky hromosvod, nenaucime se opravdu
nikdy, jak se fadné vyznali v lidském srdci a moudre

vésti své sily?



Nyni se konaji velké pokusy. jak by se asi poda-
filo obrovskou silu, kiera je v dynamitu, tak rozloziti,
aby neexplodovala najednou, nybrz se vyvijela zcela
ponenéhlu a mohlo se ji potom pouzivati k pohanéni
misto péry. Ale jak by se mohlo podatiti také ohrom-
nou silu, ktera spociva v lidské vuli a ve vasnich, tal
uvolniti a zafiditi, aby se nepromarnila v divokych vy-
busich, nybrz vykonéavala uslechtilou praci pri vladé
rozumu a slouzila Zivotu dusevnimu — tim si nechce
nikdo lamati hlavy.

Jen si pomyslete, jak vam je po vybuchu hnévu.
Jste zcela unaveni a prece jste niceho nedosahli.
nybrz naopak vie se je3té vice zamotalo. Je to tak,
jako kdyz vasné jak pustosici povoden s hor se pfi-
valily a kameni a pisku nahrnuly na zahrady a pole
a viecky cesty rozirhaly. Co podnikaji lidé proti po-
vodni? V nékterych krajinach stoji pii tom s hloupou
tvéri, nebo se modli ke svym bohtim a nechaji viecko
tak. V jinych krajindch povolaji inzenyry, feky regu-
luji a zfizuji hraze. Pecuji o to, aby se voda hned
s pocatku délila a nasla odpor, kdyz je naraz nad
ocekavani veliky. Tak se kroti pfirodni sila premy-
Slenim a uménim a obraci se k dobrému. Proc neza-
tocit stejné s vasnémi? Nac¢ poustét povoden zas
a zase bez hrazi po zahradé lasky? Povézte sami,
co byste délali jako inZenyfi sebeovladani? Jak lze
vainé hned u pramene rozdéliti a které myslenky lze
ziiditi jako ochranné hraze, kdyz se sem vali? Po-
myslim pfi lom na vSecky navrhy, o nichz jsme mluvili
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v kapitole .Jak se ma zlé splaceti?* Predevsim si
treba ujasniti, Ze se prudkosti a hrubosti konec koncti
vzdycky doséhne jen opaku loho, co bychom chtéli.
Je lo zvlastni, jiz ve Skole se ucime, které latky se
spojuji a které ne a ktery acinek maji rizné kyseliny

na jednotlivé kovy — ale kterym zplisobem zacha-
zeni lze ucinkovali na lidi a jak se s nimi nejspravnéji
jedna za raznych okolnosti — o tom se nedovidame

vzdélani nez prirodovéda. Vélsina lidi porad jesté
mysli, Ze drsnosti a prudkosti vice dosdhnou nez jem-
nosti a dobrotou — a kazdy by to mohl potvrdit,
kdo jen trochu pfemysli o svych zkusenostech a po-
zoruje pficinu a uéinek. Nutno se vzdycky sama sebe
ptali: Jak to plsobi na mé, kdyz si na mé nékdo vy-
jede a ja musim polknouti hruba slova? Priméje mé
to snad k ocholé a sdilnosti?

Co jsem fekl o vasnich, to plati {éz o viech jinych
pudech, také o mlsnosti a podobnych sklonech, jez
se chtéji vymknouti vladé rozumu. Promluvime v dal-
Sich hodinach jesté o vselijakych pomocnych my-
slenkach a prostiedcich ke kroceni — jen vam musim
fici, Ze kazdy z vas sam musi k tomu pFispivali ze
svych vlastnich zkuSenosti, abysle kazdy den vice
védéli o ptsobeni pfirodnich sil v lidském srdci o
o nejlepsim zptsobu, jak je podepfiti.

Na konec jesté toto. Vite zajisté sami zcela dobfe,
ze védéti, ktera cesta je prava, beze vieho jesté ne-
staci, freba jest je5té umét po ni jiti. Také pouha



znalosl, jakou silu ma para a jak se ovladne, nespravi
jesté nic, neposfavi-li technik stroj a kotel. A tak je
to také pfi spravném jednani. Musime nejen dobre
vysllhovah jak lidé na sebe pusobi a co zatvrzuje
i co uvoliiuje a jak se nevazanost vlastni z prvnich
znamek poznadva — nybrz musime si zjednati také
cvik, jak potirati vzpurné pudy, uméni, jak to prova-
déti. O tom si promluvime jindy.

.... -- 13. CESTA K OTROCTVI

&P
""\g \ulliver u Liliputant®, kdo by si z vas ne-
"‘"‘«‘Z‘ vzpomnél na tu péknou knihu pro mladez!
Jisté mate jesté pred oéima obraz, jak Gullivera spou-
taji trpaslici. Kdyz bdél, byli by mu nemohli pidi-
muzici nic udélati, ale kdyz spal, prisli a nescetnymi
vlakny jej omotali, takze nemohl vstati:

Zrovna tak to délaji s nami zlé navyky. To jsou
trpaslici, kteii nés svazuji, nejsme-li bdéli. Ani lhani.
ani brani, ani vztek a ani neporadek, ani zavist, ani
opilstvi neprepadaji ¢lovéka .v celé sile najednou.
Nikoli, malé a nepozorovany se priplizi a potichu jej
oplétaji vlakno za vlaknem. Nahle vyskoci a vidi, Ze
je spoutan, ze jej ve spanku dosltaly do své moci.
a ted je z ného ofrok trpasliki, navyki. Potom jiz je
vétsinou pozdé.

Tak tomu je na pf. se lzi. LhaFem se nestane pres
noc. Kdyby to prichazelo tak néhle, tak bychom to
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mohli faké snadno zase sifasli. Ne, to jsou ly tisice
vlaken, jimiz nés to pomalu svazuje; — trva Casto
velmi dlouho, nez je ofrok tu. Zacina se zceia drob-
nymi nepfesnosimi a nadsazkami. Pavel se na cesté
domu pfes pFisny zakaz zastavi u kramt. Konecné se
pusti domd. Tu ho potka tela a prosi ho, aby ji
u hokynafe proménil néjaké penize. Ted kdyz prijde
domt a matka mu uz chce uloziti domaci vézeni,
pravi: ,lela mé zdrzela, musel jsem ji to a to ob-
starat”. Protoze jesté nikdy nelhal, uvéfi mu matka
a on se raduje, Ze nasel néco tak jednoduchého. naé
se vymluvit. Tentokrat na tom je3lé bylo aspon trochu
pravdy — podruhé snad jiz prijde s nééim, co bude
od zacatku az do konce vylhéano, na pi.: .Musel jsem
jesté pomahat uciteli uklidit skfin*. Kdyby se mu ted
mohl ukézati obraz Gulliveriv, snad by jesté zavéas
procitl a vidél by trpasliky pfi préaci.

Podobné tomu je s pijaclvim. Takovy muz neza-
¢ind svou pijackou drahu jednim prebranim. Zvolna,
nenéhle si na piti a drazdéni alkoholu zvyka a najednou
cili s hrazou, ze se slal otrokem, Ze néachylnost k piti
je tu silnéj3i nez on sam. Basnik Fritz Reuter®) stal
se, jak znamo, pijakem ze zoufalstvi za svého dlouhého
véznéni a nemohl se jiz pozdéji toho strasného navyku
zbaviti. Svoje zotroceni vyli¢il v nasleduijici basni. Tam
vystupuje pijacké naruzivost a zpiva:

Jsem néakaza, jsem mor, to vim,
jsem stara, davna nemoc.

*) 1810—1874, humorisfa némecky, véznén dlouhé léfa pro velezrédu.




Jak chytnu koho. nepustim,
jsem stara. davna nemoc.

A povési se na mij hrbet

a zatne drépy v skrani.

No bran se, muzes se ji splet?
kam chce, j@ musim za ni.

.Muj poklade, mé v lasce méj.
nac¢ hadat se, maj mily . . . .
Jed s pekla do mych dtrob vlej.
vzpruZz mozek muj a Zily".

Jak hrozné to zni: ,No bran se . ... — inu.

{o je to peklo na svété, muset sam sebou pohrdati
a prece nemoci jinak, protoze navyk svazal nasi vili.
Snad feknete: Na¢ se nam to vyklada, vzdyf u nas
neni obavy, ze se staneme pijaky? Nu. odkud pak to
vite? Trpaslici nezacinaji se svazovanim, az uz jsme
dospéli. Naopak. Védi, ze v délstvi se nejsnaze pre-
pada. Lidé, kteri se pozdéji stali pijaky, byli vétsinou
jiZ v détstvi takovymi, ze se dali nevolné ovladati
zaludkem a jazykem. Chufové nervy, fo je (o misto.
kde se svazovani zacina, aniz se nadéjes, docela
s malem, napied s cukienkou. Jiz tehdy si muze
mnohé dité zazpivali: .No, bran se ...." Nelze tedy
byti dosti bdélym ke viem takovym pokusim svazo-
vacim, a bézi-li kdo k cukrafi nebo se dava do néjakého
jiného mlsani, mél by si jesté zavas fici: Aha, Lili-
putani. Pamatujte, Ze zaludek by rad vladl, on pravi:
.Ja jsem pan, tviaj buh, nebudes miti boha jinych



piede mnou“. Proto je dobfe, aby se ¢asem trochu
postil a tim doslal respekt, Ze si odepreme pravé tehdy
néco na mls, kdyz uz jsme se hodné na lo natésili.
ZLkuste to jednou, jak vzacny pocit sily se ¢lovéka
zmocni, dobyl-li nad zaludkem treba jen sebe men-
siho vitézstvi.

Liliputani vsak pouzivaji jeslé mnoho jinych pfi-
lezitosli, aby nés spoutali. U mnohych lidi je to koufeni,
pii cemz se jim ubira vlada nad sebou samymi. Zaci-
naji s jednim nebo dvéma doutniky za den a stupnuji
to stale, az prijde den. kdy citi, Ze jsou spoutani, ze
kuracka vasen je silnéjSi nez oni sami a Ze ji polom
jiz nemohou zanechati, fika-li jim hlubsi premysleni.
ze jiné obtézuji nebo své vlastni zdravi ni¢i. U hocha
shledavame se s jinou vasni, ktera si také mnohdy
podmani celého ¢lovéka, je to sbirani postovnich zna-
mek nebo pohlednic atd. Talo naruzivost tak je posedne,
Ze zapominaji na svou praci, ze tajné prodavaji knihy,
aby méli na své vasné penize, a stale se ve svych po-
kladech prohrabuji, jako lakomec ve svych penézich,
jenz jiz pro nic jiného nema smyslu. | oni byli spoutani,
kdyz spali — kdo bdi, ten se sam zdrzi, jakmile zpo-
zoruje, Ze si z ného takovy pud chce udélati pacholka.

Jest jesté jeden druh sbératelské vasné. ten je
nejnebezpecnéjsi. proloze clovéka nejen zotrocuie,
nybrz mysl jeho docela zatvrzuje. To je lakomstvi
a hrabivost. | ty dvé zmocnuji se ¢lovéka ne jako do-
spéli obfi a v piimém boji, nybrz jako trpaslici, kdy
na to vibec nemysli, Ze by mu mohly byt nebezpecni.
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Vsichni dorosth, z nichz jsou skrtilové a hrabivi
skrblici, jako déti ¢itavali zrovna lak jako vy s od-
porem pfibéhy o takovych otrocich penéz a ani nepo-
vazili, ze k nim budou také jednou nélezeli. A slychate-li
dnes o nemilosrdnych domacich panech, ktefi chu-
daky vyhazuji na ulici, protoze neplali na minulu na-
jemné, nebo o milionéafich, kterym na dobrocinné acely
nic nezbyva, lak si jisté také myslite: Jak jen to mohou
necititi a jalk takovym lidem asi je? Pri tom v3ak ne-
vidite, Ze snad i vy jste jiz v nebezpeci, ze se do téze
otrociny dostanete. zamilovavajice se do svych halitka
a zapominajice pro né na lasku k zivoucimu élovéku.
Tak jako nejvélsi strom vyrista z malého seménka,
tak se zac¢ina nemoc lakomstvi a hrabivosti tim, ze
i pfi nejnepatrnéjsich podnétech vitézi u vas laska
k penézim nad slusnosti nebo poctivosti nebo nad
pratelstvim a laskou bratrskou a sesterskou. Kdo tu
neni bdély, je spoutén na cely zZivot.

Ovsem fim netvrdim, Ze nemame byt 3Setrni, ale
Selfiti mame, jde-li o vlastni zabavu, nikoli vsak, kde
se ma jinym pomoci — tu je Setrnost nebezpecna,
ac oviem i pii rozdavani tieba dbati pravé miry. Ale
jako muzele vidéli u mnohych lakomcd. kiefi radéji
hladoveji a ve Spiné ziji, jen aby mohli ukladati krejcar
ke krejcarku — tak muze i Setrnost na sobé samém
byti nebezpecna, nevznika-li z beznéroénosti, nybrz
z hladu po zlafacich. To musi ¢lovék velice, velice na
sebe dbati. Nic nemam proti poslusnosti, naopak —
ale musi tu nékdo byt, kdo je moudrejsi a zku3enéjsi
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nez my a kdo sam dobru slouzi — nikdy v3ak se
nemé poslouchati pouhého kusu masa jako zaludku,
nebo pouhého plisku kovového jako penéz — to
jakoby ¢lovék svou dusi zapsal certu a konec toho
je. Ze se z Clovéka nic lepsiho nestane leda kus masa
nebo plisek kovovy — potom vsak se mél naroditi
radéji hned jako krmny vil nebo jako dvacitka —
aspoii {o pak neni tak k plaéi, jako kdyz se lidska dusicka
pomalu, pomalu docela utapi ve chiivosli a zistnosti.

14. NEJVETSI SILA.

2 I@ite, co je nejvélsi sila na svété? Elektrina, my-

<Y slite. Pravda. kdyz vidime, jak pohani horské
drahy s tézkym nakladem a Zene tisice a tisice kol a
v noci na nebi sebou trha, az déti v postylkach krici a
dospéli se lekaji, tak bychom véru mohli mysliti, Ze je to
nejvétsi sila. Nez Achilles Hektora uvazal k svému vozu
a vlacel ho okolo mésta, myslilo se také v Troji. ze je
Hektor nejvétsi a nejsilnéjsi hrdina. Koho v3ak jiny
lapne a podmani, ten neni iz nejsilnési. Nebylo to
vsak pfi elektiiné zrovna tak? Cloveék ji polapil a pod-
manil. V ném Zije mocnéjsi sila. Jaka je to sila?
Mysleni? Ale vy prece vite, Ze mysleni ¢asto ochabuje
a umdléva. Le¢ za myslenim stoji potom sila, kiera je
burcuje a pohani. Ji musi mysleni poslouchati. Dale,
dale, vola. Nepopoustét! Jaka je to sila? Je to trpé-
livost. Mnoho tézké préce ve svélé mozno vykonati




pouhou mohutnou silou vile — ale viude, kde se ma
provésti néco nadmiru tézkého nebo namahavého, musi
se zavolati trpélivost. Kdybych ji mél vymalovati, na-
maloval bych ji jako pokornou postavu s bledym obli-
cejem a probdélyma ocima a tenkymi, bledymi prsty.
A timlo slabym télem vystavéla pyramidy v Egyplé a
viecky ty obrovské chramy a nejnadhernéjsi dila ume-
lecka, ktera pred nami stoji tak, jako by razem byla
zbudovana, a stala prece umélce tolik zoufalych noci
a nového a nového zkouseni. Ano — ona je vystavéla
a zbudovala, nebof bez ni by byl stavitel a umélec
dévno odhodili dlato. A za vsecky velké objevy a vy-
nalezy vdécime ji. Namoftnici Kolumbovi fekli po étyfech
fydnech: Ted toho mame dost — vratime se. U ného
viak bdéla trpélivost, ze dovedl vsecko snésti, az se
konecné z rana objevilo modré pobrezi. Trpélivost
objevila Ameriku, zvédavost a hrabivost by to byly
nikdy nedovedly. Vite, kdo na to prisel, Ze se zemé
otaci kolem slunce? Torufisky kanovnik Kopernik.
ktery po cely zivot pocital, az kone¢né na smrtelné po-
steli svou praci dodélal. Povazte jen, jak jiz ztracite
trpélivost, kdyz toliko nékolik hodin sedite pfi poéitani
a nemuzete prijit na to, kde vézi chyba. Vidite, jak
je to mylné mysliti pfi slové trpélivost stale na do-
brackou ovci, ktera viecko snese. To neni u ovce
viibec trpélivost, nybrz hloupost a bezmocnost —
nebof kdyby byla ovce opravdu trpéliva, tak by pri
kazdé malickosti nebecela. Nikoli, prava trpélivost je
nejvétsi sila, protoze se nikdy nevyéerpava — jest jako



vécné svétlo hvézd a viecky ostatni dovednosli ¢lové-
kovy jsou proti ni jen prskavky. Jsou lidé s naramnou
energii a vroucim nad3enim; usmysli si néco — ale
potom to nejde viecko hned tak, jak chtéji, a tak
vieho hned nechavaji. Nebo chtéji zméau a stFidani
— prolivi se jim den ze dne délati totéz. A je mnoho
lidi, ktefi dovedou snaseti velké bolesti, ano muciti by
se nechali, aniz by brvou pohnuli — ale trpi-li po léta
neduhem a védi je5té k tomu. ze se ho nikdy zcela ne-
zbavi — zufi a klid a mirnost je opousli a placi nad
sebou jako déti. ,Trpélivost* se jmenuje ta sila obrov-
ska. ktera z neklidného a chtivého clovéka mluvi:
.Jsem potichu, mohu cekati®.

Vite. kde se tato sila nejcastéji vyrabi? Je vam
znamo, ze elektricka sila se vyrabi ve zvlastnich mistno-
stech a odtud se rozvadi. Také trpélivost se zhusta
vyrabi ve zvlastnich mistnostech — jsou to pokoje ne-
mocnych. Odlud se lidé zas a zase syli na prikladé
dojimavé trpélivosti a oddanosti velikou, velikou silou,
jiz se viecko veliké na svété pohani — jako tovarny elek-
tfinou. A nejen od nemocnych vychézi priklad, nybrz
i od téch, ktefi ve dne v noci bez Ginavy a bez omr-
zelosti nemocného oselfuji — stale s vlidnym oblice-
jem vchazeji — nechfsi nemocny sém nalezi k ne-
trpélivcdm, ktefi jingm nedavaiji prikladu.

Je tak leckdo, jenz nikdy nezatouzil po tom, aby
nosil kralovskou korunu — ale neni nikoho, jenz by
v nékteré chvili nebyl pocitil, jak ubohy a zhrouceny
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je clovék bez trpélivosti, a jenz by nebyl zatouzil nosili
jeji korunu.

Dokud je ¢lovék mlad, mize se jesté trpélivosti
nauciti a nepotfebuje k tomu na 5tésti zadnych zvlast-
nich hodin jako na klavir nebo ruéni prace. Mize se
tomu uditi tak docela mimotné — i v jinych hodinach,
ac ovsem jinak neni dovoleno v hodiné nécim vedlejsim
se zamésinavali. Kdyz vas na pf. pii hie na housle
nebo pfi cvieni na klavife prejde trpélivost, pomyslete
hudbé, nebof hudba vam muize pozdéji mnohou chvili
osladiti a mnohou ponurou néladu zaplasiti — ale
trpélivost je velka sila, ktera vam umozni v3ecky téz-
kosti v zivoté prijimati, jako by lo nic nebylo, a neda
vibec vzniknouti Spatnym néladam.

Naucili se lze trpélivosti, jen kdyz se zaéne s nej-
mensi drobnosti. Reknu vam jeden pfiklad — potom
najdele jisté sami jesté jiné. Kdyz si rano obouvate
boty a shledate tkanicky zadrhnuté, obycejné se pota-
hujete vztekem sem a tam, vzdychate a klejete —
koneéné chytnete niz nebo hodite botu do koula.
To je skola pro vsecky ty, ktefi pozdéji v Zivoté nikam
nedojdou a nemaiji sily, prijdou-li do nesnazi. Ale
pravé tak je také jisto, ze Snérovani bot je dobré k vy-
volani dobrého ducha trpélivosti, tak jak Aladin divo-
tvornou svitilnou mistruje mocného ducha. ,Povéz mi,
jak zachazis se svymi botami, a ja ti povim, co z tebe
bude* — tak bychom vskutku mohli Fici. Zkuste to
jen zcela klidné a mirné rozvazati tkanicku bez jediného



hlesu a zazpivejte si pti tom ,Jaro je tady” nebo .Komu
od Boha je prano“, a kdyz se vam to za deset minut
podafi, muzZete si gratulovali. Nashromazdila se ve
vas zalim velka sila — ne takova, klera vybuchuje a
praska, ale obrovska ticha sila vytrvalosti, ktera ni-
kdy neumdléva a korunuje nas na vladce osudu.
Nebo kdyz nemutzete zapnouti limec nebo vam prijde
pii psani vlas do pera nebo nemitzele navléci do jehly
nit nebo kdyz slysite himo!, ze bvste z kuze vyletéli,
nebo kdyz vas nékdo zlobi a vy se chcete rozkfiknout:
.Ale ted toho mam dost* — nikoli, neméjte toho dost.
povazuijte to za dobré ke cviceni, za etudu nebo sonatu
k vycviku trpélivosti — potom lo pujde. To jsou za-
jisté jen malickosti, ale neni jiné cesty, jak tu draho-
cennou silu uéiniti vam podajnou.

15 JK SE MOZNO OVLADNOUTI?

noho jsme o tom mluvili, proé je sebeovla-
déni tak dulezito pro kazdého cloveka.
&> V tom mi jisté date za pravdu. Ale budete
se plall Jak pak se to vsak déla, aby se clovék ovladl?
Mnohy by jisté rad — ale nez se nadéje, uz ho zase
popadne vztek nebo vklouzne do cukrérny a pod.
Cteme jako déti vichni o starych Rimanech, ktefi se
tak podivuhodné drzeli — na pi. o Muciovi Scaevo-
lovi, ktery vlozil klidné svoji ruku do ohné, aby
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nepratelskému vojevidci dal priklad sily fimské vile. To
viecko zni velkolepé a clovék by se chtél stati takeé tak
silnym vici sobé jako tito hrdinové davnovéku — a
nevi, jak zaéit. Nelze to tak beze vieho napodobiti.
Zdalipak jste jiz nékdy premysleli, ¢cim podporovati a
cviéiti sebeovladani? Navrhnu vam dnes nékolik cvi-
ceni: Zkuste jen jedenkrat ve vsi tichosti dobyti si
prvnich drobnych vitézstvi nad télem — kdo té radosti
jednou okusi, zatouzi chtivé po vitézstvich stale vétsich:

a) OVLADNOUTI SMICH.

Pomyslim na chlapeckou hru, kiera ma zcela dobry
smysl. Dva si hledi do o¢i a zkou3eji, jak dlouho to
ktery vydrzi bez zasmani. Pri fom lze se jiz jednomu
nauciti, jak totiz ziskati vladu vile nad smichovymi
svaly. Vsak jsem vam jiz ukézal, jak to muze byt
mnohdy pro cloveéka dilezito, aby télo vlady nabyl.
Vzpominam si, ze toto cviceni nejdéle vydrzi, kdo se
v3i silou pfinuti, na néco zcela jiného mysliti. Tuto hru
|ze jesté trochu zfiziti. Af na pf. nékdo druhym vypra-
vuje néco komického a oni af zkouseji zustat pfi tom
vazni. To je azasné tézké, je-li jich vic pohromadé a
pribéh je opravdu lehtivy. Ale znamenité cviceni. Toto
cviceni se potom clovéku shodi, musi-li v hluku pra-
covali a nic nesvede, protoze neméa sily upfiti prosté
my5lenky na urcity bod. Vibec je pfi sebeovladani to
dobré. ze viecko. co clovék cvici v jednom oboru, po-
siluje vali také pro vsecky jiné dkoly. Sebeovladani
vynasi!



b) OVLADNOUTI HLAD A ZIZEN.

Jiné dobré cviceni jest na pf, na vyleté jednou
hodné dlouho vydrzeti Zizen, aby se ¢lovék nestal ofro-
kem svého hrdla. To je také dobré pro zdravi, protoze
cestou neni pravé dobfe prilis pili. Nepravim, Ze se
mame vzdycky piti odrikati. Ale casem mame zkouseti,
isme-li jesté také vlastnimi pany v domé. Dobfti horsti
lezci zkousivaji obcas spustili se Gplné jen na jednu
nohu a druhou pfi tom dopfedu natédhnouti. Chtéji
vidéti, zdali kolenni svaly jesté poslouchaji vile. Tak
se také ma jednou za €as zkusiti, zdali ma ¢clovék jesté
takovou volni silu, aby si néco odrekl, ¢i zdali chufové
lehtani jiz se chopilo olézi vlady. Postni prikazani,
které ma tolik cirkvi, ma také ten dobry ucel, dati ¢lo-
véku Casem prilezitost k vycviku volni sily. Tak jako
vase bralry povolavaji na nékolik {ydni v roce ke sluzbé
vojenskeé, aby nezapomnéli jezditi na koni a stfileti —
tak musite i vy sebe samy obéas povolavati k vycviku
v dobrovolném posteéni.

V jednom vychovavacim ustavé pro chlapce ve
Slezsku posedlo jednou chovance pravé zavodéni v
tom, aby se dobrovolné dali do nejneptijemnéjsiho, co
vibec je. Jedli chrousty a okusovali housenky a velké
mouchy zZvykali. Kdo v tom za3el nejdale, byl slaven
jako hrdina. Nemyslim oviem, abyste préavé tento
priklad napodobovali, je dosti jinych nepfijemnosti. do
nichz se lze dobrovolné nutili. Mazeme silu své vile
i ve zdrZelivosti cviciti, tim Ze si na pf. nevezmeme pfi



podavani sladkého zékusku, na néjz jsme se jiz hodné
tesili, nebo jej postoupime sestie — abychom se cvi-
Gili v ovladani sladkych choutek. U Indiant panuje
poveéra, ze s jidly prichazeji do lidi mnohdy zli duchové,
a proto se nema prilis mnoho jisti; do této povéry lze
vloziti smysl, povazi-li se, ze hltavé a nezfizené jedeni
jisté budi v ¢lovéku zlé duchy a privadi jej do nebez-
pecenstvi, Ze se stane horlivym sluhou svych choutek.
Proto je stil jidelni vybornym cvicistém pro vycvik
v sebeovladani.

&) OVLADNOUTI OSPALOST.

Jisté jste jiz nékdy o tom slyseli, ze nejvétsim ne-
bezpecim pfi dlouhych cestach ve snéznych horach je
neodolatelna ospalost, ktera nahle prijde na clovéka,
takZze zapomina na vieckc nebezpedi, a zelhostejni mu
i smrt. A tu jak povoli, je to jeho jista smrt — uz se
nevzbudi; leda by ho nédhodou nasli bernardinsti psi.

| minim, Ze mame vzdycky mili na mysli, Ze se
kazda neovladnuta anava i dole v roviné stava clovéku
osudnou. Nebof z pohodinosti povstava docela zne-
nahla a docela nepozorované vice nestésli a vice za-
huby nez ze v3ech zlob dohromady. Neni to nahla
smrt, ktera ¢lovéku hrozi, jako od ospalosti ve vééném
snéhu — ale pliziva, neohmatatelna, priserna smrt,
ktera vsecko zmatri, co ¢lovék déla, a o vsecku duvéru
ho obira — protoze neudéla nic dukladné a vidycky
néco prolajda: ospalost nan bohuzel nahle prisla,
linost byla silnéjsi nez on.
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Kolika dilezitych véci clovék necha v zivoté z le-
nosti, kolik pfilezitosti pronedba, co bidy a zlosti sobé
i jinym pripravi jen z pohodlnosti! Kdyby se mohlo
jednou vypocitati, kolik velkych restésti a kolik nesma-
zatelné viny jen z pohodlnosti povstaiva — zhrozili
bychom se a ta tam by byla naSe ospalost, jako u
straze, ktera usnula, kdyz ji oslovi general.

Jaké je tu pomoc? Cvik — nic nez cvik. Vypo-
védeéti valku, aby vile dobyla kralovstvi ji odkézaného,
nez bude pozdé. Presné v uréitou hodinu rano vsta-
vali, nedbajic viech péknych Zinének a pefin, a cile se
oblékati beze v3i lenosné zdlouhavosti a zivani. Tim
rovnéji sedéli u stolu, ¢im radéji bychom se schoulil.
tim vzpFimenéji jiti, ¢im vic na konci vyletu citime jakysi
sklon vléci se a loudati — to jsou vitézstvi ducha nad
télem, ktera posiluji celého clovéka. Nebo jsme-li hodné
unaveni chizi. jesté tak dvakrat zcela pruzné jiti do
schodt a zas dolu jako hosicek. Potom se také nikdy
nestane, Ze byste se matce zaskaredili, jste-li unaveni
a mate je3té pro néco dojiti. Znal jsem pana, ktery
mél koné, a toho bylo na cesté do staje tézko udrzeti,
tak se nai t&sil. On jej v3ak nutil zrovna prede dveimi,
aby se zase obratil a trikrat za sebou projel ulici.
Takové cviky sily méli bychom také od liného ore,
svého {€la, Castéji Cekati!

d) OVLADNOUT! HNEV.

Na hnév umél fimsky Caesar vyzrati. Kdyz jej po-
padla zlost, ital do dvaceti, nez odpovédél — a toto
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vyckavani vzal si tak do zvyku, ze to potom ¢Ginil i bez
citéni — tak jako pfi hfe na klavir také napfed po-
mlky Citdme a pozdéji je mame i tak v krvi — a tak
se jiz nikdy nepodafilo hnévu svésti jej k nerozvaznému
mluveni.

Jesté lépe se zajistime — v3ak jsme o tom mnoho
mluvili — kdyz hodné premyslime o lidech, kiefi nas
obzvlasté k prudkosti popouzeji, a kdyz uvazujeme,
co jim zivot odeprel (snad jim schazeli predevsim trpé-
livi pratelé!). Vyrok .Miluj své nepratele” je mozna jako
prvni krok jesté tézky pro mnohé: pro takové by se
snad mohla jako prvni pomicka povédéli: Premyslej
castéji klidné o téch, ktefi ti ubliZuji a té hnévaiji, postav
se v myslenkach na jejich stanovisko, viimni si jejich

dobrych vlastnosti — tak se ti dostavi klid a snad
i laska — jako se obloha odrazi v jezete, kdyz se viny
utisi.

e) OVLADNOUTI STRACH Z VODY.

Také strach z vody je dobrym cvicebnim néaradim
pro vili. Na clovéka backoru nejlépe s hadrem. Kdo
se tu premize a dobrovolné si zplsobi nepfijemny
pocil, tomu bude ledacos jiného lehkym. A kdo zde
podlehne, tomu mnoho jiného bude tézkym; nebof
zivol zada od clovéka kazdy den, ba vlasiné kazdou
minutu nééeho, co je proti jeho pohodli — a kdo je tu
prili5 slaby a prilis mékky na sebe, s tim osud tvrdé
zatoci.
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16. JEDNA RANA ZDARMA.

‘; ednu réanu zdarma, kdo frefi do prostredka®,
22D tak to stalo na jedné boudé pri velké slavnosti
stielecké. Byla velka tlacenice lidi u boudy, ktefi chtéli
zkouset Stésti, ale prostiedek byl pribit chytfe na kridle
holuba, ktery se stale vznasel sem a tam, takze zridka
kdo trefil. Byl tu vsak dobry stielec, ten kazdou ranou
frefil a tak strilel celou hodinu a zaplatil jen 10 h,
protoze kazda trefa mu dovolovala jednu ranu. Majetnik
boudy byl rad, ze ne vsichni tak dobre sfriieli, sice by
byl mohl boudu zaviiti.

Vite, co je odménou kazdého dobrého skutku
a kazdého sebepfemahani? Jedna rana zdarma.
Clovék muze tim lehéeji uéiniti druhy dobry skutek.
Za prvni ranu se musi platiti, druha jest jiz zdarma.
Prvni ¢in stoji jesté velkou namahu — podruhé to
ide jiz mnohem hladéeji. Kdo musi viecky sily na-
pnouti, aby kamaradovi daroval hrusku, kierou by
byl sém rad snédl, ma za odménu nejen dobré své-
domi. nybrz i to, Ze se mu to podruhé jiz podafi,
aniz jej to stoji mnoho premahani. A jesté vice: Nejen
darovani hrusky, nybrz i kazdé jiné premahéani mu
bude leh¢i. Majetnik boudy dovoli vitézi nejen na
holuba stfileti, nybrz strelec si mohl cil voliti podle
chuti — nepotreboval jiz nic platiti. Kdo se premiize
brzy rano vstavati, tomu je také lehéi tézkou praci
rychle udélati, a kdo se premize sestfe rychle od-
pustiti nebo ji rychle poprositi za odpusténi, jestlize ji




ublizil, ma zas jednu ranu zdarma, t. j. mize ted na
pr. zcela bez namahy docviciti nudnou klavirni sonatu,
kterou dosud nikdy nesvedl. Nebo se cvicte nékdy
hodné napinavou knihu, kterou pravé ctete, nahle
zaviit, kde je nejkrasnéjsi — a uvidite, jak za to do-
vedete za odménu zcela snadno uprostied hry ustati,
profoZe citite, Ze je ted Cas k praci. Znale vypravovani
o spiklenci Brutovi a jeho zené Portii? Kdyz s néko-
lika jingmi Rimany kul plany na zavrazdéni Caesara,
pozorovala ona z jeho neklidu, Ze jej néco tizi. A bolelo
i, ze ji neucinil davérnici. Védéla: micel pred ni,
proloze se bal, ze u Zeny neni zadné tajemstvi bez-
pecno, ze nedovede jazyk udrzeti za zuby, byf na
jejim mlceni zavisel zivot manzeliv. | zpusobila si
nozem bolestnou ranu, aby svému muzi dokazala, ze
ma dosli volni sily ovladnouti se a proto dovede i ta-
jemstvi zachovati. Zadala ho o Gplnou diivéru a pravila:

.Ja silu svou jsem tézce zkousela

a nohu jsem si schvainé poranila:
to snesla jsem, a muze svého tajnost
bych zachovati sily neméla ?*

Tu nevéhal déle Brutus uciniti ji svym davérnikem.
Veédél: ten jeden skutek silné vile ucini ji schopnou,
i v jiné véci byti pevnou a nepodavati se. Kdo své bo-
lesti nepovoli, dovede krotiti i svou zvédavost.
Mluvi-li se tedy o odméné dobrych skutkt, neza-
pomeiite nikdy: nejvélsi odména je ta, Ze kazdym
dobrym jednanim silime, abychom dovedli jesté 'epsi.
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Proto také neni zadna trpélivost, zadna laska, zadna
dime leda nevdék — nebof ta sila, kterou tim upev-
nime a vyzkousime, fa je dostatecnou odplatou a

dikem.



BOJ
SE ZALUDKEM.



1. VYHNANY KRAL.

4 ozorujefe-li dukladnéji leckteré ryby nebo

12088, polypy. shledale, ze nejsou vlasiné zcela
ni¢im nez plovoucimi zaludky, majice vpredu otvirek
k polykéani a vzadu a na spodu nékolik ploutvi,
aby se vydaly za kofisti a dostaly se k ni. Kdo si
toho jednou viiml, uvidi také, ze v podstaté ani
zvitala ani placi nejsou nic leda béhajici a lélajici
zaludky — nebof vsecky pékné primétky maji vlastné
jen za ucel kofist lapiti nebo prilakati a nepozoro-
vané se k ni pripliziti. Vizte na pf. orla s jeho
kralovskymi zpusoby — nac je pronikavy zrak, mo-
hutny zobéak. obrovska kfidla a silné drapy? Vsecko
pro zaludek. A celodenni prace orli je vénovéana
jen naplnéni zaludku. Ci myslite, ze povazuje za
svou ulohu délati pro potéseni horskych lezci krasné
kruhy po obloze?

Ani clovék neni ve stavu divokosti o mnoho
lepsi nez lezouci nebo chodici Zaludek. Vsecky jeho
pohyby a viecky jeho tény jsou vénovany hladu
a zizni. Dité je kricici zaludek. Mame tedy plovouci,
béhajici, létajici, lezouci a kficici zaludky. Zaludek
je neomezeny pan, ktery vSemu poroudi, co lezi
a bézi.




Ovsem se vyskyluji mnohdy jiz ve zvifectvu
drobné vzpoury proti pouhému otroceni zaludku —
v pééi rodict o mladata: ale to je vidy jen na
kratko a zvlasté v téch mésicich, kdy je dosti po-
travy pro vsecky.

U clovéka vsak naslava ponenahlu nejen boj.
nybrz pravé zbavovani tranu. Clovék tvori se svymi
bliznimi trvalé spolecensivi — a fu na né musi pa-
malovati a ohlizeli se pfi viem, co ¢ini — sice jej
ze sebe vypudi. Tu pak shleda, ze Zaludek s témi
ohledy neni srozumén, nybrz vzdorné ukazuje na
své pravo, aby se vzdycky plnilo, tak jak on toho
zada. Byl by to zajisté v podslaté jeho vlastni prospéch.
tém ohledim se pFizpusobili, proloze tim také jistéji
piijlde k svému pravu — ale zaludek neni tak pro-
ziravy — kruci v ném, jakmile je prazdny. a na
nic se pak neohlizi. To privedlo ¢lovéka kolikrat
do nejhorsich neprijemnosti. Zaludek mu kéazal
ukrasti z chatrée sousedovy berana i ucinil to a byl
by byval malem utlucen. Potom mu kazal zaludek,
aby snédl vsechen chléb. co byl v chalupé. a vy-
pil pfi tom mléko. | plakala jeho Zena a déti a jemu
to rozryvalo srdce. A koneéné mu Zaludek rozkazal
docela, aby v lese zabil pritele, cimz by se dostal
k rybam, které pritel nachytal. Kdyz se mu vsak
zabily kazdou noc ve snu zjevoval s krvavym celem.,
opustila ho na konec trpélivost a spolcil se se slej-
nymi, aby Zaludek svrhl s trinu a posadil na jeho
misto hlavu, ktera viecko pozorovala a porovnavala
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a poroucela jen to, co bylo trvale dobré, a za prvni
ministry si volila soucit a sebepreméahani. Kdyz byla
tato vlada dosazena, myslil ¢lovék, ze muize klidné
spati. Ale to se klamal. Shozeny kral sedi neustale
na hranicich cihaje a pouziva kazdého okamziku,
aby zase do kraje vpadl a jej zpustosil. Jen po-
zorujte sami na sobé, jak malo je jesté pevna nova
vlada. Porad osnuje vyhnany kral spiknuti s tako-
vimi lidmi, kieii se za jeho vlady vyborné méli
jako na pi. s cukraiem, kiery méa nejvétsi odbyt,
kdyz je zaludek jedinym panem. Ba véru, je to
vidét na nasi hlavé, Ze je povysenec, kiery pres
dobrou vili neumi jesté jisté vladnouti, kdeilo za-
ludek si vede poirad jesté jako rozeny vladce
a porad nas upamaluje, ze vladl tisice let a ze se
do druhé dlohy jesté neumi vzit.

Co mu clovék jesté porad udéla k vuli! Hadame
se s bralry a sestrami o nejvélsi kus kolace, zlo-
bime rodi¢e dozebravanim, ziracime lasku svych
pratel hladovym pocinanim, lakofime, abychom sta-
rému krali mohli hodné mnoho potravin poslat za
hranice — zkratka klepneme si mnohdy do cela a
ptame se: Jsem skuteéné clovékem nebo také jen
chodicim zaludkem?

A teprve kdyz tak pomyslime, kolik ohromnych
'odi pancéfovych a délovych cluni narodové vysta-
véli pro vzajemné ohrozovani a zahanéni, a jak sil-
néjsi slabSimu zemi bere, nezda se pak, jakoby ¢lovék
na rozdil od létajicich a lezoucich zaludkd byl jen
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ozbrojenym Zaludkem? Prava velikost naroda Fidi
se fim, zda u ného ma Zzaludek ¢ duch vétsi
vladu a vétsi vliv na zékony zemé a na chovani
k ostatnim narodum. Stary narod fimsky zahynul
bidné vladou Zaludku. Slyseli jste iz jisté o hostinach
bohacu z té doby, pfi nichz na konci jidla lidé
pro daveni uzivali, aby mohli zase znova zaciti. Jak
to jednou dojde tak daleko, je narod ztracen, protoze
prece Zaludek zrovna tak nemuze narod voditi k pravde,
jako nedovede lodni kuchai lod spravné riditi.

Jedno ‘je jislé: zrovna ve vaSich letech se roz-
hoduje, zdali budete ve svém Zivolé nalezeli k otrokim
starého brucivého tyrana z davnovéku, ¢éi zda budete
poddanymi moudrého kréle s jasnym Gelem. Jisté je
lehdi, nalezeti k starému, nebof novy je prilis vzneSeny,
nez aby si vas nadchazel — ale vyhnany kral ne-
necha zadné lzi, zadné hrozby, zadného klamu, aby
vas lapil. Proto ofeviete o¢i a budte na strazi! Na-
jezle se a pochutnejte si, ale kazda nelaska. které
se dopustite pro zaludek, kazda neskromnost a kazda
lez, o kterou se pron pokusite, kazda zavist, kterou
v sobé propustite z nachylnosti k nému, kazdy sebe
men3i nehezky ¢in v jeho prospéch proda vas do jeho
moci, a koho ten slary pan jednou ma, toho zas tak
snadno nepusti!
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2. COCOVICE.

32 znavali jste to jisté viichni za hrozné hloupé,
20 ze Esau prodal Jakubovi své prvorozenstvi
za ¢ocCovici. Radost z cocovice je za pul hodiny ta tam
a prvorozenslvi znadi, ze celé dédictvi patii nejstarsimu
a ucini jej na cely zivot zamoznym muzem. Kdyz pak
ted lépe pozorujete, jak to v Zivoté chodi a jak si v ném
sami vedele, vidite, jak Casto lidé svoje prvorozenstvi
prodavaji za ¢ocovici — ba jak casto vy sami tak skoro
kazdy den cinite. Pro kratkou radost délame se na
cely zivot nesfastnymi nebo obétujeme néco. co je tisic-
krat cennéjSi a trvalejsi nez to, co za ni dostaneme.
Mizele mi jmenovali priklady? Predevsim musime u-
vaziti, ze vichni ti, ktefi néjaké bezpravi éini, jsou sami
Esauové. Rozdavaji své dobré svédomi, svoji Cest a
svoje celé stésti zivotni, jen aby mohli rychle ukojiti
néjakou choutku. Radost pak rychle mine a potom
lezi pired clovekem cely zivot jako ponury listopadovy
den a on fika: .Ach kdybych byval ....!"" Navativil
jsem kdysi ve vézeni patnactiletého chlapce, kteryjednu
nedéli s dvéma prateli vykradl v kramé pokladnu,
protoze chtéli mit na vylet penize. Cocovice byla brzy
snédena, ale za jedno odpoledne znicil si zivot. Kolik
odpuldnt ma takovy zivot ? Dejme tomu, ze by zil jesté
60 let, tak by mél za jedno odpoledne 365 X 6Q pal-
dnd, to ¢ini 21.900 puldnd ztraty.

A jak to vy délate doma? Za jediny den snite
lolik cocovice, ze by toho méla chuda rodina na
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cely tyden dost. Minim, ze za zcela kréatky pozitek vy-
davate néco trvalejsiho a mnohem cennéjsiho. Jeden si
zkazi jedinym studenym douskem nebo jinou neopatr-
nosli své zdravi. Jiny vyda penize na samé drobné mlsy,
misto aby je uSetfil a udélal tim sobé nebo druhym
velkou radost. Nebo sni néco zakazaného, co po-
drazdi na dvé minuty jeho chuf, a zkazi za to sobé a
rodicim cely den, to je 720 minut. K tomu si zptsobi
nedostatkem sebevlady jesté mimoréadnou skodu, proto
ze s vuli to je jako s bujnymi koimi — jak clovék
povoli oféze, uz je tézko udrzi.

Hlad po cocovici. to je obrazné rceni pro chvilkové
zalehtani, které z niceho nic celou dusi ¢lovéka tak na-
plni lakavymi obrazy a v3elijakym kadidlem, Ze uplné
zapomene na v3ecko jiné i na svou vlastni budoucnost;
jen aby ukojil néjakou choutku nebo zadost. Je lo jako
s lalernou magikou. Vsecko ostatni v pokoji se
zatemni, aby hodné zietelné bvlo vidét jen figury
na sténé. Proli této kouzelné svililné vlastnich prant
Ize se jen chranili, kdyz si prosté ucinime pravidlem,
zafiditi prilezitostna cviceni sily v boji proti chvilkové-
mu zalehtani a nikdy mu nepovolovati. dokud pokoj
neni osvétlen a az my také vsecko ostatni spatiime, na
pr. zlé nasledky pro nés i pro druhé — ne jen vykou-
zleny obraz na sténé. Polom zmizi pielud jiz sém sebou.
Na pf. chce-li vas nékdo premluviti. abyste si néjakou
zébavu, trebas vylet, vymohli néjakou nepravdou,
vrhnéte na viecky nasledky nepravdy hodné jasné
svétlo a pozorujte je v celé jich {ézkosti — potom
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uvidile, jak se vam rozbfeskne a vyjasni v dusi a jak
lesklé barvy vyletu vyblednou a ztrati vSecku pritazlivost.

Bohuzel prodavaji mnozi lidé, co maiji nejlepsiho,
za CocCovici — ne foliko ze slabosti vile a protoze si
je podmani chamlivosl, nybrz protoze jsou tak slepi,
ze vibec nedovedou rozeznavali mezi cennym a bez-
cennym. A ta slepota pochazi zasc odtud, ze se vibec
nikdy opravdu sebe netazali: Co pak je v celém svété
pro ¢lovéka prvni a nejdulezitéjsi? Jakmile to urcité vi,
tak ho také tak lehce nezmohou v3elijaka klamna a po-
vrchni lakadla — zrovna lak jako uz si nikdy nesple-
teme dobré a Spafné knihy, precteme-li si knihu skutecné
dobrou a vime, co se z ni ziska. Nuze, feknéte sami,
co pak je ledy nejvyssi a nejcennéjsi v zivolé ? V novi-
naiskych oznamenich shleddle mnohdy inseréaly, kde
stoji tucné vylisténo .Nejcennéjsi v Zivolé jesl”. Viimne-
me-li si lépe, co lo je, sloji dale: .Zdravi. proto nikdo
neopomijej kazdé rano vypiti koflik Blookerova kakaa*.
Ma Blooker pravdu? Zda se. Nebof co muze clovék
beze zdravi délali? Ani uzivali ani pracovali ani puso-
biti pro jiné.

Toz zdravi je lo nejvy3si. Ma vsak tento dukaz
vskutku dosli vabivosti? Vnitini hlas nam pravi, Ze je
tu patrné chyba. Sice bychom mohli také fici: Kdyz
clovék nic neji. nemuze také ani pracovali ani pomahati,
nybrz splaskne jako balon, z néhoz plyn uchazi. Tudiz
je jidlo nejcennéjsi v zivolé — nebo také spani, nebot
kdyz si clovék neodpocine, nemize také byti cinnym.
Nikoli, vidte: zdravi jest jen podminkou k Zivotu; ale
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neni nejcennéjsim v zivolé, jako také zakladni kameny
nejsou nejcennéjii v domé, trebas na nich cely dim
spociva. Ucinme zkousku: Ze je jesté néco vyssiho
nez zdravi, {o vidime nejlépe z toho, ze mnozi lidé s po-
zili zcela prazdny aneb neuzitecny zivol, kdezto jini
s velmi chatrnym zdravim a ¢asnou smrli vytvorili a
vykonali dilo nejvzacnéjsi. — A dale vidime také, ze
jsou Cetné pripady, kdy se zdravi obétuje nécemu
vy3simu — z Cehoz se jiz nejlépe pozna. Ze ono neni
nejvyssi. Dredslavle si na pr. Ze by vas mladsi bratr
spad| pfi klouzéani do vody a vy znali plovali a byli dost
silni, abyste ho zachranili. Rekli byste pak: ,Studena
lazen uskodi mému zdravi, zustanu radéji na suchu?*
Nikoli, skoéili byste za nim, i kdyby vam rekl lékar,
ze z toho dostanete nervovou horecku. Kdybyste se
nehnuli a on se utopil, védéli byste: Obétovali jste za
cocovici zdravi néco, co je tak nekonecné cennéjsi —
své dobré svédomi, svou lasku k bratrovi, svou cest
jako zachranci a pomocnici.

Je tedy snad bohalstvi nejvyssim dobrem v zivoté?
Zda se tal, nebof vétsina lidi nema v zivoté nic pilnéj-
Siho nez hrabati penize a asto jim nesejde mnoho na
tom, Ze obétuji svij jemnocit, svij soucit a svoje své-
domi. A nejsou ltaké penize snad skutecné jako ten
Sotek v pohadce, klery nam vyplauje viecka préni?
Jisté jste jiz také mnohdy snili o velkém losu a co
viecko.byste si potom koupili. A neni to opravdu nej-
krasnéjsi, kdyz se vam viecka prani vyplni? Ovsem,
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kdyby to bylo mozno — vsecka prani — potom by
byly penize jiz nécim velikym. Ale to je pravé zlé, ze
clovék nemé nikdy dost. Cim vice bohatne, tim vic ma
potieb a kazda poltreba vzbuzuje zase nova prani. a
kdyby ¢lovéku darovali sam raj — na druhy den byl
by jiz nespokojen a pral by si zlaté mrizovi kolem
anebo néco podobného. A protoze bohaci maji tolik
poltfeb a rozmaru, tak je jim taxé tize v pokoji se sna-
Seli a az prilis casto ziji v nejnadhernéjsich zahradach
a vilach lidé bez lasky a radosti. A co potom po-
muze bohatstvi? Vidite tedy, viecko si za penize nelze
koupili.

Nepravim oviem, ze bohatstvi je néco spatného a
neuzitecného. To dokonce ne. Ale prinasiva kletbu,
je-li za nejcennéjsi v zivolé povazovano. Pozehnéanim
jest jen, kdyz je v rukou lasky a skromnosti. Da-li se
na misto prvé a obétuje se mu laska a skromnost, pro-
méni zivol ve smutnou pustinu — nehledé ke viemu
dobrému bydlu a ke viemu krasnému domacimu za-
rizeni a k dalekym cestam. Nebof k radosti ze zivota
potiebuje clovék bohatého srdce a dobrého svédomi
tisickrat nutnéji nez napéchované penézenky a kupé
prvni tfidy. Kdo si o diikladné uvédomi, nepfijde nikdy
do pokuseni, za cocovici bohatstvi prodavati a zane-
dbavati, co ma nejlepsiho v Zivobyti, a to je pevny cha-
rakter, cisté srdce a laskyplna duse.



3. JAK SE ZACINA KRASTI.

;) {8 epokrades” stoji v katechismu. Ucite se

258 tomu nazpamét a myslite si snad pii tom:
Jak vlastné muze clovek vabec krasti? A piijizdi-li
zeleny vuz pred véznici a vystoupi dva zlodéji, divate
se, jako by to byl viibec zcela jiny druh lidi nez vy a
tak méalo vam podobni, jako ostrované od Jizniho more
nebo Karaibové, které nedavno ukazovali v zoologické
zahradé. Lec nezapomeiite: li zlodéji byli laké kdysi
détmi jako vy a tehdy se jesté nevloupavali a nepobi-
hali jesté se zlodéjskymi svitilnami. Jediné, co na nich
bylo pozorovali, bylo snad to, Ze neméli zadné sily
k odporu, lehtalo-li je na jazyku. Lakal-li je néjaky
pokrm nebo sladkost, bylo prani, aby je méli, jako zly
duch a musili za nim sméfovali a neméli pokoje, az
byli u cile. Ovsem to neni tak zlé, ze by kazdy, kdo
je v mladi mlsalkem, prisel pozdéji do vézeni. To by
bylo vic zalara nez obytnych staveni. U vétsiny doslavi
se s léty cit pro cest, rozum a také soucit s rodici
i slydi se byt otroky své chtivosti. Ale jako ne kazdy
clovék prichazi na svél se silnymi nervy a svaly, tak
jsou i sily hlavy a viile nestejnomérné rozdéleny. Je
mnoho lidi, kiefi maji velmi dobré srdce, ale prlhs sla-
bého ducha, nez aby pied sebou stale vidéli nasledky
svého pocinani, a nad to maji jesté ochromenou vili,
takze jim prijde za tézko se ovladati, trebaze uznavaji,
jak by toho bylo potfeba. Potom jsou zase jini. ktefi
maji zcela dobrou hlavu. ale touha pochutnati si jest
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u nich tak mocna a velika, ze je porad nebezpeci, ze
podlehnou. Vsichni fakovi lidé mohou mnohdy pfi
svych slabostech bez pohromy zistali na pouti Zivotni,
nepolkaiji-li jich prilis velika pokuseni.

Ale ted si predstavle, Ze by museli trpéti hlad nebo
ze by na né pfisla naramna pokuSeni doslali se k pe-
nézim zpusobem nckalym — to jsou pak v krajnim
nebezpecenslvi.

Vidite tedy kazdym zpisobem, s mlsanim nelze
zerlovali. Nikdo nemuze védét, nenalezi-li k ohrozenym
a nepreroste-li mu povolovani v choutkach pres hlavu.
Proto je to nebezpeéna hra. zrovna tak nebezpecna
jako polykani tresnovych pecek u déti. Mnohy ma
stievo silné, a iiny, jenZ je zdanlivé jako buk, dostane
zapal slepého stieva a umfe.

Zpozoruje-li nékdo z vas, Ze jest obzvlasté slab
vici sladkostem a jablkim v sousedové zahradé, ne-
potiebuje proto zoufali, naopak: Kdo si své slabosti
sam zavCas uvédomi, mlze se pfi spravném cviceni
stali i silnym, pravé proto, Ze jim vénuje fadnou pédi,
kdezto druhy se svymi sklony zachazi bezstarostné.
Kdo tedy z vas citi velkou naklonnost néco sliznout a
smlsnoul, mize té nachylnosti zrovna k tomu pouziti,
aby si zjednal zeleznou vali. Af se cvici, {fi cukrléatka
nebo jiné pamlsky, étyfi pralinky a tfi kousky pocu-
krovaného ovoce nechat na svém pracovnim stolku a
vecer je zas Ffadné odevzdati. Lze-li lva, ktery jest od
pfirody dravec a nepochopuje, pro¢ se ma cviciti
v ovladani, vydresovali, Ze bere do chitanu hlavu
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¢lovéka, aniz ji ukousne, tak pfece bude snad mozno
clovéka, kiery neni Zadnym dravcem a ktery vi, k cemu
muze ovladani potrebovati, k tomu pFiméti, aby ne-
polykal hned viecko, co mu pfijde do prsta.

Mluvili jsme nedavno o tom, ze slovem krasti*
mozno rozuméli nejen kradez. nybrz i leckteré jiné
véci — toliz: nékoho pro svij vlastni prospéch pripra-
viti o spravedlivou mzdu, nékoho pod plastikem prava
oklamati o statek a jméni nebo mu nekalym zptusobem
odvésli zékazniky, a konecné nalezi také k pojmu
krasti, kdyz nékdo lidem vylaka z kapsy penize a da
jim za o Spatné a bezcenné zbozi. Jako déli jste za-
iisté vSichni proli tomu a nechtéli byste se takovymi
vécmi po3pinili — ale uvazte: zlo v rozmérech velkych
pochazi ze zel malych. Tazte se jen sebe stale, zdali
ve vas nevznikaji jiz v3elijaké 3patné zvyky, které se
ted dopoustéji jen neskodnych kousku, kieré viak
jednou pozdéji, az vzrostou. budou vas ke viem tém
vécem nutiti, jez se vam ted osklivéji. Jako dité by
nikkdo nechtél svou chudobnou ucitelku klaviru zkréatiti
na honoréfi za hodiny — ale kdyz jiz v détském véku
povoluje kazdému vnadidlu, tak si penize zamiluje,
protoZe ty mu ochotné pomahaji kazdou choutku uko-
jiti, a jak si jednou penize zamiluje, tak je drzi pevné
a radéji se vzdava soucitu a slusnosti, a kdyz pak ko-
neéné doroste, fekne drobné bledé slecince: .Ach,
sleéno, neni-liz pravda, budete davat hodinu i za 80
halérd, nemtzeme dat bohuzel vice; a kdyz je nasinec
studentem, neplali Sevcovi Gctu, protoze pocita, kolik
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sklenic piva by za to mohl vypili; a jako tovarnik sni-
zuje potom takovy clovék délnikim mzdy a Selfi na
opatienich bezpecnostnich a zdravotnich, protoze jinak
nemuze z jara do ltalie nebo musi mit o jednoho
sluhu méné. A vsichni ti lidé, kiefi néco takového
¢ini, byli jisté milymi a hodnymi détmi — jen byli bez-
starostni k jediné néaklonnosti, byli nachylni misati a
uzivali. Nedovedli si nic odrici a tak se smyslna chtivost
stala pani v domé a ted jejich srdce tak znesvarila.
Hlavni je, aby byl ¢lovék bdély a neduvérivy k ne-
patrnym zacatkim. Jen nevéite, Ze na pf. loupezny
vrah je vidycky takovy, Ze od pocatku nemél v srdci
ani zdani o soucitu. Nikoli, snad mél jako dité do-
konce mnoho soucitu, ale nezfizenou chtivost. Trvale
viak nemaji obé mista v lidském srdci. Jedno z obou
musi ustoupiti. A to je pak obycejné soucit; nebof ne-
krofi-li se chtivost v prvnich pocalcich, vyslehne jako
plamen, ktery koufem a Zarem zni¢i viecko ostatni
v srdci. Mél jsem znamého, ktery se jako chlapec
jesté zavias vzpamaloval, ale pozdéi mi jednou vy-
pravoval, jak v ném byla touha po ovoci v détstvi tak
prudka, ze vybiral pokladnicky svych bralfi a sester.
aby si je opatfil. Napred pry bral jen péar halifi a
bolelo pry ho to dokonce, ze jim sebral jejich tézce
nastirddané aspory. Ale krok za krokem pry se jeho
chtivost stupiiovala a bylo mu tak. jako by byla jeho
soucit za Ziva zazdila v jeho nitru. Naposled se soucit
vibec ani nehnul. Takhle se muze ¢lovék, aniz sam po-
zoruje, stati divokym dravcem a dopustiti se i nejhorsiho.
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Kdo svou vili denné cvici na mali.ékoslech. bude
pak vyzbrojen, aZ pfijdou pokuseni a budou ho chtit
uciniti otrokem (éla.



NAVYKY.



1. VYHODY A NEBEZPECI NAVYKU.

idéli jsle jiz nékdy vnitiek velké lodi, jak tu
» \‘5 jsou viecky jednotlivé prace rozdéleny? Je-
=% |i tolod plachetni, ma kazdy stozar, ba kazda
plachta pro sebe zvlastniho lodnika k obsluze — je-li
to parnik, jsou tam nejrozmanitéjsi zfizenci k obsluze
stroje — az k topici ncbo k tomu, ktery musi stale liti
vodu na rozpalené casli stroje. A rizni distojnici maji
také vsichni zase svij urcily akol pfi udrzovani celku.
Jen si predstavite, ze by kapitdn dal znameni k od-
jezdu a stala by tu velka hromada muzstva, z nichz
by nikdo nevédél, éeho se chopit! Nebo si predstavte,
ze by musel kapitan stale béhati od jednoho ke druhému,
aby kazdému ukazal, jak ma svou véc konali, nebo
aby se podival, kona-li ji opravdu fadné. To by nej-
spise lod jiz v pristavu nékde najela; nebof kapitan
ma stati na velitelském mustku, aby shora viecko pre-
hlédl, co se musi stali, a muaze jen obcas zkoumali,
zdali i v drobnostech je viecko v poradku. Nebo si
predstavte, ze by tovarnik poltreboval celé své hlavy
jen k tomu, aby viude dohlizel, je-li i nejmensi kolecko
dobie namazano, a Ze by si daval kazdy dopis v kan-
celaii predkladati, nejsou-li v ném pravopisné chyby
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nebo jind nedopatieni. To by dospél k upadku, nebof
by pak nemél vibec kdy studovati, kde ve svété je
pravé nejvétsi poptavka po jeho zbozi, kde by asi do-
stal nejlacinéji stroje a suroviny a kferych novych vy-
nalezi by mohl vyuzili. Nikoli, musi se spolehnouti
na své zfizence. Jinak aby radéji hned viecko délal
sam. Musi byti zbaven stalého dozoru na kazdého
jednotlivce, aby mohl svij cas vénovali prehledu sve-
tového trhu a hrubym vypoctim. Jmenujeme to .délbou
prace” a vy mi prisvédcite: obchodu se bude tim lépe
dafiti, éim svédomitéji vsichni zfizenci budou vykona-
vali své povinnosli a ¢im méné majetnik neustalym
kontrolovanim bude zdrzovan vénovali viecku svoji
silu mysleni a pocitani. Ba, on musi miti moznost
s klidnym srdcem odcestovati na nékolik tydni do
cizich zemi na navstévu svych zékazniki a na obhlidku
cizich trhi a pri tom davérovati, ze piijde viecko svym
chodem i bez ného. A povazle. jak zdlouhavé by v3e
postupovalo, kdyby kazdy délnik a kazdy acetni a
pisaf pfi kazdé drobné praci se musel pokazdé ptali:
Mame tohle délati, jak mame délati to a to atd. Ko-
lecka by ze zaslavovani ani nevychazela. Musi se tedy
o to starati, aby jeho zfizenci konali svou sluzbu, i
kdyz jim kazdé pohnuti rukou neporouéi a nepfed-
pisuje. Jejich dkony museji se jim stati pevnymi ,na-
vyky”. Jsou tedy navyky Cinnosti, pii nichz rozum jiz
nepotfebuje byti stale soucinnym. Oviem se musi roz-
um témto Cinnosfem napred nauditi a o to se postarati.
aby se kazda jednotlivost hodila k celku, také musi
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casem prihlédnouli, zda je jesté viecko v poradku —
ale nepotiebuje uz porad pii tom byt. Méjte na mysli
na pi. uceni klaviru. Jak namahavé tfeba kazdou
notu pozorovati a rozvaZovali a jak (éZce casto napi-
name mozek, abychom dali pozor na kazdy kfizek a
na kazdé b na patfi¢ném misté. Castym opakovanim
vejdou vsak vsecky ty rizné hmaly konecné lak ve
cvilk a zvyk — (zvyk souvisi se slovem nauka), Ze ani
nelieba volati k tomu rozvazovéani. Oko vidi noty a
vedeni odtud k prstim se tak caslo pouziva, Ze se
zprava i beze zvlastniho povelu mozku ihned poda na
misto. se kierého se Fidi pohyby rukou — tak jako se
recisté stale prohlubuje, ¢im déle tudy ¢ista voda prou-
di. Protoze pak mozek jiz nepotiebuje kazdy jednotlivy
pohyb kontrolovati a fidili, zbyva mu dosti sily a casu,
aby myslil na vyraz a na piano i forte na pravém
misté — tudiz vidite délbu prace u klaviru jako na
lodi a jako v tovarné. Ucelem cviku je tedy, aby tak
povslal navyk, a uzitek jeho spociva v tom, Ze se u-
leh¢i duchu, aby se mohl Siroce rozhlizeti a hluboko
premysleti vSemi sméry a tim v3ecko konani ¢lovékovo
vésti ke spravnému cili, jako se kapitan do daleka roz-
hlizi po majacich a dlouho hledi po ndmofskych ma-
pach a do hlubin své zku3enosti, aby spravné ridil vy-
lkony jinych. Mluvime-li tedy o dobrych névycich a
kazdému je doporucujeme, je tim také toto minéno:
Treba si své vlastni ja tak zariditi, bychom méli dobie
zapracovany a spolehlivy personal navykd, bychom
nemuseli stale ke kazdé malickosti volati ducha —
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sice se predeviim viecko zdrzuje, co se ma ¢inili, a
za druhé tim ftrpi cely zivot, nemizZe-li kapitdan duch
stale stati na velitelském muastku, nybrz musi se schodt
do schodi. Kdyz si nékdo na pf. poradek prosié tak
navykne, Ze klade v3ecko jako ve snu na své misto,
tak ziska hlava jiz ohromné mnoho ¢asu. Kdyz si jed-
noduse zvykne Cisté a chutné jisli, nepolfebuje svého
ducha u cizich lidi naméhati, aby stale pozor daval
na kazdy pohyb rukou, nybrz muze ho uziti k zabavé
a poslouchani. Kdyz si vibec navykne, konali vie
v pravy Cas, zbavi zase ducha dkolu, vénovati porad
viecku svou pozornost tomu, aby se na urcité véci ne-
zapominalo. Zkratka kdo svého ducha neosvobodi
od starosti o viecky takové malickosti a neopatii si
trochu péknych a spolehlivich navykd pro obvyklé
vykony Zzivolni, je Spatny hospodaF ve svém vlastnim
zivobyli a nikdy se niceho nedodéla.

Ze si tedy mazeme osvojiti navyky, to spociva
v tom, Ze kazda cinnost opakovanim takorka se osa-
moslaliiuje a nepotiebuje pak vyckavati vedeni ducha.
Tak jako koné u hasi¢l na zazvonéni sami bézi k vozu,
tak dodavaji vsecky ty drobné nervové kancelare
v mozku po Castéjsim opakovéani konecné popud
z venku kancelaiim pohybovym a netelefonuji uz
napied rozumu. Zprava pojizdi toliz na vyjezdénych
kolejich — tak bychom mohli popsati vznikéni na-
vyku. Kdo sviij klobouk stokrat povési na své misto,
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nepolfebuje uvazovani: Kdyz pohled na chodbu
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stihne jeho oko, jde tato zprava po cesté stokrat po-
uzivané do mozku a bez okliky na to misto, kde se
vzbuzuji staré znamé pohyby, uréené k véseni kloboulka.

Tak se také na pi. vysvétluje néco, co nékteri
z vas jisté jiz zazili, kdyz se rodina prestéhovala: Ne-
dava-li duch zrovna pozor, jde se ze skoly porad
jeslé starou cestou. Tato Cinnost se tedy osamostatnila
— osvobodila se od vedeni rozumu. To je oviem
Clovéku v takovém pfipadé svrchované nepfijemné.
Ale takové osamostatiiovani cinnosti éasto opako-
vanych ma jesté mnohem nebezpecnéjsi stranky. Je
to schopnost, kitera ndm muze prinésti nejvétsi uzitek,
ale také nejvélsi skodu. Mohou se toliz i 3patné a ne-
kalé Cinnosli osamostaltnili, tim ze se Caslo opakuii.
Potom je panslvi rozumu ohrozeno. Nebof tim, ze
takové cinnosti nescislnékrat prosly bez konliroly roz-
umu, vysly pfirozené konfrolni draty trochu ze cviku
a nejsou jak se patfi, kdeZto cesta od pokuseni k po-
voleni je tak hladce vyjeta, Ze jiz nelze jednéani v jizdé
zadrzeti. Tak to vypada, kdyz Spatna Cinnost vejde
v navyk a duch budto dplné zirati vladu nebo ji maze
zase dosici jen s nejvétsi namahou, napne-li v3ecko,
aby pokuseni hned pfi vslupu do mozku svedl do své
kancelare a podrobil je dobrym myslenkam tam shro-
mazdénym. Vidite ledy, jak je dulezito, aby si duch
napied viech Cinnosti dukladné viiml, nez jim da
samoslatnosl. Tak jako se musi kapilan casem pre-
svédciti, nevkradaji-li se do jeho muzstva nekalé zZivly,
které zvlasté na Sirém mofi vzpouru zaéinaji, tak se
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musi obcas duch presvédéiti, zda prijal za navyky
opravdu dobré zivly, zdali mu opravdu v nécem ulehéi,
co by mél délati sam, ¢i zda udélaji néco, co uvede
v nebezpeci a nesnaz Zivoly lidské, jemu svéfené.

Nedomnivate se, ze duch musi trochu davati pozor
i na dobré navyky, aby z pfilisné samostatnosti ne-
myslily, Ze jim nema nikdo co poroucet? Neni mozno
stali se také otrokem dobrych navyka ? Coz nejsou na
pr. lidé, ktefi jsou celi nevrlijen proto, Ze pro nékoho mu-
seji vziti tfebas knihu z prihradky peclivé urovnané
nebo Ze se museji vytrhnout z pravidelné, navyklé
prace? A neni ofrok spofivosti na skoku stéli se
skrblikem? Tudiz museji i dobré navyky udrzovany
byti pod vrchnim dozorem, aby bez odporu i vyjimku
pripustily, kdyz to nejvy33i myslenky uznaji za po-
trebné. V nejlepsim néavyku jest nebezpeéi, jakmile
vypovi nejvyssimu panu poslusnost, nebof jen on mize
posouditi, éeho je pro celek potiebi, a navyky se mu-
seji. podFiditi, zrovna jako strojnik musi presné po-
slechnouli, nafizuje-li kapifan jeti pomalu nebo za-
stavili.

2. VSECKO VYJDE NA JEVO.

% e isté jste jiz vSichni slySel; vyrok: ,Vyjde

2325 pravda na jevo jako olej nad vodu®. Je tomu
vskutku tak? Coz neni dosti zlocind a hanebnosti, které
se nikdy nedostanou na svétlo bozi? A neni dosti Iz,
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jez fekne dité rodicim nebo uciteli a nikdy se na né
nepfijde, a dost poruSeni povinnosli, jez se nepoznaji ?
Jsou snad rodice a ucitelé vievédouci, takze jim zhola
nic neujde, co neni v zivoté déti v poradku? Vite
viichni, Ze fomu tak neni. Na leccos se nepfijde,
mnohéa lez, mnohy podvod, mnohy neporadek zustane
bez poviimnuli a bez pokarani. Ale myslile opravdu,
ze o prece jednou neprijde na svétlo? Tak mnohy
zék rekne lez, a kdyz se na ni nepfiijde, mysli si:
tentokrat mi to proslo, tentokrat to nemélo nasledka
a nikdo to nepozna. Ale myli se dikladné. Pravda,
lez sama nebyla odhalena a nebylo trestu. Ale muze
pod lim jednoduse napsati .neplati“, jako pod ne-
spravny pocetni priklad ve 3kolnim sesité? Nikoli,
-plati®, to se neda vymazal, co je vylhano. Nebof ve
vyraze nasich o¢i, v naSem ceclém obliceji, v nasi celé
bylosli se projevi, méli-li jsme co skryvali, provadéli-li
jsme tajnustky. S kazdou Izi, kierou fekneme, se mé-
nime — a myslite skuteéné, ze se z obliceje clové-
kova nevycle, je-li spolehlivy ¢i vrtkavy? Slyseli jste
jiz jisté mnoho o tom, Ze se déji pokusy z rukopisu
vycCisti povahu clovéka. To spociva v tom, ze ¢lovék
projevuje svou podstatu nejen tim, co mluvi, nybrz
jesté mnohem lépe fisici malickostmi, jichz si vibec
neviima: tim, jak pise, jak chodi, jak ji, jak zachéazi
se slabsimi, jak se chova pfi vstupovani do tramvaje
atd. Dritel muj jednou tvrdil, Ze dovede z pisma do-
pisu dokonce poznati, zda se v ném lze. Lzivé véty

pry jsou mnohem rozpalitéji a bezvyraznéji psény
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nez druhé, protoze pisai nemél za sebou v té chvili
silu a jistotu pravdy. Dochazi-li vsak lhani vyrazu jiz
v rukopise, tak muzete byti jisti, ze je jesté mnohem
zietelnéji napsano na oéich, jez zajisté pravem nazvali
zrcadlem du3e. Nepravim oviem, Zze kazdy clovék
muze hned v obliceji druhého cisti, je-li Ihatem ¢ili nic.
Nemohu casto s uréitosti fici, co se mi v nécim obliceji
nelibi a co mé odpuzuje, a prece vim jisté, zc k nému
nemohu miti plné duvéry. To odlud, ze ¢lovek nema
v oCich a na Cele zcela urcily vyraz a ze jeho cela
bytost chova cosi skrytého. Jedina lez muaze caslo jiz
uciniti vyraz o¢i nejislym a postarati se o to, abychom
se takovému clovéku tak docela bez vyhrady nesvéio-
vali a necitili se k nému puzeni. Muazete t&dy vidéti,
jak je to kratkozraké myslili si, Ze lez proto nevychazi
na jevo, ze ji lidé veiejné neodhaluji. Naopak, ¢im
méné se odhaluje, tim vic vyzira z obliceje, to pro
Spatné svédomi. Teprv az se ¢lovék nékomu ze lZi vy-
znd a lim své nitro vyvétra — teprv polom je zas
jeho pohled pfimy, Proto se zajisté mnoho lidi v ko-
stele zpovidava, ze by radi své nitro ocistili.

Lez ostatné nevychazi na jevo jen oblicejem. Kdo
jednou selhal a ma z toho radost, ze se to nepro-
zradilo, tomu fo bude podruhé jiz lehéi nesetrvati tak
docela pri pravdé, bude ve vypravovani prepinati
a pridavali a ve viem, co tekne. budou drobné ne-

piesnosti — a bude patrno, ze je lhaf, aniz to sam
tusi; nebof takové drobné nepresnosti se pfilis rychle
objevuji — a dale povidaji. Jen tedy nemyslele, ze
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lez zastane skryla — lisicerymi ceslami vyjde ven,
viecky vase navyky ji rozkiici a povédi o ni pratelum
i nepraleltm.

Pravé tak vyjdou v3ak na jevo i jiné navyky. Znal
jsem ucence, klery zZil zcela samotaisky jen se svym
sluhou, jenz jej kazdy den vozil do prednasek na uni-
versilu, protoze mél nohy ochromeny. Kdyz mu jednou
vycitali, ze nezna lidi, pravil: Oh, znam je lépe nez
vy vsichni, pozoruji je lam, kde se nejméné prelvaiuji,
toliz, kdyz se tlaci do tramvaje. Tu lze patrnéji nez
kde jinde rozcznali jemné od drsnych. Tu vidéti, jalk
u mnohych lidi vzdélani jen jako nalér Ipi na samém
povrchu — jakmile v3ak mysli, Ze jich nikdo nepo-
zoruje, nebo maji hodné naspéch, tak se najednou
ukazi divochy. V tom mél docela pravdu. Lidé ponej-
vice mysli, Ze na tom vibec nesejde, jak se chovaji
doma, ve styku se svymi — pied cizimi se jiz
vynasnazi a budou hezky zdvorili. Vsak si mohou
potom doma zase odpocinouti po té ndmaze. Jako
by se doved! clovék tak dobre pretvarovati! Az prilis
zéhy vyjde na svéllo, jakym clovékem je v nitru. V ne-
stiezeném okamziku mu uklouzne véla nebo slovo,
které hned prozradi, ze mame pred sebou neukazne-
ného ¢lovéka -— nebo upadne z nenadani v zabavé
do hasterivého tonu, ktery by nikdy nemél. kdyby si
v ném byl doma neliboval. Kdo je doma klackovity,
nenabude u cizich nikdy povésti muze s jemnym
vzdélanim — nebof pravé ze na sebe musi porad
daval pozor, Cini dojem tak nuceny a nejisly, Ze se
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hned pozna. ze jeho vzdélani jest jen jako kabat.
ktery oblekl, a nikoli jeho vnitFni pFirozenost.

Také se zpusoby pii jidle je to tak. Kdo se doma
opira loktem o stil a nahlas mlaska a srka a skvrny
déla na ubruse a porad si bere vic, nez na ného pfi-
padé pri spravedlivém déleni — ten af si jen nemysli.
ze potom najednou dovede u cizich jisti, jak kaze
dvorsky mrav. To se hned pozna. Ze zpusobné jisti
se jen nuli a neni to jeho vnitini potfebou. Mnohého
jiz divka odbyla, za kterou chodil. a nevédél, ze ho
pozorovala pfi jidle a potom Fekla: .Nikoli, s takovym
Spinkou je mi nevolno, kdo tak nechutné ji, nebude
ani se svou Zenou nézné zachazeti!”

S poradkem je to také tak. Vibec je sotva néco,
co vyjde tak na jevo jako néci neporadek. Clovék za-
chéazi nedbale a necisté se svymi vécmi a mysli: ,To
nevyjde ven, v3ak ja budu u cizich jinak jednati. Jako
by clovék mohl své navyky schovavali. Prozradi se
tim, jak bere do rukou knihu nebo fotografii. Polozi-li
ji na stil, zapomene se podivat. neni-li snad stil
mokry nebo za3pinény. Vejde-li do domu, zapo-
mene si poradné boly offit. V dopisech zapomene na
datum a ve spéchu obréti stranku bez osuseni. Také
nebude v psanich posledni pismena peclivé dopi-
sovali, nybrz nedbale ¢émarati. Zkratka bylo by lze
steré véci jmenovati, kieré v nékolika minutach pro-
zradi, jaky je to clovek. Mél jsem znamého a ten
mi povédél, ze mozno celou povahu ¢lovékovu po-
znali z toho, jak rozrezuje knihu.



Chtél jsem vam témi priklady jen ukazati, jak je
lo zcela mylné domnivali se, Ze lze néco Spatného
délati nebo si v nééem polevovali, aniz to vyjde na
jevo. Ovsem, ojedinély hrich a ojedinélé opomenuti
nevyjde hned — ale kazdé jedno pochybeni uvoliiuje
takika cestu pro dalsi — zrovna tak jako pfi uceni
na klavir kazda jednotliva hodina cini prsty ohebnéjsi
pro dalsi. A kazda nedbalost, kazda lez, kazda ne-
omalenost, které se dopoustime v malinké komurce
za silnymi zdmi, je tu celému svétu na ocich a tém.,
jichz lasku a Gctu si chceme ziskali — nebof kazda
povolnost k osklivym a slabo3skym sklonim v nas
jest jako otrava krve, ktera probiha celym télem a nahle
se objevi tam, kde ji nejméné cekame.

Kdo by tedy z vas rad ziskal pravého, vérného
pritele nebo pritelkyni, tomu zadna pretvarka nepo-
muze, nikterak, musi se opravdu stati tim, ¢im by se
rad zdal. To dovede jen tehdy, kdyz si v hloubi srdce
udlechti pékné navyky — ty budou v celém jeho zi-
volé zarili a zjednavati mu davéru a lasku. A fo je ten
raj na zemi.

3. PORADEK A NEPORADEK.

3 estalozzi vypravuje na jednom misté ve svém
22222, romané ,Linhard a Gerlruda®, jak zlodéj pod

Sibenici, na niz mél byti povésen, 7ekl katovi: ..Ach.




kdyby mé jen byl olec naucil kazdy vecer véseli po-
fadné Saly na hrebik — to bych zde ted nestal”.
Dlouhd a smutna historie tkvi v téchto slovech. Jak
nejvéisi a ncjhorsi nasledky vyristaji z pranepatrného
zanedbavani. Pravé prolo ze kazdy sebe mensi navyk
je prosté nakazlivy — v dobrém i ve zlém. A neni
snad ani jediného navyku, ktery by byl tak nakazlivy
pro viecko konani a mysleni ¢lovékovo juko nedbalost.
Slyseli jste nékdy o tom, ze v nejprudsi bitvé, kdyz
jeden koné obrati, tenlo pfiklad také na viechny oslatni
pusobi ochromivé a také je pudi k dteku — a kdyz
jeden vzlyéi prapor a zase vpied se Zene, jak lim ¢asfo
zastavi prchajici pluk? Tak je to také s nedbalosti.
Liknavé pocinani i v jediné véci, ledabylé pohozeni salu
pusobi jako postrach na v3ecky jiné ¢innosli clovékovy
a zadrzi je na pul cesté — a stejné ma sebe mensi
peclivost v néjakém nepalrném fizeni takovy vliv, Ze
se zalroubi na celé cafe k postupu. Nejlépe to snad
uvidite, kdyz se vam pokusim wyliciti, jal ten zlodgj
o némz jsem vam pravé vypravoval, se stupné k stupni
klesal. Predstavuji si to takto: Od pohazovani sata
zachvacovala nemoc v3ecko, co bral do rukou. Desky
se Skolnimi potrebami hodil do kose, boty stéaly na okné,
limec objimal kalamar, puncochy daval na stil a skolni
sesily na umyvadlo. Zpévnik stréil do trouby, odkud jej
veCer upeCeny zase vytahl. Nic nepfislo na palficné
misto, nybrz tam, kde zrovna bylo misto prazdné. Po-
nenahlu chylala se ta nemoc také jeho nitra. Vypra-
voval-li o vylelech nebo vyjevech, na néz se ho ptali,
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neseslo mu nikdy na tom, aby povidal viecko po po-
radku a viecko zrovna ltak wylicil, jak se to sbéhlo,
nybrz zprehazel viecko ledabyle palé pres devaté jako
ve své svélnicce — ne z nemuznosti nebo aby tim né-
ceho dosahl, nybrz z povrchnosli. Tazete-li se ho, zdali
vidél, kolik chlapcti onehdy prelizalo plot a kdo tam
byl, tak mu na tom nesejde, jmenovali jich nékolik.
kteri tam nebyli, nebo jich nékolik vynechali. Ke smlu-
venym schizkém pokazdé se opozdi a v slibu nestoji
— naprosto ne zc sobeckosti, ne, jen z ledabylosti.
Ma-li co rodicim obstarali, zapomene zbylé penize
vralit nebo mysli, ze na par halifich nezalezi. Kdyz
mu ofec jednou Fekne, Ze to je podvod, ulekne se na
okamzik. ale brzy na to zase zapomene. Nebof ani
v jeho hlavé neni vie. kde by mélo byt, nic nema svoje
urcité zarazeni. Podvod, lez, vérolomnost, nespolehli-
vost, to lezi viecko pohromadé se samymi nevinnymi
vécmi, které jsou dovoleny — zrovna jako v jeho svél-
nici jsou v jedné zasuvce pohromadé kartace na boty
a kapesniky. Nu, ono by to viecko proslo. kdyby zistal
cely zivot doma. Tu po ném matka uklidi a skveny mu
vyCeSe. A otec mu ledaco odpusti, protoze je jedina-
cek, a vyéini-li mu nékdy, neni to také tak zlé. Bohuzel
je viak skulecnost venku docela jina. Ta neuklizi, ne-
Cisti skvrn, neodpouslti, ma urcité prihradky s velkymi
cernymi pismeny pro kazdé jednotlivé jednéni ¢lové-
kovo a potom ma jeslé jedno oddéleni, kde stoji na-
psano: ,Pokladna®, tam se presné a pfisné kazdému
vypléci, ceho si svim jednanim zaslouzil. Doma se
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casto feklo: ,On to nemini lak zle*, — ,on uzZ to ne-
udéla®. Zde vsak, ve skutecnosti. se nécim takovym
nezdrzujeme, tu se fekne jen: ,Kolik skody zpusobi
takovy prestupek v lidské spolecnosti. ktera nebezpeci
vznikaji z toho pro jiné lidi?* — a podle toho se plati
nebo propousti, vyhodi na ulici. zbavi cli, uvrhne do
vézeni, odvlece do kaznice. A chce-li si na lo ¢lovék
stézovali, fekne se: ,Coz pak ty myslis, ze bys byl mél
v mladi dost chleba, mléka, 3atd, kdyby to tak byli
vSichni délali jako ty? Kdyby tak byl pekar neobjednal
zavCas mouky, mlékar zaspal a krejci zapomnél piijit
zkouset? Nebo myslis, ze by mohli jesté lidé jezditi
drahou, kdyby byli vyhybkari takovi jako ty? Nevidis.
e bez vérnosti a poradku by se muselo viecko ve
svélé rozpadnout? Tak si jen predstav, ze by bylo lze
i jen ra ctvrthodinku odstraniti ve svété vsecku vérnost
a poradelk — nestacilo by to, aby se v3e znicilo? Necbe
by bylo krvavé od samych pozaru, viecky koleje plny
mrlvol more by se poklylo ssutinami a mrlvymi, viecky
vztahy mezi lidmi doma i v obchodech by se porusily
a ofravily — zkratka, neni to mozno ani vyliciti. A fo
je5té zadas, aby na tvé konani prilepili stitek .nevinné*?
Coz pak jsi spadl s marse? Neni tam teplo, kdyz
svili slunce, a neni mokro, kdyz prsi?

V Lutherové katechismu stoji po desateru prika-
zéni slova: — ,Copak pravi Biih o v3ech téchto pii-
kazanich? Pravi toto: Ja, tviij Bah a pan, jsem Bih
piisny a hnévivy, jenz vSecky ty, kiefi mé nenavidi,
hiichy otct stihne az do treliho a ¢tvrtého pokoleni™.



Dri tom se v nasi skole jednou ptal hosik: ,Pravi se prece,
ze Buhje laska. jak pak muze byti hnéviv a rozhorlovati
a mslili se?* Nuze feknéte, myslile opravdu, ze by
v tom byla laska k lidem, kdyby byl svél tak zafizen,
ze by zlo nemélo zadnjch nasledka? Ze by se mohlo
lhati a krasti. zabijeti a podvadéti, pomlouvali a cas
ktefi tak jednaji? Predstavte si na pf. matku, ktera by
nosila synkovi po kazdé do skoly sesily anebo snidani,
kdyby je zapomnél, nebo by vzala na sebe jeho vinu,
kdyby z vlastni ledabylosti néco zameskal. Byl by ji
za {o vdécen, az by jednou pfisel do zivota? Ci by
nevidél, Ze mu tim byla na zavadu, aby z néasledku
svého konani prisel k rozumu a je3lé se zavCas obratil ?
A zrovna tak se tieba také ptati: Mohli bychom si do-
opravdy prati, aby nase mnoholeté ledajactvi nemélo
pro nas zadnych bolestnych nasledki? Nebo aby
piiroda byla také neporadna a zapomnéla to déti do
knih nebo ze slabosstvi k nam zas to z knih vymaza-
vala? Coz bychom pak ve viem zas jesté nezdivoceli
a neschatrali a nebyli bezstarostni a neméli jiz pomoci
a povzbuzeni udrieti se na pravé cesté? Ze vsak
i v lidskych jednanich a v lidském osudu zcela tak
presné a neldprosné jedno za druhym naésleduje jako
noc po dni a hrom po blesku a zné po seti, to ma
jesté také zcela zvlastni vyhody: ze se totiz z dobrych
navykt klidi také pozehnané nasledky. Jen si pred-
stavte, Zze byste zacali s tim, Ze byste kazdy vecer co
nejpeclivéji skladali své Saty a ze by nasledek toho
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byl. Ze byste upadli do neslychané ledabylosti. Tu by
pak clovék nevédél kudy kam. Bylo by to tak, jako
kdyby rolnik nasel pSenice a z jeho zrni by vzesli
chrousli. Nikoli — je to pro nas pozehnanim, Ze jsou
piirodni zékony fak prisné a ncaprosné — sice by
¢lovék nemohl nic pro budoucnost ¢initi, nic vypocitati,
nic ocekavati, v nic davéfovali, nybrz by musel hife
ziti nez mravenci, kiefi se prece i na zimu o sebe po-
staraji. Tudiz budme vdééni za toho ,pFisného a hnévi-
vého Boha*, nebof podle jeho véénych zakont vzrista
i dobro, je-li jen péstovano a opatrovano.

Ted mi jmenujte takové navyky, z nichz mozno
jednou kliditi poradek. O ukladani sali jme jiz mluvili.
Vse zélezi i zde na malickostech. Znal jsem chlapce,
ktery dostaval obcas velikou horecku poradkovou. To
uklizel cely den, v3e na své misto — a na druhy den
to vypadalo zas jako ve slaji. Nepovazil, ze se pfi viem
musi zapocili od malickosti. Potrvaji-li sebe drobnéjsi
navyky ledajacké, nepomize nic viecko to radikalni ¢i-
Sténi, nebof prévé z nahromadéni drobnosli povslavaij
véci velke. Kdo chce byt poradnym, musi se napred
nauditi, nic, ceho pouziva, nikam nepohazovati, nybrz
na své misto klasti: klobouk na vésak, sesity na zidli,
destnik na stojan, knihy do zasuvky atd. A dostane-li
clovék psani, rozlrzenou obalku hned do ko3e, misto
aby ji nechal se zejici ranou na psacim stole. Velmi
dobry vliv na celou nasi bylost ma také to, navykneme-
li si vstavajice od pracovniho stolku nenechévali vse
lezet rozhéazeno, nybrz jednotlivosti hezky urovnavati.
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Tento navyl prijde casto sam sebou, kdyz vecer Saly
poradné ukladame na zidli, a oboji dohromady déava
skoro samo od sebe treti navyk, na pr. ze dostaneme
pfi psani ziejmou chuf na pravidelna pismena, a za
ctvrté se dostavi polieba poradku v penézich a tak si
zacneme zapisovali piijmy a vydani. Spojenému usili
téchlo ¢ty navyka podari se pak také provriati tunel
do na3eho nitra a poslarali se o lo, aby i v na&i hlavé
bylo vie tak piehledné usporadano, ze bychom u kazdé
véci vidéli hned nasledky, jez k tomu palfi, a lim ze
bychom byli také vzdalovani od neporadného zivola.
Téz se vyvine ponenahlu spofadané ucetnictvi v hlavé,
takze Fadné pozorujeme a fadné pak licime, co zazi-
jeme a shléedneme, a nepremrsfujeme ani nejsme ne-
spravedlivi. Kdyz na pf. jeden druhému fekne, ty mné
véru také nikdy nepomizes — prosté proloze ten to
nékolikrat odepiel — pochézi to také z neporadku
v hlavé — a mnohé jiné nespravedlnosli a nevdécnosti
pochézeji téz jen z navyku 3palného Gcetnictvi v hlavé.

Vidite tedy, jalk (feba i v dobrém postupovali po-
kazdé od malickosti k vécem velkym, abychom doséhli
skutecné néceho solidniho. Kdo chce zacinati hned
s Ciny hrdinskymi, jest jako stavitel, ktery chce stavéti
zéamek, aniz drive pidu poradné vysusil a utuzil. Vite,
ze ano, ze si hlemyzd sltavi domek z vlastnich slin.
Nuze, to ¢ini clovék v podstalé také. Nikoli opravdovy
ponenahlu z vlastnich navyka. Je-li dam pozdéji vy-
suSen a dodélan, spraskne casto ruce nad hlavou a
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zvola: ,A v tom mam bydleti a dokonce jesté s ro-
dinou? Jak jsem si jen mohl vystavét tak odporne

hnizdo?*

4. SPOLEHLIVOST.

#A7 jsem dostal mnohdykrat pro lhani co proto.

X5 ale nemohl jsem se ode 1zi odlouéiti. Nebof
se mi zdala tak nezbytnou v zivoté jako dobry destnik.
Naépak mam skrz naskrz promoknouti, kdyz si toho
mohu useliili, tak jsem si myslel. Nécim krasnym
destnik jisté neni, ale prece nepropusti vody na télo.
A nechfsi lez neni také nic pékného. — prece zdr-
zuje mnoho nepfijemnosti od téla a casto ji usetfi
¢lovék mrzutosti i rodicum. Tak jsem myslil tehdy. Tu
jsem uslySel jednou chvalozpév na pravdu. Mily, stary
muz Sel se mnou po moiském brehu, kdyz uz vysoko
nad mofem prvni hvézdy vyskocily. Tu se zastavil a
pravil mi: Hled, jak tu z&fi mezi poslednimi sivymi
mracky ta veCernice. Na ni se lze vidy spolehnouti.
Pokazdé bych ruce sepjal, kdyz ji vidim. Upomina mé
na fo, coje na svélé nejvzacnéjsiho: na clovéka, na néjz
mozno se spolehnouti. Jeho slovo je tak pevné, jako
je presna zarici vecernice. Nikdy nesklame. Spis se
rozpadne cely svét, nez on fekne slovo klamu. Nechf
se zirati kazda stezka v mlze tajnistek a lharstvi —
mluvi-li takovy ¢lovek, zafi hvézda skrze mraky a élovék
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vi, na ¢em je. Tak mluvil a hledél jesté chvili na tipy-
tive svéllo. Ja v3ak jsem byl zcela polichu. A stydél
jsem se, Zze se moje mySlenky jen tak u destnika zasla-
vily, jako by lo mohl byt muj radce pro zivol. Kdyz
jsme 5li dale. setmélo se a brzy zarila cela obloha
vécnymi svélly. Tu jsem razem pocitil, Ze v pravdivosti
samolné je cosi hvézdnatého a nadpozemského. a velka,
velka laska k ni plnila znenahla moje srdce. Ze je lez
mnohdy pohodlna. védél jsem jesté ted — ale clovékem
hvézdém podobnym se stat, clovékem, jehoz slovo je
pevné jako skala na {élo zemi, kde je tak malo zcela
poctivych a tolik si jich ulehéuje zivol lzi — to se mi
zdalo tak zavidéni hodnym a nadhernym, ze drobné
chvilkové vyhody thani proti tomu zcela vybledly. A ekl
jsem si: loz nic polovicatého. Chces-li byt takovym
clovekem, jehoZ nejnepatrnéjsimu slovicku se stejné
davéruje jako nejslavnéjsi prisaze? Polom nesmis vi-
bec nikdy vypustiti z ust nepravdivé slovo, ani kdybys
védel, ze bys mohl drobnou lZi nékomu nebo sobé
samému pomoci z velké nesnaze — nesmis, nebof plna
divéra ti bude jen tak dana. bude-li ti lez tak nemozna,
jako je vecernici nemozno litati najednou po obloze
jako néjaka zaloulana hvézdicka. Musi to byt tvij
pevny, nezvratitelny zpisob, pravdu mluviti, lidem musi
pii tobé tak byti, jako bys mluvil pravdu jiz od mnoha
a mnoha tisic let. Stati se zcela pravdomluvnym ¢lo-
vékem — to je Zivotni draha — velké, pozehnané po-
volani — nebof ze jsou tu lidé, kiefi nikdy nelzou, fo
je oporou a pomoci pro nescetné.

131



Kdo se tedy tomu povolani chce vénovati, nesmi
viibec pokuseni ke Izi dati sluchu. Cltli jste jiz v Ho-
mérové Odyssei. jak Odysseus se svymi druhy jede
podle ostrova sirén a viem usi zacpe a sama sebe da
piivazati ke stézni oblicejem k mori: protoze nikdo
nemuze odolati tém hlasim, slysi-li je ponejprv. Takje to
se zvuky 1zi. Jim je lehko ukazati nam, ze nékdy lépe
pochodime a nikomu neuskodime, fekneme-li jen malou
nepravdu. Nemtzeme jim pokazdé podrobné dokazati
opak, pocitani je prilis dlouhé. Tu nepomuze nez usi
si zacpati a oblicej odvratiti a o¢i uprili na vecernici
a pomysliti si: To je zcela zfejmé a jisté, ze treba byti
pravdivym veskrz a vééné, chce-li se ziskat davéra lidi
—- duvéra takova, jakou ma plavec k nepohnutelnym
hvézdam.

Ale lez z nouze se prece Fici smi? Vite, co na to
odpovédé! basnik nasi doby? .Clovék je vzdy v nouzi,
kdyz lze*. Mozno se tedy pri kazdé lzi omluviti, Ze je
to lez z nouze. Mnohdy jmenuji se choulostivé pripady,
kdy je nékdo nemocen a ma se mu Fici lez ze Selrnosti
atd. Dii tom se zapomina na néco: Jakmile nemocny
pozné, Ze ho tak obelhali. tak je teprv po uklidnéni
vela. Kdo jednou selze, lomu se nevéri, i kdyby pravdu
mluvil! Tenlo vyrok plali i o styku s nemocnym. Pravé
nemocny musi mit naprosto pevnou davéru k tém,
kteti sc s nim hodné stykaji, sice bude ve své chmurné
a popudlivé néaladé hledati za kazdym slovem a za
kazdym posunkem tajnistkarstvi. Mize-li se viak beze
vieho na to spolehnouti, Ze uslysi jen pravdu, tak se
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teprv opravdu uklidni tim, co se mu fekne. Lhati je
vZzdy kratkozrakéa politika. nebof viecek styk ¢loveka
s €lovekem zaklada se na tom, Ze se slova povazuji
za vyraz skulecného stavu véci — je-li v tom vsak
nékdo jednou zklaméan nepravdou blizniho, je to potom
horsi, nez kdyby se stykal s hluchonémym, nebof slova
lharova nepojimaji se jiz vazné a to je nejhroznéjsi
rozchod, klery mize mezi dvéma lidmi naslati.

Prve jsem fekl, Zze nam lez mnohdy prinasi malé
ulehCeni. Kdo viak tou cestou jde, zapomina pfi tom
jen, Ze to malé ulehceni ma v zapéti nedohlednou fadu
pritézi. Nebof jako v davné povésti dabel pozaduje
dusi, jez se mu zapsala, tak si vezme i lziduch dusi,
kfera jednou klam pronesla, a zada veétsich Izi a skry-
vacek, aby prvni lez zakryl. a az je predivo hodné ve-
liké, ‘vyjde na jevo — nebof nékde se to prece hali a
ani nejchytiejsi vojevidce |zi nemuaze vie tak prehléd-
nouti, aby doved| na viecky otazky hned dati odpovéd,
s niz by v3e oslatni bylo v souhlase. Na konec se
vidycky prozradi kazidy sam a to by si mél kazdy
napied rozvaziti, kdo stoji na rozcesti. V jedné diva-
delni hie Goetheové se pravi:

. . .. Déda lzi. neb neda ulevy,

jak kazdé slovo pravdy vyslé z ust:

ni atéchy lez skytnout nemuz’,

je uzko lomu z ni, kdo spachal ji —
Luk napnes, spustis — selze, buh Sip vrati,
a misto aby zasah’, koho mél,

se vbodne v stielce . . -
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.Ni atéchy lez skylnout nemuz™ — to je lo, to
tajemné zlo 1zi, Ze ¢lovék nikdy nevi, kde a kdy se lez
s pravdou srazi — je to tak, jako kdyby dal do obéhu
nepravy peniz a musel pokazdé pri tom stat, kdyz jim
lidé na pulté zazvoni nebo razbu zkoumaji a kladou
konecné i na vahu.

Mluvim-li s vami o 1zi, necinim tak z vysoka, nybrz
jako pritel, ktery sedi zcela blizko u vas, aby se s vami
radil — nebo chcele-li, spise jako slary Indian z kmene
Sicux, ktery se pritaborovém ohni radi se svymi, kterou
cestou je nejlépe se dati. Bledé tvare. to jsou Izi. Jejich
tvrze treba znicili. Seznavam, Ze vétSina lidi v mladi
zcela nedostatecné studuje podstatu a nasledky 1zi —
sice by je tak snadno nezmohla. Studujete jedovalé
houby, ptaci hnizda, pavuciny, krystaly a viecko mozné
k tomu, ale tak zajimavé bytosti, joko je lez, si docela
neviimate. A prece na ni lze je3lé lolik objevi uciniti.
Knizecku o 1zi, jak vznika, kde se rada vyskyluje, co
zpusobuje, jal se skryva, jak se lé¢i — takovou knizku
by mohly nejlépe déti napsati. Pisete-li o krtku nebo
modfince, muzete byt jisti, Ze to viecko sioji také jiz
v Brehmové Zivotu zvifat — napisete-li viak vytézky
vyzkumneé cesty o I1zi, dokonce snad s vlastnimi kresbami.
— muzefe byt jisli, Ze to véiSinou jesté tisténo neni.
Slyseli jste uz nékdy o tom, Ze jsou v lékafské védé od
néjaké doby mnohem opatrnéjsi s léky a uz nepred-
pisuji tak radi pii kazdé prilezitosti kapky a prasky?
Prisii totiz na to, ze kapky a prasky na nékterém misté
bolest na chvilku sice mirni — za to vak casto pisobi
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zcela zhoubné a rusivé na srdce nebo na nervy a za-
lud=k a prinaseji trvalou skodu. Tento objev potieboval
ovsem dlouhého casu, nebof prvni piijemny ucinek léku
lidi piirozené podplalil a teprve znenahla se poznavalo,
ze daleko vzdalené zlé néasledky casto souvisely s lako-
vymi melymi prostfedky pro dlevu. Ve zcela malém
méFitku lze to na priklad pozorovali jiz pri alkoholu.
Zdanlivé obcerstvuje unaveného ¢lovéka, protoze roz-
boufi na okamzik krev — za to vsak zasahuje cinnost
srdecni a svézest hlavy a pravé na téch obou zavisi
vytrvalost clovékova. Nuze, se lzi je lo zrovna tak. Vi
se zajisté jiz velmi dlouho. ze chvilkova tleva, kierou si
|zi zjednavéme, je provazena nejvétsimi skodami — ale
pravé védy o lZi, ktera by to jednou tak opravdu ob-
jasnila a do viech podrobnosti probrala, té jeslé neni.
Jak clovéka ochromuie pocil. Ze je zbabélec a ze se
svym konénim se skryval, jak jediné slovo |zi Cini jej otro-
kem — podobn¢ jako hlt morfia, neopre-li se zavcas
celou silou vile — jak lez vSecky oslatni dobré vlast-
nosti v clovéku dusi a olravuje a podlamuje odpor
proli jinym poku3enim. pravé tak jako alkohol nejjem-
néjsi buiky v mozku rozklada a vili oslabuje, jak se
pranepalrnou nepravdou celé postaveni élovéka mezi
bliznimi podkopava a pro¢ je to nevyhnutelno — lo
viccko bychom méli jiz k vali sobé samym vyzkoumati
az do podrobnosti, mikroskopem. A k tomu bychom
si méli zalozili sbirku pfikladu Izi, mladych i odrostlych,
jako sbirku hmyzu, az bychom méli z kazdého druhu
dobry exemplar, Izi z jesitnosti, 1zi ze zbabelosti, 1zi ze
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chtivosti a |zi z nepochopeného pralelstvi. Dale také
Celnd okrasna jména, kiera se jednotlivym Izim déavaji.
zrovna lak, jako se to déla pfi sbirkach zviratek. Potom
téz drobné adaje, u kterych druh lidi se rizné lzi nej-
radéji vyskytuji, tak jako se u molyla pise: ssaje nej-
radéji na pampelisce. Kdybyste se dopustili néjaké
hodné smutné Izi, nezapomeiile na ni, nybrz ji dejte na
vécnou pamatku vycpal a uschovejle si ji s jasnym
udénim vsech zlych nasledkd, zrovna tak jako davame
vycpati dravého ptéaka, jejz jsme sami zastrelili. Kdo si
takové museum lzi zalozi — tfebas jen ve své hlavé,
nebude uz jisié tak neuvéritelné kratkozraky, jako jsou
bohuzel tak mnozi lidé co se tyka Izi. Dobré je pii ta-
kovém museu to, ze muzeme i mladsi bralry a sestry
a kamarady pozvali na navstévu a poprosili je o pomoc
pfi sbirani.

Ted bych se vas vsak na konec zeptal, kieré jsou
pomucky v boji proti 1zi. Pouhé spravné poznani a
dobry Gamysl samy je3té nestaci pii prepadeni. Voje-
viidce miize svou pevnost také jen tehdy uhajiti, zna-li
dokonale své voje a ostatni pomucky a vi-li, jak se maji
nejlépe chraniti mista nejohrozenéjsi.

Dobie pomaha, byti do krajnosti ostrazitym na
kazdé nepatrné zvelicovani a vzili si tim pravdo-
mluvnost do zvyku. Vypravujes-li néco. dej si dobry
pozor na kazdou nepfesnost a vykladej radéji trochu
pomaleji, jen abys s pravdou neklopytl. Zvlasté bud
opatrny, jde-li o vlastni dobrodruzstvi a hrdinstvi, a
(rikrat opatrny, mas-li povédéti, co fekli jini. Vidél jsem



jednou ve ,Hiegende Blatter*®) vymalovan stroj k na-
divani jitrnic. Shora se tam siréil vepf, dole vylézala
jitrnice. Pravé tak rychle se casto zpracovavaii vyroky,
prochazeji-li Gsty dvou nebo (fi lidi, zvlasté kdyz ti lidé
ke viemu maji nechuf k tomu, kdo ten vyrok Fekl.
Takovi lidé jsou pravé stroje na jilrnice. Nufili se,
abychomn vsecko pravé tak dale fikali, jak jsme to u-
aby lez neprolomila pevnosti.

Tak jako jsou u tramvaje vedle konduktéra i
revisoii, aby nikdo nejezdil bez listku, tak je jesté dalsi
pomucka, aby ses kontroloval v navykani presnosti:
Porid si maly denicek, to se rozumi, dobfe si jej scho-
vavej. Tam zapisuj kazdy vecer pocet I1zi a nadsazek,
pii klerych ses pristihl. Jaka radost, bude-li toho, co
se zapisuje, ¢im dal méné.

Za tieli pomucku se oviem doporucuji casté na-
vitévy v museu lzi svrchu zminéném.

5. STATECNOST A
, PRAVDOMLUVNOST.

oW lysel jsem jednou od kohosi: Kdyby prestaly
M jednou valky, rozmohla by se ve svélé zba-
bélost. Nebylo by pak prilezitosti dokézati srdnatost
a stalecnosl. Je to spravné? Kdyby to bylo totiz pravda,

*) .Rozvété listy”, humoristick¥ casopis némecky.
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musely by byt vsecky Zeny zbabélé, nebof vyjma Ama-
zonky neprosly nikdy skolou krve prolévani na bojisti.
Kdo by se v3ak opovazil tvrditi, ze zeny nejsou statecny ?
Ze by mély strach nasaditi sviij zivot? Ze by nedo-
vedly pohledéti smrti v tvai? Nedovedly snaseti bolesti?
Pomyslete na viecky ty mucednice, pomyslete na milo-
srdné sesiry, pomyslete na kazdou matku, kiera se
sama protlouka Zivolem pro své déti! Na bojisti u Mel
tam sloji uprostied mezi vojenskymi hroby také na-
hrobek anglické divky — osetrovatelky. kicra se pri-
hlasila do sluzby v lazareté s cernymi nestovicemi, kdyz
se toho mnozi muzi sltranili. Kdo pomysli na zeny.
bude vedéti, ze statecnost a smélost rostou i mimo
bojisté. Ba, kdo muze fici. zda snad valky dokonce ne-
zabranuji. aby se vyvinul nejvy3si stupen muznosti a
hrdinstvi, muznost totiz, klera pochazi z lasky? Muz-
nost neni prece nic jiného nez nélada, ve kleré nema
myslenka na smrt, bolest a piikofi zadné moci na nase
jednani. Je snad smrt prachem a olovem nejstrasnéjsi
ze viech nebezpecenslivi Zivota na svélé? Nebo nent
bez poctu jinych nebezpecenslvi pro Zivol, zdravi a
Stésti u clovéka, jez od ného vyzaduji zrovna tolik a
caslo jeslté vice zmuzilosti? A mozno se snad jen obé-
tovali, abychom jiné zabili. a nikoli také, abychom jiné
zachranili? Neni laska pravé tek velkym pramenem
zmuzilosti jako valka? A nestaly se snad nejvélsi
skutky hrdinské ve svété z lasky? A nepripadate fu na
myslenku, Ze by snad bylo ve svélé jeslé vice statecnosti,
kdyby bylo jesté vice lasky, a Ze tomu tedy snad préavé
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valky zabraiiuji, aby se nejvétsi a nejtrvalejsi slate¢nost
vice rozsitila ? Pravé prolo, Ze valky lolik lasky ubijeji?

Vibec myslim, Ze nebojacnost proli télesné bolesti
neni jesté dukazem, ze ¢lovék ma skutecnou pravou
statecnost. Nebof je mnoho lidi, ktefi maji hodné hrubé
nervy a fanlasii niklerak vznéllivou a jsou proto dosti
lhoslejni k télesnym nebezpecim — jako vétsinou kme-
nové prirodni. A k tomu pristupuje ve valce pocit oma-
mujici, jejz pochod velkého mnozslvi vzdycky provazi.
A ze pro celné lidi neni smrt zlem nejhorsim, to prece
vidime z toho, Ze se jich tak mnoho samo zabiji nebo
do vody vrha, pravé proto Ze jsou pro ¢lovéka mnohem
bolestnéjsi a nesnesitelnéjsi véci nez smrt. Sice by se mu-
seloFici, Ze samovrazijsou nejstatenéjsi lidé, jezto se do-
vedou dokonce sami usmriiti. Snésti prokleti, posméch
a pohrdani, k prestupku neb ijen k malému opome-
nuli se priznali je mnohym lidem hrozn¢jsi nez smrt.
Prolo uznavam, ze nejvétsi a nejjistéjsi dikaz stalecnosti
nespociva v pouhém pohrdani smrli, nybrz v pfeméhani
lidského strachu a bazné pred lidmi. Proto také minim.
ze prisnd pravdomluvnost je vzdycky nejvyssim di-
kazem slalecnosti a ze tedy kazdy clovek, i kdyz pusky
nikdy nevidél, ma denné prilezitost v udatenstvi se cvi-
c¢ili primym priznavanim o bezohlednou pravdou i
v nepatrnostech. Je totiz mnohem lehéi ve vellkém na-
d3eni razem odhoditi zivol, nez den co den zistavali
muznym, kdyz nés to pudi, pfed nepfijemnym vyjevem
vypiahnouti a vyhnouti se ostudé nebo trestu. Tu se
ukaze, zda je kdo skuteéné zelezny k hrize a bazni, ¢i
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zdali je zakefnik, klery se ukryje, kdyz vidi prichazeli
atok.

U starych Germant se vykladalo, ze hrdiny padlé
na bojisti zavedou bitevni panny do .valhally*, aby tam
prebyvali mezi bohy ve vécném svétle. Kdo nelze a
viecko muzné strpi, jen aby zuslal véren pravdé, ten je
uz na zemi ve valhalle a pfebyva s bohy. nebof ho ucti
viichni dobfi a state¢ni a ruku mu podaji a laskou i
divérou mu ze zemé uéini nebe.

6. CISTOTNOST.

li, feknéte, chtély byste pii amrti milovaného
prilele kraceti v pestrém 35alé a s véncem
na hlavé? — nebo bysle si rady oblekly o vanocnich
svalcich cerny smulecni odév s ¢ernym zavojem? Pro¢
by ne? Neni-liz pravda, ¢lovék by vzdycky rad také
zevnéjskem vyjadril, co cili v srdci. Odév ma byti
takika znamkou, obrazem stavu srdce. Také nechf vidi
lidé, jak je clovék naladén, aby s nami nezerlovali,
kdyz nas slihl tézky smutek. Vzpominam si aspon ze
skolskych let, ze z téch, kiefi se objevili ve smutku,
druzi si netropili Sasky. nybrz jednali s nimi s jakousi
ostychavou vaznosti. A jak je to pékné na druhé
strané, kdyz se i rados! projevuje v odévu. Tu se
sdileji i druzi o milou naladu. Kdyz takovy zastup
déti v bilych satech a s pestrymi klobouky je na vyleté
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a zpivaji a veseli se, zastavuji se stafi a fikaji s po-
stesknutim v obliceji: ,Ach, ta mladez* — a ozivne
jim doba, kdy také tak délali vylety — a jesté dlouho
hledi za détmi. Ano — fa mladez!

Myslim vibec, ze ti lidé jsou nejsfasinéjsi, ktefi
maji dar, viecko, co jejich srdcem hybe, také zevné
vyjadiiti — na pf. malif, jenz své nejkrasnéjsi nalady
a sny muze zpodobili v barvach. nebo sochaf, jenz
dava své dusi mluvili mramorem, nebo hudebnik, jenz
déva svym citam vyraz v divukrasnych ténech. Sfasten
tudiz, kdo dovede aspon frosku hrat nebo zpivat —
Sfaslen i prabidny vesnicky sumar, ktery veéer hrava
na fahaci harmoniku, co mu vnukne nalada.

Ve sltiedovéku byl kdysi anglicky slechtic dozi-
votné uvrzen od kréle do zalare. Zprvu byl viecek
zoufaly a zufil ve své kobce jako Sileny — potom
viak se dosfavila odevzdanost a trpélivost i nasli ho
casto v liché modlitlbé se sepjatyma rukama. Tu ho
pojala touha svoji zboznou naladu néjak vyjadiiti —
vyprosil si dlato od zalarnika a vydlabaval po mésice
obraz Ukfizovaného do zdi zalafni, az ta podoba
jednoho dne tak dojemné a lak plna trpélivosti shli-
zela na vézné, ze myslil, ze se slal zazrek a Zze ta
postava ozila. Ale neslalo se nic, nez ze jeho vlastni
hluboky cit ztélesnél v chladném Sedém kameni — a
lo jej tak oblazilo.

Jsou vsak jesté jiné moznosli se vyjadrili nez
mluveni, malovani, zpivani, hrani a barva odévu. Lze
se vyjadriti také ve zvyklostech. Jsou na pr. lidé, ktefi
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maji prani naprosté polkory, a li se budou pokouseti
ponenahlu tomu davati vyraz ve viech svych kazdo-
dennich zvyklostech, ve svém pozdravu, svych odpo-
védech, v drzeni téla — az konecné cela jejich bytost
bude dychat pokorou — jako se umélci koneéné po
mnohém dlabani podafi svému obrazu dali takovou
podobu, Ze je v ném jeho myslenka tplné ztélesnéna.
Nuz, povézle. jak byste se snazili vyjadrili svoje prani
po cCistolé. Neni snad cloveka na svété. byl byl sebe
zdivodilejsi, ktery by nemél v hloubi dusc ani foho
préani — prani byti cist. Snad nevi ani sam urdité, co
lim vlasiné mini — ale je to takové jakési touzeni byti
zbaven viech skvrn, byt v srdci bily jak snih, byt ne-
dol¢en viim, co je Spinavé ve slovich a posuncich a
myslenkach. Jak pak to bude ve své bylosti proje-
vovali? Spinavjma rukama. neucesanymi vlasy a skvr-
nami na odévu nebo tim., ze bude uZivat hodné 3pi-
navych slov? Myslim pravy opak. Kdo neni cistotny
z prirozen¢ navylklosti, mél by byti cist, aby hodné
umélecky vyjadFil touhu svého srdce po neposkvrnéné
Cistoté. Cely jeho zjev mu muze byti prostiedkem, aby
tu fouhu ztélesnil, prave tak jako kamen je sochafi pro-
stredkem. Neminim, ze je proto treba nosit drahé 3aly.
Ale i nejchudsi clovék najde vodu k myti a k vycisténi
svého 3atu. Jen je o to. abychom méli pravou vili a
touhu néco vyssiho vyjadiiti svymi zvyklostmi — byt
umélci Cistoty.

Kdo jednou s tim zacal a je pozorny na kazdy
prasSek a kazdou skvrnku na obliceji, na rukou a na



odévu -— ucini k své radosti jesté dulezity objev. Jako
totiz naSe vlastni hudba pusobi konejsivé a povznase-
jicim zplisobem na ne3e srdce. tak ma také zvyk cistot-
nosti veliky vliv na nase nitro. Zamilujeme si cistotu a
nestrpime nejen skvrn na své kazajce, nybrz ani skvrn
na svém charakteru ani 3pinavych slov. jez z nasich ast
vychazeji. ani Spinavych myslenek, které vifi v nasi dusi.

Budete-li o tom premysleti, porozumite, pro¢ zakla-
datelé velkych nabozenstev tolik vahy prikladali pravi-
delnému zboznému umyvani. Védeli, ze tento navyk
i dovnilf pusobi, Ze je to pomoc pro ¢lovéka, upamato-
vani na lo, aby také ¢isté myslil a mluvil.

Na druhé strané je vnéjsi necistotnost velkym ne-
bezpecim. protoze pisobi nakazlivé dovnitr. Slyseli
jste uz, ze skvrny od vitriolu jsou nebezpeény, protoze
nejen cely oblek prozerou, nybrz proniknou az i k ¢lo-
véku samému a mohou poraniti télo? Tak se to v3ak
ma vlastné nejen s vitriolovymi skvrnami. nybrz se viemi.
Prozerou se az pod kuzi, ba do samého nitra. Kdo do-
vede celé dni chodili s velkou zlutou skvrnou od vajicka
na obleku. nebude ani ve svém nitru tak hned s mydlem
po ruce. Zlraci osklivost ze spiny. Lehé&eji se mu zije
se skvrnami. A kdo se neslydi za 3pinavé vlastni ruce
a nehly, nebude se stydéli ani za 3Spinavé fei a na
konec voliti k svému kazdodennimu styku i Spinavé
myslenky.®)

*) Samoziejmé se lu nesméji vycitati skveny fém, kiefi pracuji
rukama a maji je od 3Spinavé prace — takové skvrny jsou Cesfn&jsi nei
nejCist3i Saty néjakého zahalece.
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Dobfi znalci lidi podivaji se proto pokazdé u ¢love-
ka napied na jeho cistotnost, chléji-li védéti, sméji-li
k nému pojmout davéru. Americky ¢ernoch, kiery byl
v détstvi jesté otrokem a ted je velmi vazenym ucitelem
a fecnikem v Americe, uvefejnil nedavno svij Zivolopis:
tam vyklada, jak ve véku 12 let jako zcela chudy mladik
bézel pésky tii dni, aby ho prijali do velkeé skoly cer-
no3ské. Penéz nemél, aby mohl skolu plalit, ale doufal.
ze si je vydela vedlejSim zamésinanim. -Kdyz prosil
piedstavenou o prijeli, ulozila mu nejprve ukliditi dvé
svélnice. | ucinil to s takovou bedlivosti, Ze nebylo vidél
ani prasku. Kdyz to vidéla. prijala ho. Pojala k nému
davéru. Pomyslila si: Déla-li lak tolo, bude to asi
i v jeho ostatni podstaté poradné a Cistotné vypadati.
Ten nékam dojde. V téze knize vypravuje téz, Ze prvni
a nejdulezitéjsi, aby se Cernosi vychovali a vzdélali, je
nauciti je uzivati kartacku na zuby. To pry je zavaznéjsi
nez naucili ¢teni. Nebof pokud se nenauéi dikladné
Cistotnosti, je jejich cteni také necisté a neporadné.
Kartacek jim da vibec leprv oporu. Nauci-li se Gisfiti
zuby, nakazi ten zvyk pomalu celé ostatni jejich pocinani,
jez udini Cislsim a sporadanéjsim.

Vidite ledy, Ze cislotnost neni néco vedlejsiho, co
se odbude snadno a rychle a nac staéi co nejméné
vody, takze jiz v pondélije cely rucnik pln cernych prsta
— nybrZ Ze je to véc, na niz mnoho velikého v Zivoté
zavisi. Mnohdy mysli takovy klucik, Ze to, zda se jednou
v zivoté néceho dodéla a bude miti Stésti, zavisi prede-
viim na tom, ma-li nékde vlivného stryce nebo bohatou
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tetu a s jejich pomoci je postrkovan penézi a primlu-
vami. Pravim vam: Cistota je nejbohatsi a nejmocnéjsi
teta na svété — a kdo s ni je zadobfe, tomu sype
vrchovalé pozehnanych darii a jeji pfimluva olvira
dveie u nejvétsich pani. Spinkové viak nechf si maji
sebe bohatsi a mocnéjsi stryce — kdo vidi na jejich
odévu skvrnu na skvrnu a zamasféné papiry a necisté
ruce, ulfe sisam ruce afekne: ,Liluji velice — bohuzel
neni pravé nic volného" a své Zené potom fekne: ,Za-
plaf panbih, na stésti neni zrovna volného mista —
brrr,

7. ZAVIST.

arlik ma vrchovaly falif polévky, kdezto Jenik
- dostal jen pil a ostatné jen jeden knedlik,
kdezlo Karlikovi trC| tFi kusy jako oslrovy z hluboké
vody. Tu leze Jenikovi po zadech bleda zavist a zda
se mu, Ze uz nemuze bratra ani citit. Kdyz pak do-
konce znenahla pozna, ze matka néjak Karhkovn preje,
snad Ze je obzvlasté potreben jeji péce — zafidi se
zavist u Jenika po domacku. A ted mé nejen méné
lahidek nez bratr, nybrz jesté v nitru jed, ktery mu
vibec viecko jidlo otravuje: jiz poradné posilhava,
proltoze jeho oci jsou porad obraceny na bratriv talif.
Kdyz pak prisel nedavno na to, ze Karlikovy boly jsou
z jemnéjsi kiaze nez jeho, musi jednim okem Silhati
doli na boty a druhym na talif. jeho hnév se sveze
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stiidavé s talife na boty a vyleze zase po Karlikovych
nohou na stal.

Ano, povazte: Znal jsem takového Jenika, a kdyz
jsem jednou mluvil o zavisti, prisel ke mné a pravil:
.Vim dobre, jak je to viecko osklivé a protivné, ale
nemohu za lo, Ze porad vidim, ze on doslava vic a
viecko lepsi nez ja. Maminka ho ma radéji, lo jsem
uz davno vypozoroval®. Na to jsem mu odpovédél:
Mily Jeniku, to mé&s zcela pravdu, Ze nerovné pridély
nemohou zustali nepovsimnuly, jakmile se ¢lovék pusti
do srovnavani. Ale nac vlastné srovnavas? To bys
prece mohl védéli jiz napied, Ze neni na cclém svélé
dvou lidi, ktefi vseho dostanou stejné, zrovna tak jako
neni dvou kvélin, kieré maji pro sebe Gplné rovné
castky svélla, vody a zemé, a rovnéz by sis mohl my-
sliti, ze nebude v celém svélé matky, klera dovede
v tuléz dobu ke viem svym détem projevili stejnou
vnéjsi starostlivost. Snad ma ted s jednim zvlaslé sou-
cil, protoze je slabounky, nebo protoze ho v détslvi
musela tak Gzkostlivé o3etfovali a tenlo zvyk ji pak
zustal. Nebo s nim mé vélsi soustrast nez s druhym,
protoze vidi, Ze ma ve své povaze rysy, jeZ mu
budou jednou Zivot velmi slézovali. A tu se ji ted
zda, ze mu musi mladi hodné osladit — zkratka:
muzes védéli, co se v srdci malciné odehrava? A od-
kud vis, zda se ji v pozdéjsim zivolé jesté nepriblizis
vice nez Karlik, az se z tebe stane silny muz a ona
uvidi, jakou podporu v tobé ma. Ne, odvykej si zavist,
nebof to je ¢loveku tak, jako by mél porad moiskou
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nemoc, viecko ma takovy zelenozluty lesk a clovek
se nemuze jiz z niceho radovat. protoze vidi porad
nékoho, kterému je jesté lépe. Slysels jiz ve staroveé-
kych povéstech o stymfalidach, takovych placich, ktefi
lidem v3ecko. co chtéji jisti, osklivé potiisni? Takovymi
plaky jsou zavistivé myslenky. Udélaji cloveéka nejne-
Sfastnéjsim ze viech lidi. Mas pravdu. Pouhymi do-
brymi amysly téch ptaka nelze zabiti. V povésti museli
také napred Herakla zavolali, aby je bozskymi Sipy
sestiilel. Takovy bozsky sip ti tedy chci dali, toliz
dobrou myslenku, klerou muizes ptaky zavisti razem
sklati, kdyby se chtéli na tvém talifi usaditi. Radim ti
toliz: Nezapomen ani na okamzik, ze ti, kterym je zdan-
livé lépe a vice uzivaji nez ly, nebo kterym se vénuje
vice péce, vic ohledu a pohodli, Ze ti naprosto jesté
nejsou zavidéni hodni. Nebof vélsinou je tém, jiz v
mladi byli zpovykani a jimz se kazdé prani plnilo,
v pozdéjsim Zivoté velmi tézko, protoze jsou zchoulo-
stiveli a mimo to jim schazi dar slarati se o jiné a na
jiné pamatovati — a bez toho daru nepoznaji, co je
v zivolé nejcennéjsiho a nejvzacnéjsiho — blizniho ze
v3i duse milovali a hluboko do srdce mu byt pojat.
Proto jest téch, kiefi ,se maji lépe”, Easto velmi lilovati.
Ted se zeptas: Ale kdyz chiapec. ktery je sirotek, jde
podle ozareného okna 3fastné rodiny, laké ma snad
{éch déti litovat? Nesmi jim opravdu zavidét? Ne, za-
vidét jim nesmi nikdy. Vzdy( jesté nevi, jaka bude
druha polovice jejich zivota. Kdyby to mohl piedvidati,
snad by Zehnal lomu domu a fekl by: Ach, kdybyste
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znali, co na vas jesté ceka — jak vam toho preji, ze
se muzete nyni je3té pofadné poradovati! A vi, jaky
zivol jemu samému je jeslé pripraven, zda mu nebude
vie bohaté odplaceno, ceho postradal? Ze by jeden
mél viecko a druhy nic. to na svélé nikdy nebyva.
Bohatstvi, 5tésli, laska, zdravi, nadani nejsou nikdy po-
hromadé v jednéch rukou. Jeden ma jisté vyhody,
dary, alevy — druhy néco jiného a kazdy musi hledét,
aby z toho, co mu bylo pridéleno, udélal, co lze nej-
lepsiho. Nejsi-li tedy tak zpovykan jako Karlik, tak se
z toho raduj a ué se za to hodné dikladné mysliti
na jiné a na sebe zapominali, bud tvrdy k sobé, aby
ses stal silnym — a az se jim stanes, budes se jednou
stydéti za v3ecky své vylety na cizi talife a nebudes uz
chtit méniti s bratrem — ba, snad jej budes mit jeslé
jednou tak rad, kdyz budes vidéti, jak l€zce se pro-
biji Zivotem, a mozna ze budes jesté matku za viecky
své hloupé myslenky odprosovali — bude-li jesté na
zivu, coz doufejme ze srdce.”

Je nékolil peknych versi od Geroka®), na které
pokazdé pomyslete, kdyz vas bude stésti mijeti a za-
zéfi nékomu jinému do zivota — je v nich jemné na-
bem i v nés svili, dovedeme-li se dosti zapomenouti,
abychom se o né z plna srdce sdileli:

Stin stele se jizbou a tmi se,
den ztraci se v tajemnou dal,

*) Karel 9., ném. bésnik duchovni (1815—1890).



le¢ domecek naproti skvi se,
jak rubin by za oknem plal.

Byt k zapadu obraci celo

a rdi se mu purpurem lic,

v dol pospicha, nez by se stmélo.
mdly paprsek pasakam vstric.

Ja chatu mam schovanou v 3eru,
ta okénka k vychodu ma,

hrst paprski sousedum beru,
jich zaprazi s nimi si hra.

Toz z osudu pres to méj radost.
ze vedle jda miji tvaj byt:

kdyz v sousedstvi Stésti je zadost.
jak z vlastniho muzes si vazil.



SEBEPOZNANI



1. CENA SEBEPOZNANI.

Dite-li pak, déti, ktery je nejtemnéjsi dil svéta?
Afrika? Nikoli, Afrika je ted také vsemi
sméry od smélych cestovaleli prozkoumana. Vizle jen
novou mapu Afriky. Je tam solva jeslé prazdné mi-
stecko. Vsude zakreslili jezera. pohoti a feky, znaji se
narody — ba jiz se chysta stavba velké zeleznice celou

pevninou.
Ne, nejtemnéjsi dil svéla je lidské srdce. Lehci je
sledovati Nil az ku prameni — &c k tomu potiebovaii

pres lisic roki — neZ slopovali lidsky €in az k jeho
nejlajnéjSimu prameni v srdci. Pro¢ 1o? Vlastné by-
chom fekli. Ze je to naopak. Nebof poznali pramen
¢inu, k tomu je treba plali se jen sam sebe a neni
nutno svadeti o to boje s divokymi kmeny nebo konati
namahavé pochody ve zhavém Zaru slunecnim. Kleré
pak jsou to vlasiné neprekonalelné prekéazky, jez se
stavéji v cestu zkoumani vlastniho nifra? Jste-li na
pi. dopadeni pfi nepravdé a jste dotazovani, proc jste
ji fekli — budete védéti pravy pramen? A pro¢ ne?
Vidite, jak malo male jesté znalosli o svém temném
dilu svéta, sice byste mi o mohli hned Fici. Neni-liz
pravda, clovék se boji toho, co sam na sob¢ objevi.
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nerad by shledal skaredych vlastnosti a proto to ne-
mysli s vyzkumnou ceslou vazné. | nejodvaznéjsi ob-
jevitel, ktery se neboji lva ani lidozrouta, ma jakysi
divny strach proniknouti az k pramentm svého vlast-
niho konéni. Rad by veéril, ze kona viecko jen z lasky
k lidstvu a Ze pfi tom vibec nemysli na sebe — kdyby
se viak dukladné zpyloval, snad by pfisel na to, ze
vétsina jeho ¢ind vznika v pohofi slavychtivosti a ze
mnohé jiné maji svij pramen v housti dobrodruznosti
a ze prava laska k pravdé je snad jen docela malym
potickem, ktery stece cestou do hlavnich toka, jez
jej pohlti. Neni to vsale zcela stejné, ze klerych pra-
menu jeho jednani vyvéra. Hlavni véci zda sc prece,
ze néco velikého a uziteéného kona. Co tomu fikate?
Neni to docela jedno, je-li zeleznice pohanéna parou
nebo elektiinou — jen kdyz jede? Jiste je to jedno,
je-li to para nebo elektrina — ale predstavic si, ze je
néjaka jina sila hnaci, klerou je3t¢ neovladame a klera
zalim zptsobuje vybuchy a cely viiz (fisli — je o polom
také jedno, kiera sila se voli? Zrovna toléz jec vsak,
kdyz clovéka Zene slavychtivost a dobrodruznost. Na
kus cesly snad vykona velké a uziteéné véci. Alc neni
ani na okamzik jistoty, jak brzy se sam zniéi a vSccky,
ktefi se mu davaji pod ochranu. Nebof touha po slavé
a dobrodruzstvich vzrista porad tim divoceji, ¢im se
vic podporuje, a doslane az pfilis brzo vice sily nez
svédomi Clovéka a vice nez jeho laska k pravdé — a
potom je ziracen. Pravé proto v3ek je tak nesmirné
dulezito sam sebe poznali, aby ¢lovék zavcas na
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viecko pfisel, co se v srdci rozléza a chce z ¢lovéka
uciniti otroka. Vy vite, ze jedovaté houby v lese nej-
lépe rostou vsude tam, kam nepiijde svétlo sluneéni.
Tak fo je téz s jedovatymi houbami v lidském srdci.
Ty bujeji tam, kam nikdy nepiijde svétlo sebepoznani.
Rodice zpozoruji zlé naklonnosti vase teprv tchdy, az
uz obycejné tak vzroslou, ze jc lze solva jesté vymytili
— jen vy muzete byli poznali. kdyz rozviji ve vasem
srdci prvni lenké vyhonky. Pamatujle, ze by bylo Ize
rakovinu v mnohém piipadé operovati, kdyby se na to
zlo prislo, dokud je jeslé nepatrnym viidkem v téle —
bohuzel se viak uvidi obycejné az tehdy. kdy jsou jiz
Celna tkaniva ofravena a celé {élo prolezlé.

Nejvétsi prekazkou sebepoznani je pravé nase
prani néco si namluviti a jesté k tomu véfiti tomu.
Kazdy clovek by si rad sebe vazil a proto se oslycha
své vlastni Spatnosti a smésnosti pojmenovali pravym
jménem. ,Ach, ten déla viecko jen z jesitnosti”, fak se
rekne honem o nékom jiném — ale kdyz udélame
sami néco z pouhé jesilnosti a z touhy po slavé a po-
vésti, namlouvame si radi, Ze jsme to ucinili ze samych
Slechetnych pohnutek. Tak jako rosiliny vytvoiuiji jista
ochranna opalfeni profi slimakim a housenkém, tak
vylvofuiji lidé ochranné myslenky, aby to, co udélali,
sobé okraslili a nabilili. Byl-li kdo zapomnéllivy nebo
nelaskavy, fekne: .Nemél jsem kdy" a potom tomu
i sdm véfi. Sni-li nékdo mladsi sestie kolac, ktery do-
stala k narozeninam, z pouhé nenasytnosti, Fekne
potom: ,Chtél jsem, aby si nepokazila Zaludek.”
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Pycha predchazi pad®, pravi prislovi. Jesté jistéji
se smi Fici: Obelhavéni sebe predchazi pad. Nebof
kdyz se narod nebo jednotlivec stavi slepym k vlastnim
chybam, mozno byt jistym, Ze je blizko pad — zrovna
tak jako pii lodi, jejiz kapitdn nedovede presné na
vlas vypocitati, jak daleko se ve vétru a necase od-
chylil od spravného sméru. Nalze-li néco cestujicim,
neskodi to aspon lodi — ale kdyz i sobé samému ve
své kajuté nakuka, Ze je na spravné ceslé — nutno
pohibili viecky nadéje. Nebof oceén a vétry a skaliska
nelze nikdy podplatiti — ty se Fidi jen pravdou.

N\
N

2. RECKY CHRAM.

n(ﬁv-}}}" iste iii ¢th o s|c3\'mém' chramu ’Apollin(?vé

D v Delfach, kde vestkyné v horkych perach
sedéla na trojnozce a prorokovala budoucnost. Ten
chram mél néapis: ,Poznej sam sebe“. To bylo prvni
a nejdulezitéjsi, co biith ke kazdému volal, kdo se ho
chtel tazati na budoucnost. Ted by mohl nékdo Fici:

vvvvvv

a jesté spis by patfily na stit chramu? Na pr. vyrok :
-Miluj blizniho svého* nebo .Ovladej sam sebe“?
Procpak bylo voleno sebepoznani jako nejnaléhaveéjsi
a nejmoudrej3i? Zajisté, protoze nelze ani blizniho
vskutku milovali ani sam sebe ovladati, jestlize clovek
nepoznad sam sebe. Kdo na pf. viibec nevi, ze je

156



prchlivy nebo lakotny nebo tlachavy. ten také vibec
nepiipadne na myslenku, aby se zdrzoval a pozor
na sebe daval. Mysli, Ze na ném vibec nic neni, co
by se mélo zlepsiti. Jako by byl chlapikem dokonalym.
Toha pojmenovani uzila o ném nedavno feta Anna,
on fo uslysel a ted se na ten posudek spoléha —
ackoli zcela dobfe vi, ze teta Anna nema ani tu3eni,
jak to u ného vypada. Takové lidi bez znalosli vlast-
niho nitra jmenujeme — domyslivci: jsou jako hodiny,
které se zastavily; nebof povazujice se za dokonalé
a nedovedouce svych chyb vidéti, prirozené se nevy-
vijeji dale, nybrz se prosté zastavuji. Slyseli jsle jiz
kdy muze s chlapeckym hlasem? To tak podivné zni.
Ze si na lo nijak nemtizeme zvyknout. Stejné podivné
je viak, kdyz telo clovéka porad roste dal, kdezto on
v nitru zachovava chlapecké chovani a zistava pose-
tilym a nczvedenym klackem. Dovazte, klacek a ma
vousy a snad se i oslovuje .Pane doktore*! A to
viecko pochazi z nedoslatku sebepoznani. Jen ten,
kdo se zna, dovede se ovladali — podobné jako
strojvidce dovede lokomotivu jen tak ovladali, kdyz
zna duikladné viecky jeji casti a vi, jak veliké zahrati
snese kotel a které ventily treba otevrili a zaviili a které
castky zvlést opatrné mazati.

S laskou k bliznimu je to zrovna tak. Bez sebe-
poznani neni mozna. Predstavle si, ze byste se do-
stali s nékym do nevile a hadky. na pf. s bratrem
nebo se sestrou. Pricina toho spoéciva snad v tom,
Ze je ve vasem {6nu cosi prikrého a drazdivého, nebo
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také cosi hrdého. Vy lo v3ak ani nevite, nybrz hledate
jen pofad vinu u jiného. Nebo jej svym jednanim ranite
na citlivem misté, takze vyjde z miry. Mate ho radi
a prejele si, aby se na3el jiny ton pro stylk — ale po-
kazdé se to zase smekne na kolej hadky. Tak je mnoho
lidi, ktefi znenahle nadobro zatrpknou a uchyli se do
samoly, protoze pfijdou k poznéni, ze jich nikdo
nema rad, ze jim kazdy uhyba s cesly a zc jim odpira
pomoc a ucastenstvi. Kdyby byli zavcas nastoupili
na vyzkumnou cestu do vlastniho nitra, byli by tam snad
nasli vielijaké osklivé a odpuzujici vlastnosti, které
byly vinny jeho osamocenim. Proto to ma hluboky
smysl, je-li nad chramem, kde se ¢lovéku vésti jeho
budoucnost, napsan vyrok: ,Poznej sém sebe*!
Nebof ¢lovek, kiery sém sebe prohlédne, ma svou
budoucnost z vétsiho dilu v rukou, protoze se muze
zavéas zménili, nez je pozdé, a protoze své chyby
a omyly pozna a dovede se jich v budoucnosli varo-
vali, kdezto zaslepenec se nikdy niéemu nenauci, an
hleda priciny svého osudu porad jen v chybach
druhych lidi.

Predstavte si na pr. tovarnika, ktery svym dél-
nikim vénuje v3elijaka dobrocinna zafizeni a potom
si stézuje na to, zZe lidé jsou lak nevdécni. Jsou ovsem

ve viech vrstvach nevdéénici — ale napfed by sc
mél tovarnik prece jen pléli, zdali lim snad neni sém
vinen, Ze se jeho délnici neraduji z vénovani — zdali

si snad pfilis nezahral na milosliveho péana a prilis
méalo nemyslel na to, ze umét darovati je velmi tézkeé.
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Nebo si predstavte, ze nékdo nema v obchodé stésti.
Tu je spravné, pta-li se predeviim: Které chyby jsem
udélal? Byl jsem neporadny, nebyl jsem dosti praco-
vily, nebyl jsem pozorny a dosti zdvorily k zakaznikiim
nebo nemam snad pro ten obor dosti nadani a zna-
losti? Odpovi-li poctivé na viecky tylo olazky, maize
trebas jesté udélati stésti. Svede-li v3ak v3ecko na zlé
casy altd., nikdy se niceho nedodélé, nebof pro toho,
kdo nema sebepoznani, jsou viecky ¢asy zleé.

3. ZKOUMEJ SAM SEBE.

glovek stoji-li o pulnoci na nékteré z velkych
lodi, kieré brézdi oceén. uslysi najednou
znili tahly hlas jako s nebe: ,Vse v poradku®. Je to
namornik v nejvrchnéjsim kosi stozarnim, ktery konal
jesté jednu obhlidku. Cestujicim, kiefi se ubiraji na
loze. zni lo konejsivé jako pozehnani shary. Nez se
kapitan odebere na luzko, zkousi na zakladé map a
kompasu jesté jednou zcela presné, kde ted lod je a
zda se laké ncodchylila od vylceného sméru. Cim je
kapitin a namofnik v kosi pro lod, tim je svédomi a
rozum pro clovéka. Ty oboji by mély kazdy vecer pred
spanim piesné zkouseti, zda clovek v nitru také ne-
zbloudil s pravé cesly. kterou mu vnitini hlas pred-
pisuje, a zda je u ného ,v3e v poradku®.
Nepolfebujete se pii lomto podnétu bat, ze z vés
chci udélati krutihlavy, ktefi cely den o sobé premysleji
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a davaji si praci s neustdlym slidénim po samych
Spatnostech ve viech koutech svého nitra. Ale tak usi-
nali jako kralik nebo kréava, aniz se élovék jesté jednou
podivé na kompas svédomi — to se mi prece {aké zda
trochu nelidské a bezhlavé. IKdyz clovék v tiché hodince
nikdy neuvazuje o jednotlivcich, s nimiz ma zili a jednati,
a nepla sc, zda s nimi zachézi a je posuzuje spravné —
a kdyz nikdy neprehlizi sklony a pudy, kieré v jeho
nitru vyristaji a piasobi — jak potom muze sam sebe
riditi, jak urcovali spravné svij vlastni smér? Kdo
nikdy nepfemysli o sobé a o jinych, je jako pfiserna
lod v béji, jako lod, jez bez fidice s plachtami roz-
{rhanymi pfijizdi boufi zmitdna a nikdo nevi, kam za-
jede a kde se rozirisi. |

~Jsem svéhlavec, jsem uminény, jsem bezstarostny
a nemyslici v lasce, pfilis bezohledny ve chténi,
nenézny ve slovich, opovazlivy v {6nu, mluvim pFilis
mnoho o sobé, myslim vibec pfilis mnoho na své
libistky — jsem nepofadny a jsem sam vinen ne-
zdarem a nestéstim, které stihlo mé a mé milé ?* — na
to vie by se mél ¢lovek ptati a muzné odpovidali. Kdo
si to navykne, je Fidi¢em a vedoucim a bude druhym
oporou v zivolé — kdo se tomu nenauéi, bude stale
zmitan vinami a nebude nikdy védéti, kde je a kam jde.



OBJEVY.



2y tancili rej skiitka, kde drobna dévcatka ve
vaSem véku hopkuji ve tipytivich cetkach a poléva je
brzy Cervené, brzy modré svétlo, potom zase snéhobilé
— myslite si jislc, jak byste byly také rady pfi tom a
jak skvostné by to asi bylo zivobyti! Zavedli vas snad
rodiCe také uz nékdy za lkulisy? Kde muzete vidéti
skritky z blizka a pozorovali, jak unavené a uzkostlivé
maji vétSinou tvafe? A coz kdybyste leprv pfisly do
iejich obydli a vidély, Ze jsou to ponejvice chudobné
déli a jiz museji privydélavat, aby se rodina vyzivila, a
Ze se s nimi bohuzel ¢asto na jevisli i doma tvrdé na-
klada — tak na raz poznale, Ze Zivot pied kulisami a
za nimi velmi rozdilné vypada.

Jsou palk lidé, ktefi maji pozilek jen z toho, co je
pied kulisami, a ani pomysleni nemaji na to, jak to za
nimi vyhlizi. Vidi stale jen vnéjsi lesk a povrch —
dale se nepousteéji, Mladé kocicky jsou jen O dni slepé,
ale tito lidé jsou slepi cely zivot — nelso aspon vidi
jen, co je nejbliz, jsou kratkozraci. Sly3eli jste nékdy.
co Fekla pred vice nez 100 lety francouzska kralovna
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Marie Anloinette, kdyz pred okny jejiho palace kricel
hladovéjici lid a ji se oznamovalo, ze lid nema chleba?
.Af tedy jedi kolace®, pry fekla — ne aby se chudakim
vysméla, ale proto, Ze si vibec ani nemohla predsta-
vili, ze clovék nema co jisti. Zila jen v lesku a nad-
bytku, ale nikdy nevidéla za kulisy. A protoze lidu
nerozuméla a nic nevédéla o jeho zZivoté, tak s nim
také nespravné jednala a fo také zavinilo jeji tragicky
konec. Nebof tim, ze néeho nevidime, nemizeme to
jiste odslmnil A abychom vidéli [o co se déje za
za ]asneho dne — nebof to, co se ]ew na prvni po-
hled, je casto jen zdéani a klam a teprve za tim vézi
skuleén)" a pravy zivol. Kdo vsak jen pfi zdéani setr-
vava a pri vnéjsku a nezkouma, co vézi za tim, nesmi
se pak ani divit, jestlize se budova jeho Zivota zfiti —
jef zbudovana na samych nespravnych nakresich a
vypoctech.

Podnikneme spolu nékolik vychazek za kulisy zi-
vota, abyste pochopili, co minim, a odvykli si zavcas
kratkozrakost.

2. PISEN O KOSILI

i dali pak jste si uz nékdy prohlédli takovy
velky zavod s pradlem, lakovou vykladni
skrm kde l:zi leskla panska kosile vedle kosnle? A
k tomu zvlasté vecer, kdy na né svili elektrické svétlo
a zafi na nich vyjimecné laciné ceny?

164



Jak povstala zemé a slunce a mésic, o vite docela
dobie — ale vite-li vlastné, jak vznikly ly kosile?
Podivali jste se nékdy za kulisy? Co vsecko by tak
mohla vypravovali kosile, kdyby mohla napsati své
déjiny! O bledych sickach na tmavych dvorcich, kam
stézi nakoukne docela svrchu kousicek modrého nebe
a odpoledne se doslavi kolovratkar, aby zavrzal pisei
o davné radosli a poesii, o probdélvch nocich rok za
rokem bez néjaké jiné zmény vyjma trochu vic hladu
nebo trochu pilnéjsi praci — ba, fo by byla kapilola
z déjin kosile. A k ‘omu jako posledni pfipominka ko-
sile jesté zklamany oblicej icky, kdyz dostane skrovnou
mzdu od 3ili dlouhych dna a pocila, jak z toho mé Ziti,
Salili se a platiti najemné. Pred mnoha lety vyliéil bidu
Sicek kosil anglicky basnik, aby tak pohnul srdcem
bohaéi — povim vam z toho nékolik versa:

Pér prsta hubenych, mdlou
a v zrudlych ocich tiz,

sat velchy, shrbeny tyl —
it na chléb Zenu ziis.
Pich, pich, pich!

| vzhlédne v zmatené fisni,
vzdech hladu ji zbarvi hlas
a $iti zbasni v pisni.

Deélat, délat, délat Lem a klinek a pasek.
den ze dne do noci. pasek, klinek a lem,
délat, délat. délat vécne sehnuta — hlava se to¢i —

jak uvéznéni, otroci. ruka trne pii tom viem.



Deélat, délat, délat, Kdyz zasvitori krov,

kdyz mlhy listopad seje! jak vlastovka vlitne v blesku.
Délat, delat, délat, svou pisen vesny zanoli,
kdy jarni slunecko hreje. aZ srdce se pohne v slesku.

Par prsti hubenych. mdlou

a v zrudlych ocich tiz,

sat velchy, shrbeny tyl —

Sit na chléb Zenu zris.

Pich. pich. pich!

| vzhlédne v zmalcné fisni.

vzdech hladu ji zbarvi hlas —

da bidu smichu mocnych na pospas? —
a Sili zbasni v pisni.

Od té doby, co ta piscii byla napsana, mnoho se
zlepsilo v zivobyti délniki — ale sicky kosil hladovéji
porad je3lé nejvic ze v3ech lidi. Za lim v3im elektrickym
svéllem jesté lolik ubohého Zzivoreni! Kdyby o tom
viichni védéli — jinak by bylo na svété. Nebof tovar-
nici to sami zménili nemohou. Teprv az vstoupi vic
lasky do v3ech srdci a spoji viecky na pomoc, teprv
tenkrat se rozjasni také v zivoté téch, které za nas Siji
a nespi. A to mé vélsi cenu nez viccko svétlo ve vy-
kladnich skfinich.

3. POD ZEMI.

olozim tu kus uhli na stal. Mrtvé, erné a 3pi-
2B navé tu lezi. A prece, jak Zivé a zajimavé jsou
jeho dgjiny. .
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O tom vam dnes néco povim.

Znate jisté vsichni starou povést o propadlém mésté
Vineté, které odpociva na dné moiském a o kterém
basnik péje:

Z bezdna morskych hlubin slyset jesti.
vecerem jak zvony temné zni;

podivné nam podavaji zvésti,

pod vodou Ze davné méslo sni.
Kleslo ve klin dravych vin a teskné
trosky z ného voda musi kryt:

z jeho cimbufi jen obéas bleskne

na hladiné zlatych jisker svit.

Rybare, jenz div ten v lemnu noci
spalril zalipylit se z vlhkych skal,
na to misto cosi téhne moci

pokazdé, byf lodku v zkazu hnal.

Nuze — propadlé méslo jest ovsem jen povést, —
ale neni lo povést, Ze tam dole na dné moiském a hlu-
boko v klinu zemé odpociva propadly svét — obrovska
Fise rostlin se vzacnymi zvifaty z davnovéku, pohfbena
pfed mnohymi lisicilelimi vodou a zemélfesenim a jiny-
mi mocnosimi. O tomto propadlém svété jsme se jiz
ledaceho dovédéli, na pri-. z kousku jantaru, které nicjiné-
ho nejsou nez zkamenéla pryskyfice mohutnych stromi
jedlovich a zacaslé v sobé je5té maji hmyz. Nejvice
jsme se v3ak naucili z velkych vykopavek a dold; tu lze
celé déjiny stvofeni vycisti z otiskli rostlin a zvifat na
zkamenéliné — v3ak jste o tom ve svych knihach jisté



jiz ledaco ctli. Propadly svét tam dole neni v3ak pro
nés bez uzitku jako mésto Vineta, nybrz slal se velkou
zésobarnou svétla a tepia pro lidstvo: Jsou lo nekonec-
né zkamenélé lesy pravéku, jez vynasime zase na povrch
zemsky jako uhli a jimiz topime v nasich kamnech a
tovarnach a z nichz dobyvame svitivy plyn.

Uhli ma takorka dvoji minulost — jedna se tvka
jeho odchodu ze svéta, jeho zapadnuti v noc a zluhnuti,
druha jeho navratu na svétlo boZi, jeho vzkfiseni. Slu-
necni svétlo, kleré na né pred mnohymi tisici let hialo.
zapaluje jc znova. Touto druhou minulosti se budeme
ted zabyvati. O horniku promluvime, jenz je z dolu vy-
nesl na povrch.

Vite, ktery délnik vede zivot ze viech nejbidnéjsi a
nejtézsi, takze je vabec tézko pochopiti, Ze majesté chuf
ziti? Je to hornik v uhelném dole. Jdete-li nékdy v zimé
za veCera velkym méstem a vidite nesmirné mnozstvi
zaficiho svétla a pozorujete, jak suptici lokomotivy
vjizdéji a vyjizdéji z more svélel, a povazite viecky ty
nesCetné tovarny a jejich hréici kola a uvédomite si, ze
ten vsecek velkolepy ruch vlastné spoéciva jen na ka-
menném uhli, tak byste si méli pomyslit: Zzddna odména
nemuZe byt dost velika pro ty, ktefi této vzacné hmoty
v neustalém nebezpeci zivota dobyvaji z temna zemé.
Jak je to v3ak podle pravdy? Co ma hornik ze svého
Zzivota? Hodné takovych délnikd ve viech zemich ne-
maji Casto dosti mzdy, aby si v zimé poradné zatopili
ve svétnici a vecer rozsvilili lampu. A to jsou titéz lidé,
ktefi nam vsem dobyvaii svétla a tepla! Cltli jste nékdy.
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jak vlastné ti hornici pracuji? V uzounkych a ponurych
jamach lezi casto celé hodiny s kopacem, polonazi pro
velké vedro. na zemi, aby jediny velky balvan uvolnili.
Jak tam v dole vzduch ofravuje Zivol, lze si pomysliti.
Cetl jsem kdysi popis od muze, kiery v Anglii do tako-
vého uhelného dolu sjel a ctyfi hodiny tam pobyl. Po-
slyste, jak potom lici své pocily pii navratu: .Vyjel jsem
v masivnim téznim kosi rychlosti sipky zase na povrch.
Jaka to byla radost z nadhery prirody, kdyz uz mych
o€i neoslepovaly paprsky slunecni! Zapomnél jsem do-
cela, ze jsem byl Cerny a Spinavy jako posledni havir,
a kracel jsem s upfimnou radosti mezi poli a lukami.
Jak hedvabny byl dech vétru. jak povznasejici trilkovani
skiivana vysoko ve vzduchu, jak omamuijici vin¢, kiera
vychazela z kopek scna! Jak nezapomenutelné maleb-
ného pohledu poskytoval fad téch, ktefi tam v zaru slu-
necnim pohrabovali éerstvé posecenou louku.”

Tak tedy pise tenlo navstévnik jiz po clyfech hodi-
nach. Je mu. jako by z pekla unikl. Hornici viak tam
museji cely den setrvati — a cely zivot.

Pozorujete-li kus uhli, pomyslete pokazdé na fo,
ze to jeslé zdaleka neni nejvélSi vymozenost clovéka,
kdyz z temné sluje vynasi na svétlo lesy pravéku, aby
zapalovaly svétlo a hraly teplem. Dokud musi vymé-
nou za to posilali Zivé lidi do temnot zemé, aby ztvrdli
a sazemi se pokryli na téle i na dusi jako kamenné
uhli samo — polud neslavil jesté lidsky duch své nej-
vétsi triumfy. Teprv az ten, kdo ve Spiné a ve tmé musi
pracovati, dvojnasobné za to bude odménovan volnym
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casem k pobytu na slunci a svétle a slaven danim po-
hodlné domécnosti a bude smét ucast mili na krase
a védé — leprv tehdy se stane ¢lovék v pravdé kralem
zemé! ~
V' jedné staré pisni narodni se péje:
Kdepal bys, nevésto. korunku, prsiynek meéla,
kdyby ten horniéek pod zemi ncbyl jak vécla!

Nezapomeile nikdy, ze hluboko na dné vseho
skvosiného a nadherného ve svélé je nejen myslenka
umélcova a duch vynalezciv, nybrz i namahavé sfra-
dani prostého délnika — a ze viecka ta nadhera a
lesk neméa pro nés pozehnani, nevdimame-li si foho a
nepamalujeme na fo.

4. UCITEL.

nasi Skole bydlel ucilel se svou rodinou.
Y A kdyz za prestavek pél set zaka v husiém
chomadi prechazelo podle jeho dveri, stropili si po-
kazdé nékteri zerl, Ze hromovymi ranami boucheali na
dvefe ncbo se strkali, a7 o dveie narazeli. Velika radost
pak naslala pokazdé, kdyz uciiel zufivé vyrazil z bylu
jako kukacka z hodin a pirece nemohl vinniky vypétrati.
nebol li jiz davno zmizeli v hromadé druhych. Najed-
nou len nedvar prestal, aniz byl kdo vypéatrén a po-
frestan. Plal jsem se strijce pikld, zdali se véci prislo
na kloub. ,Nikoli.* odvélil, ,ale ja jsem piisel (é véci
na kloub. ja jsem néco zjistil*. ,Jak lo mysliz?* plal
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jsem se. .Inu — kdyz nedavno zase tak rozzuien vy-
béhl, vidél jsem ofevienymi dvermi jeho chof opirati
se o dvefe s oblicejem hluboce zarmoucenym a vedle
ni staly jeji malé déli a ly slySely a vidély, jak jsme ofce
denné drazdili a uvadéli v zuiivost. Tu jsem razem
pochopil, proé se pokazdé tak hrozné rozéilil. Nebylo
fo jen to, Ze byl sam vyrusovan, nybrz Ze se slvdél
pred svou Zenou a délmi, Ze jsme si s nim dovolovali
takové zerly. Tu jsem rekl druhym: ,Déli, je to prece
sprosté, nechme toho, on se tim snizuje pred svou
choti a délmi.* Tak mluvil tehdy osnovatel té neplechy
a ja jsem to nikdy nczapomnél. Vidél za kulisy a fo
ho obratilo. Byl jako vyménény. Myslim viibec, 7e su-
rovost a nelaska nedéje se ve svélé vélsim dilem z o-
pravdu Spatného srdce, nybrz proloze se nevidi za
kulisy. Nebylo by zlobeni a drazdéni ucitele, kdyby
byl ve tfidé aspoii jeden badafel-ceslovalel, ktery by
dovedl chodit za kulisy a potom druhym véc vy-
svétloval, takze by na pf. ucitele nékdy navstivil a
poplal se, jak se ma, a pfi tom vidél, jak tak sam sedi
ve své svétnicce. Nebo ma-li Zenu a je vidét, jak o n¢ho
pecuje a jak je o ného ustarostnéna — lal snad by
snad hocha osvilila my3lenka, neni-li kazdy, o koho
se druhy chvéje a slara, osobou posvatnou, a chiél-li
by byt pii tom, kdyZz nai Zena v poledne pii néavratu
pohlédne a zepla se: Zas (& dnes zlobili?

A maji-li kde ucitele, ktery neni obliben a pocina
si Casto podrazdéné a nespravedlivc — kdo vi, jak to



u n¢ho vypada doma. Tiebas ma nezdarného syna
nebo jiné nestésli v rodiné.

Casto se nepotebuje ani opravdu hledéti za ku-
lisy — jen tfeba trochu premvsleti a zvime ledacos.
byf jsme toho ani nevidéli.

5. LIDSKY OBLICEJ.

~ byl daleko siroko od lidu uctivan a milovén,
protoze mél pro kazdou bezradnost v zivoté néjakou
moudrou radu nebo potéchu po ruce. | jak se lIze zdo-
konalit v lasce a jak se lze lasce naucili, lasce i k ta-
kovym lidem, s nimiz se {ézko jedna a jiz maji sami
mélo lasky — i na to znal podivuhodné prostiedky.
Nebof mnoho zazil a mnoho zkusil za svého dlouhého
zivota. On fikal: Kdo chce byt dokonalym v lasce —
a kdo mu byl na blizku, cilil jen to jediné piani — ten
se musi hledéti predevdim dostali ¢lovéku za oblice.
Oblicej ¢lovéka ztézuje tak mnohym trpélivost a mir-
nost. Ma v mnohych chvilich nebo casto i trvalé od-
puzujici a popuzujici vyraz. Mrzoutsky vypadavaiji lidé
nebo hrdé nebo skodolibé, zvifecky, jizlivé, vzpurné —
a prece s nimi musi clovék zili a s nimi se snaseti —
ba i milovali je. nebof to nalezi ku chloubé clovéka.
Ze muze milovati — a prece si nemuze vzdycky vyhle-
dati takové, s nimiz by se rad sdilel o zivol, a kdyz
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mysli, Ze takového ma, lak se jesté dosli casto klame.
Tedy za oblicej se dostali. Co tim asi minil ten mnich?
Nic jiného. leda dati si préaci a hledét poznati, jak asi
ten clovék k tomu obliceji prisel. Které ulrpeni je v ném
zkamenélé, ktera zklamani — a jak snad jiz {rpél pro
své vlastni chyby. Které nesfastné vlohy zdédil a co s¢
uz asi za né nevinné napykal. Jak asi dosel ke svym
nedorozuménim a jak na tom mame sami vinu. Tedy
déjiny jeho obliceje studovali — potom nam jiz ne-
bude cizim, nas soucit procilne — zmocni se néas
pocil, jako by on byl chudym ceslujicim, ktery kraci
podle nas svou cestou, a my ho museli zavolat do
teplé svétnice. A hle, sami se podivime, jak ten hlas
najednou jinak zni, kierym k nému mluvime. Doslali
jsme se za jeho oblicej. Povim vam basen, kterou jsem
kdysi na3el a kiera pravi zrovna to, co minim:

Kdyz néci srdce v bolu zfis

a sklicené je strasti mnis,

af vinu ma ¢i bloudi jen,

{vou laskou nebud pomijen.

Viz horsky hreben, houstne tam
les mladych stromkd, smrk to sam;
jsou Cerstvé, bujné, jehel dost,

a hlavy kloni na zalost.

Ty nevis kdy a nevis jak.
le¢ uznat musis: je to tak:
sla boure, do nich zadula
a koruny jim ohnula.



| osud tak si pocina.

spar v mlada srdce zalina,
je krusi zloby jeho tlak,

ly nevis kdy a nevis jak.

Je po bludu tu stopu znat,
. i jizvu vidis kolikrat,
le¢ neznas, kdo to uhodil.
co srdce sneslo tézkych chvil.

Ma radost viude slejny smich,
a vlastni cestou bol jde tich:
toz vinny, i jenZ bloudi jen,
tvou laskou nebud pomijen.

Nuz, netieba vam si myslili, Ze loto uceni ruskcho
mnicha ma pro vas plaliti, teprv az dorostete. Nikoii.
méa byt pomickou k lasce jiz pro dobu skolni, ba pro
dam olcovsky. Jak caslo se stava, ze vas oblicej ka-
marada ve skole odpuzuje — pravé tak jako vas jiny
vabi. Zeptate-li se pak sebe, zda mél snad tolik lasky
doma co vy, nebo jinych vlivi blahodarnych, nebo
zda byl velmi nemocen a ma slabou souslavu nervo-
vou a je proto tak jedovaly a urazlivy — a pomyslite-li
si lkonecn¢, jak mu bude délat oblicej obtize v zivotc,
kolik nepfiznivych predsudki mu vzbudi, tak vas uz
jeho oblicej nebude vibec zarazet, nybrz vam jesté
pomize, abyste k nému byli tim vlidnéjsi. A mate-li
doma bralra nebo seslru a zlobile se nékdy tak opravdu
bezmezné na vzpurny nebo vysmésny nebo zly pohled
— pomyslete rychle na dobré a milé pohledy. kleré



jste uz u nich vidéli, nebo na visecko jiné, co na nich
mate radi, a konecné: vysvéllete si jejich osklivosti
hodné klidné, tak jeko starv domaci lékar se zlatymi

brylemi a vlidnym hlasem mluvi o pfic¢inach nevolnosti
— potom jsle jiz ,za oblicejem”.

6. SLUZKA.

jednoho hocha, ktery casto velmi hrubé za-
chazn se sluzkou, vidél jsem onehdyrozevienu
kmzku o zviratkach, kde stalo .Bazant zlaty. Kde je
bazant zlaly domovem, jak Zije, které podnebi mu ne-
svédci, které ohledy nan treba miti v zajeli, ¢im se Zivi
a z Ceho si stavi hnizdo: lo tam bylo vsecko velmi
dikladné vypisovano. Siranky byly docela odrené:
nebof hoch miloval piirodopis nade vsecko. A kdyby
byl misto sluzky bazant zlaty na stal prostiral a postele
stlal: byl by s nim byval jislé znamenilé zachazel —
nebof co bazant zlaty rad a co nerad. to védél hoch
skoro nazpamét. A vykracoval si sam jako bazant
zlaty — nebof véda mnohem vice nez jeho druhove,
pripadal si oviem nesmirné vzdélanym. Ted bych se
vas jen rad zeplal: Kdybyste méli volit mezi hochem,
ktery mimo skolu prazadné knihy necte, ale mnoho se
o tom napiemyslel. jak asi je dévceli, kleré si musi
v cizich domech vydélavali a za cely den méa pro sebe
sotva pul hodiny volné, a mezi jinym hochem, ktery
denné celou knihu shita, ale na strasti sluzky nikdy
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nepomyslil: ktery z obou je pak vlastné vzdélany ?
Jisté prvni. Nebof jen to, co nase drsné zpisoby spo-
lecenské uslechfuje a poméha v lasce a sebeovladani
— to je vzdélani. Vse oslatni jest jen védéni, nikoli
vzdélani. Vite, z Ceho lze poznali clovéka skulecné
vysoce vzdélaného? Kazdé slovo, kieré povi, kazda
prosba. kierou vyslovi, kazda poznamka, klerou ucini,
je lakovym tonem a takovym zplisobem Fecena, zZe se
zda, ze kazdého cloveka, s nimz se styka, dokonale
zna a v jeho zivolé se aplné vyzna; takze clovéka nikdy
neurazi ani nepokofi ani mu neublizi. Mluvi-li s ne-
Sfastnymi, jsou jeho slova jako balsam a nikdy neroz-
dira ran; mluvi-li se sluzebnymi osobami, nikdy jim
nenaznaci svym {onem, zZe jsou zavislé, a jedna-li s lidmi
jiného nabozenstvi, chrani se dotknouti toho, co je jim
svato. Takovymi mohou se viak stati oviem jen lidé,
kteii se zahy cviéili chapati trochu, co jejich blizni t&si
nebo zarmucuje. Mimo knihu o zvifatech mél by tedy
kazdy miti jesté knihu o lidech, navod k poznavani lidi,
a {am by méla byti dulezita kapitola: .Sluzka“. Bohuzel
takové knihy jesté neni — ale snad je to docela dobre;
nebof takto musi kazdy z vas jiti na vyzkumnou cestu
sam. A to chceme dnes. Jak pak se to tedy déla?
Pujdete s botanickou torbou a sitkou na motyle do
kuchyné a budete pozorovati? Snad by to ani nesko-
dilo. Nebof vétsinou tam chodite jen ze zvédavosti,
abyste do hrnci nakukovali — a tu nevidite a neslysite
nicjiného. Ale ptijdete-litam, abyste pozorovali, jak to vy-
pada v Zivoté sluzky, uvidite mnohé, co vam jinak uniklo:
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V jakém horku a v jak 3patném vzduchu musi
caslo celé hodiny pracovati.

Sotva umyje talite a hrnky — uz je v3ecko zase
zadpinéno. To se mnohému clovéku prace zprolivi,
nebof kazdy by se prece rad dostal opravdu trochu dal.

Potom to u ni neni jako u tovérnich délnic, které
maji o sedmi volno a potom mohou délat, co chiéji,
nybrz ona uklizi a Suka i do 10 hodin v kuchyni nebo
na schodech.

Kdyz vy onemocnile, polozi vas ihned do teplé
postele a hrozné vas lituji @ mimo to vam jesté néco
predcitaji — kdyz ji je nevolno, musi déle pracovati, a
jen kdyz je to néco vaznéjsiho, smi si lehnout a pfi tom
méa teprve jesté pocit, ze je u cizich lidi a ze se ¢eka
netrpélivé, az se zase ukaze; navslivit ji, fo se jen zfidka
déje a dokonce ji predéitat — to se stane snad na
mésici — ale zde na zemi, tof by se ¢lovék sam pred
sebou rozpakoval; vidyl je to .jen“ sluzka. Tento
smulny osud pravé je hlavni v pfirodopise sluzky, zrovna
tak jako je v prirodopise bazanta zlatého hlavni, aby
dobre védél: Ja jsem bazant zlaly a druzi jsou jen
prosti baZanti, nejspiSe je3lé bazanli stfibrni.

Prijdou-li hosté a vy mate dvakrat tolik potéseni,
méa ona dvekrat tak horké tvare a dvakrat tolik umy-
vani a v mnohych domacnostech si na ni kromé toho
dvakrat tak vyjedou.

Aby se ji to v3ecko jesté osladilo, jsou k ni déti
domacich casto hodné drzé a hrdé. Ve své domoviné



by si pomohla nékolika pofadnymi pohlavky — zde
musi viecko spolknout.

V Goethové Hefmanu a Doroté lici se obtize v zi-
volé sluzebné osoby lakto:

Reknes-li jednou .Chei™. tak mnoho se trpéti vazes:
Neni nejtézsi v vé sluzbeé. zc behali musis,

ani Ze v praci se zapolis, které je porade plno:
vzdyf se tu se sluhou hospodar naméha stejné —
aviak panovy rozmary snasel, kdy pro nic se vadi.
to chce a ono zas, se sebou samym v rozporu stoje.
nekaranych déti kousky a hrubosti k tomu:

to je. co za tézko prijde. a prece se vyhovél musi
rychle a bez reptani, by{ rozum to shledaval divaym.

Pozorujete-li pak jesté ke vSemu komurky, které
v nadich domécnostech pro sluzebné zbyvaji, vile jiz
dosti. Rekl jednou kterysi spisovatel, ze kdyby mésican
chtél védeti, jaci vlastné tvorové jsou obyvatelé zemé,
Ze by mu stacilo jen jednou sestoupiti a popatfiti, jak
oni ubytovavaji své sluzebné.

Pouhé pozorovani vsak jesté nestaci, abysle méli
nalezité pouceni o préci sluzéiné. Poproste ji, aby vam
nékdy dovolila schody ukliditi nebo rano viecky boty
vylestiti nebo po jidle umyti talife! Potom nabudete jiz
trochu ponéti o tom. Nebo je vas snad hanba, ze by
to mohl nékdo vidét? Pravim vam, Ze je nejvélsi cti
pro ¢lovéka, nauci-li se sam tomu, co bude pozdéji
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znati nazpamét, kdy vaichni kralové a cisafové panovali.



Abyste vsak se sluzkou spravné zachézeli. musite
védéti také néco o jejim puvodu a ofciné. Je-li sirotek
nebo ma jesté rodice. Vede-li se jim 3patné a ona snad
dostava z domu casto smutné zpravy. Jsou-li snad
rodiée nemocni a potrebovali by o3etfovani dcefina,
ale nemohouji miti u sebe, protoze ona musi vydélavat.
Déte-li si néco z toho vieho vypravovali, nebudete iz
moci fikali leckterou hrubost a neskromnost, ktera vam
drive lehce plynula se rtd.

Az dosud jsme mluvili o tom, jak muZete pozoro-
vanim a dotazovanim jiz v3elicos zvédéli o zZivoté slu-
zebnych, ceho si vélsina lidi vibec nepoviimne. Ted
viak povézte: Jest jesté jina cesta dovédéli se, jak asi
fakové sluzce je? Zcela jednoduse: Mate prece fanta-
sii a predstavite si, jak by bylo vam, kdybyste byli Ro-
binsonem nebo ldybyste najednou neméli jiz rodicu
a |. Nuze, zrovna lak si muzele také predstaviti, jak
by bylo vam, kdybyste si pojednou museli vydélavati
chléb v cizich domacnostech, kde nema nikdo tak
zrovna zajmu o vas, nybrz kde by se vam dokonce
casto hodné nelaskavé spilalo. DPredstavte si stesk po
domové, jejz byste pak mnohdy méli. A vmyslete se do
toho dobre, jak byste pak tim tize pojimali kazdé tvrdé
slovo a kazdé neskromné chovani a jak byste byli ne-
skonale vdécni za kazdou vlidnost a za kazdé pozorné
zachazeni.

A pak si musite jesté dati tuto otazku: Kdepak
stoji vibec pséano, ze by byl clovék k tomu zrozen, aby
po cely Zivot jen jinym slouzil? Slouzi-li kdo druhému
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z lasky — je to jisté néco krasného — ale Ze clovék
jen proto, Ze se narodil chud a druhy ma penize, ne-
smi jiz mili vlastni vile a musi se zaprodati rozmaru
jiného — zdaz to nevzbudi casto u sluzebnych trpky
pocit, zvlasié kdyz v salonech je hej a ony jen aby u-
myvaly a uklizely celé dni? A pristoupi-li jesté k tomu
ke vsemu bezohledné a drsné zachéazeni, tak je ne-
rovnost skutecné nesnesitelna.

Kdo si to dokonale promyslel, tomu jiz netreba
vubec davati zadnych zvlastnich pravidel — on jiz vi,
co ma &initi. Jeho srdce mu bude diktovati. Rekne
mu, Ze takové sluzebné osobé jeji vérnost, jeji odfikani,
ponizovani a jeji celé &zké postaveni viibec nelze ani
penézi zaplatiti. Dobra mzda je nepatrna malickost —
hlavni véc je vsak, abychom si ji povaZovali, jsouce
ji velmi vdécni a zdvorile s ni zachazejice, dodavali ji
spokojenosti a tim ji vyjadfovali: Vime, co nam vénu-
jes. A dostane-li se nékdy do domacnosti drzéa a ne-
vazanda, smime si v tichosti myslet: Rad (nebo rada)
bych védél(a), u jakych pani dosud byla — snad
bych ihned pochopil(a), jak to, ze se takovou stala.

Kdyz jste ted vyzkumnou cestu dokonéili a o sluzce
a jejim zivoté vite aspon tolik jako o bazantu zlatém
— myslim pevné, Ze si budete prati svého nového vé-
déni také uzili a ve svém chovani ukazali, Ze uz nejste
nevédomci. Nuze, jak do toho? DPremyslejte sami:
Budte vynalézavi!

Jak Ize ulehéiti posluhovani? Zajisté jiz tim, ze
nebudeme dévcatiim pridélavali zbytecné prace. Predné
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nebudeme vsecku Spinu z ulice vnaseti do svélnice.
Potom budeme své 3aty vlastni rukou &istiti a ocesa-
vati. Dale budeme pfi stole poméhati talife sbirati a
sluzce podavali. Za ctvrlé ji budeme olvirali dvefe,
bude-li odnaseti mnoho mis. Za paté budeme své knihy
a hracky sami uklizeti a nebudeme tu praci skladati
na Marku. Koneéné prisko¢ime na pomoc. kdyz iji
nékdy pii odklizeni spadnou lzice s talife — misto
abychom se jen zakabonili a zvolali ,Ouvé*! Vibec
nejlepsi pomoc, uciniti sluzebné pfi jejich praci spo-
kojenéjsimi. jest. abychom hledali kazdou prilezitost,
také jim nékdy poslouzili: Abychom je zbavili toho
horkého pocitu, ze k posluhovani jsou tu jen chudi
lidé a Ze bohali jsou k tomu zrozeni, aby se davali
obsluhovati. Jsou tu zajisté hojné prilezitosti, jichz
oviem nikdy nevidi len, kdo se nestara o piirodo-
védu a dusevédu sluzebné, nybrz jen o Zivol a skutky
bazanta zlatého. Predné: musite se castéji ptati, mate-li
ji z mésta néco obstarati. Nebo kdyz ma zanést dopis,
hned zvolati: ,Ja to udélam, Vy uz jste se dnes dost
nabéhala!* Nebo ji pomoci néco tézkého nést. Oslatné
— to viecko najdete uz beze mne.

Ve starém Rimé byvala velika slavnost, kterou
jmenovali saturnalie. V ten svatek byli v3ichni otroci
od svych vlastnich pani obsluhovani. Tak pozivaly
sluzebné osoby aspon jeden den v roce také jednou
cti a prijemnosti i obsluhy. A pani byli aspoii v jeden
den upamatovani na to, jak je to pfece podstatné jiné,
je-li ¢lovék panem ¢i sluhou. Ted se ptam, pro¢ bychom
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neméli tenlo svatek slaviti kazdy den? Vanoce jisté
nelze slaviti kazdy den, bylo by nam toho jisté piilis
mnoho, cely rok tancili okolo stromecku a jisli slad-
kosti — ale saturnalic nam jsou tim milejsi, ¢im casléji
je slavime. Kdyz vam sluzka donasi misy k jidlu a po-
dava, nemuzele ji polom z vdécnosti pomoci je vynésl
nebo ji v kuchyni prostiit stil, kdyz pro vas vari? Jak
jsou hodny zavidéni déli, jimz néco takového zavcas
napadne! Od nich vzejde svéllo hlubsi lasky, ktera
nejen ozafi dobrou svétnici a jidelnu, nybrz osviti i ko-
murky Celedi, tak osvili a naplni pozornosti a ohledy,
ze z nich povstanou pokoje lidskosti.

[Kdo nékdy pozoroval takové dévce mezi hroma-
dou Spinavych taliia, jisté si uz pomyslil, jak je to
vlastné smutné, den co den tak casto byt obklopen
Spinavymi vécmi, zatim co my v pokojich mame pové-
Seny samé pékné malby a viecko 3pinavé déme co
nejrychleji odklizeti. Jak mozno dévceli poskytnouti
za takové okoli nahrady? Zajisté aspon lak. Ze s ni
co mozna nejpoiadnéji zachazime a nikdy u ni ne-
skladame vedle kosti a zeleninovych odpadki neoma-
lenosti, nybrz s ni jedname tak skromné a uslechtile,
jako bychom byli v nejlepsi komnalé a v nejlepsi spo-
lecnosti: polom ji uz nebudou tak protivny Spinavé
odpadky. Vubec jevi se prava uslechtilost srdce v tom,
ze s 1émi, kieFi museji konat 3pinavou praci, na pf.
i pradleny, obzvlasté ¢isté zachazime a tim jim v na-
hradu vzdavame dik — nebof se néco takového ne-
zaplati.



Vite viak. ¢eho lakova sluzka nejvic poliebuje —
vic nez své volné nedéle a vic nez veskeré vlidnosli a
dobrocinnosli, jez se ji prokazuji? Ucly. To vam zni
komicky. Nekteri z vas jsou snad velmi vlidni a pra-
lelsti ke sluzkam — ale acta? Neni to prilis mnoho?
Pro¢ by to mélo byt prilis mnoho? Ma sc kazdému
dévali to, po cem nejvic louzi a ¢eho nejvic polfebuie.
Po nicem vsak nelouzi sluzebna osoba tolik, jako aby
byla cténa. Pro¢ pak? Pravé proto. 7e je ve svém po-
volani tolik ponizovana. Jen si povazle, ze takovy do-
rostly sluha musi v domé poslouchati jako malé dité
a Casto jej také vyplisni jako dité. Také jini lidé museji
oviem poslouchali v zivoté — lec ti poslouchaiji tisté-
nych pravidel nebo tovarniho fadu — ale muset tak
poslouchali osobnich napadu élovéka a vibec takhle
cely den dostavali rozkazy — to je pro dospélého
nade vie tézké. Pomyslete jen, jak to za tézko byva
jiz délem — a ty pFece aspon védi, Ze se jim poroudi
vzdy jen z lasky. Tudiz vmyslite-li se opravdu do duse
sluzebné osoby, dale mi za pravdu, Ze musi po dcté
pravé tak touzili jako cestovatel v pousti po dousku
vody. Veliky kral francouzsky Ludvik XIV. projevoval
své vysoké vzdélani tim, ze pozdravoval kazdou sluzku
napied a ustupoval ji — jste tedy ve vysoké spoleé-
nosti, poslouchéate-li mé rady. Jen pozdravujte vasi
sluzku na ulici stejné uctivé jako vasi ucitelku — da-
vejte ji prednost ve dverich, dékujle ji za kazdou Gsluhu
— to viecko vas jen cti a dokazujele tim, Ze jsle lidé
myslici a nikoli — neomaleni.
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7. UBOHA MARIE.

i ovim vam pribéh, ktery jsem cetl v jedné
u ruskeé knize. Prisel jednou na své cesté fran-
couzsky kupec do ruské vsi a slibil chudému dévéeti,
Ze si ji vezme, aby s nim 3la do ciziny. Dala se oblou-
diti a tajné s nim odesla. Cestou ji nechal a cestoval
dale bez ni. | musela se protlouci bez penéz do vlasti,
musela dlouhé dni putovati a pfisla koneéné na smrt
unavena a hladova v rozedranych satech do vsi. Jeji
matka s ni vSak zachazela jako s vyvrhelem, spati ji
nechévala v noci v tenkych satech na studené sini a
nepromluvila s ni vlidného slovicka. Potom matka o-
nemocnéla a za nékolik dni lezela na marach. Kdyz

knéz rakev v kostele zehnal — prohlasil vefejné pred
celou obci: .Tahle je vinna — zarmutek z takové dcery
matku usmrtil*. Jestli se ji jiz pred tim vyhybali a ji

odkopavali, bylo ted jesté hire. Nikdo ji nechtél do
prace. A kde ji uvidély déti, hazely po ni kamenim a
nahlas se ji vysmivaly. Konecné ji dovolil pastyr, aby
mu poméahala hlidat stado, a daval ji za to kousek
chleba. Ale to jiz méla abyté a jen se jest¢ viekla. Byl
to pak trapny pohled, kdyz tak prchala pred détmi,
které za ni béhaly s hlasitym pokfikovanim, jak se
nékde ukézala. To vidél vzneseny muz, kiery bydlel
blizko vesnice. Mél s ubohym dévcetem nejhlubsi
soustrast a rozhod| se ji pomoci. Kdyz déli zas jednou
hazely kamenim a pokfikovaly za ni, postavil se jim do
cesly a iekl: Dosl, déti, poslouchejte, néco vam povim.



A zavedl je za kulisy: vypravoval jim, jak byla Marie
nesfastna, jak hrozné musela pykali za svou lehko-
myslnos!, jak hanebné se k ni zachoval cizinec a jak
se ted blizi k smrti. Déti naslouchaly s otevienymi asty,
nebof o tom dosud nic neslysely, leda o tom, jaka je
Marie 3patné a zpustlé dévée. Od té chvile byly jako
vyménény. Nahlédly za kulisy. Chlapci pozdravovali
Marii a prinaseli ji jidlo, dévéata k ni prichéazela a
a tikala ji: .My té mame rady, Marie* — a cely ten
hloucek déti byl tak nézny a srdecny, ze ona chudak
byla docela blazena a ani nevédéla, jak ji bylo. a kdyz
za Clyfi tydny zemrela, nemél iz jeji oblicej toho utra-
peného, ustvaného vyrazu, nybrz lezela tu na bidném
lozi s radosti a pokojem v tvaii a v ruce méla posledni
kvitky, jez ji dévcatka donesla. Lecktery uslvany a u-
trapeny clovék byl by tak zemrel v pokoji, kdyby mu
byl zavcas prisel spasitel, ktery by byl druhé zbavil
nelitostné slepoly a byl jim pln slitovani vypravoval
>iihody svého zivola a byl jim dal nahlédnouti, jak
byl nesfasten.

Takeé jste se uz bezmyslenkové smali a pokfikovali
mbo dokonce kamenim hazeli po lidech, kterych nikdo
nemél rad a které viichni nechali na holickach? Ne-
mite slrach, ze mezi nimi byl nékdo takovy jako uboha
Marie — nékdo, kdo hrozné trpél a tak nesmirné
méo mél radosti ?



8. ZASIVANE KALHOTY.

nasi Skole byl chlapec chudych rodicy, ten
7 nosil kalhoty. které byly tak pestie zalatany,
ze jsme z toho méli bajecné vyrazeni. A pokazdé, kdyz
se myslilo, Ze uz je konec, zZe ted konecné prijdou
nové kalholy — najednou se tam objevila zase velka
hnéda zaplata a vsecky ty drobné latecky kolem do
kola jako by s novou odvahou hledély do budoucnosti
— tak jako zoufaly narod, kdyz se néhle otézi chopi
veliky a neohrozeny statnik. Po navratu z prazdnin
bylo pro nas slavnostnim pozitkem na Skolnim dvore,
prohlédnout si kalholy Malcovy a bylo slyseti plno
smichu, Ze zatim jesté zpestrely.

Jak se dnes za len smich stydim! Nebyl oviem
zle minén — ale byl lak nesmirné hloupy a bez-
myslenkovy. Vidéli jsme jen strakaté zaplaly, ale ne to,
o Cem vypravovaly: cely svét pecujici lasky malefské.
probdélych hodin nocnich a jisté i mnohych slz prota
Ze celé to pracné latani prece svedlo jen néco, prad
dosel syn ve skole vysméchu! S jak chudym penizen
asi obstaravala matka celou domacnost a jak esi
déavala pri zasivani pozor, aby kalholy vydrzely jesté
napfesrok! Kolik tisickrat mély ty kalhoty vélsi cenu
nez nejkrasnéjSi a nejmodernéjsi anglické spoeky
s bezvadnymi .puky“! Slyseli jste nékdy o tom, ze se
dnes Casto plati statisice za malby starych midra,
ktefi neziidka jesté ani neuméli spravné kresliti, ale
za fo vkladali do svych obrazu tolik lasky a piety ze




nas fo jesté dnes po mnola stolelich opravdu vicle a
srde¢né dojme ? Nuze. Malcovy zasivané kalholy byly
také takovym uméleckym dilem a ja bych za né dal
dnes mnoho penéz, kdyby byly na prodej — a povésil
bych je na tabuli jako mapu a naznacil bych vam uka-
zovalkem podivuhodnou vynalézavost matefské lasky,
co piemysleni, co péce lu vlozeno do té chudoucke véci
— tolik, ze by to nedovedl napodobiti ani prvni krejci
z Parize, nybrz by musel zvolati: Tolik trpélivosti ncma
zadny krejci a zadny stroj, to dovede jen matka!
Potom byste pochopili, kolik hlouposti k tomu
palfi, miti z takovych kalhot smich! Kdo tak dovede
zaSivali, lo nemaze byl obycejny clovék: Malcove matka
byla jisté neobycejna zena a ja jen lituji dodatecné, ze
isme Malce nikdy nezédali o dovoleni, abychom ji
mohli navstivili. Prijdete-li kdy na takové zasivané
kalholy, pomyslete na to, co jsem vam dnes vypravoval!
Aby clovék porozumél déjinam vzniku takovych zasi-
vanych kalhot a doved| z toho vycisti, co je v tom viem
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svazky svétovych déjin a zna-li, jak povstavaly hory
oheit soplici. Proé¢ pak je to dileziléjsi? Proloze neni
nic horsiho, jako vysmivati se a pohrdati pilnou praci
konanou z lasky, a protoze se nase pravé vzdélani
ukazuje v fom, Ze se nikdy nesméjeme na misté ne-
pravém. K tomu vzdélani visak nedopomohou ani
déjiny svéla ani prirodovéda, trebaze jsou jinak dule-
zity — nikoli, jen vlastnim premyslenim o Zivolé svych
bliznich dojdeme k nému.



Setkate-li se nékdy s takovym pékné pozasSivanym
chlapcem, ktery se bude stydét pro vysméch svych
druht, tak na ného jen zavolejte: Ty, bud jen py3ny
na svou matku, vzdyf nosis nejvzacnéjsi kalholy na
svété!"— Neni to pravda? Neni do nich vetkana laska
malefska a neni to mnohem cennéjsi a krasnéjsi. nez
kdyby byly protkany zlatem? A nosi-li je on s pychou
a vdécnosti, nejsou-li to pak kalholy opravdu oduse-

vnélé — pravé to dostavenicko nejlepsich cita v prsou
lidskych?



MOC
DROBNOSTI.



1. DALEKOHLED A DROBNOHLED.

Lyli jste jiz nékdy za jasné noci na rozlehlém
¥ poli a vidéli jste zaFici more hvézd, tak klidné
a nesmirn¢ tajemné nad spicim svélem? Jak
malymi si tu pripadame na nasi zemi, pomyslime-li si,
ze jc také jen svéllym bodem v tom velikém mofil Od
pradavnych dob povznasela vzneSenost hvézdného
nebe zrak ¢clovéka vzhiru a nejstarsi ze viech véd neni
snad bolanika nebo nerostopis, nybrz astronomie,
hvézdarstvi. Napred uvidéli lidé, co je nejvélsi a nej-
vzne3enéjsi, a byli tim uchvaceni — a teprv hodné
pozdéji objevili svét drobnosti a moc drobnosti na
zemi. Tak muazele také vidéli, jak ve viech divadelnich
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hrdiny jen kralové v purpurovych plastich a princové
— a toké v déjepisném vyucovani bylo drive slychati
jen o Cinech veiikana. O zivoté drobnych lidi, podle
kterych zakont se déje jeho pusobeni a co dovede ve
svélé spojenim sil — o tom se teprv od nedavna za-
¢ina badati a zkoumati. Ve svych knihach o vynalezich
a objevech étete také jen o velikych muzich, jichz
aspéchy jsou zapsany do knihy kultury, ale nic o téch
vielijakych prostych délnicich a mistrech, ktefi pri své
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praci vynalézali drobné zlepseni za zlepsenim u svych
stroji a tim vykonali Casto stejné duilezité véci jako
velici muzové. Nebo clete o velkych kupcich a podni-
katelich, ktefi zfidili obrovské zavody a dosahli moci
a bohatstvi jako kralové. Ale i zde ukazuje se dnes
svét drobnych lidi. Cell jsem nedavno knihu, v niz se
licilo. jak v Anglii obrovsky obchodni zavod udrzuje
a fidi dva miliony prostych délniki. V polovici minu-
leho stoleli zafidilo nékolik chudych tkalca v azkeé
ulicce malého mésta Rochdale konsumni kram za v3e-
obecného smichu sousedsiva. Vy vile, ze konsumni
kram je takovy, jejz Fidi sami zakeznici a jehoZ pre-
bytka se také zase dostane zékaznikim. Ten drobny
kramek v Rochdale vzristal a vzristal stale vice, stale
novi délnici prislupovali, zfizovaiy se vsude filidlky a
kdyz tu bylo takovych kramu 1500, zfidili vlastni to-
varny pro svoji polfebu, méli vlastni zamofské parniky
a najali si celé étvrti méstské, aby mohli umistiti své
obrovské sklady zbozi. Kdo dnes pfijde do Anglie,
spalii k svému podiveni, Ze nejkrasnéjsi a nejvétsi ob-
chodni zavody a nejlépe zarizené tovarny pati mili-
onu zcela drobnych lidi. A kdo bude jednou pozdéji
psali déjiny tovarniho délnike, bude muset vypravovati,
ze to bylo zasluhou nejen dobrocinnosti velkych lidi.
nybrz snad jesté vice zasluhou vérnosti a obélavosti
zcela drobnych lidi, Ze bylo pomoZeno spousté lidu
ponenahlu z nouze a nevédomosti.

Vite, na¢ mé pokazdé upomina zprava o téch
chudych tkalcich? Na vznik koralového ostrova, jenz



z lemnych hlubin mofe pomalu sloupa nad hladinu
pozvolnou cCinnosli zcela drobnych zviratek a kdez se
stejné pomalu zahnizduji zijici tvorové. Ctli jste uz
nékdy déje vzniku takového osirova? Jak se caslo
takovy koralovy polyp usadi 700 m pod hladinou a
potom stéle roste, az konecné nad vodu vycniva okr-
sek vysep. Jakmile se ten kruh Gplné uzavie a morska
voda |iz nemuze prilékali, proménuje se slanovodni
jezero znenahla ve sladkovodni a to casem vyschne.
Ze zvélralych rostlin. z rozpadlych korala a morského
pisku vznikne Grodna puda, voda priplavi na bieh ko-
kosovy ofech, prijdou ptaci a donesou z dalekych zemi
seménka kfovin a slromu; kazdy priboj a jeslé vice
kazda boure priplavi néco nového, az se konecné
ostrov pokryje v3elijakymi rostlinami i celymi stromy,
nacez se naposledy objevi ¢lovék a usadi se na milém
ostriuvku, klery vystavél koral, malé mékké zviratko,
napohled jako kapka mléka.

Jesté velkolepéjsi je vsak kupeni pranepatrnych
tvorti v oboru bakierii — je to cely svét, ktery byi ob-
jeven teprve drobnohledem. ,Svét v kapce vodni* —
talk by se mohlo jmenovati pojednéni, v némz se po-
pisuje zivot a pusobeni téchto nejdrobnéjsich bytosti.
Vidéli jste nékdy kapku z kaluziny pod ostrym drobno-
hledem? Tu se miholaji nescetna drobna zvirétka, na-
jednou se v pili déli — obé nova zviratka déli se pak
v malo viefinach dale, takze si dovedete predstaviti,
v jak ohromné mnozstvi se ponenahlu rozrostou. Vy-
pocitalo se, ze z jednoho takového tvorecka, jejz lze
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vidéli jen drobnohledem ve zvélSeni vic jak tisicero-
nasobném, povstane za hodinu 16 a pdl milioni a ve
4 a pul dnech tolik milioni — je-li tu dosli potravy
— ze by se jimi naplnilo celé mofe svétové. Predsta-
vite-li si lo, porozumite. jak velké acinky v celém ho-
spodafstvi piirody maji vznik od pranepalrnych by-
tosti — prévé tim, co se v poctech jmenuje umociio-
vanim. Ze tyto malé bakterie mohou zahubiti lidi
| zvitata — to je pravé také jen mozno nevvéerpatel-
nym hromadénim nejdrobnéjsich véci.

Od té doby, co se to viecko drobnohledem obje-
vilo, byli lidé viibec upozornéni na dlohu, kierou ma
ve svété malickost. Tak se na pf. diive mélo za to. Ze
velké promény naSeho povrchu zemského se udaly
obrovskymi prevraly — kdezto dnes se klonime vic a
vice k domnéni, ze se viecko proménilo pozvolnym
hromadénim nejdrobnéjsich ucinka.

Snad se bude casem také stale vice uznavati, ze
i v Zivoté lidském viecko veliké se ziskava a zajisfuje
nikoli velkym popraskem a bubnovéanim, nybrz trpéli-
vou a poctivou drobnou praci.

2. JEN MALICKOSTI.

SN dysi v nasi méstske ctvrti vypukl velky pozar
“’r a pri tom se nékolik hasi¢i zachovalo tak
hrdinsky, ze o tom mluvilo celé mésto. Na druhy den
vidél jsem malého chlapce s hadici a Zebfickem utikati
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ulicemi, a kdyz jsem se ho ptal, co s tim chce, tekl:
.Chci vykonali hrdinské skutky. Obrovské ciny vy-
konati, o nichz by mluvil cely svét, o tom sni vétsina
hochi. A proloze ve svych knihach c¢lou porad o
velikych cinech valeénych a hrdinskych, o vyzkumnych
cestach a p., mysli na konec, ze viecko dobré ve svété
se slalo jen takovymi velkymi ¢iny a na téch Ze nejvic
zélezi. Az vstoupile do Zivola, uvidile, ze zFidka klery
clovek ma prilezitost lk velkym cinim. Neni u nas
medvédi a vlka, aby se mohli zabijeti, valky jsou také
Fidsi a k zachrannym pracim pfi velkych ohnich nebo
pii ziroskotéani lodi také se jich jen malo dostane. A
je to tak dobife — nebol pro velké ciny snadno potom
lidé nevidi., Ze nejvétsi ciny na svété povstavaji jen
konanim plnym odrikani v beznarocné tichosti. Proto
isou ¢iny, které se vykonavaiji skrylé, vlastné nejvétsimi
hrdinskymi ciny. nebof pii nich neni vaviinovych véncui
ldy Indiani bydleli jesté az k niagarskému vodopéadu,
bylo tam zvykem, Ze bvla kazdorocné obétovana nej-
krasnéjsi divka velikému duchu a sjela ovéncena kvé-
tinami v ¢lunu po vodopadu, kde byla dole na skale
rozffisléna. To se zda takovym hrdinskym ¢inem, jenz
nemtZe byt ani pfekonan. Ale mohu vam Fici, Ze je
mnohdy lehéi sjeli po vodopadu nez dale ziti a denné
obétovali velikému duchu svij maly hloupy vzdor. Jen
jedinkral se piemoci a prositi za odpusténi, nechfsi je
lo ¢lovéku nadmiru tézké, to se mi zda mnohem hrdin-

e

5téj3i. nez kdyz nékdo spit sldvou a obecnym podivem
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provede néco ohromného. A denné ve vlasini domac-
nosti konejSenim a pozornosti tisiti rozéilené bratry
a seslry a nervosni dospélé — to vyzaduije jislé neméné
obétavosti a namahy, nez pii pozaru konati hrdinské
skutky zachranovaci. A mnohy, jenz v desti kulek a ve
viavé bitevni vykonal pravé divy chladnokrevnosti a
stalecnosti, nemél potom sily, aby své hrdinstvi ve
vlastnim domé dokazal premahanim a obétmi v malié-
kostech, protoze k tomu nehrala plukovni hudba a
nebyl udélovan Zelezny kiiz.

Cell jsem jednou v knizce, ze prisel bohaly muz
do zcela nepatrné rybaiské vsi u Némeckého more a
chtél tam néjaky cas v tichosti bydleti. Veéer se ptal
v hostinci, muze-li mu nékdo prodrobniti fisicovku.
Hoslinsky vsak tisicovky jesté nikdy nevidél a pravil :
.Tim tu nemuzele nic platiti, tady musite viecko vy-
rovnavatl drobnymi.* Kdyz potom piisli do hospody
jes(é jini sedlaci, ukazal jim hostinsky bankovku a tazal
se jich, zda by mu ji mohli sméniti. Zasmali se a pravili:
.Co, tisicovku? Téch vibec nenil* A hledéli nedave-
rivé na cizince. Potom pfislo jeslé nékolik rybara a ti
laké minili, ze jsou nejvys stovky a ly Ze jsou tak
ridké, ze se vydavaji jednou za slo let, potiebuje-li vlada
— pujcky. A kdyz odchézel do svého pokoje, zaslechl,
jak kdosi povidal druhym: ,On nemé vibec penéz, je
lo podvodnik, zmlatime ho jak zito*. On oviem ne-
vyckal, nybrz vyskocil pred vjchodem slunce z okna
a utikal, co jen mohl, pres pole, az koneéné prisel po
sedmi hodinach do malého mésta, kde mohl papirovy



peniz proménili. | vyzadal si. aby mu dali dva velkeé
pytle samych halird, vzal viz a vralil se zas do rybai-
ské vesnice, kde zaplatil hostinskému veceii v samych
halifich. A jestli jesté nezemfiel, tak Zije az podnes.
Co asi minim {im piibéhem? Nicjiného. nez Ze nas
denni zivol je laké takovou rybaiskou vsi, kde lidé
k tisicovkam, to jest k velkym Gindm hrdinskym, jen
hlavou vrii a nedtivérivé se tvari. Véisinou o tak velikych
cinech jen v knihach ¢tli. ale nikdy jich ve skuleénosti
nezazili. Proto se domnivaji, ze néco takevého vibec
neni. A nevéfi ani v lasku a dobrotu clovéka, chce-li
je projeviti jen velkymi &iny, ale nikoli drobnymi dukazy
viednimi. Rikaji: .Je to podvodnik, zmlafme kLo jak
zito". A maiji pravdu i lide. Kdo nedovede svoje 3le-
chelné smysleni prodrobniti, u toho velké ciny vzbuzuji
podezieni, ze také nejsou zcela pravé, a nejlépe je pron.
aby v noci vyskoéil z okna a ulekl a leprv tehdy se
vralil. az bude mit svoje lidumilslvi v drobnych. Jen
si piedstavie muze, ktery by byl cely den nevrly a hruby
e své zené a potom fekl: .Kdyby tak u nas hofelo
nebo bvs s lodicky spadla do vody. — jak rad bych
shorel nebo se ulopil, abych té zachranil“. Anebo by
rekl syn nemocné malce: ,Ted se mi nechce ti pied-
Citali — ale bude-li lékaF zadati, abych ti dal své krve
k tvému posilnéni — rad, velmi rad" Ano, neni véru
malo lidi, ktefi jsou zcela schopni projevovati obétavost
v lisicovkach, ale sebezapirani v drobnych — na to
ani nepomysli, fomu ani nerozuméji. A prece: Ma-li byt
nas zivol nebem ¢i peklem. to zavisi na tisicerych
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malickoslech a ne na velké pompé lasky: jak divka rano
vchéazi do svétnice, jak fekne ,Dobry den®, zda postavi
na stal kvétiny, zda ma dar. sifiti nescelnymi drobnymi
pozornostmi a ohledy milé posedéni, a jak se tvari,
dostava-li a vyrizuje drobné pokyny. A ma-li miti matka
ze svého chlapce radost, to prece zavisi na tom, zda
chlapec dovede svou vdéénost a néznost proméniti
v drobné vSedni ohledy a znamky lasky a dcty nebo
zda lo ma zuslat v jeho srdci nerozdrobnéno, jako ta

lisicovka v penézence.

3. UMIRAJICI NAMORNICI.

et a blizku 3pantiského pobrezi najela jednou

AL za velké boure anglicka lod na skaly a po-
topila se. Cluny, které tu byly, stacily bohuzel jen pro
pro zeny a déti a tak musela nejvélsi cast muzsiva
zustali na {onouci lodi, jistou smrt majice pred sebou.
Kdyz zachranéni jiz hezky kousek cesly odveslovali,
zaslechli najednou nadseny zpév. Pochézel z vraku.
| vidéli viecky muze stati na pridé a rozeznali pisen
Bth ochraiiuj kréalovnu!* Tak tam utonuli, ne v divém
zoufalstvi a ne s kletbami, nybrz jako lidé, jimz smrt
neni ni¢im — krasné a hrdinsky. Lidé v ¢lunech trnuli
nad {im, zsinali, rty méli sevieny od nevyslovného ro-
zechvéni srdce. Na len zpév nezapomnéli cely Zivol.
A kdyz pozdéji nékdy néco délaii, co bylo nepékne
nebo malicherné, pokazdé jim pak pfislo na mysl:
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Nebyla-li jejich smrt krasnejsi nez nas zivot — o kéz
bychom bvli radéji utonuli s umirajicim sborem!

Nuze, co vlastné je tak ichvatného v onom zahy-
ruti? Nejspis to, Ze synové smrli vibec nepripustili,
any se jich dotkla bazen pred posledni hodinkou, a
obklopili to, cemu se nemohli vyhnouti, fak odevzda--
noi a 3lechetnou muznosti, ze tieba rici: Nikoli zufivé
zivly triumfovaly a vyhraly, nybrz clovék. On zvitézil.

Jisté to také uznéavate a podivujete se lidem, klefi
dali takovy priklad. Ale myslite, ze fo lze jen tak na-
podobiti, kdyz nékdo také vrazi na askali a nevidi jiz
zéchrary? Nebo nemyslite, Ze o, co je hrdinske ve
velikém vodniku a v zuficim occané, nelze vykonali
1 ve viednim zivolé?

Tézké a neprijemné véci konali s klidem a distojné
~— lo je lc. co ndm oni namornici ukazuji, a k tomu
je vSude hgina prilezitosl. Mé&jme zcela v3edni priklad:
V nemoci. Nemyslite, ze {u je skvostna piilezitost uka-
zati velkou slu, kdyz se clovék povznese nade viecky
rozmrzelosti, bolesli a siradani chorobného stavu,
misto aby stéle fiukal, brucel a byl nedutklivy ?

Snaseli treka, ceho nelze zméniti, ale ne zamracené
a tupé, nybrz s \akovou trpélivosti a veselosli, ze to
zustane v krasné upomince viem, ktefi néas oSelfuj
nebo se s nami sykaiji.

Ale ja jdu jesk dale. Ne viecky déli maji casto
prilezitost byti dlotho a bolestivé nemocny. Ale fisice
drobnych nepfijemnosti a mrzutosti — toho nezustane
nikdo u3etien. Zatnéme od nejmensich malickosti:
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Muset snisli pripalenou polévku. Mnohy to udéla.

- poruéi-li rodiée — ale jak se pii tom tvaFi a vzdycha!
Nemyslim ovsem, Ze maji déti misto vzdecha zpivali
Olava i, vlasti ma“ — ale maji si byti védomy, ze
v clovéku tkvi kralovska sila, i v hodiné smrti a v nej-
{ézSim utrpeni zachovali jestc uslechtilou muznos! a
pevny pohled. a jestlize jsou si toho védomy, tal se
trikrat zastydi, ze ziraceji rozvahu jiz pii pripaené
polévce.

Nebo dostanou od matky néjaky hodné nepriemny
ikol. Misto aby smély s druhymi na prochazku, museji
byti chivou nejmladsimu nebo konati po domé n&jakou
hodné nudnou praci. Jisté si vzpomenele na v3elijaké
takové malickosti, ktcré nejsou vpravdé tal zlé jako
ztroskotani lodi u Spanélského pobfezi. Doima-li vas
tedy priklad umirajicich namornikl a chtéi bysle jej
napodobiti, nezbude vam pak nic jiného, lec svititi si
lim prikladem ve viech drobnych mrzutostech a obti-
Zich v3edniho zivota. Nebof z drobnych obltizi a zkla-
mani. nikoli z velkych lodnich nestésti stlada se zivot
vélSiny lidi. Ale protoze ze samych drobnych véci
vznikaji ponenahlu velké, dojde potom také k tomu.
Ze vas vlastni krasny priklad, ktery jste dali v tisicerych
malickostech, - zazari jako jediny velily hrdinsky ¢in, a
lidem se objevi vas Zivol jako ona lod v boufi, z niz
se rozléhal zpév stalecnosti po divich vodach.
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4. NA HRBITOVEL.

idéli jste jiz jisté mnohdy hroby slavnych muzi
7 nebo Zen. Jsou oblozeny vénci a bohata
vyzdoba kvélinova skvi se kolem. Sta lidi tam putuje
rocné a pohruzuji se ve vzpominky na jejich velky
zivot; v den jejich narozenin vitépuje se pokazdé
znova jejich obraz ve slavnostni ieéi Zijicim. A pravem
zajisté — nebot jejich vzor zafi jako svit hvézd :za
tmavé noci a mnozi, ktefi zoufaji, zase se vzpruzuii.
pomysli-li na silu, sc klerou oni piemahali nejkrutsi
rany osudu. Potom vidite jiné hroby — kde odpocivaiji
prosti lidé, klefi teprve pred nedavnem nebo pied né-
kolika roky zemreli — ity se zaskvivaji v éerstvé vy-
zdobé kvétinové a caslo vidét u nich slati nebo skla-
néli se truchlici postavy. Dale pak vidite teké hroby
se zvétralymi kameny a dévnymi letopocly, s fidkymi
divoce rostoucimi kvétinami, ¢asto nadobro zarostlé
travnikem — neni tu jiz nikoho, kdo by o né pecoval.
Tu si caslo myslim, jak nesmirnymi diky jsme my
v3ichni povinni lidem, k jichz hrobam jiz nikdo nepu-
tuje. Tu odpociva ticha pani, ktera zemiela pred davnymi
lely, zcela neznamma pani, jez po cely zivol tézce trpéla
a na jiné pracovala a se namahala — jez viem od-
pustila, kteZi ji ukfivdili, a zesnula s libym Gsmévem.
Myslile, protoze ted jeji hrob je opustén, Ze uz nezije
v nékterém srdci lidském? Ba. zije dale, nechf jiz nikdo
jejiho jména nezna.
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