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RADOSŤ.



Zdrcujůce čísla.
Nedávno prešla novinami zpráva, že naša

republika má najvyšší počet — sebevrážd.
Na 100.000 obyvatelov pripadalo v roku 1933
— 38 sebevrážd. Celkový počet sebevrahov
teda je 4.544. Štyritisác páťsto štyridsať štyri
našich spoluobčanov ročne odhadzuje svoj život
ako nejaků bezcennů vec. Denne desať. - Prečo?

Uvádzajů tieto príčiny: zúfalstvo, „nešťast­
ná láska“, krivdy, neúspech atď.

Ale tieto príčiny sů len vedlajšie, lebo sú
ludia, ktorí premáhajů všetky tieto príčiny,
ba stávajů sa silnejšími a lepšie odolávajů.

Čo je teda hlavná príčina? — Neteší ich
život. Nemajů radosti zo života! Hla, aký
velkýje význam radosti pre život!

Radosť je životnou potrebou a životnou si­
lou. Každý človek potrebuje radosť a má nárok
na ňu.

Radosť je slnko pre dušu; 1pre telo. Můdry.
lekár váži si tento duševný liek.

Pravá radosť je životným balzamom, ne­
ocenitefnou silou pomocnou vo výchove, ne­
vyrovnatelnou pomocníčkou na poli sociál­
nom.

Radosť zdvojnásobňuje silu a výkonnosť
človeka, dodáva vóli jcho pružnosť, odvahu a
vytrvalosť. Z radosti rodia sa velké činy. Ra­
dosť hravo premáha ťarchy a protivenstvá.
Radosť zošťáchťuje, činí človeka prístupným
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dobru, pravde a kráse, zaháňa nízke pudy a
prebůdza dobré vlohy. Radosť sbližuje Iudí.
povzbudzuje spoločenské obcovanie, tká pásku
priatelstva.

Olej.

Nedbalý hospodár už dávno nemastil ko­
lesá voza. Seba samého tresce svojou nedba­
losťou; kolesá vřzgajů, humplujů sa ovela
skór, kone sa trápia a menej práce sa vykoná.

Vo sv. Písme býva olej často znamením
radosti. Čím je olej pre voz, a každý stroj,
tým je radosť pre spoločnosť udsků: radosť
uhladzuje vzájomné styky a oblahčuje spo­
ločnů prácu.

Nezabudajme ako dobrí strojníci denne
pridať kvapku oleja radosti do stroja Iud­
skej spoločnosti!

Bez radosti nemáže človek ani žiť; bez ra­
dosti nemóže žiť ani kresťan, a ani taký,
ktorý kráča na výške dokonalosti.

Proti pokušeniu

a svádzaniu mal svátý František tri prostried­
ky: modlitbu, poslušnosť a radosť v Pánu,
ktoré zaháňajů všetky zlé a temné myšlienky.
Nestrpel medzi svojimi bratmi skormůútenej
tvári; keď raz stretol istého brata zarmůte­
ného, hneď si ho zavolal a povedal: „Aků to
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máš tvár? Akiste si urazil Boha? Lebo inej
príčiny k zármutku predsa nemůže byť. A
keď je to príčinou, hlaď sa smieriť s Bohom
a neobťažuj druhých svojou zarmůtenou my­
slou.“ „Nech so sklonenou tvárou chodia tí,
čo diablovi patria“ vravel, „nám prislůcha
plesať a jasať v Pánu“.

Zivotopisec hovorí o bratoch Františko­
vých: „Mohli sa tak vela radovať preto, lebo
mnoho odpustili.“

Bludičky.
1. Mlamon.

Aragonský král Alfonz dostal výplatu
niekolko tisíc dukátov. Jeden z jeho dvoranov
žiadostive hladel na toto bohatstvo a vzdychol
si: „Keby som mal tolko peňazí, jaj, či by som
bol šťastný!“ „„Nodobre, buďže šťastný!“ po­
vie král a daroval mu všetky peniaze.

Vtedy začal dvoran viesť hýrivý život:
oddal sa opilstvu a kartárstvu. Onedlho utratil
zlato aj šťastie aj zdravie.

Albert Rothschild.

Bol jedným z najbohatších Ludí v Europe.
Lenže radosti nepoznal: Jeho žena Bettina mala
rakovinu. Najslávnejší lekári z celého sveta
boli zavolaní k nej. Ale jej nepomohli. Musela
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zomrieť. — Najstarší syn sa zbláznil. Jediná
jeho dcéra Noemi bola zase hluchá. A nej­
mladší syn Oskár spáchal sebevraždu.

Sv. Terezia

bola ťažko chorá a trpela vela. Známa pani
chcela ju trochu rozptýliť a rozveseliť, nuž jej
ukazovala svoje šperky a drahokamy, medzi
ktorými bol aj jeden diamant. Svátá sa usmiala
a cítila srdečnů sústrasť s deťmi tohoto sveta,
že majú radosť z takých malicherných vecí.

2. Sláva.

Nemecký básnik Henrich Heine túžil po
Iudskej sláve. Aby sa Iudia jemu korili, spu­
stul sa Boha a růhal sa mu. A dosiahol istej
slávy. — Pár rokov pred svojou smrťou —
v najváčšej biede telesnej a duševnej — pí­
sal svojmu bratovi Maxmiliánovi: ,„... Podvi­
hol som čelo proti Bohu... a zato teraz ležím
na zemi ako rozšliapaný, červík. Česť a chvála
patrí Bohu na výsostiach!

Tvoj úbohý brat.“

Zrickam sa neba“

V roku 1558 nastůpila na anglický trón
Alžbeta. Raz vo svojej ctižiadosti mala povedať
tieto růhave slová: „Štyridsať rokov králov­
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nou anglickou — a zrieknem sa neba.“ A
vládla vskutku vyše štyridsať rokov. — A jej
šťastie? Stala sa trudnomyselnou. Utekala pred
spoločnosťou. Vodne a v noci plakala a stenala.
Niekedy sopár dní sedela na pokrovci, s oča­
mi sklopenými a prstom v ústach. „Ach, moje
srdce je nevýslovne sklůčené a smutné,“ pri­
znala sa.

3. Rozkoše.

Anglický básník Greene okúsil všetky ra­
dosti, ktoré mu poskytoval život a svet. Užíval
ich, kým telo jeho nezačalo chradnůť. Vtom
opustili ho priatelia a svet vyhodil ho na ulicu.
Zaujal sa ho chudobný obuvník, opatroval ho
chorého na tele a na duši, ba priviedol ho na­
zpát k Bohu. Vtedy napísal básnik „s lůto­
sťou a tlčůcim srdcom“ svoje posledné dielo,
ktorému dal takýto nadpis: „Halier radosti za
tisíc Iútosti.“

Halier radosti — to je nebe rozkošníko­
vo. Za tento halier radosti, ako draho platí?
Milionom Iútostí.

Pre halier radosti mnoho ludí obetuje svo­
je zdravie, svoju česť, svoje svedomie aj svoje
šťastie. Aký je to nerozum!

Kto zapíňa nemocnice, blázince a váznice?
"Tí,ktorí hfadali haliere radosti v rozkošiach
tohoto sveta.
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Chudáci, chceli hasiť svoju žížeň po ra­
dosti — slanou vodou!

A to je všetko?

Pozemské statky a požitky života vábia
len zďaleka. Keď ich už človek má, tratia svoju
priťažlivosť, neuspokoja Iudské srdce. Bohat­
stvo neuspokojí, „čím vlacej má, tým viacejchce“. Rozkoš zanecháva v srdci ošklivosť
a hnus. Keď bol Caesar na výške svojej slávy
a už všetko zažil, po čom Iudďské srdce tůži,
vykrikol: „A to je všetko?“

A keď Alexander Vefký podmanil si skoro
celý svet, plakal, že už nemá čo dobýjať.

„udské srdce je príliš hlboké k tomu,
aby ho mohly pominutefné veci uspokojiť. „Pre
seba sl nás stvoril, Pane, a nespokojné je
srdce naše, kým nespočinie v Tebe,“ volá prá­
vom sv. Augustin.

Vražedník radosti.

Výstrižok z listu mladíka: ,,...Od siedme­
ho roku oddávam sa hricchu nečistoty... Svo­
jich rodičov som oklamal... Ich dedietvo som
premárnil.... V srdci mám už na tomto sve­

peklo...“
Vražedník radosti je hriech.
Ak chceš pravů radosť, zanechaj hriech,

ofutuj ho a vyspovedaj sa z neho.
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Keby mohla spovedelnica hovoriť, vyprá­
vala by, kolko ludí odchádzalo od spovedeo
so slzami v očiach.

Kto je najšťastnejší?

Istý král pýtal sa mudrca: „Kto je naj­
šťastnejší?“ Mudrc odpovedal: „Boh.“ — „A
po Bohu?“ — „/Ten, kto je Bohu najoližšic!“

„A kto je Bohu najbližšic?“ — „Clovek
ctnostný.“ — "To je vrchol všetkej můdrosti.
Šťastie je u Boha a na cestách k Nemu. „Majdobré svedomic a budeš mať vždycky radosť.“

Ak je nejaká radosť na svete, tak ju do­
stane človek čistého srdca; a ak nickde je
zármutok a úzkosť, tak ho zakůsi najviac zlé
svedomie. (Nasled. Krista 2, 6, 1, a 2, 4, 2.)

Pramene radosti.
Modlitba.

„Je kto smulný medzi vami? Nech sa
modli,“ napomína sv. Jakub (5, 13.)

Pri Curychu je hora Uetli. Zavše je hustá
hmla nad mestom a okolím, ďaleko široko nič
nevidno len hmlu; slnko neprenikne svojimi
oblažujúůcimi lůčami až k Ludom.

Ale vrchol hory vyniká nad hmlu a jagá
sa v slnečnom jase. Mešťania vychádďzajů na
vrch a tešia z krásnych rozhťTadov.
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Tak aj my cestujeme hustými hmlami
starostí a žalostí. Modlitba však pozdvihuje
„hore srdcia“. Tam je slnko, tam je horský
vzduch večnosti, ktorý licči všetky choroby.
Tam nadobudneme ďaleký rozhlad. Preto:
oremus — modlime sa!

Sv. Ján Zlatoústy nazýva modlitbu útul­
kom pre každý zármutok, základňou vese­
losti, žriedlom! trvalého šťastia, matkou můdro­
sti. (Contra Anon. 7, 7.)

Čo je bolesť?

Bolesť s radosťou nie sů protivy, lež ses­
try. Bolest je cesta k radosti; je pilník, kto­
rým sa brúsi diamant; je sol, ktorá zachováva
potravu čerstvou a chutnou; je vietor, ktorý
čistí vzduch; je dážď, ktorý splakuje špinu;
je oheň, ktorý čistí zlato; je trpký liek, kto­
rý uzdravuje; je pluh, ktorý pripravuje zem
na úrodu.

„Všetok med, ktorý možno | posbierať
s kvetov celého sveta, nemá tolko sladkosti,
ako žlč a ocot nášho Spasitela.“ (Sv. Ignác
z Loyoly.)

Blahoslavený trpiaci.

Už ste počuli výrok Krista Pána: Blaho­
slavení, ktorí trpia? Ako treba tie slová chá­
pať? Akože može byť človek blahoslavený
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vtedy, keď ho zastihne nešťastie? Či nero­
bíme všetko možné, len aby sme nešťastie od
seba odvrátili? A tu hovorí zrazu: To vám
je dobre, keď vás stihne trápenie. Ako to
vysvetliť? Prečo nám móže byť trápenie dobré?

Nuž povedzteže, pri čom sa naše svaly
otužujů, či keď ideme na vrch povozom a či
keď stůpame peší ?

Odpoveď je jasná. Lepšié je pre nás, keď
sami premáhame odpor stůpania, ako keby to
miesto nás konal povoz. A nemyslíte, že by
nám mohlo byť aj velmi dobre, keby sme
museli v živote bojovať s ťažkými osudami
a protivenstvami — 'miesto, aby sme sa hlad­
ko vozili v šťastí a všetko sa nám plnilo bez
námahy, čo si len prajme? Či sa neotúžia v
nás mnohé sily, ktoré by ináč zostaly necvi­
čené? Či nepoznáme všeličo, načo by sme boli
ináč slepí? — Veď aj priepasti v horách le­
pšie poznávame, keď ideme peší, ako keď
vysoko nad nimi prebehneme po železničnom
moste!

Kto na pr. nebol nikdy chorý, nevie, čo
je to byť chorým. Preto nemóže mať ani pra­
vého súcitu ani pravej ochoty pomoócťchorým
bližným. Kto neni nikdy chorý, nikdy ani ne­
zkůsí, aká velká je sila duše nad telom. Ne­
má príležitosti zkůsit to. Blahoslavený je teda,
kto sa dostane v živote k pravej príležitosti,
duševne sa otůžiť v boji s telom. Často trpí
chorý nečinnosťou. Ako by tichá trpezlivosť
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a láskavý skromný styk s tými, čo ho opatru­
jú, neboly ani činnosťou — a to činnosťou,
ktorá z chorého činí učitela a kňaza všet­
kých, ktorí o ňom počujů. Takým činom mó­
že sa jeho trápenie aj iným stať požehnaným
osudom.

Zato statočný človek nebude chorobu po­
važovať len za nešťastie, ale aj za zisk.

Alebo si predstavte, že zomre v rodine
otec. Istotne to patrí medzi tie najťažšie zár­
mutky, ktoré móžu človeka stihnúť. Ale útecha
Kristova aj tu by bola: Móžeš si zo zármutku
získať blaženosť, jestli nahradíš mladším deťom
olca a staneš sa mužnou pomocou mlatke. Že
sa ti život stane ťažším, to je to šťastie, ktoré
ti bolo dané ako útecha v nešťastí. Lebo tvoja
vola a tvoja láska zmohutnejů a zbohatnů o tie
úlohy, ktoré teraz pripadly na teba.

Alebo dajme tomu, že na rodinu prídu ťaž­
ké starosti peňažné. Kolko blaženosti je pri
takom trápení? Tá móže byť v tom, že sa
pre biedďu všetci príslušníci rodiny tesnejšic
somknů k sebc a že začnů sa predchádzať v
nežistnosti a odriekaní, ktoré prinesů deťom
na celý život posilu a požehnanie. Ale aj v tom
tkvie zisk z takého nešťastia, že zavčasu po­
známe biedu a búrky života, a to nás učiní
zrelšími pre náš vlastný boj s osudom a sho­
vievavými oproti slabostiam druhých.

Goethe povedal raz o blahodarnom po­
učení, ktoré nadobývame nešťastím, tieto slová:
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Kto v slzách chleba nejedol,
kto za starosti plných nocí
s plačom na lóžko nesadol,
vás nezná dosial, nebeské moci!

Nebeské moci — to sú všetky tie záchranné
myšlienky, vzory, ochotnej srdnatosti a trpezli­
vosti, ktoré pochodia z myslenia a žitia velkých
ludí a ktoré sa najopravdovejšie zaskvejů Iba
v nešťastí, tak akože ani hviezdy nevidíme
vodne, ale len keď slnko zapadne. Kto v slzách
chleba nejedol — vás nezná dosial, nebeské
moci. (B. V. Foerster.)

Podelená radosť.

Pri duševných statkoch je to ináč, ako pri
hmotných. Ak dáte niekomu zo svojho majet­
ku, zostane vám len čiastka toho, čo ste pred
tým mali. Ale keď dáte niečo duševného, zo­
stane vám všetko, ba napokon máte ešte viac.
Tak je to i pri radosti. „Radosť podelená —
radosť dvojnásobná.“ Ak chceš mať najváčšiu
radosť, snaž sa robiť druhým radosť.

WMaličkosti.

Tolstoj vypráva zo svojej mladosti, že
jedného dňa v rodičovskom dome pomáhal slu­
hovi — ffašky klásť na stol. A keď to spravil,
mal z tejto maličkej služby taků velků, dosiať
neznámu radosť, že jeho duša bola preplnená
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myšlienkou: „Aký zlý som bol dosiať; keby
som sa v budúcnosti mohol stať dobrým a
šťastným“

Šťastný boháč.

Výminkou medzi milionármi bol Američan
Carnegie; ten pol šťastný. Ale sám píše: „Nic
som šťastný, že som bohatý, ale zato, že
móžem vela dobrého rohiť.“

Aký si bohatý.

Milý čitatelu, prišla ti teraz myšlienka:
„Škoda, že nemám tolko bohatstva ako Carne­
gie! Kolko dobrého by som urobil!“ To je
klam zlého ducha. Ty si bohatý a móžeš roz­
dávať a ani ťa to nestojí vela: len trochu
dobrej vóle.

Ako sa pozdravuješ? Praješ vskutku, aby
mal tvoj bližný „dobré ráno“, „dobrý deň“,
„dobrý večer“, aby bol „s Bohom““?Či sů ti to
len prázdne slová? Vlož do týchto slov svoju
dušu; tým rozsievaš radosť do sřde fudských.

Povedz zavše prívetivé slovo aj tomu, ku
komu cítiš odpor. Ukáž veselů tvár, hoci máš
ból v srdci. "Toneni pretvárka, ale láska. Kvie­
tok, ktorý donesieš chorému, malá spomienka,
nevinný žart, veselá picseň, hla kofko príle­
žitosti rozsievať radosť!
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Pomáhaj rád.

Pastor O. Funke vypráva zo svojho detstva,
že raz šicl so svojím otcom a bratom| na pre­
chádzku. Ako im otec vyprával, zbadali akúůsi
starenku, ako márne sa namáha zdvihnůť nošu
nasbieranej haluziny. Chlapci zvedavo pozerali
na starenu. Vtom však znezradky vylepil otec
chlapcom zauchá a šiel pomócť starenke.

Keď sa vrátil, pýtal sa zadivených synov:
„„Viete, načo sme na svete? Nie? teda vám
poviem: Čudia sů na svete, aby si jedno-druhé­
mu pomáhali.“ |

Správne to povedal istý filozof: „Nasleduj
Boha,“to znamená:Pomáhaj, kde móžeš!

Legenda.

V záhrade medzi kvetinami rástol šíp. Tri
krásne půčky otváraly práve svoje ružové
kvety. I prišlo dievčatko do záhrady a videlo
ten planý šíp. Zalůbily sa mu tie tri půčky
a prosilo záhradníka, aby mu jeden dal.

„Mne veru nezáleží na šípovej ružičke.
Tu ju máš!“ Dievča pekne zaďakovalo a za­
nieslo ružičku svojej priatefke. Tá mala priam
svadbu, nuž dala si ružičku do venca. „Hla,
ako krásne sa ta hodí“, povedala a mala radosť.

A prišla dcéra chudobnej žobráčky do
záhrady a uvidela tie dve ružičky, ktoré ešte
zostaly. „Ach, ako by sa tešila moja mamička,
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keby som jej taků ružičku doniesla!“ A po­prosila záhradníka.
„Mne veru nezáleží na šípovej ružičke.

Tu ju máš!“ povedal záhradník a oďrezal
druhů ružičku. Chudobné dieťa donieslo ju
svojej chorej matke a tá z nej mala poslednů
radosť. Lebo na druhý deň bola už vo večnosti.

Už len jedna ružička bola na kríčku. Kvitla
tri razy krajšie ako predtým. I[ záhradník zo­
stal pri nej stáť a nemohol sa odlůčiť. „Aký
krásny je ten kvet! Aký jemný, ako mu svieti
zlaté srdiečko na prostriedku. A tie lístky ru­
žové zokol-vókol! PDůbisa mi. Vezmem ho so
sebou na krst svojho najmladšieho synka.“

V ten istý deň mala novesta svadbu. Keď
mala odísť z kostola, vytiahla ružičku z venca
a položila ju na znak vďaky na oltár.

Na druhý deň bol krst záhradníkovho naj­
mladšicho syna — aj jeho ružičku nechali
v kostole.

Na tretí deň odnášali žobráčku do kostola.
Na holej rakvi ležala zvádnutá ružička a keď
nosiči položili rakev, spadla ružička na zem a
zostala v kostole.

„Takýmto spósobom boly tri ružičky zasa
spojené a rady, umicraly pred Najvyšším, keď
boly vykonaly najkrajšie dielo: radosť. —

Svet je bez radosti. Tisíce radovánok, ale
nijakej radosti. Neni divu. Mnohí zahodili to
najdrahšie: vieru, spojenie s večnosťou. A bez
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tohto spojenia podobá sa človek ružičke bez
korienkov. (Wiener Kirchenbl.)

Slnko a vietor.

Slnko a vietor sa stavily, kto skorej pre­
móže pocestného a shodí mu klobůk s hlavy.

Vietor začal; oboril sa na chodáka a fúůkal
silnejšie a silnejšie. Lenže čím viac sa namáhal,
tým pevnejšie držal si půtnik klobůk na hlave.
AŽ sa konečne musel vietor vzdať.

Nato začalo slniečko. Usmialo sa na mi­
lého pocestného. Hrialo ho svojím teplom via­
cej. Netrvalo to dlho a človek sám si složil klo­
bůk. Slniečko vyhralo stávku.

V tomto podobenstve je hlboká pravda.
Láskou a privetivosťou i miernosťou zaposobí­
me na duše ludské lepšie než prílišnou prísno­
sťou.

Radosť vo výchove.

Ó, osušte slzy dietkam, veď dlhý dážd
velmi škodí kvietkam! (Jean Paul.)

Nemali by sme sa s deťmi len maznať
a nežiadať od nich nijakých obetí a nijakého
sebazaprenia! Treba je zavše aj kárať a tre­
stať.

Avšak nejedna matka a zvlášť otec len
kára, len tresce a nadáva. „Velmi dlhý
dážď škodí kvietkám!“
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Radosť je najlepši pomocník vo výchove.
Slová: „Urobíš mi velků radosť, keď mi po­
móžeš,“ alebo: „Spravíš mi to, všakže? Velmi
by ma tešilo“ — takéto a podobné slová uro­
bia aj tů najváčšiu obeť fahkou.

Vychovávajtedeti, aby rady robily ra­
dosť aj druhým. „Akúůradosť by mal otec­
ko, keby si mu to spravil.“ Keď sa blíži sviatok
nicktorého člena rodiny, poraďte sa s deťmi,ako
ho osláviť, čím by ste mu urobili radosť. Mat­
ka, vezimidieťa so sebou, keď ideš pozrieť cho­
rého, aby si v dieťati zobůdzala súcit a tůžbu
po pomoci.

B. V. Foerster dáva deťom v svojej „Živo­
tospráve“ návod, ako sa treba cvičiť v týchto
ctnostiach. Podávame tri ukážky:

Uč sa hrať na husliach.

Bol raz jeden chlapec, ktorý mal jedenásť
rokov a už nikto sa nechcel s ním hrať. Lebo
každů hru pokazil a mal radosť, keď mohol
druhých trápiť a nazlostiť, pritom ešte za
každým aj vykrikoval. Raz navštívili chlapci
a dievčatká, čo sa s ním hrávali, jeho matku a
ponosovali sa na neho. Vtedy videli, ako tam
mali, smutný a truchlivý byt to bol. Jeho
matka ukázala staré, roztrepané husle a vra­
vela, že on na nich hráva, lebo má velkú ra­
dosť z muziky — ale že nemá peňazí, čo by
ho dala učiť alebo husle mohla kúpiť. To po­
vedaly deti doma. Poniektorí rodičia sa doho­
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vorili, že sa poskladajů, aby chlapec mohol
mávať hodiny hudby. Sbierka sa vydarila a
chlapec dostával svoje hodiny. A hla, — od
toho dňa bol celkom premenený. Všetkým sa
videlo, že je úplne iný. Mal totiž volačo na
svetle, čomu sa mohol tešiť — a vtom ako by
sa prelomil laď v jeho srdci a ako by vy­
chádzalo všetko milé a dobré, čo do tých čias
v ňom spalo.

A predsa ho jeho kamaráti vyhlásili za
nepolepšitelného. Najprv sa nazdávali, že by
ho napravil nejaký výprask. Ale matka pove­
dala: „Bijem ho so dňa na deň a to nič ne­
pomáha.“ A teda pomohly husle. „Na vlastných
piesenkách sa škovránok K nebesiam vznáša,“
Spieval raz básnik. Tak sa povzniesol malý [van
Kvapil na tónoch svojich vlastných husieť k
svetlu.

Mali ste už vrastený neht? "Tohrozne bolí,
hejže? Keďže nemá miesta, aby mohol rásť
rovno, pre tesnů obuv, nuž zahne sa a z po­
msty vrastá do živého mása. [van Kvapil mal
mnoho obrazivosti a veselosti i radosti zo žl­
vota. Lenže to všetko nemohlo rásť rovno. Nuž
zakrivilo sa a vrastalo do živého mása a urobilo
z neho divocha a zurvalca. Akože pomohla
bitka a vyhadzovanie?

Čo sa móžme naučiť v koniarni.

„Herka je načisto zkazená,“ počul som
raz od istého paholka. To bol Krásny a silný
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kóň, o ktorom hovoril — ale zapovedal sa už
na ňom nosiť. Lebo hladela jazdca len a len
shodiť alebo pritisnúť o strom a plot a pri
vysadaní alebo sosadaní len chňupala a vy­
hadzovala človeka. Každý paholok, ktorý jej
niesol obrok, zatínal ju po nose alebo surovo
reval na ňu a kočiš bol hrdý nato, že on je­
diný vydrží pri všetkých skokoch aj hodinu
v sedle — najměá, keď hladia naňho diváci
s galerie.

I prišiel jeden cestovatel, ktorému sa kóň
zalůbil a povedal, že ho za štyri týždne tak
vycvičí, že sa bude mócť okolo prsta okrúcať.
Všetei si mysleli, že vie bičom a ostrohami
ešte lepšie narábať ako kočiš a tešili sa na ten
dusot v jazdiarni. Lenže to dopadlo celkom
ináč. Keď mu koňa osedlali, prihováral sa zvie­
raťu miernym skoro nežnými tónom a dával mu
cukor. Potom ho previedol sopár razy po
jazdiarni a stále mu čosi hůdol. Až naraz se­
del na ňom. Vtom koň spravil sopár poriadnych
skokov a očakával, že ho jazdec šťuchne no­
hou. Neprišlo nič. Jazdec ho len pevne držal
a pohýňal železnými stchny. Ani jedno prudké
slovo, nijaké mykanie uzdou, nijaké sťuchanic.
Tak to robil dva týždne. Potom by ste koňa
už neboli ani poznali. "Taký bol krotký, že sa
pohyboval, ako človek, čo sa s ním vyprával.

Opýtajte sa hocktorého zkůseného koniara,
či vám nebude rozprávať to samé. Veď arabské
kone predovšetkým pre toto si tak ušfachtile
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vykračujů, lebo Arab s nimi zaobchodí ako
s priatelmi. Najušfac“:tilejší kóň zkazí sa su­
rovým zaobchádzaním a najdivšie zviera možno
zase napraviť vlůdnym a láskavým zaobchádza­
ním.

Z toho možno najlepšie posůdiť, že vlůdna
dobrota neni nijaké slabuškárstvo, ale je to
velká prirodzená moc, ktorá je schopná skro­
tiť aj zvieratá, s ktorými už nič nevyvedic ani
najposlednejší kočiš. Nejeden, čo nechcel veriť
v imoc dobrého slova, naučil sa to konečne
v Koniarni.

Nepríjemní fudia.

Oňahdy sa ma pýtal istý chlapec, čo má

vraj robiť,keď prijde nepríjemná návšteva. Keďvraj sa prejavuje v takom prípade radosť, je
to predsa lož a pretvárka — a na druhej stra­
ne nemóže zase povedať: „Pre Boha, už ste
mohli zbadať, že vás nemóžem ani vidieť“

Dal som chlapcovi túto odpoveď: Pravda­
že nemáme prejavovať potešenie, ktoré cítime.
Ale keď trochu premýšlame, prídeme na to,
že móžme považovať aj takůto návštevu za
niečo potešitelného — a potom sa ani nebu­
deme vlúdne pretvarovať. Myslím to tak: Pre­
mýšlaj o tom, aký je to smutný osud, byť ne­
príjemným človekom — mať alebo osvojit si
vlastnosti, ktoré nemóžu druhí fudia vystáť.
Kto to zažil, že sa iní naňho tešia, keď sa blíži,
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mal by sa jednůc pýtať: „Ako by to bolo,
keby miesto tohto všetko odo mňa utekalo,
keby som prichádzal, alebo keby začali mrmlať
a hromy svolávať a ešte aj dvere otvorili so
strojeným úškrnom?“ Ako zlý sen je taká
myšlienka, všakže? A je isté, že ludia, keď
niečo takého zakůsia, ešte viacej sa znechutia
a zatrpknů. A čo bolo príčinou ich neuteše­
ného živobylia?“ Možno smutné detstvo, móž­
byť neužili domova a lásky a možno aj ťažké
osudy a sklamania. Keď to stopujeme, vzniká
V nás už súcit a bezmála aj akási hanba z ne­
zaslůženého šťastia našeho — nepriíjemná ná­
všteva ztráca zrazu neprijemnosť, lebo nás
čosi ženie, aby sme na príchodzom niečo na­
pravili, čo život pozabudol, a vyzvedeli, či
pod drsnou šupou neni ešte ušlachtilé ja­
dierko. Pravdaže je ovela Iahšie príjemnů
návštevu prijímať — ale práve to malo by nás
poháňať, aby sme vyprobovali svoju silu pri
nepríjemnom a pričinili sa svoje malé ja i
s jeho odporovaním a vrtkavosťami premáóct
vo službe lásky.

Apoštolát radosti.

Čín získame srdcia ludské pre Krista?
— Radosťou. Preto je radosť jedným z najlep­
ších pomocníkov apoštolských.

Sv. Filip Nerejský (1515—1595)hrával s
rád s deťmi a dovoloval im robiť aj krik. Keď
Bló — 21 —



sa to videlo niekomu čudným, vravieval: „Rád
by som im dovolil i drevo štiepať na svojom
chrbte, len aby nehrešily.“

Druný raz zase hovoril: „Jasná mysel
posilňuje srdce a činí nás vytrvalými v do­
brom; preto by mal byť sluha boží vždy do­
brej mysli.“

Umelci radosti.

Královna mučeníkov,

Panna Maria, ktorá najviac vytrpela z lás­
ky k nám, práve preto móže byť: Pričinou našej
radosti.

Jej vlastné srdce bolo pri všetkých bole­
stlach naplnené radosťou. Nielen u sv. Alžbety,
ale aj po celý život znela jej pieseň v duši:
„Zvelebuje duša moja Pána, a zaplesal duch
mój v Bohu Spasitelovi mojom.“

Apoštolovia.

Keďže hlásali Krista, bičovali ich. Aký
bolastný to bol trest a aká potupa! Sv. Lukáš
pridal k tomu malú, ale významnů poznámku:
"A oni išli z toho shromaždenia radujúci sa,
že boli hodní trpieť pohanenie pre meno Ježi­
šovo. A neprestávali každý deň v chráme a po
domoch učiť a ohlasovať Krista Ježiša.“ (Sk.
ap. 5, 41. 42.)
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O trpezlivosti.

BI. Henrich Suzo.

Blahoslavený Henrich bol tak navyknutý,
že keď bol zbavený nejakého utrpenia, už ča­
kal od Boha zase druhé. Len raz mu Boh do­
prial oddychu, lenže nie na dlho.

V takom čase, keď necítil utrpenia, pri­
štel do volaktorého ženského kláštora a sestry
sa ho pýtali, ako sa má? Na to povedal: „Oba­
vám sa, že jc teraz so mnou zle, lebo už štyri
týždne ma nikto ani telesne ani na cti nenapadol,

“ i „ v v A : 6nuž obávam sa, že na mňa Pán Boh zabudol.

Ako tak chvíločku u nich pri okne sedí,
prišiel akýsi rádový brat; vyvolal ho von a
vravel: „„Bol som nedávno na istom hrade,
a tam sa ma pýtal jeho pán, kde sa zdržujete;
podvihol ruku a prisahal pred všetkými, že vás
na tom mieste mlečomprekole, kde vás najde;
to isté urobili aj niektorí válečníci, jeho naj­
bližší priatelia; títo vás už aj po niektorých
kláštoroch hladali, chtiac svoju zlů volu pre­
viesť; chráňle sa preto, ak vám je život milý.“

A keď to služobník večnej Múdrosti počul,
zvolal: „Boh nech je pochválený!“ A hneď po­
náhTal sa zase k oknu a povedal svojim duchov­
ným dcéram: „„Ach,deti moje, dobre sa majte;
Boh na mňa myslel a dosial nezabudol na mňa.“
514 — 23 —



O trpezlivosti, kde je dokonalá veselosť, píše
svátý František,

Raz keď šiel sv. František z Perugie k Pan­
ne Marii Anjelskej s bratom Levom o tomto
sa vyprávali. V zimný čas to bolo, preveliká
zima ich náramne trápila. Na brata Leva, ktorý
šicl trochu napred zavolal sv. František a po­
vedal toto: „Ó, bratu Leve, čo by minoriti na
každom mieste dávali velký priklad svátosti
a dobrého vzdelania, jednako píš a dobre pa­
málaj, že v tom neni dokonalej veselosti.“

A keď prešli kus cesty, sv. František za­
volal naň druhý raz: „Ó, bratu Leve, čo by mi­
norit osvecoval slepých, narovnával zakrivené
údy, vyháňal diablov, vracal sluch hluchým,
chódzu chromým, reč nemým, ba čo viac vzkrie­
sil by človeka štyri dni mrtvého, píš, že v
tom neni dokonalej veselosti.“

A keď pošli ďalej, sv. František volá sil­
ne: „Ó, bratu Leve, keby minorit vedel všetky
jazyky a všetky vedy a všetky písma, takže by
mohol prorokovať nielen veci budůce, ale aj ta­
jomstvá svedomia a Ludí, píš, že v tom neni
dokonalej veselosti.“

A keď zase prešli kúsok cesty, sv. Franti­
šek znovu zavolal mocne: „Ó, bratu Leve,
ovečka božia, keby minorit hovoril jazykom
anjeiským a znal by behy hviezd a silu by­
lín, a boly by zjavené všetky poklady zeme a
poznal by prirodzenosť vtákov a rýb i všet­
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kých živočíchov i ludí
ňov 1 korienkov a vód, pí
konalej veselosti.“

A keď prešli ešte kus cesty, sv. František
volá mocne: „Ó, bratu Leve, čo by minorit ve­
del kázať tak dobre, že by obrátil všetkých
nevercov na vieru Kristovu, píš, že v tom
neni dokonalej veselosti.“

A keď tento spósob shovárania potrval
skoro dva kilometre, 'brat Lev s velkým podi­
vením sa ho opýtal a povedal: „Otče, prosím
ťa pre meno božie, aby si mi povedal, kde
je dokonalá veselosť.“

A sv. František mu odpovedal: „Keď prí­
deme k Panne Marii Anjelskej takíto pre­
moknutí dážďom a skrchlí zimou: a i celí zabla­
tení a strápení hladom a zaklopeme v kláštore
na fortňu a príde vrátnik nazlostený a po­
vie: Kto je? a my povieme: Sme dvaja z va­
šich bratov, a on povie: Nehovoriíte pravdu,
vy ste dvaja podvodníci, čo chodíte po svete
a klamete ludí a okrádate chudobných o al­
mužnu; practe sa preč; a neotvorí nám, lež
nechá nás stáť vonku na snehu oď dážďa
skrehlých a hladných až do noci, vtedy ak
také príkorie a taků ukrutnosť a také vystrá­
janie znesieme trpezlive bez trápenia a bez
reptania a budeme si pokorne a vfudne myslieť,
že ten vrátnik nás vskutku zná a že Boh"skrze
neho hovorí k nám, ó, bratu Leve, píš, že v
tom je dokonalá veselosť.
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A keď my neprestaneme klopať, výjde
von nazlostený a ako dotieravých tulákov Bude
nás vyháňať grobianstvami a pohlavkami, vy­
krikujúc: Practe sa ztadialto, pobehaji na­
ničhodní, veď móžte ísť do špitála, lebo tu ne­
dostanete ani jedla ani noclahu; a keď my toto
trpezlive znesicme, ba ešte s radosťou a lás­
kou, óÓ,bratu Leve, píš, že v tomto je dokonalá
veselosť.

A keď my, pre hlad, zimu a noc nůtení
budeme ešte klopať, votať a prosiť pre lásku
božiu s velkým nárekom, aby nám otvoril a
pustil nás dnu, lež on ešte pohoršenejší po­
vie: Ale toto sů dotieravci, však vás ja vy­
platím, ako sa patrí; a výjde von s hrčkavou
palicou a zdrapí nás za kapucňu, svalí na
zem do snehu a po nás s tou palicou; a keď
my všetky tieto veci znesieme trpezlive a s
radosťou, mysliac na bolesti Krista požehna­
ného, ktoré máme znášať z lásky k nemu, ó,
bratu Leve, píš, že v tomto je dokonalá vese­
lJosť.

Teraz čuj zakončenic, bratu Leve: nad
všetky veci, milosti a dary Ducha sválého, ktoré
Kristus udeluje svojím priatelom, je premá­
hanie seba samého, je ochotné znášanie bolesti,
krivd, potupy a neponodlia pre lásku Kristovu;
lebo s inými darmi sa nemóžeme chlůbiť, keď­
že sů neni naše, lež od Boha; prečo aj apoštol
hovorí: Čo máš, čo by si nebol dostal? A kedže
si dostal, čo sa chváliš, ako by si nebol dostal?
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S krížom sůženia a protivenstva móžeme sa
však chváliť, lebo toto je naše, a preto ho­
vorí apoštol: Budem sa chváliť s krížom nášeho
Pána Ježiša Krista. Ktorému vždycky česť a
sláva ma vcky vekov. Amen.“ (Kvietky sv.
Františka 7.)

Majster Eckart

napomína, aby sme každé utrpenie oslovili:
„Vitaj, mój milý, jediný, verný priatelu; tu som
ťa veru nepredvídal ani neočakával; kloním
sa velmi pokorne pred tebou.“

„Veď to je milé, keď niekto pre nábožné
svedomie znáša protivenstvá a trpí nespra­
vodlive. Ale keď za dobré skutky trpezlive trpí­
te, to je Bohu milé.“ (1. Peter, 2, 19. 20.)

Sv. Bonaventůra (1221—1274) často hovo­
rieval: „Duševná radosť je najistejším znakom
milosti božej, prebývajůcej V nás.“ „Veselé
srdce je prístupnejšie milosti ako smutné;
lebo Duch svátý je láska a radosť Otca i Syna,
a rovnako má od prírody věčšiu radosť v rovnej
miere.“

Zom'rel na druhom cirkevnom sneme v Lyo­
ne. Spisovatel listín koncilu píše o ňom: „Pán
mu dal taků okúůzlujúůcu milotu, že každý
kto ho videl, bol hneď láskou k nemu uchvá­
tený.“

Pius X., ačkolvek v chudobe rástol, bol
už ako chlapec vždy jarý a veselý, a ani
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ako chudobný Kaplán a farár nikdy neztratil
svoj humor. Keď 'bol riaditelom | seminára

v Trevize, hovorievalo sa: nikde neni poselsienež vo spoločnosti Sartovej. Aj ako biskup
patriarcha bol vždy veselý. a šíril okolo seba
vždycky slnečný jas dobrého rozmaru.

Studnička zlata.

Pavlina Maria Jaricotová bola dcérou zbož­
ného obchodníka v Lyone. Včas pocítila v srdci
lásku k cirkvi katolíckej. Vtedy boly smutné
časy vo Francii. Revolůcia srůcala chrámy.
Rodičia obetovali koťko len mohli, aby mohly
byť katolícke bohoslužby.

Jeden deň videla Pavla matku zarmůtenú.
— Prečo? — Chudobná žena bola u nej a s
plačom odchodila, lebo mať jej nemohla po­
mócť.

Vtom povie malá Pavla: „Keby som mala
studničku zlata, aby už nebolo chudobných a
aby už nikto nemusel plakať.“

Matka sa zasmiala a vysvetlovala dcéruš­
ke, že zlatom by. neosušila všetky slzy, ale
pokračovala, „keď budeš Pána Boha mať rada,
najdeš vo svojom srdci tolko bohatstva, že
pomóžeš všetkým trpiacim!“

„Mamička,“ zvolalo dievča, „pros Pána
Boha, aby som ho z celého srdca milovala,
aby som mohla tešit všetkých nešťastných.“
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Zkůškou vadosti

je smrť. Radosť trvajúůca i v smrti, je pravá
a večná. Sv. Terezia, keď počula hodiny biť,
vravievala: „Radujte sa, milé sestry, a buďte
dobrej mysli, zase sme sa o hodinu priblížily
smrti.“

Sv. Karol Boromejský zvolal, keď sa smrť
blížlia: „Ecce venio'“ „Hfa, prichádzam!“

Sv. Rozália Limanská keď umierala, usmie­
vala sa. Pokým okolo klačiaci plakali, ona sa
modlila žalm: „Zaradovala som sa, keď mi bolo
povedané: „Pójdeme do domu Pánovho.“

Sv. Alojz, keď mu lekár oznémil, že nieto
pomoci, zaplesal; a keď ho jeden z bratov pri­
šiel pozrieť, povedal: „Pojdeme s radosťou! Po­
jdeme s radosťou!“ — „A kamže, Alojze,“
pýtal sa zadivený brat.

„Do neba, do neba. — .Poď, zaspievame
si: Teba Boha chválime.“

Pre sebavýchovu.

Večer, kým usneme, povedzme si pomaly,
klůdne a dóverne: „Mój Bože, chcem zajtra
celý deň byť veselý.“ Predstavíme si, s akou
radosťou zajtra staneme, ako vesele budeme
pracovať a s luďmi aj nepríjemnými zaobcho­
diť. „/Taký budem na zajtra.“ To si preopa­
kujme pár razy. Táto myšlienka bude na nás
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účinkovať po celů noc, tíško, ale iste. Ráno
podistým staneme veselší. A hneď po dobrom
úmysli opakujme si: Dnes celý deň je radost­
ný! Celý deň, ó Pane, s Tebou! — A tak robme
každý večer a každé ráno. A keď sme jednako
len klesli, nezostaňme ležať, ale znovu povstaň­
Imre.

Večer pri spytovaní svedomia sa pýtajme:
„Usiloval som sa druhým spraviť radosť, po­
tešiť zarmůútených?““A poveďzme si pevne a od­
hodlane: „Zajtra to pojde s pomocou božou
ešte lepšie!“

*

„Sme jako smutní a vždycky sa radujůci,
jako chudobní a mnohých obohacujúci, jako
nič nemajúci, a predsa všetkým oplývajůci.“
(2. Kor. 6, 10.)

*

„Ovocie ducha je: láska, radosť, pokoj,
trpezlivosť, dobrotivosť, dobrota, shovievavosť,
krotkosť, vernosť, skromnosť, zdržanlivosť,
čistota.“ (Gal. 5, 22.)

*

„Nebuďte smutní, lebo radosť Pána je na­
šou silou.“ (2. Ezdr. 8, 10.)

*

„Radujte sa v Pánu vždycky, znovu hovo­
rím, radujte sa!“ (Fil. 4, 4.)

*
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„Toto mluvil som vám, aby som mal ra­
dosť vo vás a aby vaša radosť bola úplna.“
(Ján 15, 11.)

*

„No teraz idem k tebe a toto mluvím na
svete, aby mali radosť moju v sebe úplnu.“
(Ján 17, 13.)

Nihil obstat. Neosolii, die 21. Martii 1934. Joannes
Javorka m. p., censor dioec. N. 888/1934. Imprimatur.
Sv. Kríž nad Hronom, die 22. Martii 1934. $ Marianus

m. p., episcopus Neosoliensis.
„ZIVOTOM“. Náboženské, výchovné a sociálne úvahy.
Vychádza v Hlučíne dvarazy mesačne. Jeden svázo­
čok za 50 hal. Predplatné na celý ročník (24 svá­
zočkov) aj s poštou 13 Kčs. Nakladatef Exerciciový
dom, Hlučín v Sliezsku. Zodpovedný redaktor Ján
Miekisch v Hlučíne. — "Tlačila "Typia, Mor. Ostrava,

Přívozská ul. 8.
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ONOJURANT

„Zivotom".
Ročník |.

Omšová knižočka pre deti.
P. Augustin Pro.
Svetová kríza.
Blahoslavení milosrdní (Karita).
Kristus Král.
Sv. Alžbeta durynská.
Adventisti.
Dievčata pozor!
Móda a dnešný ženský svet.
Hrdina v robotnickom obleku.

„ Kňaz a l'ud.
. Mladíkom medzi 17. a 24.
. Hriech.

Sv. Gerard Majella.

b5d


