





Draha divko!

Skolo, sboheni! Ve chvili, kdy rekBnes tato slova,
zacnes si uvédomovat, Ze se loucis nejen se skolnimi
lavicemi, ale také s bexstarostnym détstvim. Pfestd-
vas byti ditétem, dospivas v divku a Cekaji t& vagné
itkoly v Zivoté. Déen ze dne budes vice poznivat, Ze
isi vstoupila do Skoly nejtézsi, do tvrdé Skoly Zivo-
ta. Cam té Cekaji vtkoly nejobtiinéjsi. Chces je jisté
roxredit dobfe. Proto prijmi ode mme tyto Fidky.
Nejen je Cti, ale také se nad nimi hluboce zamysli a
podle nich vidy jednej. Cak se uchrinis nebexpec-
nych omyld a projdes nejtézsi Skolou Zivota stastné.

V Olomouci 8. kvétna 1946
Dr. Frantisek Comdsek, Olomouc, Komenského 6/11.

1. Jen se bavit a 1ibit?

»Sle¢no, jen jednou jste mlada, hled'te, at mdte
néco ze zivota! Pojdte mezi nas, musite byt jako
ostatni! Uz nejste ditétem, mate prece pravo na
zivot! Ml4adi se musi uzit, mlddi se musi vyboufit!
Dokud jste mladd, jste vzdcnd, az budete starsi, uz
si vds nikdo ani nev§imne! Nezmeskejte svij (as,

mladi rychle odkvete...” Tak a podobné budou t&



mnozi vabit a budou hledét ti namluvit, jako bys
byla na svété€ jen k tomu, abys co nejvice uzila
toho, co hovi tvému télu. V tom jiZ mnoho divek
hledalo své $tésti. Tak krasné si to predstavovaly,
ale dopadlo to velmi smutné...

Ano, jen jednou {si mladi a proto prozij spravné
své jediné mladi, abys nemusila nékdy se slzou
v oku bolné zazpivat: ,,Mladost, 0 moje mladost, jak
jsem t& utratil, jako by byl kdmen do vodénkyhodil.
Ten kamen ve vodé ]esté se obrati, ale moje mladost
nikdy se nevrati. '

2. Dostava$ se do rozkvétu mladi, ma$ byt nejkrasné{Sim
kvétem cirkve a ndroda. ,

Nékdo navstivil koncem kvétna svého zndmého
na venkové. Podival se oknem do pékné upravené
zahrady s ovocnymi stromy a fekl: ,,Jak krdsni
zahrada, to bude ovoce!* Sly$i v8ak smutnou odpo-
véd: ,,Ovoce? Letos nebude zadné. Kdyz vsechno
bylo v plném, nidherném kvétu, pfisel notni mraz
a vSechny kvéty spalil.“

Dostava$ se do rozkvétu svych divéich let. Nedej
Bah, aby mrdz $patnosti spdlil kvét tvého Cistého
mladistvého srdce. Kolikrat se jiz stalo, ze do rukou
divky se dostala jedind $patni kniha, $la na jediny
Spatny film, navstivila nebezpelnou zibavu, dovo-
lila si jedinou pozdni toulku, hii$nou znidmost a
jako mrazem byl spdlen kvét div¢i nevinnosti. ..

Jen tehdy budes$ $tastnou ve svém mladi i v bu-
doucim Zivoté, kdyz kvét svého mladi zachovis

2



éisty, neporuseny. Jen zbozné, &isté mladi je $tastné,
je zakladem $fastné budoucnosti a zirukou sStastné
véénosti. Pamatuj také vidy na to, Ze isi kvétem
cirkve 1 naroda. Jaké jste vy, takovy bude u nis
lid v cirkvi a takovy bude i nirod. Jak mnoho za-
lezi pravé na vis, vzdyt ve vds je kolébka nasi bu-
doucnosti. Ruka, kterad hybe kolébkou, hybe svétem.
Vyznamné pravi bdsnik Dante: ,,O Zeno, jsi tak
velika a takovou ma$ cenu!* (Raj, zpév XXXIII).

3. Na jezere Genesaretském.

V duchu té& vidim, kterak se vydavas do vlnobiti
zivotniho boje. Dopluje$ do pristavu, kdyz ne zi-
votniho, tedy asporl vééného Stésti? .

Vzpomen, kterak se jednou plavili apostolové se
svym Mistrem na jezere Genesaretském. Kristus
jako ¢lovék podlehl dnavé a/usnul. Pojednou se
pfihnala prudkd boufe. Viny hrozily pohltit lo-
dicku. ZdéSeni apostolé probouzeji svého Mistra
a volaji: ,,Pane, zachran nis, hyneme! I di jim
Jezis: Co se bojite, vy malovérni? Potom vstal a
prikazal vétriml i moii a bylo veliké ticho.* (Mat.
8, 25—26). ‘ :

4. V rozboufenych vinach dospivani.

‘Ted se dostava$ do rozboufenych vin svého du-
sevniho a télesného dospivani. Prestivas byt di-
tétem. Svym smyslenim a také i svym télem stala
ses dospivajici divkou s novymi starostmi a s no-
vymi zajmy, kterych {si dfive neznala. Je smutny
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pohled na ty, které v téchto rozbouienych- vlnich
svého dospivani hynou. Jsou to obycejné takové,
kterym chybi Jezi$ Kristus. Méj proto na rozbou-
)enyclo vindch svého dospivint a Zivotniho xdpasu
v lodicce svého mladého Zivota po boku Péna JeZisc.
On vstupuje do lodicky tvého Zivota p¥i kaZdém
hodném svatém pFijimdni. Cim vice budou na tebe
dorazet nebezpelné vlny, at od.téla, svéta nebo od
zlého ducha, tim vroucnéji se primkni ke Spasiteli,
tim Castéji pfistupui k svatému prijimani. On ti fek-
ne: ,,Co se boji$, malovérna? KdyZz ji jsem s tebou,
nemusi$ se bat, j4 ti.nedadm zahynout. Vzdyt {4 jsem
s tebou, ja, tvii Spasitel.*

Nevyhledivei vsak pfilezitosti k hiichu!. Kdo mi-
luje nebezpeli, zahyne v ném. V tézkych chvilich
pokuseni si fikei: ,,Hfichu, nedotykej se mne, jsem
Bozi! Pane Jezisi, Ty isi maj a ja jsem tva“. Miluj
Boha z celého srdce a pak se nemusi$ niteho bat.
I to, co bude pro tebe bolestné, obrati Bih nakonec
k dobrému. Nebot Pismo svaté pravi: ,,Tém, ktefi
Boha miluji, vSechno pomadhi k dobrému.” (Rim. 8,
28). ,,Co sesle Bih, nes tiSe a rida a ptej se, co chce
od tebe. On nemini t& suZovat, on kfizem vodi do
nebe.“ Po svatém piijimani zastdva s tebou Jezis
Kristus se svym svétostnym télem tak dlouho, dokud
nejsou zpusoby chleba straveny, t. {. asi 10—1Ig
minut. Jako Bih v$ak zastava ve tvé dusi tak dlouho,
dokud se nedopusti$ tézkého hiichu. Kaidym sva-
tym pFijimdnim tvou dusi posili, aby sis vz'ciy %d-
chovala své mejvétsi bohatstvi: milost posvécujici,
katolickou viru a mravni Cistotu.
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5. Zachovej si vidy mi'ost posvécujicf!
1. Nejvétsi dar Bozi.

Jesté inikdlo nemohl na svété trvale si fikati:
,,]sem tak Sfasten, Ze mi vibec nic neschizi. Buh
to jiz tak zafidil, Ze Clovéka na své&té nic trvale ne-
uspokofi, ponevadz isme stvoreni pro to, co oko ne-
vidélo, ani ucho neslyselo, ani na srdce lidské ne-
vstoupilo, jsme stvoieni pro vélnou radost v nebi.
Stvofil jsi nds, Boze, pro sebe a nepokojné je srdce
nase, dokud nespo¢ine v Tob&“, napsal {iz svaty
Augustin (1 430).

Do nebe pm]de jen ten, kdo ; ie v okamziku smrti
pro nebe posvécen, kdo je svaty. Nikdo se v$ak ne-
muze sim vlastni moci pro nebe posvétit. Pro nebe
té posvétil Duch svaty pfi svatém kitu. Tomu po-
svéceni od Ducha svatého fikime milost posvécu-
jici. Rikdme milost, ponévadz je to nezaslouzeny
dar od Boha. Tuto milost nim zaslouzil Jezi§ Kristus
smrti na kfizi a Duch svaty {i rozdava. Milost po-
svécujici je nejvétsi dar Bozi, ponévadz dava (lo-
véku pravo na nebe.

Hled si vzdy zachovat milost posvécujici. Ni-
kdy se nedopoustéi tézkého hiichu, nebot i jedinym
tézkym hiichem bys ji ztratila. Kdo byl tak nes$tas-
ten, ze se dopustil tézkého hiichu, ztriceje tim
milost posvécujici, ma ihned toho hrichu litovat
z. lasky k Bohu a ma touzit po svaté zpovédi. Abys
méla takovou litost, vzbud v sobé odpor k htichu a
vzpomen si: ,,Byla jsem tak nevdééna k Tobé, dob-
rotivy Boze, k Tobé Pane Jezisi, ktery jsi tolik trpél
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za mne na kiizi.“ Také muze$ fikat slova litosti:
,,M] JeZisi, milosrdenstvi. Litost z lasky k Bohu
se menuje dokonald. Zaroven mas nejen touZit po
svaté zpovédi, ale také pokud moZno co nejdiive
11 vykonat. Kdo lituje tézkého htichu z lasky k Bohu
a touzi po sv. zpovédi, ma ten hiich odpustén ihned,
jesté pred svatou zpovédi, je viak povinen se z ného
jesté vyzpovidat. Kdyby se stalo, ze nidhle umiras
a uz se nemuze§ vyzpovidat, pak sta¢i k Gplnému
odpusténi 1 t€zkého hiichu dokonald litost (z lasky
k Bohu) s touhou po sv. zpovédi. Zvykni si proto
vzbuzovat dokonalou litost nad svymi hrlchy kazdy
veler, ponévadz nevi$ ,zda-li se dotkas rana.

Kdo by byl tak zatvrzely v tézkém hfichu, Ze
by ho nelitoval z lasky k Bohu ani pii umirani, pak
by ovSem zustal po smrti navzdy od Boha odvricen
a byl by od ného navzdy zavrzen. Takovy nestastnik
ve své€ zaslepenosti se vlastné zavrhuje sim.

2. Roste§ v milosti posvécujici?

’

Hled si nejen vzdy milost posvécujici zachovat,
ale také se pricifuj o to, aby ji ve tvé dusi pfiby-
valo: dobrymi skutky, modlitbou, msi svatou a zv1as-
té svatym prijimanim. Cim vice mas milosti posve-
cujici, tim bude§ $tastnéjsi, spokojenéjsi, radost-
néjsi, tim vice ti bude Buh Zehnat a tim vét$i odména
té Cekd v nebi. Tvoje nejvétdi bohatstvi: milost po-
svécujici! Aby sis vidy zachovala toto své nejvétsi
bohatstvi — milost posvécujici, pevné si unun:

1. Ani jeden den bex modlitby! Rano vzbud dob-
ry umysl, Ze chce$ viechno po cely den konat z 14s-
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ky k Bohu. Veler vidy zpytuj svédomi a vzbud
dokonalou litost nad hiichy s dobrym pfedsevzetim

#i$ti den. Kazdé radno i veber pros Pannu Marii
vrouci modlitbou ,,Zdravas...*”, aby ti pomaihala
vzdy zachovat milost posvécujicl.

2. Ani jednu nedéli a zasvéceny svitek bex mse
svaté! Bud zbozné kazdou nedéli a zasvéceny sva-
tek na celé méi svaté. Pii méi svaté se za nis obétuje
Otci nebeskému Jezi§ Kristus, stiva se nasi obéti a
jemu predkladid nase modlitby. To mi neskonale
vetsi cenu, nez celé dny modliteb bez mse svaté.
Rada proto pospichei na msi svatou nejen v nedéli
a zasvéceny svatek, kdy je to tvoje povinnost, ale
pokud mozno 1 ve véedni den, zvlasté tehdy, kdyz
té néco tizi.

3. Ani jeden mésic bex sv. xpovédi a svatého pFi-
jimdni! Mozna, Zze jediny mésic bez svatého p#iji-
méini mohl by se ti stdt i Zivotem bez Krista a cestou
ke zk4ze, Pokud maze$, chod je$té Castéji k svatému
pfijimani: kaZdou nedéli a je-li ti mozno 1 kazdy
den. Jezi§ Kristus rekl o sv. prijimani: ,,Kdo ji mé
T¢lo a pije mou Krev, mi Zivot véény a j4 ho vzkii-
sim v den posledni. (Jan 6, 55). Rekl jasné: ,,Kdo
i1...° Jak Casto {i§? Kazdy den. Podobné&, pokud
mozno, denné mas pozivat Té¢lo a Krev Pané. Kdo
by viak byl tak nedbaly, Zze by nepfijal T¢lo a Krev
P4né ani jednou za rok v tase velikonolnim — unas
od Popeleéni stfedy do svatku Nejsvétéisi Trojice
— ten by mél za to tézky hiich, ponévadz by tim
prestoupil dilezity prikaz Krista i cirkve.

4. Vykonej denné dobry skutek a néco si odepfi
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z lasky ke Kristu! KdyZ kond$ dobey skutek v mi-
losti posvécujici, tvoje dude se stava svétéisi, kras-
néisi a za takovy skutek té ¢eka odména také v nebi,
nebot je to skutek pro nebe zasluzny. K takovym
skutkim ‘t€ vybizi Kristus slovy: ,,Nesklddejte si
pokladi na zemi, kde rez a mol kazi a kde zlodéji
vykopdvaiji a kradou; ale sklddejte sobé poklady
v nebi, kde ani rez ani mol nekazi a kde zlodéji ne-
vykopdavaji aniz kradou.” (Mat. 6, 19—20). Kdyz
se v nélem piremuzes$, anebo si néco odepres z lasky
ke Kristu, tim nejen posili$ svou vili k dobrému, ale
muze$ si tak {iz na svété vytrpét mnoho trestd za
své htichy. Cim vice vytrpi§ z lasky ke Kristu, tim
vice se muzes tésit jiz jen na odménu po smrti v nebi.

5. Chraii se toho, co bry bylo pro tvou dusi nebez-
pecné! Styke] se, pokud mozno, jen s hodnymi lidmi,
chod jen do slusné spolelnosti, ¢ti jen dobré Casopisy
a knthy, chod jen na slusné filmy a slusna predsta-
veni divadelni. Vyhni se zavas vSemu, co by tvé
dusi bylo nebezpelné. ,,Bdéte a modlete se, abyste
se nedostali do pokuSeni*, fekl Pan Jezis. (Mat.
26, 41). Bud proto vidy a vSude bdéld a opatrna.

6. Zachovej si vidy katolickou viru!
1. JeZis Kristus zalozil cirkev toliko jednu!

Snad od nékoho uslysis, ze pry je vedlejsi, ma-li
nékdo viru ¢ili nic. Hlavni pry je, aby byl radnym,
poctivym Clovékem. Stali to? Nestaéi, nebot Jezid
Kristus rekl: ,,Kdo véri ve mne, ma zivot vélny....
Kdo neuvéii, bude zavrzen.“” (Jan 6, 47— Mar.
16, 16). | '



Jiny snad ti zase fekne, Ze &lovék sice nemi Zit
bez viry jako zvife, ale at pry je mu ponechéno,
de si zvolil cirkev, kterd se mu libi. Zalozil Je-
zi§ Kristus opravdu nékolik cirkvi na vybér? Ni-
koliv! Zalozil cirkev pouze jednu! To vime z jeho
slov, ktera ekl apostolu Petrovi: ,, Ty jsi Petr (to
je skdla) a na té skdle vzdéldm cirkev svou a briny
pekelné ii ncpremohou ‘Tobé dam kli¢e kralovstvi
nebeského: cokoli svdZe$ na zemi, bude svdzdno i
na nebi; a cokoli rozvdzes na zemi, bude rozvdzano
I na ueb1 Pas beranky mé!* (Mat. 10, 18 —19. Jan
21, 15—17).

Kdyby Kristus byl iekl: ,,...vzdélam cirkve
své. .., pak by ovSem byl zalozil nékolik cirkvil
na vybér. On viak jasné fekl: ,,...vzdélam cirkev
svou..."“ A tuto svou jedinou cirkev zalozil na apo-
stolu Petrovi. To znamend, Ze apostola sv. Petra
ustanovil za nejvy$itho spravce v cirkvi, za nejvyssi
hlavu cirkve. Ted je na jeho misté fimsky papez,
ponévadz apostol sv. Petr zemriel jako r1rnsky bi-
skup v mésté Rimé. Tedy jen ta cirkev miZe byti
od JeZie Krista, kterd poslouch4 nastupce apostola
Petra, fimského papeZe. A to jest jen cirkev kato-
lick4, kterd je pro vdechny lidi, ndrody a lasy az
do konce svéta, Je proto samozieimé, Ze cirkev
md i sviii mezinirodni jazyk a tim je latina. Pova-
Zuj to za svou Cest, abys znala z latiny aspon néco
z toho, co knéz zpiva pri méi svaté.

Bud vdéctnou za to, Ze ses narodila v cirkvi ka-
tolické a také podle toho Zij, cirkev katolickou o-
chatné poslouchei! Cirkev katolickd vede bezpelné
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a jisté€ k spaseni, ponévadZ Kristus slibil apostolam
a jejich ndstupcim: ,,J4 s vimi jsem po vSechny
dny az do skonini svéta.”“ (Mat. 28, 20). To zna-
mena, Ze v cirkvi katolické udi vlastné sim JeZis
Kristus, Také slibil své cirkvi Ducha svatého: ,,Budu
prositi Otce a jiného Utésitele d4 vam, aby s vimi
zastdval na véky, Ducha pravdy.” (Jan 14, 16—17).

2. Podle viry katolické vidy Zij, v ni se vzdélave]j
a jiné k ni privadé;j!

Nid¢im, za nic na svété, ani nejldkavé{$imi vdav-
kami se nenechei strhnout k odpadu od cirkve kato-
lické. Vzpomeri na fadu mudednic a mucednik, kteri
radéji vykrvaceli, nez by se nechali svésti k odpadu
od cirkve katolické.

Hled co nejlépe poznat svou katolickou viru!
Proto se v katolické vife pilné¢ vzdélavei pozor-
nym poslouchdnim kizini a ndbozZenskych piednai-
ek, Getbou naboZenskych knih, zvlaste Pisma sva-
tého, zivotopist svatych a cirkevnich dé&jin. Cti vSak
jen takové Pismo svaté, které fe vydano se schvi-
lenim citkevnim a s vysvétlivkami, nebot jen ta-
kové vydani Pisma svatého je katolické. Take od-
birei a ¢ti ndbo¥enské lasopisy, prihlas se do na-
boZenského sdruZeni a zalastiui se duchovnich cvi-
Ceni neboli exercicii. : Katolicka vira je velky dar,
velikd milost Bozi. Proto kazdé rano i veCer pros
Pannu Marii vrouci modlitbou ,,Zdrivas®, aby ti
pomahala vzdv zachovat pevnou katolickou viru.

K své katolické yvife se také vzdy hrdé hlas!
Zmuzilé vyznini viry l;uc‘y Gctu u lidi a zajistuje
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Bozi odplatu, Jezis Kristus pravil o vyzadni viry:
,,Kazdeho tedy, kdo mne vyzna pred lidmi, vy-
znidm 1 j4 pred Otcem svym, jenZ je v nebesich.”

(Mat. 1o, ‘2-—~’;3)

A% jednou pristoupis k volbam, pouzij tak vo-
lcbmho listku, aby to bylo k blahu tvé katolické
viry a katohckeho lidu! Te to véc tvého svédomi.
At take vyzdoba itvého bytu je katolickd: posvé-
ceny kriz, obraz JeziSe Krista a Panny Marie, kro-
penka se svécenou vodou.

Nejen sama zistan wzdy vérnou katolické cit-
kvi, ale 1 jiné k ni pfivddéj! K tomu té zvlaste
povolal a posilil Duch svaty pfi svatém birmovani.
Jako katolickd kiestanka mejen zij, ale také 'umi-
re1! Kdybys tedy mebezpecné onemocnéla, zavias
si zavolej knéze, .aby ses mohla jesté vyzpovidat,
prijmouti T¢lo Pané, svaté pomazini a apostol-
ské pozehnani spojené s plnomocnymi odpustky pro
pfipad smrti. Udélas dobry skutek, kdyz i jiného
téZzce nemocného pripravi§ k zaopatieni a zavolas
mu knéze, .,

7. Zachovej si vidy mravni Cistotu!
1. Jsi Zivy chrdm Bozi!

Krédsny je pohled na bélostny kvét lilie. Teste
krasne1s1 ie pohled na divku, ktera je mravné Cista.
Vi§, co je mravni Cistota a znids jeji cenu? NaSe
chrdmy jsou budovy posvatné, nebof jsou posvé-
ceny pro sluzby Bozi a piebyva v nich Jezi§ Kris-
tus v nejsvétéisi svatosts eltdfni. Podobné i tvé



télo {e né&lim posvatnym, fe opravdu zivym chra-
mem Bozim. 'I'vé télo se stalo zivym chramem Bo-
zim pti sv, kftu. Proto pravi Pismo svaté: , Ne-
vite, ze iste chramem Bozim a ze Duch svaty pie
byva ve vas? Kdo kazi chrdm BoZi, toho zkazi Bah.
Nebof chram BoZzi je svaty a tim j{stc vy.*” (].
Kor. 2, 16--17). K celému svému télu se¢ proto
vzdy chovej s posvatnou Getou!

»Nesesmilnis!"

Abychom se vidy chovali k svému télu s dctou,
vlozil nam Bah do duSe posvatny cit, kterému fi-
kdme stud. Tento posvatny cit studu zada, aby nc-
které ¢asti naseho téla byly zakryty. Casti (neboli
ustroji) tvého téla, které maji byti zakryty jsou ony,
které Bah tak zafidil, aby mohly slouzit k vyvinu,
ke zrozeni a ke kojeni ditéte.

Je to velmi smutné, Ze pravé témto Castem téla se
nékteii 1idé, dokonce i dévcéata, sméji nebo o nich
sprosté mluvi., Takovi jsou hloupi, ponévadz se
sméii éemu nerozuméif, anebo jsou sprosti, zka-
zeni. S takovymi viabec ani nemluv, ponevadz by
mohli zkazit i tebe. Z4dna z vas neni jisté ant hloupa
ani sprostd, proto se tomu smat nebude ani nebude
o tom sprosté mluvit.

Ted, kdyZ dorastas, musis védét, ze 1 toto Ustroji
stvoril Pan Bh a chce, aby se vyvijelo a dospivalo.
Je tfeba, abys byla 1 o tom sprivné pouclena. Kdyz
se pouluje§ o téchto vécech vazné s dlistym
amyslem a 2z ¢istého pramene, pak muize$ také
zdraveé a spravné zit, Pramenem cCistého poudeni
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mize byti hodni, rozumni maminka, zpovédnik,
svedomitd ucitelka, vychovatelka, svédomitd 1ékart -
ka ncbo lékat nebo dobrd kniha. Jako prudkého
jedu se vSak varuj takovych kamaradek, knih a
lidi, kteii o téchto vécech poucuji zcela nespravné a
velmi zhoubné.

Toto ustroji je jako pramen nového lidského Zi-
vota. Sestym a devatym piikdzanim chriani Pan Bah
tento pramen pred zneli$ténim, pred hiichem.

Toto tGstroji vzdy slu$n€ zahalujeme, jednak
z ucty a hlavné proto, aby nebylo nikomu
driazdidlem ke hiichu, nebot po hfichu prvotném
jsme vice naklonéni ke zlému neZ k dobrému. Jen ti
maji pravo pouzivati tohoto dilezitého ustroji zpu-
sobem jaky uré¢il Bah, které k tomu posvétil plat-
nym sv, manzelstvim. Kdo neni v platném sv. man-
zelstvi, m4 nechdvat toto ustroji v Gplném klidu a
ni¢im je nedrazdit, ani zbytetnou myslenkou, zby-
tetnym pohledem, zbytetnym dotekem, zbyteénym
obnazovdnim anebo skutkem. Pro ty, kteii nejsou
v platném sv. manzelstvi, ale Ziji ve stavu svobod.
ném, plati tato pravidla:

Neni bFichem, co se déje z nutné potreby, na pr.
pro olisténi téla, pro léteni anebo kdyz nékdo mysli
na tyto véci pii vadzném poudleni. Rovnéz neni hii-
chem, kdyby nékdo citil télesné podrazdéni
ackoliv to nechtél a niéim si to nezavinil. M3 vSak
v takovém piipadé obritit pozornost k nétemu ji-
nému nebo se pomodlit, aby mu P4n .Bih pomahal
premihat pokuseni. Clovék mai své pudy ovlddat
a nema jiti za nimi slepé jako zvire.

‘
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Bylo by lebkym hiichem proti studu (stydlivosti).
kdyby nékdo zbytelné, ze zvédavosti anebo z leh-
komysluosti se odddval takovym myslenkdm, tak
by pohlizel, mluvil, zpival, kreslil, psal, detl, se
dotykal, se obnazoval, se choval k sobé .anebo k qi-
nym, ze by tim sobé anebo jinym zavinil malé
télesné podrazdéni. Bylo by to nestydaté. V ta-
kovém piipadé ma toho zanechat, aby podrazdéni
prestalo. Kdyby toho zavas nezanechal, pak by
snadno z toho mohl byt1 i tézky hrich proti mravni
Cistoté.

Bylo by viak ‘tezkym h¥ichem proti mravni Cis-
toté, kdyby nékdo se oddaval takovym myslenkim,
tak by pohliZzel, mluvil, zpival, kreslil, psal, Cetl, se
dotykal, se obnazoval, se choval k sobé anebo k ji-
nym jen proto, aby se télesné drazdil. Bylo by to
nepolestné neboli nemravné. Takové hiichy skodi
nejen na dudi, ale také na zdravi,

3. Jen ¢isté mladi je krasné a $fastné.

Kdo Zije mravné Cisté, maZze byti vzdy vesely,
spokojeny, $tastny, ie mily nejen lidem, ale zvlaste
Pinu Bohu. Sam Pan Jezi§ rekl; ,,Blahoslaveni Cis-
tého srdce, nebot oni Boha vidéti budou.”” (Mat.
5, 8). Blahoslaveni, to znamend nevyslovné §tastoi.
zv1asdté na vélénosti v nebi. Takovi nésleduii Be -
ranka Boziho, kam 1de a zpivajl mu pisen novou,
kterou dovede Zp1vat jen ten, kdo si zachoval nepo-
rusenou mravni Cistotu.

Chcesd s1 jisté vzdv zachovat neporusenou mravni
&istotu, Kdyz se nevdas, tedy panenskou &istotu

14



po cely Zivot, vdds.li se, tedy panenskou &istotu aZ
do manelstvi a pak ¢istotu manzelskou (t i. chra-
nit se hrichdi proti manzelstvi). Rik4 se, Ze panen-

skd Cistota fe jako zlato a listota manzelskd jako
stiibro. .

Kterymi prostredky si wachovds weporuSenou
mravni Cistotu? 1. Zachovej si vzdy stud! At proto
jsou sukné asponi po kolena, at daty nejsou zcela pri-
svitné anebo piili§ tésné priléhavé. MuZskych kal-
hot pouziva slu$na divka jen z rozumného duvodu
a nikoliv jen k tomu, aby se v nich pied jinymi jen
ukazovala, Sortek pouzivd jen slu$nym zplsobem
pri nékterych druzich sportu, nikoliv vSak k cesté
vlakem anebo na vefejnou ulici. Ke koupani po-
uzivad slusnd divka jen takového tboru, ktery ne-
urdzi stud a nechodi se koupat mezi osoby muzské.
At jsi kdekoliv, bud v zaméstnini nebo jinde, ni-
kdy nestrp, aby néktery muzsky se s tebou mazlil
anebo se té zbyteln&€ dotykal. V takovém pnpadé
muze$ mu rici, aby laskavé prominul, ale ze ne]m
utérkou pro ]eho ruce. — 2. Otuzu1 své télo, cvid
se v sebepteméhdni! (Denné aspoft jedno sebeza-
pfeni). — 3. Varuj se veho, co je pro mravni ¢is-
totu nebez*pecne' (Proto: nezahdlej a bud' stridmou
v pozivani pokrmt! Nenechej si nikde ve spolec-
nosti a pfi zadbavé vnutit opojny napoj, ponévadz
to bere chladnou rozvahu a pak je zle! Pozor na
ot¢i! Bud opatrnou na ¢etbu! Do tance se prilis ne-
zen! Nikdy nejdi na tanecni zabavu v adventé anebo
v posté. Tandi jen sluné tance a sludnym zpusobem.
Odmitni tanec s (lovekem, ktery jej tan¢i smy-
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siné! Tim bys uskodila sobé i jemu. Nevstupui ni-
kdy do neslu$nych zdbavnich mistnosti. Nechod na
neslusné filmy a na neslusna divadelni prcdstaveni')
4. Rychle odpirej pokuSeni! — 5. Davérné VZyvc1
Pina JeziSe, Pannu Marii a andéla strizného! —
0. Castéji a pravidelné pfistupui k sv. zpovédi a
k sv. prfijimani! Alespoti jednou za mésic! — 7
Pamatuj, ze Buh vSechno vidi a Ze kazdé chvili
muze$ zemiit!

4. Tviij drahocenny diamant.

V jizni Africe je bohatd krajina Transval. Tam
nasly r. 1879 déti tipytny kdmen, s nimz st hraly
jako s jinymi kaménky. Kolemjdouci cestujici zpo-
zoroval u déti tento leskly kdmen a poiédal ie,
aby mu jej daly. Néjaka sladkost, kterou jim ce-
stujici dal, byla jim milejsi, nez cely ten leskly
kémen. Bez vihani mu jej daly. V Kapském Meéste
jei ukazal uenému dr. Andersenovi. Ten si kdmen
dikladné prohléd]l a potom fekl: ,Stastny Clovéce,
jste bohatem. Je to vzdcny drahokam, diamant!“
Potom kopali na misté, kde onen kdmen byl na-
lezen, hledali a brzy objevili proslula 11hoafrlcka
diamantovi lodiska. Bylo tam nasbirano diamantt

v thrnné cené wvice miliard. Onen diamant, ktery
daly déti tak lehkomyslné cizinci, byl pfedmétem
vSeobecného obdivu na svétové vystavé parizské. —-
Cy mds diamant jesté vzicnéisi! Je to drahocenny
diamant cistoty mravni, opravdu svaié Cistoty! Za
nic na svété jej nikomu nedivej, za nic na svété, ani
za miliardy ne! Radéji viechno obétuj, i svij %i-
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vot, ale nikdy si od nikoho nenechej vxit mravni
Cistotu!

Mravni (istota dava ¢lovEku pravou krasu, ra-
dost, silu, spokojenost, zdravi, Zivotni §tésti a
hiichy proti mravni (istoté to viechno berou! Pa-
matuj proto vidy: jen Cistd je $tastnd a silna!

Zachovej si proto vidy své velké bobatstvi, svou
velkou vzneSenost, svou nejvétsi oxdobu, svou nej-
VEt5i silu: meporusenou mravni Cistotu! ,,Jen jedno
dat ti mohu na cestu: hled zachovat si pro vy srdce
Cisté, tot nad krilovsky trin i nad liskou.** (Jar.
Vrchlicky). ,,Bla/aoslavem Cistého srdce, nebot oni
Boha vidé&ti budou.” (Mat. s, 8).

Zboznym a listym zivotem se nejlépe pripravis
na povolani a stav, ktery ti urlil Bih a jen tak najdes
své Stésti Zivotni a také vélné.

8. Cim budes?
1. JiZ nejsi ditétem.

Na to odpovédéla jedna 151cté divka: ,,Jé bych
chtéla zdstat vzdy bezstarostnym ditétem.” Pfi tom
se jejl oli zarosily slzami. Dobi'e védéla, Ze jiz
prestava byti ditétcm, ¥e dospivd v divku. Téiko
se loulila se svym dé&tstvim. Jakoby si chtéla po-
stesknout s basnikem: ,,0 détstvi, moje détstvi, po-
véz mi, kam pospicha$§? Prosim té, neodchizej, zi-
stafi tak. .. D4le viak pravi basnik: ,,Vzdycky tak
nemuze byt, Zivot jde dal...”

Vzdycky tak nemiZe byt, Zivot jde dal... Vzpo-
men, jak jsi vypadala, kdyZ jsi vstoupila po prvé
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do tkoly jako Zdkyné& prvni tfidy. A dnes? Rychle
doréist4s v divku a zanedlouho bude z tebe dospéla
zena. Nekdy je ti tak blaze, Ze bys chtéla jen zpivat
a cely svét obe1mout Jindy je ti opét tak smutno,
ze bys chtéla se hodné vyplakat a k celému svétu

se obratit zady, nic v1dét a nic slyset... V takové
chvili se ti zda, Ze ti nikdo nerozumi. ..

Co se to vlastné s tebou dé&je? Dostavas se do
plného télesného vyvinu, pravidelné piichdzejl na
tebe nékteré dny nevolnosti, kdy jsi sklesld, una-
vend a musi§ se $etfit, aby sis neubliZila, N&kter4 se
pfi tom i zlobi, prol neni radéji chlapcem, aby
méla pokoj od takovych nepfijemnosti. Na nékte-
rou pfijdou i chvile takové, Ze je celd zmatena a
nevi si rady.

Bud khdna, v§echno v tob& najde spravny sméra
klidnou jistotu, kdyZ pijdes ve svém Zzivoté vzdy tou
cestou, kterou ti ukazuje Bih svym desaterem. Ve
chvilich nejistoty se obrat s kaZdou svou otdzkou
s divérou na svou dobrou maminku anebo na svého
zpovédnika, Bud pfi tom docela otevienou a uprim-
nou a oni ti povédi, co potrebujed védét. Jejich
hlasem mluvi k tob& Bih. Sdm Buh chce, abys ne-
zastala vzdy ditétem, ale dorostla v divku a v Zenu
a tak mohla splnit velké dkoly v Zivoté, které on
ti ulozi v urditém stavu a povolani.

2. Dobfe si to rozmysli!

Podivej se na hodinky. Kolik je v nich raznych
koletek! Jen tehdy mohou hodinky jit, kdyz kazdé
z nich je na spravném misté. Jak kazdé koletko ma
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urdeno sv€ misto v hodinovém stroji, podobné i Bih
urtil kazdé z vis urlity stav a povolani. Svého vé¢-
ného cile — nebe ma$ dosihnouti v uréitém stavu
a povolani. Jen tehdy buded opravdu $tastnou ve
svém zivoté, kdyz buded v onom stavu nebo povo-
lani, ke kterému té uréil Bdh. On t& urdil k tomu
stavu a povolani, k némuz ti dal ndklonnost a schop-
nosti. Povoldni je mnoho. Stavy ma§ otevieny tfi:
manzelsky, feholni a svobodny ve svété.

Bih vlozil do srdce divky cit mateisky, t. 7.
touhu obétovati se pro jiné. Proto jen tehdy je divka
opravdu §tastnou, kdyz se matefsky obétuje pro jiné
bud jako. skuteéni matka v mandelstvi nebo jako
matka ve smyslu duchovnim v feholi anebo zlstane
svobodnou ve svété, ale obétuje se pro jiné. Kdyz
viak se nechce pro nic obétovat a Zije pouze pro
sebe a pro své osobni z4aliby (Cetba, hudba, zpév, di-
vadlo, kino, psi, kotky, kandrci atd.), byva nakonec
nesnespokojeni, rozmrzeli, ne$tatni.

V citu matetském je velikost d1vky a zeny, nebot
slouZit maze jen ten, kdo néco ma4, kdo muze nélim
slouzit! Tato ochota jinym slouZit, jinym byti pro-
spénou, jinym pomahat, o jiné pec':ovat, se pro-
jevuje jako piirozeny pud jiz u malého dévclete tim,
ze se pellivé stard o svou panenku. Je viak velmi
dilezité, aby divka a Zena svdi matefsky cit ovla-
dala, nebot ma slouZit jen tomu, co je spravné, §le-
chetné a mravné dobré. Nikdy nesmi slouzit tomu,
co je mravné $patné. Jsou smutné piipady, ze ne-

jedna divka se dava zneuzit ke vSemu, kdyz ji né-
kdo o néco velice prosi, zvla$té, kdyz je to nékdo,
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koho m4 rida. V takovém pifipadé jest jeji matefsky
cit a ochota k obéti na scesti. Proto velmi dirazné
ti pripominim: nikdy nenechei se vésti v Zivoté jen
pouhym citem, nybrz tim, co ti pravi zdravy rozum
a svata vira! Ktera by toho nedbala a §la by jen za
svym citem, ta by mohla velmi smutné a bolestné
na to doplatit, a zkazit si cely svdj Zivot!

Modli se horlivé k Duchu svatému a k Panné
Marii jakoZto k Matce dobré rady, abys dobie vo-
lila sviij stav a povolani. Také se porad s rodidi,
s vychovatelkami a se svym zpovédnikem. A potom:
rozmyslt si to, rozmysli, na své $tésti dobife po-
mysli. ...

3. Stav manzelsky.

Nejprve si povime néco o stavu mangelském.
Stav manzelsky ustanovil Pdn Bah jiZz v raji slovy,
kterd fekl prvaim lidem: ,,Rosfte a mnoZte se a
naplite zemi.* (I. Mojz. 2, 24). Pan Jezi§ povyidil
tento stav na svitost. Stav manzelsky je svatost,
kterd posvécuje svobodného katolického muZe a svo-
bodnou katolickou Zenu ke spoletnému manzelskému
7ivotu. Manzelé maji pfispivati k tomu, aby se déti
rodily v f4dném, platném sv. manZzelstvi a mohly
byti f4dn& vychovavany.

Aviak, aby mohlo dité pfijiti na svét, k tomu ne-
stall jen sami manzelé. K tomu je treba, aby Bih
pokazdé stvofil novou lidskou dusi. Jak je to néco
svatého! Zde spolupracuji rodide s Bohcm pti jeho
tvaréim dile. PonévadZ je to néco tak svatého, maji
jen ti pridvo prividdéti déti na svét, ktef{ jsou k tomu
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od Boha posvéceni platnym sv. manZelstvim. Kdyby
tedy nékterd katolickd divka nebyla v platném,
cirkvi katolickou posvéceném manzelstvi a stala sc
dobrovolné matkou a méla s nékterym muzem dité
anebo zila s nékterym jako s manzelem, tiebas s nim
dité neméla, dopustila by se pfed Bohem tézkého
hiichu. Pro¢? Protoze nebyla od Boha posvécena
pro zivot manzelsky a pro matefstvi. Byl by to po-
dobizy hfich jako u toho, kdo je$té neni na knéze vy-
svécen, aviak za knéze by se vyddval a odvazil by
se vykonavati kn&zsky Grad, jako na piikl. slouziti
méi svatou.

Aby lidé vstupovali do stavu manzelského, proto
Buh vlozil do srdce dospéle divky a mladého muze
vzijemnou ndklonnost, vzdjemnv cit ldsky. Rozum-
na divka dobie vi, Ze laska mezi mladymi lidmi
neni pouhou hratkou na ukriceni dlouhé chvile
anebo pro zdbavu, ale je to posvatna cesta, na kterou
mohou vkrotit ti, kteti chtéjl vstoupit do svatyne
manzelstvi, Proto st s laskou nezahrava a nezaclina
chodit se zddnym mladikem, dokud nemiZe myslit
na brzsky vstup do manzelstvi. Teprve tehdy ma
pravo chodit s mladym muZem a navazat s nim
snamost, kdyz je to s dobrym dGmyslem, t. j. proto,
aby se presvédlila, zdali se k sobé hodi k nerozluc-
nému svazku manzelskému. Kromé toho musi byti
znamost vzdy Cistd, t. j. bez hticha. Rika se, Ze
kolik hiichl je ve zndmosti, tolik nestésti a krizi
byva v manzelstvi. Aby znimost zuastala cistd, ma
byti veiejnd; to znamend, Ze maji o tom védét rodide
a nemaji se spolu schdzet na mistech zcela osame-
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Iych anebo za tmy, nebo v byté bez pritomnosti né-
koho z rodi¢d nebo qje§té nékterého jiného ¢lena
rodiny.

Uvédomela divka dovede se ovlddat v téchto vé-
cech, ponévadg dobie vi, co je liska, jak se vyviji
a B cemu sméfuje. Laska se jinak vyviii u divky a
jinak u mladého muze. U ¢&isté, nezkaZené divky a
u Cistého, jemného hocha ukazuje se laska z po-
¢atku jako cit ¢isté duSevni, Takova divka touzi miti
nékoho rida a byti od ného milovdna. Kdyz hoch
a divka zalnou spolu chodit, zda se jim, jako by to
bylo pouhé ptatelstvi, ale nejkrasnéi$i, jaké muzZe
byt. Kdyz jini se na to divaji jako na lisku, pak se
na né zlobi a tvrdi, Ze je to jen kamarddstvi a nic
vice! Zkusenost nias vSak pouluje o tom, ze mezi
mladymi lidmi rtzného pohlavi netrva dlouho po-
mér jen piatelsky. Tento pomér s polatku jen ,,pra-
telsky* velmi brzy pfechdzi v prvni stupen lasky,
v lasku dusevni.

Kdyz se spolu schidzeji dale, pak prechazi laska
dusevni difiv nebo pozdéji v druhy stupen lasky,
v lasku smyslovou neboli erotickou. To znamen3, ze
dva lidé, ktefi se maji rddi, touzi také po zevnéj-
sich projevech lasky, touzi po tom, co lahodi smys-
lim, na ptiklad zraku, sluchu a touzi i po poli-
beni. Na slu$né polibeni maji vSak pravo tehdy,
kdyz je jejich laska opravdu ¢istd a tak vazna, ze
muaze vésti k zasnoubeni a k manzelstvi, jinak by to
bylo hrisné.

Ttreti a posledni stupen lasky je laska télesni ne-
boli sexuelni, kterd touzi po spojeni télesném. Na
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to v8ak maji pravo teprve ti, které k tomu Bih po-
svétil platnym svatym manzelstvim, aby déti byly
privadény na svét jen v fadném manzelstvi a mohly
hyti také radné vychovavany.

Cista, nezkazend divka ve znamosti a zasnoubeni
nikdy netouzi po této ldsce télesné, dokud nejsou
k tomu posvéceni platnym svatym manzelstvim.
Uvédoméld divka dobre vi, Ze liaska duSevni a
smyslova (erotickd) u mladého muze prechazi dosti
casto a rychle v lasku télesnou a Ze proto je pro
divku dlouhid zndmost krajné nebezpectnou,  zv1asté
kdyby se spolu schizeli o samoté, bez svédku. Proto
ve svém styku s muzi je zdrzelivou, opatrnou, ne-
navazuje lehkomyslné znadmost a za zadnou cenu
nenavaze znamost ve véku, kdy jesté nemuzc myslit
na manzelstvi, Rovnéz nikdy nenavaze zndmost s ta-
kovym Clovékem, s kterym nemiZe uzaviiti platny
stiatek manzelsky.

Uvédoméla divka je vzdy velmi opatrnou, kdyz
navizala jiZz vdiiou znimr ost. Nedava mladému muzi
ve znamosti lehkomyslné prilezitost k razanym néz-
nostem, a k projevim smyslové lasky, jako na pf.
k polibeni, netuli se k nému, tiebas je k tomu; 1 ve-
lice puzena, ponévadz dobie vi, Ze mlady muz by to
jinak prozival nez ona. Vi, Ze by ho tim piivedla do
velkého pokuseni k lasce télesné, a tim by i1 sebe u-
vedla do velkého nebezpeli. Proto ani v zasnoubeni
nema byti mnoho takovych zevnéjsich projevi smys-
lové lasky, a pokud jsou, maji byti slusné a umir-
néné, Mlady muz obyclejné ani nevi, ze divka takové
zevnéisi projevy lasky proziva vice dusevné a smys-
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lov¢ a nikoliv tak télesné jako on. Mysli si, Ze ona
to proziva stejn¢ jako on, Ze touzi po tom, jak on a
tak by snadno doslo k nejhordimu. Ci vinou?! Muz,
jinak stateny a silny je pravé v této véci velmi
slaby. Uvédomélad divka ma proto matersky soucit
s touto jeho slabosti a svym odévem a chovamm ho
neuvadi do pokusem Tak miZe nejlépe uplatniti
svou lasku, kterd pravé u ni se jevi nejkrdsnéji v po-
dobé citu materského, to jest v ochoté o jiné mater-
sky petovat. V tomto ohledu Ceka u$lechtilou divku
velky dkol.

Bohuzel v téchto zdvainych vécech velmi mnohé
divky se dopoustéji mnoha osudnych chyb. Chy-
buji nikoliv proto, ze by byly $patné, nyprz proto,
ze jsou neuvédomélé, VétSina z nich chybuje proto,
ze jim to nikdo rddné nevysvétlil, v téchto nejchou-
lostivéjsich zalezitostech svého mlddi i budoucnosti
byly ponechidny samy sobé. Bud takovym dobrou
stars sestrou, a fekni jim co potiebuji védét, aby
se zaveéas vynnuly velkému nctezpec1 a nestésti, které
by j1m mohlo zkazit cely Zivot.

5. Zasnoubeni a svatba.

Zndmos! nemda byt ani prilis dlouhia ani prilis
krdtkd. Jakmile poznah, ze se k sobé nehodi k $tast-
nému manzelskému Zivotu, maji se rozejit. Bylo by
nerozumné a nespravné v takovém pripadé ve zni-

mosti pokralovat. Kdyz se vsak piesveédci, Ze se
k sobé opravdu hodi a maji vSechny podminky
k §tastnému Zivotu manzelskému, pak se zasnoubi.
To znamena: daji si vaZny slib, Ze spolu uzaviou
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siiatek manzelsky. Tento slib md byti pfed svédky.
Po zasnoubeni ma byti co ue]duvc svatba a sice
podle predpisu «,nkevmho pfed farafem a dvéma
svédky. Pied tim jsou tifi ohldsky, snoubenci dosta.
nou jesté od p. fardie poudeni o stavu manzelském
a pred svatbou jdou k sv. zpoveédi a k sv. piijimani.
() platném sv. manzelstvi plati slova Jezise Krista:
»Co Bah spojil, ¢lovék nerozlucuj!” (Mat. 19, 6).

Pro katolického kiestana je i pired Bohem platué
jen takové manzelstvi, které bylo uzavieno podlc
predpisa katolické cirkve. Kdyby néktera katolicka
zila v manzelstvi takovém, které je pred Bohem
neplatné (na pr. uzaviené jen pred Gifadem svét.
skym, pred duchovnim nekatolickym), nemohla by
tak dlouho dostati ve sv. zpovédi rozhieseni, dokud
by nedala své manzelstvi i pfed Bohem a cirkvi do
poradku, ponévadz takovd Zije svévolné v tézkém
hiichu. Pamatuj, ze nic na svété ani zddné man-
zelstvi nema takovou cenu, abys pro né vydavala
v nebezpeli véénou spasu své duse!

Zatim mas je$té dosti mnoho ¢asu na zndmost a
manzelstvi, ponévadZ rozumna divka se pied dva-
catym rokem svého véku, pokud mozZno nevdava,
nebot neni je$té zcela zralid pro velké dkoly v man-
zelstvi. Je v8ak tfeba, aby i o tom byla zavlas pou-
lena, aby se nedostala do néjakého nestésti. Az
jednou zalne§ se zndmosti, bud také v této véci
upifimnou ke svym rodi¢im, zvld$té k mamince a
ke knézi ve sv. zpovédi a vSechno jim povéz, v Cem
bys snad méla je$té nejistotu anebo v ¢em bys po-
tfebovala poudeni.
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6. Stav feholni.

Nékdyt 1 napadne otazka: ,,Co je lepdi, vdat se
nebo se nevdat a radéii si zvolit Zivot feholni jako
milosrdna sestra u nemocnych, u sirotkd, byti du
chovni matkou opuétén ych, vénovat se vychové mla-
deze anebo odejet a% za moic jako pomocmce misi-
onaft?* To bude pro tebe lep51, k ¢emu té urdil
Bah. Vétsinu urdil Bih pro zivot manzelsky. Jsi-li
ty mezi nimi, pak nej$tastnéisi muizes§ byti jedinC
v manzelstvi, Nékterou vSak vold Pan Bah k Zivotu
feholnimu. Jsi-li ty mezi témito malo vyvolenymt,
pak nej$tastnéisi miazes byti jen v zivoté reholnim.
Zena, kterd Zije v manZelstvi, m4 srdce rozdélené.
Polovinu svého srdce diavd Bohu a polovinu dava
svému muzi a détem. Divka, kterd Zije v klastere,
dava celé srdce jen Bohu a z lasky k Bohu tém, kteii
jsou svéfeni jeii péli. V tom je velikost, krasa a
zasluZznost jeji obéti.

Pan Jezi$ rekl: ,,Chces-li dokonaly byti, jdi, pro-
dei co ma§ a 'dei chudym, a bude$s miti poklad
v nebi a pr11d a nasledu1 mne. .. A kazdy, kdo pro
iméno mé opusti dim nebo br atry nebo sestry nebo
otce nebo matku nebo manzelku nebo d1tko nebo
pole, stokrdt vice dostane a Zivot véény zdédi.”
(Mat.1 9, 21-—29). Tato slova plati 1. tobé!

Reholnice jsou duchovnimi matkami, ponévadz
se obétuji opravdu mateisky pro velkou rodinu lid-
ské spolecnosti, nebot svymi modlitbami odvraceji
tresty Bozi, svolavaji Bozi pozehnani a svou sluzbou
potiebnym trpicim bliznim konaji velké zachranné
dilo. Pravi feholnice ma opravdu velké, matersky
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milujici srdce. .. Poznaé-li v tom své povoldni, po-
rad se jesté nejprve se svym zpovédnikem a potom

si vyzade] bliz§i pokyny v klastefe, o ktery se za-
{im4s,

7. Stav svobodny ve svété.

Jsou divky, které si nezvoli ani stav manzelsky,
ani stav feholni, ale zustdvaji jako svobodné ve
svété, Které by si to tak chtély zafidit, aby se vy-
nuly povinnostem matefskym v rodiné anebo povin-
nostem reholnim a chtéji hovét jen svym osobnim
libGstkam, takové by ovsem jednaly zcela nespravne!
Jsou oviem piipady, Ze nékterd chce zistat 'jako
svobodni ve svété jen proto, aby se ‘mohla tim vice
obétovat bud pro staré rodite anebo pro jiné v ro-
diné anebo pro vychovu mladeze, pro ubohé opuste-
né a nemocné a podobné, jako charitni ‘nebo soci-
alni sestra. Takovd ovéem jednid spravné a 'ne-
stane se rozmrzelou, ponévadz se opr avdu matersky
uslechtile obétuje pro jiné a v tom naléza své plné
uspokojeni, Rovnéz ma k tomu zdvazny davod, aby
nevstoupila do stavu manZelského ani do klastera ta,
kterd je nemocna.

At mas$ jakykoliv plan do svého dalsiho Zivota,
hled si zvolit urlité povolani, abys byla sobéstac-
nou a pro kazdy pfipad ses mohla uZivit. D4 ti to
potiebné sebevédomi a uslechtilou hrdost, nebot ni-
kdo ti potom nemuaze vytknout, Ze ni¢im nejsi a ze
isi odk4zana jen na vdavky jako na jedinou moZznost
zaopatreni, I kdyZz se potom vdas, mas pak mnohem
pevnéi$i a distojnéisi postoj, nez kdybys byla za-
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visld jen na vydélku muZové. Kdyby se potom snad
néco stalo a manzelstvi se rozbilo, pak takovi Zena
neni odkazana jen na soudné prirknuty hubeny vy-

zivovaci piispévek. V takovém nestésti ]e pro ni vel-

kou oporou védomi, Ze dovede sebe 1 své déti slusné
uzivit,

Je dosti povolani, jichz znalosti maze byti s vy-
hodou pouzito pii vedeni domacnosti, zvI1asté: ku-
chafgstvi, hospodynstvi, Svadlenstvi, ucitelstvi doma-
cich nauk, ucitelstvi na rodinnych a hospodynskych
skolach, osetiovatelstvi, vychovatelstvi, povolani ses.-
ter charitnich, socidlnich a j. KdyZz ma néktera po-
volani takovc, ze i téméf nic nedava k piipravé na
manzelstvi a k vedeni domdécnosti, pak prozirava
divka to dop]nu]e tak, Ze v§emoznym zpusobem po-
mahd doma: pii vzuem, prani, uklidu, v ostatnich
domacich placech v péli o mladsi sourozence, i o
ty nejmensi.

9. Cti otce svého i matku svou!
1. M&j porozuméni pro starosti svych rodi¢a!

Dorustajici hoch onemocnél na zapal plic. Ma-
minka ho opatrovala dnem i nioci. Pokudl mél vy-
soké horecky, davala mu obklady. KdyZ se pii tom
nad nim skldnéla, vSiml si, kterak se ukazuji na jeji
hlavé uz 1 $edivé vlasy a kterak se ukazuji vrasky
na jejim obliceji.... A maminka jesté nebyla stara.
T'u mu napadlo: ,,I ty jsi ptiCinou téch prediasné
bilych vlast a t&h piedasnych vrasek. Kolikrat

st maminku zarmucoval, nejednou i tézce!* Tu se

28



v duchu modlil: ,,De{i mi, Boze, opét zdravi, véechno
chct mamince vynahradit, viechno, dokud je &as. . .

Podive; se trochu lépe na ustaranou tvar svého
tatinka, své maminky, na jejich upracované ruce,
na jejich nékdy tak starostlivy pohled. Pamatuj:
to véechno pro tebe! Nespoltes véechny ty starosti,
namahy a obéti, které rodice dosud prinesli pro tebe.
Nespoctes krupéje otcova potu, ktery se finul, kdy?z
se namahal a pracoval pro tebe, aby vydélal na po-
krm a odév. Ani nevis, kolikrat maminka k vali tobé
v noci vstavala, mali¢kou konejsila, zpivala, aby té
uspala a ziroven svij spanek zahanéla, kdyz tebe
nemocnou opatrovala. A to jesté neni viechno.
Ted, kdyz doristds, bude se ti n&kdy zdait, ze té
rodife pfili§ omezuji ve tvé svobodé, Ze t& prilis hli-
daji, Ze ti nedopfavaji volnosti, Ze ti zkratka neroz-
uméji. Tyto pocity se ozyvaji v kazdé dospivajici
divce, ponévadz v dobé&, kdy doruasta, ma se jiz pri-
pravovat na samostatnost v zivoté. Tézko snasis
v tomto véku zasahovani rodiéd, ponévadz se ti zd4,
ze s tebou zachdzeji jako s malym ditétem a zatim
ty jsi jiz vyrostla z détskych stfevicka.

Nezapominej pfi tom vsak na to, Ze 1 oni prozili
své mlédi, isou mnohem zku$enéjii nez ty, védi, éeho
nejvice potfebujed a pied ¢im té maji chranit, abys
bez skody proz1la nebezpeénou dobu svého dosp1-
vani, Ted pravé potiebuje$ rodica nejvice! O mnoho
je proto ochuzena ona divka ,kterd pravé v téchto
svych nebezpeinych letech nema opory ve své ma-
mince.

Kdybys prosla cely svét, nikde nenajdes toho, kdo
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by to s tebou 1épe smyslel, nez otec a matka. ,,Nenti
pritelitka nad taticka. Na slunci teplo, u matky bla-
ho.* Miluj své rodice i kdyZ se s tebou vadi, jejich
zlaté srdce nikdo nenahrad1 Proto 1 kdyz nékdy po-
citi§ nechut proti tomu, Ze piili§ zasahuji do tvého
zivota, musi$ se pi’*cmoci a zachovat k nim stij co
stdi vzdy patfitnou dctu, lasku a poslusnost. Az
budes plnoleti a pry¢ s domova, pak oviem jiZ nejsi
vazana poslus$nosti, ale povinnost Gcty a lasky trva
az do smrti.

Dokud jsi byla mala, oni se s tebou ¢asto pomaz-
lili, pohrili. Ted, kdyZz dordst4s, ukazuj zase ty,
ze ma§ porozuméni pro jejich starosti. Ne]ednou
prijde tatinek ze zaméstnini cel¥ unaveny. Pékné
s ismévem ho pfivitej a hned ochotné posluz tim,
co potiebuje. Otec je hlavou, matka srdoem rodiny.
Je potiebi hlavy i srdce. Matka jako srdce rodiny
nejvice proziva viechno, co hybe rodinou; nejen ra-
dosti, ale zvlasté starosti, utrpeni a véechny svizele,
které doléhaji na nékterého ¢lena rodiny. A je toho
nékdy tolik! Opravdu mnoho se od ni Zida! Vzdyt
i ona je jenom ¢lovékem a m4a také nervy. Pamatuj,
7e ma$ maminku jen jedenkrat! Az to matefské srd-
ce jednou pfestane tgouci, az bude tvoje maminka
uloZena tam na svatém poli pod kifizem a kvétinami,
teprve tehdy plné pochopis a poznis, koho qsi ztra-
tila: tvoji maminku ti jiZ nikdo ncnahradl' Bud ji
proto vidy zérivym paprskem radosti a vzdy ochot-
nou k pomoci. Podobné si poc1ne1 i ke svyrn souro-
zencum, Je to uplne zvraceny poiadek, kdyz n¢kdo
dovede byti k cizim lidem jako vych4zejici sluméko
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a doma k rodi¢im a ke svym sourozencim byva jako
cerné mracno.

Mluv s rodi¢i o tom co je zajimai, délej jim ve
vSem jen radost a pfidin se o to, aby i od jinych lidi
slyseli o tobé jen chvilu, nebot je to velmi potési.
Udéleq, co jim vidi$ na odich, ber jim praci z rukou.
Bez jejich védomi nic nepodnike], ve véem se jich taz
o radu, svéf se jim se svymi pochybnostmi a neza-
tajuj pred nimi svych znamosti. Kdyz té karaji, ne-
odmlouvej, ale polepsi se. Nepozaduj od nich véci
obtizné anebo dokonce pro né nemozné. K jmeni-
nam, k svatkim a k novému roku jim vzdy blaho-
prej. Udélei jim radost také néjakym dirkem, ne-
bot tim se posili tvoje laska k nim a jejich k tobé.

2. Nemoc, stati a smrt rodici.

Zv1astni pééi vénui roditdm, kdyz toho nejvice
potrebuji: v nemoci a ve stit{. KdyZ onemocni, po-
starej se zavcas o 1ékate a podle potfeby také zavlas
zavolej knéze, aby je zaopatfil svatostmi. Nenecha-
vei je hynout bez knéze jako zvire. Pokud moZno co
nejcastéii bud v piipadé nemoci u jejich postele,
abys jim mohla poslouZit kazdou chvili, kdyz budou
néco potrebovat. Jak je to smutné, kdyZ maminka
le?i doma vazné nemocnd, dcefi je to oSetfovani uz
trochu nudné, zdlouhavé a ide se pobavit do kina.
Zatim co jeji oli se pasou na plitné na obrazcich za-
milovaného romdanu, maminka doma opusténé
umirai, . ..

Je nepochopitelné, jak muiZze nékdo byti necitelnym
k nafktm, striddni a bid¢ roditd., O takovych na-
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psal bdsnik Neruda: ,,Kdo, kdyz matka place, ve-
sele si zpivd, — kdo, kdyz matka vold, chladn¢ jen
se diva, — kdo se zmka vlastni staré matky svoji,
— toho se i samo slunce dotknout boji.* Kdyz bu-
des uz zaméstnand, dej cely prvni plat svym rodi-
¢am. Nebude toho sice mnoho, ale bude to dikaz
tvé lasky a vdélnosti. A potom také dile co nej-
vice prispivei na vedeni domacnosti. Kdyz Buh do-
preje tvyrn roditum stam, zprijemnui a ulehém dny
jejich Zivota ]ak mtZes. Je to velmi smutné, kdyz
rodi¢e ve svém stari s placem natikaji na nevdek
svych det1, atkoliv pro né pracovali a se starali
cely svai Zivot! Pamatuj, ze rodiCe, at jsou zdravi
nebo nemocni, zivi nebo mrtvi, dobii nebo nehodni,
zasluhuji vZdy tvé pomoci a modlitby. Nezapomine;]
nikdy na tuto svou svatou povinnost'

Zapros je o pozehnani, a za vse vroucné podékuj,
kdyz odchdzi§ z domova a vstupujes do stavu man-
zelskeho nebo feholniho. Pismo svaté pravi: ,,Po-
zehnani otcovo utvrzuje domy synu, ale kletba mat-
¢ina z kotene vyvraci zdklady.™ (Sir. 3, 11). A nade
prislovi k tomu dodava: ,,Pozehnani rodi¢a ve vodé
neutone a v ohni neshoff.*

Kdyz ti zemfe maminka nebo tatinek, vystroi jim
slusny pohieb a dej za né slouzit mse svaté. Pa-
matuj na né se msi svatou zvlasté ve vyrolni den
jeiich umrti, Také pr1stup k sv. zpovédi a k sv.
piijimani a obétui to za né. I jejich hrob udriuj

p&kné ozdobeny. Je to zevnéisi diukaz tvé vdécnostt
a lasky. Je to smutny, obraz, kdyz déti jeste z111 a
nechavaiji zarustati hrob otce nebo matky travou..
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Cti otce svého i matku svou, abys dloubo Ziv byl a
dobre ti bylo na zemi!

Pamatuj!

Pisi ti tyto \Fiddky v prvém vyroli pamdiného
roku 1945, kdy nase drahd viast opét byla osvobo-
zena a % hlubokého ponigent pozdvizena. Stalo sc to
v nejkrasnéisim mésici celého roku, v mésici kvétd.
Kvéty jsou slibnou nadéji poZehnanébo ovoce. O to
pracujeme a za to se modlime, aby pamdtny kvéten
v roce 1945 byl slibnou nadéji krisné budoucnosti
naseho drabého ndroda a cirkve. Aby se to stalo
skutkem, bude mejvice zdleZet na tobé, na kaZdé
% Vds, nebot jste kvétem niroda i cirkve, ve vds roste
budoucnost. Kvét tvého mladi nesmi byti rozhlodin
cervem Spatnosti, musi se rozvijet zdravé a krisné,
pro tvé 3tésti Zivotni i vécné, pro velkou budoucnost
naseho milovaného niroda a cirkve v nasi domoviné.
Vy jednou prevezmete sprivu viech vefejnych %i-
leZitosti u nds, ve vaSich rukou je nase budoucnost.
Na kaZdé z vis zdledi opravdu mmnobo!

Ukdizal jsem ti cestu tvého Stésti Zivoinibho i véc-
ného. Nestaci viak sprdvnou cestu jen zndt, také
musis touto cestou fiti! K tomu ovsem potiebujes
ninoho sily, nebot ndsledkem h¥ichu dédicného
»srdce lidské se kloni od mladosti B zlému. (Mojs.

21). Cuto potiebnou silu ti nedd Zddny clovék, ani
tatinek ani maminka, ani nejlepsi kamaridka, nybrs
jen viemohouct a dobrotivy Bub!
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Proto at prijdes kamkoliv, v kterémkoliv stavu a
povolini, vidy si zachovej své nejvétsi bohatstvi,
svou nejvétdi silu: milost posvécujici, katolickou viru
a mravni Cistotu! Aby sis tyto nejvétsi poklady vidy
xachovdvala, pevné si umin: 1. Ani jeden den bex
modlitby! 2. Ani jednu nedéli bex mse svaté! 3. Ani
jeden mésic bex svatého pFijimani! 4. Denné dobry
skutck a sebexapieni! 5. Varovat se vidy toho, co je
Auli a télu nebexpelné!

Denné se pomodli réno i vecer vroucné Zdrivas,
aby ti Panna Maria pomdhala vidy zachovat milost
posvécujict, katolickou viru a neporuSenou mravni
Cistotu. K tomu pFidivej pokud mo2no aspon desi-
satek sv. rigence. Béhem dne Castéji si v duchu ¥ikej
stFelné modlitby, na p¥. ,,Maria, Pomocnice kres-
Lanu, oroduj za nis.” ,,Neposkvrnéné Srdce Panny
Marie, Cobé zasvécuji srdce svoje.”” ,,Pane ]eZisi,
jen Cobé patii moje mlidi.” ,,Nejsvétéjsi Srdce Je-
ZiSovo, miluji Ceé.”“ ,,Nejsvétéjsi Srdce JeZiSovo,
pFijd kralovstvi Tvé.” ,,Nejsvétéisi Srdce JeZiSovo,
ochrariuj nase rodiny.” ,,Pane JeZisi, Ty jsi muj a
id jsem Cva.” , H¥ichiu, nedotykej se mne, jsem
Bozi!* ,,Blaboslaveni Anezko Ceskid, vzore zboZ-
nosti, Cistoty a lisky k blitnimu, oroduj za nds.”
»Svaty Viclave, oroduj za nis! ,,Svaty don Bosko,
oroduj za ndsl“.

KazZdé rino pamatuj vidy na dobry umysl a kazi-
dy veCer vzpomeni také na svou smri a xpytuj své
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svédomi; vzpomeni co dobrého jsi vykonala, co sis
z lisky B Pdnu JeZili odepfela a v em fsi pochy-
bila. Potom vzbud dokonalou litost nad svymi bFi-
chy a pevné si umin, v Sem se chces na druby den
nejvice polepsit. K tomu p¥idej jesté prosbu. ,,Svaty
Josefe, vypros mi Stastnou hodinku smrti."" — VZdry
s Cistou dusi, s radostnou tvifi a s dobrym srdcem!
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