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PREDMLUVA.

Piitomné druhé rozmnoZené vydani knizky
,,0 tustém svatém prijimani a éasté svaté zpovédi”
podivd v prvni ¢asti novd ustanoveni Svatého
Stolce o c¢astém sv. pFijimdni, v druhé ¢&asti
,,Uvahu DMonsignora de Ségur o <¢astém sv.
pFijimdni”’ a 6lanek ,,0 knéiském eucharistickém
spolku pro roz§ifeni éastého piijimani,” v treti
Gasti ,,Poudeni o ¢asté sv. zpovédi,” a ve &tvrté
piiméfené modlitby. Nové dekrety posv. sbora
Fimskych o sv. prijimani vydali v ¢eském jazyku
Jakub Deml a Antonin Stiiz ve Staré Ri%i na
Moravé s nazvem ,,Ustanoveni, kterd vysla
od apostolského sv. Stolce Petrova Kristovu
stadei k povzbuzeni, by ¢astoa denné pfijimalo
nejsvetéjdi Svatost oltaini”; P. Fr. Zak T. J.
pielozil a vysvétlil ,,Dekret sv. fimské kongre-
gace koncilu ze dne 20. prosince 1905 o kazdo-
dennim sv. ptijimani’” ve spisku téhoZ jména,



a Ordinariatni listy prinesly alespon néktere
recené  dekrety v omaterském  jazyku: proto
uvadime 7z novyeh ustanoveni Svatého Stolee
o svatém prijimani jen hlavni staté.

SUvaha  Monsignora de  Séqur o caslém
sv. prijimani” tési se oblib¢ naboznyceh étendaru
u rozliénych narodit a pozehnani BoZimu jiz
po pul stoleti. V pavodnim francouzském jazyku
vysla jiz sto padesatkrat, v némeckém asi
dvacetkrat. Tak napadné souhlasi s novymi
ustanovenimi svatého Otce Pia X. o castéjsim
prijimani, jakoby byla napsina po jejich vy-
dani, chteéjic je objasnovati a doporucovati.
Proto jest velice ¢asova.

Clanek, jednajici o knézském eucharisti-
ckém spolku pro rozsireni c¢astého piijimani
mezi véficimi, sestaveny dle jeho prirucek, ma
povzbuditi knéze, aby svatého Otce Pia X.
v neunavnych snahdch a vielych pranich, tyka-
jicich se ¢astého sv. prijimani, horlivé podpo-
rovali.

Jakkoliv k c¢astému sv. prijimani neni
Casté uzivani svatosti pokdani nutné, jest prece
velmi prospésné a obycejem, proto pripojujeme
opét Poudeni o éaslé soalé zpovédi”, v némy.
s¢ odvolavame na sv. FrantiSka Saleského.
sv. Alfonsa, Scarameclliho, Rickenbacha a jiné
spolehlivé nabozné ucitele.



Poboznosti  obsaZzené v &asti  posledni
ke sv. zpovédi, k sv. prijimani, ke m&i svaté
A konejsvetejsi Svatosti oltaini maji nciniti
futo knizku zavoven modlitehni.

Nuze necht znova hojné rozsituje toto
dilko na piimluvu nejblahoslavenéjsi Panny
Marie zbozny obycej custého svalého prijimani
‘podle amyslu svatého Otce Pia X., a custé
svaté zpovédi, k duchovnimu uzitku a vécnému
spaseni véricich kresfant.

V Praze, v klastefe Emauském, v prosinei
roku 1911.

P. METHODEJ VOJACEK *
0. S. B.

¢len Eucharistické ligy knézi.
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SVATY OTEC PIUS X. DOPORUCUJE
CASTE SVATE PRIJIMANI.

Svym casem vydali jsme knizku probosta
Dr. Josefa Waltera: ,,Nejsvéléjsi svatost oltarni
pravy chléb duse,” (,,Ascetické bibliotéky’ ¢. 28.
V Brné 1889.) ktera pouduje o tajemstvi plné
podstaté a bohatych uéincich nejsvétéjsi Sva-
tosti, a obsirné navadi k nalezité poboznosti
pii svatém prijimani; a pozdéji jako doplinkem
knizeéku Monsignora de Ségura: ,,Q0 castém
svatém piljimani,” ¢ili o nabozném obydeji
vicekrate do téhodne nebeskym chlebem se
posilovati a posvécovati. (,,Ascetické bibliotéky”
¢. 42. V Brné 1895) V predmluvé spisku po-
slednihc obratili jsme se predeviim k osobam
Boha milujicim, k dusim zboznym, a tém
doporucovali jsme dasté svaté prijimani ja-
kozto nejhlavnéjdi prostiedek k dosaZeni
kiestanské dokonalosti. Poté piipomenuli jsme
ze spisi uditele cirkve sv. Alfonsa a jinych



ucitelt  duchovniho Zivota podminky, pod
jakymi oni éasté a denni sv. prijimani vévicim
dovoluji.

Jak vicobeené zndamo, v poslednich letech
obdrzeli véiiei 1 knézi se samcého vznefeného
Stolee sv. Petra dalezitd pouceni o sv. prijimani,
vield doporuceni éastého a kazdodenniho priji-
mani, a moudra ustanoveni o tom, ¢eho tieba
k dastému a dennimu prijimani nejsvétéjsi
Svatosti oltafni. Upravujice druhé ceské vy-
dani spisku Monsignora de Segur ,,0 ¢astém
sv. prijimani”’, musime tudiz ovem prvni misto
vykazati témto nejvyssim poucenim, doporu-
cenim « ustunovenim slavné panujiciho so.
Olce Pia X. v pri¢iné Custého a denniho priji-
mani Velebné Svdtosli ollarni.

Dne 20. prosince 1905 vysel od posvatného
sboru kopcilu v Rimé prvni dekret eucharisticky
sv. Otcem Piem X. schvileny, kterym se véri-
cim Casté a kazdodenni sv. ptijimani doporucuje
a stanovi se, ¢eho k tomu tieba.*)

Hlavni jeho staté zni nasledovné:

Svaty sném Tridentsky na zreteli maje
nevyslovitelné bohatstvi milosti, jehoZ se do-

*) Decretum S. Congregationis Concilii De
dispositionibus requisitis ad frequentem et quoti-
dianam Communionem eucharisticam sumendam. —
Acta S. Sedis, XXXVIII. str. 400.
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sv s

stava  vericim  kiestantum, ktefi nejsvetsjsi
Svatost prijimaji, (vsez. 22, kap. 6.) pravi:
Prala by si ovsem sv. synoda, aby vérici, kdykoli
Jjsou mési pritomni, piijimali Nejsvéléjsi Svdalost
oltarni netoliko duchovné, nybr: i ve svdatostne
zpiisobé. Tato slova osvédéuji dosti ziejmé
touhu cirkve, aby vsichni véfici nebeskou tou
hostinou kazdodenné se obcerstvovali, a z ni
pIngjsich G¢inka posvéceni Gerpali.

Toto prani cirkve souvisi s toulou, jiz
Kristus Pan roznicen jsa, tuto boZskou Svatost
ustanovil. Vidyt sam nejednou a nikoliv ne-
jasné vyslovuje potrebu jisti ¢asto télo Jeho
a piti Jeho krev, zvlasté kdyvz pravi: ,.7Tof
jest chléb, kleryy s nebe sesloupil: ne jako olcové
vasi jedli mannu « zemieli. Kdo ji chiéb lenlo,
ziv bude na véky.” (Jan 6, 59.) Z tohoto piirov-
nani pokrmu andélského k chlebu a manné
mohli ucednici snadno poznati, Ze podobhné
jako télo kazdodenné chlebem se zivi a Israelité
na pousti kazdodenné mannou byli obcerstvo-
sani, tak i duse kiestana kazdodenné nebeskym
chlebem sycena a obdéerstvovana byti miuze.
A nad to, ponévadZ ve své modlitbé Pan pri-
kazuje, abychom si_ vyprosovali chléh nas
vezdejsi, otcové cirkevni témér  jednomysing
uci, ze ta slova nemaji se tak vykladati o chlebe



— 14 —

hmotném, pokrmu téla, jako spi¥e o kazdo-
dennim pozivani chleba eucharistického.

Prani vSak JeziSe Krista a cirkve, aby
vSichni vérici kazdodenné k svaté hostiné pii-
stupovali k tomu smétuje, aby kiestané sva-
tostné s Bohem jsouce spojeni, brali tim silu
k ukroceni zadostivosti, k obmyti lehkych chvb,
které se denné vyskytuji, a k uvarovani tézkych
hiicha, jimz lidska slabost jest vydana, nikoli
pak hlavné k tomu, aby se prokazala Panu cest
a slava, ani aby ¢asté prijimani bylo veéricim
jakousi mzdou a -odménou jejich ctnosti.
(S. Aug. Serm. 57 in Math. De Orat. Dom.,
n. 7.) Proto nazyva sném Tridentsky Svatost
oltaini lékem, jenz nds =bavuje vin kazdodennich
a chranit od hiichit smrielngjch. (Sess. 13, cap. 2.)

Této viali Bozi prvni kiestané dobie roz-
umeéjice, denné ke stolu zZivota a sily pristu-
povali: ,,Trvali pak v uceni apostolském « ve
sdilnosti lamani chleba.** (Skut. ap. 2, 42.) A 7Ze
se tak dalo i ve stoletich pozdéjsich k velikému
prospéchu dokonalosti a svatosti, o tom nam
zpravy zustavili svati Otcové a cirkevni spiso-
vatelé.

Kdyz zatim ndaboZnost stydla, a hlavné
kdyz pozdéji ndkaza jawsenismu (bludaistvi)
na viecky strany se $itila, pocaly spory o tom,
jaké pripravy k ¢astému nebo kazdodennimu

)
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prijimani nejsvétéjsi Svatosti jest tieba, a jedni
pres druhé vyZadovali éim dél vétsich a obtiz-
néjsich podminek, k tomu pry nezbytnych...

Sporné otazky o tomto predmétu se za
nasich dnu je$té rozmnozily a projednavaly
ne bez piikrosti, éimZ se jen mate soud zpo-
védnikd a svédomi véficich k nemalé skode
kiestanské zboZnosti a horlivosti.

Proto predlozili véhlasni muzi a pastyrové
dus$i nasemu sv. Olci, papei Piu X. dutklivé
prosby, aby ra¢il svou nejvys§i autoritou roz-
lustiti otdzku o podminkdch kaidodenniho pri-
jimani velebné Svdtosti,tak aby tento pieuzite¢ny
a Bohu premily obycej mezi véticimi nejen se
nemensil, nybrz radéji se $itil a vsude uplat-
noval, zvlasté za téchto dnu, kdy se na nabozen-
stvi a viru katolickou se v$ech stran utoci a
prava laska k Bohu a zboznost nemalo jest
7adouci. A ponévadz svatému Otei co nejvice
na srdei lezi, aby lid kieslansky k posvatné
hostiné co nejéastéji a luké denné byl zvdan a
prehojného jejiho ovoce tcastnym se staval, a po-
névadzZ Jeho Svatost o to vsemozné pecluje ua se
snazi, svéril dotéenou otazku sv. kongregaci
(sharu, koncilu), aby ji zkoumala a o ni roz-
hodla.

Proto sv. kongregace koncilu podrobila tuto
zilezitost. ve valném sezeni dne 16, prosinee
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1905 nejpeclivejdimu zkoumani, a po bedhve
a zralé Gvaze vSestrannych davodit stanovila
a prohlasila toto:

1. Casté i denni sv. prijimani, jsouc nej-
vroucnéjsim pranim Krista Pana a katolické
cirkve, budii pristupno vsem véricim jakého-
koliv stavu «a povoldni, takze v tom nesmi byti
branéno nikomu, kdo jest ve stavu milosti «a
s pravym { zboZnym tmyslem ke Stolu Pdane
pristupuje.

2. Pravy umysl viak zalezi v tom, aby ten,
kdo k svatému Stolu pristupuje, neéinil tak ze
zvyku nebo z marnivosti nebo z lidskych ohledu.
nybrz s vali, aby se Bohu libil, v ldisce t1Zeji se
s nim spojil a timto bozskym lékem svym sla-
bostem a nedoslatkium ku pomoci prispél.

3. Ackoliv co nejvice jest prospésno (quam
maxime expediat), kdyz ti, ktefi ¢asto a denné
prijimaji, prosti jsou hiicht vgednich, alespon
zcela dobrovolnych, i naklonnosti k nim, prece
postaéi, kdyz nemaji hitichit tézkych « maji
predsevzeli, Ze jiz nikdy nebudou (lézce) hfesili:
7. kteréhozto upfimného predsevzeti nutné
poplvne, Ze pFijimajice denné, znenahla se zbavi
i hiichi vSednich a naklonnosti k nim.

4. Ponévad? svatosti Nového Ziakona, aé
pasobi samy sebou (silou samého svatostncého
(tkonu. ex opere operato), prece jen tim veétsi
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uzitek prinaSeji, ¢im peéliveéji se pripravi, kdo
je prijima, {tieba dbati loho, by predehizela
sv. piijimani bedliva piiprava a po ném nasledo-
valo piimérené dikiicinéni, dle sil, stavu a po-
volani jednotlivce.

5. Aby casté a denni prijimani s vétsi
opatrnosti se dalo a k hojnéjsi zasluze bylo,
lieba si opatfiti radu zpovédnikovu. At se vsak
chrani zpovédnici od ¢astého nebo kazdodenniho
prijimani odvraceti kohokoliv, kdo jest ve stavu
milosti a s pravym umyslem pristupuje.

6. Ponévadz jest zifejmo, Ze dastym ¢i
dennim prijimanim spojeni s Kristem se po-
siluje, zivot duchovni se udrzuje a rozmnozuje,
duge ctnostmi se obohacuje a vécné blazenosti
zaruka tim pevnéjsi piijimajicimu se dava,
proto farafi, zpovédnici a kazatelové podle
osveédcéené nauky rimského katechismu necht
vybizeji vétici lid ¢astym napominanim a s ve-
likou horlivosti k tomuto tak zboZnému a tak
spasitelnému obyceji.

7. Casté a kazdodenni sv. piijimani zv1asté
v Peholnich ustavech jakéhokoliv druhu nechaf
se zavadi; zustava viak pro né v platnosti
dekret ,,Quemadmodum” ze dne 17. prosince
1890 vydany kongregaci biskupti a feholniki.
Rovnéz co nejvice budiz Siteno v seminarich
klerikiv, jejichZ chovanci chtéji se zasvetiti

O cagtém gy, piijlmani. 9
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sluzbé oltdre: a podobné v jinyeh ktestanskych
istavech vvchovivacich véeho druhu.

8. Jestlize v nékterych nabozenskych spo-
leénostech, at se sliby slavnymi at jednoduchymi,
ustanoveny jsou teholi nebo konstitucemi nebo
kalendari dni, ve kterych jest uréeno a naiizeno
sv. prijimani, dluzno povazovati tato pravidla
toliko za voditko, nikoliv za prikaz. Predepsany
viak podet sv. prijimani ma byti pokladin za
nejmensi miru pro zboZnost osob teholnich.
A proto castéjii nebo kazdodenni pristup ke
Stolu Pané necht se ponechda svobodné jejich
vali dle pravidel v tomto dekretu uvedenych.
Aby viak v&ecky reholni osoby obojiho pohlavi
ustanoveni tohoto dekretu nalezité mohlyv se-
znati, necht se postaraji predstaveni jedno-
tlivyeh domt, aby kaZdoroéné v jazyku ma-
teiském prede v8emi byl predéitan v oktave
slavnosti Boziho Téla.

9. Konec¢né vsickni cirkevni spisovatelé¢ po
uvetrejnéni tohoto dekretu at se zdrzi jakékoliv
sporné disputace v pri¢iné podminek castého a
kazdodenniho sv. prijimani.

Kdyz toto vse sekretar sv. kongregace
koncilu predlozil v audienci dne 17. prosince
1905 naSemu sv. Otei, papezi Piu X.. Jeho
Svatost tento dekret potvrdila a vydati roz-
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kazala, a viecka jemu se protivici natizeni jsou
zrudena.

Posvatny shor koncilu uverejnil dekret
jiz dne 20. prosince 1905.

O tomto eucharistickém dekretu pravi
kdosi velmi krasné: | Svaty Otec oteviel lidu
poklad cirkve nejsvétejii ku kazdodennimu
uzivani a to snadnému. Duch svaly promluvil
I véficim ve prospéch svaté Fucharislie u jejiho
hojného prijimani. Proto jisté jest tento dekret
casovy, jest prostredkem k potreni béd od
Boha skrze cirkev lidu nejvhodnéjsim a nej-
potiebnéjdim. Krestané¢ pristupujice hodné na
kazdy den k Stolu Pané, mohou a maji odloZiti
nepravou bazen, vSecky neodivodnéné pred-
sudky své nehodnosti; dekret jim za to ruci,
2e jednaji po vuli Pana JeZise, svého Spasitele,
« Ducha svatého posvétitele. (P. Fr. Zak, T. J.)

Byla pochybnost, tyka-li se uvedeny dekret
také ditek, které byly jiz jednou u sv. pii-
jimani. Posv. sbor na prislu$ny dotaz odpovédél
dne 15. zati 1906, ze ano, Ze se nema jim v ¢astém
prijimani braniti, nybrz spife tteba k nému je
navadéti. A pozdéjsi dekret, jednajici o véku,
v kterém maji ditky byti pripoustény k prv-
nimu sv. prijimani. ze dne 8. srpna 1910, znova
opakuje, %Ze pro dospélé i Gtlovéké k castému
prijimani vyvzaduji se toliko dvé podminky,

L)%
<
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totiz. stav posvécnjici milosti a pravy amysl;
a po t¢ vyslovné stanovi: |, Tém, kdoZ maji péci
o ditky, jest dbati, aby ditky po prvnim pfi-
jimani castéji, ano, mozZno-li i denné, jak si
toho Kristus Pan a cirkev svata preje, ke Stolu
Pané pristupovaly, a aby to ¢inily se zboZnosti,
jaké ve véku svém jsou schopny’'. —

Netrvalo dlouho od vydani dekretu ,,Svaty
sném Tridentsky’’, a nasledoval novy projev
snahy sv. Olce Pia X. o Gasté svaté prijimani
véticich. Dne 16. tdnora 1906 vySel dekret
posvatné kongregace odpustkit a svalych ostatkii,
jimz se stanovi, Ze dennim nebo <Castym priji-
manim lIze jest nabyti vSech odpustkii, bez po-
vinnosli tydenni zpovédi.

;sSvatému Oteci nasemu Piu X. co nejvice na
srdei lezi, aby den ze dne udinnéji se Siril a
hojnéjsi ovoce vSech ctnosti vydaval chva-
litebny onen a Bohu velice mily obycej, dle
néhoz by véfici ve stavu milosti a s pravym
tmyslem kaZdodenné k svatému prijimani
pristupovali.

Proto prani mnohych laskavé prijav, tém
vesmés vSem, ktefi zminény obyéej maji aneb
jej nastoupiti si pieji, pravem zvlastni milost
udcliti ustanovil. Jiz diive papez Klement X1II.
blahé paméti dekretem tohoto posv. shoru ze
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dne 9. prosince 1763 vSem véricim, kteii
¢astym hrichtt vyznanim du$i o¢iStovati sc
snazice, alespon jednou v tydnu, le¢ by jim
branila vazna prekizka, k svatosti pokani pri-
stupuji, a nejsou si védomi, Zze by sc byli od
fetené posledni zpovédi néjakého tézkého hiichu
dopustili, povolil, aby mohlinabyvati viech a
kterychkoli odpustkav i bez zpovédi, kterd by
jinak k ziskédni téch odpustkd byla nutnou.‘
Nyni pak svaty Otec Pius X. vSem véricim,
kteri maji obyclej ve stavu milosti a s pravym «
zboinym umyslem kaZdodenné Svdlost olldini
prijimati, i kdyZz by jednou nebo podruhé
v tydnu prijimani se zdrzeli, povoluje tuto milost
udelenou blahé paméti papezem Klemenlem X111.
bez oné povinnosti tydenni zpovédi, ktera by’
jinak k nalezitému ziskani odpustka na to ob-
dobi ¢asové pripadajicich byla potfebnou. Nad
to Jeho Svatost dobrotivé prohlasila tuto milost
i pro budouci ¢éasy platnou, a vSelika opacdna
ustanoveni se rusi. Dano v Rimé, z posvatndé
kongreagce odpustkii a svatych ostatki dne
14. inora 1906°“. (Acta S. Sedis, XX XIX, str.62.)

Svaty Otec vybizi tedy k ¢astému sv. pri-
jimani v8ecky kfestany, ktefi jsou ve stavu
posvécujici milosti a chtéji s pravym naboznym
umyslem ke stolu Pané ptistupovati. Ale po-
névadz osoby svétské snadno se mohou myliti
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o tom, co jest hrich tézky, a ponévadz sebe-
laska kazdého snadno oklamava, dluino da-
stéji, zejména v pochybnostech raditi se s kné-
zem. Zvlastni véci jest, Ze svrchu uvedeny prvni
dekret o castém sv. prijimani o zpovédi ani ne-
mluvi, a druhy zpovéd tydenni takoirka za-
haluje. Patrné nechce svaty Otec, aby nékdo
pro pozadavek casté zpoveédi zrikal se c¢astého
sv. prijimani. Neni tedy k c¢astému prijimani
nezbytno tvdné se zpovidati, ano zpoveéd
jest nutna jen tomu, kdo jest si védom tézkého
hiichu. Nicméné velice jest prospésno vzhledem
k castému sv. prijimani také  casteji chodili
k sv. zpovedi. Odkazujice laskavé CGtenaie na
tfe i ¢ast této knizky. pravime na tomto misté
toliko: Sv. zpovéd jest bezpeénou a vclmi
vhodnou pripravou k sv. prijimani, a casté
uzivani svatosti pokani jest téZ mocnym pro-
stredkem k dosazeni dokonalosti krestanské.
Procez radime: Pri ¢astém nebo kazdodennim
prijimani déle nez mésic zpovédi neodkladejme:
kdo vsak muzes, chod k sv. zpovédi kazdy
tyden. (P. Fr. Zik, T. J)

Dulezité uvedené dekrety o castém sv. pii-
jimani prijaty byvly s velikou radosti. . Wdyz
pak se odtud probudila snaha po pésténi zboz-
nosti, kladena otazka. nemohlo-li by snad jeste
néjak postarano byti o nemocné, dlouhou ne-
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moci stradajici a eucharistickym chlebem ne-
jednou posilnénu byti touZici, kteii prirozené
laénosti nemohou =zplna zachovati. Procez
vzneseny byly prosby o to na svatého Otce
papeZe Pia X., kteryito véc bedlivé uvaziv a
vyslechnuv radu posv. kongregace koncilu do-
brotivé dovolil, Ze nemocni, kteri ji: meésic lezi
bez jisté nadéje na brzké uzdraveni, dle rady
zpovédnikovy mohou piijimati nejsvéléjsi EKueha-
ristit,i kdy* nécéeho na zpusob ndapoje pred lim
pozili:*) a sice nemocni, ktefi prebyvaji v na-
boznych domech, v nichz se nejsvétéjsi Svatost
prechovava nebo v jejichz domdci kapli mse
svatd se slouzi (jako v klasterech, nemocnicich,
ustavech), dvakrdate nebo tiikrate v ljjdnu, ostatni
pak nemocni jednou nebo dvakrdal za mesic; pokud
ostatniho se tyce, dluZno dbati pravidel fimskou
obradni knihou a posv. kongregaci obradi pro
tuto véc predepsanych. Dano v Rimé, dne
7. prosince 1906.” (Acta S. Sedis, XXXIX.,
str. 603.)

Podle rozhodnuti posv. kongregace koncilu
ze dne 6. biezna 1907, schvaleného svatym:®
Otcem Piem X. dne 25. bfezna téhoz roku

*) Dle rozhodnuti posv. Officia ze dne 4. ¢ervna
1890 smi se k tekutému pokrmu (polévee, kave,
mléku, cokoldd€) pFimisiti i pokrm pevny (pecivo;,
kdyZ smi%enina neztrati tim povahy pokrmu tekutého.
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vztahuje se tento dekret i na takové téZce ne-
mocné, kteil ackoliv neleZi, nebo na nékolik
hodin denné povstavaji, prece po soudu lékarové
piirozené la¢nosti zachovati nemohou. (Acta
S. Sedis, XL., sir. 344.)

Takovym zpisobem sv. Otec Pius X. zve
viele k ¢aslému sv. prijimdani vsecky kiesfany:
dospélé a ditky, osoby duchovni a svétskeé, jed-
notlivce a katolické ustavy, zdravé a nemocné:
u pevném piesvédéeni, Ze neni zadného 1uéin-
néjsiho prostredku, jimz by ochabla srdee kie-
stand opét k lasce BoZi Zivéji byla roznécovana,
nad ¢asté a denni pristupovani ke Stolu Pané,
u néhoz jest pramen nejvrelejsi lisky a kde
se nadpfirozeny zivot krestani neustale Zivi
a rozviji.

A aby slova sv. Otce padla v zemi dobrou
a vydala uzitek stonasobny, proto vybidl jesteé
k horlivym modlitbdm a zvlastnim poboznostem
za roz§ireni zbozného obyceje castého prijimani.
a napomenul biskupy a knéze, aby vSecku pili
vynalozili k rozmnoZeni tcty nejsvétéjsi Sva-
-{osti, najmé castého sv. prijimani. (List sv. kon-
gregace odpustkt a ostatka k biskupim ze dne
10. dubna 1907.)

A hle, eucharistick¢é simé svatého Otce
vzeslo a prind$i jiz uzitek mnohonasobny. Od
vydani dekretu ,,Svaty sném Tridentsky’’ ¢asté
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sv. piijimani po svété kiesfanském valné se
rozsitilo, a horlivi knézi slovy a spisy véricim
je doporucuji. V reéeném umyslu svatého Otce
_Pia X. podavame také u verejnost podruhé
nasledujici ,,Uvahu Monsignora de - Séqur o
castém sv. pFijimani‘t.*)

*) Louis-Gaston-Adrien ze starého fran-
couzského Slechtického rodu de Ségur, hrabé,
narodil se v Pafizi 15. dubna 1820, roku 1847 vysvéeen
na knéze, roku 1852 auditor sboru Rota v Rimé,
od r. 1856 kanovnik v St. Denis a papezsky protonotai.
Zbaven zraku r. 1854 byl pfece neunavné ¢innym
v duchovni spravé a vydal znaény pocet naboZenskych
a politicko-naboZenskych lidovyeh spisu, které dosihly
valného rozdifeni v piivodnim jazyku a v piéckladech.
Monsignor de Ségur byl velice zboZny a dobrodinny.
Zemtel v Patizi dne 9. éervna roku 1881.



Cast druha.

UVAHA MONSIGNORA DE SEGUR
O ("ASTEM SVATEM PRIJIMANI.

PREDMLUVA.

O SVATEM PRIJIMANI.

Podavaje u verejnost toto dilko o svatém
prijimani, nechci jim poucovati nevérci, nybrz
krestany, ktefi v ndbhoZnosti a duvére v Boha
jiz jakéhosi stupné dosahli, v téchto ctnostech
posilniti: chei jim roz§iriti srdce tim zpisobem,
ze je k tomu privésti minim, aby méli lepsi
pojem o této nevvslovitelné svatosti lasky, aby
jasné poznali nicotu jansenistickych*) pred-

*) Jansenist¢ byli piivrzenci bludné nauky Jan-
seniovy v sedmnactém a osmnactém stoleti. Zdanliveé
ze zvlastni naboZnosti zdrzovali v&Fici ve své neprave,
pFemréténé piisnosti od svatych svitosti, odvedli je
od nich & tak mnoho zlého zpusobili v dusich.
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sudku, které nas bohuzel jesté prilis velice
zdrzuji od bozské hostiny.

Chci 'podporovati horlivé knéze v jejich
namahanich o probuzeni ducha zboznosti, aby
kde mozna castym svatym prijiménim, které
prvni kiesfany posvécovalo, obnovil se pavodni
zar svaté lasky.

Chei koneéné dle svych slabych sil prispéti
k velikému dilu duchovniho obrozeni, kterc¢
nyni kazdého zabyva, a které jediné divem mi-
losti muze se stati skutkem. Nyni vice nez kdy-
koliv potrebujeme svatych, a svaté prijimani
jediné pusobi, Ze svatych jest.

Myslenky, které pronesu, jsou, jak vim
s jistotou, myslenky samé katolické cirkve,
matky a ucitelky pravé zboZnosti, jako pravé
viry. Muzes je tedy, mily ¢tenari, prijati s plnou
davérou, a budes-li z nich brati uzitku a utéchy,
prosim té ve jménu Pané, rozsiruj je kolem sebe,
¢iné pozorny i jiné na tento pokorny spisck,
jejz vénuji presvaté Matce Bozi.

Svaly Otec, papei Pius IX., jemuz jsem
tento spisek predlozil, udélii mu velecenné
potvrzeni a schvalil beze vSelikého omezeni
jeho tucel a obsah. Apostolské breve, vydané
ze dne 29. zafi 1860, poéina takto:

,»,Nejdrazsi synu! S radosti jsme prijali
od tebe Nam podanou knizku, a My ti pfejeme
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upiimmé $tésti k chvalitebné a zbozné horli-
vosti, s jakou sc vynasnazujeS vérici povzbu-
zovati k CastéjSimu svatému prijimani.”

Kromé toho (budiZz mi dovoleno celou po-
zornost ¢tenafu na tuto skuteénou véc obratiti)
svaty Otec na poc¢atku postniho ¢asu r. 1861
udéluje dle obydeje v jedné sini vatikinské
postnim kazatelam Fimskym poslani a apo-
Stolské pozehnani, rozdaval vlastni rukou toto
malé pojednani ve vlasském prekladé dl> prv-
niho vydani s podotknutim, ze (ato mald,
= Francie pochdzejici knizka jiZ mnoho dobrého
zptisobila, #e se md dadti vsem ditkam pri jejich
pronim svatém pFijimdni, a Ze ji maji miti
vS$ichni duchovni sprdvcové, ponévadi obsahuje
pravé zasady o svatém pFijimani, lak, jak jim
rozumél sném Tridentsky a tak, jak si preje
Jeho Svalost, aby byly ve skulek uvedeny.

Toto velice vzacné svédectvi sdélil se mnou
ocity svédek, Fimsky knéz, jeni byl mezi
postnimi kazateli.

(Monsignore de Séqur.)
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O PRAVEM POJMUSVATEHO PRLJIMANI.

Mily nas Pan Jezi§ Kristus jest v nej-
SvCetéjsi Svatosti oltarni skuteéné a zcela pri-
tomen. To jest ¢lanek katolické viry, a to bylo
za véech ¢asi v8em katolikim predmétem viry
a uetyv. Jeho nejsvétéjsi, oslavené a nebeské
télo jest nmam pritomno pod zpisobou svaté
hostie a stale jest na nasich oltarich, aby bylo
stredem bohosluzby (obét msSe svaté), a by
ve svatém prijimani du$im nasim poskvtovalo
silv k setrvani ve spojeni s Bohem.

Svaté prijimani neni vlastné urcéeno k tomu,
aby nas uvedlo ve spojeni s Panem JeZiSem;
my ho jiz chovame posvécujici milosti, a on
jest v nas, jak dosvédcuje svaté Pismo témér
na kazdé strance. Svaté prijimani nema ani
toho ucelu, aby nam dalo Zivot milosti, t. j.
zivol duchovni, vyplyvajici z nasSeho spojeni
s Bohem. C‘hceme-li pristoupiti ke stolu Pané,
musime jiz tento Zivot miti, musime byti
milosti s JeziSem spojeni, sice bychom prijimali
svatokradezné.

V'oéem ledy zdlezi pravy cil « tiéel svalého
piijimani? Ugel a cil svatého prijimani v tom
pozistava, aby posvécujici a obzivujici spojeni
nadi duse s Pdnem Bohem bylo Ziveno: aby du-
chovni a wvnitini Zivot v nas byl adrzovin «



silen: abychom na cesté a v boji pozemského
zivota nepozbyli sily a neztratili svatosti, které
nam Buh propujéil ve svatém kitu a svatém
bifmovani. Vlastni milost nejsvétéjsi Svatosti
oltaini spoc¢iva tudiz v tom, Ze dusi Zivi « po-
skytuje ji setroani v dobrém. Tak dosvédéuje
Spasitel, pravé, Ze bez sv. prijimani nelze miti
kiestanského Zivota: ,,.\men. amen, pravim
pam: Nebudele-li jisli téla Syna c¢loveka «a pili
jeho kroe, nebudete miti  Zivota v sobé.c“ (Jan
6, H4.)

(hee-li kdo byti kiestanem, chee-li zistati
ve spojeni s Bohem, musi piijimati nejsvétéjsi
Nvitost. S dusi se to ma praveé tak, jako s télem:
nelze Ziti bez pokrmu, aviak pokrm neposkytuje
zivota, nybrz pouze jej zivi, dava mu silu,
kterou nazyvame zdravim. Vzhledem k té véci
je télo obrazem duse. Duse ma zivot, pochazejici
z jejiho spojeni s Bohem skrze Jezise Krista:
spojeni toto jmenujeme posvécujici milost; ale
aby duse na zivu trvala, potfebuje jakéhosi
pokrmu, a tento pokrm jest Jezis v nejsveétejsi
Svatosti, jak sam pravi: ,.Ja jsem chléb Zivola.
Télo mé pravé jesl pokrm a krev md pravé jest
napoj. Kdo ji mé lélo a pije mou krev, ve mné
prebyoa a ja v nem.” (Jan 6, 48. 56. 57.) Jako
nemaze telo bez pokrmu zastati na Zive, po-
dobn¢é nemize duse hez svatého prijimani se-
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trvati v milosti. Sila a zdravi téla zdavisi na
pokrmu, svalost « Zivolni sila duse na svalém
piijimani.

Svaté prijimani neni tedy odménou za do-
sazenou jiz svatost, nybrz jest prostiedkem,
abychom milost zachovali, rozmnoZovali a tak ku
svatosti spéli. Pokrm télesny ma tutéz ulohu;
nejime, ponévadz jsme silni, nybrz abychom silu
zachovali nebo sily nabyli.

Dale: jako ndlezi k podstaté prirozeného
vyiivovani téla, by se dalo ¢asto a pravidelné,
lak ndle?i k podstaté svatého prijimani, aby
bylo obycejnym « pravidelnym itikonem Zivolu
krestanského.

Takovy jest pravy pojem katolické cirkve
o nejsvétéjdi Svatosti oltaini. Na zakladé toho
pronesl sném fridentsky roku 1562 prani. od-
volavaje se na svédectvi vSech stoleti kiestan-
skych a svatych Otcl cirkevnich, ,,aby vsickni
vérici, kdykoliv obcuji msi svaté, nejen duchovné,
l. j. co do touhy, nybrz svdlostné, L. j. skutecné
prijimali, tak aby se slali i¢astnymi ovoce télo
nejsvéléjsi obéti ve vétsi mife.” (Sném  trid.
s. XXII,, hl. 6.) A fimsky katechismus, jenz byl
na rozkaz snému tridentského slozen, turedné
svatym Stolcem u veiejnost uveden (roku 1566),
mnohymi apostolskymi bullami potvrzen a
¢etnymi snémy provincialnimi doporucen, do-
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dava: ,,Nechl myji za lo véFici, Ze je tFeba Eusléji
pristupovati ke svalému  prijimani. Vhodno-li
tak ¢initi kazdého mésice, ¢éi téhodne, ¢ dne,
o tom nelze predepsati pravidla urcitého, pro
viecky se hodiciho, aviak nejjistéjsi jest zasada
8V, Augustma (f r. 430): Tak Zij, abys mohl
denne pu]unulz Proto at duchovni spravcové
casto veiiei napominaji, aby pokladajice za
nutné kazdého dne télu pokrmu poskytovati,
neopomijeli také kazdodenné touto svatou sva-
tosti se obcerstvovati a Ziviti, jezto jest na jeve,
Ze duse potiebuje pokrmu duchovniho ne méné,
nezli télo hmotného. Bude velmi prospeésno
ukizati na ona velika a boiskd dobrodini,
jakych se nam ve svatostném prijimani dostava,
na predobrazujici mannu, kterou musily sily
tclesné denné byti obnovovany, a na vazné
vyroky Ote, jimiz ¢astého prijimani nejsvétejsi
Svatosti velice doporucuji. Nebyl jediny svaty
Augustin toho soudu: Hre$is denné, tedy pii-
jimej laké denné, nybrz stejné minéni shleda-
vame u vSech Otcl, pojednavajicich o tomto
predmétu.” (Catech. Rom. P. II. C. IV. de
Euchar. qu. 60.)

To jest pravda: takovd jest vule Boii;

to jest prav1dlo pochazejici z st neomylné
cirkve; kéz je kazdy o tom presvédéen, a pokud

O Castém sv. pfijimani. 3
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je treba, opravi své osobni minéni dle této,
vieho bludu prosté nauky!

Je-li tato prvni zakladni véta pojata, pak
neni tézko jasnym a srozumitelnym zpusobem
odstraniti obtize, kter¢ se obycejn¢ udavaji,
abychom sebe nebo jiné oloupili o nevyslovitelné¢
dobrodini ¢astého prijimani. Diive
viak, neZ pristoupime ku predmétu blize, jest
nam predeslati dalezitou poznamku.

Pod vyrazem . éasté prijimani”’ rozumime
nejprve prijimani {rikvate, ¢tyrikrate téhodne,
ve vy$$im stupni piijimani kaidodeuni nebo
skoro kaidodenni. To jest ,casté prijimani”
v pIném smyslu slova a pro kazdého. Prijimani
o viech dnech nedélnich a svatecnich, kterd
sném  tridentsky radi vSem  vébicim, neni
LSeastej§im prijimanim™ pro knéze, veholniky,
seminaristy a vihee pro takové krestany, kteii
si predscvzali horlivé se pri¢inovati o dokonalost,
jest viak vpravdé castéjSim prijimanim pro
mladez a pro valnou éast véricich, ktefi jen
malo ¢asu mohou vénovati naboZnym cvic¢enim.

Obycej choditi ke svatému prijimani kaz-
dého mésice a o vétsich slavnostech neni pro
nikoho ¢astéjSim prijimanim, ani pro mladez ani
pro obycejny lid. Oviem je to krasny ukon
zboZnosti, jejZz musime doporudovati, ne-
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mohouce zadali vice. — Toto predeslavic
slySme jiz a zkousejme rozmanité namitky.

I. K ¢astému svatému prijimani
tfreba jost byti svetéjsim, nezli
ja jsem.

Abys svétéjsim  se  stal nez  jsi, musis
¢asto prijimati. Kdo z nas obou ma pravdu?
Patrn¢ nalezi§ mezi ony, ktefi nepohliZeji na
svat¢ prijimani jako na prostredek, nybrz jako
na odménu; to jest ale velikym Dbludem, jak
jsme vySe podotkli.

Jest ovSem pravda, Ze se vyzaduje k casté-
mu & hodnému svatému prijimani jista svatost,
ale jakd svatost? Snad dokonalost velikych
svéletiv a mucenikir? Nikoli; neni pochyby,
zc jest si ji co prati, avsak neni nutna. —
Svatost, jaka jest potrebna k castéj$imu sva-
tému prijimani, jest docela v silach tvych, jakoz
i.kteréhokoliv kfestana, a zalezi jednoduSe
ve stavu milosti s upfimnou vili hiichu se va-
rovati @ Panu Bohu zcela vérné sloufiti. Neni
tento stav duse snadno moznym? Zdali nevi§,
%e ho Pan Buh na tobé Zad4, a sice tak velice.
ze bez mného nelze bhyti pravym krestanem?
Jaky je to kiestan, jen% (rvda ve stavu hrichu
smrielného « ma zalibeni ve zlém? Jaky je lo

3%
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kiestan, ditko BoZi, je: s rozoahou a umysiné
dopousti se hirichu vsedniho a miluje ho?

Bourdaloue, znamenity kazatel T. .J.
(f 1704), upozoriiuje, Ze nesmime zaménovati
pFikdzdni a radu. Pravé toto zaménovani uvadi
v blud nasi naboznost. Abychom mohli hodné
a s uzitkem ke stolu Pané pristoupiti, prikdazani
Zadd od nas jediné podminky, totiz stuvu milosti
s peonym  predsevzelim vystiihali se alespon
hiichu smrtelného a prileZitosti k nemu. To jest
prikazani, platici pro kazdé prijimani, Casté ¢i
fidké, pro denni prijimani knéze pravé tak.
jako pro velikonoéni prijimani obyéejného
kirestana. ,,Jediné hfich smrtelny zabranuje
uplné piijimani nejsvétéjsi Svatosti,” pravi
svaty Tomas, a podobné uéi Suarez, slovutny
a nabozny ¢len TovarySstva Jezisova (T 1617).
.,Zze nenalezneme ani jednoho otce cirkevniho,
tvrdictho, Ze jest nutny k hodnému a pro-
spésnému prijimani dokona]ejél' stav duse, nez
byti prostu hfichu smrtelného”

Ze stav duSe dokonalej$i jest /,adouc
kdoZ by o tom pochyboval? Cirkev si ho preje
u v8ech véficich, zejména u téch, jiz prijimaji
casto. Ale tento stav dokonalejsi zistava prece
jen radou, neni pfikdzadnim, a moudry duchovni
vidce, jakkoliv Zivé ho doporuéuje, nebude ho
pozadovati jako néco nezbytného, obavaje se,
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ze by pripravil duse o jediny spasitelny pro-
stredek, jenz je snad zachovava pied poklesky
tez$imi.

Ale nicméné snad neni ani potiebi pri-
pojiti, Ze ¢éim castéji prijimame, tim vétsi pili
jest nadm vynalozZiti, abychom méli jemnéjsi
svédomi a slouZili PAnu Bohu s ¢istéjsi laskou
a s mocenéjsi, 8lechetnou odevzdanosti. Pro
kazdodenni svaté prijimani je tato rada témér
prikazanim. Abys mohl tedy c¢asto a hodné
prijimati, zada na tobé Spasitel jediné, vzato
prisné, abys byl opravdovym krestanem, abys
meél dobrou vuli. Ma$§ tuto dobrou vuali? Od-
povéz upiimmé! NemaS-li ji, musi§ hledéti ji
dosici, sice ruiis krestni slib; mas-li ji, proc¢
nejde$ ke svatému prijimani, abys ji upevnil
a rozmnozil? Prichazime k jasnému a nevy-
vratitelnému zavérku, ktery pronesl ke svym
veéricim  veliky arcibiskup a cirkevni uditel
svaty Jan Zlatousty (+ 407): ,,Budto jste v mi-
losti Bozi nebo nejste; jste-li, proé nepristupujete
ke svatému prijimani, ustanovenému k tomu,
aby vids v milosti udrielo? Jste-li ve stavu
hiichu, pro¢ nespéchite dobrou zpovedi se
ocistiti a pak objeviti se u stolu Pané k nabyti
sily, a nikdy jiz neklesnouti?«
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2. Nejsem hoden, abych se Panu
Bohu tak blizil

Kdyby tato véta meéla platnost, nesmdéli
bychom nikdy prijimati; ,,nebot,” di svaty
Ambroz, ,nejsme-li hodni prijimati kaZdého
dne, jsme snad hodnéjsi po roce?”

Pravis, Ze nejsi hoden svatého prijimani;
ale nevis-li, Ze v té mire, jak se Pina Jezie
vzdalujes, stale nehodnéj$im se stavas k nému
se bliziti? Chyby tvé rostou v pomeéru, jak se
zdrzuje$ nejsvétéjsi Svatosti, ponévadZ se zba-
vujes$ ozivujiciho chleba, jejz sném tridentsky
slovy sv. Ignace Antiochijského naznaduje veéii-
cim jako ,,protijed hiichu a 1ék nesmrtelnosti.”’¥)

Zanech této podezielé pokory; cirkev
vi dobre, Ze nejsi hoden svatého prijimani, a
prece té zve k ¢éastému, ano velmi ¢éastému pri-
jiméni, chce§-li se stati sluzebnikem BoZim.
Ze nejsi hoden, ani ty ani ostatni lidé, vi tak

*) ,,Protijedem, kterymZi od pokleski dennich
byvame osvobozeni a pied hfichy téZkymi chranéni,*
jmenuje sném tridentsky nejsvétéjsi Svatost. ,,Lékem
nesmrtelnosti, protijedem, abychom nezemfeli, nybrz
stale zZili v Jezisi Kristu,” nazyvd velebnou Svatost
svaty Igndc v listu k Efesskym. Svaty Igndc byl
Zdkem sv. Jana Kvangelisty a byl na rozkaz cisafce
Trajana r. 107 do Rfma odveden a divim Selmim
piedhozen.
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dobre, Ze viecky své ditky, viecky své sluzeb:
niky, i biskupy zavazuje, aby pied prijimanim
ne jednou, nybrz trikrate, a sice z hloubi srdce
zvolali: ,,Pane, nejsem hoden, abys vesel pod
stfechu mou’’. Cirkev té volad ke svatému pii-
jiméani, ne Ze ho jsi hoden, nybrz proto, Ze jest
ti nutno, abys byl co mozna nejméné nehoden
svého nejsvétéjsiho a nejdobrotivéjsiho Mistra.
Zve té k ¢astému prijimani, ne Ze jsi svaly, nybrz
abys se svatym stal; ne Ze jsi silen, nybrz proto,
7e jsi slab, nedokonaly, naklonén ke zlému,
ponévadz se da§ snadno svésti ke hiichu.

Bdzen, t1zkostlivost pred Bohem neni zZadnou
ctnosti; laska jest dokondni ndaboznosti. , Laska
vypuzuje bazen” (1. Jan 4, 18), totiZz otrockou.
a podrzuje z bazné toliko onu détinnou tuctu
ktera se da podivuhodné spojiti s nejdaveérnéjsi,
nejnéznéjsi laskou. Uzkostliva bAzen pred
Bohem jest zbytek nepravé a nebezpecné
jansenistické naboznosti, ktera srdce svira,
lasku a davéru v ném hubi a privadi do dudi
suchotu, poust a zoufalost.

Prava pokora jest vidycky spojena s du-
vérou. Jakys zboiny ucitel ze 4. stoleti klade
si otdazku: kdo jest pokornéjsi, zdali ten, kdo
¢asto, nebo ten, kdo zfidka prijima, a od-
povida, Ze jest pokornéjsi, kdo castéji Pana
Jezite prijima, nebof to pry jest jasnym sve-
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dectvim, Ze uznava lépe svou bidu, a Ze vice
citi potfebu, ji odpomoci. Nuze, méj duveéru!
Jdi k Jezisi milujicimu té, jakkoliv jsi jeho lasky
nehoden. Jd1 k nému s laskou pokornou, prostou,
néznou a meéj vice na zreteli lasku Bozi k tobé,
nez vlastni bidu. Cim &astéji bude$ pristupovati
ke stolu Pané, tim budes$ hodnéj$im prijimati.

3. Chodime-li ¢asto ke sv. priji-
mani, ne¢ini ono pak dojmu.

Nec¢ini dojmu na obrazivost a na ¢ivy —
to muze byti, ale jinak se to ma s vali. Mluvim
tu ze zkuSenosti, jako denni svédek podivu-
hodnych zmén, jez plisobi castéjsi prijiméni
v srdeich dobfe pfipravenych.

Jest ovSem pravda, Ze hledajice ve svatém
piijimani sladkosti citelné naboznosti, budeme
znamenati v té mire jich ubyvati, ¢im castéji
piistoupime ke stolu Pané, aviak ve svatém
prijimani nemdme vyhledavati citeln¢ naboz-
nosti, meékkych slz a smyslnych dojmu. Po-
skytuje-li jich Pan Buah, dékujme mu, jako
dékuje ditko matce z cukrovinek a Ilahiddek,
jichz se mu dostalo po obédé. Jako takovyto
,pridavek” obéda malo sily dodava, podobné
musime v naboZnosti a pii svatém prijimani,
které jest velikym tkonem nabozinosti, hledéti



— 41 —

k véei hlavni, totiz ke vzrastu krestanskych
ctnosti: pokory, tichosti, kajicnosti, sebezapi-
rani, lasky, a malo musime vahy klasti na citlivé
utéchy, jez v zakladé jsou jen duchovnimi
tahudkami. ,,Nedej se klamati myslenkou,”
napomina sv. Alfons (f 1787) ,Ze bys mél
vice naboZznosti, méné cCasto prijimaje; ji sice
s vétsi chuti, kdo ji zfidka, av8ak daleko neni
tak silen jako ten, kdo se obcerstvuje pravidelné.
Zridka pristupuje ke stolu Pané snad budes
miti néco vice naboZnosti, ale tvé prijimani
méné ti prospéje, ponévadz se nebude dostavati
tvé dudi sily, abys se chyb uvaroval”.

Nuze, necen prili§ té ponékud vétsi citlivé
naboznosti, a sud o zboZnosti vzneSenéji. Ve
svych svatgyeh prijimdanich hledej pravé, téinné
lasky k Pdanu JeZisi, a zajisté vidy ji naleznes.
Budes$-li prijimali za tim téelem, abys byl sil-
néjsim v pokusenich, vice milovnym svalé ¢cistoty,
nachylnéjsim k modlithé, udatnéjsim v dennich
bojich, bud ubezpeéen, Ze bude$ brati ze svalyjch
prijimani hojny uzitek, a ze ¢im d¢astejsi budou,
tim vice ,,dojmu’’ na tebe uéini, t. j. neziistanou
bez mnohého ,uéinku’ .
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4. 0Obavamseprilisnédavérnosti
sesvatymivécmi.

Tato bazen muze byti dobra, avSak muze
byti také nedobra. Minis-li duvérnosti nedba-
lost a Cisté zevni navyk, pak mmas zcela pravdu.
Cisté zevni navyk ma se k dobrému navyku,
jako zrieuzivini k dobrému uZivani. (‘o jest
dobré, toho mame uzivati, avSak ne zneuzivati;
ale bazen pied zneuZivinim nesmi byti na
ujmu uzivani dobrému, sice bychom nemohli
niceho ¢initi, jezto v3eho lze zncuzivati. Varuj
se tedy pouhého zevniho ndvyku ve sluzbé BoZi.

Avsak rozumis-li davérnosti vrouci pratel-
stvi, néznou, duvéry plnou oddanost, ¢inil bys
velmi nespravné- chtéje srdce své pred timto
zcela kiestanskym smyslenim zavirati. Dopo-
rucujic nam cirkev castéjsi prijimani nabada
nds ku pravé diwérnosti s Pdanem; jestil nasim
nebeskym pritelem, a ldska k nému da se podivu-
hodné spojiti s povinnovanou k nému uctivesti.
Kdo mél hlubsi tctu pred Panem nad svaté!?
A zdaz ho vsickni zaroven nemilovali s nej-
vroucnéjsi a nejdivérnéj§i néinosti? A ne-
chceme-li vystupovati tak vysoko, jaci pak
jsou to krestané, kteti maji nejvétsi vizZnost
pied Bohem, jeho zakonem a jeho svatostmi!?
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Zdaz nc i, kterl vynikaji necjvetsi horlivosti
v niaboznych cvi¢enich?

Nejenom se nemas obavati, s Jezisem byti
diavérnym a navyknouti si ¢asto jej v nej-
svetéjsi Svatosti prijimati, nybrz mas se praveé
snaziti, abys nabyl tohoto svatého zvyku.
Dobrych navyka jest si tak prati, jako Spatné
navyky jsou nebezpeény. Lze tvrditi, Ze tu te-
prve clovék jest pravym a dobrym kiestanem,
kdyz se mu stala sluzba BoZi zvykem, druhou
piirozenosti. Ale svaté prijimani jestit stredem
sluzby Bozi. ,,Den beze ms$e svat¢ a bez svatého
piijimani jest mi polévkou bez soli,” pravil mi
jednou jakysi horlivy sluZebnik Bozi, diive
protestant.

Nuze, navykni si prijimati, dobfe pri-
stupovati ke stolu Pané, a abys se tomu na-
ucil, ptijimej Casto. ,Jen to ¢&inime dobte,”
di uditel cirkevni svaty Frantifek Salesky
(t 1622), ,,co ¢inime ¢asto, a nejlepsimi dél-
niky jsou ti, kteri maji nejvice cviku.”

5 Nemohu jiti kesvatému priji-
manibezesvatézpoveédi,akazdy
okamzik se¢ zpovidnti nemohu.

Kdo zada na tobé stilého se zpoviddni?
Cirkev nahadajic nas k castému, a moZno-li,
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dennimu ptijimani, nikdy neporuéila zpovidati
se pred kazdym svatym prijimanim. Nesmime
chtiti katoli¢téjsimi byti nad papeze a nesmime
si ¢initi zadnych novych povinnosti, jeZ nejsou
uloZeny ani se nedoporucuji. Ja jdu jesté dale
pridavaje, Ze tvoje bazen v {omto pripadé
docela se prici duchu cirkve, uéici ve snému
tridentském, Ze jsme zavdzdani zpovidati se pred
svatym prijimanim jediné ,jsouce si védomi
hiichu smrielného.” Ale duse ¢asto pristupujici
ke svatym svatostemn zridka klesaji do hiichu
tézkého.

Co se pak tyée menSich pokleskt, hiicha
viednich, tu nas uéi vira, Ze vzbuzeni lasky
Bozi a litosti dostac¢uje k tiplnému jich shlazeni.
Aby nam cirkev snadnym uéinila takové oéi-
§tovani, v matetské své pécéi ustanovila velmi
jednoduché¢ prostiedky, zvané svdtostiny, jichz
nabozné a skrousen¢ uzivani nase svédomi oci-
Sfuje, jako na pr. poznamenati se svécenou
vodou, pomodliti se Otcenas a pod. A vahas-li
jesté pro nékolik viednich hifchd, jichz jsi se
od posledni zpovédi dopustil, pristoupiti ke
stolu Pané, toz sly§ shromazdéni tridentské,
slv§ tento moeny hlas katolické cirkve, kterak
uci, ze ,,spalé prijimani od hiiichu tézkého za-
chovava a hiichy vsedni ni¢i.” (Sném trid. s, 13,
hl. 2).
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Dobre si pamatuj: ne zpovéd, nybri pii-
jimani, pred nim: se strachuje$, jest zarizeno,
aby shladilo té denni chyby. Zelis-li  jich
upiimné, nemilujes-li jich, tu je svalé prijimdni
bezprostiedné zniéi, jako niéi ohen slamu. Ohen
nehubi kamentiv ani Zeleza; kameny a Zelezo,
to jsou hiichy smrtelné, jez muze jen tézké
kladivo zpovédi rozmélniti, slima naznaduje
poklesky mensi, jichz se dopoustime denné
pres uprimnou, dobrou vili svou.

Béazen, o niz tuto mluvime, pod rouskou
vétsi svatosti povySuje zpovéd na utraty svatého
prijimani, muéi nas Gzkostlivostmi, klame své-
domi a dablu nad miru se libi, ponévadZ nas
drzi v uetivé, jak di kiivi uéitelové, vzdile-
nosti od velebné Svatosti oltarni, kteraz jest
prece zivym ohniskem svatosti. Nalezi-li srdce
tvé Bohu, nuze, prijimej bez bazné a radostné,
nedbaje dennich slabosti.

Kdybys chodil prili§ ¢éasto ke svému zpo-
védnikovi, mohl bys se obavati, Z¢ ho unavis;
chodi$-li v8ak cCasto, ano denné ke svatému
prijimani, bud ubezpeéen, Ze Jezife, svého
milého Spasitele, neunavi§ nikdy.
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6. Nclze bez pripravy p11]1mall
a ja nemam kdy nalezité se pri-
praviti.

Nejde zde o to, lze-li viibec bez pripravy
pristupovati ke stolu Pané; tkon tak svaty
nesmi byti povrchné odbyt. Nedostatek pii-
pravy vede k vlaznosti a ¢ini nejvznesencjsi
naboZna cviceni neuziteénymi, ano velmi ne-
bezpeénymi. Nejenom mdame se pripraviti, nijbr:
s velikou péci mame se pripravili ke svalému
prijimani, a pripravivse se dobie « velmi dobre,
musime se jesté pred Bohem pokorili a vroucné
ho prositi, uby racil doplniti, ¢eho se nam ne-
doslavd.

Ale v ¢em zalezi tato priprava? Jest nutno
ke pripravé na svaté prijimani, abychom konali
mnoha nabozna cviceni a dlouha rozjimani?
Nikoli. Vsecko podobné jest zajisté velmi dobré,
ano Zdda se, je-li na to casu; avSak ne kaidy
ma na to casu. A proto cirkev nabadajic nas
vsecky, at jsme stavu kteréhokoliv, k cCastéj-
Simu svatému prijimani, predev&im pravi,
abychom ndlezité plnili povinnosti svého stavu.

Co musime ledy d¢inili, chlice se dobre pFi-
pravili ke svatému pFijimdani? Musime kfestansky
Ziti, t. j. peclivée se modliti, ¢asto mysliti na
Pana Boha a zustati s nim vniterné ve spojeni;
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musime bditi nad sebou, abychom sc i lehkych
chyb uvarovali, musime zmuzile plniti vsecky
své povinnosti pro Boha, musime sc cviciti
v pokoie a tichosti. Prava priprava ke svatému
prijimani zalezi ve zpisobu, jalk Zijeme, a po-
dobné  pravé dikucinéni pozistava ve zpiisobu,
kleral stravime den, v nems: jsme byli milého
Spasilele prijali. '
Kdo ti zabranuje, abys takto jednal?
Zdaz jest k tomu mnoho c¢asu potiebi, abys
myslil na Pana Boha a jej miloval, abys byl
cisty a dobry, abys posvécoval své obydéejné
ukony krestanskym, dobrym tmyslem? Ne-
potiebujeme vice ¢asu chtice byti dobrymi,
nez potiebujeme jsouce zlymi; ne vice, chtice
ziti pro Krista, nez Zijeme-li pro sche samy.
.,Castajsi prijimani” pravi Cornelius a Lapide,
nabozny ieholnik T. J. a vyteény vykladatel
Pisma svatého (+ 1637), ,,jest nejlepsi pii-
pravou k prijimani. Jedno prijimani jest dika-
¢inénim za druhé, a dnes$ni jest nejlepsi pii-
pravou pro zitfejsi. Se svatym piijimanim se
to ma jako s modlitbou; ¢im vice se kdo modli,
tim Iépe a tim radéji se modli.” — ,,Mas-li jen
mailo ¢asu ku pripravé,” di svaty Alfons, ,jeito
néjakym dobrym skutkem anebo povinnosti
stavu jsi zaméstnan, proto nezanechej svatého
prijiméni. Varuj se jen kazdého zaméstnani
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neuzite¢n¢cho mnebo takového, na mnéZz neni
spéchu.”

Ale vyroky témilo neni receno, Ze bychom
sméli opomenouti modliteb a ndboznijch cviéeni.
klerd maji pripraviti nasi dusi bezprostiedné ku
prijeti velebné Svdtosti. Priprava bezprostredni,
jakoZ i dikuéineni jsou dle papeze Innocence X 1.
(1676—1689) a vSech ucitelt duchovniho Zivota
zeela nuiny. Bez této pripravy brzy by klesala
v srdei naSem fcta k nejsvétéjsi Svatosti a
duch viry. Mdme-li mnoho ¢éasu volného, vé-
nujme mnoho svatému prijimani; mdme-li mdlo
éasu, jak se ¢asto prihdzivd, spokojme se s nuinym
a nahradme vroucnosti své ndboznosti, ¢éeho
jsme v pFipravé museli opomenouli pro nedo-
stalek casu.

Koneéné laskyplny svaty Frantisek Salesky
dophhuje tyto rady nasledovné: Ve svatvecer
pied ptijimanim pripravujme se nékterymi zboz-
nymi povzdechy a odeberme se drive nez oby-
éejné spat, abychom tim spiSe zitra vstali.
Probudime-li se v noci, zasvétmez ta okamzeni
nékterymi svatymi prapovedmi, vzbuzujice
v srdei svém touhu po navstévé bozského Ze-
nicha; nebot on bdi nad nami, ano srdce nase
spi, achystd mu hojnou milost, kteréz je zajisté
uéini téastno, nalezne-li je hodné pfipraveno.
Réno vstanme radostné nadéjice se tak milostivé
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nivitévy, a pak pfrikroéme co nejpokornéji
k bozskym hodim, abychom pozili nejsvété;j-
§iho Téla k Zivotu véénému. (Bohumila II. 21))

Bud presvédéen, Ze v takovychto zilezi-
tostech muZeme vSecko, co jen chceme, a Ze
vidy nalezneme dosti ¢asu k pripravé a k
prijimani, mame-li jen opravdovou touhu. Jak
mnoho znal jsem osob kaZdého stavu a véku,
jimz se zdalo byti zcela nemozno c¢asto ke
stolu Pané pristupovati, avSak ve vrouci své
horlivosti nalezly prostredek ukojeni svoji zboz-
nosti. Znal jsem chudé ditko, jeZ bylo velice.
suzovano od svych surovych a bezboznych
rodiéa, plnic své naboZenské povinnosti. Ale
nicméné dovedlo si vse tak dobre zariditi, Ze
od prvniho svatého pfijimani Zadnou nedéli
nemuselo se zdrzeti nebeské hostiny. Vstalo
pred usvitem, potichu opustilo dim, 8lo do
kostela a pristoupilo ke stolu Pané. Na to se
vracelo domu, cestou modlic se dikaéinéni,
odebralo se do svého pokojiku a ulehlo si opét,
aniz byli rodiée jeho nepfitomnosti zpozorovali.
Podobné znal jsem v Patizi mnohé hospodyné,
jez obcovaly kazdého dne, v zimé v 1été prvni
méi svaté, a v das jiz byly opét doma, aby
jejich nepritomnosti ani muzi ani ditky nic¢eho
netrpely.

O ¢&pstém gv. plijimani, 4
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Pri¢in se, abys mél takovou dobrou vili
a také ducha viry, a pak nalezne$ dosti ¢asu
k castému a dustojnému svatému prijimani.
»Jdi a uéin totéz” (Luk. 10, 37.)

Doporucujice predevsim k niboznému éteni
nebo lépe k rozjimani, co jest obsazeno jak
o vzddlenéjsi a blizsi pripravé ke svalému pri-
jimani, tak o dikuéinéni po svatém piijimdni
ve kniZce ,,Nejsvétéjsi Svdtost olldini pravy
chléb duse,”’ pokladime za dobré doplniti tento
¢lanek jeSté nékolika slovy.

Priprava k C¢astéjsimu svatému  prijimani
jest dvoji: vzdalenéjsi a blizsi. Priprava vzdale-
néjsi zalezi v horlivém krestanském nebo bohu-
milém zivoté, o ¢emz se obzvlasté svrchu mluvi,
a v Gistoté srdce nebo svédomi, které hledime
nabyti ve svatosti pokani. Piiprava blizsi zdlezi
v ndboZnosti, s kterou mame ke stolu Pané
pristoupiti, nebo v ndboznych iitkonech, kieré
mdme bezprostiedné pred svalym prijimanim
vzbuditi. Tyto ukony jsou: vira, uctivost, po-
kora, litost, nadéje, touha a laska.

Néboina duse, chtéjic ke stolu Piné pfi-
stoupiti, vzbud viru v Pana JeZise pritomného
ve velebné Svatosti. Pomni, kdo jest, jehoz
chce$ pfijati. Svata cirkev uéi, Ze ve svaté
hostii jest opravdu, skutecné a podstatné pri-
tomen Jezid Kristus. Syn Bozi, na& Spasitel.



Krasné odpovédél svaty Ludvik, kral
francouzsky, nékomu, jenz ho volal do kaple
podivat se na svého Vykupitele, ktery se’
ukazal v hostii v rukou knéze v podobé ditka:
,.Kdo tomu nevéri (ze jest Pan Jezi§ pfitomen
ve Svatosti oltafni), ten at se jde tam podivat,
j& v to vérim pevnéji, nez kdybych to vlastnima
otima vidél.”

7 této zivé viry vyplyva hlubokda uctivost
k nejsvétcjsi Svatosti. Patiic ofima viry ve
velebné Svatosti na milého Spasitele, padni
pred nim na kolena a jemu se kor!

Potom vzbud pokoru. Pomni, kdo ty jsi,
jenZ chce$ Syna Boziho do svého srdce prijati.
C'o by fekl chudy pastyi vida, Ze ho kral v jeho
bidné chatréi vyhledava, chtéje u ného zustati?
A co 1ikas tomu sy, mila duse, vidouc, Ze ve
svatém prijimani Kral nebes a zemé k tobé
prichazi? Rei alespon proniknuta jsouc hlu-
bokou pokorou: ,,Pane, nejsem hodna, abys
vesel pod strechu mou!”

S pokorou vzbud litost nad hiichy a po-
klesky, Ze jsi~rozhnévala JeziSe laskv nejhod-
néjsiho, dobrotu neskoncenou, a po té nadéji
jisté ocekavajic, Ze Spasitel k tob¢ zavitaje,
naplni té také svymi milostmi.

Koneéne¢ vzbud vrouci touhu po Pianu
Jezigi. Tento nebesky chléh 7Zada veliké lae-

4*
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nosti, a také éim vétSsi mame touhu po svatém
prijimani, tim vét$imi milostmi byvame od-
‘ménéni. Svaty FrantiSek Salesky jefté pravi,
Ze mame z ldsky prijimati toho, jenz se nam
toliko z lasky daruje. Pan pravil jedenkrate
k svaté Mechtildé: ,Jdes-li k svatému pfiji-
mani, musis si prati, abys meéla nejvétsi lasku,
- jakou svati ke mné planuli; nebot potom pii-
jimam vzhledem k tomuto prani tvoji lasku
tak, jak si ptejes, aby byla.”

Abys pred svatym prijimanim téchto na-
boznych tUkont nikdy nezapomnéla, tai sc
vidycky samu sebe: Kdo prichazi? Ke komu
prichazi? Pro¢ prichazi? Aj, prichazi Bah ne-

skoncéené volebnosti — prichazi k tobé bid-
nému hii¢éniku — prichdzi, abys ho miloval,
milovala.

Ale k naboinému svatému prijimani nalezi
nejenom slusnd priprava, nybrz i dikucinéni po
svatém prijimani.

Doba po svatém prijimani jest ¢asem nej-
drahocennéjdim k ziskani velikych pokladi mi-
losti. Svat4 Teresie di, Ze po prijimani dli Jezis
v dusi jako na trinu milosti, volaje: ,,Co chees,
abych ti ué¢inil? Rei mi prece, milda duse, éeho
zadag, nebof piisel jsem jenom proto k tobé,
abych ti udélil onéch milosti, kteryeh si piejes.”
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Proto wnohé osoby neberou z dastéjstho piiji-
mani velikého wuzitku, ponévad? se po ném
milo obiraji s Pinem Jezifem, jen? tekl svaté
Market¢é Kortonské: | Ja se chovam k lidem,
jako oni chovaji se ke mné.”

Vénuj, mila dufe, naboznému dikucinéni
casu jak ti mozno, alespori ¢tort hodiny. Tu pak
opét vzbud Zivou viru, vielou lasku, klain se
bozskému Spasiteli; podékuj mu z té milosti,
ze té navstiviti racil; obétuj mu sebe, svou
dusi a své télo, svij rozum a svou vuli; vzbud
neb obnov dobra predsevzeti a prednes mu své
prosby. Pros za milosti, obzvlasté za odpusténi
hiichu, za setrvani v dobrém a za svatou lasku.

Odporu¢ Panu Jezisi v8ecky své potireby
a zalezitosti; své rodice, pribuzné, dobrodince;
viecky, za néz se mas modliti; svatého Otce,
svatou Cirkev, drahou vlast; spravedlivé a
hiisniky, cely svét; odporu¢ mu se zvlastni
laskou umirajici a ubohé duse v oéistci, z nichz
jedné hled ziskati odpustky. Koneéné odporué
sebe a své prosby nejblahoslavenéjsi Panné
Marii, svatému Josefu, svatému andélu straz-
nému, svym svatym patronim a viem vy-
volenym.

Jsi-li ve stavu duchovni suchoparnosti a
opusténosti nebo roztrzita, pouzij néjaké mod-
litebni knizky.
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Po cely pak den, kdy jsi byla u svatého
piijimani, hled se zachovati ve spojeni s Panem
Jezisem, nebo tak se chovej, aby na vielikém
tvém jednani bylo znati, ze Bih je s tebou.¥)

P

7.Neznamenamiziéddnéndboinosti
prfisvatémprijimani,nybrzjsem
zcelaroztrzitachladen.

Poznav svaty Petr ze zazra¢ného lovu
bozZskou svatost a velebnost Pana JeziSe, vrhl
se mu k noham, rka: ,,0dejdi ode mne, Pane,
nebot jsem clovék hrisny.” Ale dobry Mistr
odpovédeél: ,,Neboj se” (Luk. 5, 8.

Podobné ani ty nemas se éeho obavati. Ne-
nalezi-li srdce tvé Panu Bohu? Nemas-li dobré
vile opravdové mu slouZiti? Vice na tobé ne-
zada. NaSe roztrzitost ma nas pokofiti, avsak
ne uciniti malomyslnymi; nebot ponejvice za-
jisté neni dobrovolna a tudiZ nezbavuje nas
ovoce svatého prijimani. Dobra vile: dobré
svaté prijimani.

Truchlivosti, postradani citlivé tutéchy a
obtizné roztrzitosti zakusili 1 svati. Svaty
Vincenc z Paula (t 1660) trpél po dva roky

*) Podle svatého Alfonsa .. Prava nevésta Kristova,*
a jinych.



— 55 —
tak velikou duchovni suchoparnosti, ze ncbyl
ani s to, aby vzbudil tkon viry. Ponévadz
dabel uzival tohoto stavu k mocnym znepoko-
jujicim pokuSenim, pripevnil si svétec na talar
na srdce napsané ,,Véifim v Boha’ a uzaviel
s Panem jednou pro wzdy, Ze kdykoliv se
dotkne rukou tohoto listku, ma to tolik platiti,
jakoby vzbudil tkony ndboZnosti, jichZz neni
pravé mocen. Pii tom pevny jsa ve vife po-
kra¢oval ve vSech svych duchovnich cviéenich
a denné slouzil msi svatou. Zdaz byla jeho
prijimani dobra?

Ucéenému a zboznému biskupu Fénelonovi
(tf 1715) traviti bylo posledni léta jeho za-
sluzného zZivota v podobném bolestném stavu.
V dopisu naboznému priteli, vévodovi z Beau-
villiers, vyznava: ,Jsem v nejvetsi duSevni
suchoparnosti a v pokoji nad miru trpkém.”

Tyto zkousky jsou obyc¢ejnou cestou, jakou
vede Pan Buh své pravé sluzebniky chtéje je
oCistiti. Ale pravé pro tyto duse suchoparnosti
navstivené neni dle rady svaté Teresie (T 1582)
lepSiho léku nad castéjsi svaté prijimani.

Ostatné ,,Casto nejsvétéjsi Svatost zpi-
sobuje v dusi Géinky, aniz bychom jich zname-
nali,” pravi svaty Vaviinec Justiniani, be-
natsky patriarcha (1 1455), a veliky uditel
cirkevni svaty Bonaventura ({ 1274) piidava:
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w1 kdyz bys tusil, Ze jsi chladny a suchoparny,
nema$ se vzdalovati stolu Pané; nehot ¢im jsi
_churavéjsim, tim vice potiebujes lékate.”” Pékny
je také vyrok jakéhos nabozného knéze: ,,Méne
se bojim nedbalosti pri svatém prijimani, nez
zanedbavani svatého prijimani; nemoc jest
lepsi nad smrt.”
Nejsvétéjsi Svdtost jest oheri lasky Bozi;
a proto ¢im.vice znamend$ se byti chludnym,
tim blize musis se drZeti toholo boZského oliné.
Ale nejsi snad sam ponékud vinen touto
suchoparnosti? Zdaz bedlivé se varuje§ i hfichu
vSednich? ZdaZz se stfeZi§ zarmoutit v sobé
Ducha svatého? Takovd nevérnost miva za
nasledek ¢i lépe za trest jakousi vnitini smut-
notu, opusténost, ztratu duchovni sladkosti.
Nepochazi snad toto utrpeni z tvého twzkého
srdce a z tvé sebe hledajici naboznosti? Pii
svatém prijimani a vibec pri modlitbdch mysli
vice na -jiné nez na sebe. Bude$-li miti na
zieteli spasu svych bratfi, obriaceni hridniku,
zéleZitosti svaté viry (cirkve), rozsiti se ti
srdce, a tato laska pfinese ti hojného pozeh-
nani. Modle se za jiné, nalezne$ naboZnost a
sebranost, kterych postradas$, mysle pouze na
sebe.
Koneéné musime byti pamétlivi, Z¢ odpor,
o némz tuto mluvime, je témér vidy poku-
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Senim. Dibel nemoha na {ebe tlokd &initi
ziejmé a primo, msti se takovymto znepokojo-
vanim. Zahanbi jeho chytrost; chee té uciniti
malomyslnym a netrpélivym, ty vsak zistan
stalym, a zajisté brzy se ti navrati éas atéch.

8. Neodvazujise casto pristupo-
vatikestoluPané, ponévadzividy
klesam opét dostarychchyhb.

Domnivas se tedy, Ze bys byl lepsim pri-
jimaje ridceji? Kdybys omdléval pozivaje svého
obycejného pokrmu, coz by se stalo, kdybys
skoro nebo docela ni¢eho nejedl? Na misté
slabosti umrel bys hladem. Podobné vzdaluje
se chleba silnych docili§ jen toho, Ze se stanes
stokrate slabsim, a brzy nebude$ narikati jen
na poklesky lehé¢i, nybrz na velmi tézké, na
hiichy smrtelné. , HfeS$im denné,” pravi svaty
Ambroz, ,,tudiz denné potiebuji léku;’ a na
jiném misté vyznava: ,/Tento denni chléb pii-
jimame jakozto léCivy prostiedek proti denni
slabosti.“ Kdyz jedenkrate svata IFrantiska
Rimské (1 1440) byla nepokojna pro nepatrny
pokrok po svych prijimanich, zjevila se ji nejbl.
Panna Maria a téSila ji, tkouc: ,,Mil4 dcero,
poklesky, jichz se dopoudtis, nesméji té stolu
Pané vzdalovati, nybrz naopak maji té tim



vice k nému pobadati, jezto v nejsvetéjsi
Svatosti nalézas Iék proti véem svym  sla-
bostem.”

Piijimani, i denni pfijimani chrani sice
pted hifchy téikymi, avSak neéini nis ne-
schopnymi hieSeni. Pokud jsme na svété, hie-
Sime, a chtice se spravné vyjadriti, ,,ty nej-
lep$i” mezi ndmi méli bychom jen ,méné
zlymi”’ nazyvati. Méjmez tedy trpélivost se
sebou samymi a snaSejme sebe, ponévadz nas
snas$i 1 Pan Jezi§. Tak to ¢inili svétei, tak to
¢inili prvni kiestané; prijimali denné, ackoliv
byli podrobeni rozmanitym chybam jako my.
Velmi bychom se mylili, domnivajice se, ze
byli samymi svétci; spisy svatych apostolav
a svédectvi z prvnich dob cirkve dostate¢né
ukazuji opak. Neni ani jednoho listu svatého
Pavla, v némz by velikému pocétu prvnich
kiestan nevytykal jejich nesjednocenosti, ne-
stalosti, nevdéénosti, nedbalosti. Svaty Cyprian
(t 258) stézuje si hofce do vlaZnosti a slabosti
kiestant karthaginskych. Svaty Augustin a jini
mluvi o tychZz vadach. Prvni kiestané nebyli
tedy samymi svétci, avSak, znova to opakuji,
prece prijimali denné. Svaty papez Anaklet
(79—81), druhy nastupce svatého Petra, po-
ucuje nas na jednom misté, které i svaty
Toma§ uvadi, Ze ,,denni pfijimani jest zatizeni



— 59 —

hezprostiedné od apostoli pochazejici a obycée]
svat¢ Fimské cirkve.” Ustanoveni toto jest
v konstitucich apoStolskych, sahajicich ¢dstecne
az do 2. stoleti.

Denni svaté prijimani necinilo prvni kfe-
stany neschopnymi hreSeni, avSak velice pfi-
spivalo k jejich posvéceni, zachovavalo je pred
hiichy smrtelnymi a hojny pocéet privedlo na
vysoky stupen dokonalosti.

Nam se povede podobné. Byt nas svaté
pn]lmam neucinilo dokonalynn ponenahlu ale-
spon poéet nasich vad uéini mensim a zpusobi,
ze nepozorované pribude nam zboZnosti a
moudrosti. Neobdivuj se tomu, nestane-li se
tato proména za den. Kolik let jest potiebi,
aby z ditka vyrostl muZz! Znamename jeho
pribyvani? A pfece prospiva; je tu skryty,
avSak zcela skuteény postup, k némuz priéi-
nuje kardé jeho nasyceni. Také se tomu ne-
podivuj vidy opét do tychze chyb klesaje; na-
boznost a svaté pfijimani zdokonaluje sice nasi
ptirozenost, av8ak ji neni¢i. I pfi posvécujici
¢innosti Jezife Krista podriuje kazdy z nas
svou osobnost a zarodek svych hlavnich po-
kleskt. To jest onen zarodek, ona slaba stranka,
jiz stale hledi dabel uZiti; odtud pochazeji
¢asto opakované chyby, které kiestana unavuji
a pokoruji, ale nikdy ho nemaji zbaviti mysli.
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Muzes-i si dati vysvédéeni, Ze hiichu nemilujes.
~n 7¢ chee$ Panu Jezisi slouziti vérné, nezne-
pokojuj se dennimi poklesky, svaté prijimani
té od nich oc¢isti. |

Pravé ponévadz duchovni vidcové mohou
jen u malo kfestani takové pevné smysSleni
predpokladati, proto nemohou vsem svym dit-
kam doporucovati ¢astéjsiho prijimani. .

7. téze pri¢iny také svaty Tomas pravi,
Ze sice prospéSno jest kazdodenné nejsvétéjsi
Svatost prijimati, aby ¢lovék kaZdodenné jeji
ovoce okousel; ponévadZz vSak ¢asto mnohym
se nedostava nalezité zboZnosti a uctivosti,
proto Ze neni prospésno vsem veéficim (bez roz-
dilu) denné ke svatému prijimani pristupovati.
A dodava: ,, Tato (zddand) uctivost k velebné
Svatosti obsahuje bdzert spojenou s ldaskou. Ale
laska a duvéra maji pfFednost pred bdzni.’ Ne-
zapominejme nikdy tohoto vyborného pra-
vidla. (S. Th. III. q. 80 a. 10.)

9. Casto prijimaje obdvam se, Ze
se budoulidé mne znajicijednani
mému podivovati a se horSiti.

Snad mas na mysli znamé poloviéni
kiestany, t. j. mnoZstvi téch, kteif bozskym
vécem nic nerozuméji, jakkoliv nékteré pred-
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pisy nabozenské plni? Ty vi§ tak dobfe jako
ja, jakou maji jejich soudy platnost; nech je
mluviti, jejich hana jest chvala.

Jde-li vSak o osoby vpravdé nabozné, tu
bud ujistén, Ze se nebudou nad tebou hor$iti ani
nebudou se podivovati, %zije$-li jako pravy
kiestan. Ale vi§, nad ¢im se lidé horsi u osoby
¢asto prijimajici? Snad nad jejim prijimanim?
O nikoliv; nybrz nad jeji nedbalosti, ze adkoliv
¢asto pristupuje ke stolu Pané, prece podriuje
svou zlou povahu a velmi malo se pri¢inuje,
aby svij denni Zivot uvedla v soulad s na-
boznymi cvicenimi. Hor$i se lidé nad jeji
cetnou netrpélivosti, zlym jazykem, zmékéilou
starostlivosti o zdravi a o dobré bydlo, nad
jejimi mnohymi vadami, jez jsou néco vice nei
nedokonalostmi, a jez nemaji ujiti zrakam
svédomi, jen ponékud o své posvéceni pecu-
jiciho.

Poznavas-li, laskavy c¢tenaii, v tomto
liceni, ¢ehoz Buh uchovej, sebe, musi§ bez
prodleni proti zlu tak velikému uziti prostredku
vydatného; musi§ ne svatého prijimani, nybrz
své nedbalosti zanechati, a vice nasili si ¢initi,
abys vedl Zivot svétéjsi a milého Pana JeZise
Krista hodn¢jsi.

Mezi dobrymi kiestany jsou ovsem {aké
osoby malo osvicené, které se umeéji horsiti
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nad niéim. Co se takovych tyde, mame se
varovati jim néjakého pohorSeni dati, ale také
nesmime se prili§ dati zaujati bazni pred
jejich vytkou; vsem se zalibiti nelze nikdy.
Méj na zreteli, abys se libil Panu Bohu; méj
vzdy upiimnou vuli dobre jednati; pFijmi po-
korné rozliéné usudky fadnych lidi a hled jich
uziti ke svému polepseni. Jsi-li v pochybnosti,
co ma8 ciniti, obrat se ve vSi prostoté na
nékterého knéze v cestich Bozich zkuSeného
a Tid se dle jeho navodu.

Pékné di ufeny a naboiny Fénelon, jenz
dutklivé doporoucel dGastéjsi prijimani: ,,Mu-
sime si zvyknouti vidéti krestany, ktefi pres
svou upiimnou touhu vystiihati se kazdcho
viedniho hfichu, prece mnohych chyb se do-
poustéji, a ktefi nieméné denné s uzitkem pii-
jimaji. Nesmime se urazeti na mnohych nedoko-
nalostech, kterych jim Bah ponechava chtéje
je pokotiti, nybrz mame pomnéti, pied jakymi
mnohem vétsimi a mnohem nebezpecénéjsimi
poklesky je tento denni spasonosny prostiedek
chrani. K ¢emu se horsiti, vidime-li, kterak
dobfi lidé svetsti, aby nedokonalosti své lépe
premoci a pokusSenim zkaZeného svéta Iépe
ujiti mohli, chtéji se Jezifem Kristem Ziviti?
Nespravuj se dle Gsudku takovyveh mravo-
karen, jiz stile jsou pohotové nade viim se



horgiti a vSemu mnéco vytykati, nybrz dle
Usudku zkufeného duchovniho vudce, jenz té
iidi dle ducha cirkve”.

Nuze, bdi nad sebou, avfak neduvéruj
uzkostlivosti pravé tak velice, jako nedbalosti.
Obnovuj denné svd dobra predsevzeti, a co
nejméné se starej o to, ,,co tomu lidé feknou’ .

Moudfe nas poucuje svaty FrantiSek Sal.
ve své ,,Bohumile’: ,,Bude-li se nas svét ta-
zati, pro¢ tak déasto télo Pané prijimame,
icknéme, Ze proto: abychom se naudili milovati
Boha, o¢istili se od nedokonalosti a sprostili
se béd svych; abychom nalezli Gtéchy v trudech,
posily v slabostech svych. Rceme tomu svétu,
ze dvoji lidé maji potiebi casto choditi ke
svatému piijimani: dokonali, ponévadZ jsouce
dobie pripraveni velmi by si Skodili, opo-
menouce choditi ke zfidlu dokonalosti, a ne-
dokonali, aby k dokonalosti dospéli; silni, aby
neseslabli, a slabi, aby se posilnili; zdravi, aby se
usetfili proti vSelikym neduht@im, a nemocni, aby
se uzdravili. Co se vl8ak nas tyce, dolozme, Ze
jsouce z poctu nedokonalych, slabych a ne-
mocnych, zvlast potfebi mame ¢asto prijimati
puvodce v§i dokonalosti, Boha silného, l¢kare
své duse. Receme tomu svétu, Ze kdozkoliv
nejsou prilis obtiZzeni svétskym zaméstnanim,
povinni jsou ¢asto prijimati, protoze maji kdy;
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kdo vSak obtiZeni jsou pracemi, maji téz dasto
prijimati, ponévadz potiebuji veliké posily.
Koneéné rceme, Ze proto chodime castéji ke
svatému prijimani, abychom se naudili Pana
Boha dobfe ptijimati; nebof nikdo neni s to,
aby néco -dobtfe vykonal, nekona-li totéz co
nejcastéji.”’ (Bohumila IT. 21.)

10. Kdybych chodil ¢asto ku sv.
prijimani, nelibilo by se to mym
domacim.

Prijimas pro své doméci nebo pro scbe?
Détinna poslusnost a zavaznosti, jaké mame
ku sv¥m domécim, jsou sice néco posvitného a
velikého, av8ak pod tou vyminkou, Ze se do-
maéci o to staraji, co jim piislusi. Az do jistého
stupné jsme povinni i v tom, co se sluzby
Bozi tyce, zretel miti k zadostem svych; ale
ma to své meze, a jest také povinnosti vsech,
téchto hranic Setfiti a uznati. Prijimani sva-
tosti jest méné nez vie jiné podrobeno tsudku
domacich, a tito ¢ini nejlépe ponechavajice
této tak obtizné a jemné zalezitosti svédomi
soudu Cirkve a jejich sluzebniki.

Svaté prijimani jest pramenem vii milosti.
vii tichosti a dobroty. Casto a dobfe piijimaje
stanes se brzy lepSim; tvoji zpozoruji'io nej-
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drive, a ponévadz také oni predevSim budou
miti z toho uzitek, proto se budou varovati
klasti néjaké ti prekazky. Bud stily arozumny,
a zajisté nalezne$ prostredek, abys mohl bez
obtéZovani nékoho ¢asto pristupovati ke svatym
svatostem. Jestlize vSak pfese vSecku tvou
opatrnost a prese vSechen tvij povinny ohled
budou ti doméci na tvych poboZnostech néco
vytykati, jdi klidné svou cestou, jako bys toho
nepozoroval. Predsudky as brzy zmizi anebo
domaéci alesponn navyknou si vidéti té pri-
jimati, jako navykdme mnohym nemilym vé-
cem. Kdoz vi, zdaz ku konci neodménifPan
tvoji vytrvalost tim zpasobem, Ze pravé ty
ku své lasce pritdhne, jiz té hledéli ji vzdaliti?

Tak se stalo v rodiné jistého pafizského
kupce, jenZ byl k ndbozenstvi velice lhostejnym
a nad miru nepratelskym kazdému ndboZnému
cviceni. Ovdovév poslal své dvé dcery do
jednoho vyborného wstavu, kde se jim dostalo
Fadného kfestanského vychovani. Kdyz starsi
dcera dosahla Sestnactého roku, povolal ji
otec domu, vésti domacnost. Mladd hospodyné
jsouc jak pevna tak zboZna, nezanechala zadného
ze svych nibozenskych obycejuv, ale musila
je peclivé skryvati pied otcem, aby ho neroz-
hnévala. Tu vSak jednoho rana zpozoroval,
ze se vraci ode mfe svaté, a znamenaje, Ze

O Castém sv. pFijimanf, 5
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jesSté nesnidala, tazal se, zdali snad neprijimala.
»»Ano, otc¢e,” odpovédélo nevahajic dévde,
»& mnoho jsem se modlila za tebe”. ,,A pfi-
jimas éasto?” ,,Ano, otée, mam to $tésti casto,
velmi asto, a viz, pravé ze svatého prijimani
beru silu, bych mohla vSechny povinnosti
nalezité vyplniti, predev8im abych byla tobé
tim, ¢im byti mam”. Otec se zamléel, sklonil
hlavu, pozdvihl, a se slzami v oéich objimaje
dceru pravil k ni potichu: ,,Mé dité, jak jsem
Stasten maje takovou dceru, jako jsi ty!” Od
toho dne nastala zména v nizorech a jednani
onoho kupce, a jest nadéje na uplné obraceni.
Jak mnohé rodiny by se navritily k Bohu,
kdyby mély ve svém kruhu dusi, ktera by
podobné tak pevna byla v lisce k Panu Jezisi
a vérna v naboZeném obyceji castéji prijimati!

11. Zndm mnoho ndboZnych osob,
které nepristupuji ¢asto kestolu
Pancé.

A ja jich neznam mnoho; naproti tomu
znam malo osob, které ¢asto ptrijimaji a nejsou
opravdu naboZnymi v plném smyslu slova.

Ty zaménujes dva pojmy, jmenuje osoby
niboznymi, které nemaji ni¢eho vice pii sobé,
nez ze vedou fadny Zivot.
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Ale poradny Zivot neni jeSté naboznosti.
Kpotadnému zivotu dostatuje: zacho-
vavati doslovné prikdzani Bozi a cirkevni,
v nedéli a ve svitek celou msi svatou na-
bozné slyseti, o hlavnich slavnostech prijati
nejsvétéjsi Svatost, nabozenstvi miti ve vaZnosti
a poctivé ziti. Chtice vSak byti ndboinymni
musime ¢éiniti vice, a musime Ziti v lasce JeZise
Krista. Nastoupil-li kfesfan cestu naboznosti,
nepoutd se jen na prikazani, nybrz snazi se
nasledovati evangelickych rad, hledi se cviéiti
v sebezapirani, ve vnitfni sebranosti, v horli-
vosti pro spasu dusi a ve vSech onéch krasnych
ctnostech, jez Cini krestanskou svatost. Jedna
vice z lasky neZ z povinnosti, a navyka, coz
ma velikou cenu, sluzbu BoZi poklddati ne za
tisnici bfimé, nybrz za véc nézné a détinné od-
danosti.

A nyni tazi se, zna§ mnoho osob touto
opravdovou naboznosti naplnénych a zfidka
pristupujicich ke stolu Pané? To by bylo
poprvé, ze bychom vidéli G¢inky bez pridiny;
nebot katolicka Cirkev predkladd nim svaté
prijimani jakoZto podstatny ukon (prostredek)
nahoznosti. Zkusenost uci, zZe pravée tak jest
nemozno hez cCastéjdiho prijimani byti na-
boznym, jako tésiti se z dobrého a kvetouciho
zdravi bez Fadné potravy.

5*
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Pamatujme si dobre:

Svaté prijimani jest nejhlavnéjsim pro-
stredkem k dosazeni kifestanské dokonalosti.
Svaty Toma§ pravi: ,,Kfest jest poédlek du-
chovniho Zivota a branou svdtosti: ostalni svd-
tosti jsou ustanoveny, aby pripravily ¢élovéka ke
pFijimdni nebo ke kondni Svdtosti oltarni: nebot
lato jest dokondnim zivota duchovniho, cilem
vSech svdtosti, v ni se duchovni Zivot zdokonaluje
a dokondvd.” (Summa III. qu. 73. a. 3.) M&a-li
duchovni Zivot ve svatém kitu svaj pocatek,
v ostatnich svatostech jestlize se rozviji, a ve
Svatosti oltarni ma-li své dokonani, pak jest
jasno, Ze svaté prijimani jest nejhlavnéjSim
prostiedkem duchovni dokonalosti nasich dusi.

Toto uceni svatého TomaSe, Ze jest nej-
svétéjsi Svatost dokonanim duchovniho Zivota,
ponévadz vsecka svatost a dokonalost nasi
duse z této Svatosti jako z jakéhosi bohatého
pramene pochazi, vykladaje svaty Alfons di:
,»Jo jde odtud, ponévadZ dokonalost kiestfana
zalezi ve spojeni s Bohem; ale neni lepSiho pro-
stiedku k néinému spojeni se s Bohem nad
svaté prljimdni, skrze které duse stavd se jedno
s JeZisem Kristem, jak sim uéi: ,,Kdo ji mé
télo a pije mou krev, ve mné prebyvd a jd v néem’’.
(Jan 6, 57.) ,,Jako kdyZ nékdo roztaveny vosk
prilije k jinému roztavenému vosku, oba spolu
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zcela se smisi: pravé tak kdo pirijima télo a krev
Pane, tak se s nim spojuje, ze Kristus v ném
a on v Kristu prebyva,” pravi svaty Cyrill
Alexandrijsky. Na$§ bozsky Spasitel ustanovil
tuto Svatost v podobé pokrmu, chtéje na-
znaditi, Ze jako pokrm se méni v nasi krev, tak
tento nebesky chléb jedno s nami ma se stati;
s tim rozdilem, Ze kdeito pozemsky pokrm
nasi prirozenost na se bere, my tento bozsky
pokrm prijimajice, prirozenost JeziSe Krista
na se bereme, jakoby mluvil Spasitel: ,,Jezte,
a stanete se mou milosti, co ja jsem svou
prirozenosti”’. Anebo jak se vyjadruje svaty
Augustin, an pravi v osobé Spasitelové: , Ne
ty mne zméni§ v sebe jako pokrm téla svého,
nybrz ty zménén bude$ ve mne.” *)

Jinymi slovy: Pti svatém prijimani Kristus
Pan vléva do duSe a s ni sdéluje svou lasku,
svého ducha, svij Zivot a svou bytost, aby
ji v sebe pietvoril, sobé podobnou uéinil, aby
ji bylo volati: ,,Zivat pak jsem jiz ne jd, ale
Ziv jest ve mné Kristus!” (Gal. 2, 20.)

Z uvedeného jde na jevo, Ze ve velebné
Svatosti duchovni Zivot krestana se dokonavi,
a ze tudiz svaté prijimani jest nejhlavnéjsim -

*) , Pravd nevésta Kristova‘* od sv. A]fonsa,
(0] svatém ptijiméni.
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prostiedkem k dosaZeni nejvyssiho stupné do-
konalosti.

K témuz zdvérku piichazime, mame-li zfelel
ke spasilelnym uéinkam svatého prijimdni.

Spojujeme-li se ve Svatosti oltdfni co
nejnéznéji s télem a dusi JeziSe Krista, jenz
jest pravym naSim Zivotem, toZz nasleduje
z toho samo sebou, pravi Scaramelli S. J.,
Ze Castéjsim prFijimdnim tohoto nebeského po-
krmu se v nds duchovni Zivol zdokonaluje, a vy-
klada tuto pravdu asi takto: Svaty Tomas vy-
pocitava Gcinky svatého prijimani ptrirovnivaje
je ucinkim obycéejného pokrmu pro nase télo.
,,Tato Svatost,” di andélsky uditel, ,,podava se
po zpusobu pokrmu a napoje; a proto, co éini
pokrm a néapoj pozemsky pro Zzivot télesny,
Ze ho totiz udrzuje, rozmnozuje, chriani, ob-
cerstvuje, totéz ¢ini Svatost oltaini pro Zivot
duchovni”

Svaté prijimdni tedy predné duchovni Zivot
udrzuje; udrzuje toliZ dusi v posvécujici milosti
Bozi, zachovavajic ji od hiichit téZkych a vzda-
lujic i hfichy malé.

,»Amen, amen, pravim vam,” fekl Spasitel,
,nebudete-li jisti téla Syna élovéka a piti
jeho krve, nebudete miti Zivota v sob&”. Cimz
zaroven fekl: Budete-li jisti télo Syna ¢lovéka,
.budete miti Zivot v sobé, Zivot duse, t. j. po-



— 7 —

svécujici milost. Svaty sném tridentsky udi:
,,Chtél Spasitel, abychom ptijimali tuto Svatost
jakoZzto duchovni pokrm dusi, kterym by se
zivily a posilovaly, Zzijice Zivotem toho, jenZ
rekl: ,,Xdo ji mne, Ziv bude pro mne; a jakoZto
protijed, kterym byvame osvobozeni od hfichu
viednich a chranéni od hfichti smrtelnych’.¥)
,»Tato Svatost”, di svaty Bernard, ,,chrani nas
od svoleni ve hiich smrtelny, a umensuje v nas
naklonnost ke hfichim vSednim, takze se jich
snadnéji zdrzime a Fidéeji v né upadneme’ .

Svaté prijimdani za druhé chrani dusi ode
vSech Skodlivych vlivii; potlaluje totiZ nezrizené
ndruzivosti a zahdani pokuseni ddbelskd.

Svaty Cyrill  Alexandrijsky pravi: ,,Pre-
byva-li v nas Kristus, mirni naruzivy zakon
ad@, a zboznost posiluje”’. Svaty Bernard
ujistuje: ,,Neznamend-li jiz nékdo z vas tak
mocnych a castych dchvati zlosti, zavisti,
nedistoty a podobnych naruzivosti, dékuj télu
a krvi Pané, nebot v ném pusobi moc Sva-
tosti”. Svaty Toma$ uéi, Ze nejsvétéjsi Svatost
potlacuje Zzadostivost tim zplisobem, Ze roz-
mnozuje lasku, vzbuzuje horlivost a poboZnost,
a 7e zahani viecky uklady dabla. (Summa
III. qu. 76. art. 6.)

*) Sndm trid. sez. XIIL hl. 2.



—_72 —

Svaté prijimani za treti posiluje a roz-
mnozuje nadprirozeny Zivol dude.

Jako nasledkem télesnych nebo duchovnich
namahéini sily téla ubyvaji a télo ponenahlu
by umdlévalo, klesalo, az umfelo, kdyby se
potravou tyto sily nenahrazovaly nebo ne-
obnovovaly: podobné nasledkem mnohych roz-
trzitosti, které denni zaméstnani s sebou pfi-
naseji, oslabuje v du$i vira, stydne laska,
usychd naboZnost, a konetné nadprirozeny
zivot duSe vzal by za své, kdybychom ne-
uzivali zadného prostiedku proti témto skod-
livym vécem.

Ale, Bohu diky, nebesky pokrm nejsvétéjsi
Svatosti roztrzitého ducha shromazduje, vy-
stydlou nidboznou mysl ohfiva, horlivost lasky
opét roznécuje, nadprirozeny zivot duse ¢ini
silnéj§im a mocnéj§im nez diive, aby mohla
duse kraceti cestou kiestanské dokonalosti.
Tyto pokroky v dokonalosti nasledkem svatého
prijimani krasné lici svaty Cyprian: ,Jak
vzneSeny jest tento kalich, jak ndboind opo-
jenost timto napojem, skrze kterou stavame
se nadSenymi pro Boha; a zapominajice na
minulé, snazime se o to, co jest pred nami;
nemame smyslu pro tento svét, nybrz opovrhu-
jicc bohatstvim nachem odéného velmoze,
drzime se kiize.”” (Sermo in coena Dom.)
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Duchovni Zivot duSe zalezi v posvécujici
milosti Bozi, skrze kterou béfeme Ucast v pii-
rozenosti Bozi a Zijeme zivot nadptirozeny,
bozsky. Milost posvécujici se nabyva ve sva-
tosti kftu a pokéni, v ostatnich pak svatostech,
pii jichz prijimani musi jiz duSe tuto milost
miti, se rozmnozuje. Ale v Zddné svdlosti se
nerozmnozuje posvécujici milost tak velice, jako
ve Svdtosti oltafni; nebot tu prichazi JeZis
Kristus udélit ji osobné, a proto udéluje ji asi
v hojnéjsi mife a takorka plnyma rukama,
podobné jako mocnaf daruje asi Stédrejsi
almuznu, udéluje-li ji vlastni rukou, nez kdyz
rozdava ji skrze své sluzebniky. Z toho lze sou-
diti, Ze nejsvétéjsi Svatost nejenom nadptirozeny
zivot duse sili, nybrz i rozmnozuje dle’ miry
milosti, jaka se dusi pfi svatém prijimani znova
udéluje.

Svaté prijimani za étorté duchooni Zivot duse
duchovonimi radostmi obdcerstouje.

,,Tato Svatost,” pravi svaty Tomas, | jest
duchovnim pokrmem, jenz ma do sebe sku-
teénou rozko$,” podobné jako télesny pokrm
libé chuti, prijemného obcerstveni poskytuje.
A svaty Cyprian di, Ze rozko$ tohoto nebeského
pokrmu tak jest velikd, Ze ducha ode vSech
svétskych radosti odluéuje a vzdaluje. Ano
tato wnitini rozko$ prechazi docela nékdy
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na zevni smysly, takZe svaté duSe pii svatém
prijimani citi v tustech sladkost nad med,
mléko, nektar a ambrosiu, nebo znamenaji
vini daleko prevysujici vani fialek, razi, lilii,
ambry. Nez byt i svaté prijimani nezpusobo-
valo vidycky v dusi, a jesté méné v téle, ta-
kovych citelnych prijemnych véci, poskytuje
vzdycky osobam dobfe pripravenym duchovniho
obcerstveni, totiz vnitiniho pokoje, jakéhosi
jasného svétla, naklonnosti ke ctnosti, a vétsi
ochotnosti v ni se cviditi; ale pravé toto, po-
névadz jest to nejprospésnéjsi, musime vysoce
ceniti, pravé tohoto must si kazdy, jenz opravdu
po dokonalosti touzi, prati.

Svaté prijimdni tedy duchovni Zivot udrzuje,
od S$kodlivych vlivii chrdni, posiluje ho, roz-
mnoZuje a pfijemnym ¢ini, ¢ili, jak di sv. Tomas,
skrze Svdtost oltafni duchovni Zivol kiesfana se
zdokonaluje; a proto svaté prijimdni jest nej-
hlavnéjsim prostredkem krestanské dokonalosti.

Z toho vysvita, &e kdo chce duchovni Zivol
Ziti a v krestanské dokonalosti prospivali, musi
¢asto ke stolu Pané prislupovati.¥®)

Proto kfestané za pronich stoleli jsouce po-
udeni a povzbuzeni svatymi ApoStoly a Otei,
a majice na zfetelj ulohu svého Zivota: kiestan-

*)—Scnramelli T. J. Névod k askesi.
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skou dokonalost nebo svatost a vééné spaseni,
vdichni kaZzdého dne velebnou Svatost pri-
jimali.

Kdyz prvni horlivost krestani ochabla,
tu nemohlo se denni nebo casté prijimani
nabizeti vSem véricim bez rozdilu, ale svali
a znameniti ucitelové a otcové duchovni jako
Tomas§ Akvinsky, Bonaventura, Filip Neri,
Karel Boromejsky, Ignac, FrantiSsek Salesky,
Kajetan, Alfons, Bellarmin, Fénelon a jini
odvolavajice se na uceni Cirkve a svatych Otcu
doporuluji denni neb aspori castéjsi prijimani
vSem kiestanum, kleri chiéji duchovni Zivol
2ili a v krestanské dokonalosti prospivali.

Ze sv. prijimani jest nejvétsim prostiedkem
k dokonalosti, vidime ostatné na svatych, kteii
jimi hlavné sv. prijimanim se stali. Tak blah.
Zdislava, zijic ve svété, u stolu Pané nalezala
hlavni popud k veliké své lasce Bozi, k ne-
obycejné dobroté k bliznim, zvlasté k chudym
a bidnym, k vytrvalé snaze po spravedlivosti,
cestnosti, obétavosti, vlidnosti, trpélivosti, ¢i-
stoté srdce, a vSech ctnosti, jimiz se skvéla.
(P. Fr. Zdk T. J))

Piijimani hodné, dasté, 2vI&sté denni jest
milou a mocnou ochranou zivé viry, dobré
modlitby, distoty srdce, pokory, dobroty a
trpélivosti. Jestit zdrojem horlivosti a nadSeni,
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ucty k Matce Bozi, oddanosti papezi a cirkvi,
soucitu k chudym. Jest pramenem radosti v po-
kini a obétech, pokoje duSe. Jest kratce %i-
votem a vzpruhou veskerého kiestanstvi. (Msgr.
de Ségur, Le Chrétien ... VIIL. p. 22))

12. J4 bychsi pral ¢asto prijimati,
ale zpovédnik nechce mi toho
dovoliti.

A pro¢ ti nechce dovoliti? Tvaj zpovédnik
bez vahani by ti ¢astéji prijimani dovolil, ano
nabadal by té k nému, kdyby mohl oéekavati,
ze ti bude ku prospéchu. A zadal jsi jiz vaZné
za tuto milost?’ ,,Tlucte a bude vam otevieno,
proste a obdrzite,” di evangelium (Mat. 7, 7.)
Zjev svou upfimnou touhu duchovnimu otci,
odstran prekazky: §patné obyceje a nedbalosti,
které stoji v cesté priznivé odpovédi, a uvidis,
ze bylo tvoji vinou a ne zpovédnikovou, jestlize
jsi dosud c¢asto nepristupoval k vecefi Paneé.

Nez tu mi namitas: ,,Cinim, co mohu,
Ziji tak spravné, jak mohu, a jsem prece stale
v Zadosti své odmrstovan.”

Je-li tomu tak skuteéné, a ty se neklames,
ach! tu jest mi lito zpovédnika, Ze neplni své
povinnosti, a Zze bude zodpovédnym pied
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Panem Bohem za tvoji slabost v duchovnim
zivoté.

V&ickni svati, v pravdé duchem Cirkve
naplnéni knézi doporuduji dastéjsi prijimani.
Tot jsou vérni sluzebnici evangelia, ktefi s ne-
unavnou horlivosti vedou postradajici duse
k Jezisi, povzbuzuji k davére, a se¢ jsou, na-
pominaji k ucastenstvi v nebeské hostiné pa-
meétlivi jsouce rozkazu Pané; ,,Prinut vejit,
at se naplni dim maj”’ (Luk. 14, 23.) A tim
nedini nic jiného, neZ Ze v platnost uvadéji
véeobecné, Cirkvi samou vyslovné dané pra-
vidlo. My knézi nemuZeme libovolné udati
zdsad o tom, jak Casto lze prijimati, avSak
mame uréité predpisy, -jichz musime v8ickni
pii vedeni dusi Setfiti, a jichZz nesmime pie-
stoupiti, nechtéjice té7ice povinnosti své po-
ruiti. Cirkev slozila tyto predpisy v onom
znamém katechismu, jenz byl pode jménem
,Rimsky katechismus pro duchovni sprivce’
na rozkaz snému tridentského a pééi svatého
papeze Pia V. vydan. Ucelem jeho jest, aby
slouzil knézim za voditko pFi vyudovani vé-
ficich. A tento katechismus pravi, jak jsme
se jiz na pocatku zminili, Ze jsou duchovni
sprdavcové ve svédomi zavdzdni povzbuzovali své-
fené jim stddce k c¢astéjsimu, ano dennimu pri-
jimani, ponévad? duse podobné jako (élo po-
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trebuje denné potravy, a dodava, Ze jest to
ucéeni Otct a cirkevnich shromazdéni.¥)

Kdyz veliky arcibiskup Milansky, svaty
Karel Borromejsky (1 1584), tento katechismus
zavadél v osmnacti sobé podrizenych biskup-
stvich, poruéil darazné biskuptim, dobre véda,
Zze jsou také knézi, ktefi nejsou tomuto sva-
tému cviceni naklonéni, aby prisné potrestali
duchovni, jiz by se odvazili hlasati nauku
protivnou.

Ale jiz dlouho pred svatym Karlem Bor-
romejskym vyjadrila se o tom nejvyssi cirkevni
autorita. Svaty papez Lev IX. (1049—1054)
pravi knézim ve zv1astni bulle: ,,Svaté pfijimani
nema byti lehce krestanu odepreno, a ode-
pieni se strany knéze nema nikdy pochazeti
z netrpélivosti nebo libovale.'*)

Blahé paméti svaty Otec Innocenc XI.
(1676—1689) také wuvadi ostie na mysl bi-
skupim a knézim povinnost tykajici se castéj-
Sitho svatého prijimani. Dovédév se, Ze v né-
kterych diecesich, v nichZz bylo denni pfijimani
obyéejem, do tohoto posvatného cviceni se
vloudila rozliéna zneuzivani, velice o to pecoval,
jakkoliv zneuzivani karal a odsuzoval, aby

*) Catech. Rom. P. IL Cap. IV. LX.
**) Nulli christianorum communio facile denegetur
neque indignanter hoc fiat arbitrio sacerdotis.
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nalezité jeho uzivini udrZel, pripominaje du-
chovnim, Ze maji Panu Bohu z tohoto spasitel-
ného obyceje dékovati, Ziviti a upevnovati ho
se v8i moudrosti a spravedlivym soudem.*)
A dodava: ,,Horlivost duchovnich pastyria ze-
jména at k tomu sméfuje, aby nikdo nebyl
nepripus$tén ke stolu Pané, budsi ¢astéji, budsi
denné pristupuje; ale nicméné at toho dbaji,
aby kaidy z véficich hodné, dle své naboz-
nosti a pripravy, ridcéeji neb déastéji sladkosti
Téla Pané okousel.”’*")

Koneéné prohlasuje papez Benedikt XIV.
(1740—1758) ve zvlastnim breve na biskupy
italské, Ze duchovni spravcové a zpovédnici
nemohou lépe svou horlivost a pééi na jevo
davati, nez kdyz budou hledéti privésti véfici

*) Episcopi autem, in quorum dioecesibus viget
hujusmodi (quotidianae Communionis) devotio erga
Sanctissimum Sacramentum, pro illa gratias agant,
camque ipsi adhibito prudentiae et judicii tempera-
mento alere debebunt. Decretum circa Communi-
onem quotidianam, datum Romae 12. Februarii 1679.

**) ,,In hoc igitur Pastorum diligentia potissimum
invigilabit illudque omnino provideat, ut nemo a
sacro convivio, seu frequenter seu quotidie accesserit,
repellatur, et nihilominus det operam ut unusquisque
digne pro devotionis et praeparationis modo rarius
aut ercbrius Dominici Corporis suavitatem degustet.*

(I c.)
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k horlivosti a castéjSimu prijimani nejsvétéjsi
Svatosti, jak bylo obycejem v prvnich stoletich.

I biskupové jsou vazani témito zasadami
Cirkve a svatého Stolce, a kdyz provincialni
sném v Rouenu se vyjadril, Ze se ma svaté
prijimani ,,pro neuctivost, kterd muZe z den-
niho prijimani této svatosti povstati,’”” kromé
nedéle jen dvakrate v témdni podavati, pro-
hlasil Rim toto ustanoveni za neplatné vy-
znaénymi slovy, ,,ponévadZz odporuje snému
tridentskému.”’*)

Opétuji, ze my knézi nesmime v této za-
lezitosti jednati libovolné, a Ze naSe povinnost
zalezi jediné v tom, abychom pfi kazdé dusi
zvlasté, dle jeji zvlastni potreby, v platnost
uvadéli v8eobecnou zasadu: ,,7e se ma k stolu
Pané pristupovati éasto.”

Ctihodny benediktinsky opat Ludvik Blosius
(t 1566) vypravuje, Ze si jedenkriate Pan JeZis
stéZoval do téch, ktefi zrazuji jiné od castéjsiho
svatého prijiméni. ,,Rozkosi moji jest byti se
syny lidskymi,” pravil Kristus Pan, ,,pro né
ustanovil jsem nejsvétéjdi Svatost oltarni, a
proto, kdo brinf dusim Mne prijimati, zmen-
$uje moji radost.” A ctihodny otec Jan z Avily**)

*) Obstare Concilium Tridentinum.
**) Slavny spisovatel a kazatel 3panélsky, velice
vizen od sv. Frantifka Saleského a sv. Teresie, T 1569.
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tikaval, ,,Zze odpurei ¢astéjsiho prijimani konaji
sluzbu ddbla, jenz jest naplnén nesmifitelnym
z4Stim proti této boiské Svatosti.”

Bohu diky! Dnes vice nez kdy jindy veédi
vadcové dusi, Ze ndsledujice svatych predpisa
cirkevnich, svatého prijimani se tykajicich,
soucasné zabezpeCuji si spasu vlastni i své-
fenych jim véricich.

Svatd Markéta z Cortony (1 1297) méla
duchovniho vudce, jenz ji vidy mocné nabadal
k velmi castému svatému prijimani. Kdyz
umiel, zjevil Pan svaté Markété, Ze tento
dobry knéz skvéle v nebesich byl odménén
za lasku, s jakou ji kdys usnadnoval prijimani
nejsvétéjsi Svatosti. Podobné se doéitame v Zi-
votopisu velmi zbozného feholnika T. J., jménem
Antonina Torres (t 1596), Ze se zjevil bezpro-
stfedné po své smrti jedné svaté dudi a pravil
ji, Ze Pan Buh jeho nebeskou slavu velice
rozmnozil proto, ponévadz vSem jemu se zpo-
vidajicim doporoudel ¢astéj$i prijimani.

Blahoslaven knéz, jenz v plnéni svého
svatého ufadu stile hledi riditi se zasadami
Cirkve a nepodminéné nasledovati jejiho vedent;
a Stastny duSe, jimz dava Pan Buh nalézti
takového vidce na cesté Zivota.*)

*) So sehr sich jeder Seelsorger bemiihen soll,
die oftmalige Communion zu beférdern, so sehr verfehlt
O ¢astém sv. piijimant. 6



ist das Verfahren jener Seelenfiihrer, welche zur hiufigen
Communion solche Personen zulassen, die eine Menge
Leidenschaften in sich nihren und an deren Bekdmpfung
gar nicht denken, die von Natur aus zu einem inneren
Leben gar nicht fihig sind, oder wenn auch dazu
fihig, doch gar nicht daran denken, fast gar keinen
Begriff von Betrachtung, von Vorbereitung und Dank-
sagung bei der hl. Communion haben, zudem oft iiber
wenig Zeit fiir geistliche Ubungen verfiigen kénnen,
und daher trotz oder vielmehr wegen der hiufigen,
mit wenig Ehrfurcht und nur so im Vorbeigehen
empfangenen Communion in viele freiwillige, we-
nigstens liBliche Fehler fallen und dieselben wegen
ihres ganz duBeren Lebens oft nicht einmal erkennen.
Der Seelsorger hat die Pflicht dariiber zu wachen,
daB die ihm Anvertrauten durch die gottlichen Gnaden-
mittel im geistlichen Ieben geférdert werden. Die
oftmalige Communion soll zu Fortschritten in der
Tugend, zu groBerer Vollkommenheit fithren. Geschieht
das nicht, so schadet der oftere Empfang. Denn die
hl. Eucharistie und die Gnade iiberhaupt gehort nicht
unter jene Mittel, von welchen es heiBit, wenn sie nicht
niitzen, so schaden sic doch nicht. Die Gnade ist
vielmehr dem Feuer gleich, das seiner Natur nach
wirken muB und darum, was es nicht reiniget, zu
Staub und Asche brennt. ,,Quando commendatur
frequens usus Communionis, intelligi debet sola digna
Communio, quia sola digna Communio utilis est ad
salutem.“ (Mazotta.) P. Ignaz Schiich O. S. B,
Pastoral-Theologie § 284.
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13. Dostaci pristupovati ke stolu
Painé o hlavnich slavnostech,
anebnanejvyS jednou mésic¢neé.

Jest mnoho, prijimame-li bez lasky a po-
kladame-li svaté prijimani za tézké biimé!
Mésiéni svaté prijimani jest oviem chvalitebno,
av8ak velice bychom se mylili domnivajice se,
ze tim odpovidame prini cirkve, a Ze jsme
velmi naboZni. Svaty FrantiSek Salesky neni
takového soudu, nybrz pravi, Ze dobry krestan,
jenz spasu duse opravdu ma na srdci, nejméné
jednou kaZdého mésice ma ptijimati. (Bohu-
mila II. 20.) A fimsky katechismus poukazuje
k téze zasadé; nebot kdyz doporuduje prijimani
denni, tydenni nebo mésiéni, zda se pred-
pokladati, Ze méné Casté jiz neni horlivosti.

Pfijimdni mésicni, které jest zavedeno
v mnohych bratrstvech, spolcich a kiestan-
skych ustavech, podobné jako tydenni v seme-
niStich a duchovnich spoleénostech, sluéno po-
kladati za minimum, t. j. za co nejméné, a
nikoli za maximum, t. j. za co nejvice. Musime
tato pravidla vziti dle ducha, jenz je dal, t. j.
dle ducha katolické naboZnosti, kterazto, prejic
si jako Cirkev sama prijimdni mnohem castéj-
§itho, méla za nutné pro duSe méné horlivé
urciti hranice nejkrajnéjsi.

6*
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Smysl téchto chvalitebnych ptedpisiv a
obyceji musi se vykliddati dle pravidla hlav-
niho, jez uzavird vSechna pravidla zvlastni,
totiz dle podani Cirkve a apostolského Stolce.
Jiz vySe uvedli jsme onu svatou nauku, kterd
jest "obsaZena v nasledujicich slovech papeZe
Benedikta XIV.: ,Nikoho neni, jemuz by se
nemohlo doporuéovati pfijimani mési¢ni, a jest
mdlo dusi, jimZ by se smélo piijimdni tydenni
odepfiti.” A svaty Antonin, arcibiskup flo-
rencsky (1 1459), napsal: ,,Napominam kazdého,
kdo nemé svédomi smrtelnym hfichem po-
skvrnéného, aby pristupoval kaZdou nedéli ke
stolu Péané.”

Svaty FrantiSek Salesky zda se sice ve
své ,,Bohumile”’, kde pfijimini tydenni vSem
kfesfanim doporuéuje, méné jasné nez jini
svétci u pri¢iné denniho pfijimani se vyjadro-
vati, avSak smysl jeho slov se velice prehani.
Svaty biskup pouze vyklid4 a jisté z dobrych
davodi, Ze se nemiife denni pFijimani dopo-
ruéovati ,v$em véficim bez vyminky.” Pravi za-
jisté: ,,Prijimati Télo Pané kazdodenné ani ne-
chvalim ani nehanim; ale prijimati kazdy
tyden, to radim vSem véficim a napominam,
aby tak ¢inili, nemaji-li Zddné naklonnosti ke
hfichu, — to di svaty Augustin, a dle toho
ani ja kaZdodenni svaté pfijimani ani neradim

’
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ani nezrazuji, odkazuje s tim kazdého k jeho
duchovnimu vudci, nebot 24d4 se k tomu ta-
kového dokonalého stavu duSevniho, Ze nelze
ho ,,vSem vubec’”’ raditi. Ale ponévadz i takové
vnitini dokonalosti lze se naditi u mnohych
zboznych, nelze ho ani zakazovalti ,,pitbec’’. nybri
slusi rozsouditi zpovédniku, kdyz byl prve
zvladtni stav svého svéfence vyzkoumal .a
poznal. Jako by bylo nerozumno tak casté
prijimani v8em osobAm bez rozdilu raditi, tak
téZ bylo by poSetilo tupiti tak svaty obycej,
kdyz byl moudry duchovni vudce povolil.
Svata Katetina Sienskd pfijimajic kazdodenné
odpovédéla velmi soudné a laskavé komusi,
an ji pfipomenul ze svaty Augustin kazdo-
denniho pfijimani ani neschvaluje ani neza-
Vrhu]e tkouc: Dobre tedy nezavrhu]e-h toho
sam svaty Augustin, prosim vés, abyste i vy
tak se zachoval, a ja budu spokojena s vasim
mléenim.” (Bohuinila II. 20.) '

Neznam o tom rozumnéjsiho a jednodus-
§tho pravidla, nez jak se vyjadfuje o svatém
prijimani svaty Toma8. VyloZiv katolickou
nauku tykajici se denniho ptijimani, odvolavaje
se na svaté Otce a predevdim na prosluly vyrok
svatého Augustina: ,Je to chléb denni, pfi-
jimej ho tedy denné, aby ti denné byl ku
prospéchu, ale zij tak, abys ho mohl denné
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prijimati,” ptidava nasledujici znamenitou za-
sadu: ,.Vi-li nékdo ze zkuSenosti, e denni pri-
jimdni rozmnoZfuje v jeho srdci ldsku Bozi, a
Ze tim nelrpi jeho ucla k nejsvétéjsi Svdtosti,
tedy mad’ pfijimati denné.”

M4-li se to tak s tebou, pristupuj ke stolu
Pané denné. Chces-li se spokojiti prijimanim
tydennim, ma§ volno, jestit pravidlem pro
dobré krestany, avsak nemini se, je-li fe¢ o
prijimani castéj$im. Svaty Alfons Liguori roz-
umi prijimanim castéjsim, které se kona vice-
krate téhodné, ,Lze fici,”” podotyka svaty
biskup, ,,Ze nékdo éasto obcuje msi svaté, je-li
pritomen pouze v nedéli a ve svatek? Zajisté
nikoliv. A podobné nelze za to miti, Ze priji-
mati kazdého osmého dne je tolik, jako pri-
jimati Gasto.”

Ke konci pripomindam, abys nenavykl pfi-
stupovani ke stolu Pané vymérovati dle urcité
lhuty; ,Gistota svédomi jest znamkou,” di
svaty Jan Zlatousty, ,,ze jest ¢as ku prijimani.”
Nevyéita-li ti niceho svédomi a jsi-li pfipraven,
pro¢ chce$ cekati na konec mésice nebo na
nejbliz8i svatek?
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CASTEJSI SVATE PRIJIMANI
U MLADEZE.*)

Majice na mysli lehkomyslnost ditek,
mohli bychom se snad domnivati, Ze se ca-
stéj8i prijimani pro né nehodi, a Ze predpisy
Cirkve toho se tykajici vztahuji se jen na do-
spélé. Ale tak tomu neni; minéni podobné
nalezi mezi ony neutéSené predsudky, které
zavinuji zahubu neséetného mnozstvi mladych
dusi vydavajice je beze zbrané hroznym utokum
naruzivosti. Ditky mohou a maji éasto prFi-
jimati prdavé tak dobre, jako dospéli. Pan Jezis
nezadi na nich vice, nez mu dati mohou, zna
jejich lehkou mysl lépe nezli my, ale vi také,
a sice lépe nas, Ze nevinnost jest nejvzacnéjsim
pokladem, jejZz jim hledi dabel zahy vyrvati, a
Zze jediné svaté prijimani jest pak s to, aby je
uchrénilo pred nastrahami pekelného ne-
pritele.

Neprijimame nikdy prili§ ¢asto prijimajice
dobte, a abychom prijimali dobie, k tomu do-
statuje, abychom prijimali Spasitele s upfimnou,
dobrou vuli. Zasada tato plati jak pro ditky,
tak pro dospélé, a zkuSenost dosvédcuje, Ze

*) Mladezi rozumi tu spisovatel ditky, které jiz
ke svatému pfijimanf pravidelng chodi, az do jejich
patnictého, Sestnictého roku.



— 88 —

neni nic uprimnéjsiho nad dobrou vali ditka,
pristupujiciho poprvé ku svatému prijiméni.
Miluje JeziSe, touzi po ném; pro¢ bychom mu
ho neposkytli? Casto jest hodnéjsi prijati jej
nez my, ktefi jeho naboZnost malo cenime.
,,Nechtez ditek pFijiti ke mné, a nebraiite jim,”’
vola k nam boisky Mistr, ,,nebof jejich jest
krdlovstvi nebeské”’ (Mar. 10, 14.) Kralovstvi
nebeské na zemi jest nejsvétéjsi Svatost oltarni.

,,Déti jsou lehkomyslny,’ namitas. MAas
pravdu; ale pravé proto musime je pripustiti
ke svatému pfijimdni, miluji-li a chtéji-li Boha
milovati. Lehka mysl jest tenkrite prekazkou
svatého prijimani, je-li dobrovolna. U ditka
jest tyden tolik, jako u dospélého meésic; ve
véku mladistvém nésleduji dojmy zivé a rychle
za sebou; musime tedy dojmy krestanské casto
opakovati chtice pro budoucnost vypéstovati
pevnych vyznava¢t na$i svaté viry. , Ditky
jsou lehkomyslny,” — jest pravda, ale jsou
také dobry a srdeény, a proto musime jejich
potiebé vyhovovati, pravé potravy jim poskyt-
nouti, musime se pri¢inovati, aby milovaly
JeziSe, a za tou prfiéinou musime je cEasto
uvadéti v nejuzsi s nim spojeni. Jejich chyby,
pokud jsou chybami skutednymi, maji jeté
malo pevnosti, a privé naboznost zabrani, aby
nevyspély v nepravosti.
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Krestanské ditko ma prvnim svatym pii-
jimanim poéinajic pravidelné po vSecky nedéle
a svatky pristupovati ke stolu Pané, le¢ by
duchovni spravce, rodi¢e nebo uditel znamenali
na ném patrny nedostatek dobré vile. Ale i
za této okolnosti mélo by mu s velikou opatr-
nosti ddastenstvi v nebeské hostiné odepreno
byti; nebot nebezpedi zkazy mravav oka-
mzikem prikvapuje, nebezpe¢i, jez naplnuje
srdce matéino hrizou, a jez toliko nejsvétéjsi
Svatosti Géinné byva potirano. Chces zachovati
svému ditku nevinnost, c¢istotu? Nabadej je
k castému svatému prijimani, zejména nebran
mu, preje-li si toho duchovni spravce. Jak
mnozi otcové a mnohé matky nespravnou svou
horlivosti byvaji prvni pfi¢inou zkazy vlastnich
ditek, a¢ o tom nevédi a toho nechtéji! Jak
mnohé jsem znal, jiZz byli nejbliz8i a neStastnou
pii¢inou oné zkazy, které se velice obavali!
Neni se ti bati ¢astéjdiho svatého prijimani pti
ditku, nybrz naopak jeho nedbalosti ve svatém
prijimani, jeho malé horlivosti k nejsvétéjsi
Svatosti. V8eho jest se obavati pti ditku, jez
se vzdaluje Pana Boha.

,,Ale my se bojime o budoucnost; lépe jest
s poédtku jiti méné rychle, nebot vidycky jest
na povdZenou krdaceti nazpél.” A pro¢ by mély
kraceti nazpét? pro¢ by mély tyto dobré a na-
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bozné ditky prestati Boha milovati? Nejlepsi
zarukou nabozného, kresfanského Zivota v bu-
doucnosti jest horlivé, nabozné mladi. Prejes-li
si, aby ditko pozdéji bylo silno proti zlu, toz
nechej ho jiz nyni hojné brati z pramene vsi
sily, nechej ho spojovati se néZné s pramenem
v8i vérnosti; jeho nynéj§i naboZnost bude za-
rukou zboznosti jeho budouci, a zachovana ne-
vinnost bude jak pro tebe tak pro ditko milou
jittenkou cistotné mladosti.

A stavd-li se dasto, Ze ditky pres svaté
prijimani nemohou se vSech hiichuv uvarovati,
jak se jim ma vésti, nedostava-li se jim chleba
,.plodiciho panny”’?*) Madlo jest ditek, kterym
by mésiéni prijimdni dostacovalo; a neni témér
Zddného ditka, jemuZz by nebylo tydenni priji-
mdni k velikému prospéchu; ano, posledni po-
kladdm za nutné prdvé pro ty, u nichZ se ukazuje
ndklonnost ke smyslngm ndruzivostem. Nicméné
pripoustim, Ze malokteré ditky pred ctrndelym
patnaclym rokem :iji dostale¢né ndboziné, aby
mohly téhodné vicekrdte neZ jednou ke slolu
Pdné pristupovati; ale vsecky, jeZ Pdna Boha
uprimné miluji, peélivé nad sebou bdi a Zddného
hrichu se nedopoustéji s umyslem a s rozvahou,

*) ,,0bili vyvolenych a vino plodici panny*‘ (Zach.
9, 17), obraz nejsvétéjsi Svatosti.
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mohou s velikym prospéchem dvakrale nebo (Fi-
krate téhodné piijimali.

V prvnich stoletich byly pripoustény ditky
jako dospéli k dennimu svatému pfijimani, a
hle, z nejsvétéjsi Svatosti ssaly onu silici $tavu
kiestanského Zivota, onoho ducha viry, mod-
litby a horlivosti, jenZz daroval Cirkvi desiti-,
dvandcti- a patndctileté svétce a muéedniky. —
Ramé Pané neni zkraceno; tytéZz prostiedky
vyvodi i za maSich c¢ast takové udinky ; po-
skytneme-li mladistvému véku svatého priji-
méni, v sile tohoto nebeského pokrmu zplodi
zajisté i nyni jesté svaté.

,»Bojime se,”’ pravi kone¢né mnozi rodi¢ové,
,,Ze by bylo nase dité prilis ndboZno, ku konci
by si zvolilo stav knézsky nebo feholni’. Jest na-
boznost a povolani jedno a totéz? Miti strach
pied povolanim duchovnim jest od rodiéd velmi
pochybeno, nebot zasvécuje-li se syn anebo
dcera Bohu, voli si ,stranku nejlepsi”’ (Luk.
10, 42.), a tato volba jest pozehnanim pro ro-
dinu; ale miti strach pred naboZnosti jest tplny
nesmysl. V naboznosti spoéiva spasa, spociva
pravé §tésti; ,,naboZnost’”’, di svaté Pismo
(I. Tim. 4. 8), ,,jest ke vSemu uZite¢na, majic
zaslibeni nynéjsiho zivota i budouciho.” Ne-
muzZeme nikdy byti prili§ naboznymi, ponévadz
nikdy nemuZeme byti piili§ dobrymi. Ubohé
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ditky, které takovymto stragakem jsou vyvdany
zkaze !

Nechme tedy ditkdm v jejich naboZenskych
povinnostech oné svobody, ktera jest jediné
s to, aby srdce jejich rozsirila a uvedla je
v mocny krestansky zivot. Mame tak malo
pravo v této svobodé je obmezovati, jako
mame privo nasili jim ¢initi ohledem na
svaté svatosti. Ano, my mame je poucovati,
vésti, jejich mnezkuSenosti byti vSemozné na-
pomocni, to vSecko jest velmi dobré ; mame
k tomu pravo, jest to nasi povinnosti, ale ve-
deni naSe musi byti pfedevsim zcela katolické
a nikdy nesmi jiti tak daleko, aby davalo
svobodé svédomi okovy. Takovymto zneuZi-
vanim autority privadéji se du$e na nepravé
cesty a kladou se prekazky zameértm, které
ma s nimi Pan Buh.

Castéjsi svaté prijiméani je tedy i pro ditky.
Chceme-li miti mocné kiestanské pokoleni, ved-
me ditky k nejsvétéjdi Svitosti, nebot jediné
tato Svatost ¢ini pravé krestany. .

»Ale nezada se néco nemozného ! Knézi
jsouce prdacemi pretizeni sotva mohou prese
vSecku svou horlivost v té mire o vsecky ditky
pecovali, aby je privedli k ndboznosti a vibec do
slavu, jakého vyZaduje ¢astéjsi pFijimdni.” Ja
jsem prvni, jenZ to uznavam, a sice s velikou
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bolesti. Ale mam za to, kdybychom cenili tuto
velmi casto zanedbanou c¢ast naseho svatého
ufadu dle jejiho pravého, velmi dilezitého vy-
znamu, snadno bychom dosahli skvélého ovoce.
A kdybychom nemohli vSech ditek k Zadouci
naboZnosti privésti, nalezneme zajisté vidy
tolik ¢asu, abychom alespon ty k d¢astéjsimu
svatému prijimani pripravili, které svym roz-
umem, dobrym srdcem a $tastnou niladou du-
fevni podavaji nejlepsi nadéje.

Budiz mi dovoleno, prositi duchovni a ro-
di¢e, aby vénovali této véci nejvaZnéjsi po-
zornost.

CASTEJSf SVATE PRIJIMANf U DOSPE-
LEJSICH.

Co jsem pravil o mladezi, to plati jeSté
mnohem vice o dospélejsich ve véku mezi
rokem 16. a 20., nebot v téchto letech do-
razeji na dusi nejvice naruzivosti, zkazonosné
svétské priklady a tisice rozlitnych zevnich
obtizi a nebezpeé¢i. Svaty Filip Neri,*) jenz

*) Roku 1566 zaloZil v Rim& spoleénost kn&Zf
Oratoriani, kteff kdzénimi, vyudovinim a zboZnymi
schuzemi pecujf o posvéceni svétskych lidf, zejména
mléadeZe. Pro svou poZehnanou ¢&innost nazvédn apo-
Stolem Rima. Zemfel roku 1595.
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vénoval Zivot svij posvéceni fimské mladeze,
a jehoz svédectvi ma pro andélskou svatost
a bohatou v této véci zkuSenost dvoji vihu,
se vyjadril, Ze éastéjsi prijimdni spojeno jsouc
s ldskou k nejblahoslavenéjsi Panné Marii, ne-
jen nejlepSim, nybrZz pravé jedinim jest pro-
stiedkem, aby v mladém ¢lovéku ¢istota mravav
a zivot dle svaté viry se zachoval, a poklesl-li,
aby opét povstal, a slabosti jeho aby se vy-
hojily.

Jednoho dne navstivil svatého Filipa stu-
dujici snazné prose, aby mu pomohl odloziti
jakési Spatné navyky, jichz jest dlouhy cas jiz
otrokem. Svétec ho tésil, dal mu dobrou radu,
a vyslechnuv ve svaté zpovédi jeho poklesky
propustil jej zcela Stastného s rozkazem, aby
dne nasledujiciho pristoupil ke stolu Péané.
A pridal : ,,Kdybys snad, Buh té zachovej, do
hiichu nazpét Kklesl, ptijd opét hned ke mné
davéruje v dobrotu Bozi.” Druhého vecera
priSel ubohy jinoch opét zpovidat se z po-
klesku. Svaty Filip pozdvihl ho podruhé s touze
laskavosti, jako poprvé, napomenul ke zmuzi-
lému boji, udélil rozhfeSeni a znova porudil, aby
vzal své utoCisté k nejsvétéjsi Svatosti. Studu-
jici jednak potiran jsa prudkosti svého zlého
navyku, jednak upiimné touze k Bohu se na-
vratiti, bral z milosrdného vedeni a z éastého
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svatého prijimani takovou silu a rozhodnost,
7e se trindctkrate za sebou navratil ke svétci,
jenz tak malo ve své lasce, jako jinoch ve své
kajicnosti byl unaven. Kone¢né laska zvitézila
a Pénu Jezisi pribyl novy vérny sluZebnik,
jenz v kratkém case takové éinil pokroky na
cesté svatosti, Ze jej svaty Filip uznal za hodna
diastojnosti knézské. Pozdéji prijat byv do kon-
gregace Oratorianti, vzdélaval Rim svoji horli-
vosti a svymi ctnostmi, az zemiel, jsa jesté
mlad, smrti svatych. Rad saim vypravoval tento
pribéh svého obraceni, aby ubohym' hfi§nikiim
dodal mysli, a mladym lidem aby ukazal, Ze
v CastéjSim piijiméni zalezi jejich spésa.
Jak rad bych také ja vstipil do mladych
srdci tuto zdsadu, jak rdd bych vidél, aby vsichni
brali titotisté k nejsvétéjsimu Télu Pdné ! Mlady
¢lovek jest mezi dvéma protivhymi druhy
lasky : mezi neblahou, smyslnou laskou svého
vzpouzejiciho se téla, ktera ho snizuje a k za-
hubé vede, a mezi duchovni liskou nejsvétéj-
siho a ucty nejhodnéjsiho Téla Vykupitelova,
kteréz jej posvécuje, chrani a sily mu posky-
tuje ku premahani naruzivosti. Voliti musi ;
nechee-li niéeho védéti o lasce druhé, padne za
obét prvni. Ve véku let osmnécte nebo dvaceti
zdrzelivost bez nejsvétéjsi Svatosti neni mozna,
a jeSté méné bez nejsvétéjsdi Svatosti jest moZna
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a vlecky ony libé ctnosti, které ¢ini z mladého
krestana nejmilejsi a vaznosti nejhodnéjsi by-
tost na zemi.

Jak podivuhodné promény mohli bychom
se doziti v naSich ustavech a Skoldch, kdyby
se v nich zavedlo ¢astéjsi svaté prijimani! Tu
bychom nenafikali na nemrawvnost, jez srdcem
zachviva, a na raboZenskou lhostejnost, nybrz
z naboZensko-mravného obrozeni vypuceli by
nam platni élenové cirkve, vlasti, spoleénosti
lidské. Ve vzdali od JeziSe vSe zakrnuje, a tak
veskera naprava jest nemozna, opomiji-li se
spojeni s nim a s jeho bozskou, Zivotni silou.

ZkuSenost dosvédcuje, jak velice pusobi
svaté prijimani na Zivot mladého ¢lovéka. Neni
nepravosti, kterdz by se nedala vykofeniti ca-
stéj8im a pravidelnym pfijimanim svatych sva-
tosti; neni duchovniho vzkiiSeni, kteréz by se
timto zpisobem nedalo provésti.

Nuze budsi kdokoli, kiestansky mladiku,
kfestanska dcero, jste-li ¢isti nebo snad jste
poklesli, pristupujte ke svatému piijimani,
nebot ono jediné s to jest, aby vas ve ctnosti
zachovalo nebo ctnosti vas vratilo. Nic neni
snadnéjsiho, nez byti éistotnym s prispénim
nejsvétsjsi Svatosti. Ceho Lez JeZiSe nemuzete,
toho dosdhnete s JeZiSem velmi snadno. Budte
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pamétlivi své budoucnosti; chcete-li byti rad-
nymi ve véku dospélém, musite nalezité straviti
léta mladosti ; ale chcete-li si v mladosti za-
chovati svou ctnost a dest bez wGhony, tu neni
zadného jiného prostfedku pro vas, le¢ abyste
brali své utoisté k nejsvétéjsi Svatosti. —

Jak dokonale vystihl Monsgr. de Ségur
pravé zasady cirkve v pri¢iné castéjsiho sv.
prijimani také pfi mlddeZi a pfi osobach do-
spivajicich, vysvitd z toho, Ze jeho slova sou-
hlasi s dekretem posv. sboru pro kdzeri pfi Svd-
tostech ze dne 8.srpna 1910 (,,Quam singulari’’),
vydangm z rozkazu svatého Olce Pia X. o tom,
v jakém véku maji byti ditky pfipoudtény k prv-
nimu sv. pfijiméni. Stujtez zde alespon jeho
hlavni vyroky.

S jakou néZnosti Kristus Pan zde na zemi
ditky miloval, zfetelné dokazuji Cetna mista
sv. evangelia. S nimi pobyvati, do naruéi je
brati, jim Zehnati, bylo jeho rozko$i. Nemile
nesl, kdyz jich ucednici odmitali, a karal je za
to dutklivymi slovy: ,,NechteZ maliékych pri-
jiti ke mné a nebrarite jim, nebo takovych jest
krdlovstvi nebeské”. A jak velice cenil détskou
nevinnost a c¢istotu duse, ukazal s dostatek,
kdyz décko k sobé privolav, uéednikim dél:
,,Zajisté pravim vam, nebudete-li jako maliéei,
nevejdete do krdlovstvi nebeského. Protoz

O &astém gv, pFijiméni. 7
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kdokoli se ponizi jako toto pachole, ten vétsi

je v kralovstvi nebeském. — A kdo by prijal
jedno takové pachole ve jménu mém, mne
prijima’.

Majic toto cirkev katolickd na paméti,
hned od pocéatku trvani svého snazila se malické
s Kristem Panem sbliziti svatostnijm piijimanim,
kterym prisluhovala jim jiz jako nemluviiatiim.
Tak dalo se pri kiftu svalém, jakz to téméf ve
vSech knihach obradnich az do 13. stoleti jest
predepsano, a ten zvyk leckde jesté déle se
udrzel, v cirkvi fecké a vychodni trva dosavad.
Aby se vSak predeslo nebezpeci, ze by ditky,
zvla§té nemluvné, chléb svaty z ust vypustiti
mohly, byla jim z poéatku nejsvétéjsi Svatost
toliko pod zpusobou vina podavana. AvSak ne-
toliko pii kitu, nybrz i castéji potom chlebem
posvatnym ditky byly sileny. Tak dokonce
v nékterych cirkvich bylo zvykem, Ze ditky
prijimaly hned po duchovenstvu, jinde zase sc
jim podavaly ¢astky, které¢ zbvly po prijimani
dospélych.

Od tohoto zvyku bvlo pozdéji v cirkvi
latinské upusténo, a ditky pripoustény hyvly
ke stolu Pané teprve pak, kdyz ponékud k uzi-
vani rozumu piisly a jakousi védomost o nejsv.
Svatosti si privlastnily. Tento novy tad, diive
jiz na nékolika synodach mistnich prijaty



schvalen byl slavné na vseobecném snému
lateranském IV, r. 1215, kteryz vydal znamy
c¢lanek 21., jimz se nafizuje svdtostnd zpovéd «
sv. prijimani véricim, kdyz byli I: uzivdni rozumu
dospéli . . . Sném tridentsky nezavrhuje starého
zvyku prisluhovati sv. prijimanim ditkdm
pred uzivanim rozumu, rozhodnuti lateranské
potvrdil a klatbu vytkl nad témi, kdoz by jinak
smySleli: ,,Kdo by popiral, Ze vsichni véFici
kfestané obojiho pohlavi, kdyz dospéli uzivdani
rozumu, povinni jsou dle narizeni cirkve svalé
kazdoroéné aspor o velikonocich k sv. prijim:ini
pristoupiti, budiz z cirkve vylouéen”.

AvSak casem vyskytlo se pak mnoho
mylnych nahledd a politovani hodnych zlo-
zvykt vzhledem k tomu, jak uréiti vék onen,
kdy dospiva kdo k rozumu nebo schopnosti
rozeznavaci nabyva. Nékteri soudili, Ze jiného
véku. tteba k prijeti svatosti pokani, jiného
ke sv. prijimani. Ke svatosti pokani domnivali
se, ze dostaci vek, kdy ¢lovék dobré od zlého
rozeznavati dovede, a tudiz hfichu schopen
jest; ke Svatosti oltarni vSak Ze vyZaduje se
vék dospélejsi, vétdi znalost viry a dikladnéjsi
priprava duSevni. A tak dle rdznych mistnich
zvyku a lidskych nazora se stalo, Zze ustanoven
jest k prvnimu sv. prijimani vék tu deseti neb
dvanacti, tu ¢trnacti neb jesté vice let, kdezto

7
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chlapci a divky mladsi ze sv. pfijimani vy-
louceni zustali.

Takovyto zvyk, kterym vétici krestané od
stolu Pané pod zaminkou, Ze se takto brani
zneucténi . této vzneSené Svatosti, zdrzovani
byli, stal se pri¢cinou mnohého zla. Tak se stéa-
valo totiZz, Ze détinnd nevinnost od objeti
Kristova oddalovdna, nebyla silena vniterného
Zivota pokrmem: a toho také ten ndsledek byl,
Ze mlddeZ nemajic ochrany a vystavena jsouc
tolika tkladiim, ztrdcela svoji ¢istotu a upadala
ve hrich dfive, neZ poprve svatého tajemstvi
okusila. Treba vSak prvnimu pfijimani pred-
chazelo dikladné pouceni a peclivd svatostnd
zpovéd, coz vSak vSude se nedéje, prece Zeleli
jest i tak ztrdty prvotné nevinnosti, kteréz by
snad bylo byvalo moZno pFijetim Svdtlosli olldrni
ve véku utlém zabrdniti.

Nejhorsim vSak na té véci jest, Ze na né-
kterych mistech ditkam, které jesté nebyly
u sv. prijimani, velebna Svatost ani nasmrtelném
lazku zptisobem pokrmu na cestu do véénosti
se nepodava, a ditky ty pak, kdyZz umfely,
a jako nemluviata pochovany byly, oloupeny
byvaji o pfimluvy a modlitby cirkevni.

Takové skody puasobi ti, kdoZ na obzvlastni
pripravé k prvnimu sv. prijiméani vice nez tfeba
trvajice, snad ani nepovaii, %e takova tzkost-
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livost z bludu jansenistického vznikla, dle néhoz
nejsvétéjsi Svatost jest odménou, nikoli vSak
lékem proti lidské slabosti. Vskutku naopak
soudil sném tridentsky, uce, Ze Svatost oltafni
jest protijed proti kazdodennim chybam, a lék,
ktery nas pired tézkymi hiichy chrani; na tuto
nauku neddvno opét polozila diiraz sv. kongre-
gace koncilu usnesenim ze dne 20. prosince 1903,
kierym oteviela cestu ke kaZdodennimu priji-
mdni vSem, dospélym i ttlovékym, toliko dvé
podminky kladouc: stav milosti posvécujici a
pravy Slechetny umysl. A véru, kdyz ve starych
dobach zbylé éastecky svatostnych zpisob po-
davany byly i nemluvnatiim, zda se, Ze neni
ani spravedlivé pri¢iny, pro¢ by se nyni na
détech, které ziji v nejstastnéjsim stavu prvotni
¢istoty a nevinnosti, a zazraéného onoho po-
krmu pro tolik nastrah a nebezpeci svého véku
v nejvy$sim stupni potiebuji, obzvlastni pri-
prava vyzadovati méla . ..

Aby ledy ditky jiz od utlého véku Ik JeZisi
Kristu prilnuly, jeho Zivot %ily a ochranu nasly
proli nebezpecenstvim zkdzy, proto posv. kongre-
gace, jiZ svéfena jest péCe o svaté svatosti,
ve vieobecném shromézdéni ze dne 15. ¢ervence
1910 uznala za dobré nasledujici pravidla
o prenim pFijimdni dilek, jez viude zachovavati
dluino, stanoviti:
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1. Vék rozeznavaci pro sv. zpovéd i pro
sv. prijimdni jest ten, kdy dité rozumné uvazo-
vati poCina, to jest kolem sedmého roku, tieba
1 o néco drive nebo pozdéji. Tou dobou zaéind
zdvazek plniti oboji prikdzdni o zpoveédi i pri-
jimdni.

2. K prvni zpovédi a k prvnimu prijimani
netfeba plné a dikladné znalosti nauky kre-
stanské. Dité vSak pozdéji jest povinno casem
eelému katechismu dle svych schopnosti
postupné se priuditi.

3. Znalost ndbozenstvi, jaka se na détech
vyzaduje, aby se priméfené k prvnimu pri-
jimani pripravily, pozistiva v tom, aby ta-
jemstvi svaté viry, kaidému ke spdse naprosto
nutnd, svym dusevnim schopnostem primérené
pochopily, aby ddle posvdtny chléb od obycej-
ného chleba k pokrmu télesnému slouZiciho
rozezndvaly a s tou ndboznosti, jakou jejich vék

rw

s sebou prindsi, ke stolu Pdné prFistupovaly.

4. Povinnost plniti prikaz sv. zpovédi a
prijimani, ktera dité vize, spada zvlasté na ty,
kkdoZz o né péci miti maji, tedy na rodiée. zpo-
védnika, uditele a farare. Dle katechismu fim-
ského prislusi pripustiti dité k prvnimu pri-
jimani otei neb jeho zistupeim a zpovéd-
nikovi, ) )
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5. Tém, kdoz péci o ditky maji, jest dbati,
aby ditky po pronim pFijimani éastéji, ano,
mozZno-li i denné, jak si toho Kristus Pdn i
cirkev svala preje, ke stolu Pdné pristupovaly,
a aby to ¢inily s takovou zboZnosti, jaké ve
véku svém jsou schopny.

6. Ditkam majicim jiz rozum v nemoci nechat
se nejsveétéjsi Svatost podava na zpisob pokrmu
na cestu do véénosti, nechat se jim poslouzi
poslednim pomazinim a zapovida se pochova-
vati je obfadem, jakym se pohibivaji nemluv-
nata (ritu parvulorum).

Veecko to, co kardinalové posvatné této
kongregace ustanovili, sv. Otec Pius X. ve
slySeni dne 7. srpna schvalil a dekret tento
vydati a prohldsiti prikazal. Jednotlivym pak
biskuptim nafidil, aby jmenovany dekret nejen
duchovenstvu ozndmili, nybrz tyz i lidu kazdo-
roéné v dobé ohlaSovani velikonoéniho prika-
zani v matefském jazyku predéitati dali. Jaké-
koliv jiné natizeni, tomuto odporujici, pozbyva
nadéle platnosti. — Dano v Rimé 8. srpna 1910.%)

Obycejnad namitka, Ze déti nechapou dosti
vyznamu prijimané svatosti a Ze tedy ani
uc¢inka jejich nemohou byti fi¢astny, zapomina
na podstatnou vlastnost svitosti, nebot kazda

*) Pro prvni sv. ptijiméani udclil sv.
Otee Pius Xo dne 12, ¢ervence 1905 tyto odpustky:
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svatost za danych podminek ptisobi sama sebou,
milosti od Boha v ni jaksi vloZenou (ex opere
operato, rikaji bohovédci); v naSem pripadé
tedy nastavd posvétivé a ochranné sblizeni
duse détské s Bohem samo sebou, i kdyz dité
ho zcela oceniti jesté nedovede.

CASTE SVATE PRIJIMANI
V SEMINARICH.

Je-li nékde na svété misto, kde se ma
casto prijimati, toz jsou to semindrie knéiské a
chlapecké, kdez jakoby ve stinu oltaiu skryvaji
se mladi vyvolenci, které boZsky Vykupitel
ve své nekonec¢né lasce a dobroté uréil k tidasten-
stvi ve svém bozském knézstvi.
~ Ve mnohych seminarich ponechiva se mla-
dym Kklerikiim, aby svobodné nasledovali po-
svatného tahu a vnitiniho pudu milosti, ktery
je pobada k c¢astému svatému priiimani. A jak
by mohlo byti jindce? Kdo jest povolan k lasce

plnomocnéodpustky tém, kdo poprvé k sv.
pfijimani pfistupujf, pomodli-li se na amysly sv. Otce;
plnomocné odpustky jejich pokrevnym pii-
buznym aZ do 3. stupné vcetné, kdyz se stdéastni
slavnosti sv. pfijiméani, sv. svdtosti pfijmou a na Gmysly
sv. Otce se pomodli; odpustky sedmi let a
sedmi kvadragen véficim, ktefi se srdcem
zkrouSenym slavnosti této se stéastni.
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Jezife Krista, toho to tdhne nutné také k uda-
stenstvi ve Svatosti jeho lasky.

Casté a pravidelné prijimani jest a musi
byti prvnim pravidlem seminafe, ponévadz bez
ného Bozi povolini k duchovnimu stavu ne-
muze se upevniti, a jeSté méné rozvinouti.
Toto povolani zalezi totiz v souhrnu onéch
vlastnosti a naklonnosti, které &éini mladého
muze schopnym, aby se stal jednou dobrym
knézem. Tyto vlastnosti a néklonnosti po-
chazeji od Boha, a v tomto smyslu jmenujeme
povolini ku stavu knéiskému vyvolenim boz-
skym. Ale s povolanim ma se to jako s rost-
linou; ma-li zarodek jakési rostliny, na pi.
lilie, vypuceti a tato potom své listy a krasné
kvéty rozvinouti, Zadaji se jakési podminky,
kterych jestlize se nedostava, vecko zahyne;
pottebi jest dobré pudy, svétla slunecniho,
tepla, vlahy, jest potrebi stdlého opatrovani,
chraniti lilii ode v8eho, co by mohlo jeji stonek
zlomiti. A podobné jest s povolanim ke stavu
knézskému. Aby se mohlo rozvijeti a ovoce
prinésti, potrebuje rozmanité péée, urcitého
vedeni, svatého ovzdusi; sice se opét ztrati.

Seminaf jest vyvolenou ptidou, kam cirkev
presazuje ony ze svych ditek, které chtéji
byti jednou jejimi sluZebniky; a sv. prijimani
spojeno jsouc s modlitbou, jest ozivujicim
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teplem a zaroven zivici nebeskou rosou pro
tyto vzacné kvétiny JeziSe Krista.

Ja si nemohu predstaviti seminal bez
castého prijimani, pravé tak jako noviciat nebo
néjakou duchovni spoletnost. Mlady klerik,
kterého by nic netahlo k nejsvétéjsi Svatosti,
stal by se stézi knézem; a predstaveny, jenz
by nepochopoval dulezitosti, ano nutnosti
castéjsiho prijimani pro chovance svatyné, byl
by nezkuSenym zahradnikem.

Seminare svatého Sulpice*) vyznamenavaly
se vzdycky pred jinymi svoji laskou k svatému
prijimani. Béhem péti let, jez jsem tam stravil,
nebylo zadného dne, o kterém by vice chovanct
nebylo pristoupilo ke stolu Pané. Kazdy étvrtek
a kazdou nedéli §li skoro vSichni ke svatému
piijimani, a pocet denné nebo téméi denné
prijimajicich nebyl nepatrny

A v seminari chlapeckcm jest
Sastéjst prijimani dle mé zkusenosti rovnéz tak
nutnym, jako v seminafi knézském; v onom
ma zachovati od padu, v tomto ma vésti
vstiic dokonalosti. Ale kterak povede jednou
k dokonalosti to, ¢eho dfive od padu neza-
chranilo? Skrze casté svaté prijimani sidli

*) 7al(mony od zboZného Olicra, piitele svatého
Vincence z Paula a fardfe u svatého Sulpice v Paiizi.
Zemiel r, 1657.
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mezi jinochy srde¢na zboznost, katolicky duch,
poradek, éistota mravi a pozehnani!

Vstupujice do seminafe knéZského jsou
tito mladi klerikové jiz duse vniterni, podivu-
hodné pripraveni jsouce k posvatnym letiim,
v které vstupuji.

Kéz Buah své Cirkvi v lisni, klera ji nyni
svirda, timto zpiisobem vzdéla mnoho pravych
knézi! knézi, klefi jsou viychovdani dle pravich
katolickych zdasad, v ¢istém duchu evangelia «
cirkve, a v oné nézné, duvérné a ucéinné ldsce
Ik Pdnu, kterou maji oni sami opél dle svého
kneézského Gradu ve vsech dusich k panovani
privésti!

CASTE SVATE PRIJIMANI PRI ZA-
RMOUCENYCH A NEMOCNYCH.

Vidycky a v kazdém stavu Zivota potiebi
mame Pana; ale tuto potrebu znamename
tim vice, kdyz nas zarmutek a utrpeni na-
vitivi. Hle, ze svatostanku vold k ndm bozsky
utésitel: ,,Pojd'le ke mné vsickni, ktefi pracujele
« obtiZeni jste, a ja vds obcerstvim’. (Mat. 11,
28.) On jediny zastavuje slzy nebo muzZe je
alespon osladiti; On jediny navracuje naSemu
ubohému, utrpenim  zlomenému srdei  smir.
nadéji a onu vnitini, zecela nadpf‘irozonou vese-
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lost, kterou jenom kiestané znaji, a ktera
podivuhodné i se slzami obstati muze.

Krestan muze bytl pohiizen v bolesti a
v zarmutku, ale nemuZe byti nesfasten. ,Ja
placu,” pravila jednou pokojné jakasi matka,
jeZz pravé svou jedinou dceru ztratila, ,,ja
pla¢u a jsem piece spokojena’’. Denné chodi-
vala ke svatému prFijimdni.

V Jezis$i nalezneme vécénost, nalezneme
nebe. Jdémez k Nému, kdyZz toto pozemské
vyhnanstvi pripadd ndm prili8§ hofkym, Zivot
prili§ tézkym. Jdémez k Jeho nejsvéteéjsi Sva-
losti, kterA nam da zapomenouti na zemi
s jejimi zkouskami, s jejimi k¥izi, s jejimi boji a
nespravnostmi. JeziS sim naudi nis tajemstvi,
dobfe trpéti; On odejme od nas naSi hotkost,
a da ndm za to Svij pokoj a Svoji silu.

Jsme-li navstiveni nemoci, utikejme se
k Nému; On jest nejlepsi v8ech lékartiv, a jeho
navitéva poskytne naSemu télu ulehéeni a za-
roven naSemu srdei radosti. Kazdy nemocny
kfestan mél by pfijimati alesponn jednou
v témdni, a sice od po¢atku své nemoci. Lékar
télesny meél by byti povolan teprve po lékari
duSevnim; mame mysliti nejprve na nebe a
potom na zemi, nejprve na véénost a potom
na asnost; v Rimé to tak delap Tato svata
prijimani, jestliZe se uzdravi§, uéini z tvych
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dnt utrpeni dny posvéceni, které budou pro
tvoji budoucnost velice dulezity. Jestlize vSak
mas nemoci podlehnouti, pripravi té, abys
hodné prijal posledni pomazani, a laskou zcela
o¢istén, abys se objevil pred Bohem své véc-
nosti.

Starej se také pri mlad$ich ditkdach o' lo,
aby onemocnice tychie milosti uéastnymi se
staly. Cirkev uéi vyslovné, Ze mohou a maji
prijimati Svatost oltarni, jestlize nabyly uZivani
rozumu nebo dosly let rozeznivacich (Omnis
fidelis postquamm ad annos discretionis per-
venerit . ..), a papez Benedikt XIV. pravi,
ze mohou ditky piijati velebnou Svatost, ,,umi-li
rozeznati tento pokrm nebesky od pokrmu
obycéejného, a mohou-li ji uctivé a nabozné
prijati’; coZ obzvlas$té v nebezpec¢i smrti do-
staciti musi.

Jak nadboiné prijimaji nemocné ditky!
Milost svatého kitu jest v nich s podivuhodnou
silou ¢inna, a pripravuje je lépe nez viecka
naSe namahdni k hodnému sv. prijimani.*)

*) Pueris, qui iam sunt compotes rationis, in
articulo mortis non solum Communio dari potest, sed
etiam debet. S. Alph. VI. n. 301. — Quodsi puer in
mortis periculum sive articulum inducitur, parocho
nullatenus fas erit, S. Eucharistiam denegare, quum
primum puer ad annos discretionis utcunque perve-
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ZAVEREK.

Jaké nauceni, jaké pravidlo mds si asi
nyni, laskavy ¢tenari, z této knizky vziti?
Mas$ od nynéjska denné choditi ke stolu Pané?
Takova rada, dana viem bez rozdilu, byla by
nanejvys nemoudra. Jako Cirkev, tak i ja
radim ti denni sv. pfijimani jenom tenkrite,
jestlize zcela pro Boha Zije§ a Ziti chces.

Muj umysl byl, pouditi té, abys lépe poznal,
co jest nejsvétéjsi Svatost, a jak ji mame
uzivati. Chtél jsem také v tobé vzbuditi touhu
po velmi castém, ano dennim prijimani a
zpusobiti, abys ho nehanél pri jinych, kteii
k nému takto svatym zpisobem pfistupuji.
Koneéné chtél jsem ti ukazati, Ze se nemame

nerit. Quare si septennium attigerit, communiter
obligatio erit parochi, puerum ,,post brevem instructi-
onem‘ Sacra Communione, non solum absolutione et
extrema unctione muniendi. Sin autem aut propter
majorem hebetudinem mentis, aut propter teneriorem
aetatem de usu rationis sufficienti dubium manserit:
absolvi quidem ,,post diligentem praeparationem*’
omnino d e b e t conditionate, sacra unctione et Com-
munione muniri p o t e s t, unctione utique conditionate
tantum. Haec obligatio extremae unctionis tali puero
dubie capaci sub conditione dandae gravissima est,
quando per absolutionem non ita secure subveniri
potest pueri saluti, si forte peccaverit. Theol. Mor.
A. Lehmkuhl S. J. II. 147. 576.
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svat¢ho prijimani bati, nybrz spise vsichni
casto k némuechoditi o tak vidy vice vyplho-
vati piani Cirkve, kterd nam jej denné nabizi.

Prijimej, prijimej c¢aslo, a rozsifuj, seé
jsi, kolem sebe obycej castého prijimani; jehoz
si na$ Spasitel Jezi§ Krislus a nase matka
Cirkev tak touzebné preji. Neposlouchej hlasu
téch, kdo tomu odporuji, nybrz svou viru
ukazuj skutkem. Kracej pevnym krokem po
cestach svétcav a svétic. ,,Prijimej Ccasto,
Bohumilo,” pravi laskavy sv. Frantisek Sa-
lesky, ,,tak éasto, jak miiZe§ s dovolenim svého
duchovniho ofce, a vér mi, Ze klanéjic se v této
Svatosti krase, dobroté a ¢istoté samé, a ji
pozivajic, stane$ se zcela krasnou, zcela dobrou
a zcela ¢istou”. (Bohumila II. 21.)

SVATE A CASTO!

pravi rimska kniha obradu.

() EUCHARISTICKEM SPOLKU KNEZ{
PRO ROZSIROVANI NABOZNEHO OBY-
(CEJE CASTEHO SV. PRIJIMANI.

Dekret posv. sboru koncilu ,,Svaty sném
tridentsky” o castém a kazdodennim sv. pii-
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jimani dal podnét k tomu Ze byl v &ervenci
roku 1906 v Rimé pti kostele sv.-Klaudia, kde
jest kongregace knézi nejsvétéjsi Svatosti, za-
lozen spolek knéii zvany ,,Lega sacerdolale

v v )

Eucaristica”, , ,Eucharisticka liga knézi”’, jehoz
ucelem jest navddéti vérici k éastému a dennimu
pFijimani podle tmyslu feéeného dekretu ze
dne 20. prosince 1905. Cleny ,,Eucharistické
ligy” mohou se stati vSickni knézi, ktefi maji
vali se¢ jsou podporovati mezi veéricimi na-
bozny obycej éastého sv. prijimani. Mohou tak
¢initi modlitbou, slovem, totiz vielym povzbu-
zovanim véricich ve zpovédnici, na kazatelné
a pii jinych prilezitostech k ¢astému svatému
prijimani a vyddvdnim nebo rozsifovdnim knih,
spisit jednajicich o tomto pfedmeétu. Jezto pak
jest nemozno, uspé$né véficim Casté prijimani
doporucovati nechodi-li denné nebo dastéji na
msi svatou, tieba jest také vérici navadéti ke
kazdodennimu nebo dastéjiimu obcovani msi
svaté. Tu dobre poslouzi poukazovati na nevy-
slovnou vznesenost a cenu, a na mnohé uzitky
nejdraz$i obéti mse svaté, jakoZ na bohaté
Gdinky sv. prijimani.

Svaty Otec Pius X. pozehnal a pochvalil
zaloZeni ,,Eucharistické ligy knézi pro rozsifeni
¢astého sv. prijimani’, a brevem ze dne 10.
srpna 1906 obdafil ligu mnohymi vysadami a
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odpustky. Tymz listem spolek kanonicky zii-
zeny pri kostele fimském sv. Klaudia povysil
na arcibratrstvo, aby mohl takové euchari-
stické ligy i na jinych mistech zatizené k sobé
privtélovati a jim propujéené sobé vysady a
duchovni milosti sdileti.

Tyto vysady a milosti jsou: Clenové ,,Eucha-
ristické ligy’’ mohou uZiti osobni vysady privi-
legovaného oltare trikrate v témdnu, nemaji-li
této jiz z jiného diivodu. — Mohou konati mSi
svatou jiz jednu hodinu pred ranni zofi a
jednu hodinu po poledni. — Mohou podavati
sv. prijimani hodinu pied ranni zoii a aZ do
zépadu slunce. — Mohou nabyvati plnomocnych
odpustkiv pod obyéejnymi podminkami, které
lze jest i dulim v o€istei privlastniti, na
viecky vétsi svatky Pané, nejblah. Panny
Marie a sv. apoStolu. — Mohou ziskati od-
pustky 300 dni za kterykoliv dobry skutek
zboznosti neb lasky odpovidajici Gcéelu ,,Eucha-
ristické ligy”’. — Mohou pfi zavérku tiidenni
pobozZnosti (roéni) k ucténi nejsvétéjsi Svatosti,
jejiz zpusob jest uréen v instrukei pro ligisty,
po generilnim piijimani udélit veéricim pa-
peiské pozehnani s plnomocnymi odpustky.
— Maji plnomoc ruzence obdarovati odpustky,
tak Teéenymi kriZovnickymi. — Zpovédnici
ligisté mohou kaZdého tydne jednou udélit -

O éastém sv. plijimani. 8
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plnomocné odpustky oném svym kajicnikam,
kteri chodi ke stolu Pané denné nebo skoro
denné (alespon pétkrite v témdnu). Jinych
podminek nebo dobrych skutkav neni k tomu
zapotrebi, nez Ze zpovédnik s kajicnikem pfi
zpoveédi sdéli, Ze muze v kterykoliv den v tém-
dnu tyto plnomocné odpustky ziskati, a Ze
zpovédnik a kajicnik patfiény tmysl (intenci)
odpustkii téchto maji.

Tyto mnohé vysady a duchovni milosti,
kterymi jest obdaieno arcibratrstvo ,,Eucha-
ristick4d liga knézi”’ svédéi opét o vrelé snaze
svatého Otce Pia X., aby rozsiren byl zboZny
obycdej castého sv. prijimani, ale jsou také
hodny, aby primély mnohého knéze, by se
ptihlasil za ¢lena , Eucharistické ligy knéZi”.

Hlavni sidlo arcibratrstva jest v Rimé
(Roma - 160, Via del Pozzetto) pii kostele
sv. Klaudia u kongregace knézi nejsv. Svatosti,
ale jiz 5. listopadu 1906 byla , ,Eucharisticka
liga knézi” kanonicky zfizena a arcibratrstvu
fimskému privtélena v Bolzanu (v jiznich
Tyrolich) pri kostele nejsv. Srdce JeziSova,
kde jest téz konvent kongregace knézi nejsv.
Svatosti. Tam lze jest také dati se zapsati do
,,Eucharistické ligy’”’ pro rozSifovani céastého
svatého prijimani. (Adressa: Konvent vom
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Allerheiligsten ~Sakrament in Bozen, Sid-
tirol.*)

*) Sestaveno z pfirucek: Sacerdotale Kucharisti-
cum Foedus ad Communionis quotidianae vel frequen-
tis usum propagandum. Bruxellis, E typis Domus

Congr. Sanct. Sacramenti. — Sodalitas Sacerdotalis
Eucharistica pro quotidiana SS. Eucharistiae sumpti-
one. Bulsani. — Euoharistisches Priesterbiindnis zur

Verbreitung der hiufigen Kommunion. Bozen. Selbst-
verlag der Viter vom Allerheil. Sakrament. 1910.

/*



Cast treti.

POUCENI O CASTE SVATE ZPOVEDI.

I

0 CASTEM UZIVANI SVATOSTI POKANI,

jakoZto vzdalenéjsi pripravé k castéjSimu sva-
tému pfijiméni a mocném prosttedku k do-
sazeni dokonalosti krestanské.

1. Kdyz David ¢inil pripravy ke stavhé
chramu, kterou zatim dle vile Bozi teprve
jeho syn Salomoun mél provésti, rekl: ,,Dilo
pak toto veliké jest; nebo ne ¢lovéku ptipravuje
se piibytek, ale Bohu!’*) Salomoun stavél chram
po sedm let neSetfe ani zlata ani stiibra ani
drahokamiv, aby dustojné ozdobil dim Bozi,
a prece, uziev ukoncéenou nadhernou stavbu,
pravil: ,,A¢ zdali k vife podobné jest, Ze bydli
Bith s lidmi na zemi? JestliZe nebe a nebesa

*) 1. Paral. 29, 1.



— 118 —

nebes neobsahuji tebe, ¢im méné dam lenio,
klery jsem vystavél?’’ *)

Jak nas toto vSecko vybizi, abychom se
dustojné piipravili k svatému prijimani! Ne
pro archu Umluvy s posvidtnymi deskami
zdkona, nybrZ pro zakonodarce samého, pro
Boha jest nam pribytek ptipraviti. Nejenom
oblak, obraz nevystihlé velebnosti bozské a
jeho slavy, naplnuje naSe srdce, jako kdysi
chram Salomountiv, — nybr¥ Pin sim pti-
chidzi k nam ve svatém pfijimani opravdu,
skutetné a podstatné, s naplni Boistvi. A tak
se stava pii svatém prijimani naSe srdce do-
slovné chramem Boha Zivého, svatostankam
Pané. O jak se tedy md srdce pripraviti k dii-
stojnému svatému prijimadani!

2. Tato priprava srdce zdleZi predevsim
v pééi o Cisloté srdce, a miti Cisté srdce jest,
byti alespon beze vsech tétkych hrichit, nebo-li
byti ve stavu posvécujici milosti. To jest oviem
stupen ¢istoty srdce nebo svédomi, kterého
jest nevyhnutelné polfebi, abychom neprijali
velebné Svitosti k vlastnimu zahynuti, ale
ktery také jesté dostadi, abychom nejsvétéjsi
Svatost prijali s uzitkem pro dusi. NeZ mame-li
se s timto stupném C¢istoty srdce spokojiti?
Nemusime snad v&ednich hticha dbati, jeito

*) II. Paral. 6, 18.
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od svatého ptijimani nevyluéuji? To by hylo
nejméné znamenim skrovné uctivosti a slabé
lasky k Panu Jezi8i, jenz se nam ve velebné
Svétosti za pokrm dava. A kterak by mohlo
byti pro Syna Boziho trikrate svatého néco
dosti ¢isto? Proto volal za prvnich dob kfre-
stanskych jahen ke chtéjicim pristoupiti ke
stolu Pané vyznamna slova: ,,Svaté svatym!”
Témito slovy méli byti viickni jeSté pred
svatym prijimanim upomenuti, s jakou sva-
tosti a cCistotou srdce jest se k nému bliZiti.
S tim souhlasi sv. Augustin, an piSe: ,,Chtéjice
jiti k oltari, musime se s pomoci Bozi ze vsech
sil svych pripraviti a vSecky kouty duse na-
lezité zpytovati, neskryvi-li se nékde néjaky
hiich. Pomnéme, k jaké svatbé jsme pozvani,
a uvazZme, k jakému zenichu pristupujeme.
Pozvani jsme ke stolu, kde se nam nepied-
klada chléb lidi, nybri chliéb andéliw.” Svaty
Augustin mini tedy, Ze méame dle moZnosti
s andély zdvoditi o ¢istotu srdee, kdykoliv
chceme pokrm andéli poZivati. A ctihodny
Toma8 Kempensky klade do st Panu Jezisi
mluvicimu k dusi, kterd se chystd ke svatému
prijimani, tato krasna slova: ,,J4 jsem milovnik
Cistoty a darce vsi svatosti. Ja si vyhledavam
srdce ¢isté a tam jest misto mého odpodinku.
Chces-li, abych priSel k tobé a zustal u tebe,
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odstran stary kvas a vydisti pfibytek srdce
svého. Nebot kazidy, kdo miluje, vdfenému mi-
lenci svému nejlep$i a nejkrdasnéj$i pripravuje
misto, ponévad? v fom se pozndvd vroucnost
toho, kdo milence svého piijimd.”

Ale nejenom laska ke Kristu Panu, nybrz
i prospéch nasi vlastni duse nas nabada, aby-
chom s nejvétsi, se¢ jsme, Cistotou duse ke
svatému prijiméni pfichadzeli. Nebot s éim &i-
stéj§im srdcem ke stolu Pané pristupujeme,
tim slad8i pokrm nebesky, tim vétsi zalibeni,
8 jakym nas Spasitel pri svatém prijimani ob-
jima, tim hojnéjsi dary nebeské, kterymi nis
obdatuje.

Toto vSe ma platnost, at bézi o svaté
prijiméni jednou za rok, za mésic, nebo at jde
o svaté prijimani Casté a denni; nez castého
prijimani tykd se to jisté tim vice. Dekret
sboru snémovniho o déastém prijimédni v té
ptiging di: ,,Casté i denni svaté ptijimani budi
pristupno vSem véficim ... kdo jest ve stavu
milosti a s pravym i zboZngm umyslem ke stolu
Pané pristupuje. ACkoliv co nejvice jest pro-
spésno [nebo Zddouci, quam maxime expediat],
kdyz ti, ktefi ¢asto a denné prijimaji, prosti
jsou hfichit vSednich, alespori zcela dobrovolnych,
i ndaklonnosti k nim, prece postaéi, kdyz nemayji
hiichu tézkych a maji predsevzeti, Ze jiz nikdy
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nebudou hresiti (téZce): z kteréhozto upf¥i-
mného predsevzeti nutné poplyne, Ze pFi-
jimajice denné, znendhla se zbavi i hficht
vSednich.i ndklonnosti k nim.

Ale kterak je mozno veliké Cistoty srdce
zadouci ke svatému prijimani dosici? —
Pravil-li svaty Tomas: ,Kiest jest podatek
duchovniho Zivota a branou svatosti; ostatni
svatosti jsou ustanoveny, aby pripravily ¢lovéka
ke ptijimani nebo ke kondni Svatosti oltdfni,”
pak jeho slova tykaji se obzvla§té svatosti
pokani. Ano svatost pokéani pPipravuje nas
k dustojnému pFijimani Svatosti oltdini a ze-
jména éasté uzivdni svdtosti pokani jest mocnym
prostiredkem k dosazeni veliké Cistoly srdce,
kterou si preje vzddlenéjsi priprava k éastéjs$imu
svatému prFijimdni.

Tu musim nejprve fici, v éem zileZi Cistota
srdce nebo svédomi. Pani neb divka, kterd ma
rada éistotu, nezada, aby Saty, jez oblekne,
stale zachovaly pavodni Cistotu; protoze jest
to nemozno. Ale dava pozor, aby jich ne-
uspinila, a kdyZ se prece uSpini, hledi je Casto
prati a vSech skvrn zbaviti. A tak se véc ma
s gistotou srdce zde na zemi. Cistota srdce
¢lovéka na zemi nezalezi v tom, aby byl prost
docela v8ech hiichuv a nedokonalosti, jeito vy-
jimaje bozského Spasitele a nejblahoslavenéjsi
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Pannu Marii neZila a nebude Ziti Zadna duse na
svété beze vSeho poklesku, jak di sv. Pismo:
,,Ve mnohém zajisté klesame vsickni”’. (Jak 3, 2.)

Cistota srdce poziistavd v tom pfedné, ‘e
ddvame na sebe pozor, abychom se nedopuslili
dobrovolné Ziddného hfichu ani malého, a zu
druhé, Ze hledime <c¢asto dusi od spdchanych
poklesktiv ocistiti.

Ale privé tyto dva ucinky pusobi casté
uzivani svatosti pokani. Castd svata zpoved
predné oéi§tuje dusi ode vsech poklesku,
kterymi je poskvrnéna. Ve svatosti pokani
omyvs se duSe docela v krvi JeziSe Krista,
ktera méa nekoneénou moc, aby z duse vSecky
skvrny vyhladila, vSecku necistotu odstranila,
aby udinila dusi bélej§i nad lilii a jasnéjsi
nad snih. ,,Vyzndme-li hrichy své, verngt jest
Bih a spravedlivy, aby ndm odpustil hfichy nase
a ocistil nds od vseliké nepravosti,”’*) ujistuje
nas svaty aposStol Jan.

Castd svatd zpovéd za druhé &ini dusi
bdélou a opatrnou, a posiluje ji, aby do starych
chyb opét neklesala. Svaty Pavel di: ,,Zd-
rmutek, kleryz jest podle Boha, pitsobi stdlé
pokadni ke spaseni”’ **) Jakoby fekl: Pokani,

¥ I. Jan 1, 9.
**) II. Kor. 7, 10.
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které se kond pravym zpisobem, pfinasi trvalou
zménu smysleni, srdce. To se déje rozliénym
zpusobem.

Kdyz c¢astéji se zpovidajice, ¢éasto vzbu-
zujeme litost neb oSklivost nad hrichy, to
jiz odvraci dusi od hfichu a &ini ji pozornou
a opatrnou, aby opét do tychze htichu neklesla.
Kdyz éastéji se zpovidajice, ¢asto vzbuzujeme
pevny umysl se polepsiti, to posiluje jiz vili,
aby opét ve staré htichy nesvolila.

Kromé toho ve svétosti pokini nabyvame
zvlastni milosti, ktera vali posiluje, aby nalezité
odpirala nezfizenym naklonnostem pfirozenosti
a klamnym vnuknutim dabla, a by neklesla
ve staré hiichy. Sv. Frantisek Salesky pravi:
,,Zpovidej se pokorné a naboiné kaidy tyden,
Bohumilo . . ., nebot skrze svatou zpovéd ob-
drzuje$ nejenom rozhreSeni od hrichu, nybrz

nad to velikou silu abys se dobfe poznala,
a hojnou milost, abys vsecku gkodu napra-
vila.*)"”’

P. Vilém FHausen T. J. di: ., Jako ne-
bezpetné nemoci, nechavaji po sobé v dusi
i tézké hiichy ]akOUSl slabost a naklonnost
ke hiichu, kterd musi byti vyhlazena, ma-li
byti hii$nik uplné uzdraven a od opétného

*) ,,Bohumila* od sv. Frantidka Sal. II. 19.
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padu chrénén. K tomu nic tak neprospiva,
jako Castd zpovéd; nebot jak zkusenost do-
svédCuje, dostavaji kajici hfiSnici, ktefi ne
ze zvyku, nybrzi z vainé touhy po polepSeni
ze svych hrichi se vyznavaji, takové zvlastni
milosti, Ze v nich nejen hiich, nybrz i ndklonnost
ke hiichu docela byva vyhlazena.¥)

Dale zpovédnik sam znamend-li naSe
chyby, nam pomahé, abychom se pokleski
vystrihali, tim Ze doporuéuje vhodné pro-
stfedky k naSemu polepSeni.

Ejhle, kterak ¢éastd svald zpovéd dusi od
spdchangch pokleskuv océi§fuje a od budoucich
chrani a ndsledkem toho vede k veliké cCistoté
srdce, pripravuje k dustojnému Castému pri-
jimdni Svdlosti oltdarni.**) .

3. Na tom méli bychom piestati, ale pro-
spéje, kdyz se na tomto misté zminime jeSté.
o jinych spasilelnych uzitcich éastého uzivdni
svatosti pokdni.

Svaty FrantiSek Salesky k vyfe uvedenym
slovim o svaté zpovédi dodava: ,,Kromé
toho cviéi§ se ve ctnostech pokory a po-

*) Der gute Christ und seine Pflichten. III.

**) Vedle posledné jmenovanych spisovateli Sca-
ramelli T. J. ,,Ndvod k askesi. I. 8. Sedmy prostfedek
k dosaZeni kiestanské dokonalosti jest ¢astd, dobra
svatd zpovéd.



slusnosti, prostoty a lasky; ano, v tomto
jediném tukonu cvic¢i§ se ve vice ctnostech,
nez jak jest ti mozno €initi v néjakém dobrém
skutku”. .

Podobné étu u jiného naboiného - spiso-
vatele: ,,Svatost pokani poskytuje prileZitosti,
abychom se cvicili ve ctnostech, zejména
v pokote, v sebezapteni a v sebepoznani. Ka-
jicnost a zpovéd uzaviraji v sobé zniteni pychy
a nejvyssi stupen pokory a sebezapieni; nebot
nuti nas, abychom pied Bohem, a co nejvice
na$i pychu boli, abychom pred jinym, ne méné
hri$nym ¢lovékem jako my jsme, tsty a srdcem
kajicné vyznali, Ze jsme chybili. Za trest,
7e ¢lovék postavil sebe a stvoreni nad Stvo-
fitele, musi se nyni podrobiti s dplnym sebe-
zaptenim a s pfemoZenim lidské bézné tvoru na
misté Bozim. Bez pokorného a zkrouSeného
srdce nepfijme nds Buh nikdy na milost, nebot
pysSnym se protivi, ale pokornym dava svou
milost.

A jako se cvi¢ime pri svaté zpovédi v po-
kofe a v sebezapfeni, tak se cviéime v sebe-
poznani, které tak velice napomahd v pokroku
v duchovnim Zivoté. Zpytujice svédomi po-
zndvime nejenom své chyby, nybrz i jejich
‘pramen, svou hlavni ndruZivost. A kdyz tak
sebe prisné soudime a nejen své skutky, nybrz
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i jejich pohnutky zkousime, a kdyZ pozoru-
jeme, kterak jsme své povinnosti plnili a kterak
prilezitosti k dobrému uzivali, poznavame do-
konale cely stav své duse a vidime, jak mnoho
se nam je8té nedostdvd, bychom se podobali
Kristu, svému vzneSenému vzoru, bychom
mu mohli jiti s Gtéchou vstiic, az prijde
k soudu.”*)

Z foho ze vseho, co jsme dosud pravili o
¢asté svaté zpovédi, Ze toliz vede k veliké cislolé
srdce a ke cviceni se v mnohych ctnostech, jde
na jevo, Ze daslé uzivani svdalosti pokdni jest
laké mocnym prostredkem k dosazeni dokonalosti
krestanské.

Pripomenu-li jesté zvlast, Ze pri kaidé
svaté zpovédi rozmnozuje se v nas posvécujici
milost Bozi, to jest, naSe duSe stava se své-
téjsi, cistsi, krasnéjsi, Bohu milejsi, nasledkem
¢ehoZz naSe dobré skutky maji .vétsi cenu a
takorka jeden stupen vySe v nebesich si po-
jistujeme nebo novou vzicnou perlu vkladame
si v korunu svou nsbeskou; pripomenu-li, Ze
se nam ve svaté zpovédi odpoustéji casné
tresty alespon d&asteéné, podle toho jak se
horlivé pripravujeme, obzvlasté jak dokonale

*) P. Heinrich Rickenbach O. S. B. Weg zur
Vollkommenheit. Von der Beichte.
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hricht svych litujeme; Ze nam dGastou (tydenni)
zpovédi lze ziskati vSecky plnomocné odpustky
piipadajici do obdobi jednoho tydne, vyplni-li
se ostatni podminky; Ze jest svatd zpovéd
pramenem nevyslovitelné utéchy a oblazujiciho
vnitiniho pokoje, ktery nidm jednak Otec
nebesky sesila, jednak odtud pochazi, jeito
ve zpovédniku nalézame otce, ktery nam stoji
po boku radou a pomoci ve vSech tézkostech
a zkouskich vezdejsiho putovani, a Iékafe,
jenz naSe rany hoji a jako druhy Samaritan
co nejmileji nis ofetfuje — tu poznavas jasne,
nabo%na duse, jak mnoho uzitku prindsi tasté
uivdani svdtosti pokdni, a jak vroucné mdme
dékovali boiskému Spasiteli, %e ustanovil lulo
svdtost a dovoluje ndm ¢asto ji se oéislovali
a posvécovali.

NuZe, chce$-li nabyti veliké Cistoly srdce
nebo dokonalosti kfestanské, a s velikym pro-
spéchem ¢asto ke stolu Pdné pristupovali, caslo
uzivej svdtosti pokdni. Kdo &éasto prijimaji,
zpovidaji se obycejné jednou tydné.

A jestlize tento ndbozny obycej, castéji
choditi ke svaté zpovédi, jiz mas, ale nékdy
vlaznost nebo jakasi bazen nebo jakakoliv ne-
mistna piic¢ina té od svaté zpovédi odstraduje
a vzdaluje, vzpomenn na jmenované spasitelné
uzitky, obzvld§té na milost’ Bozi a odpustky,
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<0 kieré bys se, ndbozind du$e, pripravila, a za-
jisté s pomoci BoZi prekazky premuzes, a ve
svaté horlivosti a pokore opét ke svaté zpovédi
pujdes.

II.

NAVOD KE SPASITELNEMU CASTEMU
KONANI SVATE ZPOVEDI.

4 Jak jsme pravé uvaZovali, jest Casté
uzivani svatosti pokani mocnym prostfedkem
k dosazeni veliké &istoty srdce nebo svédomi
a dokonalosti kiestanské, — a prece tak mnozi
znamenaji v sobé mdlo nebo docela nic ovoce
Casté svaté zpovédi. Co jest loho priéinou? —
Pri¢inou toho jest, Ze mnozi jdou ke zpovédi
bez jasného, ze Zivé viry plynouciho védomi, co
vlastné chtéji a co vlastné ¢ini, a nésledkem
toho Ze nekonaji zpovéd s tou vaznosti, pilnosti
a péci, jakou zadé jeji svatost a duleZitost.

Jdou mnozi éasto ke svaté zpovédi, po-
névadZ jest den, kdy obyéejné chodi; nebo by
sdelili se zpovédnikem néjakou pochybnost
anebo bolest, a uslySeli od ného utéchu nebo
nékolik krasnych slov; aby se zdali byti zboz-
nymi, nebo proto, Ze jini také castéji ke svaté
zpovédi chodi, a z jinych pricin.
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Jdou mmozi Casto ke svaté zpoveédi bez
nalezité pripravy, totiz bez pilného dfive
zpytovani svédomi, a bez vzbuzeni dfive
zkrousené litosti a pevného umyslu se polepsiti.
Bézi tu o ,,jediné, ¢eho jest potfebi”, o spaseni
nesmrtelné duSe, ale oni si pocinaji pri tomto
ddlezitém a svatém tkonu povrchné. ,,0 takova
zpovéd nezasluhuje Zddného odpusténi hiichu,”
pravi svaty Rernard, ,nybrz spiSe vyzyvéa
hnév Bozi”. A proto takové osoby, nedbale
svatost pokani prijimajici, nedosahuji ¢istoty
srdce a kresfanské dokonalosti, snad ani ne
odpu$téni hiichti; na misté nebeskébo klidu
byvaji znepokojoviny pochybnostmi, jsou-li
jejich zpovédi platny, a v této nejistoté vanaseji
se takofka mezi nebem a peklem. Kéz by
naposled uposlechly hlasu svédomi a radnym
prijetim ~ svatosti pokani hledély uniknouti
hroznému nebezpeci!

Any véci tak se maji, checi ti, laskavy
¢tenali, naboznd dule, podati struény ndvod,
jak bys spasilelné a ku prospéchu svého du-
chovniho Zivola c¢aslo svatou zpovéd konali
mél.,

5. Kdykoliv chces jiti ke svaté zpovédi,
predeviim si vzpomeri, naboina duse, co chces
éinili.

O dastém sv. ptijimani. 9
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Jdouc ke svaté zpovédi, chceS nejenom
se zpovidati éili vyznavati se ze svych hiichu,
nybrz chce§ prijati od Pdna JeZiSe ustanovenou
svatost, dilezitou svatost pokani, v které se
omyva dufe ode vSech poskvrn v krvi JeZise
Krista. Chce$ jiti ke svaté zpovédi, protoze
jsi poskvrnéna hiichy; abys se s Pdnem Bohem
smifila, od ného odpusténi hiichiv a pomoc
k dobrému obdrzela. Nyni vydavas se dobro-
volné ve svaté zpovédi spravedlivosti BoZi,
abys jednou s ttéchou $la vstfic smrti, a na-
lezla milost a milosrdenstvi u Soudce vééného.
Jde§ ke svaté zpovédi z lasky k Pinu Bohu,
ke svému duchovnimu prospéchu a ke svému
spaseni.

Jsouc si takto védoma svatosti a dulezitosti
svaté zpovédi, vykonas$ ji nejenom s nalezitou
vaznosti a péci, nybrz i snadnéji.

K rdadnému prijeti svdlosti pokdni ndlezi
pét Cdstek: zpytovani svédomi, litost, pevny
iimysl, zpovéd a dostiuc¢inéni. Vzhledem k jedno-
tlivym témto castkdm svatosti pokéni, pro
osoby castéji (jednou za tyden nebo za étrnicte
dni) ke svaté zpovédi chodici, dluZzno asi toto
pfipomenouti,
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O ZPYTOVANI SVEDOMI.

6. Naboiné duSe, které d&asto chodi ke
svaté zpovédi a které se hledi vysttihati dobro-
volnych hiich malych, nepotfebuji dlouhého
casu ke zpytovani svédomi; nebot co se tyka
tézkych hiicht, nemusi zajisté dlouho se zpy-
tovati. jeZzto, jestli se dopustily hiichu tézkého,
brzy jim napadne. Podobné malé hiichy, do-
cela dobrovolné spichané, snadno jim na mysl
prijdou vyéitkami svédomi. Nad to nejsme
zavazani zpovidati se ze viech malych hrichu,
kterych jsme se dopustili, tudiZ nemusime ani
,»prili§” peélivé je hledati, nebo jejich pocet a
a okolnosti. Dostaéi, zpovidati se z téch malych
hiichir, které nam tize na srdei lezi a které
nam nejvice prekazeji v nasi dokonalosti. Ale
jakkoliv neni povinnosti zkoumati okolnosti,
kterak a pro¢ jsme se malych hiicha dopustili,
prece doporuduje se osobdm snaZicim se po
dokonalosti, by zpytovaly pFi¢iny a lakofka
kofeny svych pokleski, na p¥. tu kterou nd-
ruzivost*) Jasngji o tom uslySime pii Gtvrté
castce, pii zpovédi.

(o se tyte poétu maljeh hiichiw a nedoko-
nalosti, dosta¢i uvaziti a vyznati se, jest-li se

*) ,,Pravi nevésta Jeifse Krista. Od sv. Alfonsa.
9
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néco stalo jenom nékdy, ziidka, nebo ¢asto,
velmi ¢asto. PFi hiiSich tézkych musi se ovSem
udati pocet uréity.

7. Zrcadlo zpovédni pro osoby Ccastéji se
zpovidajici jest asi takovéto.

Proti Bohu se prohreSuje: kdo zanedbava
povinnou mcdlitbu, poboznost,*) rozjimani; kdo
se neuctivé chova v kostele a pri modlitbé;
kdo jest- dobrovolné roztrzit a nenabozny pri
modlitbé, pfi msi svaté, pri svatém prijimani;
kdo néco ¢ini bez dobrého nebo ¢istého amyslu;
kdo cdporuje Bozim vnuknutim; kdo neméa
dosti duavéry v Pana Boha; kdo neni dosti
oddany ve vuli, dopuSténi, fizeni Bozi, kdo
reptd proti Panu Bohu, kdo bere jméno Bozi
nadarmo; kdo opomiji néco, co jest povinnovan,
z bazné pred lidmi; kdo sliby Bohu uéinéné
rusi. Obsahuje-li slib véc duleZilou nebo velkou,
zavazuje obycejné pod hiichem tézkym; pak-li
véc malou, pod hrichem malym.

Proti bliznimu se prohreSuje, kdo jiného
nepéknymi slovy jmenuje, hada se, hnéva se,

*) KdyZ se nékdo nepomodli modliteb nékterého
bratrstva, tfetiho fadu, nebo jiného ndbozného spolku,
tedy to opomenuti nenf hiichem, ponévadz bratrstvo
— tieti fad ancbo nabozny .polek neuklidd obyéejné

nic pod hiichem, nybrz jenom ta nedbalost jest hi{snd.
muze ¢&initi hiich maly.
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zije v hnévu nebo v nepiitelstvi, zlého pieje,
posuzuje, pomlouva (chyby ncpravdivé, vy-
myslené o jiném povidd), na cti utrha (chyby
skute¢né druhého bez potreby zjevuje); kiivé
podeziiva, jinym opovrhuje, jinému zividi,
jiného nendvidi; 8kodu ¢ini, zly priklad nebo
pohor§eni d4ava; kdo se nemodli za toho, za
koho je povinnovan; kdo se provinuje proti
uctivosti, poslu$nosti, vérnosti, lasce k bliz-
nimu. Kdo se dopustil nékterého ze jmenovanych
hfichta proti rodi¢im, manzelu, manzelce, bra-
tiim, sestram, ditkam, duchovnim, predsta-
venym, svym panim, musi to zvlast uvaziti a
podotknouti, ponévadz se tim hiich proménuje.

Proti sobé se prohreSuje, kdo jest netrpeé-
livy, zlostny, lenivy, marnivy, pySny; kdo lze;
kdo nedbale zapuzuje nelisté myslenky; kdo
se dobrovolné zdrzuje nebo ma zalibeni v ne-
¢istych mysSlenkach; kdo se provinuje Zadostmi,
slovy, pohledy nebo skutky proti svaté ¢istote;
kdo zustava ve zlé prilezitosti.

V' pFi¢iné postu si pamatuj, ze k ujmeé
v jidle (jednou za den do syta se najisti, rano
a veCer se obcerstviti) jest zavazan krestan
v ustanovené dny od roku 21. uplynulého do
roku 60, vyjimaje ty, kdo v ty dny namahavé,
duSevné nebo télesné, pracuji. Prikdzani zdrze-
livosti od masitych pokrmi v patek a v jiné
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ustanovené dny zavazuje se od sedmého roku
po cely Zivot. Ale vedle jinych vyjimek ~kdo
zije v rodindch nebo -jest u stolu, kde se
zdrzelivost od masitych pokrmia nezachovava
(na pf. v hostincich), nemusi ji také zacho-
vavati. Ostatné, jsi-li, co se tyde postu v po-
chybnosti. nebo potiebuje§ néjakého zmirnéni,
obrat se na svého zpovédnika.

Koneéné si vzpomen na povinnosti svého
stavu a povoldni, na svd denni zaméstndni, na
své domdci poméry, a dle toho zpytuj svédorni.

Pravim naboinad duse, ,,konedné”, poné-
vadZ musim podati vzorec zpytovani svédomi
v jakémsi poradku, avS8ak ve skuteénosti musi
kaidy zretel miti k této véci zajisté , hned
na pocatku”’ zpytovani svédomi. Ano, dle
svého stavu a povolani, dle svych poméru,
dle svého duchovniho Zivota, dle toho, jak
casto chodi$ ke svaté zpovédi, musis si z uve-
deného :zrcadla zpovédniho vybrati, co se pro
lebe hodi, nebo musi§ je néjak jesté doplniti.
Uvedeny vzorec predpoklidaje velikou kiehkost
lidskou, jde prili§ daleko, jmenuje také né-
které hrichy, které samy o sobé jsou tézké,
smrtelné, kterych se nema$ po cely zivot do-
pustiti, nefku-li chodi§-li ¢astéji ke svaté zpo-
védi a chces byti osobou naboznou, a prece
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snad nejmenuje a nemuze jmenovati vsech
chyb, kterych jsi se snad dopustila. Procez
znova opakuji: Zpytuj svédomi dle toho, jak
sama pro sebe potrebujes.

8. A tu se muze milosti Bozi stati, Ze
nenajde$ na sobé Zadného skuteéného hrichu,
totiz védomého a dobrovolného piestoupeni
zdkona BozZiho, ani ne malého; anebo, co vy-
zpytuje$, jest pochybné hiichem nebo nedo-
konalosti, kfehkosti lidskou — avsak k plat-
nému prFijeti svdtosti pokdni, &ili by ti zpo-
védnik smél ddti rozhre$eni, skrze kleréi by Lti
milost BoZi udélena byla, musi§ se wvyznali
z néjakého skutetného hrichu. Kromé toho,
dejme tomu, Ze co jsi vyzpytovala a chces
vyznati, jest dostateéné k obdrieni svitost-
ného rozhteseni; ponévadz jsou to véci pred
lidskyma oc¢ima méné dulezité, malé, snad
nejsi s to, abys nad tim vzbudila néleZitou
litost; ale bez litosti prFijala bys svdlost pokdni
také neplatné, vlastné neprijala bys Zidnou
svatost, neobdrzela bys milosti Bozi, ano éinic
to védomé, dopousti§ se téikého hrichu, svato-
kradeze.

Abys ledy, naboina duSe, mohla se vidycky
z nééeho opravdu hrisného zpovidali a mohla
snadnéji a upfimnéji litost vzbuditi; duchovni
olec. pak aby i mohl udéliti dovolenym zpi:-
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sobem milost svdlostného rozhieseni, proto, kdyz
jsi byla vyzpytovala svédomi od posledni
spravné svaté zpovédi,v tom pFipadévzpomeri na
nékteré hrichy bud malé, bud tézké, kierych jsi
se nékdy drive v minulém Zivoté byla dopustila
a z klerych jsi se jiz zpovidala, a umin si, Ze
se chce$ z nich pFi svaté zpovédi, ku kleré se
chystds znova vyznali, a nad nim¢ znova lilost
vzbuditi. Tomu se ftika, Ze ,uzaviramé’ do
svaté zpovédi nékteré hrzchy z predeélého sveho
Zivola.

Obycejné se uzavird cely druh hfichu
spachanych z celého Zivota. Tak na priklad,
po zpytovani svédomi od posledni zpovédi
fekni si v duchu: Do této svaté zpovédi uza-
viram jeSté, Pane Boze, v8ecky hrichy z celého
mého zivota proti bliZnimu (to jsou vsecky
hiichy, kterych jsi se kdy dopustila  proti
jinym, jako urazlivymi slovy, pomluvou na
cti utrhanim a jinak). — dey si fekni: Do
dne$ni svaté zpovédi uzaviram vecky hiichy
z celého mého Zzivota proti cistoté — ]mdy
viecko kleni — v8ecko lhani a podobné —
jenom uzavirej vidycky skutecné hrichy (malé
¢i velké), nad nimiz budes moci upiimnou lilos!
nzbuditi. Rozumi se samo sebou Ze toto ,,uza-
virani” neni Zadnou generalni zpovédi, a Ze
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tedy timto navodem nikoho ku generalni zpo-
védi nevybizim.

Nenamitej, jiz jsem se z toho zpovidala,
jiz jsem konala generilni zpoveéd, nybrz prosté
mi vér, ze se miZeme vidycky zpovidati ze
hiicht, kterych jsme se kdy po svatém kitu
dopustili, byt nam byly jiz ve svatosti pokani
odpustény, a.Ze se musime vyznavati z né-
kterych hiichG z minulého Zivota, jiz snad od-
pusténych, jestlize jsme se od poslednl zpovédi
zadného hrichu nedopustili, a chceme prece
platné a hodné pFijcli svdlost pokani.

Takto uc¢i se svatym Alfonsem vS8ickni
bohoslovei, a dle toho jednali svati a svétice.
Mnozi svati, jako Karel Borromejsky, Ignac
z Loyoly, Frantifek Borgia, Kateiina Sienska,
Brigitta, . Colleta a jini uZivali svatosti pokani
,,kazdého dne” — nikoli Ze by byli kazdého
dne néjakého hriichu se dopustili, ngbri aby
dosdhli veliké ¢istoly srdce. Vzpomen si, co
jsme o této véci na pocéatku slySeli. A .z éeho
pak se zpovidali a éeho litovali? — K dennim
nedokonalostem uzavirali do svaté zpovédi né-
jaké hiichy a chyby z predeslého Zivota, toho
vieho vrele litovali, a tim zpusobem skrze
svaté rozhieSeni o¢iSfovali se od dennich a
minulych pokleskiv, a dosahovali denné vétsi
¢istoty srdce a milosti Bozi.
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K zavérku zpytovéni svédomi taZ se sebe,
mas-li néco zvld$tniho na srdci, jsi-li v nééem
v pochybnosti, a je-li tomu tak, sdél se o to
beze v§i bazné a ostychavosti se zpovédnikem.

Navod ke zpytovani svédomi pii castéjSim
se zpovidini mimo nadéni se prodlouzil. A
proto nebude od mista, kdyZ jako jsme hned
na podéatku pripominali slovy svatého Alfonsa
naboznym dusim, dasto svatosti pokani uZiva-
jicim, Ze nepotiebuji dlouhého éasu ke zpyto-
vani svédomi, nyni ke konci jeSté jednou uci-
nime na to pozorny zboZné osoby potéSujicimi
slovy svatého Frantiska Saleského: ,,Nezne-
pokojuj se, nemuZe§-li si dobte vSecky své
chyby pred zpovédi vzpomenouti. Bud ubez-
pedena, kdo dasto se zpovidd, snadno si vzpo-
mene, provinil-li se ve véci dilezitéjsi. Nechtéj
se zpovidati ze vSech téch malych pokleskuv
a nedokonalosti, jichZ jsi se dopustila. Néjaky
ukon pokory, povzdech k Bohu dostadi, bys
je shladila a napravila. Jako Casto klesas, ani
toho neznamenajic, tak opét casto povstdvas,
ani toho neznamenajic’’ — totiz vzbuzenim
lasky a jinymi ctnostmi.

NuZe vénuj, ndboznia duSe, ,,nalezitou’’
pili zpytovdni svédomi, ale ,ne pfiliSnou”,
abys neupadla do chyby daleko vétsi, do které
mnohé naboiné osoby upadaji; ze totiz trdpice
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se nekoneénym zpylovanim svédomi, zapominaji
« zameSkdvaji hlavni véc a proni podminku
dobré zpovédi, vzbuzeni litosti a dobrého umyslu!
A prece jest jisto, Ze ,,za jakychsi okolnosti”
také netGplna zpovéd muze byti platna, dobra,
je-li pri ni nalezita litost; ale nedostava-li se
litosti, nelze dosdhnouti odpuSténi ani toho
nejmensiho hiichu a nelze prijati svatosti pokani
platné, byt bylo vyznani sebe Gplnéjsi!

Je-li litost pri svaté zpovédi tak nevy-
hnutelné potiebna a dulezita, vénujme ji nyni,
jak zasluhuje, svou pozornost.

O LITOSTI.

9. Druha véc, kterd se zad4d ke spasitelné
svaté zpovédi, jest litost nad spdchanymi
hiichy. Jak jsme jiz vySe podotkli, jest litost
hlavni véci, nevyhnulelné potrebnou k dobré
zpovédi. Bih nikdy nikomu neodpustil a uzavrel
nikdy neodpustiti, dokud dfive élovék upfimné
nelituje svych hrichi z pohnutek nadptirozenych.
Svaty Augustin pravi asi nasledovné: Jako by se
neudélil krest, kdyby se vSecko ucinilo, ale
neuzilo se vody, tak nedosdhne zadného od-
pusténi, kdo by vSe uéinil pfi svaté zpovédi,
ale opomenul by vodu slz litosti. A svaty
Rehot di: Znameni dobré zpovédi nejevi se
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ve slovech se zpovidajicitho, nybrz v litosti,
s jakou se zpovida.

10. NezZ co jest litost? Lilost jest bolest
duse a o$klivost nad hrichy spdchangmi s pevnym
umyslem uZ nikdy nehresiti, ponévadZ jsme
hiichy urazili Boha ldsky nejhodnéjsiho nebo
nejvys spravedlivého.

Ale k odpusténi hiicht nedostaduje litost
jakakoliv, nybrz musi miti étyry vlastnosti.
Musi byli vniternd a nade viecko, obecnd a nad-
piirozend.

Musime litovati svych hricha uvnitr,
v srdci, uprimné, a nedostacuje, litost pouze
usty, slovy rikati. Musime miti spachané hiichy
v osklivosti nebo v nelibosli, a sice ve vétsi oskli-
vosti nebo nelibosti, neZ kterékoliv jiné zlo, ne-
stésti, jakoukoliv ztrdlu.

Jinymi slovy: NaSe viile musi se s nej-
vétsi nelibosti od hrichuv odvratiti; musi prati
si, aby se byly nestaly; a musi byti odhodlana
radéji vSecko trpéti, nez hiichu se dopustiti,
nebo za zadnou cenu nechtiti hresiti. Kdo
ma takovou vili, ten m4 litost vniternou a nade
vSecko, litost upfimnou, byt i Zadné bolesti
necitil, zddnych slz neproléval.

11. Dale musi byti litost obecnda (vse-
obecnd), to znamend, Ze musime litovati vSech
spachanych htichiv, alespon tétkich.
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Kdo se zpovida jenom z hrichit malyeh,
u toho dostaci sice ku platné a hodné zpoveédi,
jestlize uptimné lituje a ma v osklivosti alespori
jediny hiich maly,*) ale ndboind duSe bude
hledéti litovati upfimné vSech malych hrichi,
z kltergch se zpovidd, ponévadz i malé hrichy
jsou urdzkou Bozi, pripravuji o mnoho milosti,
tahnou za sebou hrozné tresty ocistcové, a by
dosahla jich odpusténi; nebot kterych malych
hficht ve zpovédi nelitujeme a nemame jich
v oSklivosti, ty se nam také neodpoustéji. ,,Méj
vzdycky upfimnou nelibost na vSech hrisich,
z kterych se zpovidas,” napomina sv. FrantiSek
Salesky Bohumily, ,,at jsou sebe mensi, a umin
si pevné, Ze se jich budoucné budes varovati.”**)

Jestlize uzavirame do svalé zpovédi néjaké
hiichy z predeslého Zivola, jak jsme o tom pri
zpytovani svédomi mluvili, musime také nad
nimi litost vzbuditi, a tu litujme jich vidycky
lak srdeéné, jako bychom se z nich poprvé zpo-
vidali. Takovym zpusobem dojde toto ,,uzavi-

*) ,,Zpovédnik od sv. Alfonsa, hl. XV. 2. —
PFi¢ina toho jest, ponévadZ pii hiisich malych, jimiz
sc posvécujicf milost nepozbyvd, jeden bez druhého
odpudtén byti maZe; kdezto pii hiisich tézkych, jimiz
se posvécujici milost ztrdci, bud nabyvdme odpusténi-
viech htfchli, nebo %adného hiichu.

**) Bohumila TI. 19.
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rani” svého udelu, Ze totiz prijmeme svitost
pokani vidycky platné.

Vizme opét, jak soudili o litosti nad mi-
nulymi hrichy svati.

Andélsky uditel svaty Tomas pravi: ,,Vniti-
ni pokani zilezi v tom, Ze Clovék lituje spa-
chanych hrichav. A takové pokani musi trvati
az do konce Zivota, nebot stile a vidycky
musi miti ¢lovék v nelibosti, Ze hfesil”’. Svaty
Augustin di: ,,Co nidm zbyva, nez abychom
vidycky v Zivoté litovali spachanych hiicha?
Nebot jakmile bolest prestane, prestiva po-
kéni”. Ano sv. Jan Zlatolsty tvrdi o samém
svatém Pavlu, Ze vzpominal na své poklesky
z predeslého Zivota, a¢koliv z nevédomosti se jich
dopustil a svatym kiestem byly mu odpustény,
ponévadz pry védél, fe ze vzpominky na minulé
chyby pochdzi dusi prospésnd bolest a zkrou-
Senost srdce.*)

12. Koneéné musi byti litost nadprirozend,
to jest, musime litovali spachangch hFichi
s pomoci Ducha svatého a z pohnutek (z priéin)
nadprirozenych; nebo z pohnutek, o kierych
nds poucéuje svald vira.

*¥) Scaramelli, T. J. Navod k askesi. O cCasté
svaté zpovédi l. ¢. S. Thomas III. 84. 8. — S. Aug.
lib. de ver. et fals. poenit. cap. 13. — N. Joannes
Chrys. lib. II. de compunctione cordis.
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Musime tedy litovati hrichG svych proto,
ponévadZ jsme jimi urazili a rozhnévali Pdna
Boha, jenZz jest nejvys dobry ¢ili lasky nej-
hodnéjsi; jenz hrich nenavidi pro jeho o8klivost;
jenz hiich trestd pro jeho ohavnost.

Uvéazime-li tyto vlastnosti, které litost
miti musi, by ndm zjednala odpusténi hfichu,
milosrdenstvi a milost BoZi, musime priznati,
ze neni véci snadnou a nepatrnou, nalézitou
litost vzbuditi.

A je-li prece vzbuzeni vnitini, nade vsecko,
vSeobecné a nadprirozené litosti hlavni véci
a podminkou dobré svaté zpovédi, at hézi o
hiichy tézké nebo jenom malé, pak se ti asi,
naboZna duse, zavdédim, kdyz ti uddm nékleré
prostiedky, pomoci nichZ s milosti BoZ%i snadno
naleZitou litost vzbudis.

13. Abychom vzbudili spasitelnou litost
nad hrichy, musime

1. Pdna Boha za tuto milosl prosili a

2. naboiné uvafiti nebo rozfimati, co jsme
hiichy zlého uéinili, %e jsme hiichy urazili Boha
nejoy$ dobrého, lasky nejhodnéjsiho, nebo nejvijs
spravedlivého.

Litost nad hiichy jest milost Bozi, které
jenom modlithou od Boha dosici muZeme.
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Proto pripravujic se ke svaté zpovédi pocéni
modlitbou, prosic Boha vroucné, aby té osvitil,
abys hrichy své poznala, a by tvé srdce pro-
nikl velkou bolesti a oSklivosti nad hrichem
vibec, a nad témi hrichy, kterych jsi se od
posledni zpovédi dopustila a které chce§ uza-
viiti, zvlast. Pros také Pana zaroven, aby
ti udélil sily, abys mohla uéiniti pevny Gmysl
se polepsiti. Ten, ,,pred jehoz tvari skaly se
rozplyvaji jako vosk’”, ,jenZz se dotykia hor
a ony dymaji’, jest také s to, aby pohnul
kamennym ‘srdcem hii$nika a roznitil v ném
plamen bozské lasky.

Po zpylovdni svédomi rozjimej o nekoneéné
velebnosti bozské. Kdo jest, jehoZf jsem hrichy
urazil (@)? — Pan nebes a zemé; Kral vSech
krala, jehoz moc sahd od jednoho konce svéta
ke druhému; Hospodin Buh zastupiv, jehoz
slavy jest plna zemé, a jemuz v nebesich kirové
andél§ti o zavod volaji: Svaty, svaty, svaty!

A kdo jsem jd, jenZ tuto nekoneénou Veleb-
nost Bozi urazil (a)? — To mi pravi zkratka
a durazné cirkev na popeleéni stfedu: ,,Pomni,
¢lovéce, ze prach jsi, a v prach se navratis!”
A ja, prach a zemé, opovazil (a) jsem se proti
viemohoucimu Bohu se pozdvihnouti a jeho
neposlouchati? O jak jsem jednal (a) zpozdile
a zlo¢inné!
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Potom rozjimej o nekonecné ldsce a dobroté
BoZi. Ty jsi mne, 6 BoZe, z pouhé lisky ke
svému obrazu stvoril; Tys mne vykoupil; Tys
mne povolal do pravé cirkve katolické; Tys
mne na krtu svatém posvétil; Tys mné od prv-
niho okamZeni mého Zivota aZ do této chvile
tak mnohd a velikdi dobrodini prokazal;
(Tys mne do stavu spasitelného povolal;) Tys mi
udélii tak mnohé zvlastni milosti, abych
dosahl (a) svého cile! A tohoto svého Stvotitele
Vykupitele, Posvétitele, svého nejlaskavéjsiho
Otce, svého nejvét§iho dobrodince jsem tak
mnohokrate rozhnéval (a), urazil (a) htichy!
Ach lituji prolo srdeéné a nade vsecko vsech
svych hrichti, a mam je v nejvétsi os$klivosti!
Mily BoZe, odpust mi vSecky hrichy, kdyz ti
slibuji, Ze té jiz nikdy neurazim!

14. Nebo nabozné uvazuj: Tys, 6 Boze,
nejvys dokonaly; Tys vSemohouci, vSevédouci,
nejvys spravedlivy, dobrotivy, nejvy$ moudry,
milosrdny, shovivavy, svaty — a tohoto nejvys
dokonalého, nejvys dobrého, lasky nejhodnéj-
Siho Boha jsem neposlechl (a), opustil (a), roz-
hnéval (a), urazil (a)! Ach, lituji pro o srdeéné
a vice nez kleréhokoliv jiného zla vsech svych
hitichiiv, a mdam je v nejvétsi osklivosti! S Tvou
pomoci chei se jiZz kaZdého hfichu varovati,
0 Boze, nejvys dobry!

O tastém sv. pfijimant. 10
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15. Nebo rozjimej o prehorkém umudceni
a prebolestné smrti Pana Jezie, ktera obzvlasté
k pravé litosti povzbuzuje.

Hiichy uraZend Velebnost BoZi nemohla
nikdy byti usmifena vSemi kajicimi skutky
v8ech spravedlivych na zemi, a tu sam Syn
Bozi z neskonéené k nam lisky obétoval se
na smifeni. Vida Otec nebesky, zZe milovany
jeho syn vzal na se nase nepravosti, neusetfil
ho, nybrz vydal ho rukdm jeho krvela¢nych
nepratel.

Predstav si JeZiSe na . hore Olivetské,
kterak ma tu na mysli hiichy celého pokoleni
lidského, a také tvé vlastni hiichy, a nasledkem
toho snasi smrtelnou uzkost, az se krvi poti.

Provazej boiského Spasitele k veleknézi,
k Pilitovi a Herodovi, a viz, kterak jest
muZem bolesti, kterak jest tupen a hanén,
kterak od jednoho ucenika jest zrazen, od
druhého zapren, od ostatnich opustén.

Viz v duchu potupné bicovani a pre-
bolestné trnim korunovéni, a vzpomen potom
na lasky nejhodnéjsiho Spasitele v onom
okamzeni, kdy jej ranami posetého a krvi
zbroceného ukazuje Pilat lidu se slovy: ,,Ecce
homo!”’ Ejhle (jaky to) ¢lovék! — aby je pohnul
k milosrdenstvi, ale srdce Zidu zustalo tvrdé!
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Dej se alesponn ty pohnouti timto Zalostnym
pohledem!

Konec¢né jdi s Kristem na Kalvarii a uvazuj,
kterak po trikrate k zemi klesl pod tizi nasich
hiichav, a na horu zcela vysilen se dostav, tam
na krizi uprostied nevyslovitelnych vnitinich
a zevnéjSich bolesti velikou obét smifreni za
nas dokonal. '

O jak veliké zlo jest asi hiich, a jak osklivy
a ohavny asi jest hiich, kdyz jej Otec nebesky na
svém nejmilejsim Synu tak hrozng¢ {tresce!

A ja jsem se tak mnoho hrichi dopustil (a)!
Mam je vSecky v nejvétsi osklivosti.

Tohoto dobrého JeziSe, jenz z lasky ke
mné tak mnoho trpél, a za mne na kiizi umfrel,
na misté abych ho za to miloval(a), svymi
hrlchy znova jsem tupil(a) a znova kriZoval(a),
hnéval(a) jsem a urazel(a)! Ach, srdeéné a nade
vSecko lituji proto vSech sviych hiichiiv, a mam
je v nejvélsi osklivosti. O mily Jezii, odpust
mi mé hrichy, kdyz Ti slibuji, ze Té jiz nikdy
htichy neurazim a nezarmoutim. Dej mi k tomu
svou milost!

16. Az dosud uvedena rozjimé,ni roznécuji
v nas lasku Bozi a tak ¢ini, Ze z ldsky k Pdnu
Bohu hrichu litujeme. Litost pochdzejici z ldasky
k Bohu nazyva se dokonald, jest nejlepsi, Bohu
nejmilejsi a nam velice uZiteéna, jeZto pro ni

10*
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nabyvame nejenom odpusténi vin, nybrz i
¢asnych trestiiv, a mnoho jinych milosti. ,,Rez
hiichu mizi tim dokonaleji,” pravi sv. Rehot,
,,6im silnéjsi ohen lasky v srdei kajicnikové’.
Proto maji se o ni priéinovati vSickni vérici,
ale zvlasté ony osoby, které si Bih ke své
zvlastni sluzbé vyvolil anebo k duchovnimu
zivotu povolal.

Litost vychdzejici z kterékoliv jiné nad-
prirozené pohnutky nezli z lasky k Panu Bohu
dostaduje také ve svaté zpovédi k odpusténi
hiicha, jest dobra, ale méné dokonala nez
prvni, a proto nazyva se lilost nedokonald.
Litost nedokonald obycejné vychazi z bdzné
pred Bohem nejvys spravedlivym, jenz dobré od-
meénuje a zlé, tedy hiich — =zlo jedin¢ a
nejvétsi — tresce.

Nejsi-li s to, nabozna duse, abys se po-
vznesla k litosti dokonalé, hled s milosti Bozi
vzbuditi litost nedokonalou, nabozné uvazujic
tyto vazné pravdy:

17. K vuli dplnosti podavam na prvnim
misté rozjimani ke vzbuzeni nedokonalé litosti
nad hrichy tézkymi.

O mily Boze! Svymi hfichy rozhnéval(a)
a urazil(a) jsem Tebe, nejvys spravedlivého,
jenz dobré odménujes a zlé tresces. Co jsem
uc¢inil(a)? Za vyhovéni vlastni vile, za kratkou
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radost, za nepatrny zisk ztratil(a) jsem Tvou
milost, Tvé pratelstvi, véénou blazenost ne-
beskou, véénou spoleénost s Tebou, 6 Boze,
a se viemi vyvolenymi. Tys byl, 6 BoZe, mym
nejlaskavéjdéim otcem, miloval jsi mne a
opatroval jako své ditko, dary a milostmi jsi
mne obklopoval, korunu nebeskou mél jsi
jiz pro mne pripravenou — a ji jsem tim vsim
pro hiichy opovrhl(a). Jak jsem jednal(a)
zpozdile, nerozumné! Ach, lituji vSech svych
hrichu srdeéné a vice nez kleréhokoliv zla a
mdm je v nejvétsi o$klivosti, protoze jsem jimi
Tebe, 6 Boze, nejvys spravedlivého, urazil(a),
a tak milost Tvou a nebe ztratil(a). Navrat mi,
prosim, svou milost a nebe mi opét otevii,
kdyz Ti slibuji, Ze chci radéji vSecko trpéti,
nezli znova hiichu tézkého se dopustiti.

Ale hiich tézky jest tak veliké zlo, tak
velice Boha urazi, Ze Btih, a¢ jest nejvys dobry,
trestd ho jeSté po smrti, v pekle hroznym
ohném a jinymi nevyslovitelnymi mukami —
na véky! A ja jsem Té, 6 Boze, tak mnoho-
krate téice urazil(a), a tedy tak mmnohokrate
tyto hrozné vééné tresty zaslouzila(!) Ach,
lituji proto uprimné a nade v$ecko vsech sviych
hiichiw, a mam je v nejvetsi osklivosti. O Boze
nejvy$ spravedlivy a milosrdny, odpust mi,
prosim pokorné, viecky hrichy, kdyZ opravdu



— 160 —

minim od této chvile kazdého hiichu tézkého
a zlé prilezitosti se varovati a Tvou vili plniti.
Dej mi k tomu svou milost!

18. Mas-li se :zpovidali jenom z hFichit
malych, jsou sice tresty, kterych jsi zaslouzil(a),
daleko mensi, ale ptrece dosti tézké, aby té po-
hnuly k veliké litosti nad nimi.

Pomni, Ze jsi se pripravil(a) o mnoho
lasky svého nebeského Otce, Ze jsi priSel(a)
o mnoho milosti, a Ze jsi zaslouzil(a) hrozné
tresty v oéistci. A proto modli se zkrouSené:

O mily Boze, viemi svymi hfichy roz-
hnéval(a) a urazil(a) jsem Tebe, nejvys spravedli-
vého, a tim jsem se pfipravil(a) o mnohé Tvé
zalibeni, o mnohé Tvé milosti, z nichz kazda
méa vétsi cenu nez cely svét; a kdybych umfrel(a),
musel(a) bych dlouhy ¢as snaseti hrozna muka
v ocistei, a dlouhou dobu postradati blazené
Tvé spoleénosti v nebesich. Ach, lituji proto
srdeéné a nade v$ecko wvSech svych hiichuv,
a mam je v nejvétsi odklivosti. O Boze, bud mi
milostiv, kdyZz si pevné uminuji, Ze se jiz
nechcei ani malych hficha védomé a dobrovolné
dopoustéti! Posiluj mne svou milosti.

19. Mas-li se zpovidati z hiichu téikych a
malych, nebo uzavird$ alesport néjaké hrichy
(623 z pFede$lého Zivota, chtéjic vzbuditi ne-
dokonalou litost, uvazuj nabozné:
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Dobrotivy, milosrdny BoZe, vSemi svymi
hrichy, kterych jsem se od posledni platné
svaté zpovédi dopustil(a) nebo které z predeslého
Zivota do této zpovédi uzaviram, rozhnéval(a)
jsem Tebe, nejvys spravedlivého, a tak jsem
Tvou milost a lasku a Tvou blazenou spo-
leénost v nebesich ztratil(a), o Tvé zalibeni
a o mnoho milosti se pripravil(a), hrozné muky
v oCistci a vééna muka v pekle zaslouzil(a).
Ach, lituji proto srdeéné a nade vsecko vsech.
hfichuv, a mam je v nejvétsi osklivosti. Spra-
vedlivy a milosrdny Boze, bud mi milostiv,
kdyz ti slibuji, Ze se chei kazdého hrichu a zlé
prilezitosti varovati, a Tvou svatou vuli plniti.
Boze, ku pomoci mé vzezri: Pane, k spomozeni
mému pospes!

20. Nuze, vrouci modlitha a tato rozji-
mani jsou témi. mocnymi prosttedky, pomoci
nichz s milosti BoZi, nabozna duSe, snadno
vzbudi8 litost nad svymi hiichy.

Ale, prosim, nelekej se, kdyZz jsem ti
naznacil vice rozjimani vhodnych ke vzbuzeni
litosti. Nemusi$ pri kazdé zpovédi vSechna
tato rozjimani uvazovati, nybrz dostaéi jediné,
a muze$ si vyvoliti, které se pro tebe hodi,
které se tilibi, které té€ nejvice dojima. Jednou
vezmi si k srdci nekoneénou ldsku a dobrotu
BoZi (¢. 13. nebo ¢. 14.), podruhé prehoiké
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umudeni «a prebolestnou smrt Pdné (¢. 15.),
jindy nejvyssi a nevystihlou spravedlivost BoZi, -
a tu opgt ndbozné uvaziti muzZes jenom to,
co odpovidd tvému duSevnimu stavu (podle
toho, z jakych hiichi se ma8 zpovidati), co
jsme napsali bud pod ¢islem 17. nebo pod
¢islem 18. nebo pod cislem 19.

A kdyz jsi byl(a) Pana Boha za milost
spasitelné litosti poprosil(a) a to které rozjimani
pozorné a naboZzné jednou nebo snad dva-
krate vykonal(a), nebo lépe Ffefeno, se po-
modlil(a), pak jsi s milosti BoZi nalezitou litost
vzbudil(a), pak ma$ dobrou litost, i kdyZ snad
tuto litost nebo bolest duse necitis. ,,Mnohé
osoby se boji,”’ pravi svaty Alfons, ,Ze neciti
zadné bolesti; zadaji, aby kazda zpovéd byla
provazena slzami a duchovnimi sladkostmi,
a ponévadZ prese vSecko své usili a namahéni
nemohou toho dosici, jsou stale nepokojny
vzhledem ku svym zpovédim. Ale takové duse
at jsou presvédéeny, zZe prava bolest nezilezi
v pocitu, nybrz ve vali. Svaty Tomas udi
o litosti, Ze bolest duse, kterd jest nevyhnutelné
potiebna ke svdlosti pokadni, pozistdvda v neli-
bosti, kterou mad ¢lovék nad spdachanymi hrichy,
a Ze tato bolest nema vlastné svého sidla v citu,
nybri ve vili, jeito citéna bolest jest jenom
nasledek nelibosti (oSklivosti), kterou ma wiile;
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ale tento ucinek (bolest citelna) nezavisi vidycky
od nas, ponévadZ nizsi ¢astka nasi duSe nepo-
slouchd a nenasleduje vidyoky castky vyssi.
Pokazdé jsme tedy vykonali dobrou zpovéd,
ma-li vile vétsi nelibost (oSklivost) nad spd-
chanymi hFichy, ne# nad jakymkoliv jingym
zlem (nez nad jakgmkoliv jingm netéstim, nad
jakoukoliv jinou ztratou). '

Proto také nesmime si Zadného mnasili
¢initi, bychom bolest citili. Vibec musi§ si
pamatovati, mild duSe, ze ony vnitrni iikony
jsou nejlepsi, kieré ne tak ndsilim, jako spise
jemné a bez namahdni se vzbuzuji; nebot Duch
svaty Fidi vSecko libezné (Moudr. 8, 1.), to jest
klidné a mirné.*)

A jiny duchovni uéitel podobné napomina:
Necht takové bazlivé duse vzhuzuji litost klidné
a mirné, bez namahani a Gzkosti; nebot tato
uzkostlivost znepokojuje dusi a jest pfi¢inou,
ze se Ukony vile nesdéluji se srdcem, a ony
du$e naleznou tim méné citelnou bolest, ¢im
vice ji hledaji. Ostatné jest tato uzkostliva
bazen pri¢inou, Ze pak ani tkony vile nestanou
se tak dokonalymi, ponévadZ brani vniternimu
osviceni a povzbuzeni Ducha svatého, jenz
pusobi toliko na duSe tiché, klidné a mirné.*¥)

*) ,,va'é, nevésta Jezfse Krista® od svatého
Alfonsa. O zpovédi. — **) Scaramelli, T. J., L. c.
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21. Ale mas-li jesté néjakou pochybnost
v pric¢iné litosti, toZ poslechni dobré rady
svaté Teresie, jez pravi: ,,Viz, jsi-li opravdu
odhodlana hricha, z kterych se zpovidas, jiz
se nedopoustéti; a mas-li tento umysl, pak
nepochybuj, Ze mas také opravdovou litost’.
A jinak nazyva se pevny umysl ,,nikdy jiz
nehfesiti,”’ zkuSebnim kamenem litosti. Pravy
umysl nalezi tak podstatné k litosti, Ze si
opravdové litosti bez pravého umyslu ani
nelze mysliti, ¢ili litost bez ného neni zZadnou
litosti. Proto uci svaty sném tridentsky: ,,Litost
jest bolest duse a oSklivost nad hiichem spéa-
chanym s predsevzetim nikdy jiz nehresiti” ¥)
Cirkevni spisovatel Lactantius docela zkratka
pravi: ,,Ciniti pokani neni nic jiného, nez
ujistovati, Ze nebudeme jiz hreSiti”. Jesté
lépe vyjadiuje se o tom svaty Rehot: ,,Ciniti
pokani jest, spachané chyby oplakavati a ne-
dopoustéti se znova zadnych, jez by bylo
oplakavati; nebot kdo tak hrichy oplakiva,
ze se jinych dopousti, ten bud se jenom stavi,
jakoby ¢inil pokéni, nebo nevi, v éem zalezi.” *¥)

Jezto tedy pravy iimysl nalezi k opravdové
kajicnosti a k dobré svaté zpovédi, pripome-

*) Sném trid., sez. XIV., hl. 4.

*¥) Scaramelli T. J., . c¢. Lactant. instit. c¢. 13.
— S. Gregor. hom. 34. in evang.
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neme, jaky ma byti pri nabozZnych dusich, kleré
chtéji c¢astéjsim uzivanim svdlosti pokdni do-
sahnouti veliké éistoty srdce.

-

O PRAVEM UMYSLU.

22. Pravy umysl jest upfimnda viile nikdy
jiZ nehiesiti a zivot svilj polepsiti. Aby vSak byl
dobry, musi miti jako litost ¢tyry vlastnosti.
Musi byti pevny, uéinny, vseobecny a nad-
piirozeny.

Nejprve musime miti pevny dmysl nikdy
jiz nehfesiti. Mnohé duse rikaji: Chtéla bych,
abych se toho hrichu jiZz nedopustila, chtéla
bych, abych jiz milého Pana Boha neurazila.
Ale toto: chtéla bych ukazuje prili§ jasné, ze
jejich imysl neni pevny, nebot musime moci
s rozhodnou vuli Fici: Nechci jiz tohoto hrichu
se dopustiti, necheci jiz ztmyslné Pana Boha
uraziti.

K pevnosti tmyslu pristupuje druha vlast-
nost, Ze musi byti téinny, to jest, musi nds
povzbuditi, bychom uzivali vhodnych pro-
stiedkuv, abychom se jiz hrichid, ze kterych
se zpovidame, nedopustili, (jako modlitby, za-
pirani smysla, pamatovani na. viudypiitomnost
Bozi), a obzvlasté abychom se varovali blizké
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piilezitosti nebo nebezpecéenstvi upadnouti do
starého hrichu.

Dale musi byti pravy amysl obecny, to
znamena, musi se vztahovati na vsecky hrichy
lézké bez vyminky (nejenom na hiichy tézké,
z kterych se kdo zpovida, nybrz na hrichy tézké
vibec).

Co se lyce hiichtt malych, dostadéi sice
k platnému pfijeti svatosti pokdni, kdyz
nalezité litujeme jednoho druhu malych hiicha,
nebo jediného hiichu malého (,,Zpovédnik”
od svatého Alfonsa, hlava XV. 2), a kdyz si
pevné uminime, toho druhu nebo toho jednoho
hiichu malého se varovati: ale duSe, které
touzi po vétsi dokonalosti, musi si uminiti,
Zze se chti varovati vSech hriicht malych, pd-
chanych ziomysiné, s rozvahou; a hiichit malyjch,
kterych se dopoustime z prendhleni, bez roz-
vahy, z lidské kiehkosti, ze se chti varovati,
juk jen dobie budou moci”’. To v8ecko jsou
slova svatého Alfonsa.*)

A svaty Frantisek Salesky poucuje; Bohu-
milu o pravém tumyslu takto: ,,Méj vidycky
upiimnou nelibost na vsech hiiSich, z kterych
se zpovidas, at jsou sebe mensi, a umin si
pevné, Ze se jich budoucné budeS varovati.

*¥) |, Pravé nevésta JeZfde Krista‘ od sv. Alfonsa.
O zpovédi.
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Mnozi zpovidaji se ze svych malych hricha
jenom ze zvyku, takorka Ze to nalezi k jejich
poradku, a ani za mak nepomysli na své po-
lepSeni; takto zlstavaji po cely svaj Zivot a
pripravuji se o mnoho duchovnich uzitkiv a
statkd. Zpovidas-li se tedy na pr., Ze jsi lhala
bez poskozeni jiného, nebo Ze jsi rekla néjaké
nepatriéné slovo, toz toho také lituj, a uéin
si pevné predsevzeti, Ze se v té véci polepsis.
Jest osklivym zlofddem zpovidali se z hFichiiv
a nechtiti se polepsiti; nebol pravé k polepSeni
se jesl zpovéd ustanovena’ .¥)

Jesté doporucuji duchovni uéitelové, by-
chom si pii kazdé zpovédi pevné predsevzali
jednoho hiichu z téch, ze kterych se zpovidame,
se zvlastni pééi se varovati.

Koneé¢né jest mi v priéiné vSeobecnosti pra-
vého tmyslu pripomenouti, Ze uzavirdme-li do
svalé zpovédi nékteré hiichy z prede$lého Zivolu,
musime laké vzhledem k nim pevny tmysl vzbu-
dili, ze se jich s pomoci Bozi nikdy ne-
chceme dopustiti.

23. Ctvrta vlastnost pravého timyslu jest,
ze musi byti nadpfirozeny, to znamena, Ze musi
pochazeti (jako prava litost) z pohnutek, z pFicin
nadptirozengch, ¢ili z pohnutek, o kiergych nas
poucuje svald vira.

~ *) Bohumila. O svaté zpovédi, II. 19.
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Musime si uminiti, Ze se budeme varovati
kazdého htichu z ldsky k Pdnu Bohu; ponévadz
bychom hfichem urazili a rozhnévali Pana
Boha nejvys dobrého, lasky nejhodnéjsiho,
svého nejlaskavéjsiho Otce, svého nejvétsiho
Dobrodince; ponévadz bychom hfichem urazili
predobrého svého Spasitele; chceme se vy-
stiihati kazdého hrichu, abychom se Panu
Bohu libili, bozskému Srdci Pané radost éinili,
milosti Bozich a Zivota vééného Gcéastnymi se
stali. Anebo musime si uminiti, Ze se chceme
varovati kazdého hf¥ichu ze svaté bdzné: po-
névadZ bychom hfichem wurazili Boha nejvys
spravedlivého, a tak =ztratili bychom nebo
mensi si udinili blazenost nebeskou, milost
Bozi, zalibeni Bozi; a pritahli bychom si hrozné
tresty v odistci nebo docela nevyslovitelna
muka na véky v pekle.

Ale neni potieba, naboina duse, bys
chtéjic pravy umysl vzbuditi, znova zvldsr
uvazovala tyto nadpfirozené pohnutky, které
té mohou pobadatl k varovani se hiichi;
vzbudila-li jsi pravé nadprirozenou litost, tedy
to jde zaroven; nebot tytéz city, kteréZ po-
vstaly v tvém srdei pri vzbuzovani litosti
vzhledem k minulosti, samy sebou stanou se
pevnym tumyslem hiichu se varovati, jakmile
pomysli§ na budoucnost, Kdyz jsi tedy vzbudila
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pravou litost nad spachanymi hrichy, pomni
jednoduSe na budoucnost, ftkouc upfimné:
,,O muj Boze, s Tvou milosti chci se kazdého
hfichu a zlé prilezitosti varovati!” — nebo: ,,0
miij BoZe, pevné si uminuji, Z2e Té s Tvou po-
moci nikdy ji¥ neurazim!” — a takovym zpu-
sobem vzbudi§ dobry, nadpfirozeny, pravy
Gmysl. Proto také jsme vySe pfi rozjimanich,
kterda maji v nas probuditi spasitelnou litost,
hned vidycky vBeobecné pravy umysl pri-
pojili. '

24. Ale nadprirozeny pravy umysl musi
i tu vlastnost do sebe miti, Ze ho nestavime
na svou vlastni silu, nybrz na silu milosti
Bo:i.

Mnohy kajicnik takotka se strachuje pravy
imysl uciniti, boje se, Ze ho nevyplni. Tu
dluzno wuvaziti: Pouha obava, Ze snad po
svaté zpovédi opét do tychZe chyb klesneme,
ne¢ini pravy uamysl nedobrym, jenom kdyz
mame upfimny, pevony umysl varovati se kai-
dého hrichu, nebo toho kterého htichu. . .,
k némuz se ta obava vztahuje, pfi svaté zpo-
védi.

Nad to, néco jiného jest, hfesiti zimyslné,
védomé a dobrovolné, a néco jiného pochybiti
z pienahleni nebo ze slabosti lidské. Pravy
umysl, potiebny k svaté dobré zpovédi, Zada
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upfimnou vuli varovati se vSech hrichua tézkych
bez vyminky, a pri osobach po dokonalosti
touzicich Zzad4 jesSté upiimnou vuli vysttihati
se hrichu malych védomé a dobrovolné éili
ziimyslné pdachangych — a to vyplniti mues —
s milosti BoZi.

Ano ,,s milosti, s pomoci Bozi”’, a k tomu
predev8im musi§ pri pravém umyslu zfetel
miti. Sami ze sebe jsme slabi, kiehei, ke zlému
naklonéni, avSak pevné doufej, Ze té bude Pan
Bih svou milosti provazeti, Ze té bude po-
silovati, bys se hiichiv uvarovala a na cesté
ctnosti prospivala. Vidyt pravé ve svatosti
pokani se nam netoliko hiichy odpoustéji,
nybrz nabyvame sily, bychom opét ve htichy
neupadli. A této pomoci poskytne ti nebesky
lékat du$i tim v hojnéjsi mire, ¢im horlivéji
se ke svaté zpovédi pripravujes, a éim vroucnéji
za pomoc Bozi prosi§. Proto uzavirame vzbu-
zeni litosti a pravého tmyslu obycejné slovy:
,,Udél mi, o BoZe, (u milosl, bych vyplnil, co
jsem si uminil!” — ,,0 BoZe, udél mi k tomu
svou pomoc!”’

25. Nuze, naboina duse, umin si pri
kazdé svaté zpovédi pevné, ze se chce§ varovati
z lasky k Panu Bohu nebo ze svaté bdzné ne-
jenom vsech hiichit tézkych, nybrz i v§ech hrichu
malych, védomé a dobrovolné pdchanych, ob-
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zvlasté Ze vynalozi§ zvlastni pili, abys neklesla
do chyb, z klerych se zpovidds, nebo klerym
éasteji podléhds, nebo které té mnoho znepoko-
juji. Uminuj si, Ze se chce§ vystiihati prilezi-
tosti nebo nebezpelenstvi ke hiichu; Ze chceS
uzivati ¢asto, zejména v$ak v pokuSeni vhodnych
prostiedkt k zachovdni se od hfichii, totiz bditi
nad sebou, zapirati své smysly, modliti se, pa-
matovati na vSudyptitomnost Bozi, obnovo-
vati pevny tmysl, a co ti zpovédnik dobrého
poradi. Koneéné doufej pevné v pomoc BoZi a
pros za ni vroucné, a takto bude tvaj pravy
umysl dobry, spasitelny; nebot potvrdi tvoji
upiimnou litost, a zaruéi ti odpusténi hiichdv
a polepSeni Zivota.

A nyni, kdyz jsi byla vyzpytovala svédomi
a vzbudila litost a pravy Gmysl, nyni jsi pfi-
pravena ke svaté zpovédi, nyni muzZes prFi-
sloupiti ke zpovédnici.

O ZPOVEDI.

26. Jdi ke zpovédnikovi jako k milosrd-
nému Samaritanu, jenz priSel, aby tvé rany
vylécil; viz v ném o¢ima viry osobu JeziSe
Krista, v jehoz jménu ti tvé hiichy odpousti
a troji urad soudce, lékate a otce kona. Vzpomen
jeSté jednou, ze jde§ prFijati svdlost pokdni,

O &astém sv. pfijiméni, 11
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kterou se omyvd duse v krvi Pdna JeZiSe ode
vSech poskovrn.

27. Pristup ke zpovédnici a zpovidej se
se srdcem naplnénym upiimnou litosti, spo-
jenou s hlubokou pokorou a s pevnou ditvérou
v milosrdenstvi Bozi. — Kdo jde ke svaté zpo-
védi, m4d miti na mysli zndmého z evangelia
celnika v chramu. Vyznaval se byti hrisnikem:
,,BoZe, bud milostiv mné hrisniku!” Neosmeé-
loval se oéi pozvednouti k nebesiim, hledél
smutné k zemi, a bil se pokorné v prsa.

Zpytujice svédomi poznali jsme, Ze jsme
urazili neskonéenou velebnost a dobrotu BoZi;
poznali jsme vlastni slabost, a proto mame se
pied Panem Bohem pokofiti, poniziti, sty-
déti se, a mame pokorné uznavati a vyznavati,
ze jsme bidni a nemocni.

Ale jako zada Pan Buh tuto zkrousenost
a pokoru, tak jest mu témito ctnostmi ozdo-
bend duse tak mild, Ze jest ihned pohnut
k milosrdenstvi a k odpu$téni hiichd, Ze ji
nézné objima, k svému srdci tiskne a nechova
se k ni jiz jako ku dcefi vinné a trestuhodné,
nybrz jako ku dceri své milované. ,,Srdcem
zkrousenym a pokorngym, BoZe, nepohrdnes$.”
(Zalm 50.)

Nez co se tyce této zkrouSené pokory,
musime se miti na pozoru, by nebyla fale$n4,
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a takovou by  byla, kdyby nebyla sloucena
s pevnou nadéji, fe dosdhneme jislé odpusténi
hfichu. Chybi-li tato nadéje, nemiZeme na
véky ocekdvati prominuti hiichii; nebot nedi-
vérivd oSklivost nad urdzkami BoZimi nena-
klonuje jeho milosrdenstvi, nybrz spie drazdi.
Kain a Jid4$ litovali svych nepravosti, ale
ponévadZ nedoufali v BoZi dobrotu a milo-
srdenstvi, nic jim jejich litost neprospéla.
Proc¢ez dopustis-li se, nabozna dusSe, néjaké
vétsi chyby nebo klesas-li vidy ve staré hrichy,
neméj pokoru faleSnou, nebud nepokojna,
smutna, neduvériva, u sebe rikajic: ,,Bih mi
neodpusti; myslim, Ze na mne Pan Buah zapo-
mnél, ponévadZ jsem velmi Spatnd a stdle
opét do starych chyb klesim” — to by byla
litost Kainova -nebo JiddSova — nybrz méj
lilost a vyzndvej se ze svych hfichit s plnou
vérou a s pevnou nadéji, Ze (i Pan Buh hrichy
odpusti, a potom s radosti zvolas: ,,V Tebe,
Hospodine, jsem doufala, nebudu zahanbena na
véky!”™*)

28. Zpovidej se dale iiplné a jednoduse.

Uplné se zpovidé, kdo védomé zadného
hiichu nevynechava. Jde-li o hiich tézky, jest
Gplnost nutna k dosaZeni vééného spaseni;

"“')-'Scarmn(-lli T. J., L c

1*



— 164 —

nebot nevyzname-li se z ného, nedosihneme
nikdy jeho odpusténi, a tak na véky zahyneme.
Jde-li o hfich maly, jest vyznani se z ného
nutno k dosazeni cistoty srdce a k pokroku
v dokonalosti.

Drah4 duSe, af bys klesla sebe hloubéji,
nebo vzpomnéla si na néjaky tézky hrich
z predeslého Zivota, z kterého jsi se jeSté ,nec-
zpovidala”, nedbej nevéasné bazné ani nemist-
ného studu, a upfimné se vyznej. Bud pfe-
svéddena, Ze tim u zpovédnika vaZnosti nejen
neztrati8, nybrz naopak jeSté si ji rozmnozi§;
nebot jednak znid zpovédnik lidskou slabost
lépe neZz kdo jiny, a jednak té8i ho duvéra,
kterou mu vénuje§, a péée, jakou mas o své
spaseni.

,,Nemas-li této davéry ve svého zpovéd-
nika, jdi k jinému. NemuZe$-li jiti k jinému,
rci mi, nezavolala bys ihned ranhojice, kdybys
méla néjakou ranu, ktera by tvému Zivotu
hrozila, neuzije$-li se rychlé pomoci, byt jsi
méla proto sebe véts§iho studu nebo sebe vétsi
bézné pocititi? A bys vylééila svou na smrt
nemocnou du$i a zachranila ji od pekla, ne-
chtéla bys se svériti svému duchovnimu otei?
— Rekni mu: ,,Duchovni otée, mam na srdci
hiich, ktery se bojim vyznati, ra¢te mi-pomoci,”’
a on té ochotné snadnym zpisobem k vyznani
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privede. Po zpovédi bude$ miti nad tim, Ze
jsi se ze svych hiichuv upfimné vyznala, vétsi
radost, nez kdybys se stala krialovnou celého
svéta. Zamldujes-li v8ak tézky hiich, Zije$ v ne-
milosti BoZi a v nebezpecéenstvi vééného za-
hynuti. Zastihne-li té nahld smrt, jak se nyni
tak casto prihaziva, takze skoro kazdého dne
slySime o osobiach nahle zemfelych, jak se ti
potom povede po celou véénost?’’'*)

29. Zamléuje-li naboZna osoba pri svaté
zpovédi hfichy malé, nehfesi sice, ponévadz
nejsme vibec povinni z malych hfichtd se zpo-
vidati, ale jest vinna, %e pomalu pokraéuje na
cesté dokonalosti. , Kterak muZe lékaf ranu
vyléditi,” pravi svaty Augustin mluvé o zpo-
védi, ,,kdyZ mu ji nechce nemocny ukézati?”’
A kterak miZe té zpovédnik, lékat dule, od
spachanych chyb vyléc¢iti, kdyz mu jich ne-
zjevis? Kterak té muZe od naruzivosti osvobo-
diti, kdyz je pred nim skryvas? Kterak té
muze chraniti proti pokusSenim, kterymi té
dabel napada, svird, premahd, by té strhl do
propasti, kdyz je zatajujes?

Nez z4ddme-li Gplnosti pri zpovédi osob
naboZnych, pfali bychom si, by se nam dobfe
rozumelo.

*)'Sv. Alfonsa ,,Prava nevésta JeZife Krista* 1. c.
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Vyznavej se ze viech malych hiichua, sku-
teénych hrichi, a ne ze vSech nedokonalosti,
slabosti, pochybnosti, skrupuli. Ano, muzes se
spokojiti s tim, Ze se vyzndvds jenom z nékolika
vétSich pokleskii, nad kterymi miize§ vzbudili
upfimnou lilost a pravy umysl se jich varovati.
Jest lépe prestati na vyznani nékolika vétsich
chyb, nez vypovidati fadu lidskych krehkosti,
nad nimiz lze jen stéZi pravou litost vzbuditi.
V poslednim pripadé vydavame se také v nebez-.
pedi, Ze ucinime Spatny pravy tmysl, totiZ ta-
kovy, o némz jiz napted jsme presvédéeni, Ze
nebude nasledovati Zadné polepSeni, zadny
pokrok ve ctnosti. Srovnej, co jsme rekli na
poédtku élanku ,,0 zpytovdni svédomi” ¢&. 6.

30. ,,Také jest lépe, neZ vyznavati se
z nedokonalosti, kiehkosti a pochybnosti,” di
svaty Alfons, ,,odkryli zpovédniku ndruzivosti,
ndklonnosti a pritiny pokuseni, aby zpovédnik
mohl vytrhnouti samy kofeny zla; nebot ne-
¢inime-li toho, nepiestanou pokus$eni nikdy, a
zustaneme stale v nebezpedenstvi, Ze svolime,
muzZeme-li pri¢inu toho odstraniti, a prece toho
ne¢inime. Pro mnohou dusi bude také prospésno,
vyjevi-li cvi¢ic se v pokofe ona pokuseni, ktera
ji nejvice pokoruji, jako myslenky proti svaté
¢istoté, byt je byla zapudila. Svaty Filip Neri
rikaval: ,,PokuSeni, které se vyjevi, jest jiz
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napolo premozeno.” Pravim pro ,,mnohou’’,
nebot pro jiné, které jsouce osvédcéené zboi-
nosti v této véci jsou prili8 azkostlivy, jezto
stale se boji, Zze svolily, byva nékdy uzite¢no,
kdyZz se jim zapovi takové véci vyznavati,
le¢ by byly docela jisty, Ze se hfichu dopustily.”’*)

Pékné zase, co se toho tyce, a jak se md
ndaboind du$e zpovidati vibec, poucuje svaly
Franti$ek Bohumilu: ,,Zanech Gplné onéch ne-
uré¢itych a zbyteénych vyznani, kterym si
mnohé navykly, jako: Nemilovala jsem Pana
Boha tak velice, jak jsem méla; nemodlila
jsem se tak nabozné, jak jsem méla; nemilovala
jsem blizniho tak, jak jsem méla; nepfijimala
svaté svatosti- s tou tctou, jak jsem méla, a
podobné; nebot viim tim netikas niéeho, z éeho
by mohl zpovédnik posouditi stav tvého své-
domi; jezto vSickni lidé na svété a docela
viickni svati v nebesich mohli by totéz Fici,
kdyby se zpovidali. Zpytuj proto, jakou zvlastni
pricinu mas8 k témto Zalobam, a najdes-li ji,
pak vyznej jednoduse a prosté chyby, kterych
jsi se dopustila. Chce$ se na pr. zpovidati, zZe
jsi nemilovala blizniho, jak jsi méla, jezto jsi
snad Sla mimo, bez pomoci, néjakého velmi
potrebného chudého, jemuZz jsi snadno mohla

—*)'Sva.ty Alfons 1. c.



— 168 —

utéchy a pomoci poskytnouti. Tu se zpovidej
v tomto zvlaStnim piipadé takto: Vidéla jsem
velmi potfebného chudého a nepomohla jsem
mu, a¢ mohla, z lenosti, z tvrdého srdce, z opo-
vrzeni, nebo jakoukoliv pri¢inu této chyby
poznas . .. Ani pfi malych hiiSich nespokoj se
pouhym vyznanim skutku, nybrz rekni také
pohnutku, ktera té k tomu privedla. NeZaluj
na sebe ku pf. jenom, Ze jsi lhala nikomu tim
neSkodic, nybrz pripoj, stalo-li se to z marné
ctizadosti, abys se chvalila nebo omluvila,
nebo z lehkomyslnosti, nebo Ze jsi chtéla miti
pravdu. Udej dale, zda jsi dlouho v hrichu
trvala; délka casu ¢ini z pravidla hiich o mnoho
téz8im. Jestif veliky rozdil, obirala-li mar-
nivost naseho ducha béZné asi étvrt hodiny,
nebo jestlize jsme ji nosili v srdcei jeden, dva,
tri dny. Mdme tedy skulek, pohnutku a frvdni
svych hiichiv udati. Nejsme sice piisné zava-
zani k této spravnosti, co se tyée vyznavani
se z hiicht malych, ano nejsme povinni z nich
se zpovidati; ale kdo chce svou dusi dobre ocislili,
aby dosdahl dokonalosti, ten nesmi zamléovati
svému duchovnimu lékari zla, jehoz si pieje
byti zbavenu, nybri musi mu spiSe vSecko
zlo, i nejmensi, co mozna spravné vyjeviti.
Vyzndvame-li nejenom hfiichy, nybrz i zlé nd-
klonnosti, zvyky, ndladu mysli a jiné korfeny,
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z nichZ vysly, nabyva tim zpovédnik dokona-
lejsi zndmosti srdce, které ma vésti, jakoz i
prostiedktl, kleréz se pro né zvldsté hodi. Ale
osoby, jez maji udastenstvi v naSem htichu,
musime, se¢ jsme, v tajnosti chovati.*)

Nez toto pokorné vyjeveni ndruzivosti slouzi
netoliko k tomu, by té mohl, nabozni duse,
zpovédnik k dokonalému Zivotu vésti, nybrz
jest samo o sobé spasilelné, jak pripomind P.
Jindrich Rickenbach velevhodné, tka: Podotkni
vyznavaje se z hiichi hlavné takové véci a
okolnosti, které obzvlasté jsou vhodny tebe
pokotiti, na pr. zavist, ktera té svedla ku na
cti utrhani nebo k pomluvé, nebo kteroukoliv
jinou skrytou naruzivost, za niz se stydis.
Cim vice pokory a sebepfemoZeni té tvé vy-
znani stoji, tim prijemnéjsi jest Bohu a tim
vice uzitku prinese ti svatd zpoveéd.

31. Koneéné zpovidej se jednoduse.

Aby zpovéd byla jednoduchd, pravi svaty
Bernard, musime se varovati omlouvali sviij
$patny amysl, s jakym jsme se hiichu dopustili;
nebot to pak neni zpovidati se, nybrz vlastni
vinu prikryvati a hajiti, a to velebnost Bozskou
neusmiruje, nybrz vyzyva. Dale nesmime vinu
¢initi mensi tim, bud Ze ji jingm pFiéitame,

*) Bohumila. O svaté zpovédi, IL. 19.
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jakoby byli nas svedli, bud Ze li¢ime svudné
prilezitosti; nebot élovék nikdy nehiesi, neni-li
pri tom jeho viile. Toto umensSovani viny ob-
sahuje v sobé nevdéénost proti dobroté Boii,
nebot ¢im mensi poklada se vina, tim &ini se
také mensi dobrota toho, jenz odpousti.¥)
Této chyby dopoustéji se ¢asto osoby dru-
hého pohlavi, i kdyZz jsou ndbozny; éinice pii
zpovédi dlouha vypravovani a z kazdého
hiichu celou udalost, kone¢né pfipojuji vinu
svych sousedd, doméacich, anebo kdokoliv dal
pravé podnét. Vrozenym studem jsouce sve-
deny, omlouvaji nékdy, nemohou-li chyby pfi-
kryti, sviij vlastni tmysl, a hledi mu dati pékny
nebo alespofi méné ofklivy natér. O kéz by se
pro Boha chranily takové obojetnosti, nebot
takova zpovéd jest spiSe omluva nez Zzaloba
svych hrichti. Proto vydavaji se ve veliké
nebezpecenstvi, Ze ani odpu$téni ani zadouci
Cistoty skrze svatost pokdni nedosdhnou.*¥)

,,Jesté ti doporucuji,” di svaty Alfons o té
véci, ,,bys se neomlouvala pfi zpovédi. Jest
znamenim, Ze ma nékdo malo litosti nad
svymi hiichy, chce-li je docela i pii zpovédi
omlouvati. Nepochopuji, kterak nékdo, maje

*) S. Bernard. serm. 16. in cantic.
**) Scaramelli T. J. L. c.
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za to, Ze to a one spravné cinil, maZe miti
nad tim praveu litost.”” A po té varuje zpo-
vidajici se naboZnou osobu jesté pred nécéim,
co nalezi k jednoduchosti vyznani. ,,Predevsim
musi$ zanechali ve zpovédi nepolfebnijch Feli,
nebot k ¢emu ma to byti, Ze vypravujes zpo-
védnikovi vSecky neprijemnosti, které ti jini
uc¢inili, a ze s nim sdélujes své nemoci a sva
souzeni? Kdybys vynechala vSechna tato vy-
pravovani, dostaéilo by ¢tvrt hodiny zcela
snadné ke zpovédi, v niz mas§ hlavné o to dbati,
kterak bys mohla odloziti néjakou chybu ze
zvyku a Ciniti vétsi prospéch v dokonalosti.”

Tato slova svatého Alfonsa tykaji se oviem
jenom feéi nebo rozmluv nepotiebnych. Mds-li
néco zvld$tniho na srdci, jsi-li v nééem v po-
chybnosti, polfebuje$-li pouceni nebo rady, sdél
se o lo beze v$i bdzné « oslychavosti se zpovéd-
nikem, jenz zastava ifad nejenom soudce a
Iékatre, nybrz i ucitele nebo otce.

Nuze, nabozna duse, vyzndvej se zkrousené,
pokorné, diwérné, uplné (hiichy, naruzivosti,
pokuseni, nedbajic nevéasného studu a ne-
mistné bazné) a jednoduse, a pak vyjdes ze
svat¢ zpovédi, této druhé koupele znovuzrozeni,
bild a cista jako snili, a obdrzi§ velikou silu,
abys v budoucnosti v podobné chyby neklesla.
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Nebo si pamatuj toto pékné struéné pra-
vidlo: Tvd zpovéd bud pri vsi uplnosti krdtkad,
prFi vsi jednoduchosti a krdatkosti jasna a uréila,
a tak upfimnd a zkrou$end, jako by to byla
posledni zpovéd tvého Zivota, a jakobys musela
hned po ni objeviti se pred véénym Soudcem.*)

32. Kdyz jsi se byla vyznala ze spacha-
nych htichiiv od posledni zpovédi a uzaviela
do pritomné nékteré hrichy z predeslého Zivota,
obnov nad nimi upiimnou litost modlic se na-
bozné obvyklou modlitbu: ,,Téchto a vSech
jinych svych hiicht srdeéné a nade vSecko
lituji..."” a po té, nemyslic na to, zda-li jsi
snad néco nezapomnéla, nebo na néco jiného,
obral celou svou pozornost na slova zpovéd-
nikova. Svaty FrantiSek Salesky uéi, Ze mame
velikou cenu prikladati slovim, ktera k nam
mluvi duchovni vidce ve zpovédi, nebot tu
zastupuje misto BoZi, jenz ho zcela zvlaStnim
zpusobem osvécuje, aby nam to rekl, co jest
pro nas pokrok nejprospésnéjsi. Nerus ho svymi
slovy. Neékteré osoby chtéji vidy jen samy
mluviti a sotva poslouchaji, co k nim zpovédnik
pravi. To neni v poradku.

Prijimej slova a rady duchovniho otce
pravé tak, jakoby prichazely z st Kristovych.

¥) P. H. Rickenbach O. S. B.
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I sem se vztahuji slova, kterymi vyzyvala
Marka Bozi svatebéany v Kané Galilejské, by
jejiho boiského Syna vérné ve vSem uposlechli:
,, Ve, cokoliv vam Fekne, ucirite!”’ I zde, a zde
obzvla&té maji platnost slova: ,,Kdo vds slysi,
Mpne slysi.”

Kdyz potom modle se svolivd na tebe
knéz smilovani a milost BoZi, a délaje nad
tebou kriZ rozhre$uje té od hrichi ,,ve jménu
Otce i Syna i Ducha svatého,” méj na mysli,
Ze v tom okamiZeni z kfiZe Kristova ¢éi z nej-
svétéjs§iho Srdce JeZiSova Fine se nejdrazsi krev
a tvou ubohou dusi omyvd. A proto mezi tim
jesté jednou vzbuzuj pravou litost, nebo po-
korné se bijic v prsa volej: ,,Boze, bud mné
milostiv!” abys v mife nejhojnéjsi stala se
udastnou milosti svitosti pokani.

33. Po dosazeném rozhreSeni nevzdaluj se
hned od zpovédnice, nybrz chvilku pockej,
aZz zpovédnik vyslovi nad tebou nabozné prani,
aby ,,umudeni Pana naSeho JeiiSe, zasluhy
blahoslavené Marie Panny a vSech svatych,
a cokoli dobrého vykona$ neb zlého vytrpis, ti
bylo na odpusténi hiichd, k rozmnoZeni mi-
losti a k odméné Zivota vééného.” Toto bo-
haté prani vyjadiené knézem, nemuze byti
bez spasitelného G¢inku, a jim nabyvaji na-
sledujici tvé dobré skutky zvlastni ceny zadost-
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uéinéni nebo pokani za htichy. Nepripravuj
se tedy o tuto milost, nybrZ spiSe o ni pros.

Kdyz ti byl dal zpovédnik pozdravem
,,Pochvalen bud Pin Jezi§ Kristus’’ nebo jinak
znameni, Ze muze§ v pokoji jiti, podékuj mu
za slySeni zpovédi a :vaté rozhreSeni slovy:
,,Zaplat Pan Buh!” anebo jak jinak jest u vas
obycejem.

Nez kromé tohoto uprimného dikavzdani
méj vidy v uctivosti svého duchovniho otce,
a ne-li po kazdé svaté zpovédi, tedy alespon
¢asem modli se za ného, nebo obétuj za ného
svaté plijimani na ten Gmysl, aby té spravné
vedl k Zivotu dokonalému a véénému, a by
mu Pan Bth milostmi a nebem odménil, co ti
»jsa pastyfem dobrym’ ¢asu, zdravi, otcovské
starosti a modlitby vénuje.

PO ZPOVEDI : O DOSTIUCINENI.

34. Po zpovédi dékuj Bohu z celého srdce,
Ze té opét prijal na milost, a neodplatil ti dle
miry tvych hrichu. Volej se Zalmistou: ,,Dobro-
fe¢, duSe mé, Hospodinu, a nezapominej na
vSecka dobrodini jeho!” Dékuj, Zze ti odpustil
hfichy a tresty, Ze ti navratil anebo rozmnozil
drahy poklad posvécujici milosti, a udélil mnoho
jinych milosti k ndboZnému Zivotu.
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35. Pokani vykonej ve spojeni se zasluhami
Pdana Jezise, Panny Marie a vSech svalijch;
ndboiné, vdééné a vérné, to jest, jak zpovédnik
ustanovil. Uvaz, jak jest malo, co ti bylo
uloZeno, u prirovnani s tim, co zasluhujes, a
co Kristus za tvé hiichy trpél, a u prirovnani
s prisnym pokanim, jaké se davalo za starych
¢ast, kdy byla v cirkvi zZivéjsi vira a vrouci
horlivost. Ostatné éim vét$i pokani koname,
tim vice casnych tresti se nam odpousti, a
proto horlivd duSe prosi za vétsi pokani, nebo
k ulozenému pokani dobrovolné jeité jiné
dobré skutky jako obét smifeni velebnosti
Bozské darem prinasi.

36. Obnov sviij pravy tmysl, Ze se chces
z lasky k Panu Bohu a ze svaté bazné varovati
netoliko vSech hrichu tézkych, nybrz i malych;
ze das na sebe pozor, abys neklesla opét ve
hiichy, z kterych jsi se zpovidala, Ze chce$
pravé zvlastni pili vynaloziti, abys se jiz toho
neb oncho htichu nedopustila, a jestli piece
opét do ného klesnes, Ze si ulo%i§ pokani.

37. Nez védoma si jsouc vlastni slabosti,
pros Pdna Boha na primluvu nejblahoslave-
néjsi Panny, svatého andéla strazného, a svych
svatych patroni, by té milosti svou silil a pro-
vazel, abys tyto dobhré timysly vyplnila
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38. Jiz pak hled hned ukdzali skutky Bohu
a svétu, Ze tvoje litost byla uptimna, tvij umysl
vazny, tvoje polepSeni Ze jest opravdové; nebot
kdybys brzy po svaté zpovédi opét do starych
hiichu klesala, bylo by to smutnym znamenim,
zZe jsi neméla pravé litosti nebo pevného umyslu.
Procez varuj se zlého a & dobré: varuj se
hrichid, prospivej v ctnostech a dobrych skut-
cich, a tak uéini§ radost celému nebi a mnohym
na zemi.

39. Nabozna duse, to by byly tak hlavni

véci v priéiné éasté svaté zpovédi, které jsem
touzil vloziti ti na srdce.

NuZe uzivej ¢asio svdtosti pokdni ndle-
fitym zpusobem, vyplnujic vidycky vérné, co
jsme pripomenuli o pripravé ke svaté zpovédi,
o zpytovani svédomi, litosti, pravém umyslu;
o zpovédi samé; o dostiuéinéni a chovani se
po svaté zpovédi. A potom s milosti Bozi do-
sdhne$ vedle ostatnich, na poéatku uvedenych,
bohatych uzitka skrze éastou svatou zpovéd ve-
liké Ccistoly srdce a dokonalosti krestanské, a
tak zdroven {yden od iydne staneS se hodnéjsi,
¢asto pristupovati ke prameni a dokondni nasi
dokonalosti, ke svatému prijimdni, skrze kteréz
spojujeme se co nejnéinéji s Panem Jezisem,
zijeme v Ném, skrze Ného a pro Ného; stavame
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se Mu podobnymi; a dostavime zavdavek
anebo zaruku, Ze se s Nim pak na véky budeme
radovati v blaZenosti nebeské.

O tom vSem nés ujistil boZsky Spasitel,
kdyz hlasal zaslibuje nejsvétéjsi Svdtost oltdrni:
,,Ghléb, kteryz ja dam, télo mé jest, (jez vyddm)
za Zivotl svéla. Kdo ji mé télo a pije mou krev,
ve mné prebyva a ja v ném. Kdo ji mne, Ziv
bude pro mne. Kdo ji mé télo a pije mou krev,
ma Zivol véény, a ja ho vzkFisim v den nejpo-
slednéjsi.” Jan 6, 52—58.

Svatosti té neskonalé
¢ifime tedy poklonu;
ustup vie, co zastaralé
novému ted zakonu;
smysla sfle nedozralé
sejmi vira oponu.

Otci, Synu &est a chvila
prozpévuj se v nadSenf,

moc & slava neustild,

bud i dikuc¢inéni,

Duchu z obou .neskonaléd
Cest a rovné chvileni. Amen.

Ooono

O &astém sv, pFijimanf. 12



IT.

MODLITBY.

12*



POBOZNOST KE SVATE ZPOVEDI.

(Majice na paméti, Ze mnohd nédboznéd duSe nem4
vidycky dosti. volného Sasu k nédboznému piijimani
svatych svdtostf, poznamendvime znaménkem t ony
¢astky nebo odstavee polozenych zde modliteb, které
vidycky vykonati, nebo na které vidycky pozor dati
dluzno. — NéiZné modlitby ke svaté zpovédi ozna-
&ené * pochdzejf z knihy svaté Gertrudy, kterou dle
latinského némecky vydal {+ Dr. Maurus Wolter,
0. S. B., arciopat Beuronsky; modlitby ke sv.
piijimdni pochézeji z knihy svatého Alfonsa: ,,0
kiesfanskych ctnostech a o prostfedecich k nim ve-
doucich‘.)

MODLITBA PRIPRAVNA.

* Nejsladsi Jezisi, jenz jsi z lasky ke
spase lidi svatost pokani na utéchu vSech hris-
nikiv ustanoviti racil, abychom mohli skrze
ni ode v3ech svych nepravosti ocisténi byti a
Tvé ztracené milosti opét dosdhnouti : ejhle, ja
nestastny hiisnik (nestastna hiiSnice), ktery(a)
jsem znova mnohokrat pochybil(a) a svou dnsi
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rozlicnymi poklesky poskvrnil(a), ja se vracim
k Tobé, a chei s pevnou nadéji a davérou
v odpusténi svych hiicha tuto vzneSenou svatost
prijati. Chei se s nejvétsi pokorou a skrouse-
nosti vyznati ze vSech hiichu, pokud se mohu
na né upamatovati, knézi, Tvému naméstku.
Které vsak mi vySly z paméti, jakoz i vSecky
mé malé hiichy budtez uzavieny v tuto svatou
zpovéd, a vyznadvam se z nich Tobé, knézi nej-
vyS$§imu. Pfed celym nebeskym dvorem pro-
hlasuji, Ze jsem se stal(a) nevérnym(ou), a Ze
jsem urazil(a) Tvou velebnost.

Nejlaskavéjsi Otée, ra¢ nyni na mne nes$tast-
ného(nou) shlédnouti onéma  slitovnyma
ofima, jakyma jsi patfil na svého Syna, kdyZ
leZzel na hore Olivetské na své tvari a rmoutil
se z plna srdce nade vSemi hrichy lidskymi,
a ra¢ vyslySeti mé vrouci volani za odpusténi.
Na doplnéni své litosti, kterd neni tak velika,
jak by spravedlivé méla byti, obétuji Ti onu
prudkou bolest, kterou pocitoval Tvaj Jedno-
rozeny nade vSemi hiichy svéta, ve svém nej-
slad$im srdei po celou dobu svého pozemského
putovani, obzvlasté kdyz v zahradé Getse-
manské pro prevelikou jeji prudkost krvi se
potil ; a prosim Té€, abys racil v koupeli této
presvaté krve mou dusi ode vsech jejich skvrn
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¢isté obmyti a Tvoji snéhobilou déistotou ji
ozdobiti.. Amen.

t Prijd, Duchu svaty, osvét rozum muj,
abych poznal(a), ¢eho jsem se mySlenkami, Za-
dostmi, slovy, skutky a obme$kanim dobrého
dopustil(a) proti Bohu, proti bliznimu a proti
sobé. Pohni vuali mou, abych hrich@ svych na-
lezité litoval(a), uprimné se z nich vyzpovidal(a),
za né dosti ucinil(a) a opravdové se polepsil(a).
Kéz dosdéhnu milostivého odpusténi a Tvé mi-
losti, skrze Krista, Pdna naSeho. Amen. Otde
nas. Zdravas Maria.

+Nynizpytuj svédomi od posledni (platné) zpo-
védi bud podle zrcadla zpovédniho, bud z paméti.

Zrcadlo zpovédni pro osoby éastéji se zpovi-
dajici” jest asi takovéto :

Proti Bohu se prohieSuje : kdo zanedbava
nékdy modlitbu, poboZnosti, rozjimani; kdo se
neuctivé chova v kostele a pri modlitbé; kdo
jest dobrovolné roztrzit a nendbozny pii mod-
litbé, pri msi svaté, pfi svatém prijiméni; kdo
néco ¢ini bez dobrého nebo ¢istého tmyslu ;
kdo odporuje Boifm vnuknutim; kdo nemé
dosti duvéry v Pana Boha ; kdo neni dosti
oddany ve vili, dopusténi, fizeni BoZi ; kdo
repta proti Panu Bohu, kdo bere jméno Bozi
nadarmo; kdo kleje; kdo opomiji néco, co jest
povinovan, z bazné pred lidmi; kdo sliby
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Bohu uéinéné rusi. [Obsahuje-li slib véc diile-
Zitou nebo velkou, zavazuje obycejné pod hrichem
tézkym; jest-li véc malou, pod hfichem malym.]

Proti bliznimu se prohresuje, kdo jiného
nepéknymi slovy jmenuje, hada se, hnéva se,
Zije v ‘hnévu nebo v nepratelstvi, zlého preje,
posuzuje, pomlouvd (chyby nepravdivé, vy-
myslené o jiném povidéd), na cti utrhd (chyby
skuteéné druhého bez potreby zjevuje) ; krive
podeziiva, jinym opovrhuje, jinému zavidi, ji-
ného nendvidi ; 8kodu dini, zly priklad nebo
pohorseni dava; kdo se nemodli za toho, za
koho je povinovan; kdo se provinuje proti
uctivosti, posluSnosti, vérnosti, lasce k bliz-
nimu. Kdo se dopustil nékterého ze jmenova-
nych hiicha proti rodi¢im, manzelu, manzelce,
bratfim, sestram, ditkdm, duchovnim, predsta-
venym, svym panim, musi to, byl-li hfich tézky,
podotknouti, ponévadz se tim hiich proménuje.

Proti sobé se prohieSuje, kdo jest netrpe-
livy, zlostny, lenivy, marnivy, py$ny; kdo lZe;
kdo nedbale zapuzuje necisté myslenky; kdo
se dobrovolné zdrzuje nebo mé zalibeni v ne-
¢istych myslenkach; kdo se provinuje zadostmi,
slovy, pohledy nebo skutky proti svaté Cistoté;
kdo ziastava ve zlé prilezitosti.

V pFi¢iné postu si pamatuj, Ze k ujmé
v jidle (jednou za den do syta se najisti, rano
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a veCer se obcerstviti) jest zavazin krestan
v ustanovené dny od roku 21. uplynulého
do roku 60. Prikazani zdrzelivosti od masitych
pokrmu v patek a v jiné ustanovené dny za-
vazuje od sedmého roku po cely Zivot. Ale
vedle jinych vyjimek, kdo Zije v rodinach nebo
jest u stolu, kde se zdrzelivost od masitych
pokrmu nezachovavé (na pf. v hostincich), ne-
musi ji také zachovavati; téz omlouva tézka
prace duSevni neb télesna. Ostatné, jsi-li, co se
tyce postu, v pochybnosti, nebo potiebujes ne-
jakého zmirnéni, obrat se na svého zpovédnika.

Kone¢né si vzpomen na povinnosti svého
slavu a povoldni, na sva denni zameéstnani, na
své domdci poméry, a dle toho zpytuj svédomi.

Potom si v duchu tekni: Mily Boze, do
této svaté zpovédi uzavirdm je§lé hiichy z prede-
slého svého Zivota ... (ustanov si, co chces
uzavTiti, jak jsi o tom pod ¢islem 8. na str. 135
sly8ela, hfichy, na pr. proti bliznim — nebo proti
¢istoté — vsecko lhani — a pod.) a proto chei
i nad nimi nyni litost vzbuditi.

VZBUZENf LITOSTI A PRAVEHO
UMYSLU.

+ O Boze muj, miluji Té nade viecko, po-
névadz jsi svrchované dobry, neskonéené do-
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konaly. A ponévadz Té miluji, proto srdeéné
a nade vSe lituji vSech svych spachanych
hrichu (i téch, které do této zpovédi uzaviram),
a mam je v nejvétsi nelibosti, Ze jsem jimi roz-
hnéval(a) a urazil(a) Tebe, neskonéenou Do-
brotu. Opravdu minim s pomoci Tvou Zivot
sviaj polepsiti a Tvou svatou vili vérné plniti.
Milostivy BoZe, odpust a dej mi milost, abych
vykonal(a), co si uminuji. Amen.

VZBUZENI LITOSTI K NEJSVETEJSIMU
SRDCI JEZISOVU.

O lasky nejhodnéjsi Srdce JeiSovo, miluji
Té nade vSecko, a proto upfimné a nade vse
lituji vSech svych hrichi a mam je v nejveétsi
oSklivosti, ze jsem Té jimi rozhnéval(a) a
urazil(a). Odpust mi, prosim, jiz Té s Tvou
milosti Zddnym hfichem nechci uraziti neb
zarmoutiti. Amen.

VZBUZENI LITOSTI A PRAVEHO UMYSLU
DELSI.

O mij Boze a Pane! Viemi svymi spacha-
nymi hrichy, védomymi a nevédomymi (i které
jesté do této zpovédi uzaviram), rozhnéval(a)
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jsem Tebe, svého nejvys spravedlivého soudce,
a tak jsem Tvou milost, lasku a Tvou blazenou
spolecnost v nebesich ztratil(a), a hrozné muky
v pekle nebo alespon v odistei zaslouZil(a).
Ach, lituji proto srdeéné a nade vsecko vsech
téch hiicht a mdm je v nejvétsi osklivosti!

O mily Boze! Tys nekoneéné dobry; Tys
muj nejlaskaveéjsi Otec, Tys mne z lasky stvoril,
vykoupil, posvécujes mne — a ja jsem Té lasky
nejhodnéjsiho tak mmnohokrate urazil(a) a roz-
hnéval(a)! -Ach, lituji upfimné a nade vsecko
vSech svych hrichu [i téch, které do této svalé
zpovédi uzavirdm], a mdm je v nejvétsi oskli-
vosti, Ze jsem jimi urazilfa] Tebe, 6 BoZe, ne-
skonéenda Dobroto, jehoZ nade v§e miluji.

Milosrdny Boze, odpust mi, kdyz Ti sli-
buji, Ze se chci z lasky k Tobé a ze svaté
bazné pied Tvymi tresty — s Tvou pomoci
viech hiicht a v8ech zlych prilezitosti varo-
vati, a Tvou vili vérné plniti. Dej mi, prosim,
milost, abych vykonal(a), co si uminiuji. Amen.

+ VZBUZENI ZVLASTNIHO PRAVEHO
UMYSLU.

Ano z lasky k Tobé, dobrotivy Boze, a ze
svaté bazné pevné si uminuji, ze se chei s Tvou
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pomoci varovati nejenom vsech hiicha tézkych,
nybrz i vSech hfichu malych védomé a dobro-
volné pachanych.

Pevné si uminuji, Ze dam na sebe pozor,
abych opét neklesl(a) do hfichu ..., do néhoz
(nebo do nichz) castéji klesam, a ktery (nebo
které) mne mnoho znepokojuji.

Se zvlastni pééi chei se varovati hiichu . . .
(uréi si jeden hiich z téch, z kterych se zpovidas).

Za témito ucely chci se vystiihati vSeliké
z1é piilezitosti nebo vSeho nebezpecenstvi ke
hiichu; chei nad sebou bditi, své smysly za-
pirati ; ¢asto, zejména v pokuseni, pamatovati
na vSudyptitomnost BoZi, modliti se, obnovo-
vati pevny umysl, a ¢&initi, co mi zpovédnik
poradi.

Chei byti jiz naboiny(a), laskav(a), trpé-
liv(a), éistotny(a), . .. (jmenuj si jesté jiné po-
tirebné ctnosti), chei horlivé konati své povin-
nosti. Z lasky k Tobé, Pane Boze, odpoustim
kazdému, kdo mi ublizil, a komu jsem ja
ublizil(a) nebo usSkodil(a), chei napraviti. Od
této chvile chei jen Tobé slouziti, Tebe nade
viecko a blizniho pro Tebe jako sebe samého
(samu) milovati. .

O mily. BoZe, jemuz jest znima moje
slabost, chraii mne a posiluj svou milosti,
bych vyplnil(a), co si uminuji. Amen.
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Pripomenuti. Prvni modlitbu ti doporu-
Cuji, nabozna duse, abys se ji vidycky modlila;
prositi za milost Bozi modlitbou druhou, zpyto-
vati svédomi a vzbuzovati naleZitou litost a
pravy umysl musis pred kazdou-zpovédi, mas-li
prijati svatost pokani platné a spasitelné. Zu-
stava-li tvé srdce chladno, muZe$ vzbuzeni li-
tosti modliti se niaboZné, rozjimavé dvakrite,
aby s milosti Bozi jistéji litosti se mnaplnilo.

Zbyva-li ti ¢asu, nebo dojima-li té vice
rozjimani, které jsme podali jako prostiredek
ke vzbuzeni dobré litosti svrchu pod ¢. 13—19,
modli se nékteré z onéch, vsunujic do nich,
je-li potieba, po slovech : ,lituji véech spdcha-
nych hiicht” mySlenku : ,,i téch, které do této
zpovédi uzavirdm, a mdm je vSecky v nejvétsi
o$klivosti”’. — Rozjimani pod éislem 13. ,,0 ne-
koneéné lasce a dobroté BoZi’’, na strance 143;
pod ¢islem 14. ,,0 nejvyssi dokonalosti Bozi',
na strance 145.; a pod ¢islem 15. ,,0 prehoikém
umuéeni Péné”’ na strance 146., vedou ke
vzbuzeni litosti dokonalé, ze svaté lasky, a
vztahuji se ke hfichim vubec — malym i
tézkym. Rozjimani dalsi vedou ke vzbuzeni
litosti nedokonalé, ze svaté bazné, a sice roz-
jimani pod éislem 17., na strance 148., tyka
se hiichu tézkych; pod éislem 18., na strance
150., tyka se hricha malych; pod ¢islem 19.,
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na strance 150., jest vhodno pro toho, kdo
se zpovida ze hrichu tézkych i malych, anebo
kdo k malym hfichim uzavird hfichy tézsi.
Vyvol si, mild duSe, co se ti zamlouva, nebo co
odpovida tvému duchovnimu stavu, co odpo-
vida tomu, z ¢eho se mini§, ¢i jest se ti zpovi-
dati. Jinak by se nejvice doporudovalo, abys
castym uzivinim prvni pékné a spravné mod-
litby ,,Vzbuzeni (dokonalé) litosti a pravého
umyslu” na str. 186 nazpamét se ji nauéila, a
po té vidy pied svatou zpovédi ze srdce na-
bozné se ji modlila.

Zatim, neZ na tebe prijde fada ke zpovédi,
nebo po ni, maze§ se modliti nasledujici

MODLITBY KAJfci.
Zalm 50.

Smiluj se nade mnou, Boze, podle velikého
milosrdenstvi svého: a podle mnozZstvi slitovani
svych shlad nepravost mou.

Vice obmyj mne od nepravosti mé: a od
hiichu mého ocist mne.

Nebo nepravost svou ja pozniviam : a
hiich maj proti mné jest vidycky.

Tobé samému jsem zhtesil(a), a zlé pired
Tebou uéinil(a) : abys spravedliv shledan byl
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v Tedech svych, a zvitézil, kdyZ posuzovan
byvas.

Nebo hle v nepravostech pocat(a) jsem :
a v hrisich poc¢ala mne matka ma.

Nebo hle, pravdu zamiloval jsi : neznamé
a skryté véci moudrosti své oznamil jsi mi.

Pokropi§ mne yzopem, a ociStén budu :
obmyje$ mne, a nad snih zbilen budu.

Sluchu mému das radost a veseli : a sple-
saji kosti poniZené.

Odvrat tvaf svou od hrichi mych: a
shlad vSecky nepravosti mé.

Srdce ¢isté stvor ve mné, Boze: a ducha
primého obnov v Gtrobach mych.

Nezamitej mne od tvafe své: a ducha
svého svatého neodnimej ode mne.

Navrat mi radost spaseni svého: a duchem
stateénym utvrd mne.

Vyuéovati budu nepravé cestam Tvym :
a bezbozZni obrati se k Tobé.

Vysvobod mne z krvi, BoZe, BoZe spaseni
mého: a s veselim prozpévovati bude jazyk
mij o spravedlivosti Tvé.

Pane, rty mé oteviiz : a tsta ma zvésto-
vati budou chvalu Tvou.

Nebo kdybys byl chtél obét, byl bych ji
dal ovSem: ale zépali nelibuje$ Sobé.
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Obét Bohu prijemna duch zkormouceny:
srdcem skrouSenym a pokornym, BozZe, ne-
zhrdnes.

Boze, kterému vlastni jest smilovavati
se vidycky a odpoustéti; prijmi modlitbu
nasi, aby nas i vSecky sluzebniky Tvé, které
hiichd vazby tisknou, smilovani dobrotivosti
Tvé milostivé rozvazalo.

Uslys, prosime, Pane, pokorné prosby a
chvalicim Tebe odpust hiichy, abychom i milo-
stivého odpusténi i pokoje dojiti mohli.

Nevymluvné milosrdenstvi své, Hospodine,
laskavé nadm prokaz, a nas i od hrichi vsech
sprost, i od zaslouzené pokuty vysvobod.

Boze, jenz hiichem rozhnévan, pokianim
ukojen byvas, shlédni na modlitbu svého
skrouSeného lidu, a odvrat metlu hnévu svého,
kterou jsme zaslouzili pro hfichy své. Amen.

ZPOVED.

Pan budiz v srdci mém a na rtech mych,
abych se f4dné vyznal(a) ze vSech svych hrichi.

t Ve zpovédnici pros nejprve za sv. poZzehnéani:

Prosim vas, ctihodny otce, o svaté po-
Zzehnani, abych se mohl(a) dobie a zcela vy-
zpovidati.
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1 Poznamenav(8i) se svatym kiiZzem, Fikej:

+ Ja bidny hriSnik (bidn& hfisnice) zpo-
viddm se Bohu vSemohoucimu, Marii, Jeho
distojné Matce, v8em milym svatym a vam,
otée duchovni, na misté Bozim, Ze jsem od
své posledni zpovédi, ktera se stala . .. casto
a mnoho zhre$il(a), mySlenim, feéi, skutky ;
zv]asté viak se vinen (vinna) davam, Ze jsem . . .

t KdyZ jsi byla, ndboind duse, zkrou&ené, po-
korné, duvérné a jednoduse vyznala se z hiichi od
poslednf svaté zpovédi spachanych, muZed doloZiti:

,, V tuto svatou zpovéd uzavirdm je§té hrichy
z prede$lého Zivota viecky . . . (na pt.) proti bliz-
nim — proti ¢isloté — vsSecko lhani « pod.”

Po té obnov litost a pravy umysl — dovoluje-li
¢as — fkouc :

Téchto a vSech jinych htichd svych, vé-
domych i nevédomych, srde¢né lituji, Ze jsem
jimi Boha, neskonéenou Dobrotu, jehoz nade
vie miluji, urazil(a). Opravdu minim uz nikdy
nehtesiti a zlé prilezitosti ke hrichu se varovati.
Zadam vas, ctihodny otde, za spasitelné po-
kani a knézské rozhreseni.

1 Kdyz se knéz nad tebou modli a udélujc ti
sv. rozhfeSenf, vzbud v srdci jesté jednou litost:

O Boze, bud milostiv mné hii$nému !
(hfi$nici‘!) Lituji srdeéné¢ vSech hricha, Ze

O ¢astém gv. pEijimdnf. 13
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jsem jimi urazil(a) Tebe, Dobroto nekonec¢na!
Jiz Té nikdy nerozhnévam ! Prispéj mi ku
pomoci !

PO SVATE ZPOVEDI.
Zalm 116.

Chvalte Hospodina vSickni narodové :
chvalte Ho vsickni lidé.

Nebo utvrzeno jest nad ndmi milosrdenstvi
Jeho: a pravda Hospodinova zustiva na véky.

Slava Otei i Synu i Duchu svatému :
jakoz byla na poéatku i nyni i vidycky i na
véky vékiav. Amen.

+ DIKUCINENT.

* VSemohouci a milosrdny BozZe, jehoz
smilovani jsou bez poétu a jehoz dobrota jest
nezméritelnym pokladem: Tvé milostivé Veleb-
nosti vzdavam z plna srdce diky za Tvou
nad miru bohatou dobrotu, kterou jsi na
mné ukazal, odpustiv. mi tak laskavé mé
hiichy a udéliv mi opét svou milost. BudiZ po-
zdravena Tva bozska laskavost, a poZehnana
nepochopitelna laska Tvého milého Syna, ktera
jej pohnula ustanoviti tento tak lehky a aéinny
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prostredek ke zbaveni se hiichi. Ve spojeni
se viemi projevy dika, které Ti kdy dali vSichni
pravi kajicnici, prozpévuji Ti chvilu a dik
nyni a na véky. Amen.

DOSTIUCINENI NEBO POKANI.

* A ponévadZ jsem se, 6 nejlaskavéjsi
Boze, rozliénymi hiichy a nedbalostmi nejveét-
Siho bezpravi proti Tobé dopustil(a), proto jsem
také hotov(a) Tvé boZské spravedlivosti podati
dostiuéinéni, se¢ moje sily staéi. Proto chci
vérné a s nejvétsi naboZnosti vykonati pokani,
které mi zpovédnik ve jménu Tvém uloZzil.
Ach, kéz bych to mohl(a) s takovou naboznosti
a laskou udiniti, bych Ti tim zpusobil(a) vétsi
zalibeni a radost, nez jsem se dopustil(a) svymi
hiichy proti Tobé bezpravi a urdzek ! Abych to
mohl(a) uéiniti, spojuji toto své pokani se vS§emi
skutky, které Tvij milovany Syn vykonal po
cely svij Zivot na zadostuéinéni za nase hrichy,
obzvlasté spojuji své pokani s prebolestnym
Jeho umucéenim a s pfehofkou Jeho smrti.
NuZe, pohlédni na mne, nejmilostivéjsi Otde,
jenz kle¢im u Tvych nohou s pfanim, abych na-
pravil(a) vSecky uriazky vzajemnou laskou, a
ra¢ mi udéliti tolik sily a milosti, abych to
mohl(a) konati dle Tvého zalibeni. Amen.

13*
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t Nyni vykonej nabozné, vdécéné a vérné
pokani, které ti zpovédnik ulozil. Jestli snad
jsi uloZené pokani preslechl(a), zapomnél(a)
nebo jinak jsi v této véci v pochybnosti, ne-
ostychej se za né znova prositi. Neni-li ti mozno
hned je vykonati, muzes je odloziti na dobu
pozdéjsi, ptihodnsjsi.

OBNOVA DOBRYCH UMYSLU.

tJako,,vzbuzeni zvld$tniho pravého iumyslu’’
pred svatou zpovédi na strance 187., anebo na-
sledujici z ,,Duchovnich cvi¢eni svaté Ger-
trudy”’.

* Midj BoZe, moje sladka lasko ! Pozehnej
mne svou bozskou vSemoci, moudrosti a
dobrotou, a zpisob, abych Té s nejochotnéjsi
poslusnosti nésledoval(a), poslouchal(a), sebe
sama opravdu zapiral(a) a s mnejhorlivéjsim
srdcem co nejdokonaleji Tebe nasledoval(a).
Amen.

O moje rozkosi, moje ldsko! O Boze,
mé milosrdenstvi ! Sesli mi s vysosti svého
svatého Ducha, a stvor ve mné nové srdce a
nového ducha. Tvoje svata libeznost pou¢ mne
o viem : nebot Tebe jsem vyvolil(a) pred tisici,
Tebe miluji nade v8ecku jinou lasku, ano néz-
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néji ne# svou vlastni dusi. Ziv mladistvou silu
mé duSe onou ozdobou lasky a oné svaté néz-
nosti, které Tvou laskavost ziskaji. Po Tobé se
nese moje nejvroucnéjsi touha: 6 uc¢in, abych
ozdoben(a) ctnostmi, kracel(a) pred Tvou tvari.
Amen.

Tys rozko$i mého ducha, Tys, 6 Jeiisi,
chvalozpév, jenz se rozléhd v mém srdei a
v mych fustech : chei Té nasledovati, kam-
koliv jdes. Jestlize jsi vyvolil sobé mé srdce
a ma8 je v drZeni, pak mi nebuded na véky
vzat. Nuze, 6 Jezigi! O dobry pastyii! Dej
mi Tvaj hlas slySeti a poznati. Vezmi mne
na své ramé. Dej, abych jsa (jsouc) Tvym
duchem pozehnanou Tvou oveékou, na Tvém
srdei odpocival(a). Tam mne poucduj, Tebe se
bati. Tam mne vyucuj, Tebe milovati. Tam
mne povzbuzuj, Tebe nasledovati. Amen.

t O nejblahoslavenéj$i Panno Maria, moje
nejmilej§i Matko ! Nejdrazsi Krev Tvého boz-
ského Syna o¢istila mne od mych htichuv,
opatruj mne tedy svoji mocnou primluvou,
bych jiz své duSe nepdskvrnil(a). Pod Tvij
ochranny plast se utikam, do Tvého nejlaska-
véjSiho materského Srdce se uzaviram, 6 za-
chovej mne od pokuseni a od htichu !
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Svaty Andéle mij strazny ! Davej mi dobra
vnuknuti, chran mne od pokuseni a nedopust,
abych opét do hrichu upadl(a).

Svati N. N., moji mili patronové, a vSickni
svati a svétice Bozi: prispéjte mi svoji pri-
mluvou, abych hiichd se varoval(a), v dobrém
vas nasledoval(a), a s vami jednou radovati se
zaslouZil(a) v nebesich. Amen.

,POBOZNOST KU SV. PRIJIMANI.

+ * PRED SVATYM PRIJIMANIM.
VZBUZENI VIRY.

O mij nejmilejsi Jezidi! pravy Synu Bozi,
jenz jsi z lasky ke mné na kiiZzi, v moti boiesti
a opovrzeni umfiti radil, véfim pevné, Ze jsi
priitomen v nejsvétéjsi Svatosti oltarni, jsem
hotov(a) za tuto viru sviaj Zivot obétovati.

VZBUZEN[ NADEJE.

O muj mily Spasiteli, doufdm od Tvé do-
broty, ze pro zésluhy své za mne prolité krve
nyni, jeZto mne chces navitiviti, rezunitis srdce
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mé svou svatou laskou, a Ze mi udéli§ onéch
vSech milosti, kterych pottebuji, abych Ti zu-
stal(a) vérnym(nou) a posluSnym(nou) az do
smrti.

VZBUZENI LASKY.

O mij Boze, jediny a pravy mildcku mé
duse, co jsi mohl vice uéiniti, abys mne pohnul
Tebe milovati? O maj Je%isi, nedostadovalo Ti
za mne umriti, Tys rac¢il nad to jeSté tuto nej-
svet€jsi Svatost ustanoviti, a za pokrm se dati,
abys se mi zcela daroval, a se mnou co nejnéz-
néji se spojil. Ty sam zve§ mne docela Tebe
prijati, Ty sim nepreje§ si nic vroucnéji, nez
abych se s Tebou spojil. O té nekoneéné lasky!
Bih chce se mi zcela darovati. O muj Boze,
lasky hodna, nekoneénd Dobroto, jenz zaslu-
hujes nekoneénou lasku, miluji T¢é nade vSecko;
miluji Té z celého srdce, miluji Té vice, nez
sebe; miluji Té vice neZ svij Zivot; miluji Té,
ponévadz toho zasluhujes, miluji Té, abych se
Ti libil(a). Tuto svou slabou lasku spojuji, muj
Spasiteli, s laskou, kterou maji k Tobé vsickni
andélé a svati, kterou chova k Tobé Tva boZska
Matka a Tvij véény Otec. Kéz bych Té mohl(a)
vidéti ode vSech lidi byti milovana! Kéz bych
mohl(a) zptsobiti, a by Té vSickni lidé milovali,
jak zasluhujes !
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POKORA.

Ejhle, maj Jezisi, jiz se k Tobé blizim,
abych se nasytil(a) Tvym svatym Télem. Ale
ach, maj BoZe, kdo jsem ji a kdo jsi Ty ?
Tys Buh nekoneéné dobroty, a ja jsem bidny
cervicek, jenz jsem se jiz tak mnohokrate
hiicht dopustil(a), jimiz jsem Té tak Gasto ze
svého srdce vypudil(a). O mij Boze, nejsem
hoden (hodna), abych stal(a) ve Tvé pritom-
nosti, zasluhoval(a) bych na véky od Tebe byti
odloucenu. Ale ponévadz jsi, muj BozZe, ne-
koneéna dobrota, proto mne vold8 k sobé,
abych Té do srdce svého ptijal(a). Ejhle, tu
prichazim, prichdzim ponizené a se studem pro
ty mnohé urazky, kterych jsem se proti Tobé
dopustil(a), avSak prichazim zaroven s duavérou
ve Tvé milosrdenstvi a ve Tvou lasku ke mné.

LITOST.*)

O jak jest mi toho lito, maj lasky nej-
hodnéjsi Spasiteli, ze jsem Té viubec tak casto
urazil(a). Tys racil docela svuj Zivot za mmne
ohétovati, a j4 — ja jsem tak dasto Tvou
milost a Tvou lasku urazil(a), a pro nic jsem

*) PfeGti si, co jsme niZe pfedeslali ,,Vzbuzenf
t¥i bozskych ctnosti a dokonalé lftosti®, na str. 210.
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Té opustil(a). Lituji srdeéné a nade vsecko vech
hrichii, kteryjch jsem se kdy dopustilf a], velkych
nebo malych, proloze jsem jimi urazilfa] Tebe,
o Jefisi, nekoneénd dobroto, jehoZ nade vsecko
miluji, a mdm je také proto vsecky v nejvétsi
osklivosti. S Tvou pomoci jiZ Té nikdy nechci
uraziti a rozhnévati. ¢ mily Jezisi, odpust
mi, prve nez Té pFijmu do srdce svého. Jeito
v kratké dobé chce$ prebyvati v mém srdei,
ra¢ mne, prosim, diive na milost prijati.

TOUHA.

Piijd, 6 muj Jezisi, prijd do mého srdce,
jez po Tobé touzi. O mé jediné, mé nekonedné
dobro, miuj Zivote, moje lasko, mé vsecko, ja
si preji prijati Té s touz laskou, s jakou Té
prijimaly ony duSe, které Té nejvice milovaly,
j& si preji prijati Té jako Tvoje presvata Matka
Maria, s jejimz pfijimanim spojuji toto dnedni
své prijimani.

O nejblahoslavengj$i Panno, moje mild
Matko, Maria ! Podej mi sama dnes svého
milého Syna, nebot z Tvych rukou zaddam si
jej prijati. Rei mu, Ze jsem Tvym sluZebnikem
(Tvou sluZebnici), nebot potom mne dnes, a%
ke mné zavitd, s tim vétsi laskou k svému
srdei privine.  Amen.
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PRI SVATEM PRIJIMANI.

Pravé pfed svatym pfijimanim ¥fkej vSeobecnou
zpovéd spolu s ministrantem :

Vyznavam se Bohu vSemohoucimu, blaho-
slavené Marii vidy Panné, blahoslavenému
Michaelu archandélu, blahoslavenému Janu
Kititeli, svatym apoStolim Petru a Pavlu,
viem svatym, a vam, otce, Ze jsem zhiesil(a)
mnoho myslenim, Feéi i skutky : ma vina,
ma vina, mi nejvétsi vina ! ProdeZ prosim
blahoslavenou Marii vzdy Pannu, blaho-
slaveného Michaela archandéla, blahoslaveného
Jana Kititele, svaté apostoly Petra a Pavla,
viecky svaté a véas, otée, byste orodovali za
mne u Pana Boha naSeho.

KdyZ knéz obritiv se k lidu fikd: ,,Misereatur
vestri...“ a ,,Indulgentiam ...“, modli se s nim:

Smiluj se nad ndmi vSemohouci Buh,
odpust ndm h¥ichy naSe a prived nas k Zivotu
véénému. Amen.

Odpusténi, rozhfeSeni a prominuti hirichd
naSich udéliZ ndm vSemohouci a milosrdny
Hospodin. Amen.

Kdy7 knéz ukazuje svatou hostii, ¥{kaje:

»,» Becce, Agnus Dei, ecce, qui tollit peccata
mundi !”’
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»Ejhle, Beranek Bozi, ejhle, jenZz snima
hiichy svéta!” pohlédni na nejsvétsjsi Svitost, a
po té bij se v prsa tiikrate a pokorné vzdychej :

Pane, nejsem hoden (hodna), abys vegel
pod stfechu mou, ale toliko rci slovem, a
uzdravena bude dufe ma !

KdyZ knéz s nejsvét8jsi Svatosti k tobé se blizi,
podloz pod tsta bilé roucho, jestli tu jaké (nebo roze-
vienou knihu modlitebnf), dsta sluiné otevii, aby
jazyk dotykal se spodnfho rtu a kryl zuby.

Slovy: ,,Télo Pdna naseho JeZise Krisla
ostfihej dusi tvou k Zivotu véénému. Amen’,
podé tobd knéz nejsvétéjsi Svétost, které nezadriuj
v tustech, ale hned poZij.

Na to poznamenej se svatym kifZem, a bij se
ttikrdte v prsa ¥ka (fkouc): ,,Pochvdlena a po-
zdravena budiz nejsvétéjsi Svdtost oltdFni — od
foho éasu aZ na véky. Amen.” Pak uctivé vstai a
odejdi slu¥né na své misto, kdez se modli modlitby
po svatém pfijimani.

Jde-li vice osob ke stolu Pané, neZ na tebe piijde
fada, modli se: Jezidi, v Tebe vérim! Jezisi,
v Tebe doufam! Jezisi, Tebe miluji! Lituji,
ze jsem Té kdy urazil(a) ! Prijd, nejsladsi Je-
zi8i, potés, posiln a posvét dusi mou k Zivotu
véénému.
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* PO SVATEM PRIJIMANT.

KLANEN{ SE, DIKUCINENI A OBETOVAN|]
SE PANU JEZISI.

Ejhle, muaj Jezisi, jiz jsi ke mné prisel,
jiz jsi v mém srdci. Pozdravuji Té, maj mily
Spasiteli! Klanim se Ti, objimam Té, vinu Té
k svému srdei. Dékuji Ti, Ze jsi racil do mého
ubohého srdce zavitati. O Maria, mfj svaty
andéle strazny, moji svati patronové, vzdavejte
diky Panu JeziSi za mne !

O dobry Jezisi, Tys se mi zcela daroval,
také ja se Ti zcela daruji, a proto chei od
této chvile Tvym, zcela Tvym (Tvou, zcela
Tvou) byti. Chci, aby moje duse zcela Tobé
nalezela, by mé télo, v8ecky mé mohutnosti,
mé smysly jen Tobé slouzily a jen Tobé libiti
se snazily. Tobé, muij JeZisi, zasvécuji vSecky
své myslenky, svd prani, své naklonnosti, své
redi, své skutky, svaj cely Zivot. Dosti dlouho
jsem Té urazel(a), tento den a ostatni dny
svého Zivota chei zcela k tomu vynaloziti, bych
Té miloval(a). Cifi se mnou a naloZ se mnou,
a se v8im, co mého jest, jak se Ti libi.

Velebi duse md Hospodina, a duch muj za-
plesal v Bohu, Spasiteli mém, zZe vzhlédl na
poniZeni sluZebnice své, nebot aj, od této
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chvile blahoslaviti mé budou vSecka pokoleni.
Nebot veliké véci udinil- mi Ten, jenz jest
mocny; a svaté (jest) jméno jeho a milosrden-
stvi jeho (trva) od pokoleni do pokoleni, tém,
ktefi se ho boji. On u¢inil mocné véci ramenem
svym: Rozptylil pySné smyslenim srdce jejich,
sesadil mocné s trinu a povysil nizké. Laéné
naplnil dobrymi vécmi, a bohaté propustil
prazdné. Ujal se Israele, sluZebnika svého,
pamétliv  svého milosrdenstvi (jakoz byl
mluvil k otciim na8im), s hledem k Abraha-
movi a potomstvu jeho na véky.*) Slava Otei
i Synu i Duchu svatému, jako byla na po-
¢atku, i nyni i vidycky, i na véky vékuv.
Amen.

Duse Kristova, posvét mne.

Télo Kristovo, spasiZ mne.

Krvi Kristova, opojiz mne.

Vodo z boku Kristova, obmyj mne.
Umucéeni Kristovo, posilniz mne.

O dobry Jezisi, vyslys mne.

V ranach svych ukryj mne.

Nedej mi odlou¢enu byti od Tebe.
Od neslechetného nepritele zachran meé.
V hodinu smrti mé povolej mne,

a rozkaz mi prijiti k Tobé,

*) Luk. 1, 46—55.
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abych se vSemi svatymi chvilil(a) Té
na véky vékiv. Amen.
(Odpustky 300 dnf.)

PROSBY.

Nezadam na Tobé, muj JeziSi, statka
toho svéta, prosim jen o potfebné. Ra¢ mi pro
zasluhy svého svatého umudeni udéliti stalé
bolesti nad mymi hfichy. Potom mme osvét,
abych poznal(a) marnost pozemskych véci, a
abych poznal(a), jak velice toho zasluhujes,
od nas byti milovinu. Ugdin, at se odtrhnu
ode v8i prichylnosti k éasnym vécem, a pfi-
poutej mne ke své svaté lasce, bych si od této
chvile nic jiného nepral(a) a nezadal(a), nez
co Ty sam chce§. Udél mi trpélivosti a ode-
vzdanosti, jsem-li chud(a) nebo nemocen(a),
nebo potké-li mne cokoliv jiného. At jsem
mirny(4) k tém, kdo mnou opovrhuji a mi
ublizi. /At jsem ndboiny(4), laskav(a), C¢i-
stotny(a), ... jmenuj si jeSté jiné ctnosti,
kterych potrebujes, horlivy(a) v plnéni svych
povinnosti.] Dej mi svou svatou ldsku, svou
milost a blaZzenou smrt. Ano predevs§im Té
prosim, abys mi raéil propujéiti setrvani v Tvé
milosti aZ do smrti. Nedopust, abych se kdy



— 207 —

opét od Tebe odlouéil(a). Zaroven Té Zidam
také o tu milost, abych ve vSech pokuSenich
k Tobé, 6 muj Jezisi, bral(a) své utocisté a
k Tobé o pomoc volal(a). Kone¢né prosim za
tu milost, abych Té vzdycky prosil(a) za milost
koneéného setrvani v dobrém.

(Nyni prednes Panu Jezisi néjakou zvlastni
prosbu, zileZitost, za sebe nebo za jiné, kterou
snad mas na srdci.)

Véény Otée, Tvaj mily Syn Jezi§ zaslibil
mi, Ze mi v8ecko das, zadkoliv budu v jeho
jménu prositi: nuze ve jménu a pro zasluhy
Tvého milého Syna Té zidam za Tvoji lasku
a za kone¢né setrvani v dobrém, abych Té
mohl(a) jedenkrite v nebesich ze viech svych
sil milovati a po celou véénost Tvoje milosr-
denstvi hlasati, aZz budu jist(a), Ze se jiZz nikdy
od Tebe neodlou¢im. Amen.

Blahoslavend Panno Maria, svaty Andéle
muj strazce, svaty N., muj patrone, vSickni
svati & svétice Bozi, proste za mne u Jezie,
na jehoz tvar jiz patrite, aby mi toto svaté
prijimani bylo zdvdavkem &fastného s vami
se shledani tam v blaZené védnosti. Amen.
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MODLITBA,

kterouz kaZzdého rdna msi svatou, svaté pfijimani a
viecky své modlitby a skutky za jiné nebo v duchu
»Apostolitu modlitby‘* Bohu obétovati lze.

Véény Otce! Dovol, bych Ti mohl(a) obé-
tovati Srdce nejmilejsiho Syna Tvého Jezise
Krista tak, jak obétuje se on sém Tobé ve msi
svaté na oltari. Ve spojeni se v8im jeho pfanim,
pocity a predsevzetim obétuji Ti také vSecky
zasluhy, dary a milosti Panny Marie, vSech
svatych, vSecko dobré, co se dnes po celém
svété vykonava, a vSecka slova, skutky, utr-
peni a modlitby, kteréz sim(a) tohoto dne
konati budu. Ve stilém spojeni s nejsvétéjsim
Srdcem JeziSe chei dnes pracovati, modliti se
a trpéti. Potom obzvliSté jesté Ti obétuji
dne$ni msSi svatou a dneSni svaté prijimani,
jakoZ vSecky dne$ni mSe svaté. O pfijmi toto
vie jako obét oslaveni Tvé Bozské Velebnosti,
jako obét diku, smifeni a prosby; zvlasté vSak
prosby za rozSiteni Tvé tucty, za povySeni
svaté cirkve, za blaho svatého Otce; za nasi
duchovni a svétskou vrchnost; za obraceni po-
hanua, nevéricich, kacifuv a hrisnika; za za-
chovani a posilnéni nevinnych a spravedlivych;
za polehc¢eni a spaseni umirajicich; za vysvobo-
zeni vSech ubohych dusi v oéistci, zejména mych
drahych zesnulych a téch, za néz se mam mod-
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liti. *) Prosim za své rodice, bratry, sestry, pri-
buzné, dobrodince; za vSecky, za néz se mam
modliti a ktefi mne zadali, bych se za né mod-
lil(a). Koneéné mné samému (samé) udél té mi-
losti, abych v poniZenosti, v pokote, trpélivosti,
posluSnosti a ve vSech ctnostech nejsvétéjsimu
Srdei Tvého vééného Bozského Syna se podo-
bal(a), Tebe a pro Tebe blizni miloval(a), vérné
Tobé slouzil(a) a Zivota vééného dosdhl(a).
Amen.

MODLITBA K DOSAZEN{ PLNOMOCNYCH
ODPUSTKU.

(PapeZ Pius IX. znova udélil 31. &ervence 1858
odpustky plnomocné i pro dule v odistei viem ve&Fi-
cfm, kteff zkrouSen& se vyzpovidavie a velebnou
Svéatost pfijavSe nésledujici modlitbu kledfce pied
jakymkoliv obrazem ukiizovaného Spasitele, a kromé
toho na tGmysly svatého Otce néboZné se pomodli.
Kdo téhodné chodi ke svaté zpovédi, nebo alespon
pétkrit ke sv. pfijimanf, miZe je ziskati po kazdém
svatém piijiménf v tom tydnu.)

Ejhle, 6 dobry a nejsladsi JeZisi, pred tvari
Tvou na kolena paddm a s nejvétsi vroucnosti
duSe Té prosim a Zadam, ra¢ do srdce mého
v8tipiti Zivou viru, nadéji a lasku, a pravou

*) Na viecky umysly, jeZ doporuéeny jsou na
tento mésic a na tento den apoStoldtu modlitby.

O Castém sv. pfljimén{, 14
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litost nad mymi hiichy, a nejpevnéjsi vili je
napraviti, kdyz hlubokou soustrasti a bolesti
v dusi dojat(a) o Tvych péti randch u sebe roz-
jimdm a v mysli uvazuji, to na oéich maje(ic),
co jiz do Tvych tst vlozil prorok David o Tobé,
6 dobry Jezisi, tka: ,,Zbodli ruce mé i nohy
mé, sdetli vecky kosti mé”. (Zalm 21, 17. 18.).

Nyni se pomodli na imysl sv. Otce pétkrat
OtéendS a Zdravas, Maria.

Pochvalen bud Jezid Kristus
Na véky. Amen.

.

VZBUZENI TRI BOZSKYCH CTNOSTI A
DOKONALE LITOSTI

. [Pfipomenuti. Jednou z nejkrasnéjsich a
Bohu nejmilejsich modliteb jest vzbuzovdni tFi
bozskych ctnosti.

Mnozi zpovédnici nabadaji své duchovni
ditky, aby vzbuzovaly bozské ctnosti pred
svatou zpovédi, anebo davaji tak ¢initi za
pokani.

Se vzbuzovanim lasky Bozi spojuje se
obycejné vzbuzovani litosti nad hfichy. To jest
docela na misté; prava laska Bozi nemuze ob-
stati se hrichy, a proto méame-li néjaké na
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sobé, ujistujice Pdna Boha, Ze ho milujeme,
litujeme jich, aby nam byly odpustény, a tak
aby naSe laska byla upfimnou, opravdovou.
Litost vyplyvajici z lasky k Panu Bohu, ¢ili jak
se nazyva, dokonald, méa tak velikou cenu, zZe
usmifuje ¢lovéka s Bohem nebo udéluje mu
posvécujici milost jiz napfed, nez svatost po-
kéni ptijima, ma-li élovék nebo nevylucuje-li
alespon vili pozdéji svatost pokani skuteéné pri-
jati. Tak uéi svatd Cirkev na snému trident-
ském. (Sezeni XIV. hl. 4. O litosti.) Procez
doporucuji i, naboZna dufe, bys vzbuzovala
dokonalou litost kazdého vecera po zpytovani
svédomi, a potom vidycky pied svalym priji-
manim, chodi$-li ke slolu Pané vicekrdle mezi
tydnem bez zpovédi.

Prihodi-li se ti v dobé mezi jednou a
drubou zpovédi, ze v nétem poklesnes, co té
vice znepokojuje, takZe se bojis nebo mds po-
chybnost, jestli snad jsi se tézkého hrichu ne-
dopustil(a) — ale prece miizes si uprimné Fici:
mohu ,spise’”’ doufati nebo za lo miti, e jsem’
se jenom ,malého hrichu’’ dopustilu, — potom
musis vzbuditi litost z lasky k Bohu, chces-li
jiti bez zpovédi ke svatému prijimani. Touto
utéchyplnou pravdou, Ze skrze dokonalou litost
nabyvame odpu$téni hiichd, necht se také
upokojuji zboziné duse tizkostlivé. Vzbudivse do-

14*
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konalou litost, jdéte ke stolu Pané klidné, du-
vérné, u svatém veseli.

Kdo vsak jest si védom hfichu tézkého, bud
ze se ho skufeéné dopustil, anebo tieba jen
(ve svém bludném svédomi) jisté mysli, Ze
se hfichu tézkého dopustil, ten ovsem nesmi
Jiti ku svatému piijimdni bez pFedchozi svdtostné
zpovédi, byt mél lilost sebe vélSi nebo sebe doko-
nalej§i. Tak rovnéz prohlasila Cirkev na sv.
snému tridentském. (Sezeni XII. hl. 7. O pfi-
pravé k hodnému pfijimani.) Nez védéti dluzno,
Ze tu jde o hiich nebo o hfichy, do kterého
nebo do kterych nékdo klesl od vykonané po-
sledni svaté zpovédi. Jestli si nékdo vzpomene
pred svatym prijimanim na néjaky (tfeba tézky)
hiich, z kterého se zapomnél v posledni neb
v jiné zpovédi vyznati, muZe jiti klidné ke
stolu Pané, ale pii pristi zpovédi musi udati,
Ze ten ktery hfich, v tom kterém ¢ase spachany,
zapomnél vyznati.

Koneéné vzbuzovini dokonalé litosti jest
nutno v nebezpeéi smrti, obzvlasté kdyZz nelze
z jakékoliv pri¢iny svatosti pokani uZiti.

Naucéme se tudiz nalezité dokonalou litost
vzbuzovati, a vzbuzujme ji jak sami pro sebe,
tak s téice nemocnymi nebo umirajicimi.
Timto snadnym zplisobem odistime vlastni
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dudi od poskvrn hiichiv, a muZeme mnohou
duSi zachraniti a spasiti. |

Vzbuzeni viry.

Vérim v Tebe, pravy, ve tiech osobach
jediny Boze, Otce, Synu a Duchu svaty, jenZ jsi
v8ecko stvoril, vlecko zachovava$ a spravujes;
jenz dobré odménuje$ a zlé tresceS. Vérim, Ze
Syn Bozi se vtélil, aby nas svou smrti na krizi
vykoupil, a %Ze Duch svaty svou milosti nas
posvécuje. Vérim a vyznavam vsecko, co jsi,
6 BoZe, zjevil a cirkvi katolickou k vé-
feni predkladi$. Toto vSecko .véfim, protoze,
6 BoZe, pravda sama jsi, a tedy ani se myliti
ani klamati nemuzeS. V této vife checi ziti a
umiiti. O Bo¥e, rozmno# viru mou!

Vzbuzeni nadéje.

Doufdm, 6 BoZe, a divéfuji se pevné, Ze
mi pro zasluhy JeZiSe Krista spaseni vécné dati
raci8, které jsi prislibil viem, kdoz Tvé prika-
zani zachovavaji. Proto doufam od Tebe i od-
pusténi hiicht svych a vSechny jiné milosti,
jichto mi tfeba jest, abych sobé blaZenost
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vécnou zaslouzil(a). Toto vSecko doufam od
Tebe, ponévadz jsi vSemohouci, nejvys dobro-
tivy, milosrdny a vérny, a proto splniti muzes
a chces§, co jsi prislibil. V této nadéji chei Ziti
a umiiti. O BoZe, posilni nadéji mou!

Vzbuzeni lasky.

Boze a Pane muj! Miluji Té z celého srdce
svého a ze vii sily své, protoZe jsi tak neskonale
krasny a dobry a dokonaly. Ty, 6 véény Otce,
jsi vSecko i mne stvoril, Ty, 6 Jezisi, jsi mne
na kiizi vykoupil, Ty, 6 Duchu svaty, mne
posvécujes. Zdaz mozna jest laska vétsi, nez
jest laska Tva? O, maj Boze! O, dej mi, nej-
svetéjsi Trojice, bych Té nade viecko miloval(a),
ponévadz Ty jsi mne od véénosti milovala a
nade vSecko lasky hodna jsi. A Tebe-li miluji,
kterak bych mohl toho nemilovat, jehoZ milo-
vati Ty mi kaze§? Tot blizni mij. Kazdého
¢lovéka, pritele i neptitele, chei milovati jako
sebe samého pro Tebe a v Tobé, uktiZovany
Jezisi muj! V této svaté lasce k Tobé a k bliz-
nimu dej mi ziti a umfriti, i v8ecko radéji trpéti,
nez jedinym hiichem zarmoutiti Srdce Tvé
laskou planouci. O BoZe, roznécuj mne v této
lasce k Tobé vidy vice a vice, a dej, bych
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v této lasce s Tebou spojen(a) zistal(a) na
véky. Amen.

(Odpustky 7 let a sedmkrit 40 dni pokazdé ;
plnomocné * pod obytejnymi podminkami jednou
v mésici, vzbuzuji-li se boZské ctnosti kazdodenné
po cely mésic ; plnomoené v hodinu smrti, vzbuzujf-li
se Gastéji v Zivots. Odpustky tyto nejsou vaziny na
uréité slova. Benedikt XIII. 15. ledna 1728 ; Bene-
dikt XIV. 28. ledna 1756.)

t Vzbuzenilasky s dokonalou
litosti.

O mily Boze! Tys neskondené dobry a
dobrotivy ; Tys muj nejlaskavéjsi otec, Tys
mne z lasky stvoril, vykoupil, posvétil. Proto
Té miluji z celého srdce svého a nade vSecko.
Ale ja jsem Té tak mnohokrate urazil(a) a roz-
hnéval(a)! Ach, lituji srdeéné a nade vSecko vsech
svgch hrichttv a mam je v nejvétsi osklivosli, Ze
jsem jimi urazil[a] Tebe, 6 BoZe, neskoncend
dobrolo, jehoz nade vse miluji. Milosrdny Boze,
odpust mi, kdyz Ti slibuji, Ze se chci s Tvou
pomoci vSech htichiv a vSech zlych prilezitosti
varovati, a Tvou vuli plniti. Dej mi milost,
abych vykonal(a), co jsem si uminil(a). Amen.
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Vzbuzeni dokonalé litosti
(kratsi).

Boze muj, jezito jsi svrchované dobry, ne-
skonéené dokonaly, proto Té miluji nade
vSecko; a ponévadz Té miluji, proto lituji
srdeéné vech svych hrichit a mdm je v nejvétsi
nelibosti, nebof jsem jimi Tebe, neskondéenou
Dobrotu, urazil[a] a rozhnévalfa]. Odpust mi,
s pomoci Tvé milosti jiz Té€ nikdy, Boze lasky
nejhodnéjsi, hiichem nechci rozhnévati.*)

Vzbuzeni dobrého tmyslu.

Boze muj! K vétsi cti a chvale Tvé obétuji
Tobé vSecky své mySlenky, slova i skutky ;
obétuji je Tobé ve spojeni s imyslem a zaslu-
hami JeziSe Krista, jeho nejsvétéjsi Matky
Marie, a vSech milych svatych. Amen.

*) Podle vzorce snému Fimského, konaného
r. 17256 za papeie Benedikta XIII.
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MODLITBY KE MSI SVATE.
Na pocéatku msSe svate.

Muaj Pane a Spasiteli ! Padam na kolena
pred Tvym oltarem s takovou uctivosti a na-
boZnosti, jakobych byl pritomen nyni Tvé
krvavé obéti na kriiZi; nebot tédZ obét, kterou
jsi tam krvavé a bolestné za spaseni celého
svéta prinesl, obnovuje se zde za mne zpu-
sobem nekrvavym.

Nez kterak se mohu k této presvaté obéti
bliziti, kdyZ jsem tak mnohokrate a tak téZce
zhte8il mySlenkami, slovy a skutky! Ale ja
lituji z celého srdce vSech svych hricha, vy-
znavam se z nich pfed Tebou a veSkerym
nebem, a biji se v prsa, volaje: Velikd jest
moje vina, prevelikd jest moje vina ! Piijmi
mne tedy milostivé a dej, abych touto obéti
smifeni dosahl od Tebe milosti a milosrdenstvi.

Pane, smiluj se nad nami! Kriste, smiluj
se nad nami! Pane, smiluj se nad ndmi!

Ke Gloria.

Slava na vysostech Bohu, a na zemi pokoj
lidem dobré vile! Chvilime Tebe, dobrofe¢ime
Tobé, klanime se Tobé, oslavujeme Tebe, diky
Tobé vzddvame pro velikou Tvoji slavu.
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Hospodine Boze, Krali nebesky, BoZe Otée
vSemohouci. Pane, Synu jednorozeny, Jezisi
Kriste, Pane Boze, Beranku Bozi, Synu Otce!
Jenz snimas hrichy svéta, smiluj se nad ndmi!
Jenz snimas hfichy svéta, pfijmi modlitbu
nasi! Jenz sedf§ na pravici Otce, smiluj se
nad nami! Nebot Ty sam jsi svaty, Ty sam
jsi Hospodin, Ty sam jsi nejvyssi, Jezu Kriste,
s Duchem svatym v slavé Boha Otce. Amen.

Kmodlitbam.

Bozsky Spasiteli, jenZ jsi nas tak durazné
k modleni vybizel, tka : ,,Proste a bude vam
dano, hledejte a naleznete, tlucte a bude vam
oteviino’’; ejhle, j4 prichazim dnes k Tobé a
prosim, abys mne vyslySel, hledam u Tebe
pomoci ve své nouzi, tluku, abys mi oteviel
poklady svych milosti a smilovani. Nedej,
abych odeSel domu prazden a bez tutéchy,
nybrz ukaz na mné a na vsech, kteii se k Tobé
utikaji, Ze jsi naSim prostfednikem a orodov-
nikem u Otce nebeského, a Ze vSeho dosahu-
jeme, oékoli ve jménu Tvém prosime. Amen.

K epistole.

Muj Boze, jak milostivé se k nam chovas,
laskavé naklonuje svého sluchu na8im prosbam
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a milosrdné oteviraje otcovské své srdce
k nasemu volani! A my ? My zavirame své
usi pred Tvymi ptrikazanimi, zatvrzujeme své
srdce k Tvym napomenutim a sotva dbame
Tvych hrozeb! O vezmi od nas toto srdce
tvrdé a dej-nam srdce, které by Tvaj hlas
slySelo, napomenuti k pokani nepreslychal a
Tvou vili rddo a radostné plnilo. Ejhle, Pane,
mé srdce jest nyni pripraveno: ,,Mluv, Pane,
nebot slysi sluZebnik Tvuj!”

K evangeliu.

Deékuji Ti, nebesky Otce, Ze jsi nam svého
jednorozeného Syna s nebe na zemi poslati
ra¢il, aby nam ukazal svym uéenim a pfi-
kladem cestu spaseni. Cemu Jez{§ Kristus udil,
chei pevné vériti, jeho prikladu vérné chei néa-
sledovati, viru svou vefejné vyznavati, jako
pravy kiestan chei Ziti, jako pravy krestan umfiti!

Ke Kredo.
,,Vérim v Boha Otce’’ atd.
K obétovani.

PFi obétovdni hostie.

Prijmi, v§emohouci Otée, tento nepatrny
dar, ktery se brzy proméni v nejsvétéjsi Télo
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Tvého boZského Syna. My Ti tento dar jiz
nyni podiviame jako svatou obét. S timto
obétnim darem kladu také na oltdr své srdce
se vSemi pranimi a potfebami. Pfijmi mne,
¢in se mnou, co se Ti libi, ja si toliko zddam,
abych Tobé zcela naleZel(a) a Tvym zlstal(a)
na véky. Amen.

PFi obétovdni kalichu.

Obétuji Ti, nebesky Otde, tento kalich
8 vinem, které se brzy proméni v piedrahou
Krev Pana JeZife. Do tohoto kalichu vlévam
veSkeren pot své price, viecky hotrké krupéje
utrpeni a vSecky slzy, které dnesni den s sebou
pfinese. O pfijmi milostivé vSecky moje prace
a utrpeni ve spojeni s krvavym potem a
hotkym umudenim Tvého premilého Syna,
aby se mi z toho, co dnes budu konati a trpéti,
nic neztratilo pro Zivot véény. Amen.

K praefaci.

Nyni se obracim k vdm, zastupové nebesti,
vas svoldvam sem na zemi; pfijdte a nauéte
nas, kterak bychom vaseho Krale, jenZ se brzy
objevi na oltdfi jako obét, nalezité uctili.
Klanme se mu s vdmi, chvalme jej s vami,
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8 vami mu prozpévujme : ,,Svaty, svaty, svaty
Hospodin Bih zastupi! PoZehnany, jenz se béie
ve jménu Pané !”

Pired pozdvihovanim.

Piijmi, nejdobrotivéjsi Otce, tuto obét,
kterou Ti, davérujice se primluvé Matky Bozi
Marie Panny a vSech Svatych, prinidsime
k ucténi Tvé nejvyssi Velebnosti, na zadost-
ucdinéni za své hiichy a na podékovani z Tvych
neséislnych dobrodini. Pro tutéZz nejdrazsi obét
ra¢ také milostivé shlédnouti na naSe pokorné
prosby, které pred Tebou za svého nejvysSiho
pastyfe N., za vSecky biskupy a knéze, za
vSecka krestanskd kniZata a kiestanské né-
rody, zejména vSak za své rodice, piibuzné a
dobrodince vylévame. Vyslys je v jejich zaleZi-
tostech, pomoz jim v jejich potfebach, a vSem
nam dej poznati, Ze Zadna prosba nebyva osly-
Sena, kterda s touto obéti k Tobé vystupuje.

Pri pozdvihovani sv. hostie:
Jezigi, Tobé jsem Ziv !
Jezigi, Tobé umirim !
Jezisi, Tvaj jsem v Zivoté i v smrti! Amen,
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Pii pozdvihovani kalichu:

Svata Krvi, o¢ist mne!

Spasitelnad Krvi, ochranuj mne!

Predraha Krvi, zjednej mi vSecky milosti
spaseni ! Amen.

Po pozdyihovani

Vzhlédni, véény Otce, milostivé na svého
jednorozeného Symna, jenz nyni jako obét na
oltdli odpociva. Jest tu jako na krizi nas$im
nejvyssim knézem a nasim sv. obétnim darem.
Nehled na nase htichy, nybrz na jeho Krev
a jeho zasluhy, a pro jeho jméno udél nam
milosti a milosrdenstvi.

Vzpominka za zemrtelé.

Ale netoliko za sebe prosime o milo-
srdenstvi, nybrz i za duse svych drahych,
jakoz i za vSecky, ktefi v odistei trpi. Necht
vzacnd Krev této obéti smireni k nim prijde,
jejich muky umirni, jejich plameny uhasi a
branu do vééného pokoje jim otevie. AvSak
poprej také nam, bidnym hrisnikim, abychom
jednou s nimi spole¢nosti viech Svatych dosli.
Amen.
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Boizsky Spasiteli, nemaje na tom dosti,
ze za nas své Télo a svou Krev obétujes, chces
je$té obé dati nasim duSim jako pokrm k Zi-
votu véénému. Z oltdfe éinis sv. stil, k némuz
muze kazdy pristoupiti, kdo po Tvém sv. Téle
laéni a po Tvé predrahé Krvi zizni. Nuze, nauc
nas u tohoto nebeského stolu shromiazdéné a
k této sv.hostiné pripravené v pravdé nabozné
modlitbé pred jidlem, modli se s nami a za
nas : Otée na$, jenz jsi na nebesich atd.

Ku prijimani.

Nez, kterak bychom se mohli odvaziti,
jsouce bidnymi hridniky, Tvého nejsvétéjsiho
Teéla a ptredrahé Tvé Krve poZivati, jestlize
Ty prve jako Beranek Bozi nesejme$ s nas
vSech hrichiv. A proto volame se srdcem
zkrousenym: ,,Beranku Bozi, jenz snima§ hrichy
svéta, smiluj se nad nami!”

A nyni, 6 Pane, prijd ke mmé, ackoliv
nejsem hoden Tebe prijati, prijd ke mné, a
moje slaba, nemocnid dusSe bude uzdravena.
Prijd ke mné, aby se mé srdce s Tebou spojilo,
Tvymi ctnostmi se proniklo, v Tebe se pro-
m¢énilo, tak abych na sobé poznal pravdu Tvych
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slov: ,,Kdo ji mé Télo a pije mou Krev, ve
mné pfebyva, a j4 v ném’’. Ano, Pane, pirebyvej,
zistan u mne, a popfej mi té milosti, abych
se nikdy od Tebe Zadnym hrichem neodloudil.
Duchovni pfijiméni niZe, str. 226.

K pozehnani.

Nyni mne, 6 Pane, od sebe propoustis,
abych se navratil domt k dennim pricim a
namahinim. O nepropoustéj mne bez svého
poZzehnani !  PoZehnej mne a mé domaci,
pozehnej mé prace a =zaleZitosti, a dej, at
dnes ve vSem znamenam, Ze Tva ruka skrze
ruku knéze zde mne zZehna ve jménu 1 Otce,
i t Syna, i 1 Ducha svatého. Amen.

Svat4d Maria, Matko Bozi, pro ty bolesti,
jeZ snaSela jsi pii umudeni a smrti svého Syna,
na jehoz pamatku jsme tuto obét konali, za-
chovej mne ode vieho zlého a posiluj mne ke
vSemu dobrému. — Svati andélové, vsSickni
svati a svétice BoZi, orodujte za mne, abych,
jako ucastnym jsem byl s vami této sv. obéti,
také radovati se s vami zaslouzil jednou v ne-
besich. Amen.
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POBOZNOST PRI NAVSTEVE NEJSVE-
TEJST SVATOSTI OLTARNI.

Pochvalena a pozdravena budiz nejsve-
téjsi Svatosti oltdini, od tohoto casu azi na
véky. Amen.

Kriste Jezisi, Pane muj, jenz z lasky
k lidem ve dne v noci milostné a dobrotive
pritomen byti ra¢i§ tuto v nejsvétéjsi Svatosti,
zva, octekavaje a laskavé prijimaje vSecky,
kdozkoliv Té navstiviti chtéji, pevné veérim,
ze jsi zde v nejsvétéjsi Svatosti pritomen ;
klanim se Tobé s pokorou nejhlubsi a diky Ti
vzdavdm ze vSech milosti, které jsi mi pro-
kazati racil, zvlasté pak za tu, Ze se mi sam
v této velebné Svatosti darujes, Ze jsi mi svou
nejsvétéjsi Rodicku za orodovnici dal, a ze
mohu nyni Té v této Svatosti navstiviti.

Pozdravuji tedy nejsvétéjsi laskyplné Tvé
srdce, abych Ti podékoval(a) z té milosti, Ze
Té tuto navstiviti mohu; potom abych na-
pravil(a) ponékud vSecky urazky spachané od
Tvych nepiitel proti Tobé v této velebné Sva-
tosti; koneé¢né abych Té uctil(a) vSude a na
kazdém misté, kde v nejsvétéjsi Svatosti malo
ctén a zcela opustén byvas.

Muj Jezisi, miluji Té z celého srdce svého
a Zelim toho bolestné, ze jsemm Tvou nekonec-

O Castém sv. pEijiman{. 15



— 226 —

nou Dobrotu tak ¢asto urazil(a). S pomoci
Tvé milosti mam pevny umysl nikdy jiz Te
neuraziti. Tobé se, jakkoliv hiisnik bidny, cely
odevzdavam, odriikaje se vlastni wvile, svych
naklonnosti a vseho, co jest moje. Uéin nyni
se mnou a se vSim, co mam, jak se Ti libi.
Nicehoz si nezadam, nez svaté Tvé lasky, se-
trvani v dobrém az do konce, a uplného sjedno-
ceni s Tvou svatou vuli.

Porouéim Tobé vSecky duse v oéistci, ze-
jména ty, které zde na zemi obzvlastni tctu
'k nejsvétéjsi Svatosti a ku blahoslavené Panné
Marii chovaly; porou¢im Tobé vSecky hiiSniky,
raciz se nad nimi smilovati a je na cestu spa-
seni privésti. (Porou¢im Tobé vsecky zivé
a zemfelé, za néz se mam modliti.) Konecné,
dobry Jezisi, spojuji vSecky své prosby a tuzby
¢ tuzbami Tvého nejsvétéjsiho Srdce, a v tom
spojeni obétuji je boiskému Otci Tvému a ve
jménu Tvém ho prosim, aby je z lasky k Tobé
milostivé prijati a vyslvSeti rac¢il. Amen.

(Od sv. Alfonsa. Odpustky 300 dni pokazdé.)

DUCHOVNT PRIJIMANT.
Muj Jezisi, véiim, Ze jsi v njesvétéjsi Sva-

tosti oltaini pritomen. Nade vie Tebe miluji;
duse ma po Tobé touzi. Protoze viak nemohu
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Té nyni svatostné prijmouti, rac¢iz aspon du-
chovné do srdce mého zavitati. (Zde vzbud
vrouci touhu Pana JeZise do srdce svého pri-
jati, a predstav si, jakoby ti andél strazny
velebnou Svatost skuteéné podal, nacez se
modli dale) : Objimam Té, nejsladsi Jezisi,
v duchu, jakobys u mne skutecné byl pri-
tomen, a spojuji se s Tebou. Nedopust, abych
se kdy od Tebe odloudil(a). O Jezii, mé nej-
vyvssi dobro a m4 sladka lasko, zran a roznét
srdce mé, aby vidy a zcela laskou k Tobé
plalo. Amen.

(Od sv. Alfonsa. Odpustky 60 dni jednou denné.)

LITANIE K XEJSV. SRDCI JEZISOVT.

Pane, smiluj se nad nami!
Kriste, smiluj se nad nami!
Pane, smiluj se nad nami!
Kriste, usly$ nas!
Kriste, vysly$ nas!
Otée s nebes, Boze,
Svnu, Vykupiteli svéta, Boze,
Duchu svaty, Boze,
Svata Trojice, jeden Boze,
Srdce Jezise, Syna Otce véc¢ného.
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Srdce JeZiSovo, od Ducha svatého
v liné panenské Matky utvofené,
Srdce JeziSovo, se Slovem Bozim pod-

statné spojené,
Srdce JeZiSovo nekoneéné velebnosti,
Srdce Jezisovo, svaty chrame Bozi,
Srdce JeziSovo, stanku Nejvyssiho,
Srdce JeziSovo, dome Boii a brano
nebeska,
Srdce JeziSovo, vyhni laskou planouci,
Srdce JeziSovo, schranko spravedlivosti
a lasky,
Srdce JeziSovo, plné dobroty a lasky,
Srdce JeziSovo, hlubino vSech ctnosti,
Srdce JeziSovo, veSkeré chvaly nejhod-
néjsi,
Srdce JeziSovo, krali a strede vsech
srdei,
Srdce JeziSovo, ve kterém jsou viecky
poklady moudrosti a védomosti,
Srdce JeziSovo, ve kterém prebyva
veskera plnost Bozstvi,

Srdce Jezisovo, ve kterém se Otci
dobte zalibilo,

Srdce JeZiSovo, z jehoz plnosti jsme
vSickni obdrzeli,

Srdce JeziSovo, Zzadosti pahrbku
vécnych,

jlueu pra as npuyg
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Srdce JeziSovo, trpélivé a  mmnohého
milosrdenstvi,

Srdce JeziSovo, bohaté ke vSem, kteri
tebe vzyvaji,

Srdee JeziSovo, prameni Zivota a sva-

tosti,
Srdce JezZiSovo, obéti slitovani za hiichy
nase,

Srdce Jezisovo, potupami nasycené,

Srdce JeziSovo, pro nepravosti nase
potiené,

Srdce JeziSovo, az k smrti poslusné,

Srdce JeziSovo, kopim probodené,
Srdce JeziSovo, prameni vSelikého po-

téSenti,

Srdee JeziSovo, Zivote nas§ a vzkriSeni
naSe,

Srdce  JeziSovo, pokoji na8 a smifeni
nase,

Srdee JeziSovo, obéti hrisnika,

Srdce JeziSovo, spaso v Tebe doufa-
jicich,

Srdce Jeziovo, nadéje v Tobé umira-
jicich,

Srdee JeZiSovo, rozkosi vsech svatych,

Beranku Bozi, ktery snima$ hiichy svéta,
pust nam, Pane!

jlweu peu es g

od-
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Beranku Bozi, ktery snima$ hiichy svéta, uslys
nas, Pane! ¢

Beranku Bozi, ktery snimas hrichy svéta, smiluj
se nad nami!

K. Jeizisi tichy a pokorny srdcem.
L. T¢in srdce naSe podobno srdei svému!

Modleme se: Vsemohouci, véény Boze.
shlédni na Srdce nejmilejsiho Syna svého a
na chvaly i dostiu¢inéni, které vzdava Tobheé
jménem hiisniku, a usmifen jsa udél jim od-
pusténi, kdyvz zadaji milosrdenstvi Tvého, ve
jménu téhoz JeziSe Krista, Syna Tvého, ktery
s Tebou ziv jest a kraluje v jednoté Ducha
svatého Buh. na véky vékav. Amen.

ZASLIBNA MODLITBA K NEJSV. SRDC(I
PANE.

Nejsladsi Jezisi, Vykupiteli lidského poko-
leni, shlédni na nas pred oltafem Tvym u nej-
vvs$i pokore klecici. Tvymi jsme, Tvymi byti
chceme: abychom vSak pewvnéji s Tebou spo-
jeni byvli. hle. kazdy z nas Tvému nejsvétéjsSimu
Srdeci dnes dobrovolné se zaslibuje. — Mnozi
Tebe sice nikdy nepoznali: mmnozi Tebe za-
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vrhli, pohrdajice prikdzanimi Tvymi. Smiluj se
nad témi i onémi, nejdobrotivéjsi JeziSi: mocné
prived k svatému Srdei svému vSecky. Kraluj.
Pane, netoliko veéricim, ktefi se neodchylili
nikdy od Tebe, ale také marnotratnym synam.
kteti Tebe opustili: uéin, aby tito brzy navratili
se do domu otcovského, by nouzi a hladem ne-
zhynuli. Kraluj tém, které domnénky a bludy
oklamaly, které nesvornost rozdvojila, privod
je do pristavu pravdy a k jednoté viry, aby
byl brzy jeden ovéinec a jeden pastyr. Kraluj
kone¢né vsem, kdo v staré pohanské povére
trvaji, neopomijej osvoboditi je z temnosti a
uvésti k svétlu a do kralovstvi Boziho. Udéliz.
6 Pane, cirkvi své jistou svobodu s bezpeénosti:
udeliz véem narodim pokoj Fadnych poméru:
uéin, aby ze v8ech zemskych konéin zaznival
hlas: Budiz chvala bozskému Srdci. kterym
jsme nabyli spasy. jemu slava a ¢est. Amen.

ZAVEREK.

Odchazim od Tebe, muj Jezisi, sice télem,
ne vSak dusi. Zﬁst.a'.ﬁ se mnou, Pane, a ne-
dopust, abych od Tebe kdy byl(a) oddélen(a).
At jsem zcela Ziv(a) v Tobé a pro Tebe. Ty
bud poéitek i konec viech mych myslenek.
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te¢ci a skutkd. Pozehnej, Pane, sluzebniku
svému (sluZebnici své) a propust mme v po-
koji. Amen.
Pii poboznosti ndvstévy nejsvétéjsi Svatosti ke
konei uctiva se nejblahoslavenéj$i Panna Maria.
(Od sv. Alfonsa.)

PORUCEXI SE MATCE BOZI.

Nejsvetéjsi a neposkvrnéna Panno, milo-
stiva Mati m4, Maria! Mati Pana a Spasitele
mého, Kralovno nebeska, nadéje a ochrano
hif¥niki, k Tobé se utikam dnes, ji nejbidnéjsi
ze vSech. K Tobé se obracim, Pani mocna,
a diky Tobé vzdavam za vSecky mi prokdzané
milosti, zvlasté pak za tu, Ze jsi mne svou
mocnou primluvou zachranila od trestu pekel-
nych, jichz jsem tak ¢asto jiz zaslouzil(a). Miluji
Té, laskava Kralovno, a z lasky k Tobé sli-
buji, Ze Ti na vidy slouZiti budu, i pri¢inim
se, by Teé také jini milovali. VSecku svou
duvéeru v Tebe skladam a mam nadéji, Ze
skrze Tvou mocnou primluvu budu spasen(a).
Piijmi mne za svého sluzebnika (za svou
sluzebnici), zastii mne svym ochrannym plastém
a jsouc tak mocna u Boha, zbav mne vs$eho
pokuseni, anebo mi alespon vyzadej sily, abych
je premohl(a). Dale prosim, vyiadej mi pravé
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lasky k Jezi§i a koneéné Stastného vykroceni
z tohoto svéta. O Mati ma, pro Tvou lasku,
kterou jsi k Bohu chovala a kterouz dosud
plane§, prispéj mi ku pomoci po celou pout
mého zZivota, zvlaSté pak v hodinku smrti!
Neopoustéj mne, dokud mne neuvedes v blaze-
nost nebeskou, kdez Boha svého a Tebe patriti,
jemu diky vzdavati a milosrdenstvi jeho velebiti
budu na véky vékav. Amen. Tak doufdm !
Tak se stan !

Pochvdlena a pozdravena budiz nejsvéteéjsi Svd-
losti ollarni, od toho d¢asu aZ na véky!

MODLITBY ZA ROZSIRENI ZBOZNEHO
OBYCEJE KAZDODENNIHO PRIJIMANT.
K Panu Jezisi.

O nejsiadsi Jezisi, jenz jsi priSel na tento
svet, abys vSecky duSe Zivotem své milosti
obdaril, a abys jej v nich zachoval a Zivil,
v nejsvétéjsi Svatosti oltdini davas se za
spasitelny lék proti jejich kiehkostem a za
bozsky pokrm pro jejich slabosti kazdodenné;
pokorné Té prosime, raé na né svatého Ducha
svého dobrotivé vyliti, aby jim jsouce na-
plnény, které z nich hrichem tézkym jsou po-
skvrnény. k Tobé se obratice hiichy ztraceného
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zivota milosti znova nabyly, a které z milo-
srdenstvi Tvého jiz s Tebou jsou spojeny, aby
kazdého dne, jak kaidému bude ddno, k Tvé
nebeské hostiné nabozné pristupovaly, aby ji
posilnény jsouce lék proti kazdodennim vsed-
nim hiichim sobé opatiovati a Zivot milosti
v sobé rozhojnovati mohly, a tak vic a vice
sebe oéistujice, vééné v nebesich blazenosti do-
sahly  Amen.

(Pius X. udélil na tuto modlitbu dne 3. éervna
1905 odpustki 300 dni jednou denné; pinomocné
odpustky tomu, kdo se ji modli po cely mésic, kdyz
svaté Svatosti pfijme, kostel navstivi a na tumysly
sv. Otce se pomodli.)

K Panné Marii.

O Panno Maria, Pani nade nejsvétéjsi Sva-
tosti, slavo lidu krestanského, radosti veskeré
cirkve a svéta spaso, oroduj za nas a obnov
ve vsech véficich poboznost k nejsvétéjsi Sva-
tosti, aby hodni uéinéni byli kazdodenniho sv.
prijimani.

(300 dni odpustkd pokazdé; Pius X. dne 9. pro-
since 1906. Oboje odpustky mohou téZ dudim v ocistei
byti piivlastnény.)

MODLITBA ZA UMIRAJICI.
O nejdobrotivéjsi, duSe milujici Jezisi.
prosim a zapfisaham Té pro smrtelné tuzkosti
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Tvého nejsvétéjsiho Srdce a pro bolesti Tveé
neposkvrnéné Matky, ocist ve své krvi hiis-
niky celého svéta, ktefi nyni se smrti zdpasi
a dnes umrou. Amen.

Srdece JeziSovo, ve smrtelné uzkosti po-
lozené, smiluj se nad umirajicimi !

(Odpustky 100 dni pokazdé; Pius IX. dne
2. tnora 1850.)

MODLITBA S PLNOMOCNYMI ODPUSTKY
PRO HODINKU SMRTI.

(Sv. Otec Pius X. udélil 9. biezna 1904 plno-
mocné odpustky pro hodinku smrti vSem véficim,
ktefi v kterykoliv den po svaté zpovédi a svatém
prijimani pomodli se s pravou laskou:)

Pane Boze muj, jiz nyni pfijimam z ruky
Tvé s pokojnym a radostnym duchem ktery-
koliv zpusob smrti, jak se Tobé zalibi, se viemi
jeho strastmi, tresty a bolestmi.

MODLITBY ZA ZEMRELE.
Za rodide.

Boze, jenz jsi ndm otce a matku ctiti
rozkazal. smiluj se laskavé nad duSemi mych
rodi¢a (nad dus$i mého otce, mé matky), od-
pust jim jejich hiichy, a mné popiej. abych je
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v radosti Zivota vééného spatiil(a). — Skrze
Krista, Pana naSeho. Amen.

Za piribuzné a dobrodince.

Boze, darce odpusténi a milovniku spaseni
lidského, prosime milosrdenstvi Tvé, abys nase
bratry, sestry, piibuzné a dobrodince, kteri
z tohoto Zivota vykroéili, na primluvu blaho-
slavené Panny Marie a vS8ech Svatych k uca-
stenstvi vééné slavy privésti radil.

Za knéze.

Udél, prosime, 6 Pane, sluzebniku svému
knézi N., jehoZ jsi v Zivoté tomto posvatnym
uradem ozdobil, smilovani svého, aby na onom
Zivoté v sidle oslavencu stale se radovati mohl.
Skize Krista, Pana naSeho. Amen.

Za vSecky vérné zemrelé.

Boze, vSech vérnych Stvoriteli a Vykupi-
teli, dusim sluzebnikiv a sluzebnic svych od-
pusténi v8ech hiichu ra¢ dati, aby prominuti,
kterého za ziva vidycky Zadali, pokornymi
prosbami nasimi dojiti mohli. Jenz jsi Ziv a
kraluje§ s Bohem Otcem v jednoté Ducha
svatého Buh na véky vékuv. Amen.
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Odpoé¢inuti vééné dejz jim, Pane !.

A svétlo vééné at jim sviti!

At odpocivaji v pokoji ! Amen.

(300 dni odpustki pokazdé. — Pius X. dne
13. anora 1908.)

veve

Oltarni, smiluj se nad ndmi!
(Odpustky 300 dni pokazdé ; Pius X.!
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Modlitba
k Panné Marii o kpeéze.

Pozdravuji té, 6 Maria, skrze srdce milé¢ho
Syna tvého, jako béloskvouci lilii nejsvétéjsi
Trojice. Prosim t& pokorné, obétuj véénému
Otci drahocenné krtpéje krve a vody, jez vy-
tekly ze srdce Pané, jako obét prosebnou, aby
poslal cirkvi hojné svatych kné%i. Amen.

K sv. Gertrud& pravil jednou boZsky Spasitcl: ,.Nic se
nelibf tak mému nejsvétéj§fmu Srdci a mé nejsvEtEj$i Matce
a pisobf ném tolik radosti, jako modlitba za zivé i zemFelé
knéze.*

Modlitba za zemitelé knéze.

O Maria, nejsladsi matko m4, prosim t& pro
viechny bolesti, které jsi vytrpéla pFi smrti
Syna svého, obetuj véénému Otci krev Syna
svého také za knéze v oéistci. Amen,

Modlitba za knéze.

Nejmilejsi JeZifi, pfiteli kn&zi, sedli kazdo-
denné vSem knéiim sedmero daré Ducha sva-
tého, aby byli viem vsecko v Zivoté i v smrti.
Udél jim trpélivosti k malym, soustrasti k ne-
mocnym, pokory k chudym, odvahy proti ne-
pratelim své svaté cirkve. Uéin je nednavny-
mi v uéeni, ochotnymi k udélovani svatosti po-
kéni, $tédrymi v rozdavani sv. p#ijimani. Necht
jsou neokrozeni proti peklu a viem jeho stou-
pencim, zato viak posly mfru viem, ktefi jsou




dobré vile. Kam se ubiraji, doprovazej je po-
Zehnanf tvé, kde dli, zavitej mir. Konm ze-
hnaji, ten budiz i tebou pozehnan. U¢ii je
apostoly, ugifi je svétci. Amen. )

Modlitba o knézsky dorost.

Co tu stojite, cely den zahalejice? Jdétez
i vy na vinici moul (Mat. 20, 6, 7.)

¥ Proste Pana iné,

B aby poslal délniky na Zefi svou (Mat. 9, 38.)

Modleme se: BoZz, ktery nechces smrti his-
nika, ale spiSe. aby se obratil a Ziv byl, ude-
luj, prosime na pfimluvu blahoslavené Panny
Marie a viech svatych Cirkvi své délnikd, ktefi
by byli spolupracovniky Kristovymi a se v3f
horlivosti ke spase dusi ptisobili. Skrze téhoz
Krista, Pina naseho. Amen.

Odpustky 300 dnf po kaZdé.
Pius X., 29. (3).) bfezna 1908:

O Pane Jezisi, rozmnoz pocet knézi cirkve
své.
Odpustky 100 dnf po kaidé. Pius X., 21. inora 1912.

Roku 1912 byla zffzena pomocnd akce ku podporovénf
kn&zského dorostu. Tento apostoldt — zvany ,,HaléF sv.
Vojtécha* — se snaZi vhodnymi spisy buditi knZZskd po-
volénf. Krom¥ toho p 'dporuje nemajetné studujfci jinochy
ze viech diecésf, kteFi se cht&jf vénovati stavu duchovnfmu.
Tak mnohé kn&Zské povolanf se ztraci hlavné pro nedo-
statek prostfedkid. PFfspEvky na tento neobyé&ejné duileZity
dcel ptijimé sprdvnf rada ,,Haléfe sv. Vojtécha" v Praze-II,,
opatstvf Emauzské. Sekovy ticet & 3513 u po¥tovni spo-
fitelny v Praze. '

S dchvalou nejdistojn&j¥fho arcib. Ordinariftu
v Praze ze dne 22. #fjna 1920. N. E. 14 916.

Tiskla , Vita“, Praha.




CORONA DI FIORI

DA OFFRIRSI

A M ARBUEA

MADRE DI DIO

(\0\@ @%@/
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In ciascun giorno della setlimana si fa-
ranno uno o piu fiorelti, cio¢ si pratichera
un qualche piccolo atto di mortificazione
in onore di Maria, immaginando di venir
tessendo cosi di giorno in giorno una coro-
na di fiori da oflrirsi il Sabato innanzi ad
un Altare od Immagine della Santissima
Vergine. Si avverta che quanto maggiore
sara il numero dei fioretti in ciascun gior-
no, tanto piu bella ed accetta a Maria rie-
scira la corona; in ogni modo pero dovra
sempre farsene almeno uno ogni giorno,
altrimenti la Corona rimarrebbe imperfetla

‘:.___._.——‘

|
|
|
i
|
|
|




e spezzata, e percio non potrebbe piacere
alla nostra amantissima Madre. Nessuno poi
ignora quanto sia efficace a procacciarsi la
protezione e I'amor di Maria, e quanto sia
utile allo spirito de’Fedeli questo non in-
terrotto esercizio di mortificazione, in cui
consiste tutta la perfezione Cristiana. .

OFFERTA

Il numcro e la gravezza de'miei peccali
dovrebbe allontanarini da te, Yergine Imma-
colata, ina perche sei I’Avvocata dei pecca-
tori, la Consolazione degli afflitti, spero che
non vorrai disprezzare la povera mia offerta,
I'umile mia preghiera. Al tuo- amantissimo
Cuore che gia per me si cinse di una corona
di spine offro una corona di fiori. E un picco-
lissimo tributo di onore, di gratitudine, di
riverenza, di amore, che ti presento per me ¢
per tutli i miei fratelli, onde impegnave il
tuo medesimo tenerissimo Cuore a mostrarci
che veramente ci.ami e ci sei veramenle
madre. Non volere, o Maria, guardare la
nostra ingratitudine, i nostri peccati, al-




trimenti a chi ricorreremo noi? Guarda piut-
tosto come siamo oppressi dal peso delle
nostre colpe , dal peso dell’ira di Dio. Noi
confessiamo che assai piu grave ¢ il male
che abbiamo commesso di quello che tole-
riamo; assai minore & il male che soffriamo
di quello che meritiamo. Sentiamo le con-
seguenze del peccato, eppure ad esso sia-
mo tenacemente attaccati. La nostra in-
fermita si atterrisce, vien meno, si perde
sotlo il rigore dei divini flagelli, eppure du-
riamo ad essere perseveranti nelle nostre
iniquitd. Smarriti, confusi, poniamo a tor-
tura la nostra mente , onde trovare uno
scampo; ma la nostra superba ostinazione
c’impedisce d’aflidarci a quello unico che
pur vi sarebbe: e cosi mentre andiamo tut-
to di sospirando e gemendo oppressi dal
dolore non sappiamo correggere il disor-
dine della nostra vita. Se Dio paziente-
mente ci aspetta nen sappiamo ridurci a
penitenza; se Dio ci flagella cadiamo nel-
I’avvilimento , nella disperazione. Mentre
dura il castigo confessiamo di averne biso-
gno; esso appena cessato, dimentichiamo
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il pianto e le promesse. Quando la mano
divina si aggrava sopra di noi facciamo
calde proteste, generosi proponimenti; ap-
pena I’ Angelo delle vendette sospende la
sua spada di fuoco, tralasciamo di adem-
pire ci0 che abbiamo giurato. Se Dio ci
ferisce gridiamo che ci perdoni; se ci per-
dona, nuovamente lo provochiamno a ferir-
ci. 0 Maria, madre di:pietd e di miseri-
cordia, presentati.per noi poveri peccatori
innanzi al Trono di Dio, e di per noi al
tuo Divin Padre, Figlio, e Sposo che ci
confessiamo rei, che conosciamo di. merita-
re una irreparabile ruina se resteremo pri-
vi della divina indulgenza, Vergine clemen-
tissima prega che senz’alcun nostro merito
ci conceda cio che chiediamo quel Dio che
trasse dal nulla noi che chiediamo. Purissi-
ma ed umilissima Vergine questa preghiera
porgi per Lutli, ma speciamlente per noi che
ti presentiamo perennemente questa povera
corona di fiori.




