P. KASSIAN KARG, O. M. CAP.

VE SKOLE
SPASITELOVE

11. DIL

Jediny autorisovany cesky pifeklad



No 12,361
IMPRIMATUR
Olomucii, die 9. Septembris 1927

Josephus Vyviecka
Praeses a. e. Consistorii



»Blahoslavens, ktefi 1aénéji a Zizni
po velké, Giste, hluboké lasce ke Spasiteli.«

»Nejvzicnéjsim pokladem na zemi
je hluboky, Bohu posvéceny vnitfn Zivot.«



CERPEJTE SRADOSTI

ZE ZRIDEL SPASITELOVYCH!



PREDMLUVA

Nedalo se pfedvidati, ze prvni dil knizky »Ve
skole Spasitelové« vzbudi takovou pozomost;
melat tato prostd knizecka vykondvati spise tichy
apostolit. Ponévadz vsak mnozi knézi i laikové
jevili o knizku veliky zdjem, chtéjice pouziti
prave druhého dilu jako pomucky v laickém apos-
toldté a pfi vedeni dusi, bylo nutno vydati druhy
dil s nejvetsim urychlenim.

Jak patmo z obsahu, pojedniavd prvnich osm
kapitol o prohloubent vnitintho Zivota pomoci
nového prostfedku (roziimaini), dvé posledni
kapitoly jednajt o tom, jak zachovat a posilit »dy-
chint dusec, znamé z prvntho dily, a ditd mu
mariansky riz.

Kéz by pfispél i tento druhy dil k tomu, aby
byla opét probuzena radost a chut k vnittnimu
zivotu, a tak povznesena trovefi nasi doby. Dékuji
zvlasté oném knézim z riznych fadq, ktefi s bla-
hovuli pracovali v tomto hnuti a vénovali své sily
tomuto apostolatu.

Na svitek Nanebevstoupeni Pané 1925.

SPISOVATEL



PALCIVA OTAZKA

Proc vetsina katoliké nezna podivuhodné ve-~
likosti svého nabozenstvi a nevazi si vznesenosti
sve cirkve ? Proc se zdaj adventisté a jini bludafi
v tom ohledu lepsimi ? Mluvi a kaze se snad malo
o krasach nasi viry?

Ne. Tu neni nedostatku. Hlubokou pfiéinou to-
hoto smutného zjevu je zajisté nedostatek nabo-
zenského pfemyslent a zZivota podle nabozen-
stvi. ~ Kupec, ktery by nepfemyslel o svém
obchodé, nepfivedl by to daleko, byt by slysel
sebe vice povidati o velkolepém rozmachu né-
kterych obchodnich domt. Musi sam duakladné
premysleti o svém vlastnim obchodé. Musi po-
zorovati proziravym okem stav svého obchodu,
must miti »vsude odic, jak se fika.

Je to snad nedustojno vnitfniho Zivota a naseho
posledntho cile ~ nebe, pouzivime-li pfirovnini
z rusného obchodniho sveéta, kdyz Spasitel sam



miuvi o obchodu: »Také podobno jest kralovstvi
nebeské kupd, jenz hledal dobrych perel, a kdyz
nalezl jednu periu drahocennou, odesed prodal
viecko, co mél, a koupil fi«? (Matous 13, 45.)

Ackoli vnitini Zivot nema ~ pfesné vzato ~ nic
spoleéného s kupeckou praksi a s Géetnictvim,
zustava pfece pravdou: BEZ HLUBOKEHO PRO-
PRACOVANI NABOZENSKYCH PRAVD NEPOVZNE-
SEME NASEHO LIDU.

Svaty Ignac z Loyoly uved! pfemyileni o prav-
dich wiry do urditych kolefi, coz se vybomé
osvéddlo. Takové uspofddané -pfemyileni na-
zyvame ROZJIMANIM.

[ kdyz pfedvédime v tomto, spise lidovém, po-
jednént jednodusss zpusob rozpimini, mohou si
dobfi »fidicic svého duchovniho Zivota klidné
ponechati svou viastni metodu rozjiméani (sv. Ig-
nace nebo jinou). Nezilezi tolik na metodé, jako
spise na tom, abychom pracovali, rozpalovali a

kovaki. TOHO POTREBUJEME.

Prve, neZ objasntme viastni postup rozjiméni,
zodpovime si otdzku: Pro¢ viastné rozimati?
Pro¢ nutiti ducha do uréitych myslenkovych ko~
lefi ? Nestadi prosté premysleti ? Je rozjimani tak
nevyhnutelné?
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Pride-li dobré, peélivé hospodyni asi hodinu
po obédé, kdy je jiz viecko uklizeno, neoleki-
vané nivitéva, nebo vpadne-li do jefi doméc-
nosti pozdeé vecer nihle mily host, nent im uve-
dena to rozpaku. - S usmévem zajde do spi-
zirny, kde mé ve skiini uloZeny své zdsoby. Tam
najde ruzné zavafeniny. Stogt tu fady ldhvi a né-
pisy hlisaji, Ze ve ctvrthodiné mozno pfedloziti
pfekvapenému hostu maso, fazole, hrach, razné
druhy zeleniny atd. iz nékolik mésicu stoji zde
pfipraveny tyto ladhve a jejich obsah je chrinén
pfed zkdzou. Potraviny v nich podrzi svou vuni
i chut, takze pfehfity nelisi se taktka od Cer-
stvych. ~ »’Neprodyiné uzavienot ~ vysvétiuje
s usmévem domaéci pant.

Takovd hospodyné se vyznaduje proziravosts,
kterdZto pfednost ji propuj€uje okamzitou poho-
tovost, mezittm co {iné nic nepfedvidaji a o nic
sc nestaraji.

A prévé pro tuto pohotovost mé rozjiméan tak
velky vyznam.

Nepfevafend voda nevydrii; zkazi se, zahnivd,
zapéché.~Vira a pravdy viry, kterych duse nepfe-
vafila, nepropracovala, vypafi se nebo zvétrafi;
ztriceji v ofich svéta chut, jsou povatovény za
spatné, nepozivatelné, nevhodné. Kdyz se k nim
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pfimisi jedovaté bacily svétského ducha, zmeéni
se ve zcelafiné evangelium, v >evangelium svéta¢,
a pak zahnivaji, plesnivi a byvaji konecné vy-
hozeny do bedny na smeti.

Je a ztstane pravdou: Kdo cenné poklady viry,
dary to Bozi, nezpracuje ve své dusi pro sebe,
je taktka neuvafi a neuéini stravitelnymi, nemé
v sobé zivota. Kdo vsak nezije jen »z ruky do
aste, kdo se neprotloukad jen s dusevni stravouy,
pfipravenou letmo na rychlém samovaru co nej-
kratsi nedélni mse sv. a 5ti minutovych pfed-
nasek, kdo vénuje viecku péci pfipravé své
duchovnt stravy, kdo si dokonce pofidi zdsoby
ruznych zavatenin, kdo rozumi rozfimani ~ vniténi
rozmluvé s Bohem ~ ten se musi stati zcela finym
kiestanem ~ A TAKE SE JIM STANE.

Takova duse ma zabezpeéenu pomoc pro ho-
dinu pokuseni. V jefi duchovni spizirné stojt ldhve
se zavafeninou a 8 napisy: *Proti pokusenime.
Véera, pfedevdrem byly zavafeny, t. j. v roz-
#imani uéinéno skalopevné pfedsevzeti: »Toto
se nesmi vicekrat opakovatil¢« A hle, lék je pfi-
praven a hfich miji tuto dusi ~ osvédéila se jeft
proziravost a rozhled. Vzpominidme slov Spasi-
telovych o svétském zisku a dusevni skodé, o ne~
seni kiize a jeho ucednicich. Viecky ty vyroky
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se ted zfejmé uplatiufi, nebot duse mé pfipra~
venu potravu a posilu.

V zivoté mladych dust pfichizeji chvile, do-
stavuji se prilezitosti, ve kterych obstojt jen po-
vahy pevnych zasad. Tato pevnost zasad nepfi-
leti jen tak, jakoby vétrem pfivata. Viecko musi
byti propracovano privé vnitini dusevni praci
pfi rozfimant.

Pro¢ byli prvni kiestané v mukach tak obdivu-
hodné pevni? Protoze si chném roziméni pfi-
pravili duchovni potravu velkych nabozenskych
pravd, které je uschopnily obétovati za Krista
v kazdém okamziku své jmeént i svou krev.

Predbézna price jest tedy velmi dilezita. Té
neb oné pravdy ma se vyuziti prakticky. Kdo
nepracoval pfedem, nepfipravil si zasob, neob-~
stoji. Pro¢ se nasi pramérni kiestané, i pfi Castém
pfijimam sv. svatosty, lepéi tak nipadné malo
neb docela nic? Protoze na ohnisti jejich duse
se nic nevafi a duse neni opatfena proti nahlym
ochuravénim a zachvatum. Systém mélké zboz-
nosti pravidelné SEL2E A SELHATI MUSE. ~ Jen
rozmluva s Bohem posiluje jako slovo pfatelske.
Proto pojednaval prvni dil zevrubné a dukladnée
o fedi vnitiniho zivota.

Rozjimati znamena mluviti. Vétsina kfestanu



zn4 jen poboznost z modlitebnich knizek. To viak
neni souvisla, plynna fec, nybrz slabikovanit. Proé
nis malé tajemstvi tak obstastnilo? Protoze nim
po prvé otevielo cestu k volnému rozmlouvéni
s Bohem. ~ Bohu diky!
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VELIKA KLENOTNICE

Se svatou bazni vstupujeme do nové klenot-
nice, pravé se nam oteviragici, a chceme zde stu-
dovat umént rozjimani. Vime dobfe, ze jediné
rozjimanim si pfivlastnime nibozZenské pravdy.

Malba, socha, budova, krajina nevyvolajt v nas
trvalého dojmu, jesti se na né podivime jen
zbeézné; aby byl dojem hlubsi, tfeba je pozoro~
vati s usilim, s bedlivosts, se zajmem, s radosty, a to
ve vsech podrobnostech, nebot teprve potom si
uvedomime jednotlivé jejich pfednosti. Ale stiva
se, Ze lidé, pozorujict tutéz véc, nemajt téhoz po~
zitku, téze radosti, téhoz prospéchu, nepocituj
stejné jeft pritazlivosti, nebot: nékdo se diva jako
umélecky kritik, pfisny odbornik nebo znechu-
ceny, blaseovany svétak, kdezto jiny, jsa milov-
nikem umeéni, nemuaze se ani odtrhnouti od nad-
herného uméleckého dila, a kdyby se na né dival
uz po dvacaté, vidycky bude povznesen a na-



dsen. Stava se, Ze prosté horské udoh, které jedni
shledavaji nudnym, jednotvarnym, okouzli svou
krisou pravé zkuseného cestovatele, ktery jiz
mnoho vidél.

A tak je tomuisrozjimanim.ROZJIMANI JE SPISE
ZALEZITOST SRDCE NEZ ROZUMU.

Podame ihned navod k rozjiméni. ~ Uvodni
modlitba maze byti: »O Boze md;j.. . (L dil, str.
82). Navod je ponékud slozity, véak nedejme se
odstrasiti. | zcela prosté duse jej pochopily. Kdo
ma jiz svou vlastni metodu (na pf. sv. Ignace),
nemeén jil Moje metoda je uréena spise dusim-
samoukum. Jine at se fidi klidné rozsimacimi kni-
hami. Nechci nikomu éiniti nasili.

I.DIL: MYSLENKA NA BOHA AROZ-
MLUVA S NiM
(Trva 5~10 minut)

1. UVOD: »Checi se modliti, chci rozjimati, chci
se vziti v pfitomnost BozZi.« »Pane, nauc
mne se modlitil«

2. VUDCi MYSLENKA: »Chci byti lepsi, hodnéjst,
zboznéjst; chei byti krasnou, Cistou dusi.«
(Touha piibliziti se Bohu. Velka, silna
touha.)



3. HLAVNI MYSLENKA = Uvaha: (Pomalu, pozor-
né cteme z nékteré ndbozenské knihy
uréitou stat, o niz chceme rozjimati, ne-
bo myslime na nékterou nibozenskou
pravdu.)

Co zaméstniva nyni mého ducha, étu-li nebo
uvazuji-li 6 této pravdé?

Co je v tom zvlasté pro mne?

Co mam uvaziti? ~ Ceho si viimnouti v této
pravdeé...?

Co z toho plyne pro muj zivot, pro mé povolan,
pro mou povahu, pro muj temperament?
Jak jsem o tom smyslel dftve, jak nyni,
co se¢ ma stati budoucné?

Co mne zvlasté hluboce dojima ? Co mne uchva-
cuje, unasi?

Kde citi duse zvlistni pohnuti, tam se zastavi,
zanechd ostatnich dvah a pfikro& hned ke dru-
hému dily, aby rozzhavovala a kovala.

I1. DIL: PROSBA A MODLITBA
(Trva 5~10 minut)

1. JISKRA: Co by fekl Pan a Spasitel (o myslence,
jez pravé ted poutd mou pozornost)?
[Zcela kritcef)



2. PLAMEN: Co mu povim j3? (Co mne mocné

dofima, uchvacuje.) [Kritce, je to jen pte-
chod.)

3. OHEN: Vzdechy a prosby. Duse se rozplyva
(Svétlo v fedi, i viastni, jez tryskd z nitra: v ci-
a teplo.) tech lisky, vdéénosti, pokory, litosti, smi~

(2ér a
sila.)

ru, duvéry, ucty, touhy, odevzdini, obé-
tovéni, oddanosti, viry, nadéje, zahanbent
atd. ~ Prosby: »Pane, uéifi mne téz tako-
vym.. .« (Hodnd¢ détinng, srdeénd prositi.)
Pfedsevzeti a rozhodnuti: Netfeba mno-~
ho pfedsevzets, nybrz pracuime ~ i kdyZ
se to nevztahuje pfimo k litce rozjmént
~ na onom pfedsevzet, kterého nejnut-
néfi potfebujeme. »Chd byti rozhod-
né...* at to stoji cokolivi Neustoupim}
Pan mi pomuze. Davétuji v néhol On je
mym pfitelem, znéd mé potfeby, viomych
pfranich. Rozhodné uéintm, co na mné
jest. Nemohu ovéem oéekdvaty, Ze to neb
ono dokézi hned, ale chd prositi: »Pane,
prosim té...c ~ (Privé takové détinné
modlitbé otvira Spasitel své Srdce, nebot
ma nad nim nejvétsi moc.)

* tichy nebo &isty, trpélivy, ptivétivy . . . (podle pfe-
vlidajici vdinéd.)
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111. DIL: TVOREN{ A DOBYVANT
(Trvad 5~10 minut)

1. UCHOVANI1 Uchovati ovoce tohoto rozjimani
jako praktické predsevzeti pro dnesek,
pro nejblizéi hodiny. ~ Pohled dopfedu
na dnesni den. ~ Co mne oéekiva v nej-
blizsich hodindch? Chci se pfipraviti,
ozbrojiti. ~ Svému MALEMU TAJEMSTVI
chci déd novy, hluboky obsah.

2. UPLATNENE: Ano, chc (musim) se uplatniti
(dnes, v nejblizdich hodindch) JAKO MOJ
VELIKY VZOR. - (MoZno mysleti na Je-
#ise, Marii, na svého nejymilejétho svétce
nebo svétic ~ pfiklady tdhnou ~ nebo
téz na velké, krasné duse, které zname
osobné, které jiz mnoho vykonaly pro
nis§ duchovni Zivot [skryti svétci nasi
doby]).

3. UCHRANENI: Peclivd bdélost nad branami na-
sich smyslt, fimiz ndm duse 'tak Casto
unika: nad odima, usima, jazykem atd. ~
Obnovena, zostfena bdélost nad mys-
lenkami, slovy, pohledy, niklonnostmi,
pfanimi, pohnutkami jednini. Brzy po-
zname, kterd je nase pfeviadafici vasefi
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a jak fi médme nejiaéinnéji &eliti pomoci
zvléimiho zpytovéni svédomt.

Rozjmani ukonéime kratkou, vrouci modlitbouy,
kterou si duse sama vytvofila, kterd z ni takika
vytryskla, nebo docela kritkym, Castési opako-~
vanym mocnym povzdechem:

JEZ1S1, BUD M1 LASKOU, KTERE SE OBETUJI:
nebo: JE2{SI, BUD MOU CISTOTOU!

» JE2i$1, BUD MOU POKOROU!

» JE2{$1, BUD OLTAREM MYCH OBETH1

» JE2{S1, BUD M1 V$iM1

w »

Na prvni pohled mohl by nis tento ndvod od~
strasiti, ponévadz se zda pfili§ obsdhly a roz-
viiény. Ve skuteénost je vsak zpusob rozjimani
podle toho schematu tak jednoduchy a lehky, Ze
se mu kazda prosta duse brzy naud& zpameéti.

T#i hlavni ¢asti jsou:

1. Myslenka na Boha a rozmluva s nim.

2. Prosba a modlitba.

3. Tvofeni a dobyvani.

Stadi jen pamatovati si 9 boddy, které po trojtm
pfectent jisté utkvi v pameti:

UOvVOoD JISKRA UCHOVANI
vODCi MYSLENKA { PLAMEN { UPLATNENI
HLAVN{ MYSLENKA | OHEN UCHRANEN({
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POZNAMKY: Konejme rozimini denné ve
vhodnoy, klidnou dobu; bylo by dobré vénovati
mu asponi pul hodiny, stadi i étvrt hodiny, nent-li
mozno jinak. Kazda cast zabere tfetinu uréené
doby. Pfi pulhodinovém rozfiméni postupujeme
takto: Po kritké modlitbé (na pf.»O Boze mdij...¢)
nasleduje hned Gvod ~ pal minuty (jak naznaceno
v navodé), potom vud& myslenka ~ pul minuty
(podle nivodu), potom hlavni myslenka~8 minut.
Z této avahy ma vyplynouti pusobivi myslenka,
ktera jako »fiskrac (zdpalka) zanitt ohefi.

Jiskra je pouze kraticka, trva asi pal minuty.
»Co tomu fika Pian?¢ ~ Neoéekaveime tu dlou-
heho rozhovoru, nybrz jenom kritce, strucneé
a jadrne.

Odpoveédi na »jiskruc je »plamenc< (1 minutu),
ktery vzroste potom v »chefic« a zapali véecko
palivo. V »OHNI« JE TEZISTE CELEHO ROZJiIMANI.
V ohni rozzZhavujeme a kovame.

Nelekeijte se této teorie, nebot brzy vam ukazi
metodu rozjimani, nad niZ nemuze byt nic jed-
nodusstho. Nenafikejte na formulkové zbyteé-
nosti. Na drahach také musi byti stavédlo. ~
Neni potfebi rozjimati s hodinkami v ruce. Udani
doby je jen pfiblizné. ~ Pfejdéme tedy k dalsi
kapitole, kam nés Jezis laskave zve.

23



V KLENOTNICI

Obievi-li se v néjakém museu nebo v klenot-
nici pruvodce, aby podal navstévnikum poucent
a vysvétlens, oddechnou si, nebot sami by si
nevedéli rady.

Vstupujeme nyni do prvniho silu a cteme na-
pis, psany velkymi pismeny:

»CO ZALE2i SPASITELI NA MNE 7«

O tom chceme rozjimati.

1. UVOD. Chci se modliti, chci mluviti s Bo-
hem, chci se v této tiché hodiné zabyvati Bo-
hem a svou dust, chei hluboko, hluboko vniknouts
do tajemstvi Bozi Proztetelnosti. Jezisi, mj dobry
Mistfe, nau¢ mne se modlit!

vODCI MYSLENKA: Mou dusi pronika velka,
viela touha po pokroku duchovnim. Musim se
dostati kupfedu! Nedam si vice pokoje. Ty wis,
co mné nejvice lezi na srdci: chtél bych byt
krasnou, hlubokou dust.
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HLAVNI MYSLENKA : Predmét mého dnesntho
rozjimani jest: Co zalezi Spasiteli na mné ? Stvoril
mne jen proto, abych zde byl? M vaubec o mne
néjaky zdjem? Stard se o mne? Stojim mu za to,
aby mezi tolika miliony lidi myslel na mne? ~
Privé na mne? Pozoruhodné otizkal Ale must
byt zodpovédéna. Je-li pravda, ¢emu ué kato~
licka cirkev, co pravi Spasitel ~ a je to pravda,
mém pro to mnozstvi diakazu ~ potom kazdy z lidi
je povolin k vééné blazenosti, ku patfenina Boha.
Ke kterému cili sméfuje konedné viecka starost
mého otce a mé matky? ~ Chtéi mne vidét
stastna. A Bih ~ Spasitel ~ muj Spasitel? Chce
totéz: chce mne vidéti stastna. A protoze po-
zemské stésti nent trvalé, pozemskeé radosti zase
pominou, poblednou a zanechavaji pocit pfesy-
ceni a osklivosti must mu zdlezeti na finém
stésty, prevysujicim viecky pozemské radosti, na
stéstt vécném. A jako pfitel se snazivd pomoci
svému pfiteli k vyhodnému mistu, tak, ba jesté
vice se namaha Spasitel zjednati mi vééné stésti;
chce mne vidéti stastnym za kazdou cenu ~ a
pozdéji ~ az spadne opona ~ ~ ~, Chce ~ z lasky
ke mné ~ abych se varoval hfichu; chce ~ z lasky
ke mné ~ abych pfindsel obéti; chce ~ z lasky
ke mné ~ byti mym pfitelem. Chce mne vidét
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stastnym za vsech okolnosti; i kdybych byl za-
pad! hluboko do osidel hfichg, i kdybych se byl
dokonce jako lotr na pravici dopoustél po léta
zloéinu ~ kdybych byl hfesil jako Magdalena nebo
Markéta Kortonskd ~ On pfece usiluje, ba ho-
roucné usiluje, vidét mne koneéné jednou stast-
na. Pozndvim to zcela zietelné z jeho fizent a
vedent, pozndvam to z mnohych pozornosts,
které mi neustile prokazuje. Miluje mne hluboce
~ a chce mne vidéti dtastna. (To jest jiZ jiskra.)

IL JISKRA: Pane muj, co tomu fikas? ~ ~ Posledns
pohled tvych zhasinajicich oci na kfizi ~ ke mné
obriceny ~ pravi mi, Ze mne milujes a chces mne
vidéti stastna.

PLAMEN: Co mam na to fici? ~ Onémél jsem
uzasem. Nemohu toho pochopiti. Nevédél jsem
dosud, Ze ti na mné tolik zalezi. Mas mne rdd a
chces mne vidéti stastna. A ja ti pravim: Mam
té rad a chdi, abys byl se mnou spokojen.

OHEN: Rozumim iz, pro¢ ti na mné zalezi. Hle~
das mou lasku. Ano: chci ti ji dat ahodné mnoho.
Tim jsi mi zase pfipomnél mé malé tajemstvi...
Citim, jak slehaji jeho plameny. ~ Pili to v srddi
i v rukou. Tva laska je podmanujici! Zahanbeni
plnt mou dusi, Ze teprve ayni poznivaim tvou
lasku ke mnél Milujes mne jako zfitelnici svého
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oka ~ a ja byl slepy ~ slepy! ]Jak je mi toho lito,
Ze jsem té tak pozdé poznal, ty vznesens Kriso!
~ Nyni jsi mne zavézal k vdéénosti na véky. Ano,
chci byti vdécny. Prosim, prosim, ukaz mi, fekni
mi, jak ti mém byt vdéény ~ netoliko slovy, ne,
také skutky. Moje duvéra zase velmi vzrostla.
Spasiteli, véfim opét, Z¢ mne milujes. Chd ¢
osveédéovati oddanost, vzajemnou lasku a chci
pfinaseti obéti. (Pfipojiti pfedsevzeti): Spasiteli,
ty vis, Ze nespravedlivé zachizeni a jiné kfivdy
popudily mne vzdy k nevilidnosti, ke zlosti. Mam
té rad a chci, abys byl se mnou spokojen. Pfiho-
dilo se mi to a ono, ty to vis. Chci viecko snaset
8 tvou milosti. Ty vis, co mi hrozi, ale zastanu
veéren, pokud mé sily stady, a ty mi pomdzes, ja
to vim...

IIL UCHOVANI: Za hodinu nastane mi opét ona
nepfijemna, trapné prace, kterd mne stosi vzdy
tolik nimahy. Chca byt stateény, nedim nic
znat. Spise budu vesel a dobré mysli, jako by to
byla ma nejmilej$1 prace na svété. ~ A za né-
kolik hodin pfijde zase onen clovék, ktery mne
uz tolikrdt rozd&ilkil. Nesmim na to ani vzpome-
nout! Ne tak! Pravé budu na to mysleti jiz nyni,
abych se vyzbrojil. M4 a musi to tak byt. Musi
se to podafiti. Nedém na sobé nic znit. A kdyby
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i deset takovych lidi pfislo! K éemu mim své
malé tajemstvi? To mi musi pomodi. ~ Budu je
pilné vzbuzovati, nezapomenu na né, a ptjde to.

UPLATNENI: Chci ti osvédéovati svou odhod-
lanou lisku. Vzpomindm na svuj velky vzor, na
svého druha E. Zkritka, necbyéejny &lovék. Je
az uzasné mirmy a trpélivy. Vidycky jsem si na-
milouval, Z¢ mé docela finou povahu: ale nyni
mustm jiZz zanechati staré polovicatosti; s tako-
vou by musel kazdy zdstati po cely Zivot, jaky
jest, nebylo by Zddného cbricent, 2ddného po-
lepsent na svété. A zaénu sam se sebou. Musim
se osvédéiti jako pravy ndsledovnik svych vel-
kych vzoru.

UCHRANENT: Priavé pfed pulhodinou uklouzlo
mi slovo, které se nikterak neshoduje s mou
snahou. ~ Jini by se tomu snad zasméli a nepo-
vazovali by to za nic. Ale oni nevéds, Ze¢ musim
neustile bojovati. Jest fisto, Ze podobné neovla-
dané niklonnosti nemohou se srovnat s usilim
o pokrok.Vim dobfe, Ze takové ovoce plodijenom
skrytd ctizidost a pycha. Proto povedu se svou
zkazenou pfirozenosti boj na nuz. A i kdybych
dveéstekrat podlehl, neustoupim.

ZAVER: Pane, ty vis, co mne stoji tento neustaly
boj. Avsak kazdy ten zapas ti praviy, Ze té miluji.
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Nechci klesati na mysli, nybrz vzpruzen a ob~
cerstven pfikroéim znova k dilu.

LASKA JEST SILNA, PREMAHA VSECKO ~ I SMRT.
JEZiSI, BUD MYM VITEZSTVIM! NAPLN NADOBU
MEHO SRDCE OBETN{ KRVt TYS KORUNOU Vi-
TEZOt AMEN.

To bylo rozzhaveni a kovani.
* *

L ]
Jest viak jesté jeden jednoduchy zpusob roz-
imani, mozno fici NEJJEDNODUSSL
Je to rozmluva s Bohem. Nemyshm tim nazi-
rani. O tom bude fe¢ v pozdéjsim kurse. Ted
médm na mysli ony duse, jez fikaji:
Nemohu rozjimati.

Nemohu se sebrati na duchu.

Rozstmani je mi tezke.

Myuj duch je tézkopddny.

Nemaéim vioh a schopnosti k vyssimu vzletu.
Névod s tolika body se mi protivi.

Radéji zanecham wvibec rozjimant.

Viem témto ~ byt by to byly tiebas i nejprostss
duse ~ pravim:

Nesmite si mysleti: nemohu rozfimati. Méte:
1. o0& k vidéni, 2. srdce k milovéni. A toho po-
tfebujete, nebot rozjtméni nent koneéné véci roz-
umu, nybrz srdce.
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A kdybyste méli sebe méné vzdélam ~ coz
nerozumite fedi lasky?

Priklad vim vie vysvéth.

P#i tomto zpusobu rozvine se celé rozjiméni ve
formu rozmluvy s Bohem, a to tak, jak hovofi spolu
dva milujici nebo pfételé, totiz v otdzkich a odpo-
védech. Vezmeme-li za zdklad vétu: Co zilex
Spasiteli na mné? vznikne asi tento rozhovor:
DUSE: Pane, co tomu f1kas? Co soudis o mné?
JE2(S: Zalezi mi mnoho na tobé.

DUSE: Tak? To mné jesté nikdy nenapadlo.

JE21S: Byl jsi pfili§ roztrzit, zaujat finymi vécmi,
na mne myslils maélo.

DUSE: To je pravda, maj Spasiteli; ale mém tolik
prace!

JEZ{$: Byt by byl élovék sebe vice zaméstnan,
najde pfece trochu klidu, aby se mohl za.
byvati mnou. Kazdy mysli rad na to, co
ho zajima. Nebylo snad dosti éasu na cesté
dom, ve voze pouliéni drahy?

DUSE: Ano, uzndvam to a chci zase uvazovati
o tvé lasce ke mné i o tvych pozornostech
a vsimati si fich.

JE2{S: Nejsi pfesvédéen o tom, ze té vroucné
miluji a chtél bych té vidét stastnym, chtél
bych té uéinit stastnym?
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DUSE: O, ano, Pane! Proto jsem tak hluboce za-
hanben.

»Spasiteli maj! Chtél by ses mné vabec véno~
vati, chtél by ses mnou zabyvati? Jak jsem ubohy!
A ty se uchazis o mou lisku ~ témeéf o ni Zebrasi!
~ Tak jsem té dosud neznal, ty vznesena Krisol!

Liska mi vnukd myslenku, podat Ti dikaz své
lasky, néjakou zdstavu. A to téz chci. Predevaim
ti poddvam svou ruku: chd ti ztstati véren. Ty
vi§, jak tézko je mi bojovati proti témto pokuse-
nim, ale chd zustati véren ~ Z LASKY K TOBE.

A obét, jez mi pfipadaji tak tézkeé, cha pfina-
Seti pro tebe. Ty vis, jak velmi im trpim. Ale tvd;j
pohled mi prawi, Ze mi toho nezapomenes.

Jezisi, zastan v mé dusi ~ prosim ~ ~ musim
nyni odejiti. Zde ma ruka. Chci ti pusobiti radost.
A nyni, maj Jezisi ~ pravda, budeme spolu za-
dobfe ~ ~?«

Zdaz to nebylo rovnéz kriasné rozjimani?

» »
L

Kdo by se chtél horsiti nad tim, Ze pfipisujeme
Jezisi odpovédi na sve otazky, toho odkazuji
na celou mystickou literaturu a na uéent cirkve
o vaukani Ducha svatého a o pfebyvani Jezisove
v dusich. Pravé prosté duse, které dovedou roz-
jfimati jen timto zpusobem, nepodlehnou pfelu-
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dam, nepovazuji takovou rozmluvu za néjake
zvlastni zjevent a nepéstuji nepravé mystiky.
Privé prosté duse jsou velmi rozumné a moudré
a neoddavap se blouznéni.

Kdyby viak nékdo pfece nedavéfoval tomuto
zpusobu pfimé rozmluvy, tomu odporudugi prosté
MLUVITI K BOHU.

Prirovnénim vysvéthm tuto véc: Matka seds
u sictho stroje a néco lita. Jest détatko pfibéhne,
mluvi, tize se, sméje se plno radosti, hraje si
s cdpkem zistéry matéiny a je spokojeno, kdyz
matka oblas na né s liskou pohlédne nebo se
usmeéje, a projevi tak své zalibeni. Ditko mluvi
bez ustini samo se sebou, klade si otizky, dava
si odpovédi. Matka pouze naslouchs.

Nuie, minim takovy détinny zpisob rozj-
mani. A veskerou obhajobu této metody slyéim
ve slovech Spasitelovych: »Nebudete-li jako ma-
liéci.. .c

Netieba odpovédi. Staé& toto Zvatlént, mluveni
k Bohu. Véimnéme si posledni éasti podle predes-
lého zpusobu, kde mluvi duse sama, bez otizek.
Mnohé, sinak pokroéilé duse, simzZ bylo rozjimant
mukou, uzifi 8 vdéénou radosti tohoto nefjedno-
dusstho zpusobu a dosdhnou uspéchu.
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JESTE KRASY

Podobné rozjimant, jako bylo predesle, je moz-
no konati ¢astéji, a to pokazdé s novym uzitkem,
s novym vysledkem, s novym rozhledem.]e nam,
jako kdyz v klenotnici nebo v museu pfinové nav-
stéveé objevi se nam nové zagmavosti, ponévadz
nas na né upozornil jiny vudce.

Zaénu tedy zase tak jako po prvé a dospési az
k »siskfe«: Z avahy jako z strecich ploch« vyskoéi
do meé duse jiskra, ze které vznikne velky vniting
zar a mocné pohnuti. Opét je onou giskrou laska,
jez zanécuje dusi. Ale tentokrat tryska ze Srdce
Jezisova nova, zhava myslenka. Pamatuj si: »Je
velikym tajemstvim lasky, ze mne smis zvele-
bovati.«

PLAMEN: Jezisi, prosim, co tim myshs? Ja zZe
smim zvelebovat tebe? ]Ja, nicotny tvor, smim
zvelebovati tebe, velkého Boha? Ach, jake to
radostné poselstvi pro mne! Mqj Zivot nabyvé
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zcela jiné ceny, netuseného vyznamu, maj Zivot
se stava nesmirné vzacnym. Ja ~ smim ~ zvele-
bovati ~ svého ~ Jezise ~? Ale jak? Krisnym ~
&istym ~ andélskym Zivotem.

OHEN: Jak krésné, Spasiteli, jak krésné! Ne-
mohu toho vibec pochopiti. Kdykoliv ke mné
mluvi$ néco o krisné dusi, zrafiujes mé srdce,
ponévadz moje duse neni jesté krisns. Pozndvam
ale z tvych slov, Ze smim byt krisnym. Mas
vielou touhu vidéti mou dusi zcela krasnoy, zcela
&stou, zcela bez poskvrny. Chces pfebyvati ve
mné. ~ Pronikd mne veliks, velikd touha, vyho-
véti tvému pFani. O, jak nekoneéné krasné to asi
bude, az pfijdu po smrti k tobé a budu smét
zvolati se zdficim obli¢ejem: Pane, snazil jsem
se zvelebovati té vdude a v kazdém okamziku.
Namahal jsem se na své pozemské pouti, abys
mohl byti ve mné zvelebovin. ~ O, jak hluboce
mne to dojimat O, toho svatého dkoly, toho vzne-
seného povolani, této lasky! Toho stésti! Té ra-
dosti! Té blazenosti! Vidél jsem dnes krisné
kvétiny, krasné louky, krasné stromy, krasné lesy
a nézna zvitatka. Véecko tak krasné! To vie muze
té sice zvelebovati, ale nemuze té milovati. J4 té
ale smtm milovati, smim té védomé zvelebovati.
Smim ti neustile, kazdym dechem a kazdym
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uderem svého srdce nabizeti svou lasku. TOHO
JSEM DOSUD NEVEDEL, NEZNAL JSEM TOHOTO
KRASNEHO, VZNESENEHO TAJEMSTVL~ Je-li kvé-
tina poslapiana, nevi proé. Trpi-li zvife, nevi proc.
Aviak kdyz j& trpim, vim proé: smim pfi tom
milovati. ~ O, jak mi pfipadd mdj dkol na zemi
velky! Jak mi pfipadd mé povolini veliké! Jak
rad bych volal ke viem: Spasiteli na vas velmi
zélezi: 0, prosim, prosim, snazte se jej pfece zve-
lebovatil ~ Pokud mne se tyée, chd jej zve-
lebovati: hned dnes. Ale jak? Mohu jej zvele~
bovati tim, Zze budu mysliti, mluviti a pfad si jen
to, CO MU PUSOB{ RADOST. Ano, to cha. Mym
zvlastnim zpytovanim bude: sMlCeti a v rozdilent
nemluvitie. MohuSpasitele zvelebovatitim, ze bu-
du mluviti jen to, co mu &ind radost. Mluvim-li véak
poboufené, nemé z toho radosti. Dobfe. Zafidim
se podle toho. Chc byt andélem. Prosim té,
Pane, pomoz mi! Neustanu té prositi, neodejdu
od tebe, aZ mi dopfejes hodné té dnes zvelebo-
vati. Prosim t&, Spasiteli, uzavii toto pfedsevzeti
do svého svatého Srdcel Prosim té také, vytrhej
z mého srdce vie, co ti nepusobi radosti, snesu
to klidné. Uéin mne takovym, abych té mohl
stile zvelebovatil

II1. Dnes se u nds pere, to znamen4, Ze bude
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méti zase hodné rozéilena. Vim uZ pfedem, Ze
bude tézko vyhovéti.Chci vsak privé dnes hodné
Péna zvelebovati. Cha ukazati, ze jej miluji a Ze
z lasky k nému néco dovedu. ~ Mozn4, Ze dnes
pfidde zase ona pani, které nemohu vystéti, pro-
toze tolik mluvi. Chd to pfijmouti jako obét a
pfeméhati se, abych byla hodné viidnd, a tim
Péna zvelebovala. Pfi svém malém tajemstvi budu
na to stile mysliti: ’Maj Je2isi, miluji té, prosim
té, dej mi milost, abych té sméla zvelebovatile
Nebo: »Muj Jezisi, dovol mi té zvelebovatilc
Nebo: »Mgj Jezisi, uéin mne krisnou dusile

Hledim-li velké vzory, nemusim choditi da-
leko. V mém nejblizéim okoli, pfes nékolik domu
bydl takova krasna, krisna duse. Kdyz §i vidim,
pocituji uctu, nebot se domnivim, Ze takova duse
se najde sotva jedind mezi 10.000. ~ Jak se modh}
Jak je mild k bliznim! Vskutku vzneseny vzor!
Jisté je malou vyvolenou Péné, ne-li velikou.
Chdi ji napodobovati ve ctnostech, které na ni
vidim, zvidsté ...

Utthnu pro sebe ruzovy kvitek pokorného
miéent, bilou kvétinku skromnosti a bezniroé-
nosti, éervenou ruzi neustilého zvelebovini Je-
zise z lasky.

Prostm, maj Spasiteli, udé! mi milost vésti zivot
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pokorny, trpélivy, pfed svétem skryty, andélsky
&isty, tmz bych té mohla a sméla ustaviéné zve-
lebovati. Amen.

* »
«

Jesté tfeti rozjtmént mohli bychom vykonat
o témz predmétu. Jiskrou mohla by byti myslenka
Srdce JeziSova: »Zalezi mi velmi na tobé a touzim
po tom, abys byl fiZ na zemi andélem a vedl an-
délsky zivote. ~ O, toho vznedeného dkolu! An-
délsky zivot! Jakym nadsenim to plni srdce!
Jakou tctou k télu i k dusi! ~ Plamen a ohei jako
prve a potom chvalozpév na neporusenou ne-
vinnost a pfedsevzeti: Chc miti velkou, svatou
actu k sobé i k sinym. Chci miti jen &isté mys-
lenky, patfiti jen na é&isté véci, mluviti &isté a
uchovati se pred zkazenosti svéta ~ vésti vpravde
andeélsky Zivot.

» »
L

Jako ukazku rozfiméni z Pisma sv. zvolime ze
sv. Matouse 24, 36~42 nebo ze sv. Marka 13,
32~ 37 a pujdeme pfi tom svou zvidstni cestou.
Spasitel pravi:

»Ale jako bylo za dnd Noemovych, tak bude
i pfi pfichodu Syna &ovéka. Jako totiZ za onéch
dnu pfed potopou jedli a pili, Zenili se a vdavali
aZ do dne, ve kterém Noe vesel do koraby, a ne-
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zvedeéli, az pfisla potopa a zachvitila viecky, tak
bude i pfi pfichodu Syna &ovéka. BUDOU TEHDY
DVA NA POLI: JEDEN BUDE VZAT, A JEDEN ZA-
NECHAN. DVE BUDOU ML{T1 VE MLYNE: JEDNA
BUDE VZATA, A DRUHA ZANECHANA« sMEJTE
SE NA POZORU! BDETE A MODLETE SE !¢

HLAVNi MYSLENKA : Myslim si: To je zvliétni
a pozoruhodné! Toho jsem jesté vibec neslysel:
»Budou dva na poli: jeden bude vzat, a jeden za-
nechén . . « Tato slova prones! bozsky Spasitel.
Jak se to hodi na dnesni dobu! Jak mnoho lidi
umiréd ndhle!. . Sedél jsem se svym pfitelem ve
skole v jedné lavici. Mne pfitahl Pan k sobé ~m1j
piitel je pravym svétikem. Co z ného bude? ~
Tak mohou kriceti dva vedle sebe: kdyby oba
zaroven zemfeli, jeden z nich bude vzat, a druhy
zanechén, t. j. zavrzen. Proto pravi Pin: Bdéte!
Ctu-li tato slova, nemohu dile.

JISKRA: Je mné, jako by mi Spasitel stile fikal:
»Bdi s&m nad sebou! Davej pozor na sebe I«

PLAMEN: Ano, Pane muj, més pravdu. Mélbych
byti mnohem ostrazitéjsi. Jini byli také hodni, a
pfece potom klesli, fint byli jeité lepst nez §4, a
padli. Chci bditi a modliti se.

OHEN: Rozvatuji-li o tom, pojtmé mne téméf
strach. Bylo by to k plééi. Ne, mdj Spasiteli! Pro-
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sim, prosim, nedopust toho, nedopust! Vytrhni
mné radéji srdce z télal Ale nedopust, abych se
ti zproneveril |

Chci byti pokomnym. Nic mne nechrini tak
jisté jako pokora a pokofovéni. Chdi byt hodné
pokormnym a neustéle bditi. Prosim té, Spasiteli,
bdi také ty nade mnou, nech mne radési nyns
zemiiti, pfedvidas-li, Zze bych ti nezastal vérny.
Prosim, uéifi mne hluboce pokornym ! Nyni po-
znavam téz, co je milost vytrvalosti. Jidés ~ kdysi
jeden z tvych uéedniki ~stal se dablem. Spasitel,
prosim, nedopust, aby ma mysl byla zaslepena
pychou! Udrzuj mne v pokofe! Posli mi radéji
kfiz a utrpenti, abych zachoval pokoru, a udél mi
vytrvalosti! (Pfedsevzet.) Chc se jesté vice
upevniti v pokofe; chd milovati pokofovani, chci
patfiti na pfiklad Spasitelav. Pan dal se pfed Pi-
latem biti a poplivat. Kdyby mne dnes nékdo
zbil a poplval, zaslouzil bych toho. Nesmél bych
viastné nic proti tomu namitati, nebylo by to
bezprévi. Spasiteli, velmi mne boli, Ze i 4 bych
té mohl uraziti, Ze bych ti mohl byti nevémym.
Boli mne to nevyslovné ~ ale ty mi nedavas finé
jistoty, nez své slovo: Bud bdély! ~ Ano, muyj
Spasiteli, chci byti bdélym, chd bditi a modliti se.
Budu dédvati pozor na sebe. Chd byti pokornym,
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chd si pokofovinim a pokorou vykoupiti tvou
I&sku. A pokorou t& mohu také zvelebovati.

UCHOVANI, UPLATNENI: Budou-li mne dnes
mofi druhové zase zlobiti, budu pokormny a hodné
trpélivy. Chci viecko snéseti pro svého Spasitele,
aby mi udéfil milost vytrvalosti a2 do konce...
Chci zlisky ke svému Jezisi réd snésti toiono...
prostm té, udél mi pravou pokoru a pravou vy-
trvalost! Nedej, abych se t stal nevérmnym!
Nedopust, prosim, abych byl nékdy od tebe od-
louéent Amen.



PODMINKY A OBTIZE

Kdo chce miti z navstevy bozské klenotnice
trvaly prospéch, musi znati jisté podminky a ne-
smi se obavati moznych obtizi.

PODMINKY:

1. Ohen se udrzuje dfivim. To ma byt pro roz-
jtmani nasbirano duchovni éetbou, na pf. Pisma
sv., zvlasté Noveho zakona, ¢etbou dobrych ¢a-
sopisti a knih. Tak ziskavime potravu pro rozji-
mani. Cim vétsi zasoba paliva, tim siln&j$i ohef.
Kazdé kazani, kazdé dobré slovo, které slysime,
muze byti takovym palivem.

2. Dfivt musi byti suché; mokré dfivi nehofi.
Je-li duse plna nedokonalosty, rozptylena, roztr-
zita, plna dobrovolnych chyb, nemuze se v ni
zanititi ohen rozjimani. ~ Duse must byt umrt-
vena, podobné jako dfevo must byti vyschle.

3. Latka k rozsimani muze byti vzata z rozj-
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maci knihy. Nemusi se vziti celé rozjiméni, staéi
téz jeden oddil nebo docela jedna véta, pakli
z ni vykiesame fiskru. ~ Tutéz latku mozno vziti
k rozjimini vicekrit, netfeba, spéchati. Dokud
dfivi hofi, rozumi se samo sebou, Z¢ ho vyuii-
jeme. Neodhazujeme pfece hofictho dfeva. ~
K rozjiméni mozno pouziti také katechismu, bib-
lické déjepravy, Nového zikona. Kromé toho Ize
si zvoliti libovolny pfedmeét rozsiméni, aniz by~
chom k tomu pouzili néjaké knihy; muzeme si
latku sestavitisami.Lze na pf. rozjimati »o vnitinim
Zivoté« nebo 0 »lasce Spasitelové k dusime, 0 »zé-
jmech Jezisovyche, o slisce, ktera z4f1 z jesliceke,
o slovech »Pane, jehoz nosim v hloubi srdce, bud
vizdycky se mnoule, nebo »chd mysliti jen na to,
&m zpusobtm Pinu radoste, »chci mluviti a &initi
jen to, co pusobi Spasiteli radoste« nebo o »krdsné
dusic, o »zdpalné obétic. Viechny VELIKE MYS.
LENKY mohou byti zirovefi pfedmétem rozji~
mani a latkou k rozjimani. Obejdeme-h se bez
rozjtmaci knihy, ttm lépe. Kdo i chce pouitti,
udifi tak! Ani téch bych nehanél, ktefi v dobé
vyprahlosti ~ podle rady sv. Terezie ~ pomalu
étou, tak svého ducha obohacuji myslenkami
o bozskych pravdich a pak se vroucné modl
vdéénym srdcem.
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4. V postupu rozjiméni mohou se snadno vy-
skytnouti rizné zmeény. Kdo iz na pocatku roz-
améni je roznicen, takfka strzen, néjakou silnou
myilenkou, na pf. velikou, obétavou laskou nebo
upoutdan pozornostmi Spasitelovymi, nemuai se
dlouho zdrZovati prvni éasti (avahou); nebot
uCelem této prvni &isti jest pravé zanititi jiskru.
Kdo véak mé v dusi misto siskry iz chen, muZe
pokroéiti dile a vyplniti Cas, uréeny k rozjimani,
povzdechy, prosbami a pfedsevzetimi. Treba
dobfe vyuziti této doby milosti, v niZ je duse tak
roznicena.

Muaze se stat, ze uréenda puthodina nestaéila,
abychom nalezité vyuiili litky k rozjiméni, po
pfipadé oncho chné v dusi. Potom nechejme oheft
klidne plipolati az do pfisttho dne a snazme se
udrzeti jej malym tajemstvim; pak rozzhavujme
déle, dokud je tu palivo. Tak ziskime zasobu pro
pozdeéjsi doby, zejména pro dobu vyprahlosti,
v niZ nam pfijdouvhod pfipravené zésoby. Rov~
néz v dobé pokuseni a zkousek méme hned po
ruce, co jsme si diive v dusi pfipravili.

Kdykoli tedy hofi ohefi v dusi, neni dobfe
zdrzovati se dlouhymi avahami, nebot se nejedna
o viastni prici rozumovou, nybrZ o zélezitost
srdce. Pfes to viak mohou lidé rozumoveé zalozeni
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povaZovati uvahy, fimiZ zamé&stnivaji jen svij
rozum, za rozjimani, jestli je spojuji s prosebnou
modlitbou.

5. P¥i rozaménich o nejruznéjsich pfedmeétech
moZno pfece dojiti k témuZ resultitu a k tym#
pfedsevzetim ~ na pfiklad, Ze se budeme cviéiti
vmléens, Ze tento skutek vykondme, onocho se vy-
stithime, Ze budeme energicky pfeméhati svou
hlavni vésen.

OBTI2E:

Nékdy nejsme schopni vykonat f4dné rozji-
maéni; pfi¢iny mohou byti rizné:

1. Télesna anava a vysileni. Hledme potom vy-
uZiti ¢asu stielnymi modlitbi¢kami a povzdechy
nebo &téme klidné v néjaké zboiné knize.

2. Dusevni unava a ochablost zcela nezavinéns.
Vyslovujme pomalu »]ezifc, sMdj Jezise, opa-
kuime malé tajemstvi neb jinou modlitbi¢ku
nebo fikejme: »Maj JeZisi, jsem zde: obétuji ti
toto rozjiméani, které za mnoho nestofi. Vidim, Ze
nedokézi nic sém ze sebe, nybrz viecko jen s tvou
milosts; Jezisi, budu éekati, aZ se mi dostane tve
milosti. Pokusim se u&initi, co na mné jest.«

3. Nechce-li ohefi v kamnech hofeti, muZe
byti pfi¢inou smokré dfevoc« (rozptylent, roztrii-
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tost, samolaska, niladovost, hrubid nelaskavost
a pod.), nebo mnoho »sazic v kamnech (dobro-
volné chyby, neumrtvenost a pod.) ~ to vée jsou
dobrovolné prekazky, které mazeme sami od-
straniti.

4. Maze se téZ stiti, Ze kamna nemaji »dob-
rého tahue, ackoli jsou finak dobra. Pfiéinou by-
vaji zmény povétrnosti. ~ Ani my nemuzeme né-
kdy pfi rozimani s mista, ackoli nent na nds viny.
Potom vyckejme klidné a pokormné vanutt milosti
Bozi.



NENADALA LATKA K ROZJIMANI

Podnéty k rozjimant nemusefi byti erpany
pouze z knih. Mohou téz vzniknouti pfi pozoro-
vani nejakeho obrazu, coz Ize vysvetliti na ozdob-~
nych linkach teto knizky.

1. Pozoruyme kiiz na 7. strance! Jest uprostied
lilif, dole ovinut trnim, nahofe vyzafuje paprsky
do celeho sveta.

Co znamena tento mysticky kiiz? Popatime
do svétal Nemusime kfiza teprve hledati, nale-
zame je vsude: na vsech cestach a stezkach, ve
svem zivoté, pfi dennim zaméstnani, ve svém
povolani, v ¢asovych pohromach, na ulici, v kan-
celafi, v dilné, doma. Kfiz nas pronasleduje ve
dne i v noci ~ a co je pozoruhodno: vzdycky na
ném visi Spasitel a my mu musime stale hledet
do oéi, abychom pozbyli prava nafikat, stézovat
si a reptat, nebot On na ném visel prvni. To mné
pfipomina krasna znacka IHS uprostied onoho
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kfize. Cim déle jej pozoruji, im vice mne lika
k rozjimani. ~ Dobfe, zkusme to hned!

Po kritkém dvodé a vad& myslence dospéli
jsme k hlavni myslence. Neméme pfed sebou
zadného texty, jenom knizku se zminénym ob-
razkem. Nepotiebujeme také mnoho litky.

Kfiz v ohnivé zafi uprostied lilii ~ jasné
paprsky slehaji na véechny strany. Nevisi na
ném Pén, nybrz je na ném napsano jeho
znameni, jecho pozvani.

Neni mnoho potfebi k zaniceni JISKRY: Kfiz
uprostied lilii NENt KRi2 ZAVINENY, nybrz z lasky
DOBROVOLNE ZVOLENY ~ vyrostly ze srdce Gis-
tého jak Hlie.

V TOMTO KRi2I Z LASKY JE 2AR SRDCE VYKU-
PITELOVA.

PLAMEN: Spasiteli! Chces, abych vzal na sebe
tento kfiz? Chces, abych polozil nan své ruce a
dal se pfibiti misto tebe? At vinen & nevinen ~
at jsem dfive hfesil nebo ne ~ vie jedno ~ ale
Z LASKY ~ -~ - Ano, Spasiteli, to chci. Je to mé
pféni, ma touha: byti dust obeétujic, vykupupici.

OHEN: Byti obétujici dusi ~ tot ddvné mé pféni.
Nuze, ponévadz mi tak liskypiné nabizis svij
kiiz, chd rozepnouti své paze, nebudu se bad
hfebd, trd, obétl. Liska jest silnéjst nez smrt.
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Tebe poznivime po tvém kiizi; ja s laskou ob-
pmém a hbdm svuj kfiz, necht se podle toho
pozné moje vira. ~ Ano, ted vidim, kdy mochu
rozepnouti své ruce k ukfizZovini: pfipmém-k
odevzdané nemoci, slabost, vysilent, tnavu jed-
noduse proto, Ze tak musi byt, kdyz trpélivé sné-
§tm spatnou néladu svych pénd, kdyz nereptim,
kdyz na pf. pfi ndkupu nehubuji na drahotu. Jaky
tu rozdil mezi détmi svéta a ditkami Bozimil Po-
stav se na pét minut v néfakém obchodé mezi
kupufict a poznis okamiZité jejich smysleni. ~
Spasiteli! Chci pfinaseti obéti, neustile pfinaseti
obéti. Jest-li mne to omrz, ozve-ti se ve mné hlas
nevole, pohlédnu na tento kfiZ uprostfed lilii,
trnd a plamenu. ~ Jak casto jsem jiz poklek! ~
s odevzdanosti ~ a bylo zase dobfe. ~ Pane, ty
to vis}

UCHOVANE: Ceké mne nepfijemné préce. Jak
mne to vidycky rozrust a podrazdil Je to oprav-
dovy kfiz. Nedi se viak nic zménit ~ musim jej
nésti ~ ne, chci jej nésti. Mé malé tajemstvi mi
pomuze. Pane, vezmi mé ruce, jez jsem se t
dosud zdréhal podati. Pohlédnu Zastéji na tento
obrazek. Muj kfiz, moje Golgota, moje Getse~
mana. Pane, ty to vis!

UPLATNENI: Teprve neddvnopoznal jsem zase
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jednu vpravdé skrésnouc dusi. Kolik kfi2a i po-
tkalo v jefim Zivoté! A tyto kiize fi udinily tak
hlubokou, krisnou a uslechtilou. Pfipada mi, jako
bych na jefim &ele vidél také tento kiiZ. A vie-
chny veliké duse jej maji ... NuZe, vzora dosti!

UCHRANENT': Dém pozor, aby mi tento obraz
kiize nevymizel z mysli.

PANE, BUDIZ MOU LASKOU KE KRi2I A K O-
BETI! .

2. Patiim na ozdobnou kinku prvnt kapitoly : ho-
fica pochodes uprostied ohnivych plamenda. Co
mi pravi?

JISKRA: Myskm na slova Spasitelova: »Oheni
jsem pfinesl na svét a co chci finého, le€ aby se
zapélil.c

PLAMEN: Ano, at hofi ve mné ~ve mné!Svaty,
bozsky ohni, vzplan a nikdy nezhasni!

3. Pfed druliou kapitolou vidim obraz slunce,
vychézejicitho v zifivé krise. Tak vzeslo ve mné
i ve mnohych jinych tuseni vaitintho Zivota. Tak
tomu bylo, kdyZ malé tajemstvi, podobné zéfi-
cimu slund, zaplavilo zahradu dusde .... Vedle
vidim anemonky. Nevykouzlilo toto zéfné slunce
ve tvé dusi ndidhemé kvéty?

JISKRA: Které kvéty ctnosti vykouzlilo slunce
v meé dusi?
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PLAMEN: »Od té doby jsem jinym élovéekem« ~
fikas. Co se skryva v téchto slovech?

4. Ozdobnd linka tfet kapitoly poutd mne
obrazem Krista. Ano, privé tak pfisel k ndm
v malém tajemstvi. Pravé tak naudili jsme se jej
milovati. A nase mnohé dfivéjsi astni modlitby
z modlitebnich knih shroutily se malym tajem-
stvim, aZ potom ve velkém tajemstvi ~ ve vnitini
modlitbé ~ stala se nase rozmluva s Bohem uchva-
cujici ~ nase duse se nemohla pfed svatostinkem
modliti, le¢ jediné slovo: »JeZisi ~ Jezidilc . ..
A jako na tomto obrizky, tak i v dusi vypulela
potom piekrasna ruzova poupata, vyvolana k Zi-
votu polibky Spasitelovymi, a na dusevnim nebi
zazafily hvézdy, nikdy netusené.

JISKRA: »Rekni, méj pfiteli, nevykouzlil jsem
ja ~ tvuj Spasitel ~ celé nebe blazenosti ve tvé
dusi ?¢

PLAMEN: »Ano, Pane, dékuji ti nyni jako sv.
Klara, ze jsi mne stvofil; nebot jsi uéinil na obloze
mé duse mnoho podivuhodného. Dosud jsem ti
jeste nepodekoval za to, Ze jsi mne stvoril ~ ze
jsem se narodil. Byl jsem mrtev. Tys mne pro-
budil k zivotu.«

5. Nad ¢&tvrtou kapitolou ¢tu napis: »Vytrvejl«
Kolem tohoto slova vidim tfi kfize jako v kata-
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kombaéch na hrobech muéedniki. ~ Jen nemalo-
mysinét, kdyz se nim malé tajemstvi néktery
den nedafi podle pféni, kdyz v nidvalu price
se zdi, jako by duse byla téméf ubita. Jenom
nepferusiti v nejhlubsim nitru své duse pfatelstvi
s malym tajemstvim. A kdyz vznikne proti nému
odpor, tydny trvagici, budme pfesvédéeni, Ze
nam je chce dibel znechutiti, a Jezis ~ ml&. Toto
miéent Kristovo jest ona velkd zkouska, kterou
MUSI kazdy profiti. Coz mtzZe védéti ten, kdo to
neprozil? Zda muze byt povazovana za nejvzac-
néjst ona veéc, o kterou jsme nemuseli bojovati ~
jako kdysi Jakub s andélem po celou noc. . .

6. Pii pohledu na obrazek paté kapitoly bude
leckomu horko: Lilie, ohrozovana hadem, prosto-
pasnikem, viastn1 zlou Zadostivostl a naruzivosti.
Tisickrat ses pfel s Bohem stile opakovanym:
»Proé 2« ~Vidis uprostied oko Bozi? ~ »Pane, ty to
vis, tys to védeélle Lilie bez boje -~ za sklem -~
nema velké ceny. Co vi ten, kdo pro svoiji Cistotu
nic nepodstoupil? VZdyt Pan nesetfil ani svych
nejlepsich, totiz mucednic. Ale lilie zustala ne-
porusena. = Pan to védél.

PLAMEN 1.: Nepfistupni viem, kdoz se nam
chtéji, byt i v nejmensim, pfibliziti. Nenechame
zneuctiti svatostanku v nas. Nikdy! Radeési . . .
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PLAMEN 2.: »Spasiteli maj, nevydévej mne na

pospas mym vasnim! Prosim té, prosiml¢
* *
&

Tak ndm poskytnou i véci zdanlivé nepatmé
bohaté litky k rozjiméni. To je privé zvlastni
u duss vpravdeé nitermnych, Zze nemochou ani zpra~
covati litky, jeZ se sim nabizi v takové hojnosti.
Ostatni viak ani nevédi, jaké bohatstvi leZi ko-
lem nich.

»KDO MA, TOMU BUDE PRIDANO.«



NETKNUTA DUSE

Ponevads cista duse, ktera nebyla znesvécena,
predéi jiné duse v chapani toho, co jest Boziho,
stoji za to, zvolitl si ji samu za pfedmeét rozjimani.
Ozdobna linka této kapitoly ma symbolicky vy-
znam. Pavabny obrazek: krasny, bily leknin, nad
nimzZ se vznast koruna v zafi paprska. Mohli by~
chom to nazvati:

» Tajemstvi krale.«

JISKRA: Zda se, jako by Spasitel mluvil k dusi:
» Tato kvétina si zaslouzi, aby byla pfesazena, tak
jak jest, do Bozi zahrady, kde sidli Pan, jenz muze
o ni rici: sNekvetla dosud nikomu jinému,jedine
mné; nikdo se ji nedotkl zlo¢innou rukou, nikdy
jesté nesklonila své hlavicky uvadla a bezbarva
pod jedovatym dechem noci. JE DOCELA CISTA,
DOCELA MAi«

PLAMEN: Ano, Spasiteli,chci,tobudeméheslo:
»Docela é&ista, docela tvale A jestlize kdysi nocni
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mréz spéalil krisny leknin, pak je tajemstvi krile
takové: »Duse, jez nesmi byti nikdy vice zne-
svécenale Vim, e jsi s im spokojen.

OHEN: Svét je tak zly, tak zkazeny! Chet bditi
nad sebou vice neZ dosud. Mé srdce nesmi roz-
kvésti, le¢ tobé. Nikdo nesmi utthnouti této kve-
tiny zlodinnou rukou. VZdy a viude, ve dne v noci,
doma i na ulici, at sama nebo s finymi ~ ZCELA
CISTA A ZCELA TVAt Dnes je vice vika v rouse
beranéim nez kdykoli pfed ttm. Denné je vidét
na ulici, ve mésté. Pozoruji, jak tito dravi vici
vrhaji na mne své Ziadostivé pohledy. Spasiteli,
chran svij leknin! Véude &hajt nepfatelé: na ro-
zich ulic, na chodbdch domt, na schodech, ve
sklepé. Chtési utthnouti bily lekntn, chtéj ulou-
piti krdlovskou korunu a zaslapati ji do bliata ~ a
potom se smati, ze opét svedli jednu dusi. Mamt
jako sirény, lakaji, lichoti, mluvi sladce, avsak je-
jich myslenky jsou &emné jako noc. Tu pomaize
jediné kralovské tajemstvi: »Pane, jehoz nosim
v hloubi srdce, bud se mnoule

Na mladé duse udefi nékdy velmi boufliva,
velmi vasnivé pokuseni. Vime sice, e atoéi na
véci pro nés nedotknutelné, a bez nutnosti nebo
rozumného duvodu nezavdéme k nim pfiéiny.

Ale ty myslenky! Jaké mukal
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Miladistvé, bojujici duse, které majt pevnou vali
zustati &istymi, mohly by snadno zmalomysinéti.
Co &initi? =~ Jako se vinou kolem lekninu krisné,
bilé kvéty ve svételné zaf, tak at je mé nitro
ozdobeno kvétinami nadpfirozené krisy. At jsou
mé myslenky jako kvétinovy vénec.

CHCI MYSLETI JEN NA TO, CO PUSOBI SPASI-
TELI RADOST. To je pravy VNITRNI 2IVOT1

Tot pozehnani vnittnitho zZivotal

Tot dychani niternych dusi. ..

UCHOVANTI: Dobfe, chci to hned dnes zkusiti.
Mé malé tajemstvi mi pomuze. Jak by to muselo
byt krasné, kdybych uz nesmeéla, ba ani nemohla
mysleti na nic jinéhonez na své tajemstvil Myslim,
ze by to bylo jiz nebe. Coz nezapudila tato vy-
trvald myslenka na Péna casto vitézné vsecka
pokuseni? Hned, téméf v okamziku zavlddl v dusi
klid a mir. Jak zcela jinak bylo tomu dfive! Nyni
nemohu vubec mysleti na nic jfiného, le€ na to,
co pusobs Spasiteli radost. M4 duse bude a za-
stane jasnym, andeélsky cistym zrcadlem. Vim
uréité, Ze toto krilovské tajemstvi podivuhodné
poméh4. Jiné myslenky nemohou ani na mysl
pfijiti.

UPLATNENI: Borkowski vypravuje ve svém dile
»Reifendes Lebenc o onom tajemném pocitu
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posvitné bizné a uacty, jeZ jima &lovéka, kdyz
vstupuje ponejprv na pidu, které se jedté ne-
dotkla lidska noha, nebo kdyz vnikd do pralesa,
do néhoz jeste nikdo nebyl vstoupil. Zda se my,
zZe rusi posvitné tajemstvi a zapuzuje Ducha bo-
ziho, ktery se az dosud vznésel nad ttimto pa-
nenskym kouskem zemé. Jemny clovék vzpomina
tu oné svaté ucty, jez diimé v jeho podvédomi:
ucty k panenstvi, &istoté a neporusenosti, acty
a svaté bazné, kterou pocituje v blizkosti téla,
zasnoubeného &istoté, v pfitomnosti duse, ktera
chovi jen &isté myslenky a Zaddosti, protoze nikdy
nemyslela na nic jiného, le¢ &im by ptsobila Panu
radost.

Jak podivuhodné je toto tajemstvi! Kdo je nosi
v sobé ~ ve dne v noci ~ ten zachova svuj liliovy
stit naprosto neposkvrnény, bozi pecet zustane
nezlomena. Ano, chci ve dne v noc uchovavati
v sobé toto tajemstvi.

UCHRANENI: Vzpominédm jisté roztomilé pfi-
hody: Maléd Mafenka navstivila o vanocich svou
tety, kterd 31 dala pfi odchodu zapeéetény baliéek
se slovy: »Mé dite, dej pozor, at to cestou ne~
rozbijes ~ jsou tam jemné, kichké vécile ~ Jak
opatrné nesla Matfenka toto drahocenné bfimeé!
Na celé zpiteéni cesté mysli jen, jaké pfekvapeni
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zpusobi matce i sourozencum, aZ vybali tento
vzicny dar. Jeji ruka se neunavi tiZi, jejt srdce
neumdl spésnou chizi: nese sladké bfimeé ~milé
tajemstvi.

Tam jde po ulici houf délnikd, ktefi zabrali cely
chodnik. Mafenka rychle pfeb&hne na protéjsi
stranu. Néktery z délnikd by mohl nechté nebo
i umysiné poskoditi jeji balicek ~ a potom? Ani
nemuze domysliti, jaky by to byl zérmutek. Ra-
déji si zajde kus cesty, nezli by vydala v nebez-
peci svuj vzacny darek.

Hle, tam je zase hlouéek uliéniki a uliénicl Tu
teprve musi 8 cesty. | divd se boéni ulickou.
Mohly by ji tyto déti zastaviti, vyptivati se i,
chtély by tiebas prohlédnouti jeji balicek nebo
# i ho dokonce vziti. A potom ~ bylo by to k pladi.

Pak musi vsednouti do tramwaye. Avsak béda!
Viz je pfeplnén a ona vi, ze lidé nemivaji mnoho
ohledu na malé dité: tladi se, strkaji jim a vibec
se nechovaji jemné. Co poéiti? Nezbyva ji nic
siného, chce-li se dostati doma. Vstoupi tedy.
Pomodli se modlitbicku k andélu strazci. O, ten
mily andél strazce! Vi dobfe, jak o ni pecuje.
Sama da téz dobry pozor. Chrini obéma ruckama
svij vzécny poklad. ~ Jde to tézko, ale pfece
to jde.
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Konecnéje u cile. O, toho stéstil Matkal A ses-
tficky | Viecky se divaji zéficima ocima, ale nej-
vétsi radost ma Mafenka. Pfes viechna nebez-
pedi pfinesla vitézné doma svij dérek. ~

Pro¢ jsem vypravoval tento pfibéh? Ponévadz
kazdy z nas obdrzel s nebe vzacny a drahocenny
dar, kterého tieba stieziti pfed drzymi pohledy
a doteky, totiz sv. &stotu . . .

Prectu si nyni znova pfibéh o Mafence, a tim
si jesté vice ujasnim cenu nebeského daru z rajskeé
zahrady, jenz mé& ve znaku bélostnou lilii ~ a pfi-
pomenu si nebezpedi, kterd hrozi i mé »liliie.

Spasiteli, bud mou &stotou!



SLUZBA SV. GRALU

I kiestanska povést se muze uéinné uplatniti
v nasem rozfimani. Pozorujme povést o sv. Gralu
a vsimnéme si ozdobné linky této kapitoly. Upro-
stred zfime hrad sv. Graly, vpravo i vlevo znak
rytitu svatogralskych: holubici.

Prve, nez vyberu latku k rozjimani, prfedvedu
pro vysvétleni povést o sv. Graly, jednu z nej-
krasnéjsich povésti, raizu vyslovné eucharistic-
kcho. Je znama z Lohengrina a Parsifalu.*

»Kdes v dilné zemi,' nepfistupny lidem,
hrad Montsalvat se k nebi tement

a vprostred, svatym obkliceny klidem,
je chram, jenz nema rovna na zemi.

Tam nadoba se chova bozskeé sily,?
jiz s nebe kdysi snesli andéle,
* Cesky upravil Fr. Sttizovsky.
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a kdoz by z lidi vérou é&isti® byli,
ty vyvolila k slavné sluzbé své.

Tot svaty Gril jel = Aby po vie léta
vzdy novou silu nadpozemskou bral,*
v zem 8 nebe bila holubice sléta

a Hostii z st klade v svaty Gril.

Kdo vyvolen byl k svaté sluzbé Graly,
v dar zdzraénd mu dina byva moc:?
zlo marné dorazi nafi jako v skalu

a prcha pfed nim také smrti noc.

Kdo Grélem poslin hledat Bozi slavy,
sfiat potupené ctnosti okovy -

vzdy zvitézi a platnost zjedné privuy,
viak nepoznén co rytit Gralovy.$

Zrak vyvolenci jenom Gral smi zfiti

a zahalen vidy byva ostatnim.’

Ni rytif nesmi sebe prozraditi,

byv poznén - prchat musi k druham svym.®
Nuz, slyite, zlou kdoZ othzku jste dali:®
Jsem Grilu rytsf, sluji Lohengrin,®

a v fadé posledni je mezi Grélu kréli

muaj otec Parsifal ~ jsemt jeho syn.
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POZNAMKA : K leplimu pochopeni ptededlé povésti
uvidim tyto vysvétlivky:

1 Podle povésti byl ve Spanéisku na hofe Montsalvat
pevny hrad, kam? byla donesena rukama andéld vdraho-~
cenné nidobé, zvané sv. Gril, krev Spasitelova, prolitd
pH jeho umuleni. Pondvad2 nikdo z lidi nebyl hoden
opatrovati tento zdzralny Gril, driely jej neviditelné
ruce andéld tak dlouho ve vzduchu, a2 Titurel, viemi
ctnostmi proslaveny syn jedncho z prvaich krdlé franc-
kych, byl povolin za striZce svatogrilského. ~ Titurel
vybudoval uprostied hustého lesa sv. Grilu hrad, jeho2
ptdorys nalezl jednocho rdna vyryty na skdle onyxové.
Svaty Grél pedoval sém o stavebni materidl a proménil
okolni krajinu v rdj, napinil své striZce ~ rytife ~ blaZe-
nosti a udélil jim vie, Eéeho potfebovali. (Prvaim strazcem
sv. Grilu byl podle povésti Josef z Arimathie.) Kazdého
roku o Velkém patku slétla s nebe bilé holubice a po-
lotila na sv. Gril Hostii, kterd obnovila jeho silu; kdo
pohliéd]l na tuto Hostii, t&dil s¢ nevadnoucimu mladi.
Slu2zba sv. Grilu byla nejvetdi cti a blaZenosti, kterd méze
byti smrtelniku v@bec doptina, a byla ddélem jen né-
kolika vyvoleaych, kteti vynikali &istotou, pokorou, vér-
nosti a state&nosti.

2 Katolicko~eucharisticky vyklad této povésti vidi ve
sv. Grilu symbol nejsvetdjii Svatosti Oltaini

3 Vzpomedme na liliovy Btit z ptededlého rozjimani.

4 Neustivajici 2ivy proud milosti Ducha svatého.

5 Nejsvéteijdi Eucharistie: »Kdo ji mé t&lo a pije mou
krev, ptebyvi ve mné a jé v ném. Bude-li kdo jisti zchleba
toho, 2iv bude na véky.c

61



6 Lohengrin dostal rozkaz od sv. Grilu (zazafil-li sv.
Grail pti slavanostech svatogrilskych zviddtnim leskem,
znamenalo to vidy n&jaky rozkaz pro jeho tytite) ode-
brati se neprodlend do Brabantska a tam bojovati za
&istotu Elilky z Brabantu ~ ale nesmélo byti znamo, 2e
je posiem sv. Grilu ~ jinak se mé] okamiité odtamtud
vratit. ~ Milost, zvidité milost svaté viry, jenom tehdy
udinné pésobi, je-li uznéna pokorné za dar BoZi a ptijata
se viemi svymi tajemstvimi.

7 Pouze ptirozend myslicim a plirozené soudicim, t. j.
nevéticim. Motno také mysleti na poznini prarodild,
kdy2 potili zapovézeného ovoce.

8 D4 se krisnd obrititi na viru. Jakmile chceme viru
zkoudeti nevéreckou védou, mizi.

9 Touto posledni slohou obraci se Lohengrin k Eliice
z Brabantu, jez ptes vyslovay zikaz a slib plece se ho
tate na jeho jméno a pévod. *

10Tim naznalena doba rozloudeni~nivrat ke sv. Gralu

na horu Montsalvat.
» *

N"

Této svatogrilské ideje mozno vyuziti v roz-
jfimani rozmanitym zpusobem.

JIRKRA 1.: »Chces byti rytifem ~ zdkyni ~ sv.
Grilu?« taze se Spasitel.

PLAMEN: Mym povolinim je tebe zvelebovati.
Toto mé povolani zazifilo mné zase v novém
svétle jako sluzba sv. Gréilu. Jak krasné jest, pu-
tovati svétem jako posel sv. Grilu ~ &isty, ne-
znamy, v nejvyssich sluzbach sv. Eucharistie !
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OHEN: Pane, dopfej mi byti takovym poslem
sv. Grélu, dopfej mi kra&eti po jeho &stych ces-
tich. Chcdi vystavéti ve svém srdci hrad sv. Griluy,
slouziti v ném tobé dnem i noci a obétovad se
zcela tvym zéjmum. Olejem vécné lampy v této
svatyni budiZ krev mého srdce.

UCHOVANI: Pane, uéifi mne poslem svého sv.
Gralu}l Tak at to zni ozvénou v mém srdci, at
jsou v ném zapdleny viecky svice obétni, nyni,
v téchto tézkych, bezutésnych dobdch. Utrpeni
cizi i mé vlastni hrozi mi odejmouti vsecky ra-
dosti, vnitini temnoty a bolesti pfibyva; neschizi
ani dusevnich boju a atrap. Chci éekati, az opét
zazafi sv. Gral.

UPLATNENI: Chci se osvédéiti jako posel sv.
Grily, zvlasté laskou k blizZnim, protoze je §i v na-
sich dobach tak malo. ~ Chd byti svetélkem,
sluneénim paprskem svému okoli. Chci rozda-
vati, co jen mohu, asponi viidné slovo.

UCHRANENI: Nesmim se zpronevéfitisve mys-
lence svatogralské. Musi mne provazeti vsude.
V obchodé bude straizcem mého miéent, ve sluzbé
strazcem neomrzelé poslusnosti, v kostele straz-
cem mé eucharistické lasky, na ulici strazcem
mého skrytého poslani svatogralského, vkazdém
dechu a uderu srdce strizcem mého svatogril-
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ského tajemstvi. ~ Chcdi mysliti, mluviti, &initi jen
to, co pusobt Spasiteli radost. ~ O SVATY OHNI,
VZPLAN, HOR A NIKDY NEZHASNI!

JISKRA 2.: »Tvé srdce je podobno &isté nddobeé,
naplnéné obétni krvi.c

PLAMEN: Ano, tak zni poselstvi sv. Grilu ~ a
touto nadobou, Pane, ma byti mé srdce ~ tak si
to pfejes. Kdo nebéfe na sebe tvého kiize...
nent té hoden. Rytifi sv. Grélu museji byti hodni
tebe a obéti tvé eucharistické lasky.

OHEN: Velepisesi obétujici lisky = ~ ~

UCHOVANI atd.: Chci pfedstoupiti pfed svého
Krale s &Gstym srdcem, které se podobé nadobé,
naplnéné obétni krvi. Spasiteli, ne rukama an-
délskyma, nybrz svyma rukama vykupitelskyma
sesbiral jsi véecky krvavé krupéje mych obéti.
Nikdy nezapomenes, co jsem pro tebe obéto-
val... Proto ti nalezi véecka ma hluboké laska ~
tepla krev mého srdce ~ kazdy jeho ader az do
posledniho dechu.

Tisicerymi jazyky chtél bych volati do celého
svéta jako posel sv. Gréilu: sMOJI PRATELE1 SPA-
SITEL VAM NIKDY NEZAPOMENE, KOLIK OBET],
ODRIKANEf A STRADANi PRINASITE PRO NEHO
V TECHTO TE2ZKYCH DOBACH ... MUSI TAK BYTI
~ AVSAK VERTE ~ ON VAS MILUJE.«
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TAJEMSTVI MARIINO

na 1. a 2. stupni.

sO, jak miluji Matku Bo2ilc

»Kdybych byla knézem, jak
nad§ené bych o ni mluvilal ~
Ptedstavujinam Marnii Eastojako
nedostiiny vzor, meli by nam
ale spide ukazati, jak bychom ji
mohli napodobiti.«

(Sv. Terezie od Je2idka.)

Mal)'fm tajemstvim a jcho pilnym cvicenim
je vlastné jiz polozen zaklad tajemstvi Mariina.
Kdo protkava celé své denni dilo ~ a to ¢int od po-
catku tisice kursisti, mezi nimi i muzove ~ tfebas
prekrasnou myslenkou: »Pane, daruji ti vsecku
hlubokou lasku sveho srdce« ~ TEN CVICi NE-
VEDOMKY TEZ TAJEMSTVi MARIINO. Nebot toto
dychani duse bylo zakladnim tonem vnitfniho
zivota pozehnané Panny. Proména malého ta-
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jemstvi ve velké (proména, po které tolik tou-
zime a pro niz jsme ochotni pfinésti mnoho obéti,)
pati vyssimu stupni: »Mdaj mily jest muj a ja
jsem jeho.c Avsak §iz z malého tajemstwvi »Pane,
miluji té« nebo »chtél bych té milovate (které-
muz mnozi divaj prednost,) vyrustd tajemstvi
vnitintho zivota Mariina jako z kofend. Cviéim-li
tedy své malé tajemstwi, cvi&im zirovefi to, co
v Marii zanitilo nejvyssi plamen lisky, jenZe v ni
mnochem intensivnési a ve vyssim stupni, poné-
vadz ona byla plna milosti; pravé toto cvicent
&ini z nds milé ditky maridnskeé.

Bylo by tedy zbyteéné obavati se, Ze zanedba-
vame Marii, mluvime-li ve svém srdci s Panem.
Nikoli. Zdkladni myslenka dychéni duse je v nas
i v Martii stejnd, jen stupen je rozdilny; vidyt
Maria byla élovék jako my.

Vyborna zakyné ze skoly malého tajemstvi
pfisla jednou v maji do maridnské poutni svatyné
a jesté cestou pilné cvidila toto dychani duse.
Nezlivstoupila do posvatné kaple, skoro se ulekla,
ze jako sodalka myslela viastné velmi maélo na
Marii. Byla zakyni naseho kursu a Jezis byl stfe-
dem jejich myslenek. Jiz po nékolik mésicu obra-
cela se stile na Spasitele, nikoli na Marii. Co tomu
fekne ptesvata Panna’? Zanedbévala své sodalske
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povinnosti? Odcizila se Matce Bo2i, protoze vo-
lala Casto a Casto: »Jezisi, 14 té milujil«?

Vesla do svatyné a sotva se odvatila pozved-
nouti oéi k milostnému obrazu. Ale pfece tak
udinila z vnitfntho popuduy, a tu se ji dostalo ve-
liké radosti. V matefském oku Mariiné necetla
svého odsouzeni, naopak, uznani, pobidku, po-
vzbuzent. Jako by i Supiny spadly s od.

»Myslide, tak Eetla v pohledu Matky Bozs, »Ze
Zarlim, milujes-li vroucné mého Syna? Myslis, Ze
ti zazlivam, kdyz cviéis to, cojsem cvidilaija? Coz
je neuctivé pomyslent, Ze jsem se i ja Easto v srdci
modlila: »]Jez1si, miluji té«? Coz to nebylo plesant
v Bohu, mém Spasiteli, Ze s jasavou myslenkou:
»Pane, miluji té« sméla jsem jej nositi na svych
rukou, chranitiho pfed Herodem,néstido Egypta,
ziviti ho a odetfovati? Pro¢ mysls, Ze nejsi uz
se mnou spfiznéna, kdyz se modlis své tajem-
stvi e '

Tu zpozorovala ona sodilka, ze v ni vzrostla
s laskou ke Spasiteli i laska k Marii, nebot se
mohla modliti s vroucnosti, dosud nebyvalou,
z hloubi sveého blazeného srdce ~ aniz by na to
myslela ~: sMaria, mam té radalc

Nebylo by to radostné pfekvapeni, kdyby i
potkala svatd Panna a otdzala se fi: sNac priave
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mysli§?¢ A ona by odpovédéla: »Na Jezise.«
Maria: »Ja takéc...?

Proto vidim v prohloubeni malého tajemstvi,
v této fedi lasky, prvni stupen tajemstvi Mariina.
Nepfipoustéjme si starosti, Ze malo uctivame
Marii, cviéime-li se slovy svého tajemstwi v dy-
chint duse. Maria se necitt odstréenou. Nikdo
nemiluje Jezise, nemiluje-li téz jeho Matky. Nikdo
neroste v lasce ke Spasiteli, aniz by zaroven ne-
rostl v ldsce k pfesvaté Panné. Kdo opravdu pés-
tuje malé nebo dokonce velké tajemstvi a pfibliZi
se k Marii, toho uzna Matka Bozi za svého bratra,
za svou sestru. NuzZe, zaénéme znova, zejmeéna
pfed mdjem a v maji samém, vzbuzovati se zviast-
m horlivostl a velkym vnitfnim Zarem své tajem-
stvi, abychom si takto zaslouzili byti uznani za
bratry a sesty P. Marie nebo aspori za jeft ditky.
Nic ndm nepfekazi své tajemstvi fiz na prvnim
stupni rozsifiti a zmeénit tfebas nasledovné:

JEZ{S1, MILUJI TE S MARI, nebo »PRES« MARI,

nebo: PANE, MILUJI TE V MARIL SVE MATCE,

nebo: MARIA, UKAZ MI SVE DETATKO, ABYCH
S1 JE ZAMILOVAL,

nebo: »SPASITELL AT TI MARIA ODEVZDA V3E-
CKU HLUBOKOU LASKU MEHO SRDCE.«

* *
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Na druhém stupni tajemstvi Mariina je nej-
svétéjsi Panna povazovina vidy vic a vice ZA
FORMU*, do niZ m4 byti vlit véecek nis vaitini
zivot. Zvykame si pozvolna hledati Jezise skoro
vidy v ndru& jeho Matky. Tutéz myslenku vy-
slovuje sv. Terezie od Jeziska slovy: »Maria je
mnohem vice matkou nez krilovnou.« Tedy za-
stane v plné platnosti pfekrasné slovo:

»TYS MOU MATKOU A JA TVYM DITKEMe.

Léiska k Marii a Jezigi jsou jako dvé postranni
stéfiny Zebfiku, jeZ jsou navzijem pevné spojeny
pficlemi. Kdo stoji na pficlich tohoto Zebfiky, je
obéma stéfinam ~ levé (Maria) i pravé (Jezis) ~
steiné blizko. Kdo sprivné miluje, miluje Marii
touz mérou jako Jezise. Neobyéejna laska k Jezisi
chova v sobé neobycéejnou uctu k Marti a naopak.
Jakakoli Zérlivost je apiné vylouena. Misto otdz-
ky: »Jak by to &inil Jezis?¢ muzZeme se tizati:
»]Jak by to &inila Maria?« Zkratka a dobfe: cho-
dime-li do skoly Mariiny, chodime zérovei i do
skoly Jezisovy.

Jeden jediny rozdil jest mi znam, ktery ve mno-

+ Spisovatel rozvadi obraz bl. Ludvika Grignona, vzaty
ze slevalského primysiu: jako roztaveny, beztvarmny kov

se leje do kadlubu a nabyva uréitého tvary, tak duchovanti
2ivot Eloveka mé nabyti tvaru dude P. Marie.
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hych dusich vzbuzuje zviisté dctu maridanskou:
Pfesvatd Panna stoji ndm lidsky blize, nent od
nés oddélena propasti Bozstvi. Vstupme tedy od-
hodlané, fekl bych smeéle, do skoly této dobré
Matky, ktera pravé svym matefstvim stoji viem ~
i muzam ~ mnohem bliZze neZ slivou a leskem
Krilovny a Panny.

» L 4
¥

Na druhém stupni si zvolime P. Marii ZA FOR-
MU, do niZ se snazime vlévati véechen svij vnitini
zivot.

Milada duse kle¢i samotna pred oltaifem Matky
Bozi. Zda se ji, jako by Maria stila po jejim boku. ~
Jak se na ni jevi vliv skoly Mariiny?

VE CHRAME: Celou jeji bytost ozivuje novy,
hlubsi duch. Ruce, prve nedbale slozené, jsou ted
krisné sepiaty (Marii, kterd dli neviditelné po
jejfim boku); pohled, dfive snivy a roztrzity, na-
byva hloubky a lesku a prozrazuje sebranost du-
cha (to vypozorovala na Marii); celé dreni téla,
dfive svétskeé, povrchni a ponékud volné, je nyni
pfisnéjsi, zbozZnéssi, prozrazuje sebevladu a dy-
chi nebeskou radosti. Maria musila na tomto
svém ditku, které tu pfed ni kleci, mnoho na-
pravovati. Dobra Matka neustane, az z tétomladeé
duse, poddavaijici se jefimu svatému vlivy, stane
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se znendhla ~ pomaly, ale fisté ~ mald Mania. ..
Jiz nyni ~ pohled, ~ jakd zména! Ruce zboiné,
maridnsky sepiaté, pohled, prozrazujici ducha
Mariina, celé chovani jevi vliv koly Mariiny.

VENKU NA ULICI: Tento mariinsky riz se ne-
muZe a nesmi naprosto nikdy zapfiti.~ Jakd to
uslechtilost, zdrzelivost, prostota a skromnost
v chizi, vystupovania v celém chovanil Jak jemné
ovlidéni oéi, okének toduse, jimiZ Easto tolik roztr-
zitosti vnika dosrdce. Tentoduch se jevii v celém
zpusobu oblékani a mody. Bylo by také pfimo
smésné predstaviti si kursistku ze skoly Mariiny
v hluboce vystfizenych satech, kratkych suknich,
v prusvitnych (télovych) punéochich s uméle
nakadefenymi viasy a s modermim tcéesem, o i~
nych vécech ani nemluvé. Po tom muzeme snad-
no poznati, jak daleko od ducha Mariina je divci
a dimsky svét, dokonce i navstévnice majovych
poboznosti.

1 na muzich lze poznati, v jaké mife si osvojili
ducha Mariina. MuZové neotroéi tolik modé, spise
podiéhaji bdzni lidské, kterd fim bréni projeviti
vefejneé svou zboznost. Vidél jsem dosud jen velmi
malo muzi modliti se klece, s rukama sepiatyma.
Neni to zdlkdadni pozadavek skoly Mariiny, pro-
jevovati svého maridnského ducha?
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DOMA: Je jisty druh poboznustkafskych osob,
které vnitfni, velkolepou krasu naseho nidbozen-
stvi sniZufi v o&ich svychi v o&ich finych. Myslim,
Ze neupfilisfiuji, kdyZ pravim: Bez pfesné ma-
ridnské orientace upadnou mnohe divky a zeny
do této nemoci. Skuteéné byvaji pojmy a pro-
jevy takovych pobozntstkifskych osob ponékud
chorobné: jefich vnitfni Zivot s vnéjéim naprosto
nesouhlasi. A ponévadz ostatni lidé chtefi pra-
vého nabozenského ducha poznévati i po ze-
vneéjsich znamkéch, dochizivafi, bohuzel, k za-
véram mélo lichotivym: »Velké vétiina Zen t. zv.
naboznych pfes to, Ze chodi casto, ba denné
k sv. pfifiméni, neumi drZeti svého jazyka na uzdé,
¢imz pusobi mnoho nepfijemnosti, ano i nepfé-
telstvi; 1 v kostele posuzuji své blizni, jsou zlostne;
lakotné, mstivé a vibec pusobi mnoho zlého.«
Tak a podobné slychime mluviti. A je pravda -~
souhlasim s finymi osvédéenymi znalc dus ~
najdeme mezi nimi jen mélo jemnych povah, je-
fichz CELA BYTOST BY DYCHALA LASKOU, jejichz
chovani a milé zpusoby by pfipominaly Mari,
jen maélo je fich bez pfetvitky, bez 2érlivosti, mélo
je téch, které by v knézi a zpovédniku vidély jen
idedly jeho stavu. Nemohu skonéiti tohoto oddily,
ani bych poukizal na velkolepé pojednéni, je
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napsal P. Grou v »Pfiruéce pro vnitini dusec se
zietelem k vnitfnimu Zivotu Mariinu, kterazto
kniha dava tusiti, co se mini onou sFORMOU« na
druhém stupni tajemstvi Mariina.

»Nitro Mariino bylo nejvéméjsim obrazem
nitra JeZise Krista. Jako se JeZis po cely Zivot
neustile obétoval svému nebeskému Otci, tak
obétovala téezZ Maria ve svém srdci neustile véé-
nému Otd Jezide a sebe s nim. Svij rozum pod-
fizovala nepfetriité svétlu viry, a kde nechépala
aradku Prozfetelnosti, podrobovala se prosté a
slepé. NEDOVOLILA SI NIKDY JEDINEHO USUDKU
O UMYSLECH BOZ{CH A JEHO RIZENI, ackoliv vie
bylo plno tajemstvi a zdanlivych rozpora. ~ Nikdy
nepokroéime ve vnitinim Zivoté, nepodrobime-k
takto svého asudku. Jen jedno musime ciniti:
diti se vésti vérou (Ze nas Bih miluje), a poslus-
nosti (ke knézi, jehoz asty k ndm mluvi Bih).

Jako se Jezis pokofil a zniéil, obtiziv se zlodiny
celého sveéta, tak i Maria jako matka tohoto »zlo-
&ince« trpéla s Jezizem MLCKY (11), v duchu s nim
na kitzi visela a umirala.

Co méame fid o Mariiné Zivoté modlitby? ~
Jezis byl skuteéné JEDINYM pfedmétem jejich
myslenek, JEDINYM pfedmétem jeji lasky.«

»
X
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CiM BYLA TEDY NEJBLAHOSLAVENE]Sf PANNA
PRI TAKOVE VZNESENOSTI SMYSLENI? ~ Odpoved
je dosti zafimava:

Obyc¢ejnou chudou Zenou, Zivici se praci svych
rukou, Zenou, ktera po tficet roku obstardvala
malou domécnost v Nazareté a zZila potom pod
ochranou sv. Jana. ~ Jaké bylo jeji vystupovani
ve svété? Zadné neobycejné skutky, zddna vy-
znamenan v oéich lids, Zadné poucovani jinych,
a pfece tak vymluvné kézéni celym jesim zjevem.
~ Jak rozdilné jsou myslenky Bozi a nase, cesty
jeho a nase, umysly jeho a nasel Jak mila jest
jeho oéim skrytost, ustranénost, samota, modlitba
a miéenil Tisickrdt vice je to v jeho oéich nez
viecky skvele skutky svéta. Jak jsme teprve po-
tom vsim v ocich Bozich, az neéinime naroki na
nic, aZ touZime jediné po tom: byti nezndmymi,
pohrdanymi, byti povazovéni za nejnizsi a nej-
opovrzenéjsi ze véeho na zemile

»Nenaudi-li nds Zivot Mariin této veliké pravdé,
nevstipi-li ndm ékola Mariina lasky k ni, neudu-
si-li v nds veskeru Zidost byti nééim, nepfe-
svéd&i-li nds, Ze se musime zcela odlouéiti od
sebe samych, bychom se nalezli zase v Bohy, ~
kde chceme jesté hledatd zifivéjsiho priklady,
ucinnéjstho pouéenti nez ve skole Mariiné 7«
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KTERE JSOU TEDY ZNAMKY PRAVE POBOZNOSTI
K P. MARII?

»Napodobovati jefi nitro, jesi pokorné smysleni
o sobé samé, jeji lasku ke skrytosti, miéeni, ustra-
nénosti, vérné spolupusobeni s milosti, prostotu a
vroucnost jesich modliteb, jeji sebranost ducha
(vydechy lasky[), nebot jen Bih a jeho vile,
Jeis a jeho liska byly jedinym pfedmétem jejich
myslenek, ~ napodobovati jeji ustaviéné obéto-
vini sebe a toho, jejz milovala vice a jejz musila
milovati vice nez sebe samu.«

Tim jsme se jiz dotkli tfetiho stupné tajemstvi
Mariina:

PRAVE POBO2NOSTI K P. MARII PODLE GRIG-
NONA Z MONTFORTU.

O té pojednéme dukladnéji v pozdéjsim kurse,
protoze vyzaduje jfinych, tézsich podminek.
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TEZKE KRISE VNITRNIHO
ZIVOTA.

V)'lznam slova »krise« je znam kazdému, kdo
byl jiz sam tézce nemocen nebo osetioval tézce
nemocneého. Je to okamzik, v némz se rozhoduje
o zlepsenineb zhorsenistavu nemocného. U akut-
nich nemoci je krise okamzik pravem obavany,
okamzik, v némz se objevuji jisté znamky, podle
nichZz pozname, ze nemoc vyvrcholila; je to oka-
mzik, jenz musi pfijitt ~ treba by byl oddalen
o nékolik hodin nebo i dni ~ must rozhodné na-
dejit, protoze boj proti smrti, proti zarodkum
smrti ~ proti bacilum ~ proti hrozicimu rozkladu
dulezitych organtu télesnych nemuze byti bez
znepokojujicich pfiznakda. Horecka ~ vymluvny
pfiznak tohoto boje ~ nezna v akutnich pfipadech
jineho vyrovnani nez BUD ~ ANEBO. A to pravé
cini krisi tak nebezpeénou, tak obavanou.

U loze tézce nemocného stoji lékaf, zkousi
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tepnu. Vyraz jeho obliceje je starostlivy: »Dnes
je tfeti den . . . Jestli se nemocny do ptilnoci za-
poti, bude zachranén. V opaéném pfipadé maze
nastati do 24 hodin katastrofa. ... O ptlnoc
cekam krisi . . . Tedy za tfi hodiny ~ dejte jeste
jeden obklad, ja dam pacientoviinjekci . . . Méfte
hore¢ku kazdou hodinu. Za tfi hodiny musi do-
stoupiti nejvétsi vyse ~ potom by méla rapidné
klesati, jinak neni pomoci.«

Neuvedl jsem bez pficiny tohoto podrobného
li¢ent krise, nebot v duchovnim zivoteé, zvliste
u nove obricenych a u tech, ktefi se uzdravuji
z tézkého hfichu, nadejdou okamziky, které se
velmi podobaii krisi shora vylicené. (Pfedici v po-
mocnych sborech a v malém tajemstvi museiji to
védéti, nebot fizenim Prozfetelnosti setkavaji se
ob¢cas s dusemi téZce nemocnymi, fimZ maji byti
andely spasy, ale koneéna zichrana dusi, kdysi
tézce nemocnych, nalezi k nejobtiznéjsim, nejvys
rozéilujicim ~ ovsem takeé k nejzajimavéjsim a nej~
vdécnéjsim -~ ukolum knézského i laického apos-
tolatu.) Avsak i nasi prumérni kiestané, ktefi sku-
teéné potfebuji za nasich dob nového obricen,
i ony mladé duse, které jsou teprve na zaéitku,
musefi byti o tom pouceny, jinak nepoznaiji krise,
a nastane katastrofa.
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Mezi nemocnou dust a nemocnym télem je
ten pfiznivy rozdil, Ze pfi nemocné dusi, nebo
feknéme, pfi nedostatku zdravi duse nebo pfi
nevolnosti v dusi lze se castéji aspon pokusiti
o vzlet, nebot- duse, dokud je v téle, mize se
vidycky jesté uzdraviti, polepsiti, obrititi, zu-
slechtiti. A kdyby nékdo i tfikrate duchovne
ztroskotal, muze se vidy znova pokusiti o novy
vzlet. Prakticky byva oviem tato schopnostvzietu
znaéné zeslabena a jakoby stlaéena tim, ze sil
k novému povstins stile ubyvi, vile je touto
duchovni horeé¢kou znaéné porusena a milost se-
trvini stdva se pro opétované pady (jedna-li se
o nefest néjakou nebo o navyklé hfichy) stile
nefistéssi.

U nové obrécenych vieho druhu a u pramér-
nych kifestanu, ktefi zadinaji vnitfni Zivot, ano
dokonce i u nékterych dusi snazivéjsich vysky-
tuji se tyto krise:

1. KRISE: Rychlé vyprchéani prvotntho nadseni
(u mnohych kursistd). Nedostateéné pochopent
faktu, Ze nemuze stile svititi slunce a Ze to ani
nent dobré pro dusi. Po nékolika dnech nebo
tydnech zanechivaji tyto duse cviéeni. Schazi
fim nilezité napjets vule. Viechny duse viazné,
lenivé a pohodiné, duse bez idedlntho smysleni
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podléhaii jiZ v této krisi. Ty se nikdo nesnazi pfi-
vésti vyse, ani Pin Bih ne, ponévadZ nechtéji.

2. KRISE: Po prvni radosti a po prvnim jasotu
nad obracenim neb nalezenim noveé cesty k vnitf-
nimu Zivotu ndsleduje zpétny odraz, totiZ nové
boje. ~ Kdezto v dobé prvni radosti a prvniho
stesti zlé zadosti a ndklonnosti (ke starym hii-
chim) jako by usnuly, ponévadz Spasitel udilel
milosti hojnou mérou, nyni, kdy se po&inafi nové
boje, kdy vésefi podind zase dordZeti a vzpouzi
se jako nezvedené décko, kdy neukiznéné télo
dom&ha se svych hfigné osvojenych »prave ~ tu
pobledne pojednou v dusi obraz Spasitelav. Ale
jesté je tu. Duse bojuje, avéak On se skryvai,
protoze jeji vérnost musi byti vyzkousena.Vsecka
duchovni sladkost zmizi, dostavi se shoreckac...
Tu nezbyva, nez ZATNOUTI ZUBY a zustati vér-
nym, finak jsme v této druhé krisi ztraceni.

3. KRISE: ]iz nékolik dni zufi boj. Pustili jsme se
v zdpas se svymi vasnémi, zatinajice zuby. Ale
kdezto pfi druhé krisi pribéhem boje a po ném
ukazal se Pan dusi aspofi na nékolik minut nebo
okamzikd, je nyni v dusi uplna noc. Zavladla v ni
zoufald nalada a naprosta skleslost. Dfive plnila
dusi citova radost a védomi, Zze Pian je blizko,
nynt se dostavila jakasi vnittni prazdnota. Duse
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takika lapa po vnitinim (citovém) spojent s Bo-
hem, ba kfi& po ném. A zejména ony duse, které
stavély svuj vnitfni Zivot pfili§ na citovych za-
kladech, trpi nesmirné. Spoléhaly mnoho na pocit
vnitintho tepla, ktery fim ted prché pod rukama,
aniz by tomu bylo mozno zabraniti. Volag Pana,
ale On neslysi, prost ho, On se neukazuje. Pod-
divaj se nevoli ~ coz je §iZ nebezpeénél ~ a slysi
jen potupny smich sataniav. Zmalomysini, za-
hravap si s myslenkou: vaeho zanechati ~ PRO-
TOZE TO VSECKO STEJNE NIC NEPOMUZE ~ na-
slouchaji opét s potésenim likavému hlasu svych
vasni, které svadési k volnému, pohodinému zi-
votu, Pokousesi se znova viemi prostfedky vy-
volati v dusi dfivéjs1 sladkost, ale nedafi se jim
to. | nastavd obrat ~ misto aby pfinesly obét a
ziekly se onéch sladkosti, misto aby pracovaly
dale pouze svou vili, nedbajice cita a pamlsku ~
vyhrozuji, fikafice: »Nezalezi-li Spasiteli na mné,
nezalezi ani mné na mém obracens, polepseni a
pokroku.« ~ Spasitel viak stil za oponou duse
ukryt jefim ocim a slysel vse. Nebyl jeste pryé
~ ale nyni vi, Ze duse o ného nestoji. Pro¢ se
nabizeti?

4. KRISE: ]iz dlouho jsme zdpasili, proZili jsme
dny, plné radosti, méli jsme i chvile smutku. Ale
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citili jsme se jako unaseni silnym proudem milosti.
Vsecko se nam zdilo lehké. Pojednou nastal po-
zoruhodny obrat. Nadesel sedivy, viedni den.
Nechce se ndm tomu ani uveéfiti. Proé odesel
Péin ...? Nastivaji boje, probouzeji se staré za-
dost, hiich se ukazal v hrozivé blizkosti. Nesvolili
jsme. Nechtéli jsme nic zlého. Bojovali jsme udat-
né. Pro¢ tedy v dusi tato temnota? Snad jsme
pfece dobfe nebojovali, fikdame si . . . Snad jsme
se iz dopustili hfichu ~ tript nds hlodavad po-
chybnost. Tot stav velmi nebezpeény - ale jen
pro ty, kdoz nemaji DOVERY.

Jest tfeba bezpodmineéné vytrvati, bojovati
jako lev, jest tfeba neobmezené davéfovaty, finak
se bude stupfiovat horecka hlodavych pochyb-
nosti -~ tento nebezpeény nepfitel vnitfntho i~
vota. Je tfeba: DOVEROVATI A BOJOVATI JAKO
LEV.Vézme: ] tento stav, i tato krise jsou nutné.
Je sich prive tak potfebi ke zrini duse, jako je
tfeba, aby jablko bylo v ur&itém stadiu svého
vyvoje zelené, trpké a kyselé. Toto stadium je
uprostfed mezi dobounddhemych kvéta a dobou
dozrévéni. Tedy &ekejte a neztrécejte myski!

Jesti toho nedbame, snad se nase duse za-
stkvéje kveéty, ale nikdy nepfinese zralych, slad-
kych plodua piného vnitiniho Zivota.
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Mnohé duse jiz rozkvedy, ale plody v nich
nedozrily.

CO MOZE MLUVITL, KDO NIC NEZKUSIL, KDO
NEPROZIL TAKE TETO CTVRTE KRISE?

5. KRISE: Ta byvi pro mnohé (zejména pro
ty. ktefi se povazuji obycejné za prosté tézkého
hfichu a neznaji opravdového boje se silnymi
nadruzivostmi,) JEDINOU, avsak rozhodujici KRISi,
krisi, kterd nikoho nemine. ~ Umysiné mluvim
o této védi az ted, na konci druhého kursu; nebot
i studentum se pfedndsi az ve druhé tfidé o obé-
vanych nepravidelnych latinskychslovesech, tfe-
bas si Zici na konci prvni thdy mysleli, Ze jsou
jiz vybornymi latinafi.

Vsichni, ktefi konali prvni kurs s aspéchem,
zvolili si vhodné malé tajemstvi a v ném pokro-
&ili, DOCKAJL SE DOBY, kdy vznikne v dusi ne-
vysvétlitelny odpor a nechut vadi tomuto cvicent,
a to je pata, u mnohych prvni a jedind krise. Je
jim tak tézko nyni: Zadné sily k vyssimu Zivotu,
zadného tepla, Zddného ohné. Sotva se odvazi
fici, Ze Boha milujil ~ Méni tedy své tajemstvi:
»Chtél bych té milovati =¢. A i toto jde ~ snad
celé dny i tydny ~ nevyslovné tézko. Duse je
tak, ach, tak znavenal Tu se zfejmé ukize, jestli
malé tajemstvi jen tak »pfiplavalo, pfiletélo, city
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rozechvéloe, & zda bylo v tézkém boji dobyto
a osvojeno, zdali jsme hotovi néco pro své ta-
jemstvi vytrpéti, & zda je odlozime jako ndbozné
cviéeni, jez nas omrzelo...Tu se ukdze, ma-li
tvé tajemstvi pro tebe néjakou cenu.

ZOSTAN TEDY VERNY, PRINASE] OBETI A NE-
ZTRACE] ODVAHY! V tomto stadiu, jez ~ jak fe-
Zeno ~ zcela urdité se dostavi u kazdého (u mno-
hych mozné i Castéfi ~ pfed kazdym novym
stupném!) ~ imponufi mné nejvice ony duse,
které vabec nenafikaji, nybrz poklidaji za samo-~
zfejmé, Ze slunce nesviti kazdy den, ze Buh ne-
diva ndm denné chleba s méslem a medem, ale
nékdy po delsi dobu jen suchy chléb. Vime dobfe,
ze viastné chléb jest vyzivay, nikoli marmelida.

A jestli jsme vérné vytrvali, pfindseli obét,
snad 1 Pinu dékovali za tuto zkousku, za tuto
néznou pozomost, jez pfispela k pokroku nasi
duse, potom ~ 0, toho blazeného »potome! ~
Sta kursista vstdvaji volajice: »Velebny pane,
dovolte mné mluviti dile! Prosim! Prosimle¢

»Nuze mluvtelc. .. »Potom pfisel opét Pan ~
lépe fedeno: ukdzal se zase ~ a 74 jsem citila
v dusi jeho dech, tukot jeho srdce, slysela jeho
feé, vidéla jeho pohled, upfeny na mne ~ byla
to nevyslovitelnd blazenost . ... Mé tajemstvi
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stalo se zase feci nejhlubsi, uvédoméle lasky.
Byla v ném opét celd ma bytost. Viechny mé
dusevni sily volaly : »Pane, jsem hotova ke véemu,
dej mi jen milost, abych té smeéla milovati v ra-
dosti i1 Zalostifc ~~

»Slzy radosti by mohly vypraved, kterak jsem
po dnech odlouceni opét nalezla svého Spasitele.
Jak se raduji z toho, ze jsem nepozbyla myslit
Nyni teprve nepovolim. Bylo mi tak, jak se lici
v oné basni (v 1. dile str. 83) »Ted mdj jsi, maj!
~ ]&, poutnik, v tichém blahu svou hlavu kladu
na hrud tvouc -~ -

»Po nékolik tydna pocituje ma duse pfi sv. pfiji-
maéni uplnou vyprahlost. JiZ jsem se s tim docela
smifil. Mé tajemstvi neposkytuje mi zdanliveé nic.
Rikim pouze Spasiteli, Ze jsem ochoten v od#i-
kéni nésti dile svuj kfiz. ~ Pane, ty to vi§l V téchto
slovech jest skryta obrovska sila. Dni se viekou
naméhave, jako kdyz se musi élovék ke viemu
nutiti: nutit s¢ k modlitbé, nutit se k obétem,
k tichosti, k miéens, k pfemahani. Le¢ tu ~ vecer
~ pfi navitévé Nejsv. Svitosti ~ co to? Sveétlo
proudi do duse. Svitd, hfeje, hofi, sviti . . . Po-
divuhodny zZdr poboznosti pronikd dusi i télo.
Skoro se zda, jako by chtély spadnouti zdvoje
s duge, jako by se ji vracela feg, a se rtu plyne
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zase slovo, naplnéné zcela novym, jasavym ob-
sahem: »Pane I« Blazenéjsim nemohl se citit ani
Zacharias, kdyz pfi psani jména Jan vratila se mu
fec a z jasajici duse. vytrysk! chvalozpév: »Po-
zehnén bud Hospodin.«

Myslenka, jez se tak skvéle osvédéila u mno-
hych dusi ve tvedych zkouskach zivotnich, doda-
va i nasemu veéficimu lidu v tézkych dobich
mocné utéchy asily, totiz myslenka: »Pén je zde.«
1 kdyz se skryva, privem skryvé, viecko ma svij
¢as, On zpusobi opét obratk lepsimu. ~Co viecko
prodélali nasi stateéni pfatelé, co vytrpély tak
mnohé skryté, obétavé duse, co pfebojovaly,
odkily! Konec¢né vaichni kursisté tvofi druzinu,
jez nesmi byti podcefiovina, jez, ~ podobna 24
starcum pfed trinem BozZim ~ obrac na sebe
pozornost Bozi svymi modlitbami, obétmi a pil-
nym cviéenim malého tajemstvi.

Proto duvéru v tézkych dobdch! Budte téméf
opovazlivi v tomto davéfovani! Spasitel sam vy-
zyvé Benignu Consolatu k neobmezené duvéfe.
A skuteéné mi pfipads, jako by slova:

sPANE, DOVERUJI V TEBE BEZMEZNE! méla
v sobé atoénou silu.

Nékdo mi pise: »Kdyby vé&déli nadi lidé, co
musime prozivati! Nebylo by divy, kdyby mnozi
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klesli, zdrceni hrizami a strddénim. A pfece bych
nechté] méniti s onémi vznesienymi lidmi, ktefi
se citi pfili§ povysenymi, nez aby vzdali Pinu
v kostele svuj hold. A jak se musim pfemahat,
vidim-li, Ze tito lidé Ziji v nadbytku, kdezto my
méme sotva suchy chléb.<c ~

V tomto neustilém patfent na blahobyt finych,
zattm co my musime stradati ~ v tom spoéiva
tézkd krise vnitintho Zivota. Zavist a nespoko-
jenost mohou snadno pfivoditi opravdovy péd.

Jesté nékolik pfiklada o tom, jak se jednodivée
krise vyhranuji.

»Nauéil jsem se skromnosti ve svém vnitinim
zivoté. Mladicky zépal zpusobil 15krét az 20krat
v mém zivoté zachvaty zboznosti, ale vsecky
pfedly. Co mi byla platna ona zboZni roze-
chvéni? Byl bych vydrzel v kostele celé dlouhé
hodiny a vymodlil se celou knihu. = A potom se
dostavila vlaznost. Co vie obsahuje toto slovol
Celou fadu nevérmnosti. Nyni jsem se viak znova
vzchopil po téchto tézkych krisich vnitintho zi-
vota a pomodi svého tajemstvi DOBYVAM VITEZ-
STVI ZA VITEZSTVIM. Nemém ted Zidnych pféni.
Hmotné se mi vede témeér stile hure, duchovné
véak stile Iépe. Proto jsem fekl z hloubi srdce:

»Pane, vezmi mne za ruku a ved mnel«
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»Stile jeste se mi nedostivalo vnitintho tepla,
lasky. Oviem, v den mého vnitfnitho obriceni
bylo v dusi tolik stésti! Viechnojsem si tak krisné
pfedstavovall Spasitel sdim mi ziejmé pomahal,
byl mi mnohdy tak blizko! Jak mne blazila jeho
blizkost, jak vrouci byvaly mé hovory s nim!} Ale
nyni = ~? Dalo se zajisté pfedvidati, Ze tomu
nebude vidycky tak, nebot tato blazenost nebyla
ni&im zaslouzena. Mém jenom obawvu, bych ne-
ztratil pravé cesty. Co pomaZe ujistovati casto
Spasitele: »]ezisi, miluji téle a pfi tom se nelep-
siti? Co pomohou slova, nemaiji-li zadného viivu
na muj vaitini Zivot? Co je po véem, neni-li uvnitf
teplefi ? Spasitel se ode mne aplné vzdaluje ; asto
a Casto je ma mysl rozptylena, ale mnohdy prosim
tak vroucné, aby se smiloval, aby se mi dal nalézti,
a pfece jej nemohu nalézti. Ale cha a musim
najiti cestu k jeho Srddi, at to stoji cokoliv. Bylo
by to k zouféni, véak véfim v jeho lasky, a proto
vim, Ze mne musi kdysi vyslygeti. Nebudu ma-
lomysinét, i kdyZ si budu museti vnitini stésti
a blazenost vybojovati. A tiebas by to bylo pfe-
devsim jen pevnou vili.c

» %
®
Vsem, ktefi ctou tyto fédky, chtél bych fici:
»ODVAHU, MOJI PRATELE!
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Vseho do casul Vnitini Zivot neni piece dét-
skou hraékou: Kdo si osvojil po ukonéent prvniho
kursu hluboké tajemstvi, at ked&i vpfed a upevni
je ve druhém kurse rozjiminim a stateénym pfe-
mahanim vsech krisi.

Moiji pfételé! Stofi za to, abychom pracovali
na posvécent svém i finych. - Dobyvéme kra-
lovstvil

KRALOVSTYI NEBESKE TRPI VSAK NASILi!

POZNAMKA: Ve tietim dile uvidime, jak ldska
a prozietelnost Bozi tvofi dila milosti a jak si ma
duse po&nati, aby zachytila vsechno bohatstvi
Boziho dila.
IIL. dil bude nadepsén:
SVET NEZNAMYCH DIVU.
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