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Hlava XXTI,

Hrizsch necistoty.

Nedistots je prekiazZkou v povola-
ni.

b po smyselnych rozko&iach
menu jeme "smjuelnootou" Jednd sa
tedea o vasen padlej prirodzenos-
ti. ¥ecd nic¢c je ustavicéne krotena
2 cclkom umrtvovansg,svadza c¢love-
ka k najohavnejSiemu hriechu nc-
Cistoty. Iiebrani iba dosiahnutiu
dokonalo sti,ale i vedénej spase,
Okrcm toho JL istou zahubou povo-
lanédho mladika,kbtory chece vstuplt
‘do duchovndého stavu Zv143t pre
nas by bola zhubnou,ktori sa zao-

bcrémb mladcZou, Don Bosoo Y
prodmluve ku Yondtituciam Jasne
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hovori:"Ncvstupujtc do Spolocnosti,
Jostli stc sa najprv neporadili s
mudrou osobou,ktord by mohla posu-
ait, Ci budete mict zaohovavat tuto
ctnostY A v Kon&tituciach do stati
o slube Cistoty kladie presne tie-
to slovai"Kto nema 0d Svodnenu néde
ze bude moct s pomocou BozZou zacho-
vivat ctnost sv. cistoty v slovach,
v skutkoch alebo i v myslienkech,
nech nevstupuje do tejto Spoloc-
nosti,lebo Casto bude vystaveny ne-
bezpeclenstvu’

Je jeden 2z najohavnejdich hriechov,.

Boh stvoril ¢éloveka, Sl1lozil ho
z dvojakej podstaty,z duse a tela
- ducha a hmoty, Dla zdkonov po=-
riadku a prirody podriadil hmoitu
duchu,telo dusi. Prave v tejto

sprévnej poddanosti a harmonii dvo-
jakej podstaty tak rozdielnej a
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sebe odporujucej,spodiva cela pri-
rodzeni dobrota,dokonalost a krasa
¢loveka., Viak o Co vzacnejsia a
drahocenne jsia je dusa od tela!
Ona sama v sebe je neporusitelnou
a nesnrtelnou podstatou, Dusa v ra-
de prirody trojakou_ svojou rio-
hutnostou a schopnostou: paméti
rozumu a vole,je obrazom samého
Pdna Boha, Okrem toho posv1cu3u-
cou milostou stiva sa Zivym chré-
mom 3oZim,lcbo prebyva v nej Boh
a to prSObOm presahujucim priro-
dzenu schopnost_a lIudsku dOutOJ'
nost, Tak milostou Boh &ini dusu
ucastnou svojej vlastneJ B30zske ]

.prirodzenosti tJm ZC Jju posvidcuje,
ob21vu3e a pretvara na svoju Boz=-

sku bytost Takto Zijc dusa 3Bozim
Zzivotom,tojest nadprirodzenym a
Bozskym,tak Ze v rade nadprirod-
zenom je pravou dcérou 3Boha,pra-

vym obrazom a vyrazom 3o0Zim., Jg
spravodliva,svita a krasna od
spravodllvostl sviitosti a BozZcj
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xrdsy. Duda svojou vznedsnos bou
poOvodom podobd sa anjclom tak, Z
krilovsky prorok zaSpieval 0 ncj:
"Minuisti c¢cam pau;o minus 2b ange
list? Gloria <t nonorc coronasti
eum./Ps.VIII,é/. Weinil =1 ho mi-
1o mensim od anjelov,sljvou v _d o=
stojnostousi ho OruﬂOV”l" Co jg
potom tslo v porovnani s takou
vzneicnostou & hodnostou dudc 1=
plnc 3ozske]j? Jo tak hicdnc a opo-
vrhnutiahodnég, iko hlato zcme =z kto-
rého je stvoraené.

A Co robi n:iisty? Ubo“iar,t?m
ZzG uspokojujc svojz ndruZivosti,
stdva sa otrokom tcla,hmoty t-Xk
biedne a hnusnej, hoci mi LAK dra-
hoccnpu duiu, Tvmto 8puoobom c¢lo~-
vck ruca v scbe prlro&zunv porin-~
dok a sprovodlivy sulad poddanosti
‘hmoty duchu,ktory do nej vlozil
Boh pri stvor.nl Pacha na scbe tym
VACE 1u ohhvnosﬁ,élm viae ceni telo
1k0 “duchn, Tgmto hriechom sa clovek
rti z nagvy'°1eho radu rozumnych
tvorov,svidtych, nadprlrodzenych a
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duchovnych, 31 podobny nebeskym
quchom, as do najzavratncjsich’
hlbin nerouuanCh a ncéistych
zvierat! I Duch Svity hovoriac o
tomto hricchu volds"Homo,cum in~
honorc c¢ssct,non intzllexit, com-
paratus ¢st iumcntis insipicsnti-
bus,<t similis factus cst 111lisV
"A clovaek, ked jc v ¢cti,bto ncna-
hliadas pfuovm~ sa zvieratdim ne-
razumnzm k! b»vz im podobny" Ps.

YIVIIT, 16/ nic je tada tento
hPlLCh ndaohjvncjélm a najhnusnej-
Sim,%xtory ¢ini z c¢lovcka,anjclom
podobného tvora,zvicratam podobe-
ného,

4

Jednym z naatq,‘ ch,

NeCistota je hricch jcdon z
najtazdich,. Frcdovictkym prec hroz-
ny ncporiadok,ktory sposobi &lo-

vaeku, podroblac dusu tblu,uko Sjule
prave povedali. Yo druhé precto, zc
hricch nccistoty nic jc v sebe
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iba hriechom vsednym,alc vzdy
hriechom smrtcInym,., U ostatnych
hriechov méze byt "matcrisa lovis™
ako hnevu,pychy,krddeZzc a mozu,by-
vaju to hrlechy vsedné,:1lc nedis-
tota v secbe je vidy smrtelnym
hriechom,lcen rozumie sa,ksd jc pri-
tom uplny a dobrovolny ouhlas Boh
nec¢istych potresce vZdy hroznymi
trestami,akymi ncpotrestal ludi,
ktori sa inaé¢ prehredili. Pr:do
poslal potopu,aby vyhubil pakole-
nic Iudské? Frsco znic¢il Fentapo-
lis dazdom siry a ohna? Vietko iba
preto,aby potrestal v ITudoch pre-
kliamu necistotu, Predo poslal a
posiela doteraz najvacsis pohromy
a tresty? Preco posigla tolké ne-
moce a2 prcdcéasnu smrt? Jc to

trcst za nelistotu.

Jedon z najzhubnecjsich,

ento hriech viac ako inéd: za-
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temni rozum - oslabi volu 1 srdcs

........................................................................

wiind zatvrdlivym, To si stonc o-
kvete mladosti,ked jc uspokojovani
nelista niruzivost., Ilcby to bolo
lecn nickcdy,premsni sa nt tvrdo-
3ijny navyk. Tu myscl ubohého mla-
dika,ktory sa navykol na necisto-
tu,oslcpnc 1 od8prostic tak,zZc po-
vaZuje ncéistotu zn ncovatrné zlo

v nceiti uZz Ziadnu osklivost y vy-
Citky. Jcho voln navykom,kXtory na-
dobudla @ kbtory vzrdistol,stanc sno
tnk zlou o prevriatc-=nou a %t~k nn-
viazanow nt ncdéisty hriech,ze je
schopnd kaZzdej kr-jnosti,i ked vi=-
di,ze je v nebezpecenstve vedne]
zdhuby,nicé si z toho nerobi a lah-
komygelne vsetko opomina. A Co po-
vedat o jeho srdci? Skamenie! Sta-
va sa studenym,ladovym a preto i
bez cituy nié ho nedojme,nezlomi,
anl najhroznejsia pravda o smrti

o pekle,o trestoch,ani najdojima-
vejSie utrpenie BozZského Vykupite~
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Ta, A 2o povedau upOVGdld ch to-
hoto nedfastnika? Cini ich mnoho-
krat =z ludskjch ohladov aleho zo
zvyku, Casto o/vaJu neplatné a
moZné i svitokrddezné, lebo tasx
uprimne lTutuje a nemd pevndého
Utadsavzatia Spoved byva neuplnou
lebo mu hanba zatvira usta,g ne-
mjm urobi jazyki aleno gspon byva
bez uzitlku = nepodorﬁvat oprav=,
divého nolepSenia. imohokrait sama
sv.,spoved byva novy vzpruhsu ku
hriechu,lebo taky clovek si po =
vigi"Vsak sa z toho vyspoveddm" a
po Jjeanom hricchu nasleduje druhy
a potom eite jedon a nakonec celd
spusta a stile sa spovedgide to
totié to isté vysnovcdxt sa rag
z1cbo dvacatlrdat, Takto Zivot.
ﬂlcktorjch mlidikov sa stiva su-
vislym radom zlolZinov, lcbo oni
Izshko hrisch pachalu,opav“dqgu sa,

> zasc hreaina,
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cholnik a nriech necistoty,

N

’

v reholnikovi je nedistota
nevyslovnou ohevnostou, anjel,kto-
r 81 vala v blate,knieZa nebeské-
ho dfor‘,ktoxy sa sniZuje na uro-
ven nedéistych zvierat. Foznid bo-
Iastny osud narno trqtneho syna,
ktory tak klesol,Zc¢ tuZil po pokr-
me o2&ipinych., H“a oqud ¢lovcka,kto-
ry nchancbne hre pll fomysli si
v3ak na hrozné ndslcdky! Strata
povolanin o potom porusSenic slubov,
Zncuctievanie samcecho seba a1 ¢éasto
i Xongregicic. Pohorgcnic «» zahuba.
mnohych dusdi, HIa,smutny ndslcdok
ncstnstného pddu! Kolkokrat sa
predstaveni zhrozia nad ncopatr-
nostou a InhkomyscInaostou nickto-
rych! BoJj sa,méj mily,ncpovazuj sa
za bezpefného,lebo dcjiny nas ucia
A dcsin, Iucifer zhr:s5il v nebe-
sinch,Adam v raji, I ty modzes
padnut., Slazy by sice umyly Skvrnu,
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alc nisledky nic. Plac¢ radsej zo
strachu,ak? z vyc¢itky hryzenia
svedomia!

Ochranné prostricdky.

NemGZem si prbdstaVLt Zzs by si
potraboval vstat Z takéhy hanabné-
ho hriechu, Icby ta vS8ak zastihlo
po2dH>bné nedtastic,d2brc sa z toh>
vyspovedalj a o hned Bud uprimny
prcd magistrom a on ti poradi
prostricdky a predsavzatia,ktoré
musis pouzit, Viem,Zc¢c citis _dojcm,
nitlak Zladostlvostl ktor:d fa chea
okradmut o tvoju ctnost a povola-
niz, Neztricaj odvahy! 3ud pripra-
veny odrazit pokusenia,ako keby ti
padla iskra na tclo alebo nz sSaty,.
Bud statodény a opakuj s llacha-
bejcit"Potius mori,quam focdari, "
randSej zomret,ne? zhrcolt Vrucnc

s1 modli klzdy dcn a s liskou pri-
- 12 -



stunuj k stolu Pdna! 5tridZ svojc
vnat orné a vonkajsie¢ smysly! U=
metvaj svoj¢c smysly a bud pokor-
nym - pokorqim a pokornym, 3ud ve-
scly a stile zamcotnany' Bud ne-
ustupny aZ prilis v tom, 30 by i
na jmenej monlo posSpinit tvoju Cis-
totu! Jedno malé zriecknutie zo-
hyzdi biely a drahocenny Sat.
Vyhiybaj okolnogti uz zdaleka! Uzi
kazdu opatrnosg f a pros o zvliddtnu
pomoc o%iu! Gasto mysli na vec-
né pravdy a uvazujc o snrti a o
pekle! Unticvaj Pannu klaria,Anje-
la strdaZzného a ndsho sv.Otca!Bud
uprimny k magistrovi a spovedel-
nikovi, Ostatné ti povien, az bu-
dem rozprdvat o Gistote. Zatial
skondim slovami Pdna JeZiSa: Nid
neCistého nevojde do krilovstva
nebeského. Nebom na zemi je nasa
Kongregzacia ,nebom milosgti a svi-
tOStl,ktOTé nebo nestrpi nidé ne-
¢istého, Pre Boha a z 14sky k Don
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DJoscovi a vlastnsj spise,odid
Zim_skor,jestli sa necitis

dost bezpcinym, Wedufaj pomoc len
od Boha,ale sa vynasnazuj s cclou
silou, aby si si v-aistil prc bu-
duunost v tomto ohlade uplnu bez-

pbcnost

Hlava XXIT.

V Zom z4lczi umrtvovanic,

Unmrtvovaniz pozostiva v tom,
G zvykom-lskangm milostou a .
vicenim miernime q_vedblbmc tah=
ko -a snadno sprivnou ccstou viéet~
ky niklonnosti a sklony vigni.
Zkritka: je to zvyk,vidy sa pro-
tivit nasim _zlym n2klonrostiam
a virniam, Co sa tyka visni jc
umrtvovani: prisnou povinnostouj
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avéak ohladom naklonnosti jc¢ umrt-
vovanie radené,

4

Nesriadené niruzivosti,

3oh stvoril Adama a Zvu, Ucinil
ich blaZenvymi a v tomto stave nc-
citili v scbe Ziadného popudu
smyslov,al:s od prirodzenosti mali
vactky dobro vlastnosti, Lzd ale
zhr=5i1i,1len vtedy nastaly poku-
-3enia., Vzbudily sa v nich rvYzné
nesriadend niruzivosti,telo sa
vzburllo proti duchu a duch proti
Bohu. Tuto vzburu /ako vyslcdok a
trest prvého hrischu/ zdedilo ce-
1é Tudské pokolenic,pochidzajucc
od Adama, ‘Inymi slovami: ¢élovck sa
tercz rodi so zarodkami zlych ni-
ruzivosti a victei bez vynimky su
im podrobunl Jcden viac druhy
menc). Jeden tym,druhym onym spo-
sobOm,alu nikto z Iudi nic je bez
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nich,okrem Bohodloveka a Panny lia-
rlv,b z posSkvrny dCdlbnéhO hri ¢-
chu polatej a to preto, éu sa mala
stat Iatkou J:ziéovou, Tiecto BLS
nirudivostis su istd zlé sklony a
to nesriadcnd,ktord svidzaju clo~
veka,aby mmlovnl 7 chcel si 1 zao-
po trlt POthKJ zaklzandé zAkonon
Bozim, Fovedal som uZz,z: nikto nic
Je bcz nich,nals nigkbtori ich ma)u
.mcnug ini viac,dln tclesnzj susta-
vy,dls pnrvotnsj vychovy,dla voku

3 okolno t1. V jednom sa prebidzn-
Ju prv,v druhom ncskor., V jednom
sa pre¢javia ostro,v druhom slab-
5i¢ » mnohokrit su v nis,ako by
skryté pod_ popolom,.lc S0 mOAu
Sn zdv1hnat nsoc¢.kxivane pri nc ja-
kcj prileZitosti ulcbo 70 zvlqst.
nych okolnosti. N1 pr.: s vckom,
s vyhladdvanim ncznimych osob, s
udenim st o veeisnch dosiel ncznai-
mych, Tym sa I=hlko naruzivosti
vzmihaju 2 sposobuju velmi prudké
bojz. Co by s21 st3lo,keby si nebol

16



vyzbrojoeny statodnos tou = ctnou-
trmi? O5tl by si 8n korig stou vt
ni & Yol by si strhnubty do prlc~
pusti hricchu. 3= cEte vincs u
nZdého jo vaiAdy nichtora viscn
silns jsia, prudizcj8iv ko ostatné,
Vol‘%me ju hlavnou chybdou,lsbo
prevy/iuje astatnéd silou o éasto ju
01f1nu. Casto nds gtrhne,nby sme
jcgj hoveli, On- tvor1 ROV”hu clo~
vekr, Jestli nic su nidrufivosti
a zvlist hlavnd chyba Liyotend
dobrou volou a nic cclkomn podro-
bené,als ou noncchanéd samé na sc-
ba, uv1d aJu dusdu do ta”kych
hrlc chov, Nuprukazagu JCJ iba v
"borbs o dokonalost,ktoru vyzadu-
~je reholny stav, ale uvrhnu ju do
vedcnej zahuby. Freto musime pou-
7ivat prostriedky,aby nds niru-
zivosti nikdy neprnmohly.-Hlav—
nym prostriedkom k udrZaniu a po-

.razenju niruzivosti je pfave
" ¢tnost umrtvovanie,
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I v tebe su vadgne.

I ty si potomkom hriesneho pra-=
otca a mas teda 1 ty v sebe zarod-
ky naruzivosti pzdlej prirodzsnos=
ti, Teda potrebujel,aby si ma} v
srdci hlboks zakorensnu c¢tnost w-
mrtvovania aby si vzdy odporoval
opadnymi skutkaml ,aby si ovladal
svoje naruzZivosti a ich porazil,
lebo indé¢ upadned do hriechovw
vSednych a nepokrod¢is ani o krok
na ceste dokonalosti, Keby vsak
tvoje vasne boly prudké a este
viac,keby si Dbol vvsth&ny svod -
nym npbczpeﬂnym prilezjtostiam,
nemohol by si im vyhmut bez vel- -
k:J umrtvinosti,nevyhol by si ani
tazkym hriechom a potom zani vecd-
nej 2zahube,



Ji potrebné umrtvovat sa,

}“buo BoZsky Liajster casto zdo-
Td7nuJb petrebu tsjto ctnosti;"Si
quig vult post mec venirc,abneget
semetipsum ¢t tollat cruccm suam ¢t
sequatur meV "Jestli chec kto za
mnou 1st,nech zaprc sam scbu a ve z-
me SvoJj kriZ s naslcdije mal/llat,16
24/, "l non aceipit eruccm suam
ct scqguitur mc,non ¢st mc dignus.,”
A k%o neprijme syoj kriZ a ncnasle-
duje ma,niz j¢ mnu hoden! /ilat,lo, 38
A sv.ravbl pice Gal. f4nom'"Qu1 sunt
Christi,carncm suam crucifixerunt
cum vitiis <% oncuplo cecntiis?
"ILebo ktori su Xristovi,ti ukriZo-
vall svoje telo s thGChuMI a S na-
ru21vootdm1"/qu 5,24/, ApoStol
okrcm toho =hece, abJ nadc umrtvova-
nis bolo ustdv1cnb ako pide Korin-
tanom ze 8 musime stdlce u vsade
umrtvovat dla Jczisa LEristH:"Sem-
psr mortificationem Iésu in corpo-

- 19



rc nostro circumfzarocntes,ut <t vi-
tn I¢su manifestetur in corporibucs
nostris? "Vzdy nosimc unmrtvenic

JcZi3ovo na svojom tbl,,ab/ i i-
vot JcZzidov zjovil o~ n- nusich

teldch?/2,Kor, 4,10/.

Ako dosishneme tuto umrtvzsnost.

Frgdovsstlizym s dosinhne milos-
tou 3ozou,xtori ju vlicve do dude
lecbo od 30h“ pochédzi:“Omnu datum"”
2 prebo sna masime modllt,‘bv smg
ju dozt21i. koZcme Ju nadobudnut
stdlym : trvalym cv1cun1m Tito
umrtvenost s: prejovi Stvorakgm
sposobom.

1. Frcdist hnutiam ndruzivosti,.

otaramc sa,2by s2 niruzivosti ne-
prcbudily. rreto sa musims vorovat
V32 1'G,;'ch okolnosti,ktoré by mohly

v niSom srdeci povstuf imsis vy-
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hybat spolodnosti,pohladom na isté
03500y, cctbs, fantastickych 1 laho-
stajnych knih,vystrednostiam. v

jedle a piti,priliinému _.panku, le-
nivosti,poduvaniu svetskych popev-~
kov a podobng,

2. Umrtvovatl sa hned na zadiat-
X, - |
lmsi? ca umrtvovat hned na po-
Ciatku,akondhle sa niruZivosti
vzbadvu)u, vtedy su edte ulabd a
mildtﬂb Tahko sa ovldidaju a podma-
nis si th Naopak,bude to velml
tasko ich ovlddat a pod“oblt az
vtedy,ked uz zapustils korene hl- .
boko do srdca « dlho panuju uZ _
nad volouw, hkasi sa 1 to pochopit,
ze vola dlho neodpnrovala naruzl-
vostiam ale obycajne im hovela,
Vtedy sa v CloveXu vytvori navyk,
tojest ndklonnost,ab: im vdils pri-
volila. Zly zvyk gtava sa viak
druho prirodzenostou; ovlada ni-



silne volu a strhne ju k hriechu,
Ovela hprdie je to,Ze sa Clovek
stava otrokom,hoci i spoznal svo]
ubohy stav, WNenividl a zrieka sa
onej nidruzivosti a zlého zvyku,kto-
rym je ovladany,chcel bJ ”lOMlt
hrozné okovy a raz ss u:z 1obod1t
zvitazit nad hriechom,a obrault $0
k Bohu, Citi sa v&ak tak utladenym
1 sviazanym,Ze uZz neciti odvahy k
odporu,sily k boju,tak ze védy ho -
vie ndruzivostiam,ktoré ho zotro-
duju. 2 toho pochopid,kolko zdlezd
na tom,aby si bojoval proti zlym
zvykom 2 preto =zxby si hned zpoldint-
ku umrtvoval svoje niruZzivosti,

3. Umrtvovat sa vo véetkom,i v
malickostiach., |

A naruZivostiam odopberat i naj-
mensSi pczitok. Lebo kto neumrtvuje
svoje naruzivosti v malych veciach
2 dava im nejaky pozZzitok,dosiahns
navyk., Privoli k nim,lebo zvyk sa
doteraz tyks iba malickosti,a tie
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pomaly privedu ¢loveka k- -tomu,Ze ich
neumrtvuje ani vo veciach viadsich a
tak im ponechdva 1 poZitky velmi @
tazko hriedéné, Pripominaj si dasto
slova Ducha Svi"Qui spernit modica,
paulatim decidetl "Kto opovrhuje
melickostami, pomaly upadneV

4, Umrtvovat s2 vzdy a begz
ustan-ia.

rdoci niruzivosti ustavicénym po-
tlacovanim strdcaju mnoho slly a
ohna,preca nikdy neumieraju. Sv.
%ornard hovoriis"Vytnite ich a znovu
VJzenu, zarente ich a vratia SE
uduste ich a znova zaplapolaJu.
uspite ich a zZnovu sa prchudia.”
3a dokonca keby 1 niektori dusa
dosiahla vysokého stupna svitosti,
predsa mi v sche svaje vasne., Tak
sa nikto n‘ﬁmlF zriexnut ani toho
naJprlon ;JSicho umrtvovania, lebo
akonihle by sa stal z vlaznostl ne-—
dbalym a lIehostajnym v cvicdeni tak
ddlezitej ctnosti,tu by sa v nom
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uspané a utlacdend niruzivosti znovu
prebudily a sposobily bJ mu hrozy
boje,ktoré by ho mohlj trhnut i do
ta7kpho hrieclu., Sv.Gregor hovori:
"Jestli sa nachidza niekto upro-
stred prudkej vrieky,q nenamiha sa’
.rukami i nohami udrzat sa na povrch
2le usnokoji sa a chce si odpodinut
20 ho C¢akd? Frudkd voda ho svalil do
vin,strhne a2 pohltne’] Tak je to 1
s dutou,ktori ustiva v boji proti
nAruz lvostlam lebo prudkos tou vis-
ni byva s trhmut do hlbin hriechov,
Fokladdim za dobré skoncéit slovami
sv.Vincenta z TFauly:'Ileby niekto,
majuc uz_Jjednu nohu v raji,prestal
sa cvicit v tejto ctnosti,a vstu-
pil by don i druhou,octnul by sa v
nebezpecéi zAhuby? kindre radi sv,
Frantisek Szlesky,Z2e 4y niektorych
vasni je dobre zamenit predmet.On
sdm v ldske miesto tvorov a seba
samého postavi Boha. Dohovor sa
0O tom so svojim magistrom! Bojuj
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huZevnate zvl143t proti hlavne ]
chybe! Nujprv ju musiS$ poznat,co
je veImi tszko,'ebo sa vie potme-
chutsky skrjvat‘ casto vystupuje
pod ra3lom horlivosti,spravodli-
vosti,naibozZnosti o dokonca i 1ldis -
ky. Lea jua chees ob31V1t,okumaJ
st«rostlive svoje obvyklé sklony,
svoje pokusenia ‘1 nujéastecjsSie po-
klesky. Zpytuj svoje hnutie rados-
ti 1lebo muthu, pitraj po vzdia-
lenych pric¢indcn! Pytaj sa i svoj~-
ho spovednik:,magistra = niekto-
rého dobrého ﬁ'spolthlveho dru-
ha, zvl4ist v8ak »ros Boha,aby ta
osv16t11'Ak3nwhle si ju na51el
bojuj proti nej rizne a huzevna~
te. Torazaj ju kXrok za krokom,
naliehaj a pros! Zvitazis! Velko-
myselnt duso,zlom svoje okovy a
od tcj_chvile sa buade na teba u-
smizvat pokoj. nle bud stile o-
zbrojeny! Odp001va3 SO zbranou.v
rukc a nespi! T4to niruZzivost jo

ncob¥cajne oScmetni a zradni.
- 25 -



Na straz! Jestll si odhodlony vyg-
trvat v dobrom,ba ked chceg pokra-
Zhovat pa _ceste dokonalosti,bsdll

: ncspustaj s> seba oli a hlad sa

ustﬁV1vnym umrtviovanim zbavit
svojich niruzivosti,

5. Umrtvovani: ndklonnosti,

Umz tVOth svoje niklonnosti nim
prlkazugb-ﬂwm Fin- 30h JuStll chee-
mc dosiahnut vedne j spasy. Kto
chcs dosiahnut k“’stanskeg dokona-
losti,m? okrcm hriesnych niruzivos-
ti ¢8te mnohé prirodzené niklon-
nosti,ktoré nis sice ns v*dZQJu
do hrlochu,alc sv1duaJu nis k sa-
mol-<ske a odvravaJu nasu myscl od
3oha a od toho,lo sa 1ub1 3ohu,
Hoci niz su. BOhOﬂ zakizané , pred-
s& si On od nis ziada,aby smc sa
ich zriekli,aby sme sa i1 v dovolc-

nych vcciach zaprcli a konali to,
co sa viac pic¢i Jemu, Také veci
nokize,21le . iba radii"Chees byt
lokonsz lym?Chod'prodaJ vietko, o

- 26



mas,rozdaj chudobnym o naslcdu]
ma!"™ I gv.Favel v mcne PAna vr-vi
ked porovndva panenstvo s manzel-
skym stavom,hovori,ze panenstvo
je dokonalejsie a preto veriacim
radis Consilium autem do. Fin nim
iba radi,aby sme zapierali. svoju
vlastnu volu ked hovori:™ Qui wvult
venire post me,abneget gemetipsum"
K dosiahnutiu dokonalosti. je tento
druhy stupen umrtvovania potrebny,
ba prave v tom pozostiva nasledo-
vanie evanjeliumovych rid,ako pod-
staty rehoIného stavu., Ty sa musis
teda s nadsenim umrtvovat,ato nie
len vo veciach potrebnych,uale 1 v
dovolenych., Umrtvuj svoje prirod-
zené niklonnosti,zvlast svoje
prianie,zriekaj sa ich! Takym
spésobom bude tvoja vola v shode
s volou BoZou. Osvojis si zvyk u-
mrtvenosti,vyhne$ lahko ,nesdéisel-
ngm pokleskom,vykonis spuStu .

- 27 -



ctnostnjch.dkOHOV 4 obrovskeé pokro
ky ne ceste dokonalosti. Tui do-
chidza "nasledovanie Ilrista"™ vel
kej & vEeobecne ) mrilienke:"Tan-~
tum profeceris,quantum tibi vim
intuleris™ O tolko poP1001o 0 GO
usilovnjesic sa budc# gvid 1t s
umrtvovani1" ‘to chee brt rcehol-
nikom,mis] b]t vedeny vafym cic=
Tom kridat po stopich Jcii Irig-
ta, musi si pavne zaumlvnlt LG VY-
Jenie zo scba kazdy nocit c1tll—
voszti a oblcdie sa do ducha Hoi-
ského majstra, -Ved 3ozsky Vykupi-
tel tak n: objcaJng v evanjeliu
vstepoval svojim uvcnnlkom aby
vzali na scba kri% kajucnos £137Si
quls vult venire post ms,abneget-
scmebtipsum ¢t tollat crucem suam
¢t scquatur me” On s4m niesol
tento kriz,aby ndm dal priklad,
cgz 50 rokov po ccly svoj zivot,
Suc spr vidzany stalvm utrponlm,
chudobou suzenim,naimahami,a stri-

- 28 -



danim kazZdého pozZzitku tak,Zc¢ kazZ-
dy dobre vidi,Zc¢ nie 'jc hodnej-
5ej ctnosti pre reholnika a .
72v143t pre nas,ako prave ctnost
ducha obeti ¢ umrtvovonia. Pove-

dal som,ze Jje nadpotreoneJ

Z2v14 8Tt pre nda,lebo VS obeone kaZ -
d7,kto si voll reholny Zivot,hli-
si sa k zivotu umrtvovania a ka-
jucnosti, Zaviizuje sa k nemu svo-
jimi slubami,ze ho hude praktizo-
vat pQ cely alVOt Uz preto,Ze sa
| zv145% my saleziini bez toho neo-
pideme,veduc iivot plny Cinnosti -
akthlty,DOhJ01JuC sa st 1le medz;
mladezou a prltom m.im€ zachovavat
chudobu vysokého Atupna 2kxo lTudia,
ktorb sa venuju opustenej mladeZi
a viztko poutradagu01 3eda,keby si
u nds hladal dajaké pohodlie,alebo
by si tazko niesol chudobny a ne-
pohodlnv sposoh “ivata!Ckrem toho
nime %it spololine. Spolodny Zivot

D p

Je na jednej strane pramenom dob-
ra duchovného,ale je tie¥ prile-
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Yitostou k tisicerym upbazaporom
Také umrtvovanie srdca musid byt
nasou nerozluénou druikou,lebo
véetkych musime milovat rovnakou
liskou a nesmieme srdcom prllnut
viac k jednomu,ako k druhému. Spo-
locny zivot mohol by byt pee teba
zvlastnym umrtvovanim najms vtedy,
ked si viedol pred vstupom do sp>-
locnosti pohodlny zivot,ked si bo}
navyknuty na vyberand Jedla,upavat
na makke] postell odp001vat dlhu
dobu a bol si zaopatreny vsetkym,

co mohlo uopokogovat Tudsku J em-
nost. Kety tomu tak bolo,musel by,
si hned v prvych meﬂllcoch zabudnut
ng kazdé pohodlie = navykqt na novy
sp ogob Zivota, jestli nechces byt
n@ctastnym ty a nestagtnou uulnlt
nasu zboinu op3¢acnost ktord ta
rrijala lebo by trpela tvojimi chy-
bami. Neklam 3! ked si uz vstupil,
mus 15 privyknut niq tvrdu postel,
uzku izbu,chudobnu 2 jednoduchu
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na nevyberané jedld,pripravené
mnohokrat neVKusenJml zucharmi,
Fomysll si tiez,zZe VlderJt 54 ne-
bude s méet nJJe t dla chuti,ani
dla toho, a”y mas hlad. Toto nepo-
noilie musis snasat sxrubenebpo~
korne,trpezlive,alo mi snasat,kto
“siubuje kijucnost bez plaug,bez
nevole,ba musi€ sa usilovaio,aby si
bal le veszlsim a tym g»nokojnej-
$im, ¢im voac bud.s trpet,nasledus
jue oriklad anodStolovi"Ibant apos-
toli gaadentps a conspectu conci-
lii,quoniam digni hahiti sunt pro
nomins Iesu contumsliam patiV "A
oni i3li z toho shromiaZdznia radu-
juci sa,Z3 boli hodni trpet pohane-
nis prée meno JeZidovo./Skutky ap.
v,417, -

Nerob,ako zidia,
7 2111 Zidia v zajati eoypt-

sxon,boli spokojni so vSetkym a. -
nikxde nelitime,ze hr holo 7z ich |

~ 31 -
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15t vyilo aspon Jedno lgvo ui-
reku, Boli ochotni s1i3at toto
otroctvo, Fracovali uzanne o4
ring. do vedera, nned. z 00 -
tylitou v ruke V/nnanajnc 7, € 11
na”vyrab&_tehll ¢ zanue shie-
rall palivo do ccl A iah'vybra-

nym jedlom,alc xo°en nym unavou

a Mladom,»7valo trochu cibuls 4
suchéhn chlebs,alcho zld polan-
ta, I'zd muscli o“u"’rlJr tento

deJ holi prhOJdl a vesell ho-
el Wus"ll!lot pcii a suc obta-
73n1 batoulnaml. Alz akonihle
presli dervend more a bHoli vyslo-
bodeni z otroctva,hoci boli vede-
ni Fanom, ¥ iveni mannou, zabudnuc -
'na minulé biedné 3tr00uvo,zo-_
cklivila sa im a znechutila sa

im i manna a ovzduZic plnili pla-
tom, Ziada Juc si vybransjEie Jed-
lo a korenatejsie maso., I tyy,

mu; mily synu,vstupom 4o rehole
si opustil ag7pt qcbtastny na

- 3D



Tyzické Tarchy,alcbo pre mravné
nadostatky. Ach ncrod ako zli
zidia,z ktorych aikto neVOSlCl
do zaslu‘“qb) zeme, Ty cheg
vojst do zaslubuq.g zame - d0‘
nrba, teda Zin prévb naopak ako
‘inili zidiz!V I rgisacii pra-
ou viac,aito praougu JTudia vo
sviete! Bud vidy spokojny s pokr-
mani,l keoy ti neboly dla chuti,
B xkyML sn uspokojujcé prosty
rolnik. ki 1w taskosti a obste,
prinisaj ich viuaz ako utor;LoI
vak robotnik! Fotom budcd pru-
vym rcholnikom,lwvo indé by si
nim bol 1lin dla nmena a4 ni¢ pod-
statne., Lo sl mozZes priszt,aby
3oh Dol s tebou spokojnyked si
z biedného chudobného postave-
nia prisiel d» utdvu dokonalos-
ti, umrtvavanla g ] uncqoutl hla-
daguc v nom utuchu A ulavu JG
to hrovny nesnys cl,mat stdlc ob-
ratené oéi na Igrmpt, &ladOSthOSt
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po cibuli a Yesnalku, T> ta vslmi
snizuje a_prilis urdia Finas Joii-
sa xtor7 ta povolal z neXonciénd-
Mo milosrdenstva & _vocl tebhe o-
plyva tolkymi 4_1Jstaml Jestli
Si. u£:1c>SV't*kV ¢lovek poikojnc
postradal mnohl veeci z nutnosti,
takiacr =z qut ns j kajaicnosti,pro-
Co by si sa axo reholnik ftomu
vzpieral,k Zomu si sa dobrovolnc
ZPVLHZal,oomrajuc ze jedlo nie je
dobr“ privpravend,zZe je qo malo

ze vino je zas pokrstend P ne—
48 izbu vyhodne umie suuenu

je nabytok chudobny a 0povrhov%-
ny. 4 sv.Jeronym hovori:“v chu-
dobnom dome 2 v dedins keg cha~ -
tr¥i som sa narodil, taz som na-
sytil mraviajuce b"ucho kd 30U a
nlesnivym chlebom,teraz bl@le.pe-
¢ivo a mdd sa mi priedial Ci to
nie je hanba videt reholnika vo
v8etkom zhydkaného, ktorj sa boji
chmdoby,utekid nred viidZou ndmahou,
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‘kromnjﬂ jedlom »povrhmje a sta-
vi sa zadumiivyn, pvzﬁernard
zdeseny _takto vold:i7co to ma
znamenazt? - “uid eat noe:s Jud
to Julau+~oc+'Co s« Hak bojite,
ze si wsdlkodite?" Hikdy sa neuxﬂ-
rthn o svaje tslo,le o to,

ma vas viaau Iuby,g % omu vés
viuZe wartveny zivot. iioj ley
s7nu, bud aplue prunvedceqy 49
49 “hOL” 3, nevstupuje pre. r'-
doot,Alv pre utrpenie,ani nié
RE4 'ﬂloﬂln ‘.,1.-vot,.1'J_e DIre Zao
dostus :inenie zs priestunky z
minulsho Zivota, 3oh,ktory vidi
tvogu dobru volu nech ti nom~ha,
49by s1 mohol dobre pfAcov.t nic
spase dusi, ieby sndid bol byval
tvoj zZivot v DOZefumﬂl Sgnte
kvetnaty a mil by si hognost
rozkosi,ked si-to r.z priniesol
A obntng oltar praﬂo teraz u -
stupujes :: nie 31 velﬁomfgelnd
k 30hu? 5 odv.hou! To nujtizsie
si uZz vykonal,ooban len,aby si
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vytrval., ¥Ked si vstupil do 5poloé-
nosti,dobre si vedel,ée mMasId -z -
pret sam seba, Teraz si tu,neob-
zéraj sa preto,ie citis taZkos-
ti, Dﬂqu Boh ti noméGiz! Co je
horks,to sa s mllosfou Rpoiou gta-
ne sladkym. A 3o je ftaZké,stane
s41 prijemnym., Fomysli 01,%3 kel
opusti¥ zo slibosti 3oha,x,

tebs: opusti. KEym si bol a8t
uctave alebo doms,peltkal Sl sa
t~%kosti,nsdesily %t~ urize,kto-

re si Dredvidal,nle vistko. tl
bolo Izhke,b2 mild, I"ed sa ti
zvolna znechutil z:ipoéat; Zivot,
to je znamenim,Zc vyh=slo v tebs
prvotne naddenig., Usiluj sz ho
znovu n-dobudnut = hudcd Etastniy!

Chrén s2 velkého omrlu,
T5te na jedno uskalie ta -

sim upozornit, abJ si mu zavZasu
vyhnul, N2mysli si, Ze umretvovanie

/
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sa zZivota v nogicidte., A ‘alcj!
Ty chced patrit msdzi tych,ki~ri
zncuoti“Vdju mweno Don Rosca,lflna
JeziSa,ktery ich povol 1,z2by ma
zblizka sluZili. 244 sa mi, Zs

sa md*u vgborn:s vztahovat slovd
IzaidsSa na chladnygh rcholniiov,
na ktorych sa sam PAn Poha zalu-
jee"uid est guod debui ultra fa-
cere vineae meae et non feci ei?
Ano guod expectavi,ut faceret uvas
et fecit labruscas?"Co este viac
som mal udinit svoje] vinici,a ne-
uéinil som jej? Alebo_prelo som
oCakaval,Ze bude rodit hrozno

a rodila kyselky?Taki pre svoju
vlaZnost krddsa zju po ceste veduce]
do vecrej zdahubya neveduce ej do
neba,aebo odbocCili =z cest»,PtOﬂu
im VJznaﬁll Boh. Teda poZivaju

raj uz tu na zemia ten hude ich
odenou:"Iam receperunt mercedsm
~suami Ked ti opravdu zileZi na
vecne Odmene,bedli,aby si neod-
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boZil z prave] cesty a nekrical

s nimi po ceste uatratenia. Fama-
taj si teraz i vidy,Ze¢ cesta k
nsbu je uzki a trnistd. 3rdna do
neba je nizkd a Ze do ride vecl-
ne J bldubnoubl vojde len ten,kto
si ulini ndsilict"Re; nun De*,v1c1
patiturd vialenti rapiunt illuad.
Angusta porta ¢t arcta via est,
quae ducit ad vitamV iralovstvo
Bozie trpi ndsilie?! nasilni ho
uchvac uju. Ak4 tesnd je brénka a
uzkd cesta,ktord vedie do zZivobu
a malo je¢ tych,ktori ju nachddza-
JU.” /J.Lc.t]. Sy 7 14, .

'voje vzory.

Vegzni el radse) priklad z
tollych a tak dobrych spolubra-
tov,ktori z milosti ?ozbg ga ho -
ci lun v malom polte v kaZdom

dome, Takych uvidig chudobnych,

-z
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umrtvenych, svedomitycly,akymi boli
hnzd pri vstupe do rechole, ied si
Vqlﬂ“ui lCh SN OE0 Y Laﬁenia,uvidié
vy hba ju kazd ,J zv14adtnosti &
$a Us DOAWJQJH 50 vc:*“ym Ked
si viéimmes ich obuv1 ,uvid L, 2e o

Jedloduuha bez aké Jkolv,J nladr =
nostij na hlavv iin UVlily-&*dt‘“ |
vlaoy,r‘ulluan bu pcozavosti L

v
[ W,

N DNC
QO G

ed ich gtretne. na Cﬁﬁtl pondnlyu-
ju. ss vidy t..].\,J 17 _je to aoznd .

Najdsd lCh cestovat v [II Hricde
ds0bHnd ho vlaXua, ”’JhTLPOf nOWLi-

’

vaJu 120 v 7rled¢av"h nripidoch,
Yol vsfnolu do luh izhilky,vist-
%o je disté v prikxladnom poriadidd,
Jlb-uVldlu,SEQé stopy =hadgby.
V?imni 9i izch v jJz2d21lni! Ju sno-
Xojnl ¢ Hbyiajnym Jzdlom s nic 8i
n'/lddiju V. gostole ich uvidis
DLV 7eh o sObranyeh, V asistsoneil
L. L0 najprasnujdl,uA oz Jimsnt
nsehybaju a v ozachovav ni ondti-
tu“ll T n”jav domitcjii, Tychto
4 wouoonlt' o s vzory, dla



ktorych si mas zariadit nabuduve
beh bVJJJD Zivota. dauplensi, Ze
vuded v nizh naslsdovat naJprl-
PladneJ ic a najvybalnejs
,,nost1°"Acmulamini Chnrismuta 5
mnelioral Hnad si o HQ bude zdat -
uaakvn,ztéle su sn. fit konat dob-
10,2 ta)X napoadobnit dokonilé vzo-
rvy, ¥V gkutodnogti Lo bude pre
tobhs hredka, Len t0 konaj € VO
Iou 32oiou,s psvnou velou,q s roz-
hodnyia )r““suvza+~1. lusis si
dod .t odvuhy o stale 32 ncobze-
rat, Yoo llnug 5. mvslienkou n=
vaind »0do s ‘tldj aotuvl po
zivot: utr_" : k'JubnOvtl Fomy -
sli si no tripeni:,litord b b
zaistihlo po Jjemnom - volnom Zivo-
ts,

Pamidtaj n: odm:inu a1 né trest,

2¢ boln odnzscnd dus: 3V .ret-
rii % Alkantary od -ncjlov do »njAa,
volala:™"0 foliz pocnitentin, qule.
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tantum mikhi promeruit gaudium|
Inas drahJ Don Belbtrami bol tak
umrtyveny,ze si ziadal stale viac
trpet,hoci pocitoval neobyca,]np
bolastl.,Teruz sa Vv nsbi vecdne
radujs. K tejto sldve,ktora Je od—
menou kajucnostl nech sa uplﬂraJu
tvojc ocli,kedykolvek by chcelp neu-
mrtvenost striast nejaké jarmo
predsavzatia,xtoré ta stoji i tro-
chu nepohodlia. Upiera svoju nysel
na vecné ubrpenie,ktoré je trestom
vlaZnosti. Zamysll sa nad tynm,ks2
dykolvek by ta samol:iska SvadZdla,
aby si nedovolenou slobodoy hovel
svojmu telu,kedykolvek by ta srdce
drazdilo Xk oﬁvgelnoj néklonnosti,
kedykolvek by ta pycha ¢inila no-
anSLteanm nchtorﬁnu prgdstave-
nemu ; by ta zavist noxusala

aby si sa namrzel ns nlgkOhO,de
si ho Hrenaslecdoval,kedykolvek by
si z lsnivosti zanedoaval SVOJe
pDVlnnOStl,leHUC“ 7z asistencie

z0 skoly,v obtaznych'uxo7och

ktoré je trsba odbavif,keby fa
-~ 42 -



tVOJ ¢;;0izmus dohnal k tomi,aby si

cprijal nicktore zamestnanle ab;
si zamenil prdcu,alebo isiel do
iného domu,ked sa ti _na jcdnom_
inicste nepdcéi. 1cby ta vlaznost
po\uf“la aby oi uotdl na nastune-'
nej ccsote umrtvovan;a odvézng_pg-
vedzt"Trclilo by som sa mal zbavit
tejto zdsl thy,ktorda by ovela u-
mensSila leésk mojcJ vedlne) {oruny?"
Cim viac ma to stoji, tym vacsia
budc odmena,ktoru,ufam Zc obsiah-
nem od )oha. Ano,mog mily synu,
talito povzhudzuj svoju slqbost
Oduscvni sa k vytrvalc] trpe le—
vosti a bud isty,Ze dosiahnes
vecnu vlaZenost, O &o lepcic je
trpct trochu na tomto svbtv,aby
sme sa potom veéne v ncbi radova-
1i!- 0 %o lepsSiv je odpierat telu
v tomto Zivote ncjaké pohodlic a
poZi tok,aby nerusclo na vaky te-
lo i s dulou trpet.
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Hliava XXIITI,

O vautornom umrtvovani.

Jeho potrsha,

Unmrtvovanis moZno ~o0zdeclit na
vonkaJ ic a na vautorné,3iZc to-
losné » duchovn#. Ex Vb sa usilu-
Je umftvovat vonxajiic smysly.
Fovicm,o nom v nasledujucej hlave.
0 d:uhom zaénem hovorit tzraz,

Ono ss usilujc wmrtvovat ne sria-
dzné city duse a srdca. Obe su
potrpbnu.ale ovela duleulteaule je
vnutornsd a pred 3ohom 7asluzneJ-
S5ie,pre nds ualto,gegole} mus 1

ho vidy predchidzat; vonkajciemu
tvori takto ziklad. Bez vautorné-
ho unrtvovania by vonkaj3ie ne-
viedlo Xk nidomu,ba mnohokrit by
Skodilo,lebp by lichotilo nase]
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ctibainosti, Toto uwirtvovanie je
velinl potredhmd v ﬂdoGJ zboine )’
Gpoalodnostil u nds su zamestnania
rézndhe druhu,.uvigiace qavano“
0s0by rdznych povah a schopnosui,
(Zasl sa ohcoval so vseliakyni -
Tudimi., Vyskytnu sa najzapletenej-
51 pripad 7e bez duchu unrtve-
nia 3 si mmohol p okracs ovat AL
potom, nada uloha je venovat: sa
'N7ld°Zl vo sviatodnych oratoriach,
vid&inou s chlapcami nevychova-
nyml,a remese I'nikmi, prichidza ju-
cimi mnohokrat Z b@ZﬂdbOéenokah
rodin a &o potom praca na migiach?
'Ke”'nib 51 ZV:rk qutJ umrtvovat sa,
-nara71 :7dodenne na prek¢zr"
malomrselplp ,Ze by si dobro od-
Kladal,ktoré or si mal v rukdch
a VaCdl DY Sl 8Su v povolanl ko-

l’sat

L1y
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Uloha vnutorndho umrtvovania,

Vnutornd umrtvovanie riadi a
kroti naSe ndklonnosti,potlacuje
nadu ne sriadenu samo? asku ovlada
ducha,3liape pychu a onu nt1z1a-
dost ktori by mohla byt osudnou.
fotiera nasSe zlé naruzivosti a
ndklonnosti,napomaha nam,aby sme
vzay bedllll nad sebou a zapile-
rali svoju 7lastnu volua, podrobo -
vali avoj usudok, premihali hnev,
potlaZovali 1etrpezllvout odporo
vali mdlej a lenivej povahe a
zvl1ladst dobre riadili a ovliadali
hnutie srdca a zZensStilé pocity,
ktoré by svddzaly,aby si miloval
tvory miesto 5Stvoritegla,aby si
navykol v3etko snisak z lasky k
3ohu, Toto umrtvovanie bude *ti
zdrojom velkxych zisluh a nin pre-
konad velké veci, uuoiS pochopit,
z€ pravs v tomto zdlkladnon CVluG*
ni ndsho _sebazaprenia zdleZzi pra-
ve ctnost a pokrok na ceste doko -
nalosti. 2ud presvedleny,Zc v ten
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den,v ktorom by si ustal venovat
sa sebazidporu,prestal by si zit
ako peavy reholnik a dobry sale-
zian.

Sebeliska.

Prvou ulohou vnutorného umrt-
vovania je poflcéenie pychy a se-
baldsky,ktorda je najhrosSim nepri-
atelom,s ktorym musime stdle bo-
jovat., Jz to nerozumnd a nesria-
dend naklonnost,ktorad vsetko vata-
huje k ndm,ciniac seba stredom m
my31lienok,dinov a prac. Nuti nés
vyhladidvat pohodlie,uspokojenic
slgvy. - Sv.Augustin hovori, Ze
nebeské mgsto sa buduje ldskou
k Bohu idue a¥ k opovrhovaniu sc-
bou samyms mesto pozemske sa bu-
duje sebeldskou,iduc aZ k opovrho-
vaniu 3ohom, Prcto ked chceme v
sebe vytvorit nebeské mesto,masi-

e AT A



me Vytvorltnubcsxb mesto,musime
prcdovdetkym ﬂapadnut prukllatu
pychu a scbeldsku, Cim mencj uspo-
kojujcs seba,tym viac budeg milo-
vat Boha. Jcstli si neZziadad okrem
Boha nicoho,vtedy miluje& Bohn do-
konalc 1 to je ciel,ku ktordému na
smerovat kazdy reholnik so vsctky-
mi silami. V pritomnosti skaze-
nej prir-dzenosti nie je ndm mozns
1by sme boli bez obtnze scb¢lasky.
Ved proti ne j museli bojovat
vSetecl svAti bez ustinia = cdte
S lm.Ju nupodwlllo uﬂlpc vykore-
nlt red Jju nemodzZeme uplnu zni-
3it,musime s u811ovat aby sme
skrotlll ‘hricsné nnuth o to Je
hlavnou ulohou vnutorného umrtvo-
vania. Cely nds zivot je boj. Kto
stoji neprlnt =lovi s tvArou v
tvdr,ten musi mat vzdy v ruke
'zbran p2 obranu. Lebo ksby gi ur-
¢il den, kcd prcstﬂnc bojovat - yz
je¢ porazcny. Usiluj g2 vyslizdit,
kdz-s2 zahniezdil tv>j hlavay

T -



nepriatel. Vstup do sebat Pozoru
svoje nyislienky,city a zvlast
svoje unysly! Fozri vsetly svVoje
“prace dna a pozoruj,Ci vsetko
dobvre Ionas len pre Boha. Odokry
¥2rienky svojich obvyklych po-
kleskov a prejavov povahy. Bud
chrtry! Weda) sa oklamat hadom
samoléasky. hcoooquJ Jeho 1& stra-
hy! Ani neotv . raj svoje srdc
jeho sykotu. I'ed si to v*hIadal,
statoéne ho premihaj a neobr’-
caj sa! Akonahles ti tVOJ rmag i ﬁter
poradll 3 “ozd 1il prdeu,vyuZi -
setkot! ponizZenie pozuémky Do -
1605“ ba 1 nrieohv a véetko
obrit prti samoldske. llnj vZdy
cisty umysel,lebo samolaska nik-
dy neumigra, Fed budes usilovne
umrtvovat samQlisku, Coskoro sa
mo¥ed posviitif a ko bez strauhu,
ze sl poskodis zdravie,alebo Ze
spysnies, leho svedkom naSich
vnutornych ukonov jc Jjedine 3oh.
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brazotvornost.

Déle¥itou diastkou umrtvovania
@ _ovladanie obrazotvornosti, Vy-
m prceto ﬂdeTOSﬂb'oDOll ENKY .na
nulost,ktord i lichoti. Vynag-
kaz vsctko usilie proti fantdzii,
lebos dojmom,ktoré by v _tebe moh—
hdlr02p4¢l* Ziados thO“t _alebo
;budit pribuz snd naru?ivost. Za-
zen od scha predstavy o dokonalos
i alabo ctnostné urony nesrovni-
vaJuce sa & duchom onzr ¢;¢61e do
- ktorcj vetupujcd a zv1as it ked
ta Oddl‘lﬂju od pOVlﬂﬂOStL alcpo,
kalis rado)t a zmsnsuju VdZﬂOSt a
léska Xk tvojmu povolaniu, I medzi
naboznyml Tudmi sa stan: milokto
5tym, Trzédo? Lebo niloltorid su
SChO“nl utinit si nisilis = S&
pruméhaﬁ 5v.Icmde hovorisvalis™Zo
sto Iudi niboZnych viac ako de -
vatde iat byva QvaJhlavvmi? takZs
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tento svitec vdZil si viac Jeden
ukon umrtvenia vlastnej vdle,ako
niekolkos hodin modlitby, plneJ du -
chovene ufeth, Tejto mienky Jje
i sv.Alfonz,ktory hovori: "Sy Tu-
dia,ktori konaju telesnd pokanle,
ale pogom zanedbdvaju premdhat
isté ndruZivosti, Na pr.t isté
pocity opovrhnutia odpoiu,zveda-
vosti,nebzzpetnej ndklonnosti a
HSVudla trpezlive snédat proti-
venstvi odlunlu sa od nlektorych
osob podroblt svoju volu predsta-
venymn. AkYy pokrok mozu ud 1init ta-
ki ludla v dokonalgsti? Uboziaci,
vzdy budu p001tovat tie chyby,
budu sa bltlt vz4dy mimo cesty.
Vietko je to leén prgto 78 sa ne-
vedia umrtvovat z¢ sa od mlades-
ti s peenou rukou ncvenovali tak
potrebnému cvideniu, -
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Nogriadcena naklonnost,

Je to dobrovoiny sklon osoby -
alcbo veci tak,Ze je odhodlani -
anDuStlt sa jgj i -ked vie,ze su
Jj& prll( Yitostou k hrie chu 1abo
k zvlazZneniu v siuzbe Bozcj,alebo
aspon odporu1u jzho prianiu a yo-
1i, XazZdd nesriadcnd q&klonﬁoot
priVadza dudu kX prestupsniu za-
kona 3ozicho,k spaehaniu hric-
chu alibo 54 vystavuju v pokude-
'nie alebo v nchezpedic, Na pr.s
dobrovolIn prechovavas prilidnu
naklonnost kX nicktordém mladiko-
vi? Teda tato niklonnost ta &ini
tak pohotovym,%e by si bud ncpo-
sluchnul,alabo by si bol vo vel-
kom nvbgznuue otvu neposluchnat
kaby ti zaXdzalli s nin chodlt a
tak by si sa dopustil aspom

'vsudného hricehu, Fodobne by si
- 52 -



mohol mat ndklonnost k marnym ra-
dovankam,k Ccitaniu dajakej knihys
po. prazdnindch, k domu,z ktorého
by si nechcel by t zmenenv, nesmier-
ni tulbu po urcitom druhu studia.
Vietko toto ¢inid ta pohotovym na-
tolko,zZe keby sl1 spozoroval nebez-
petie hriechu,alebo len zvlaZnenie
v dobrom, alebo by si1 bol v nebez-
pebenbtve iadat si ich Za kazdu
cenu,daval by sx,prednost tym |
veciam pred volou BoZou,od ktoryc i
ta ndrutivosti odradzaJu

Tieto ndklonnosti i prekazagu
\' krestanokeJ dokonalosti a casto
1 velnej spigsy. Hlad sa celou si-
lou pozbavit ich. iko vidis,i to
najmen“ie zlo,ktoré posobi, je ‘Yo,
ze naplni ordca pozemskymi veca-
mi,tojest tymi, ktoré nie su BoZi-
mi a nesmeruju priamo k Bohu, A t;
ktory si svoje srdceg zasvitil Bo-
ha,mugig sa usilovat naplnit ho
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vietkym, o vedie k 3Bolm.Ver, o
hovori sv,Augustint"Fecisti nos
Domine ad te,et inquicetum est cor
postrum,donsc reguiescat in te."
Cim viac si naviazany na pozemkké
veci,tym viac odchiadza z tvojho
srdca Boh,lebo nase srdce j&
prilis mals a obmedzend, Ked sa
ono naplni pozemskymi sklonami,
neobstoji v nom uz laska k Bohu,
A.o kolko viac lasky citic. k Bo-
ha o tolko lepSie zapudis z neho
city pozemské,pretoZze je to ve-
cou velmi dodlezitou,sludi sa,aby
som ti vsSetko vylozil dla naklon-
nosti kX osobadm - veciam, a aby som
sa zmienil i o podrobnostiach,

Zv148tné priatelstvo.

Fod nesriadenou nadklonnostou k
nejakej osobe rozumie sa onen
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sklon,ktoryi"voci nickomi poci-
tujeme zvlast prc jcho vonkajsSie
- milé vliastnogtim To je¢ nesria-
dend naklonnost., licnuje sa tiez
zv1gstnym smyscelnym priatelstvom.
K tomuto prichadza, ked niekto
duhého miluje pre jceho prijemny
3 mily obliZaj,prc Jjeho chovanis
a jsho hlas,nadanie & shodu Jje-=-
ho povahy s vlastnou.

Jeho znaky.

Znaky na rozlisovanie zv1ast-
ného priatzsistva su tieto:

a‘/, Ked myslig dobrovolme a
casto na »nu osobu,ked si ju za
prijemnu predstivajes 2 tesis
sa z toho, y

b/. Led sa rdd vzdialujes _od
inych aby si mohol byt sdm s nou,
ked ju hl:ndkas,chytdad za ruku a
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bozkava

c/ Keﬁ ti je jej spolodnost
mila,k=:d sa mrz¢u,akonahlb Jju o=
DuStlu a ked tuZid a ted '8 sa z
jej pritomnosti.

d/. Ked jej d4vas darLJ s Uuz-
kostou JeJ rad poolu71 9 ked Jje]
piSe8 neZné 1list=ky.

e/. Ked@ pocitujes zavist a
2iarlivost,ked s nou iny _nadpria-
da priatelstvo 7 ked sa ta zmocnu-
je odpor a opovrhnutie proti nemu,
Jestli ga vyskytuju tieto n po-
dobné zpaky,mias k tej ogobe néas
klonnost 2 to ncésriadenu,

Jeho zloba,

Toto priatelstvo j& velkym
zlom a to vddésim a nebezpecnejsSim,
nkK0 sa moézZ2 obyCajne myslet., Jec
velkym zlom a to z tychto d®vodov:
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Lebo snmd vogobe Jje vdcdnym hric-
chom, Vcd s to Judin miluju lén
% rozkode o pobtewenit,Ntoré. Inho-
di nneim smyslom - gideuw,:lcho
nasej Ziadostivosti.Ozivauje sa k
nim laigk . venikld a vzbudend
smyslami a Ziadosbami.. Jc to beda
lAQ”v'%WIUJ*P? tele Snz,akou S
Mmiluju J71erat£. Této 1lasks odpo-
Mmige rozumnsej bytos tllnadpflrrod-
dzense g krestnn,ggg dusi,ktord pra-
V3 préto,Zc Jo rovumnﬁ a _krestan-
skd masi blivného mil lovab 0 ZUmne,
- duchevne,ctnostou ldsky a nic
telesne a g0 Ziadostivostou., Toto
nriatelstvo gdoorujc rozumu a cha=
raktcru krestana., Freto je nesria”™
dcné a hriedné.Ncasmie:ne prekaza
dokonalosti 4 protivi sa najviac
charaliteru rcholnika.

Je velkym zlom,lebo dcli srdce
m:dzi 3ohom 2 tvorom Lebo osoba,
litore) sa v srdci skryva toto
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priatelstvo,citi chlad a lad voci
Bohu, UZz menej mysli na Pana 3Boha
a viac na onu osobu, 4drieika si
predstavi ukriZovaného,ale stdle
mysli len na obraz onej osoby,

a ¢asto si ju predstavuje akobdy
ju videla olula., Umensuje sa v
nej tuZba sp031t sa u JezZicgom vo
sv.prijimani s mélokﬂdy je pritom
rozornd. Neberie si pevné pred-
savzatie. Prv vladol v srdci Je-
zi§ svojou BozZskou ldskou,teraz

v nom vladne svetska léska,ktoré
"ho zotroéuge |

Je pricdinou vlaZnosti, zosve-

tdétenia duse a ‘skazou povolania,
Jako sa zachovid pri modlitbdch a .
poboZnostiach,kto m4d v srdci '
plno inych myollenok9 4ko sa o-
duSevni,kto mi v srdci zem? Aku
za Tubu bude mat v kdzniach a kon-
ferenciach,pri zpravodaniach ten,
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kto nie je pewne rozhodnuty za-
nechat take priatelstvo? Jaku md-
- <%e mat uprimnost k¥ magistrovi
a osgatnym predstavenym? Stane sa
hnevlivym neg inych,plny zavigti
,OJrotivenstva hneva, Nebude pokonr-
nym a posluinym,ale omutnym a zlo-
myselnym. Nebude mat pokoja a ve-
selosti ale len nepokoj v vycit--
kJ Ta to zvlaznie a ostane sve-
t4 ij ed vidinpe tieto veci ako
mofe eiite milovat povolanie,ktoréd
ako vieme, tkvie celkom.préve v
praci,v adludcnosti od sveta a v
doxonaloma s3pojeni s Bohom,

Ito peches zaneghat ka%du
zv143tnu niilonnost ku svojim
druhom,nehh'qa zriekne svojho po-
volania, Toto zvlastne priatelstw
byva uz i nreto zlom,lebo byva
bstoz zahubou é‘“Lotb lebo silne
popudzuje Xk naéistyM‘pokuSeniam
to odold viiéni,ktorej ddva priles
Zitogt? Ako roziizat mySlienke a-
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lébo precdsbave,ktord sa otale buz-
nzdnou? #to zachrini tslo od
zpicrania sa,kcd schvalen povo-
1il dzdu obrjzotvorns)tl IL.to u-
hasi dva rozic ravun\ unimhd,p01o-
%end blizko e3ba? Ted nic js pro-
konané,stiva sea by tajne slcpou

N "'~'.

vasnou,ktori sa nczagbavi,dokial
neupadne do pricpasti qr¢cvt1
onad mi novurhé“;,uc v toj nédllon-
nosti niz je tolko léko algbo

7
aspon neprivedie % vi~?1m.&adom.
Ale ty, towy HFVﬁT S tomu, ktory
Jje SYusel J S nez ty, - 7y budss
plahat,xrvgvc budUo plakat nad
svojim neitastim. 3uded maﬁvy-
¢itky,2e si bol UpozZOrNENny & ns-
chcsl si véas poduvat toho, Lto”*
ti dobre radil.

¢
\

Jako sa oslobodit,
Kzd si upadol do oszidiel svct-
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skej ndklonnosti kX niektorému
druhovi,Co mas robit,aby si sa
oslobodil od tak hanebnych put?

a/., Vyhybaj ncbezpednym pri-
lezitostiam, Zlom naraz kazdy
styk,nestaci povedat: Pomaly
vsetko pretnem. He¢ potrebné,aby
si s nim n:echodieval,aby si ho
nevidel a s nim sa neshovaral.
Vzmuz sa &« Boh ti pomoze.

b/. Znid akukolvek pamiatku
a znak néklongosti,ktory si snad
dostal ,zv1ast znid_vSetko,Co by
mohlo v tebe vzhudit spomienku.
a my$lienku na to, a hod preto
do ona vsetky dopnisy,basnc,podo-
biznc a darky. .

¢/. Odporuj usilovne kazdému
hnutiu srdca k onomu a zazen
uplne z mysli obraz,akonahle sa
predstavi, |

d/. Obracaj su ugtavidne a
naliehave k Bohu g. pros ho,o0 sl-
lu a ulinnu milost,aby  si mohol
premlOgt taku nebezpelnu vasen.
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Ldska k Jszidovi,ked Je dobre _roz-
palend, stravi kazdu naklonnost.

e/. Konedne otvor svoje srdce
magistrovi,alebo inému predsta-
venému, Jeho rady prisne n praktic.
Ky prevadza) Casom nu vyjav re-
taz mysllcnok ktoré ta v tom na-
padagu Ked tak_budes robit,dobre
pobhodls Ind3 ta prlit 1I's tvo pre-
mozs # popali Hvoju dusu ohnom
nec¢istoty,aby hor*lq vo veénom
ohni. Keby si vsSak_bol nwlnuteny
potyebou;posluénostou alcbo slud-
nostou,aby si ncddval prilczitost
k pohorsSeniu alebo reptiniu, a ke-
by si muscl ¢asto obcovat s onym
druhom, ¢o si pocnea. V takom
prlpade ked nemozes vthuT pri-
lezigosti,aby si neupadol do ne-
jakého hrlechuz

a/. Zachovaj vSetko,30 ti »o-
rad{ prakticky magister,spovednik
alebo iny,kto je tvojim wedcom,
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b/. Zdriuj sa toho,aby si neu-
pieral na neho uVOj zrak,aby si mu
nerozpraval nezZné slova, dlebo MY
preukazoval akukolvek n@xlonnout
Obeuj s nim skratka,lahostajne a
so .vSetkou vaznostou,

c/. Zachovdvaj v srdci my&lien-
ku na Boha a casto modlitbou sa
usiluj svoje srdce naplnlt takou
vrucnou ldaskou k 3ohu,aby plamen
30Z2ej ldsky spalil kazdu pozemshu
niklonnost a obrdtil ju v popol.

A lonnoot X vecianm,

Co sa tyka nesriadenej niklon-
nosti kX pozemskym veciam,vedz,ze
i to sa protivi dOkOnleStl,bl uz
dudu nutia X prestupovaniu Bozie-
ho zakona hoei i v malych vecliach
a tak ju uvddzaju do vsedndho
hrlcchu,alubo Ju umoria,aby neko-
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nala to, &0 sa viao?j pac¢i 3ohu a
20 -on radi, Ocuj, %0 hovori gv.Jan
z Krigas™lieto zvyky su na pri-
k1ad: zvyk mnohomluvnosti,maly
sklon k vaciam,akoisdaty,knihy,
izba,nizktory druh chlg,rozho-
vor urc¢itého druhu a iné skutky,
vyhiadivat ~ostesenic vo veciach,
Zvzdavost a podobné. Hocktorad z
tychto nedokonalosti ku kuOruJ
duga privykla 4 prilnula uskodi-
12 by pokroku v ctnosti < kazdo-
denng by s1 d0pu tal: ncdokonalos-
ti, Dusa nemcZc dosithnut - dokgo-
nilosti,kym Zijc tdto ndklonnost,
hoci by s: tykala i milych vcel,
"J¢ to nko s vtgkom,hoci jc
uvi-ziny Jjsmnou nitou 1lcbo po-
vrézkom vZAay Jg uv1azzny . nemo-=
2.G volnv lict :£% Sv.Pr ntisck Sa-
lesky hovorii"Pridvc prcto,po tol-
kych sv.prijim-niach ktoré koné-
mé¢ nikdy ncdosnhujem: svidtosti,
Pan prichddz: k ndm 2 n~chddza
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nase srdce plné tdéieb,naviaza-
nosti a malych marnivosti, To si
predsa neziada,chce ho naJst
prizdnd,aby s-a v nom 3tal uplnym
pénom a vladdrom" UC ga teda,na-
uc¢ sa Iepule umrtvovat! Odtrhni
uplne svje srdce od kazdej i te]
najmensej pozemskej weci a notom
iste budes pokradovat v ctnosti,

Ako odtrhnut svoje srdce.

Ahy si dplne oCistil svoje
srdce od Laédej ndklonnosti,musis
prlluut ¢o najuzSie k 3ohu a sna-
zlt sa nadobudnut spokOJnu rovml
s Jjsho volou, Tato priama mysel
s vc 'ou BoZou spoéiva v Stastnom
ZVJku pochddza jucom z 30Zej mi-
losti & v stalom cviceni, sa.
UalluJ sa nadobudnut taxa utnost
byw, 2¢ ustdlis a pretvorid svoj-
" ho ducha Xk dokonulej Iahostaj-

nosti vzhladom na akékolvek tvoje



dobro procpbch pOhOdllQ,dlbe po -
zitok,vzhladom na kykolvck
predmet miesto, urad n to az kym
nebudes pripraveny zrickriut sa o-
chotne gkghokolvek dobra poZitku
a prijat. ochotne. dokolvek nc-
chutndio 2 odporného,

0d &oho sa odtrhnut?

Veei,v ktorych_ s: md privs
n> jviac osvedcov:t umrtvenost
od ktorych s- ma rcholnik Co .
niyjviere, odtrhnxT, su pravi tic,kuw
xtorym 1udska priros>dzenos st nif— |
VllC 1nc. )a 0 tlbto. T

C"‘<

praveny 71t & vomret,ako WOh u—
stanoviZ Bud pripraveny prlJat

Z »uk 3o0Z*ich smyt,ako,kedy,kde
ta zastihne! Ano,roblavdob_e,ke&
Mmas teraz silu obetovat svo]
Zivot Bohu,hovoriac,Ze si spokoj-
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ny,keby ti ho @d»rHral,kedy,ako,
kde sa mu- zapaci.

b/. 0d_zdravia: 3ud priprave-
ny i na zdravie,i na nemop!.iia_
daj si len to, %o sa viac lubi-
Bohu! Bud privraveny ochotne pri-
jat nemoce a bolesti,kde,ako,kym
3o0h chce. . o

c/. 0d uspokojovania sebeldsky.

Stan sa lfahostajnym vocCi tomu,c¢i

si-cteny a vazZeny,alebo skorej o-
povrhovany, zadudany, tupeny a pre-
nasledovany! o |

dobny alebo bohaty,ci mds pohod-
lie aleho snasas tazkosti a utra-
py7 spusobensg. chudobou a to: nech
sa to tyka bud len tvojej osoby
alebo tvojho domu,do ktorého si
byl prideleny.

e/.0d4 v8etkych vlastnosti,a

.......................................................
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prirodzenych darov, 3ud v tom
Tahostajny,Ci mas$ nejaké prirod-
zené vlastmosti,alebo ich nemads!
Freto kto je menej nadany a neo-
bratny,nech sa odovzdd do vole
Bozej a nech je spokojny. Kto mi
telesné chyby,¢i uZ v smysloch,
alebo v udoch,¢i md znetvorenu a
Skarddu postava,nech je spokojny.
A tak spdsobi zulubenic voli Bo-
zej,xtord to tak urcila,

£f/. 0d rodiny,pribuznych,pria-
telov, Jud pripriveny opustit ich
kedy i dokinl 3oh bude cheat!

g/. 0d zamestnanina,uradndhg

"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""

-
.....................

urad,zmestnanie u vostavenic
biké,aké s ti nepali,ktoré jJ=2
odporné¢ < protivné! Bud pripra-
veny Jak prijat urad 2 post:venis
ktoré ti bolo urcepé,tak ho ihnad
i zoncchat s radostou,ked ti bo-
lo odobriné a to i s tym presveda
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Senim, /.3 nosludnost je pr ¢ijrvom
vOlc 3ozej.

h/. 04 kazdbhgmmygsﬁa Nech ti
je to lahoastajné,¢i si urceny do
dediny,alebo do mesta do ustavu
alebo 4o konviktu,do je“nej izby,
alebo do uruned. NehladaJ miesta
Tahodiac bVOJlm tuzblm iba ales~-
t4,ale rdd ej snhodujilce sa s Vo-
1ou BozZou,lkeby ti body i protiv-
ne.

co sa tyka <travy,uatstva a uoho
iného. Bud hotovy zrieknut Sa
vsetkého pohodlis,pozZitku a pod-
niknut nepohodlné, prc)tlvrvS veei,
ked v1d1J,ze sa to viac srovnava
s v6lou 3oZou,

j/. 0d naJrozlibnejLich veci,

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

a to i naJmeneJ Tahodiacich tvo-

L4
.....................................................................

JeJ pova ¢,nadaniu a vkusu To . je

d0lezité ,aby s1 navykol svoje
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srdce na odriekanie sa niektorych
vect,

k7. 04 potechy a duchdyvne ]

horlivosti. Ani,aj od tohg musisd
odtrhqut 3voje srdce 5 mat mysel
srovndva jucu sg_s volou 30@0&
HYad sa. odtrhnut od vnu:iorného
pokoja a mieru! Freto nud docela
odovzdanym,i ked trpi% nepgkoj.
dzkostlivost a pokusenie. Casto
SJ obetuj Bohu,ze si hotovy a

hotny snidfnt prdzdnotu duse a
pokugenie,kym sa mu to len bhude
padit.

1/. Konedne i 0d svitého pod-
ujatiz zapol-tého k s3live T3oze) 2
ni spasu dusi,pretqg bud pripra-
veny pokr23ovat v nom <4lebo ho o-
pustit,nech sa stane voln 3ozia,
Foduj n:ulenie,ktord ti ddva sv.
Fr-ntidek S;IeQAy 3o0h ndm c¢asto
vnukd velmi vysoké plany, by nas
2vilZil v jeto sviatej I+host:1j-
m0sti,hoei nechce,aby sa previcd-
ly. Ke& si s odvahou 2 vvytrvalos-
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tou ziénl o pokradoval v dieleg,
masis spokojne « mierne prijat
usnpoh podnikov tnk,ako je vodln
N“JVJ““lQhO" -

Hl=, to Su hlsvné veel od ktorych
s musis odludit. Uﬁpo 38 S
tym, ze. =iv rulkdch Boz 1ch Hlad,
aby si vo viethkom poznal videl
volu Roziu a »rijmi ju ochotne!
Usiluj sa dosiahnut tento stu-
pen dozonalosti a Boh bude s te-
bou ispolkojny! VJVOll Si td aby ta
nosviatil,ab;” si vykonsal mnoho k
,J eho 3 ldv e.



H1lav a XXIV

Vieobecne o vonLaJ om umrtvovani,

Moderny blud,

71 jeme v storodi teoretického
ale hlavne praktického natura-
lizmu, Ovgedm tohoto Jje,?%é dla
starokrestans kych uV"kOV vzay
viac a viac mizne umrtvovanie,
238 sa,ze svet chce vytret z ka-
talogu ctnosti telesné umrtvo-
van%e. Velksd ciastka kgestanov,
zijucich vo svete,kxrestanov
oprkvadu naboiZnych,c¢asto 1 nie-
ktoré reholnici nechapu jeho
potrebu a zd4d sa,Zz2 n=achapu ani
dovody,ktoré nds k nemu zavidzu-
ju. Aspon v “teorii sa uznava

12 =



z4viznost vnutorného umrtvovaniag,
aby totiZ dlovek vedel odporovat
vliastnej voli a chranit svoje
srdce., Fotom ale pod zimienkou,
ze Jezis kaze umrtvovat srdce a
hldsa,Ze dugh je to,kfory oZivuje,
chce dokazal neuzitoénost von-
kajsieho umrtvovania. Tym sa
mmohi u°tava3u k pohodlnérm
zivotu,prirodzenosti lahodiacému,
2 ani nepozoruju,aky omyl a klam
sa skryva pod zddanlivou pravdou.
Monoi nor Gay vo svojom najcens
nejiom dielei"0 zivote a ctnos-
tiach krestana" tvrdi,Ze je to
vSeobeeny blud nasich c¢asov,le-
bo vietko cheome uvisst na vnu-
tormé umrtvovanie

000
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Vonka j3ie umrtvovanie Jj& potreb-
ne.

Jako som uz povedal,vwﬁto”n'
umrtvovanie je cennejsie,ako von-
kajsie,lebo duch je nvpor Vna -
telne.vywol ako telo. Sv.,Alojz
hoyorievali'Jedno je trebta ko-
nat a _druhé nezanedbdvat Za=-"
plerat vlastnu vmlu,potlabovat
hnaitie svoje) p]ChJ a city srd- °
ca,to je nanajvys gotrubnb,aby
.sme nadobudll krestanuskych -
ctnosti, To stoji naJta"*i bolJj,
ktory musime ustavidne viest,
jak my, tak i ubohi smrtelnici.
inohokr4dt Tahko mavykneme na
posty - bidovanie,ale nie tak
snadno ra mlcanie,prerusovania
zv1istného priatelstva,aby sme
odpustili urazku,alebo praco-
vali s &¢lovekom,ktory je nam pro-
tivny,neZ aby sme trpeli osobu
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cbtaznu a dokonale sa veno“al;
sovinnostianm,ktoréd sa ndm nelubig,
Aale velmi by sa myl;$ ten,kto by
2reto checel zanedbat umrtvovanie
amvslov, Ono Jje predsa potrebné
~ielen k dokonalosti,ale ku kres-=
—anskdmu - Zivotu Vobéc a- tedv 1 -ku
spase dui i, |

co hovori sv.Cirkev a Pan Jeziis,

svoVincsanc }JulaQbPV,nas takte
TOuUC uJ 'It si " midlo vaZi vonkaJ-
“ieho umrt vovanla hovorl&c Ab ove-
_a %okon?ﬂ ejcie Je vwmtorno ten ..
ave najavo,zc sa neumrtvuge anL?
Vnuuorne ani navonokV uv.nlionz |
7dc“aznuJe tuto pravdu, dodavaJuc.
"Jake VOTkaJolu tak i Vnutorn( -
mrivcvanie j& k dosiahnutiu doko-
AalooJl potrebne ale s tymto roz-
dic oQ, VO vonkaguom sa mu81me

cviéiT s mmicrnos tou VO vnutornom
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sa musime umrtvovat bez misry a
horlivel 5v,.ddn videl vsetkych
blazenych s palmami v rukdch
"%t palmi in manibus eorum\ Z
toho uzatvirame,Zze . spase Jje
potrebné pre vsetkych,aby boli
mucenikmi ¢i uzZ skrz Zelezo ty-
rana,alebo skrz sSvo je umrtvova-
nie,

I Bossuet o tom hovorii"iu-
Senictvo kajucnosti je neodlucitel=-
né od cirkvi. Ttoto mucenictvo
nemd tak hrozny nastroj,aiio mu=
¢enictvo krvi,ale,ked sa zdi, Zs
mi chyba niedo na'intenzite,to
Je nahradeqe trvanim..... Ied
nie su tyrani,svidti sa sami
prenasleduju” V nasej dobe sa
zd4d tdto nauka velmi kyslou,ty
1le, moj mily novicu,ver tomu,
kto ta miluje a povie ti v3etko
uprimne. Kto ti hovori inac, ten”'
ta klame. Tridentsky koncil to-
vietko potvrdzuje a podotyka,Ze

~ 174



cely krestansky Zivot rmusi byt
ustaviinym umrtvovanim! Tota

chricstiana vita perpetua noeni -
tentia esse decbet /Ses, 14,C,9/.
a prave toto poterVHJb Ccly
zivot a UCleP rana Jcziga,., On,
dobry dJezZ lu,n’musel trpet a pred-
sa od 12rodenia a%z po smrt cheel,
ab; jeho zivot bol ncustilym u-
brpenim, 7dkladnJm bodom jehu
~uccnia jc prave toto naucdenie
a povzbudcnie k utrpeniu, Okrem
toho,zc rickoli"Nisi posniten-
tiam cgeriti,omnes peribitisy
uéi thé'"LtO chce prist za mnou
zaprrl sdm seba a vemzi kriz svo]
4 nasleduj ma!" "“ui vult venire
ot me,abneget semet~ipsun,et
tollat crucem suam et suquatur me'
A na inom iaieste hovori tormu,kto-
ry hlada pozemské uspokojenie:
"Iam recepisti mercedem tuma," -
g u¢l nas, ze cesta do neba je
dreni, uzké a brina nizki; tam
vojde len ten,kto si vie urobit
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nisilie, UZ1 nds,Ze ndd zivot je
bod v Xtorom bade korunovany len
ten,ktory statodine bojoval a
SVOJG"blahO i lavenstva uzaviera
tym, Zs. blahoslavenymi menujc
tych,kxtori trpia prgnasledova-"
nie pre sprave:dlnogt., Ddiava ospe-
vovat apostolom vitazstvo,k:d
odchadzali do svsta,snadajuc
potupu,opovrhovanic a rany prc
jeho meno a k jeho slavs, Fow
vzbudzujs nds,aby sme sa preto
radovali pri myZlicnke,z: kritkeé
utrpenic na Jtejty zoml nam ziska
veénu radost v nohesiach.

Pohnﬁtky k umrtvovaniu,
vNajdéleéitejéich pohnﬁtok je

pat:
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1. Aby sme zadostulinili za svoje
viny. Uikdy npzaoudaJme ked sme -
urazili Pina Soha %0 i len malyin
hriechom,zadlzili <ine sa jeho 30Z-
skeJ upravedanbtl a tinto dlh
musline sglatlt IretoZe ale dbvek
skladl sa 2z tela i dule,musi_cela E
Tudskd bytost,t lo 1 dusia mat udast
na torto zadostu-inenf. led neod-
pykiame svoje vipy na tonto svete,
budeine ich trpet na druhom svete-
To je &isté,sviitd ucenie tgologiec.
Tsda nle je lepdie zaplatit dlh
na tomto sviete,ako na onon,zatial
Co pohdaxv,;to e mAms “qnat teraz
j2 Tahkd o kritké a nisl-n zadost-
udinnd ale 1 zdsluzné? lldcito troo
ty na onom svote su hrou‘,,dLho-
trvajuacs 2 predsa Hez najmense)
ziasluhy., Dla sv, Jomtkzz"p‘Jmlpr-
ns) I trost,litory sa tim music
t“nvt pr.vy uje naporovrnatolne
JV.-)l,\HT“V“Vluﬂlu"ﬁﬂLu TG
t,Jto zerii, = Foora ruraatorii
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minima,excedit maximam pocnan hu -
ius VLtae" Uvedom si to,Ze hodlna
tych hroznych utrap sa 2a4 onym
ubohym dusiam nekonelnym radom
rokov, Presto nas dobry duchovnl
ucitelia a sviati nqpomlnaJu aby
smc sa prisne uartvovali = ta

tu a vt m vyhli tristom vo velnosti,
Jake Stastie by to bolo pre nas,
keby sme inuseli nesmierns trpet
na tejto zemi,ale mohli hy sme is?t
hned po smrti deo neba,

2., Abv sme sa varovali hirischu,

Fo druhé sa musime C'Vlblt s
telesnom umrtvovani nreto, abJ sme
sa zachrdnili od hriechu. 35v.To-
mas Aquinsky podcujci'"Telo jc
zdrojom neresti, Jestll sa chceme
zachfanlt od nlvh misims telo kro-
tit" Heklamme sa! Ved sv.Alfonz ho-
vori: " Ked odopi:rate telu do-
volené poZitky,neopovdii sa oddat
tomu, o je zakdzanéd., Lad ma vSak
niekto dopraje v3etky dovolenéd

fq -



pozitky,hned upadne do toho, %0 nie
Jje dovolené” To sa stun z troch
oridin:l, ¥Xed doprajeme telu
vid;y dovolend veci,ono i vytvord
smyselné potreby,ale len zdanlive
a potom sa »prebudzaju a uspokojuju
zlé vidsne. Duch sv,Hovori:™ito
zivi vyberaéne svojho sluhu v mla-
dosti,uvidi,Ze sa proti nemu nesk&
vzouri,” A dalej:"Ohen nikdy ne-
povie dost,lsho naruZivosti su ne-
nasytné. | §
<, ntQ sa_necvici v umrtvovani
zv1ast v taZkych chvilach,nebude
mat dostatocnej silwv,.by odporo-
val pokuseniam., N
5. Ten sl nezeagluZzi milost vytrva-
losti,kto chee it 4la smyslov a
nzutlada zlé niklonnoati. Yoto
‘umrtvovanie je nadovietlko potrebné.
tym,ktorl maju z1é . zv.:ky. Bossuet
hovori:Veriasi,vy,ktori tak cas-
to Zasnete nad vadim Castym padom,
neviste,Z2e pri¢ina je v tom,z€ S1
necheceme urobit ndsilie a tuzi-
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mg po prilisnom pohodli?" To je
hlypost,bldznovstvo chect vyzdra-
vet zo zasadnynh nercsti,bez po-
uzitia radlkélnych 1lukOV Z210,
ktoré op001va v udoch a prlllsnom
rozvoji zivolisdného Zivota,navylie-
i sa iba 3iste duohovnjml pro-
strledkaml, ale je treha 1 tzdo
umrtvovat,kzsd chceme, aby dusa
slavila: skvuly trlumf rad telom,
Fre ludi,ktori pooltuJu natlak
vasni, jestli Uouzlgu ind pro-
striedky ako tisto,su puhdé zd . te-
rc,. Famitaj na poucenic sv,Pavlal
"Fratres: dcbitorss sumus non
carni,ut secundum cirnem vivamus,
S1 znim sccundum cirném vix.ri-
tls,mor;umlnl. D1 autem spiritu
fiact+ carnis mortificuaveritis,
vivetis.,/Rom,8,12/. A tak teda,
bratia,dlzZznici sme nie telu,aby
~me podla_tela zili. Lebo ked
budete Zit podla tela,umrete)
kdezto ked duchom umrtvite teles-
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né slutky a budete 2it,
2. by sme dosiahli dokonalosti,

Po tretie musime umrtvovat
svojc smysly,aby sme dosiahli
.dokonalos.i,ku _lttorej sme novolani,
Iste dokonalost v podstate spoli-
va v laske k 3ohu a v praktizova-
nl tejto lisky tym,ze vidry a vo
vsetlzom ondme jeho svitu volu.

1. dobrému plneniu tejtec vule 30-
zej Je viak »otrebné,aby sme sa
zriekli samych seba a abv sme Holi
posludni mlloatl,“tora neustale |
pobada horlivé duse k umrtvovaniu.
Ci nie je umrtvovanie tela zahr -
nuté vo vieli 30%ej? S1i ndm nehovoxd

sv.apostol Teter,ked hovori o
utrpeni BoZského up3§1tela6"’hrls-
tus passu sst pro nobls,vodls, .
*°11£quens exe%p lum,a at sequamini

vestigia eius. I. Teter,21/.

A {
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K dosiahnutiu dokonalosti je pot-
rebnd horlivost zvlastnou po-
hnutkou X dokonalosti je umrtvova-
nie. Zriedka sa stans,Ze by unro=
stred nohodlnosti obstdla duchovs
ni horlivost. |
4. Aby sme naslcdovali Fana J¢zi-
as po Stvrté musime sa cvidit v
umrtvovani smyslov,aby sme& napo-
dobnili Pana JecZisa Krista,ktory
dla sv.Favla,c3z cely Zivot nchla-
dal pohodlic pre sebaiNorn sibi
complacuity ba vzZdy trpecl a bol
uponizovany zvldst pri svojom u-
trpeni, AJ my musims 2init po-
dobne,aby sme mu proukidzall svo-
ju 1asku tym prostrlcdkom Xt orym
mu Jju prbukazall uz mnohi svitei,
*Iaavyklad velkyech umrtvovani a
k*ju ich skutkov: laska k ukrri-
zZovanému ranu JoZi%ovi ich na-
klonlla aZz ku krizu, S5ladvny ka-
jucnik sv, ﬂrautl ek ZBergiad ho-
vorieval,zZzs Jjeho smysly a Jjeho
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udy spusodily smrt Fanu Jezidovi
2 Jako ﬁloveh,LtO“J neitastnou
ndhodow zabil nlebo zranil osobu,
Jemi nadovsetilon ﬂllu 50 adesenlm
0y pozeral na osudny rus zeleza,
ztory au i toll Sinu po.sluZil,

tn @odil b;r o o zem a $lapal by
©o 1om, Cndobna ¢ sa zachddzat i
S .) no telon,itsré ukriZovalo Fa-
7.7 J°Llo&.

. ib7 sae si~z'b“a11 velhe milosti
r0 »niuve misime sa gvic 51t v oumrt-
vovanl btelua s v 2ajucich gwutkoch
pre velid s ozlidind milostl , kto-
»é nam 3oh —2d3il udelit, Unz tvo-
vinie nadich vonitajsich smyslov je
z1l1to1 banou na zasluhy, vohatstva
2 milosti k vnozdvihnutiu dude k
3ohu, !’ wozpdleniu lisky v0(1 e =
mu, .0 gme rastll v o jeho pri iatel-
stve., uu wnrtvovanisa, ktore an vel-

mi \iisv)vgobxljll 3 modlltbe a maju
szhonronst 1 Iahida ud:zua;u 1l -

1outl, Sodve pre svoJje lajuce
.._8{: -



s\utky dpootol Indie a Japonska
sv,.frantiaek “averoky,ol za s1u-
bl,ze obritil mnohd “usde a a1zl ta-
& duzevnd slasti,ze Jjeho duala sa
rozlisvala v modlitbei"Animi de-
licias masni sui corporis cru-
ciatibus merebatur? .. my sa casto
pozhavujeme tychto pogitkow,le-
bo sa nevieme odhodlat k umrt-
vovaniu nasich smyslov, =Tila,
ltom prejavime tym,Ze kondme
prave shkutky umrtvovanle vytrhu-
Je takmer naollne z ruk 3oZich to,
do od Eana 3Zoha Ziadame., utlhodny
P, Fatver dodava:"ZaluJeme sa, Z¢e
nedostavame milosti, Ze nevieme
premihat zvoje chyby,zZe unadpe-
me V poluienia,ze nevieme byt
panmi svojej nilady,alebo =volj.
h0'°rdca Obydajne to byva preto,
ze nezijeme Zivotom umrtvenya.,™
A sv,fardr Arsky odpovednl Ju-
chovnému opTéV“OVl ktory nurie-
il,Ze mu mnohd dude utek. jus
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"narall ste? Modlili ste sa? Ale
cd ste sa 1 postili? liym ste to
nearohili,nemyslite si,Ze ste
véetko vykonali," On,sv.,f«rdr,
ktory priviedol do oveiinca tisic,
ba desattisic oveliek,on to musi
;rxnlsat nielen D”aCl a modlitbe,
ale a) svojim tuhym ;ajucim skut—
kom,ktoré konal,

Nevyhovaraj sa!

Len zadéni s chutou a odvahou.
Upozvrnugem ta ,4by si necinil
V/strednootl a zvlastnosti,ale _
abJ gi sa nechal primerane viest,
Sv., »1lfonz,sv.Jan de 1la Salle,

v, Terezia otvorene tvrdla Ze
zlvot prlmerane prisny, nlelen ne-
3kodl zdraviu,ale ho nos11nu3e
Zre jme &0 dovvednuJu VlVOtJ GV -

£ ch g 7 druhe]. stran/ to nescet-
ng mné/ stvo “wJu“Lch. skutkov,
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ktorymi Sluchetnd dusa muie na-
hradit tie,lrtorjch Jjej prirndze-
ni slabost.nedovoluje. Obydajne
ndm nechyba zdravie,aby sme sa u-
m tvovali, ale howvlivost, MdZem
s8m dosveidit,%e som a u nés
videl mnohych zogldbnut, onemoc-
net,ale predo? Lebo mali milo
ducha umrtvovanlj, ' lebo v ceste
na vrchadzkéch sa neverleli zdr-
71t 04 pltie studenej vody,lebo
g1 neveleli zahalit,ked QQOtuﬂl
viliezli. na LOW°C 1Mo Sa nevade-
11 ﬂlernlt \ j,’le kedZe sa ne-
zdrZali a jedli mnoho ovocla &
tal nemnohli trivit, lobo stali v
lete v p'1°vane,1by okusili
chvill'avu Wlavu v pildivosti,le-
bo o0 slivnostiach sa nevnfbll
uni : “nit v je! le a to vaetlo
DPQtO.ue sa ne ok:izall wagtvo-
vat, Ale nemczam dosve it tak
1y ] Oniec pre +o,ae b7 sa bol
ﬁituto prilis wartvoval, Jovol,
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aby som ti citoval dryvok z vel-
kej uéitelky duchovného Zivota
SV, Terezie: "Rudte uistenti, ze ako-
nahle sme zacali premahat toto
nase biedge telo,nebude nds ui
tak tripit...lled neodloZime riz-
ne obavu o ztratu zdravia, tak
nikdy ni¢ neuldinime.,..A ked zo-
mreme, o na tom zalezdi? Tolkos
crat sa ndm vysmievalo toto telo!
Preco by eme ga my Jjemu raz ne-
vysmiali? Verte mi,Ze¢ také roz-
hodnutie Jje velmd vyznamné a_ne-
mozeme ho celkom ani pochopit.

Zatnim~ wi konedne. jednat s tym-
to telom ako s otrokom a vakrat-

ko budemsc uplpvml panmi. Az bude
tento nepriatel premoZeny,poci-
tim2 v scbe nodlvuhodnu silu,aby
SME Obbtall v ostatnych bOJOCh
tornoto Zivota, Boh ktory vsetko
m@/b,nebh q4m radi udelit tuto

mlloot

39 -



Fraktické rady prc vonkajsie umrt-
vovanie,

Jakého -~ravidla sa mamz pridr-
Yiavat pri umrtvovani smyslov?.
Isty slavny karmclitan déva tuto
z4dsadu:"Horlivi rcholnici nzch sa
dohodnu so svo,im prcdstavenym o
1stom polt: umrtvovdnl ktoré tre-
ba %onat dennc,a ktoré budu tvorit
1n:azdodunny U0d1¢¢ ktory buda pres-
rne .a vytrvals 3ohu spldeat. Tento
ur¢ity -ocCet nech je na prikxlad:
pit alcbo secdem-rahkych umrtvaoni,
Toto vibec rnedkodl zdraV1u,nvobv—
cajns: srosnieva dugi a umozZnujs
Jjej rychly nostup na cestz re-
‘holnc¢j dokonalostil anasnaqu sa
i bty umrtvovat sa vo v&etkon,fo -
lzn mcZsS,ale ddvaj pozor, aby si.

yvyhladéval zvlastrnych umxtvo-;-

ni,alec daj prednost tym,kto- ;

, 8a tykaju dokonaldho spo- |
‘loén2ho Zivota! Na-leduj v tom
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rady sv, Alfonza: "NaJVJteonerle'
naJu51t0pn6381e a najmenej skod-
~ivé su umrtvovania negativné,ku
ktorym obycéajne ani nie je treba;
zv148tného dovolenld riaditela; -
4£0 na pr. nedlvdt sa, nepocuvat
zxedave nehovorlt mimo Jdasu,uspo-
Jlt sa meneJ ChuthMI alebo hor-
;;e pripravenymi Jedlaml davat )
“rednost 4 lepble miestos inym, |
7esit sa 7 toho, Ze nim chyba nielo
~otrebného, Nenarlekat na nepoho-
iy povetria,na 0povrhovanle pre-
rasledovanieg,nemoci a podobné
Jo sa tyka tazkyoh umrtvovani a
"iColCh kajucich skutkov,ktord
Sy mohlv.ulodlt zdraviu nesmie sa
.ch poduJat bez vnuknutia ducha Sv.
a tez vedenia mudrého vodcu. Odpo-
“uuaml ti umrtvenost v nemoci.
S%graj sa o seba,ale neupadnl do
pralisne] Jemnostl ani si neZiadaj
ne.akej zvlastne] pecllvostl HYad
sa frlSpUSOblt akémukolvek utrpeniu
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z lasky kx E. Jezisovil! denarie-
kaj a na svoje zlo aysli ¢o naj-
menej., “voje obtiazZe povelz tonmu,
komu treba! Frijmi lieky a potom
trpczllve ocakivij,nech sa stane

f -9

ia Bozia,

H]1lava XXV,

O umrtvo vani chuti,

O umrtvovani chuti.

Fresli sme k nraktickému pre-
vadzaniu umrtVOV1n1 jednotli- °~
vych smyslov niiho tela a myslim,
e neméZem hovorit dla gvaoje)
mienky,ale dbudem uvadzat presne
nauku najsldvnejsich ucditelov .
duchovnych a zvlast sv.ilfonza,
sv,frantiska walesldho,sv. Vin-
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oenua,uv.Leonarda z Forto, llauri-
zio., Dla v¥eobecndho usudlku
tyechto duchovnych upltelov je
medzl umrtvovanin smyslov nrvé,
v &torom sa treba CVLélt gk
chceme dosiahnut do: onalost u -
mrtvovanie chuti, "0d pod iat“u
nmusite notie rqt chut A nezvi-
tdulte nad nou mdﬂne sa budete
snaiit nadobudnut ostatnyeh
dtnostiV hovori sv,Vincenc Fer-
reri, Traktdd o duch,Zivote/.
sv,Leogird hovorievali'lilala
bdelost v umrtvovani chuti "je
onym zoZiersjucin 5ervow, ctory
1nohym reholnikon prekdZza pokra-
fovat v duchovnoy Zzivote, Foda-
ri sa im zvitazit vo vEetkom

ostatnom,ale su premdhani gré-

Ve Vv tomtﬂ 4 ohen, ktor wVZD
nul pri modlitbe 0 S upnov o

tdra,v jeddlni celkom VJchladne
chnlme tada hovorit o chuti
a spusobe jej wmni *tvovanla.
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lilsnost a striedmost,

Mlsnost spodiva hlavne v po~
zivani pokrmov a ninojov pr
rozing,ktori pochidza =z pOULtu
chuti, T4to nerect vedie k nasle-
dujucim chybdm: 1, ZaoPatrlt si,
alebo aspon si Ziadat vybvornd a
chutneé jedld., 2, Vyhladdvat vv-
branil upravu’ pri obyégjnych no-
krmoch, .5, Frestupovat mieru_po-
treby v Jeile a piti, 4, Jest
rychle a. pazrave pre ﬂhut ktoru
OOultuJeme 5. Jdest mimo Casu
Jedlu urZeného., - liy zaiste mu-
sime ,otlerat usilovne tieto chy-
by 4 prave preto ti chceme teraz .
nazn‘ult oraktlcuy postup g spd-

sob boja,aby bolo tvog_ VltdZStVO
zalstené, FPrv sa vS8ak slusi po-

dotknut, aby som hovoril 2o mozno
rinreunegole ze umrtvovunie ide

dale) nez sama striedmos t.



Striedmost zdleZi v obmedzenom P
sivani jedla a ndpoja. A preto =
striedmy ¢lovek Zivi len zo same ]
potreby a poZiva len tolko,kolko
pOUTPbuJQ I wdrzovaniu zZivota,a to
bez tuZby po p071tku Hemienim tym
ZG by bolo z1é ,keby ¢lovek citil
nri polivani ig stu orlrodzunu 10 7 -
kOo,dlb treba abat, aby nehol pra-
vym cielom tonto poiitok,ale pot-
rachou, Nip“otl t omu unrtvovanie
odn:ma te¢lu 1 2z toho,Co by mu ako-
si bolo »otrchné k uultku a to pre-
to,aby talr ochotnejdiz g lcpulc
~-1n ilo dugi. MMusimc bvt stricd -
myini ! V]h]bdjﬁu mlsnosti pdd tres-
tom hricchu,pcdzitym éo mlsnost
Hrengsls uovat st 41ym uwmrtvovgnim
prc uzitky,ktoré z toho plynu je

1lcn radou.
Dolezitogt striedmosti,

_Je teda naozaj doleéltym umrtvo-
vat chut? Ano,veImi d0lezitym,z

nasledujusich dovodov: 1. Aby sme
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sg uvarovali pri pokudeniach te-
la a tak poZzivali spokojnosti smys-
lov a ducha,&o je velmi potrebné k
uzkémi spojeniu s Bohom,2Aby sme
neupadli -do taZkého hriechu,lseho
sv. Tomdg hovori,ze"nelistota je
dcérou nestriedmosti’ totiZ Jjednym
z d6sledkov., /2.2.q.148 ad 6/

5. Aby sme sa uchrdanili nescetnych
hriechdv v&ednych., Sv.Alfonz pises
"Jedenie sa opakuje viackrat za
den,tak ze ten,kto ga neoddd umrt-
vovania chuti donudta sa mnohych
poklesiov?y _4, Aby sme sa :aohli Ilah-
Sie venovat modlitbe,duichovwmym ve-
ciam,prici a dobrym skutkom,lebo v
knihe udrosti Zitameit"Corpus,quod
corrumpitur,aggravat animam? 5
5,Aby sme dosiahli vygiieho stupna
ctnosti a svidtosti,ako. hovori_sv, .
Alfonzi"Kto sa snazi umrtvovat chut
¢ini ustaviéné pokroky v_dokonalos-
ti,lebo si osvojl Iahkost,ktorou
umrtvuje ostatnd smys=sly a venuje
sa eviceniam ctnosti,

~ 06 =



)

1ial1ldé umrtvovania.

Hlad,aby si neodkladal s umrtvo-
vanim,a” sa ti naskytne pe jaka vel-
kad,ncobyéajnd prilezitost,ale si
V*Imi vaz 1 tych najmenSich“umrtVe-
| Jc to predovsetkym preto,ze sa
‘VJ“kauJu viackrat =za den a mozes
51 tak nimi z1 hat viac zasluh Po-
“tom aj preto,Zc s kdzdym ukonom.
unrtvovania JC spojeny ukon 1dSKy k
Bohu, toti?Z ukon nannamenlthsoq
‘ctnosti, Ak to budcd konat,zasluZis
si tu na zcemi rozmmozenic mllostl
posv1PuJuo J a_v n ;bi vzrast slévy
po cclu vednos st. Takd nauka je
nrisne ttologickd,a svitci v kazdej

dobe byvali pri pomysleni na tieto

provady povzbudbnl l: obeti. Casto
sv., Lecon~rd z Portc lLliurizio na

] tn t citil, jak
gchzcglb%gnngglg?$330915no aJ

prcdsa ho vzdy marne pokusall jeho
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druhovia,aby vypil i len jeden pohar
vody,aby sa tak »>sviezil. "WNe¢osozd
mi to} pondhlas sa s odpavedou,

"aby som za Jedlnu rvapku vody obe-
toval stupen zdsluh v naebi” Pad obne
Zinili >by3ajne vsetcx svidti,ktori
d1hov dlhﬁtrvaJuﬂlph roaglmanlach
pochopili tieto d>bré pravdy,jako i
nas drahy Otce a zakladatel D.Bjsca.
Ked wnaveny a vydécrpany b2l vyzvany,
aby si odpoéinul,dodéval:"oap cinis-
me - Si pbtom v nebi., Teraz diabol
Dracuae na zkaze duii a treba,aby
sme 8J my pracovall nPunavne a za-
chranili ¢o len méZeme,

Iné sposob, um*tvovanla chuti.

Jak praktickym sposobom wartvo-:
vat nasu chut? - Najprv treba pou-
zit vsetkého, o napomaha k naprave
z platich hlavnyOh'ué zmienenych

chyb,pochs fzajucich = mlsnosti a
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potom sa chopit inych dokonalea-
sich grostriedkov, Vsetko sa da-
uviest na nasledujuce bodys

1y Vziat len potrebné.

fredovietkym treba,povedal by
som, predbezndho prostriedku, totiZ
VIest zZivot dokonale strledmj. Tato
striedmos z4le%i v tom,Ze jieme a
"pijeme len tolko, kolko nam je pot-
rcbni,aby chut nebola nikdy celkom
uspakogené dla naucdenia sv,Jeronyma:
"5it moderatus eibus,et nupquam
venter XUlCtu"".Lera“JGSt aby sme
%iii a nie Zit,aby sme jedli ako
zvierata,ktoréd jcdia kedykolvek
g vzdy ked sa im ukazZe zZradlo,
"3a¥ hovori dalcj sv. Jeronym "fre-
ba sa tak sytit,aby si sa po jedle
mohol s chutou vcnovat modlitbe,di-
taniu svxtych knih a1 dobrym skut—
kom, Zvladt sv,Feber apgstol ném
vitepujc tuto striedmost, tam, de
hovorii"3ratia,budtc strledml a bed-
lite,lcbo protivnik vads diabol,ob-
chi. za auko ruédiacdi lev,hladajuc,
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koho by pohltil./I Pet.lo,8/Diabol,
hovoria svati otcovia snazi sa duse
sviest k taZkému hriechu, On vigk,
ktory poznd vyborne nasu slabosh,
ktory hladd vzdy nadu slabu utranku
ten vie, Ze hojnost jedla budi vas-
ne!Tak najprv len pokusa dude a po-
tom,Zialbohu, nie zriedka _ich pre-
midha, Ak sa chceme striast poku-
Seni a snid aj ndpadov,hudme ztried-
mi! S5v, Bernard bol v pozivani tak
mierny,Ze dokonca ch~leba poZival s
mierou; a vody,obvyvklého svojho na-
poja mierne. Sv,Jeronym dava mier-
nosti preinost pred pustom A hovo-
ri:"Dévam prednost micrne m poZi-
vaniu,ktoré neuspokojuje chut,pred
trojdennjm postomn.™ Aj av, brantlsek
oalesky hvvorl Ye_zasluZi prednost
skromnd strieimost a_to stild pred
ndsilnonu zdrzanllvogtou pre"ubova-
nou V°11]m1 DBVlean°taml To is-
té ndm v tepoval Don 3osco,ktory
miesto pravynh pOstov nallphdve
odporubﬂl prisnu striedmost a d&-
val este tu poznamku,aby sme DBoli
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striedmi hlavne pri veceri ,aby sme
tak mali pokojny spdnok a ochranili
sa pred trapnymi pokuseniami,

2. Ni¢ mimo ¢asu k jedlu!

’

- Druhé umrtvovanic chuti zdlezil v
tom,Ze neberieme nidoho mimo 3asu
'k jedlu bcz dostatoéného dcvodu.
5v,Filip Neri nemohol sniest,aby
si niekto z jeho reholnikov dovo-
1il jest mimo dasu a jednomu z ta-
kych povedal:"Vy nikdy nebudete du-
chovnym ¢lovekom,ak sa nenapravite
z tejto chyby" Ked kedysi sv,llarol
Boromejsky,arcibiskup milansky, spo-
zoroval,ze jedon z jeho kaplanov. si
vzal akési osviezZenie mimo c¢asu,po-
vedal:"MdJ priatelu,neviete,Ze ten,
kto hovie svojej chuti- ¢oho si ona
len Ziada,stava sa jej otrokom?
’nes hoviete svojej zizZni,zajtra
budete dchotny ucinit tak znovu a
neskorsie uz nebudete svojim pdnom"
cdm d4val v tom7prikladR*“Eepn os-
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tatnyeh vyzyval, A ty,vvyjmuc,Ze by
to vyeadovala vynimocdénd potreha, las-
3 alebo ZdVOﬂllDSu,“Dnaj 1) toto
umrUVﬁvanlv,ue nepozijed nicoho mi-
mo dasu a b si ziskas vellrd zas-
luhy. |
5. Zdr¥ovﬁ5'sa~niektorych napojov,

Tretid SDV sob umrtvovanla ,“ntl
zdleZz 1, Ze praV1d lnom zdrZoveni ea
lStJCQ HBPDJOV alebo v mizmom .ich
rozivani axo s ¢ vino,lilzdry,lic-
hové n&plrje  a podobnv,htora 210 -
dia c¢istote pre ich qcb aily v1iv na
nervoyu suctavu, Je preto potrebnd,

riect sa ich,alzsbo luh ueinit ne-
skodnjmi tym,=2 ich hodne rozriedinmse
vodou., Duch wv,jasnc hovori:"Iu-
Xuriosa r¢s vinum...quicumgae his
dzlcctutur,non crit sapiens. /:Tov
XX.1/Bujnd vec je vino,a burlivs
je opilstvo: k‘fokolvcx sa V ni~h
lkocha,nebude nudrv. "altos ex

terminavit vinum /Becli XXLI 30/
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Preto v, Jeronym radl vyhybat .sa i
vinmi ako jedu a doddva:"alk ma moZ-
no v niecom o radu prOblt,aL sa ve-
ri Luwanpmu,k somu ta na prvom
mieste napo iinam,k tomu zaprisahdam,
~aby s4a tVO,Ja du.,,c v7h"bala vinu
ako Jedu.vTo nla proti mladosti: -
prvd zbran z mb dm,nov.. .vino a
mladost - dvojst’a zipalom Zia=- L
dostivostiy Viaumn fuglat pro vene -
n0,.,.. Vvinum &t adolescentia du-
plex irczndium voluptatis./Bp.XXII/
- Sv. Vincenzs fFerreri 4ddva radu,
wtora aj Don Bosco ¢asto opakoval:
"Vade vino nech je . tak ”riedené,
aby zbratilo. svoju silu’ ov.Janovi
De lossi,ktory dolieval Jo vina
hodne Vody ktogi podotkol,Ze ho
kazi, "Lepiie solmazit vino, ne?.
skazit cebay odpovedal nepresda=
nue pL111€V1t vodu, Jestlize sa
moge tdto naukd svithyeh vzlaho-
vat na vietkyeh tak zv1Est ju tre-
va up¢ataovat u mladczey ak citis
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preto vimuknutie,adby si udinil |
predsavzatie,Ze nebudes pravidel-
ne pit llxch ze budesd vzdy roz--
riefovat vino,vyjmuc,Ze¢ by uZ bo-
1o zrledenu,urln tak a bud lJtV,.‘
ze ti to Boh nodita k. asluhe ';gﬁ

4 Uspokojit sa 30 spolodnou stra-
vou,

>tvrty 5posob umrtvovaniy chuti,

ktorj musii vSeteci pouiivat, zd-
lezi v tom,Ze si obyéajne ncpra-
jemé mimo dvyklych jei14l nicoho!
Vctu/me nikdy po Jpﬁlaoh Vybrine je

Sich : jemnejsich,slc o0738ne u-
spokojms s% vzZ4dy s tym o jc v
komunite pripravené, Jedzme voetko
bez rozdielu,pokial nam v tom ne-
prekiaza zdravie,alebo neprekona-
telny odpor. Tento spdsoh zalezi
aj v tom,Z2e berieme obycajne _to,

Co sa n'm predlozi,Ze si nestazu-
jeme na stravu,a edte lepsSie,ze ©
nej vobec nehovorime., Vzhladom na
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to hovori sv,’frantisSek 3alesky:
"DIa mojej mienky Jje VLCSOU ctnos-
fou JPSt bez vyber:nia to,lo sa
predlozl 1 v tom porladku,ako sa
predkluda ci je to podla nnsej
chuti _2i nie, nei dla vaSho vgberu
hTadat na otole p;dve to naJhorSLe,
Pvry sa sice zda ukonom prisnym,
ale v druhom je menej vlastnej voO-
le. liimo toho tento spodsobd umrtvo-
vania nie je ndpadny,nevedie niko-
ho do rozpakov a shoduje sa vo
vietkom so zvykmi spoloéného zi-
vota®' sam vgak %ol lahostajny ¥
srémukolvek druhu jedla,nikdy ne-
vytykal,nech to holo Vbetko akoXkol
vek pripravené: studené,li teplé,
presolené ¢i neslané,to véetko:mu
“holo po chuti a jedol,Z%o mu bolo
pfedloﬁcni a to vZdy bez najmen-
Sej pozndmky. V tom ohlade bol
obdivuiiodnym i Don Bosco,0 ktorom
by si sa H0l tasko dozvedel ¢o sa
mi mcnsj Tubl lebo. jemu sa 1ub;lo
rsetko, Mutka sv.3ernarda ,tu-
Eiac'vidﬁ+ jednoho dna uVOJlCh
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sedem synov zasvidtenych 3ohu,navy-
kala ich od detstva 7ivit sa tymi
najproste j3imi,obecnymi pokrmami,
T4to ndboZné Natka dobre vedela, aku
Skodu mé%e mldde?i sposobil vy~
borni vyziva a preto im odnimala
ka¥d4§ vybrany pokrm. Jsj umyscl s5a:
vydaril;lebo vietei jej svnovia si-
stali deon po druhom rehoInikmi - a
boli pravymi vzormi striedimosti a
zdrZzanlivosti., 3v.3ernard,ktory sa
stal ich vodcom,sa priznava,ze vzdy
zachoval prisnu umrtvenost a zdr-
Zzoval sa vina 1 médsa,aby bol obrne-
ny proti kazdému pokuseniu a padui
"Abstineo a vino,guia in vino luxu-
ria esty abstineo a uarnibus,ne dum
nimig nutriunt carnem,simula carnis
nutriant vitial /Spi.66 sup.Cant 6/.
Nehovorim,aby si zil £k prisno, "ako
tento svatcc ale nennvvaJ sS4 Spon
na mlsnost. vAk sl uz n3VVL01 04dvy-
kaj,i keby ta to malo stat hodno na -
silia = prace,a to pokial zi glﬂdy,
lebo cdim vine odnl'duh,t/m Obtﬁ7ﬂuj—
Sim !::L to budc., Navikxaj -J svoj za-
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ludok na hocgaké jedlo,hoc aj na 1o
n: jhrubiie, ﬂaJaprosteJole a um.t-
vuJ bak dotie *MJOSt chuti,ktora si
vacsinoun ﬂldFO P 0ZNE maskrty Havy-
kaj Jju,aby sa uspokojila obycajnou,
riadnou utravou'Ak je _ti vsak spo-
locny zivot trochu mbtcznym pomysll
si, Ze to je ndm nezbrtnym v sile
naélch reriolateh uluoov jalzo chudor
nym, Z€ gtju_,aA mime <fm udrzovat
zivot jako nisg pouluje sv,Pavel:
"Habentes alimenta et quibus tega-
ur,his contelti;simus?

o, Zrieknutie sa c¢nuvok,

Piaty spcésob umrtvovania chuti
zalezi v tom,Ze sa zriekame rijelo-
ho prijemnéno. .v.Vinceal ierreri
piset"Ak vam je predklad.ny. pokrm
nechutny, zZe 1mu nieéo chiyba,neosolt:
ho ani neokorente,zle odonrite to
emyselnosti z ldsky % F.JeZidovi,
”1éou a ochbom napojgncmu. i 6%ete s
tah arnpamr zi'iect aj omacky,
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Atora len drdzdi chuty 3v. Leonard

z Forto Maurizio neuZival nikdy
citrongv,ktorych v JPho “radl nola
hojnost., 1Jj ty =i zaumlen,Ze nebud
ded v tomto hovet svojej chuti,ale
ze toho pouiijes len vtedy,kzby
chut potrebovala takcho drdédldld
pre telesnu nevolnost ,alsho keby
to vyzadovala 01UQnJot Zwiekni sa
uplnc alebo Ziastolne mile) por01 .
jednoho kusu ovocia,cukrového a
podobnz, ie js. to malidkost hovo-
ri Nasl.dovanie Krista,zapret sa

v mslyzh prileZitostiach, Je tr:ib.
vell-cj z4woby ctnosti,aby si .a
prien. a vytrvale premahal vo véod-
nych viciach., Ab; .1 napodobnil
ticto tak ctnositné duoe,snéu 8% 4]
ty,pokial 1lan mozes,zrlect sa den-
ne toho,Co ss *ti najviac lubl. Don
Bosco hovoriey.1l? "alidkost ,ale v
malidkosti byt vytrvalym" Ctnost
ide dalsj,Ze sa pozitivne protivime
chuti,na pr.: tym,Zc¢ uéinime pokrm
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ncemtnym, alsbo tym,Ze preZuva-
me nechutné Cigstky,do je Castym
cvicenim sviétcov, - Fo~

'n V duchu unmrgvenosti sa pravi-
dsIns zdrZujepe jeddl,xtoré cir-
xev v_istychdnoch zakazujc,ale
2v143t misa.Svity Klemen islexan-
drijsky hovorii"JestliZe miso po-
~ilnuje telo,oslabuje dusu, lebo
sivi a budi ZiadostivostV/stroma-
ta,Liber 7/, Aj sw.3ernard a sv,
L1fonz radia pozivat miiso, len_
velmi gkromne "aby @i nebol obta-
zovany necdisgtym pokusenim?/Sv,Al-
fonz:Vera cposa di G, Cr.cap 8/,
Doka%,z ctnosti to,Z%0 velkd cast
Tudl £ini 2z nutnosti, Fri gpoloc-
nom jedle u mas kde sa nediavaju
vibrané jedld ani prilis, muzes
sl posluzit tou trochouw,dakujuc
"-3ohu,

o, Unrivovanie - spoisobom jedenia.

. Dalsi spusob umrtvovania chutd
spodlva v sposobe jedenia,totiz v
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~tom aby 31 ﬂb]ﬁdOl prilitnou_hlta-
vosLou ale s reholnou vlzno“tou To
je tieZ nauka samiho spostolat"si
ve manducatis,sivse bibitis,sliud
quid faciti:s,omnia in zloriam Dgi
faciteh Ako ufZ kaidj crestan sa mé
micrnit v jedeni a WLUl tyip viac sa
mad s tou mydlicnkou ubi srai,lc stolxx
reholni%, 1:bo on wd predovictkym
dbat na to,=hy nysytil ducha svojho
dobrymi a ovitym“ myslicnkami, Freto
sa C¢itaju polas j:dla v reholnych
spoloZnostiach duchovné nihy, kto-
rych smysel . my licniy tyn,Zc u-
drzuju mysel v_3ohu sobranu,utlada-
Ju Jladostlvou PO POXIMS tclvonom.
Cetba zvi t/nh knih pri jedle je o-
pravdu moecngm prostricdkom I zacko-
vaniu stricimosti. Snadnc jiic sa
uplatnuju zakony umrtvovania, ak sa
i pri Jjedle zaobec ra mysel svatyml
my&1isnkami 4 lnymi ndboinymi uva-
humi,ktord su pohnutkou,aby sme sa
um.tvovall tym, Ze s< cbrtnc zrick-
neme toho, o prave Jjazrka n. jviac
Iahodi, -
- 1llo -



admy sposob umrtvovanis zdls
~1 v poste, wv.rrantidsk o, lcsky

hovori "“Guul v.ctkvnl X9 jUonok -
buial Js ndjwvoedloun Drave pust,lebo
ori Hrilkladdg sekeru u Xmunu,

n iné len olkrabuju,driapu o result
-Cirkev schvalila pust nad vietky
oustatnd =pisoby umrtvovanic .,V Hre-
Ticii,ktora sa ¢ita v quadragesime
splava o nya1 ol vala, h'\vvm c,‘_'u
telesnym poeston sa potldidaju nl'-
xuzivosti,novznisa a b' stvi sa ny-

sel o ziskuju anohd ctnosti,u tak
38 w3ishne vellx odmenn.

Jeho wvyhody.

D1li velkého teologa,T. Ieuois
pOst mdi ouen vyhod., Frvd je,%e za-
chova zdravie,lebo nciioce s ro-
dia ¢asto z priligného jedla. Dy -
hia vwoch idzs z nrvej a je,Ze wire-
dliéi zivot. Yxiklady dlh*ho Ve
Yivajd *wwgené g velkou ntriednoyu
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--fou v jedl Tzponenne 51 na naj-.
Slivnejalcu“mq1ohov 7z »uitis Favla,
sntong, oabu,Fain ucia,arsenia,tuty-
nia,Jdana pustovnika,ﬂonlalia,Ltori
s& stdle 2ostili a 2ili véstel -viac
nes lod rokov, Jlartuziini .s'a-;;.w,c‘

_)

© 2
mnoho & qaj 1ig maso anl v ﬂajt%
~1lch. v181"1’\(‘ ach, Xed sv,ob0l]

12
v AVIZNOnE, Dipe? ﬂaflaﬁll 03131'
""OIWVl V& _L;(ﬂ"O artu_,l 47 lulléllo

t4Lora,ahy zniernil pusty a dovo-
lil‘ui'vdqie niisa v qenju;. roto
zmiern -me im bolo pricinon tal:au
auruﬂnla za usniesli poslat &k
zZovi dc\utLCLu a0y vo poprosi
1;,“6 by monlil Jaegovévat VO SVO-
jich pravidlich tak stary -rikaz. .
25t0 denuticia bola slozend z 25
mizhov a najmladif mal 8o rokov,
starsi Holi 9o-roini. sotva izh o
videl ndpes v tak pokrofilom vaku a
- tak silnjch,tak ¢ulych,nenaliehal
uZ a odporutal im pokracovat v ich
umrtvovenon Zivots. Treti osoh,

- 112 =



<tor7y dla Lessia V”plfva 2z Fostu je,
ie.odstrin* o hé poludenia, zbavuje
telo tohe, %0 budi vdine. St ry, e
ulshdd wod11+bu a $tudium,lcbo
alng ﬁu_udoh zdatemnuje rozum, tia-
t7 udini dudu schpnou 3r1J¢mat S
uvatlo z Vvysin a ind nebeské dary:
vakutku, pdst vediec dusu do »rijermné-
ho pokoja,ziskava jsj nebeské pno-
techy 1ebo len zijealn sa rozkosi
@Gld,ul 7ac1u71np rozxose duse,
S5iesty je,%e zadostudinime spra-
VOdliVO“tl Bose) z4a un@ﬂhane hrie-
chy, Sisdmy,Ze obdrzime vSetky mi-
losti bez vynimky,ako sa to javi v_
zivote svitjch,ako to uéi bﬂuQCHOut
Osmy je,Ze¢ ziskame velkd zdsluhy na
toato cvete - vellu oamcﬁu v necbhu,

&ra“tlck* DokJnJ

T-ma, %€ su tak podetnd a velkd
vyhody, nie je sa Co divit,Ze svii-
ti tak milovali a tak herolcky

115 -



nrslitizovall post od zaciatlu Zivo-
ta, Yy sa v$ak drZ prisne stried-
mosti,ako som ti ju hors naznadil,
rootit s3 mime vlastneg v a*oh,aﬂo
TO ﬂ'uuDlSQJL Iongtitucie i Lab:r
nac o 3%4ilo obetu, L0 ul 5 lep-
fie dorozumel s magistrom,z dirck-
tor-m, ohladom s3vojsj Juue labo
3i vo formicii ~vojho tels a fan-
4zia Dy Ta aohla zaslesift 2 svisst
lc.-bn’e“tsgnl dinow, jo leniie, sy
sing 1311 rychlejiic k Pdanovi,tva,

Zz6 sa bddeﬂb zdriovat posta pr
soelunost,nc? sa :ostht,proti,

J
-<

¢

>
M

pasluasnosti, His,necdporudan vi
nijaksd mimoriadne vaciy ha sizore)
vzdy 0olo »rildzand ictim zebazi-
vorom, pu ctoa,ktoré poshadzaly z
nla@ickédo Jﬁpalu kforé veak noo
sluzia M oaidomu,lcon 1 z2oslabeniu
s11l a % brinsniu Jlnfho fvzickdho
vivojs_ toho,ktory js c¢its vo vy
voji. uasto sa stdvi,Ze,iito za
.u.!.a.'tk,;,’f Cas chez Jl’lll't Mnohn ,\-louta"
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ne sa do_voloienia,Ze nemozg potom
nié robit za A hy <35.Zato ale,al
ti Tan vamkne,anr gl sa »ri stols
tiochu unetvis af;_ﬂzﬂx>}sdd ti nrv
povedal, *dloal neJ su vee,ktord ti
je mil& a chotnd, Oin t2 tak,aby

to ini nespomorovill 4 il hude
tvo)e uﬂrtvovaﬁif ziulu;nejéie$
Jvocie, zakuskr, porelx Jeﬁla, I
\Ln*tvnfaq1(,ktozi o prijme ,kto-
2 nailiodis tvo jmm zdraviu &y Ju
I'nihld 1 v lkonaniu o V@IﬂivuPlPﬂ’
07 zacnovall voniu ctnost st
mocti, |

~

®;

d -

( J

Ndsledlk; nestriedmosti,

o r3etiion, ¢y s hovoaril_ dbsial
hov ril ¢ dobrdch,ktord pl"wu 70
strisdmocti ) um Ctvovanl chuti =2 o

pdsobe,nlio no pirevadz za®%, 0 stavae mi
OV"daB este nickoIko slov o nig -
lde; ch nestriedmosti =« to zvlasgt u
rcholniha,
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1. sravny upadok.

épatné vlastnosti a hrozna zkaza

ktorej v pﬂdWabal reh0;nL;,;ehJ
neudusil pal: ivost neqaiernosti,nie
je porovnataslnd kX zhubuym nisled-
kom ktoré by vyplyvaly =z tolio,kebdy
41 ek tory rel0lnik 30l neumrtveny,
Nemienim tu hovorit o “evtr'edmosti
v Taikom o hanebgom vyzname keby aa
kto nechal sviest =& vvs*“edwooulam
v jedle 2 pniti tak,Ze hy sa preje
dol,aleho OUll To je tazkym hri-z-
chom aj u 11v1r;)., dvetskych = muaime
to povazovat za hrozny prelin,u re-
holniks nemozny. wto by sa Vudk
predsg aj medzi reholnikimi nechal
sviest takym priestupkom,bol o0y
istotns tal ff-llvy' Z% UOllu]m im 8
ODOVTAJJla hodnejfin by I n:imonhla
urinit fiadna nsrest., Hovorim tu

0 istej drchtivosti no jedle,» pn-
7ivan1 hlavn preto,ah bola uspo-
kojend chmt,avns sme pocitili polii-
to‘.,un/Sfln usn0x0jéenie s prel ro-

- 116
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¢enie niiery pokrmov ak“'fmkol’ve};
3 C

SPOSNDOm. AKX 8 ,akxz v uz gvet-
skym fudom tento druh nestried-
osti a k=d su 4j oni pjvinni v
jedle zachiovivat krestiansku nier-
nost fdipl viaco Je to zaxdizané re-
holnikom,ktort .stupuju do wadu
slebo konnre_icie prave preto, aby

Sa Lﬁ]a¢l,30j viedli wnavtveny Zi-
vot a snagili sa o kres stanziu
dokon 1105t9 _To by boln opravdu pe:r
ni kajucnost,keby si aiesto potla-
Govania tela jemu hovcl a3 zrmil ho
vybranymi jedlami a driZdivynmi
napojami! Boly by wo pekni ctnost
a us panogovat viethy JjeJ chutky!
irdsna zdrianlivost odghddzs
jedla w0 nasﬁtbnjn Zyindkom!

1& unartvevanie nejest z potrebdr,
ale z roziiose » pazZravosti! |

2, .iebezpslice nedistoty,
fife 3Ctk0 by ncholo tmtc na jhroc-
5 ~by sa vsetka ta zkaza ob-

3 ta,;'hs

mcd=zila len na toto,ale je to

n [ o ]
/

9



ey ,z8 baze-
N N VOl LOAPITL,
na::hw ZS 53 Vv stav nraviive)
sschonnosti Lonat dobzd skutky.
34~ ,ak sa poshne tej chvili hnu-
$ a

Ziadostivosti /a jo ncmo,né,

e
% il LI IS
’\'? ¢

a $3 vV masdbtendcn tile,v nizde]

Zoati “CV7budLLa vichriga smvscl-
nozti/ treba si avvdohlt,do akdho
eb”peéenstva sa vrnid aestrieday,

xED”T podlshn+= skazonodssa/m a ha-
nahnym  nInromam? "Ja“?ull som ich
a onil upgdli do hnusaych hriechov'?
ral; sa zvazZuje Fan na svoj Iud.
Toaturavi eos et meschati sunt?

J2 Zom im obstaral pokrm,a 2ni za-
sudll na darv moje) itedyosti a

iz li sa hanebne za vorist woniZu-
juace QbJLSEOBF 3ko oné vvuros-
tend =z uzdy. To sa t7ke zv1ALT
reholnika,v ktoron je es-
viini "oznecovyny svieZou
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J. Fonoriizaie blidneho,

rddive) sa troechwu,akym hrozrynm

sohordenin je ezdrzanllvou-t e -
halaiks zv1348t v oiti.iiimo urdiky
Jozeld,ktord sa ndile u reholnika

,df veial rwchlo hriechom snrtel-
i, 1S .f.--out'-l;f' 1“'1'1:lad Jé 1 zhano-
ben:v" pred svevon krasny stav rehol-
zL,. Ceh, jJuk sa protivi, Jak sa ne-
Lu“l a jax je hanobna nad ka ;40 ne-
rest nestriedinost v piti! Je neu-
vevlteln,,Ja zdreujuci do jem vyvo-
1lava v versjnosti objavenie Sa
reholnika,:. obvyklou cervenou fva-
re,s ofami lesknusinmi sa,ne hdt ay -
chaninm pcit,%e je opily,dat poz-
nat, e ;jc 1eoby ca jne veoely,ze je
Tahkomyselny,alebo inym sposdsbom
dat nagivo s ‘inky svojej unestried-
mosti . EFrs5o,ty sa z toho VthrlhdJ
a slub to F4novi so sviitou prisa-
hou, ze sa chcesg cez cel*' zivod

dr7at rady,ktoru dal v.apoétol
- 119



v
Jlivat vi-
) vyiadajes
..'.:. j. (..: ..Vrj. :J. O °

Pavel gvojmu Timnbsnvie’
na len natnaiko,x2d )
pobrehs =z ieno zdravie,a
Ilodizo vino ubers nropt
cram tuum et frascusny

T, e Q.ﬂ /T.L-..\f £3/
4, Frebudza vidne a stard svyky.

Lo 1365 jeto, o prphﬁd"
- gbard vigne, Je to ona,kio
nés zeﬂﬁ'V3i't-na sekbo p“vsle

‘ auvorit stard rany,

ako na h"nou to¢1o Tobrych nred-

sa"::ui,fo”“o Moalit Leb,tol“ych
cstreszitosti smvslov a tolko 1”Vch
oerch-:ka'?“V. 20J sa tedy, moj
Yy sonadka, tshoto uhlavn*bo_ne-

teXa 5V blHtOt" |
avia 72 npn Jnffe Acia v
Lﬂ.’JSbla ch mu 21zbo

. H.
W\
ot "'\ r—""\‘

|
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D
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3 | _ '
O D oot

M
2

Jedla ) n ahycajne. ~ZU"uﬂpto to
nesmies :c'a't -.7,::\ pretmnet nenoriadk
: .

vm Adleskom dobrod lnnﬂJ
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zdo%anlivoati, Vyalti len onu ldss
Ru,ktori 34 £ 2 30iaske)] pirozrd-
,t Inosti g\uk’tl @,alg s nierou a
shriedmostn 2ud v3al vidy pozor-
ny,aby 3.1 ‘“erk”Obl] hranice re-
nole) sty 1@“@333:,¢f0ﬂL je istim
~rosurliedlon,ktoryy premvzeme ne-

J .7

TR R T - o~ - N9 *
lenkﬁimi;;v.plgtﬁnd,

~Q=Q=0=0Q=0 =~

"Hlava ZXVI,

0 unrtvovani os*:bQ/ch tclesqvc
smyslov,

1. Um-tvovanie hmatu.

imat je smysel,kbory pocituje
1lc3m ynima vietky aj tie nagroo-
ne j#ie @ojmy a preity,vyvolané v
"ﬂd¢om tele gt-lon o 7ovn1Ju1m1 5
“predmetaml, Treto trebas unrbtvovad

- 121 -



predovietkym tento smysel,ktort je
podla sv,3azila najnegbezpnednejoils
"Omnium sensuum pernibtiesissimus?
P. Scaramelli - 1ovor"‘"”ia sa
obmedzuje na oli,cuch nz nos,chus
na podnebvie,a jazyk,hnat vsak je
roziireny po celom tels, Vo viet -
kych udoch,u rojd uklady voli a
je zvlast uhlavnvm,zenwl'telom
Sistoty,lebo bwudi Ziadogtivozt
la,v dudi roznecwijs ohen e
ty a celou silou sviadze 2 53
dusu do ovahna neciutoty, 7Te .
sm;rsel je hroznym nepristels
Ltory,ked ga raz rozhotnul nayad-
nut pevnost neuspolilji sa hapad-
nut jedn nisyn, jednu vaitu, ale
sviera Jju zo vget&ycb at“xn napa-
da ju odvdadial, a vrnaloZi proti
neJ V“°tkj JVOJC “llV,dJ””a 1fn
stal jej »anomV Friave wreto uprim-
ne vyznal o gebe sv,l2vel,novoriacs
"Prestdm csvoje telo a wnodraodbujem
ho v poddanost zo strachu,adby som
sam nehol zavrhnutj,medzitym S0
inym kézZem? Cgastigo cornus meum
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at in se_v1tutrm redigzo,ne cunm
caliils praedicaverin, 1pse PEPTO -

us efriciar ./L.Xor. 9,27/.
... Frekizga dokonalosti,

Hmat treba umrtvovat aJj oreto
aby sme queone viedli zxvot,une-
“uJuCl %k dokoinalosti; dla poZia-
dzvkov ndiho reholného stawvu,le-
bo to,d0 brini v tomto viicSine qdu-
51 .je :rdve vysledok pohodlia a
blahobytu, Jv,Terezia vold:i'To
je omyl mys 1et, Boh uzavrie
priatelsivo ¢ tymi,ktori vyhlada-
vagu SVoje pohodlle" A F.daber
doddva:'"Laska k vlastnéimu pohod-
~1liu telesznému je pohromou pre
svitost, a zo sidla kaZdodenné-
ho pohodlia nevyslo ni¢ vellkéahoV
A dglej .okradlujei'"Bolo by Iahké
stat sa duchovnym Plovekom, eby
kX tomu stadilo mat Spravnc nazq-
ry,vvsoks mysdlienky a viuene tu-

- 123



hy. Uholnym kamenni duchovndro Ii-
vota je umrtvovanie. Svetské ziba-
vy,kazZdodeny zvyk vidy xonct len
svoju vélu,to su meei,ktoré nevedu
k svatosti,ak tvoria nivyk a obvyk-
ly tok néého zivota, Svitosti Jje
nezbytne potrebnd utrpenie a je uj
podstatné k zniceniu sebelisky. Je
celkom nemo?né,aby sme nadobudli
ctnostnych zvykov bez c¢cieluvedome-
ho umrtyovania a bﬂlast ktord mi
prinddat ovaogie masi bJL z2Vla-
zovand milostou,

I. Jakx umrtvovat hmat,
1, Zrieknut sz pnohodlia,

Jak vysvité,umrtvovanie hmata je
nezbyinym ku spise dusi a I dosiah-
nutiu rehol¥nel dokonalosti, Teraz
naznalime hlavnéd spusoby jeho u-
mr tvovania. Frvy zileZi v zriek-
nuti sa,a to aj ked sme sami,pohodl-
nosti,ktoré by ndm brinily zachovat

- 1(34 - N
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lesného uspokojenis prc gamny poZi-
tok, Toho mozno dosiahnub len
mnohym umrtvoyanim a pwitajme, e o
sa chceme stat svidoymi,nucime stdle,
bez ustenii orudo ho jovaft.

N ® -
4

-. .-. h 2. o - .
2. Vyhladavat,¢s sa vi:c 1ubi 3o,

v

Inz3i nielen v tom,Zc nevyhiada
me svoaho pohodli .,ale vaﬂ" i-w
zovn: jiich veciach hldim; %o,
viaec Tubi 3ohu, zachovav . JLc Vil
dOkOnalejSivaStOJ,l ks %0 bolo
pre nis obetou. Ako na »r.: mw0dlit
su kl272iacky 3 pokial no4nd néopie-
rajuc si,hl:vou odxrytoy,v polone
3o naguct1v03ab3, modlit 34 T.nné

i yederne modlithy ¢ bvrsviar -« ko-
nat rozjimanie 2 ostabnd PoboZnos-
ti n3 kolendch pred outht j3dou
CVlatostoufa nzkolko je lasu moZno,
odbavit vietxo spoloun DUCiutﬂlt
sa obradov v Xosynle o i
sviatizoch,aj ozt dlhyel.,

- 126 -
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3, SnaSat nepohodu a bdenie,

Tre-t{ spusob zalezi v trpezli-
vom sniSani zlého poclasia,teplo,zi-
mi ,vietor,nrach a 44zd s rados tou
hez naJmenolehg nariekania., lHmat
mo Zno umrtvovat aj _bdenim., To sa
musi u the obmedzit na toZe ochot-
ne hudes$ hore,ak toho bude vyzado-
vat nejakd prdca z poslusnostig ako
na pr.: v sakristii,alebo Cakat
hogsta,Ze si nedonrajes ani trochu
ospocinku,ako ¢inia ini po obede;
zz vstaneS ochotnc pred spolocnynm
vstdvanim,ako toho bude vyradovat
posluhovanlé pri sv,om3i,ccstova-
nic a-pod.§j zc budcs vz,dj presny
v stdvant,i kcby si sa negitil dob-
rc,alchbo kct" ;i #icl spat hodne
neskoro iz fDEuanCb dovodov,

Toto ugrtv - vanic jo taiké prc toho,
“to nan dobre¢ ncnavykol, Ale Jc
viImi zdsluiné = velmi potrebni k
dociahnutiu do}onalosti, ilcbolo by
moZzno vypaditat,kolko zvliitnych
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miloskti behom dna ziskava nam
tento prvy scbazapor,a kolkych
milosti sa zbavime,ked opominicme
z ncdbalosti totg umrtvenie, Nec-
moZno nikdy verit hogllvootl du Sc
ktora zacina svoj dcn voeanym
hriechon lenivosti. oLv.Vineene z -
Fauly schvalnc naploaT VuCtqu 3VO -
jim rcholnikom okruzny list o |
prospcchu presného vetdvania, Ten-
to list pﬁv*‘oval Jon 3oscQ ze tak
vyznamny, e ho chezl v1oZit do Vy-
dania nadich Konc uluuCli Tiimg Za-
su,xtory ludia utré013u nsresvami
neztrica sa nikdy viac dasu,ncz
spankonm?, novori ‘v.,3crnard. A sv,
Vincenc z Fiulry dodaV‘j" to mnohi
spl,stdv: sz vlazZnym| a t:ikdho prec-
nasleduju mnohs nokudcnia.

4, VvhTaddvet tvrdd stolicc a
po-tel,

Ctvrty spdisob umrtvovani- hmrtu
zalcZi v ton,Zc si nedo»nrajeme vy-
pchanych scdadisl a milcych pontlcl.
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Hlutl ga zaiasbe '.q"zvv’mxi% si shkrorx
1 1eiko nepohollnd a-tvrds, AoI
45 povaisujene za sotrehnd zfi::'fp----;_
to 20 xlaoul“ sluZi & atajeniu
SGD”lﬁSTﬁ; toulkojianiu sayszInosti!
£ 10 sldhage telo a tak aj -
drzuje nf. odposinku d]}n.lr‘a...~
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J. 'a.lu 11 -

n3% btreba, Sv.. lfonz hovori:Vik ti
ato31 na epinie slamnil,nedo po-
trshujed priddvat metracsy nado 4o-
Zonea Ava?'m 4 3V, Yincenc Ferreri pi-
ses"Wetancte Inhko ba g radostou,ak
mavs tvrdd 162Lo?
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:i-ty SPQsob wartvovania hnatus &
li > ogndsame o nesnazime . sa
ndzeného gloh i A usa -
dl :oerov 1 iného nmyh.. SV .--1-
Lonh 112V A uOtO um” tvovenie tvrdsim
od ticdovinin n kosele zo Zihlavy;
rodsq_x‘togu umrtvovaniu nie je
t S i 31“dat o dovolenhc o nic sme
vystovend nokudcniu midrnivostil:
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Ctihodny ¥, ILacitiusvyprava, ”c po -
znﬂl rehoInikov,ktori zz to,%Zs nic-
Xolko t¥Zdnov sn;sall prudké Etipa-

nic,pcsobané hmyzom - *\ullcum nor -
sus = obdrz:li zvl14a3tné milosti,

o kXtoré madrn: prosili niekolko -q-
kov. -

6. Umftvovanle telesnym tx yzncnlm

)leutj sposob umrtvovania hmatu
galezi v tryznenl uAJU(lﬂl nastro-
jami,ako na pr. osenim konopnej
kodele alebo éeleznéhq 0pask Jxto -
rého hroty. sa vtlafaju do tela,
zvléSt do boku,do ramien alebo bi-
covanim, U OHldnk1 nz: kruté bido=-
vanie Téna Jeziga dopomohla ku
cti tomuto LaJu nemit siiutku, Oy,
Alfonz hovorl'"uenl vmtoa,auponi
medzi najnove 1m1,Lto"y by ho ne-
bol pouzill Tetito posledny druh
um» tvovania ti nechcem odporuﬂqt
bez toho,Ze by si sa nedohodol ©
magzistrom alebo so svojim riadi-.
telom, Tiastn veci sa u nds nepri-
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kazuju ,ba ani neradia,ule "spiri-
tus ubi wvult, sviratV Ibté je ,Ze
pri p-~hlade, dkjbﬂ takmer vietei 5
oVJtlvu7lVQll smieme si ich aspon
ziadat « obdivovat toha,kto ich

pod dobrym vedenim uziva, lly mime
obtaZe spoloéndho Yivota,nutnost
stdlej asistencie upronstred mla-
‘deze,hodne neust;leg prace, o namn
moze ziskat zdsluhy CllL“ld a lebo
bicdovania,ba aj viac. redsa _vsak
"d1a oholnostl by ti mohol byt pro-
speény za istych okolnosti tener
potrebny tento druh umrtvovania Xk
‘uduseniu spupnosti tela,ktord _sa
"vzpiera a tu by sme nemall byt ni-
jako skiupymi. O tom sa dohodni so
rvojim dichovnym vodcom!

7. Nage kajuce skutky.

Obdivuj Slachetné duse a prak-
ticky si pamitaj, chnu velmi ddlez
ta vec,zZe je tofl 3te siednmy
sp 0sob umrtvovanisa naolch smyslov
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a ¢clako ndsho tzla,a tento SPO-
Qab b":"oHJ,*’ by zevrhoval © 0 -
rvieh,uf cnomentuyel,vitepov al'"
5 DY .wlmva' nado viobky Son Bou
co,botis wmrtvovanic tolu prznnﬁm
zachovdvzanim spolodndho 2ivola a
ncopylajnou nricou a nsnnhou, Iate,
byt vbrvelyin vo dns 4 v nooi *”1
asistconeil a1 nalszZits ascistove o
éhOJ“'nav téls o dohrs vimitova s
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ne choveJueinml druhenil,v wst:
Qe

o

wds nlz Ju domrs nodnebic,kdr tve
Tda o lzbh. nmima vho“wa nacoyba & vell -
20eh, v il Jo studsnd o v 1ob:
RS - .
durna, tove vasb LO,GOVDflJ t0
_ i oviazs,nzi nosinl .
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ked Dop JJosco xomusi,kto chcel
vstuplt d3 inej rehole prave preto,
aby zadostudinil za hrlerqy svo jho
minulého Zivota, odpovedal, Ze nikde
nehude moct xonat viac :utkov

‘nez v nasej Spolocnosti, Ale mu81
zachovat dobre L)nstltu01e vazZne sa
obetovat v prospech mlédpze ako to
dinia svedomiti ¢élenovis naoeJ
uPOlObnOSTl s sa tak chovat,Ze on
berie za_neho pred Fanon 3ohom zod -
DOVEY nost za pokanie,ktoré by mal
Finit za hriechy minulého Z1vota
Mimo tejto neustidlej prive treba,
.aby si bol ochotny na hot¢ido,aby

si aj Xk smrtl ustaty €iel na konfe-
renciu, sufastnil sa nejakej schod-
Ze, nostaral sa o umle stnenie nie=
m‘:orehq chovanca, podporll
sviatoéné oratorlum prlbral

" hojnéimu vyuéovaniu 3%te neaagé 0-
pakovanie, pomohol pripravovat 4i-
vadlo,nejaku alademiu a na tisic
podobnych veei,ktoré sa mdzu kaz-
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dy dcn vyskytguE. Pcda! Famitaj si,
ze treba koinat pokanie a kto ho
nekond,ncodvratne zahynie, Ak
nekonéP mnohd kajuen ¢ slutky inéh
druhu,musis -aspon ne unavnc Draco-
vat,svedomite zachovéyat véetky
pravidld a pridrziavat sa dokona-
1lého spololného Ziyota,hgci sa mu-
s18 borit mnohymi tazko tami, Zad-:.
ni- tedy konat ochotne a vbikoduéneg;
ticto véci a Boh ta pozZahnd.

.
-

II; 0 umrtvovani sluchu.

, Postadi nickolks slov,pratoZe
suvisl s vnutornym umrtvov“nlm a
jeho hlavnymi spoOsobami cvicenia ..
sa1 v nom, oSluch - 1Qtotnc nebhudc u=-
mrtveny,ked budsg rid pO“uvqt
épatﬂé " nsbezns éné reCi,totiz
tké,xtors moé%u spdsobit dudi po-
kuépnlA,,l 3ho uspon to privicst
do nebezpsconstve zhreiit,Toho
sa zdrZovat sm. obsolutns »novinni.
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v

Jnk wartvovat sluch,
1. Nevpoduvatb.

. Frvy spdsob umrtvov ini+ sluchu
Jdlb@l v tom,ze sa nezastavujeme, -
aby sme pocuvall prmzdno rozhovo -~
ry sveticku hudbu,i eby k tomu
bola dana D”llPZlEOUL. DuS ,ktoré
tufia po _ domonalovtl,nemalv by si
dovolovat dethu lahkoviZnych romd- -
nov, 8 _ozhovorov.len.uabdvqyoh
MoZeme a mame sa 1ch mnghokrat
- my salezidni - zutastnovat pre-
t0,%e su pre osviezenie nasej mld-
deu - Ale ty hlad,aby si mal vzdy
na_zreteli,Ze sa neohccs 'len ba-
vit ,ale hlavne Lonat sVoju povin-
nost Tak by ta aﬁpon nenrzelo, |
keby si bol z nejakého dovodu zZia-
ddﬂV inde, Zeby si pocul o nejakom
sléavnom hgdobnikovi,ktory bude |
VY S tuuovut v neste, ke OVvaSsulbe
o ne jakej hadobne] dkateﬁll ktora
ga bude v meste poriad at chrdn 54
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>iadat o dovolenme aby si tam mo-
hol ist poduvat 1en 2 puhe ] aIu—
by,zvedavosti! Zapri sa pohotove a
né51lne a chod len ak to vyzaduje
nutnost a sludnost. Don Bosco v -
mladosti hrdval dohre na husle,ale
to nebolo k jeho zdbave a osvieze-
niu,ked sa ale stal klerikom a vi-
dlac Ye to sluzi len Xk vlastnej
marnlvostl alebo Xk uspokojeniu
zvedavosti inych,zanechal rozhodne
toto hranie., 0d vtedy sa venoval
hudbe iba k prospechu svojich mla-
d{ikov a nikdy len k svojmu uspo-
kojeniu.,

2 Sné vat

Druhy sp0sob umrtvovanig Eluchu'
z8le¥{ v trpezlivom snasanil

Co prlrodzenost citeIne trapi,a- to
bez toho,ze by sme sa stazovali,
ak nie sme pOV1nn1 tak udinit. Na
pr.: ustavidné 8kripanie dvier,
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[DRGRY LEdVe o vaxanie 1) > skrekot
wial,unavry rrlL apcow,uychld,
d. '\-I-q. .’ ) A - y
sazkd alebo I mot“a cndlza invch
osoh pred na~0ﬂ izbou a podobne,
iervozil Iudiﬁ.*h)tl'h‘ﬂ ve Imi tr-
- ‘,}"‘-‘ "y T e Al A oy 1, ~ e bt o o ";"r,-r
l)(/ Vo 42 .Lﬁ- u.: DNeliora ,Jflle Vid (i' lJ A0 IS Na) ful. '-:'.ja-.l

Mia A o Aty A s oy e o WA ..
iudom 2 dakujns 2000 Pdnu Bohw

Tmrivovanie Tuachnu,

ey Bposob nmr*vovq“Lh fuohu
malezi v ﬂoorowLom zricl nvhl ST
kaiial vime, *L prirodzene) 41 u-
nele), Yo ¢ ,::0.\1u::‘uojz'\.-i'> e :7.:.(13}19
J’u’qol’tl*,\.i,’ “3‘" chee byt vo véai-
qoeti, Jo i Jjedind dovolény pripad
pow."*i*bJ'.'cq VUl ,,'1. b0 1 odstrincniu
zapachnu,aby wme sndd neboll inym
obtaini., ruhy spOsob Jg , 26 NS=
I lJQHLlVSWu 3L gvs1on, 1 2Ho W Co-
murolv 8 Llwd“ DE DUNE )oLOJe-
f;lle sebe samcho, Taktbo mame i1 -
.nlt"lur.'w>,ULvovllooL1 alebo aby
e ¢i oh\ll E“LBQQD alebo prﬂ-
javili lq ' vanonost. U Zivote sv.

Vincenta z FPwmaly sa ¢ita,2s nikdy
— 1')7 -



nevonal kvety,ale skorej Spatny a
nezdravy ziapach nemoce, Inym u-
mrtvovanim toho druhu JP zdrzova-
nie_8a Znupavého tabdku,Zo by bolo
pritazkou obetou pre toho,kto S i,
nan navykol, Nezmienujem sa o zdr-
zanlivosti fajdenia,lebo je to uz
prikdzané pravidlami a_preto sa mu-
sia nezbytne zachovavat, oStvrtym
sposobom umrtvovania duchu je tr-
pezlivé a radostné snadanie vset-
kébo,yo by ho mohli citelne tré-
pit. Sv. Alfonz hovorit"Snazte sa,
sndSat z1ly vzduch,ktory obycajne
byva v komuniteV O?lveny duchom
ldsky a umrtvenosti budeme radse)
sndSat zdpach v izbgch gemocnych
nez vzduch presyteny vinami kvetov,
v kvitnucon sade, Istého dna checel
ktosi odviest sv.FrantiSka Sales-
kého od 106Zka nemocného starca,
ktory hrozne zapdachalj ale svatec
odpovedal:™Nechajte ma ,zapach ne-
mocnych je pre mna vonou ruzi,"
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Niekolzo noznamok,

‘Duch umrtivovania o kajucnosti v
sehe jeg dobrym vizdyely, als snadnd
més byt znew:llty diablom, zvlast
ked pridd k¥ nomu trochu duche mar-
nivosti 2 trochu malopmyselnosti,
Diabol sa amazi sviest zadiatoini-
kov k nimicrnosti,aby konal viac
kajucich skutkov,nc? md%e snicst
2 tak potom zmalomyscelnceny _ncchal
véstko s mnohokrit aj kresgtansky
Zivot,Inokedy ko povzbudzuje k vel-
kym kajucnostiam,ale vmieda do
nich trochu sebeldsky v presved-
¢eni,ze ¢lovek ui dosiahol vyso.

- kékho stupna ctnosti a pouiije to-
‘ho prive k tomu,aby Clovek spysnel
"a tak sa,zahubi, Toznas, ¢l pochadza
duch ka jucnosti od 3oha,ked totiZ

$ini dufu pokornou,pocitujucoun -
va3851 bol nad hriechami,ked napo-
méha v4ine Xk osokroku v ctriosti a-
ked sa podrobuje celkom ochotne a.
proste poslusnosti prdvoplatnym
predstavenym, l'u konaniu neoby-

- 139 -



2ajnych Ladu=1ﬂh skutkov, treba
viQy dovolenis predstﬁvpnﬁﬂo,ale
riie Je vohec poltrebtne k obyltajné-=
e amesvovaniu, A hocel sz »dil,aby
sme holi k predsvavendql ceikom
otvoreni i v tomto ohlade,predsa,
keby se niekedy stalo,us oy S1
nemal k U01u prilefitostv,uclebo Ze
hy cte sa edte donre Acpoznal
a nebol by €i s nim <acnovne dvvpr
ny,mohol br £i sa na ten Uog obisk
bez 'dOVOLPnl diekedldy s gtive,Ze
3oh, vnuk dJuOl 4] baZkd ko juce

[

-~

“f‘

ckutky zariadi ‘th‘ﬂ, o) tak,'.’je ne -
mozno a “e £a ani nepomysli na to,
aby C¢lovek wiadal o dovolenle,. wtow
rigo dobrdi sestra z ridu Waviii-
venia,sl vryla do tela ivravym 78 -
lezom ns ;jsv menos'Jeii C".' Xed jej V-
tykali jej nerogvdinnegi,s ktorou -
si mohla ufkodit zdravin a 2 Sl
nepytAIL dovolenie nato, odpoved“
lat"keby som si bola pomenuln,su
je k ftomu tre > bha QOVOI“Hlu,bOla by
som on %iadala,=1ls nié takxého mi
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nenapadlol & potom dodalat"Focho-
pllc som po sk tutku, ze niekedy Boh

vauka vecli sam a nepogque mo 7. -
nosti obratlt Sa-na tych,ktori
nds maju uistit o jeho VOll "
V risdnom #ivote umrtvovad® seba
samého nesmicme nikdy ustavat:
nilla dies sine linsa. Nesmie
byt priazdnin,alebo sviatkov,kto -
ré by nas o’ toho yzdlialovaly.
limliar rcesmie ustat vo svojom
diele dlh3Ziu dobu,lebo tak by ho
nemohol dokonnlt bez porusenia,
Clovek mdéZe ovSem lonat vo vhod-
nych dobdch prisnejdie a zvladtné
umrtvovania: v advente,v poiste,
vQ Velkom tyzini v hoch,ftnych
dnoch a v platkooh .le veda,ak
stane v duchu ebazapierania
v.maliCk ttiach, o 1 len nekrat-
ko, -Hned sa octne pozadu. Vzmuz
sa tedy a rdzne sua vydaj na cesiu
erdmrtvenlu. ‘Pogluchsj prostou

myslou rady - )redotaveguho z2v1ast
mhgistra, ak £i odporud 21 ducha

sebamvtvanea Dohodni -sa s nimi
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0 svojich obvyklych umrtveniach a
neoddavaj sa sédm pikdy vzladtnym!
l.eby si vSak pocitoval silny popué
milosti,bud vZdy proste zidvisly_
od toho,koho ti Boh sveril,aby ta
riadil na Jeho cestach,

-d

Hiava XXVITI
0

skromnosti a umrtvovani zraku.

CX¢

0 je "a v Com zalezl.

Svatd je ctnost skromnosti,kbo-
r4 riadi smysly a poriada_nase po-
¢inania,pohybr a2 cely zovnajSok =
0osoby tak,Ze 3lovek nedd ZiadneJ
prilezitosti k hriechu ani sebe,
ani Miznému, Javi sa hlavne v
unrtvovania bdslosti nad ocami a
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hmatoms v unmrtvovani govﬁajéieho
okrailovania tela,: ovnajéieho jed.
rnania, ako cbovunla,pothov sp0so -
hu Chuda e,cedenia a zvl14dt ovldda-
ni jazyka,

Jej dodlezitost.

Umrtvovanie zraku je neob:rcajne
d01=z2ité, Uz preto,%e ak nie je u-
mrtvovany tento smysel,iste velmi
-prekaéza k dosiahnutiu dokonalos-
ti a_aj preto,ze méZe snadno pre-
kdzat k dosialmutiu vecdnej spasy.
Preco? Lebo jedna okamzZite a bez
namahy obsiahne spustu predmetov;
dostihuje sudasne i tie najvzdia-
lenejfie a jako ndstroj pdsobi
ostatnym smyslom a vnutornym schop-
nostiam ich rozkose, Rozum a obra-
zotvornost opatruje tym, c¢im uspo-
kojuje ich zvedavost a vedie telo,
posluhuje mu,ako vodca vsade,kam-
kolvek ide a Cokolvek &infi, Tak
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od starosti, &tora sa vyn410z1 k
jeho nremene zé1621 vACSinou oono-
va celého Vnutornuho i vonkajsie-
ho 81aveka. Preto tento smysel
treba velmi Lrotlt lebo uvddza
dudu do mnohych’ tazuyoh hriechov.
ileGzt oCami,myslou a srdcomn ¢lo-;
veka Jj=z také spojenie,Ze sotva
upres prvé ng ne jaky predmet,

hned je bezprostredne bznimova-
ny ostatnym. Z. toho iste vysvitd,
jak_Jje kazdému zhubnou nes kfote—'
nost o1, Liy,kxtord mdme byt usta-
viine oddanl sluzbe BOZGJ,MJ MAME
péstovat ducha, krestdns Iy vzde-
14vat a VJchovavat mlddsZz a také-
povolanie stdle vyzaduje srdce ..
slobodné a my el celkom *pfoSte-'
nu od cudzich MJ slienok. S5 _akou
pohotovoctou miamc povznifat svoje
city, sv03°.mvullenkj k Fohu, ku
ktorémua maju smerovat vsetky nase
price a zboziné uvahy jestlize

vobec nestriZime svojho .zraku?
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-Svﬁtj\ﬂmbrév prrirovnava nase ocCi
ieti Jako ryby,chytené v sieti
mnemouu sd uz pohfbovat dld svoje] -

Tubovcile ako pluvalg dosial v
mnozstve vody,ale zial,hocl sa na-
,mahaJu su uuteno pothovat sa -len
v u7hyoh medziach siete; tak aJ '
nase Ordce a_nada mysel sobrané,
nebuﬁu Llptﬂt za darobnigiami -a
nevojde : 1m1 neue pec1e upaduu

Au e, -

Skody prilifinej volnosti o#i,-

Je potrebné ZAmyS 2t sa had
Skodami;ktoxrd ”cholnlkovi pdzo-"
bl prilisnd volnost-oli a  zhubné
riziko,d0 Pto*ého ho uvadza jeho.
volnost pohI du., Vo gsvete_nie je
nié iného ako sama marnost,nu-~
sluinos®t uogqost Dobre vieu,. |
mily “synu, co sa ti stdvalo,ncz si
vstunll do Ongrb3301e nholko je
vo svete veci,ktoré kazZdod:nne
svadza ju ,labObt neopatrnych,

Jak ncobude vystaveny navalom,
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ktoré sa obddvajd v ITudskom
srdci toho,kto lahkomysslne po-
ruuta uzdu svojim ociam, hladi na
veei,ktoré VJSlpldJW jolovaté
otrulj,doy smrtelne zranily duse
tych,ktori ich nuepat”nv POz o"u1a7
A DéV1c dobrs vic,Z3 sotva ¥nul
k jednomu 22 zraanych predmctov,
2¢ Lol rancny priamo do srdca a
utrZil hlboku ranu, smr-tslnd ranu,
hovori sv.J4n Chryaos1om 5 Das
vidom to vecdia dobrs victel ti,
“torych zustihlo to iuté ncstas-
Pil p_vto ze ncstrazili aobl'
evojz olisy alsbo “O“ltlll S“)ﬂ
nzpokosj ducha,vzburu niZ Ju Cng-
ti Cloveka, na“vladu citov srdea,
horulikovu ulnnost gl 1+duiv,m7-
scl gustosbnu Spinavymi ayslicn-

1~

kani 7321 U"“bUdZ?Jme sa % 0=
°111vym zdIuban, 3oh sim vie,kol-
zrdt muscli podlahmit vallke
ollc 2z1l:J naruzivosti,ltory sa v
nich prebudila,ns umrtv .nostou
Zraku, uv.Juronym nikd7 nebol



neskromnym runolnlkom a prcusa M=
3¢l prs trpet prudké okuSenia pra~
Ve vtedy,ked len 1btmo uprcl 8gvoje
ol na ohlicdaj celkom IahOSthnJ,
hoci sluiny a ctlhodn Prave vte-
dy citil bOJ proti’ SVOJCJ rnevinnes-
ti,ndpad proti thVHOStl 4 prive
vtody pocitil vzbudzat sa smutné
spomienky na ncslulnosti, ktoré vi-
del v mladosti v 01qulach a sa-
loch rimskych. Kolko nimahy ho to
stalo,aby sa zbavil tpinavych pi rcd-
stdv. llolko usilia musel VJnleth
by z obrazotvornosti vyhnal-dotiera-
vé obrazy starych prodmctovn olko
masel nalicha®t na umrtvovanic |
zlych hnuti Ziadostivostifa to viet-
ko vzdotr tomu,Zc uz bol vekom shr-
buny v ctnoutl vycvic eny v modlit-
be ncunavny,zoslabnuty prlsnostou
umrtVOV1n11,pootu a inych Xt jucnos-
ti. Sim s plucom vyznivai"ilen te-
da, Ju suc len druhom #furov 2 dmav-
CovV,C lStO som 84 octol pri divokom
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tanci dievoR. ilojz tvar od pdstu
zvldadla 2 mysel v studenom teles.
vrela Yiadostamil ToLuJL:,opx- -
koval by tu velmi prihodns sv.Jan
Zlotousty,neskromni po- tho i VY.
ktor{ ste neumrtvovali hajucimi
skutkami svoje telo,ako sv.Jero-
‘nym,ani ste neboli ako on oddant.
stalej ctnosti a modlitbe,ani ste
nepremohlil ako on naruzivosti,s
napriek tom,tak volne vozarate
oCHmi upleraJuﬂ';nh zv- davo na

LS etlo‘"Audlant curiosi,qui alie-
nam pulchfltudlnpm COMSLderdnt "
/In ps.%0,n.5/.Fozri, jak prisndho.
zivota @ "eIkeJ ﬁokojalou+i bol
Dvatec a predsa na sklonku Zivota
“bol tak tripeny pre jediny laho--
Stajny pohlad, %mdkyml pokudenia~
mi. Ty snad Ootine prosty od ne-
Cistych vlivov,howi nie si ani
svity,ako sv,Jeronym,ani si neu-=-
mrtvoval svo] gzrak ako on! Iladi-
wovi, 7 7v145%t ako si ty,ctati Jjedi-
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ny pohlad,aby 'spdrobil v srdci
~hroznu zmenu a roznietil v tebe
velliy poZiar nedistoty. Freto
nikdy nedveru) sebe,ale podlsa nau-
¢cenia Ducha oSv, straz vidy dob--
re svoje o&i,aby si nebhol vyata-
veny t*épcniamvnedéstojnych hnuti
srdca, "ile circumspicias speciem
.allendm... €x. ‘hoc poncuplocentla
quasi iznis cxardescit’ /Bcel. I, 8/

Vldr ‘nie jc hladet.

Nehovorim, aby si mal v d" zrak
upreny na zem hez toho,qc by si
xedr videl Tudsku tvar. To ko sa
od teba nbVJ”ddUJG Als nas pou-
bUJ sv,aucystin,z¢ iné je videt
1 iné hladet, Jlubtvjc prigodze~ .
né,ale zlyn mo¥a byt hladct, llecby
agandhodou stalozs by sa tvoj zrak
stretol s ncbszpelnym predmston,
n:upicra) nan zvedavs svojs oCL!
To ist¢ naulenie davyl sv.ifrantisek

l@b“y MoZno videt,ale nadi-

at saly a dodaval i dOtkllVb prl-

- 149 -



pominal,aby sme¢ neupierali svo]
zrak nikomu do Svari., Don Bosco
hovoricval to isté g pridal,zs
ncmame uprene hlzadet ani do tvdre
nasich chovancov, To Jjz zakladny
bod umrtvovania,ktoré sa vyzaduje
od k22dého rcholnika, Fresvedleni
o tomto nutnom 2 neustilom cviceni
gsa v tejto ctnosti ,ktora je pova-
Zovans z2 ni:jkracncejsiuv ozdobu no-
vého reholnika,navykaj sa vicmozZne
mat sklopené oli! lebud.: ti to pot-
rebne vidy,ale ked si n:vrincd na
toto,l2hko to uliniig vtedy, ked
ti pridc pred oli predmet,na Lkto-
ry nema pozertt oko dobrého ires-
thna. |

Priklad Pino JeZida » svidtych,

AJ 1uby som ti snad povednl,aby
si m1l zrak vidy upreny na zen,
neradil by som ti nié viac,ncZ to,
Co ¢inil Pan JcZisd,kym 2il no zemi,
2by ndm dal v tomto vpriklnd, On,
ktory bol nasim vzorom vo vsctkych
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ctnosticch,bol ninm aj v skromnog-
ti. V zvanjeliv sn dodéitime, Zc
lzn 4-=krit pozdvihol svo] zrak:
no nrvé,ked v §irom poli ohlaso-
val svojim uéennikom blshosl ven-
stvd /Iuk.VI,20/3 po druhé,ked
hol na hore obklopuny hladujuci-
mi zdstupami /J4n,VI,53/{ po tre-
tis,pri vzkricseni Lazara/Jdin,XI,
41/ po stvrtéd v onej viyznimnej.
ehvili,ked po posleline) vecleri
codp rrud .1 zvojich udendiliov ved-
némt otcovi /Jin JVII,/. Zvin--
j:licti sa o tom - zmicnuju zvldst -
30 0 veel neobyajnej, fe svaté
oCli Vykupitela sa pozdvihly vzdy
len sobrand,abr sme pochopili, Ze
nizhl del svojimi oduami sem-tam,
2le bol obrany. Chcel nds nauclit,
e agj my mime Cinit podobne, Tak
skvelc napodobnili priklad Spa-
sitela mnohi sviiti,Ze zosluzia
obdivu pre svoju skromnost. Sv,
Simon Stilita tak umrtvoyal svoj
zirak,2€ sa nechcel pozret ani na
avoju matku, Hueoo,biskup v Gre-
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neble,doznal na konci oVthO Zivo-
ta,ze nepohliadol na tvar Zeny po
celu daobu  svojho. blokuputva ktoré
staval aspon 50 rok Sv.Teter’
‘nlkintarj bol tak umftv 1y,u,wne—
poznsal reholnikov,ktori s nia byva-
1i -iba. po hlase, Co je edte podi-
vuhodnsz jiie, Z2e .po roku,ktoxy pre--
z1l. v ‘jedne] cellke nnvedel 4101 my -
poval, To isté sa dolitdme o sv.
Bernardovi, S¥.Alojz nechcel pozret
ani na .svogje bosé noh/ iiohli by
sSme uviest na std a tieiee inye -h
nrlxladov v.tyﬁL,slyVanh 3l om= |
nostou zraku a neunavnou bdelog-_
bou. nad ofiami, wwoino ¢l pom.rslet,
fe tito sviitei sa wmrivovali talk -
prisnd nis lfrlly*°to,at> nevideli
nebezpednd predmety,als abdby ne-
7hrati 1i vnato nmeJ £o0branosti,
neobhria jrie pot“eonej CTAV YR -
holnikom, Indsd by sa boli vydali
v nebezpelenstvo sratehlq DOEVE L~
neJ hudovy,leho Jobf nost Jucha
3 m-‘un'*tvanoot 0%1 sa nesncan,
Ireto,mcj mily synu, bedli. ted

~ 192 -~
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dobre nad uvojimi olami,a . g] p04—
dejsiec neustival aﬁhovavat skrom-
nost v pohlade, A ja dufam;Ze st4-
1lyia cvideninm v n0v101atﬂ.ul 0BVO-
'JIU‘Jvrk umrtvenosti ocli graj -
pozde jiie hudes uacbov4vat PO~
svatnu_s kromnost o3i. ile predsa
si udin opravdivs a nuvné'predsae
zatle, Ze nocustanes ani ako zro-
LCS r?lﬂle Ole+ nad 3vojin zra-
‘kom,. Mech sa ti nestanc,do sa
"bqhuzlal casto stiva,Ze po blu—
boch nomaly stricdme nadvlddu
nad svojimi smyslami, A to%
prave budi ohlromny wEas u uvnh
¥tori vidia, Ze_rcholnik prc 57—
Ju roz pt"lcnost sa zdid slkore]j sve-
tdkom,ncZ rcholnikom, -

3ud skromny,hoci aj len z umrtve-
nosti a pre dobry priklad!

‘Ale i keby ti z ncumrtvenosti
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béi'ﬁbvdnihlq‘;pd ta dozial vy o=
itanych £kod,predsa by si bol za-
viaziny ko skromﬂoatl 7z moci umrt-
vovinia, Toto j& ncodlud %1 telnd od
toho,kto cheeo sluzit Bohu s horli-
vogtou,lcecbo dra naudcnis apodtoln
ma byt vidy a vsSids Zivym obrazom
J.ziga Kristat! scmper mortifica-
tionem Jcus in corpors nostro
circumfecr ntes,ut et vita Jesgu
mrunifsstetur in co“porlbus nostris.
/II Kor, IV,1/ Ako rsholpici md-
zcm3 plnym pravom povedat s a-
OS tolom‘ "opcetacula facti sumus
mundo :t ngilis ¢t hominibus,
N2 nas hI 11 svet,pozoruju nés
Tudia svetski a ke& nas vidia u-
mrtvenych a sobrinych byvaju vil-
mi povzoudcni, dcch nis jeg vaa 1k
n.s” 3kz romnost vébes .shrojenou,
1le prirodzenou,uprimnou. a niboz-
now. To ‘je prikladnd skromnos®,
ktord pobvid: k ndboinosti n Vbl“



mi'a-olhuJ dusu toho,kto-ilove-
"k~ pozoruje., T-kouw dIv ev.Grggo-
ra_Nissqnskeﬂo pola skromnost av.,
?fréma,ﬁp dojimala,ano dojimala
1z k zahanbeniu keldého,kto ho
\Tldbl "Mnk4 bola skromnost sv,
rantidka »J4lp.57{0110 Ktory si nou
2133“1 ohdiv - v8etl; ch. Taxad bole
skromnost u Don “Bosca. Don 3osco
vVhybal prehn .ngsti,ale svojou
stdlou skromnostou a ‘sobrinostou
-Ja oukromnr g Vo vufeJndgti,jwk
S0 svojimi chov wncani tak s ITudmi
svetaskymi, jak ddoma. tak i Vonku VO
Vs lijh ”hromladCﬂlxuh'VFdCl 21S-
kat 2 j tych PJJZ&nGdbuﬂpJol h v
duchovnom zivote, Bud nr: vbdcu—

ny,ze nie jea p“* svet viil Sicho Do~
vzbudeni i od n ,ncz dajoky pri-
k1l2d nasho okI‘O_lrlb"IO obcovinin S
mlad3zou. & preto_apostol thb,
nb7 nvén *1onn00t vol: zjavaena
vietkym: "uodestia p§tra nota sit
omnibus honinibusW o] mily synu,
k:by si vedel, joXk uZitolnym je
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,Xtoré koni dobry

tahd ke zanle
kneg & reholnik prikladnou umrtve-
n9.tou oél. Sv@t.vyvaduge od nich

t11to umrtvenosts Tubi. sa ml, V'pri=-
Vo o'u:j %o 0bdivuje ju., Ale nao-
noli,nsG oojiag e sa pohoriuje pri
pohlade n= rehoYnikov, ktord kri- -
3¢ Ju-cestoun s celom tak vezhyd €~
Ylt)ll Ze sa im v uom nr»v*frovn Ju e
ni nvjneviazans jéi "vcti01 Nechr
ji @lgko 08 tHaba T“ne po Lﬂ”nlb,
11e n:ch.vzﬂj zracl z tvajej bva-
71 g J"SrOutou t) orAnost' Neeh
vyoita koo "lv 7 cufdnogti tvojho
zriku chtrakter ST¢onan dusc., 7
unvtvbn’eh fvoglch 01 nech vy-
21 “uJ“ vzplad novinnosti ~ btk
emicd duf“t,ze 51V tvojej dusgi
atile uchovi krasnd di:lo sobr-
pOQth nin,ktors =i zw¢ 1, Inj
vzdy dobr: na mysli onu hilboku
prvedu,zs skromnost zraku nic je~
Ll:n ctnogs tou'pr, novic1,ulv -
ctnoston potrebnou.hn nutnou Fﬁz
démi dobrému rcholnikovi, kéholzol-

)
|_,J

12

(

.c+<
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vek veku & postzvenl'

Jak osveddovat okromnost
1. V oheovani s.osqbami druhého -
pohlavia a s mlédeéou.

Hlavné SpUSOby,akO N0 s Drlkld-
dov. bV&Ujbh 72110 umrtVOVdf SMYy -
sel  zraku, su nusleduJuoe. DLV
zalezl v uplataovanl skromnosti v
styku s osobami druhsho pohlavia-a
s nasinpi chlapcani.. Duch SV.nas
upo&orluJe na: nebezP601a, v kto-
rych sa mdze. octnut ten, kto ne-=
bdie nad- sebow Vv naoledugu ich
pripddoch‘"meuplerd ~-Jj 8voj zrak
na mlddu Zenu!"/Zcel.IX,5/. "Ne-
obdivuj krisné zeny'"/Ibld 11,8/
Nacdo tieto vazZzné napomenutia? Duch
SvV. nam obaluje‘”Ako sa zZo- “utov
rodl mol,tak od Zeny nepr&vo

Za /Ibld /"Zeny prividzaju X od-
padu i mugrcov? "llnohi zahynuli
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pre kragu zZeny' Chceme sa tedy
uchrinit pred pokugeniami? Buds
me skromnymi v akomkolvek shtylu
s o0sobami druhého pohlavia,hoci
by boly s tie najetnostnejéie!
Ba pr styku s naboiZnymi Zenami
treba byt eite viac na pozore,
lebo odinych néds vzdialuje ich
nestydatost,medzitym o duchov-
na laska casto prekroc¢i hranice,

a ak niekto nehdie,stane sa ma
osudnou, AJ kto sa poklada za sil-
ného nech bdie,aby nepadol.™Qui

stat,videat,ne cadat? V tom bol
vzorom aj sv.Frantisek Salesky a
nds sv,0tec by sa zdal v tom o-
hlade takmer uzkostlivym. Sv,Ber-
nard udil vyhybat mvedavému pohla-
du a dovernostiam s mladeZou, a
sv.Iz4dk,syrsky pustovnik,vold
mohutnet"Utekajte pred ddvernostax
s mladikmi tak,ako utekadte pred
priatelstvom s diablom!"™ And 1 K
detom a k mldde?i naSej starosti
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sverenej treba byt neobylajnc zdr-
zanlivy.a, wposob nddho chovania s
nimi s b[t plny zdrZanlivosti a
skromnostl d'ne smieme i dovolit
ich hl,ait ,aenl Jaliynkolvek inym
ST ¢sobon im Jrejavovat svoju nria-
z3n, MNecovolujme 31 ohcovat 3 nte-
(borym cdlhsie o oddelene! Odpie-
rajmc aismu srdeu 2j tu najmensdu
ludsku ndilonnoct a nadovietko za-
VHOV1VQJmc voeth body nasich
OnutltCCll 5 usnesenia vseobec
gych ucpltul,pJ;1u1 sa tyka ju ndd
ho gtviuw 3 nimi!

| S |

2, lehuime ‘gvedavymi.

Ddrun; spﬁuob unrtvovania zraku
74lc21 v tom, Z2¢ neuspokojujeme _
svoju zmvedavoast. Treba si zvykat
piemihn 2t sa & umrtvovat 2 to aj vo
veeciagh dOVOlQHYCh ochotne sa

zricét wncjaksdhe divadla,sldynosti
_zv144t toho,Co je ndm obydujne
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mild 5 Co 1lzn hoviec niascj zvsda-
vo.tl, nenozsrjts: 2 okiin,a2dy -
stc vid:ll okoloiducich! “v,ilojzn
z-vizdol otce no velkolosu sliv--
nost j:zdy v lilanz,~1: on s2 po~

5tavil ¢o 1lon mohol dozadu o u=-
nrel svoj zrak n. vecel bezvyz- oo
nmmnd tolk,Ze nid novidel =z oncj

cv.tskej slavnosti, iard,  3: llnr
mino mal v iimc izbu s nddhcr-
nym rozhladom na okglic,nlc nlkto
no nevidcl prist »it Ik oknu., <Cv.
Jan 2‘rchmﬂnu vzdy sl ziad- 21, by
smc]l ost t dom: nri praci, Iym sn
octatni 1311 vnozrct n jizdu,aX
nrochddznIr meston pri vjz dc
Tordindlov,miczat,vrslincov
1ikd7 ncidicl do parkov,a vil,
“tori 31 divom im~., Sv,Icter

D1l wer mdl okno simzroi kX nris-
tiva v S-rtizenc v ilolumbii., Lge-
4 kolvek Tu pristala nchL’ Tod,
c.lé mssto Holo vzrudcné,vyzvi-
n.1li vistkymi zvon-mi, dclostru-
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leetvo strielnlo, fud,sTachtici i
duchovenstvo a reholnici sa shie-
hali do pristavu, Ale syvitec za
40 pokov nedal sg premoct zveda-
vo.tou ab DletLUl¢ K oknu a po-
zoroval uahotvenu Jdod. 4] Don Bos-
covi na jeho cestdch sa_naskrytova-
la prilezitost navstivit vzdicnes-
ti Zurdpy,ale nie Jje zaznamenané,
ze by si to bol dovolil zo game]
zvedavosti,na cegtach poaret neg
jak<é - pai 1_1tn’.) ul, Ziujmy Soile, je-
diny u%el jeho ciest,tak zumestnd-
valy ndsho sv,ofca,Ze vietko os-
tatné mu holo celionm lahostajné .

- ho upozornil Jelio aprievodcea
na nejaky div puirody alebg umgqia
tu pozdvikol na o: amsik muZ Rozd
svoj zrak vyuzZil ;”1le1tO itl a
poveda-1 mu z tolio nejaké puuce-
nia, Potom vzal na seba oowu ten
iaty vyrasz sobranogtl na ktory
nezabudol nlkto,uto ho V1del kto

ho poznal, 34m pamitam,ako som ho
161 -



kedysi prosil,aby pred1"11 o nie-
kolko minut svoju cestu, aby som
mu mohol ukdzat jalusi pamdtnost
Odpovedal:"Frifli sme sem pre i

zileZitost a neslusi sa, aby sme -
sa inym rozptylaovalil

5. Cetba,knihy,noviny,

Treti svdsob umrtvovania 7r"V
z5le¥i v zdrZovani sa Zetby »uta-
vych knih,novin,romdnov, poezie,
3\ 11tafatury Aazdého druhu NEDO~
trebnej,neuzitoénej a len zihav -
ncj. Jazda Tahkd,nerozptylujuca’
Cetha ,hoci by aj nﬁbola priamo
nbbbzpocnou je vaznou przkizkou
kX dosiahnutiu dokonalosti, "Jak
;na007njm" hovori uv.Alfonz,"mo-
zz byt Clovek,ktory ¢ita romany,
svitdcke komédic 4 marnivé ver-
$e¢7Jd sk mOZe byt sobrany v mod-
litbgch,pri sv.prijimani?" A 3v,
Ucitzl hovori &alug‘"Ob“ovske
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zlo,ktoré tiecZ pdésobi podinanie, je
to,z¢ roznccuje ZLadostlvoot Smy s -
lov vzhbudza hlavne niruzivosti,
'Atore snadno kazma vqu alebo Ju
aspon osldbia tak,Zc ok sa potom
nxothnc prlleltOSt povstdne S
nis nejakxd nedistid ndklonnost a
diabol najdc srdcc povolné k pok-
l:sku' Rladim ti a zaprisahdanm ta,
sy si uCinil ogravdivé predsa-
vzat;e ne. ccly Zivot,Ze ncbuded
Zitat =z puhcg ZV8d1VOStl 2 7ilubj,
11lc Zé¢ budcd vsz.clt.t léen uzi-
todné a pouéni knihy = dalcj Zc
mimo gSkolskyci & vire .Jnc odporuc
nych knih ncbudcs 01tqt Ziidnu
knihu bcz toho,Z¢ by si si ncZzin-
dal shhvialcnic od prcdstavendho,
SV, Tantidek vllesky sl ust novil
20 37 nsZne”n ltulnu zasadu chovania
%5 nebude Zitat to,30 by nu neja-
ko ngprospelo,nby lepsie plnll nic
ktormi 20 GVOjiCh povinnosti. g~
o.var:jme dopigy,ktoré netruba



hned preéit: t,t: é,0 ktoryeh uz
vics,z. obs~huju lcn historkw.
D1.j 2zdlczi v tom,Z¢ nepiscms

listy,l:n keg to VY Z‘duJu potre~
tr . sludnost, bdopytuamu an

ni ustnu,ﬁnl plsomnu nt nepot-
rébné zpravy @ nifoan rodisku, s
znamych,zvlist n-d si to Vblﬂl
2idms, Ti:to ‘“""Vldl@ ,]n,dnot-
livz s~ vdﬁgu rm-1ickost mi,. . :1l¢
hrogndnc, i su dobrs z- chov._v':-.-
né;uvedu t.. n: cgstu dokon-losti
w budu i pomih-t,~bry si po nzj
‘bczil istec - obratn:,
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H1 a v a S~ X VITITI.,

O pyoinej povahe a jak ju na-pra-
vit.

V &om spoc¢iva pycha,

ry7cha je nesriadend cenenie o-
sobnej prednocti alebo velkosti,
cotiz: tuha po vynilknuti,a prevy-
seni ostatnych, Je to velmi jemny
jed,ktory nepozorovane vnika do
duse a nakazi aj tie najvytec-
ne jiie ctnosti,ak nie Jje razne ni-
ceny. rvcha Jje opravdiva duSevna
choroba ,ktord zbavuje <¢loveka ro-
zumil o privadza ko k :bléAdzneniu.
Tebo nie jc viadsich bhlaznov nad
pisnych, Uni sa ~ivia vetrom a
1ymom a ,pre chvilkov? uspokojenie
strdcaju vedénu_odmenu, rycha je
straveny pramen,z ktordho prystia
vietzr hriechy. Famitaj si hned
z podiatku,Ze nie j& hriechom Py -
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chy,ak nian: mysel plclnelﬁ m”“—
lienkami o vlas tnej vadinosti, =
ak Jje vila unasand tuZbou PO sla-
ve,cti,lebo tieto mg;lleAkJ‘
ndklonnosti srdca su len pohu*
nim X pychsz, Hriech viizi vo vm¢L,
totiz vo vedomom privoelni k ta-
“ym myslienkam,ak mams v nich za-
Tubu a ak si:vytvdarame vedgme ta-
Ly tuzby, lidZe sa teda stat,Ze
nickto huds mat mysel a srdce sba-
le »lné myslicnok a pokuieni k py-
che, Alzs kedie k nim ﬂqulVOludu,
ba skor sa ich odricka & snazil =a
ich odohnat,buds tak zdroven pro-
sty od jakéhazo vok hriechu a ne-

dokonalosti,
71>ha a ovocie pychr.

Pri:tors tsda pycha Jjo qcswlade—
né alzbo NCSwdeOdllVL tiZba po
vyniknuti, E”OTlVL sa vZdr zdravé-
Ml rozamu i Vol 30zg]. 7 tohoto
divodu néslsn nesinierne prekiza
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v nadobudnuti dokonalosti ,ale
~riedlonm, z ktoreho vIyvie raJu vwet-
Ky o8 Laun‘ necrs a ak nils Jc
J0t1 3% OVan&,oﬂdan veaiec k¥ vellynm
hriechom a nricstuapkon., rreto
hOVOfl Duch Sv,%sd vravi o pyche,
ktoria nic Jje¢ potlaCOVanL hnasd 2
poéiatku,glu Ltorej sa doprialo
zmohutiict, a ooawcvet srdcc:"Prin-
cipiwn OJllumnul ~um superbia cotl
/3CCL. 2,15/. Osravdu,ksd pycha
ovlida srds: Iudské,jak ho zotro-,
cuje,xg0iko zla po obi! 30uj,lavo~t,
M@V1ut,n wist,ncsvornost,ncoria
telstvo,r nbanic,shovidranic,nespra-
voallvogt,dubv,:vdcJrv,nCpoulu&-
nost V/d?f,lOb,DfLUVdTLd bH: nno -
ho"r"+ aJ vdtok_dﬁigz,LﬂxumL;utvo
£ odpddlivuvo,,lnao HYEVE Zaprenic
vicry pochidzs 2 pracenovonla
vlastndho usuadinng ,:1 cina Hohoto
victxdho Jjc pycht, rreuo hovorie-
val av.aw ubtldtThdtKOH vEgtliyeh
pqnhA 4 ZiadostT DO

pluddrov J3 E
votekz) slavel TFreto byva pyche

7/

oS
o)
¢
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oznalovand za pirvy hriech mclzi
hlavnymi,

Bola prvym hricchom,

Tycha bola ticz DTV/W hricchon,

Ztorym bol dobrotivy 3oh po p*wy~ B

krit urizeny od VOJluh tvorov,
snjelov, L'ntom dizhol,aby nbbol
sédm vinnym,pokuial sa avizst k
tomu hriechu aj pxvcho ¢loveksa.
Jcho sabtansky pldn s2 mu 2 zda-
ril a bolo to prave vtedy,ked im
v pozemskom i)l vaukol mrilienku
bozstvas"tritis gicut Dsil a ked
ich. svicdol k hroznc] ncposludnog-

- 1

. \'j- l)' ).

ti onrzkrolenim nuajvyssisho L07h3"..

zu JoZichd,kzd jodli zo zakdzans-

T)‘

l:lO stroma, X vg. xx.k:l""l" 148 lu"hl nes=-
tastiu sme zdcdilitu igtu 1aklon-v*

nost,my vsstei,=wzo bicdni VﬂOVla
ncitbastniho otesn XdunA,naJuu o
e V]QOLQ mi cnka, novazujac s
z71 nigcéo vpllgﬂny.'v skutodnosti
sme vEak vellkou nulou,viecdnym
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stvorenim ¢ spustou slabosti n no-
dokonalosti, "5i quis existimat,
sc 1liquid esse,cum nihil sit,ipse
s¢ scducitV /Gﬂl VI,3/. Dicis,quin
dives sum,ct nulllus egecoy ¢t nc-
scis,quia tu ¢s miscr ¢t misera-
bilis ¢t puper ¢t cnecus ¢t nu-
dus" /ipoc,III,17/. Hiet preto di-
vu, zc bozsly Ctvoritcl ncndvidi -
vo'svojich tvor»ch,prct Zenych
bi sdou, proklis tu n: rast pychy., "0-
divit ~nimi: met puumwpercm supcrbum?
A v cklosicstilu hovori:"04dibilis
corn Dco ast,<ct hominibus super-
bin' Teel.l,7/. A trochu dlcj:bi-
cut cnim cruect . nt pracecorridn foce-
tintium...sic «t cor oupcrborum
/Beel, T, 32/ . JogtliZe 3oh nendvi-
di pychu n#: l:12d0.a Cloviku, tym‘
viic ju nenavidi ruholnlﬁq, to -
ry prigicl do rcholc len prato,ady
s vycvicil v pokorece,

X
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Zamizsnky pychy: | . A
1., Vznaseny povod,

\al

3gve ju obyCajine tri ok n,,d,
ktorych V"hana pychast z povodu,z
povahy, alebo Z nlektorﬂg uravnP]
ctnosti., ¥é¥e brt, 22 niekbo pre
svoj sldvny plvod a ,rod si mys 11,
ze v reholi moze byt niedim vidcsy

$5im,ne% ostatni, Zivi v sebe ci-
ty ctiZiadosti alebo domyslavos-
ti a preto sa sndd domnieva,:ze
Z&Slual ZV18:3 tneJ neobycajnej
pozornosti, 3142znivé myslienky
hlupe naroky! Len pravé ctnost
7o*Iachtujc ¢loveka,Cini ho hod-
nym ¢cti a vaznosti ale na utno €
hTad! 3oh. Ak sudi svet indd y,NE=
madg sa Co divit. Vies,ze svet
nechape 3oha:".lundus ewuld non -
cognovit",a Ze zadsady sveta su
c2Tkom odporujuce zAsaddm 3oz im.

AJ krélovia a kridlovny,knieZatd,
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vojvodcovia Sa uzavreli do klasSto-
ra,alc nestal sa svidtym,kto ca
neponiiil a nepovaZoval za hor-
3icho od oatdtnYCh Nade kniezZa
Cza*torj ri si zodklivil kaZdu do-
my sTuvost tak,ze zasol nad tym,
7' ho tupia v Kongregicii. N4&8
srof Cays Xarol rédd zumetal izbu
3 rad ca podvoboval inym. BRBede,
Xeby sa v1ludilo do Lonnrezécic
rozlidovunia dla sldvadho pdvoddu!
Ak obliskad rcholny sut, stdvad sa
rovnym vietkym, ¢i i u“od7eny,u
31 nic! Lito by sa checl s rynasat
pre svoj urodzcny puVOd,uClnl .
le pd 1,,cbc ostanc vo svetc,lebg
pécbu viicdie zlo,ax bude PhOCt-
VJnquL nad ootatnvch et 84 roz-

hodol prc pok ”u,ulo nis uli s

JCI onjm:";ulto dcformior Ut
ills suaperbin,quac subd aulbuvdlm

humiliit:bis si-nis 1ote N },@d,

tag,b.dy Ve sdy, sc ked ol prlS icl
by Sl su st11 roholnikom,pove=
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dal si s krdalovsekym prorokom:'"ZI-
legl abiectug esse in domo Dei
mel,magls quam habitare in taber-
nacullq peccatoruml Kedze si sa
teda rozhodol ¥it v pokore,v do-
me BoZom,0dlo% akykolvek pojem
Tudskej veIkosbl a bedli nad se-
bou aby ti naunl(lv Z ust slovi,
opovraenla s druhmi,aby si neza-
cinal redi,ktoré by ospevdvaly
tvo ] p@vod -V tom smysle Jje es-
te iny druh pychJ,a este horsi
od predoflého,totiZ Ze dlovek
narodeny v chudobe a bez sldvy
hanbi sa za svoj povod. 3tile je
pohananv zv14Stnou mirnivostaou
po VJﬂlknutl 4 chce byt povazZo-
vany 2za takého,akym nie Jje. Vy-
myula.oanotVa,noh‘ustvé tltulf a
inévychlubacénd myslienky,Ze to
aZz budi odpor u toho,kto poluva,
Fritom je tu ¢ marnivostou spo-
jend luhanie. Nezd4d sa ani prav-
depodobnym,Ze by niekormu mohla



napadmity resrholi tald demySTlavost,
a2 predsa jg tomu tak, A tv,?k ue--—
budes davat 00404,p0c1tlk S A

alzésl prirodzené svadzapic, Freto

tl od porucam, aby si prctal xouzdé
puto mirme] olavy hnea od pociat-
u, db" 51 sl rzaumienil *;Ze Sq NE =
buuc eni brochu vynaiat pre svoj
p.voda tituly,Ze budcid sgpo 3
chdobays povodom, ﬁrouujn zivotoin
,a&j veda Hvojl pribuzni. AKX =i
poiinas 4:4¢,t0 Jje znakoa nrave]
pyeihy dla slov., Cv.3ernarda,ktory
-hOVOL]_:" g jS Wz 611':’1 7 1lom viy-
naJat sz ler trochu ngd slkutos-
nost, 271 vii33{im a odsudenizhodgym
budo.podvadnictvo,a loz vyndsat sa
nad ostiinych?™ Ba o viac,klamneé
vynasanis sa byva 097db]u19 vzZzdy
odhalend = sposobi Ti1 velkéd nolo-
reniec a zahanocnic,onovrhnutie,
Keby si Lol oaubany k domnienke, -
jako by si svo nevazany. ,prosty.
puvod zalryl,pimysli o1 len Okdﬂ-
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i na to,%Zz aj fﬁ)otOlOVld bholi
s roast i I’"Jali'll a %2 medzi naj-
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2. V1lohy 54 3oha,.

Druhy koren,z ktorého obyiajne
vrnina »ychi hyva nadd-le,ktorym
jedon vynikd nad ostatnych bya-
trostou 2 odratnostou. _% nendvi-
12 Boh pychy,tak ju tym viac ne-
navidi z btoho tanVlS“‘ lebo Jje
tu »ravou kridezou torou Clovek
uré:::. Jeho, o tvo”c*u vSetélio
Aobra, LV, L:v 1 vola'” “uid habes,
guoC nomn accepistii jestli viet-
e Co mate je darom 2z J:ho puhc)

Stedrosti jg? g4 opovazujclte pyo-
ns @hlualt ") by ste to ncdostalir
Uznaj polko ;lb,ab 3i ghdrzal dar
n hlad ho dobre vimazit! Iz vi-
Ais,2: sl bol yiCumi ohdarovy nJ,
j2 tvoje usilie talié ,aliémi
i Duach sv., hovori.a c."‘uanfo
n12°NnusS &S humlllq te 1in omnibus
/ﬁccl 11 o/,a% 31 aAvoj HdoOD-
ne npupadoi.oo hnevu a nclaslhy
30zej, Inac by 31 si osvojoval
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spupne to,lo sa ti zdarma dostalo.
"Abominatio Domini est omnis ar- -
rogans?y/prov.XVI1,5/. Led . snad
nebol étedrym k tébe svojou bla-
hodarnou rukou pri rozdelovani
talentov,mus 1S vyhybat inému uska-
liu,na Ltore by si moh2>l snadno
naraalt Je to: keby si nerdd videl,

ze ta 1n1 pre’cia sc hoonostaml
keby si DOCltoval 21dlpreto Ze sa
im neméZed vyrovnat a keby si inm z &
-videl nadanie a bystr:st, Aj to
by bola velka pycha,lebo tak by
si koneglne prejavoval SVO Ju nespo-
kognost s Bohom,ktory ti pedal
vynlknut alebo sg_im aspon vyrov-
gat Hlad@ vyniknut nad 1nych ctnos-
tami a sviitostou a nezavid im ich
nadanie & schopnosti! "Fredmetom
nasho zividenia musi bvt idedl,

aby sme sa stsli drah3ymi a.m1¢&i-
mi BoZskému zZenichovi,a to svo~
Jou hlboko zakorenenou pokorou,
zavidiac tym,ktori su viac pokorni
nefZ my a ktor{ viac miluju BOha,
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nez myY /Sv,Vavrinec Just, / Tvoja
z4vist nech sa stara,aby sl bol
pokorneJ 51 nez ootatnl dla slov
apoiitola:"Sed humlllate superio-
res, /Fil,II,9//zboZne j8im a viac
:30ha mlluguolm."Aemulamlnl charis-
mata meliora,charismata spiritu-
“alia' /I.Kor. XII,31/.Nech je da-
" leko o0d teba kaédd tuha,ktord sa
tyka len darov prlrodzenych
Boh ti nsdal viicdieho nadania
snad pruto,ze predvidal, jak by si
ho bol zncuzZil a tak bol domys-
I'avym, -Dal ti tedn skromnu d4v-
ku nadanid,aby si m1l pricdinu
byt pokorncatlm Uspokoj sa tcdy
nadanim,ktore mids a hlad ho by-
uzit k jeho slavc n v jeho sluzbe

Rnduj sa, 7z¢ ini od tebq sch g
ncjsi 7lskéV”Ju vdZnost llongre-

gécic a tak s uprimnou Aa pokornou

odovzdanostou postavid sa sgdas-

ne po boku n Jn1d1n8351ch lcbo
inymi prevysSeny,buded rovnoko

chvalit Bohn, Nepochybnv budcs
- 177 =



SO svoJjim sk;omnjm nadanim zdvide-
nia hodnej&im neZ inif so svojim ~
vynikajucim nadanim,

T

oy 'f'-

3, Mirnivost v ctnOstiaCh

43npcne treti xorer gktordho = -
puc¢i pycha je spyd Ynet pre nejakd .
ctnost,ktoru méd ¢lovek alebo pre -
nejaky dobry skutok,ktory udinil.
Alebo pre dobrs, svuté tu7bJ. Neni
sndd nid tak éasto opakované v
Fisme 5v, ako prdve nasa nedos-
tatoCnos?t ku konaniu dobrych
skutkov, Sv,Iakubd hovorii:"Omne da-
“tum optimum et omne donum per-
fectum de¢ sursum est,descendens
a Patre luminum./Jak, I,17/. Fre-
to nie Jje dobréko skuul;u pre ktos~
ry¥ by sme mohli spysnet, lebo i
poiiatkom kazdého nddho skutku je
Boh,ktory osvecuje nasu mysel, hy -
be srdcom a posilnujs volu,adby sa
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varovala zlého a c¢inila dobré,
Vi3 etkym tym Je Iudsk’ srdce tak
zkazend, 2e nnohokrdt »ovazZuje za
SVO ju @ésluhu to,C0 je v skutoc-,
nos :1 celkom dielom Boiim, (lo-
vch.hladz sldvu,pochvglu,potlesk,
akoby ctnost & svitost pochadzu-
le 98 ncho a nlc od Boha, Netre-
ba 83 preto divxt ze Fan JeZis
vaplanul takym hAevom protl zd=-
kona xom o farizejom,Z: ich prés-
nec kdral,lebo pri svojich dobrych
skutkoch o avlAEt puatoch uzi-
vall okdzalosti,aby s+ z2dall
prisnyml 1 kajucimi, Toto vSetko
len preto,aby to bolo - javné aby
i z1iskqli vaZnosti - uctJ naro -
da: ut honirificentur ah homini-
bus. /Mat, vI ,1/. Fruto trebva,nuzval
konnnic dobrw velkym zlonm pruto |
aby sme si zlsrqll dobré meno u-
ludi ,m3izitim 8o to istd tokx
prisnce Xdar . rdn'JGZié v osobe fi-
rizejov, Opravdu,j¢ to velké zlo,
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lcbo sa. tym odnima Bohu dost a &=
1) je velkym zlom,l:zbo z toho -
vyplyva skod: prc toho Xto pra-
cuje s tak Qpatnym umyslom : Sk -
majts viéc skutky'! hovoril ITudu
Boziamu prorok Tggzoad,"spytujte
vadc umysly v ich pre vadZAni.’
‘'Fonite corda vestra super viae
vestras a spoznate,Ze ste mno-
ho zasieva-%i,ale malo Zaliisemi-
nastis multum et intulistis parum,
lnoho ste Jjedli a pili,a neboli
ste nasyteni: comedistis et non
estis satiati; mnoho 3te shromaz-
dovali,ale milo nasbierali:i pre-
Co? Lebo ste vsSetko napchali do
deravého vreca a vsSetko sa roz-
sypalo¢ misit eas in sacculum
pertusum. Frave tak sa stava to-
kto ¢ini dobre,aby si ziskal
1ud°ku pockvalu, Taky &lovek sa
namahi,ale nicéoho neziska, a ked
sa pokladd za velmi bohatého na
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zisluhy, vtedJ Je prava naJchudob-
nejsi, .»j preto nds napominal Bo?Z
sky Spasitel:"Attendite,ne Luotl*
tiam vestyam faciatis coram ho-
minibus,ut videamini ab eis; ali-
0. uin mercedem non habebitis anud
Fatrem vestrum? O takych ITudoch
povedaliIam rﬁoepeﬂunt mercedem
suam"/du obsiahli svoju odmenu/

Birniveému nielen Ze nepoméZu dob-
ré skutky,k zasluhe, alé mozu byt

nieledy pravyn vflestupkom Byva
to vtedy,alr su konané len preto,
aby ich Tudia videli,alebo pre_ne-
jaky Casny zisk,prospech a cest,

To jeo 0pravd1vn pokrytectvo, ktoré

ncndavidi,kdra & hagl ostre m1cfny
a labkavy EFan J’Zlo. Korenom,
ktory z - dobrych skutkov prlnéba

dob;o ovocle je pravy dobry umy-
ucl,Aonat vactlzo xu cti a slave

Bozej. Ak sa vladla kX tomuto umys-
1u,ktory Hy mal byt jedinym,iné
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dmyslj,fi$te Tud ské ,tak su tic-
sxutky al ObJ Z ]xOI'LHd vytr-
hnuté 31 rpave Qrvto.r°pr1niua-
ju ovocig,ba su aj hricéné a
hodné ohna veéného. Uvazu] po=
zornc o tejto vystrahe Boisksho
Vykupltvla a nech ti jc¢ pravid-
lom vo vEctl vph.skutaoch,ktoré
budcs konat 21 su to noboZnosti,
a1c bo tudLa a pracc. Vistko ob-
racaj k 3ohu,a len k 3Bohu,ktory
tak,ako jc 1 pociatkom mid byt 2]
ich ciclom. .Trcba ta tu upozor-
nit zvlaut ne jednu veeid,aby si
totiZ ncupr dol do ZJ tounvu
obav = *oovubAodtl Frico,ktors
ma3ig konnt spoloéne 1lcbo ve-
réjnc,mozu videt Tudia alsns
tom nczdlezi, Stuci,aby si ich
n<kon~1l z umjolom,ibv ich Tudis
videcli,alsc s dobrym umyslom
1k0 na pr.: by si d4al spolu-

’

bratom dobxy. priklad,aby si tak

L.

vzdnl Bohu sldavu., Tomu nds uci
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Ej Pén JG% S."Vld*ﬁn opcrn chtr"
bona,et slorificint Patrem vestrum
gui in coclis est?V Nceh viding
visz dobrdé slaatky o zvelcbuju
Otex vadho,kxbtory j¢ na nsbasir.chl
Zvlastnosti kounj sk ryte , nko len
mo&cu 3\ uunokoj Sn S tim ¢ ta

n 3ok vidi., Iech 1:h k nemu
om\,ru‘)u tvojc anjslv 'zb si sn 1lcn
J cmu ¢ub11 7r1nﬂMLn.4uv si ¢éasto,
23 oon pranlk* nzdy umyscl,kbory
T vedis pri pl&bl HIi~@, ~ =aby
31 nézancdbnl Ziadnc dobre skutky
Z0 st" seha, 23 t'; vidial Ak £ vidina
1 ik nosnds by um/ Iu vynik-
,vé'tko wade no viddia sest
1 gldva Boiiuw., Lv.3:rnard hovori:
"0 irdlﬂ,LuoLL v qobryoh skut -
koch g~ javin dlw ich chuti noe-
UH1Vu/ﬂl, 1c v ob"” Janl a~1n]uh
pricuch Hyv: Ju vrlm1 ne dhnnlivyni,
To j& vaTks qu'zwwc‘ J - dqlﬁ‘
ko od ‘beba LJ?O]ka 70V ) S
R upolocnybh,Hlubo V uukromnjuh
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dobrych skutkoch! Iionn ] V§ctko vzdy

p € Boha a o inéd s% nsstaraj!

Marnivost nrc pochvalu.

Ked ale kondd dobréd skutky,s dob-
rym svitym umyslom, A precdsa podu -

J35 od niekoho pochvalu,nespyéni,
nle Pfudut“ si,Zze taky dlovek
chvdlil 3ohn ,&tory t1 unoinil vy
konat to milo, ani s° nuvyhovémfg
ani sn neupokoruj,ak myslis,zc ti
neverin,~l: prerud rozhovor » po-
kinl len mcZed hovor o inych ve-
ciach, Zv,prorok Davxd 31 pokoro-
vrl a hainbil ganjvicc pravc vi:dy,
ked podul o sche nhvélu'"?xﬁlti-
tus autem bumili-ztus sum ¢t con-
turbatust 4Aj ty st pokor v no-
dObnych pripadoch, v hlbk: svojho
rdcs vresd 3o0hom, ito vic,z kol -
1*ych nzdokonilosti o poklczkov

budss prcd Wim zodpovisdny 2 mozZno
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privs v tom,pr. 3o t-a snid int
chvalili. Oﬁravdu jak sa liZaa
audj 30Z2ie od Tudskych mienok!
Tudia chvalia, pretoZe sa snad-
no u:DOhOJuJH povrchnouboa DO~
bozZnosti, ctnostnyech ukonov a
opravodllvootl ked ich vidia a
tvoria si dobré 4 N prospesns
usudky. Ale 3oh,ktory ich skuma a
prehliada zo vuetxych stranlAch!
rolko hliny 58 najde v zlate ta-
kyeh skutkov! Kolko kukola medzi
obilim,ktoré sa zdd vybranym a
vycis tcn*m oienim totiz,kolko

chyd v tom najde Jeho skumatel-
ské oko, Samoldska je ndm u? tak
prirodzenou,aevvclml dasto sa
nriodieva plastom nabolnosti,

a svitosti a robi sa takou,akou
v. skutocénosti nie je. i.olko 4do-
vodov teda mame,aby sme sa poko-
rovalli pri ludskej chvale! Tebo =
sa mus Ime dokonca strachovat.i o
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tie najvyborne j 1e ctnoqtnu-ukonj'
Ak sa chceme bh]ublt hov:ri apo-'“w
tol, chluome ga len v Bohut""ui
glorlatur in Domino glorietur,/IIv
Cor,lo, 17/ "S50li Deo honor et =~
sloria’/Tim, 17/. a nim patr{ len
zahanbenie, Aby si pri sochvale -
nespysnel, a tiez prs dobré skute -
ky,napomdzs ti aj mJbllcnka na
pomlnltelqost nd8ho Zitia,xtord
mézeme ‘v kazZdom ol 2ma %=1k zbra-
tit & myslienka na tg,ée ak ta
nebude 3oh sprevddzat svojou .
milostivou rukou,Z: sa méZed stat
velkym ZIOC1qcom. 4 Judas bvol h
povolany za apoftola,ba ako vic-
me Cinil aj zizraky a predsa task
bicdne 3 hlboko klesol, Ariusg,
Iuther,Henrik VIII,Xxtori patria
medzi naJhorkich Tudi sveta, o
predsa viedli,nko 83 zdi,npo mno-
ho rokov svity Zivot., Sv,Iiki Ne-
ri %azdodéenne DPOSll ?ohu,gby -
stdle drzal nid nim svoju ruk
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lebo inad by sa dopustil tych naj-
horsich skutkov, Boj sa ~) ty a
nespoliehaj sa na trochu ctnosti,
ktoré si na sebc spozoroval! Ani
ne tie dobré skutky,ktoré si vyko-
n:l! Vidy. sAa obavaj  Ze pre svoje
ncdokonialosti a2 nedbalost,ktorou
denne hresig,nszasluzis si pomoci
Bozej 1, %4e by si mohol Iahko . .
upadnut do tiZkyeh hriechov, a byt
bicdne zavrhnuty. Nemohol by si sa
nijako hadjit, pretoZe by si musel
vinu pricéitat svojejprevrdtene)
voli,zlym chutkam a srdcu s nc-
sriqdenymi naAklonnostami, Ugnd-
vajuc sa za takého,budes zit v
ustavicénom . strachu,aby si sa n¢-
stal nehodnym pomoci BoZej,ktoru
odopiera Boh py¥nym a ddvn 16%.-
pokornym:"Deus’ superbis rcesistit,
humilibus autem dnt gratiom!/I.
tet, V,5/. A preto,budoé-dey o
pokornym,i kedby sa ti pycha znkore-
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nila v srdci,vztyCovala ti hlavu
pre nejaky zvlastn» dar ochopnost,
salebo ctnost,ktoru sndd,.misd,

-~ alebo keby ti ju_ vvtyoovala
ludSK@ kbdtkozrakost.

O domyslavosti.

Musim sa ti zmienit este o
jednom 2zavrzZzeniahodnom prejave
pychy. Treba ta naucdit vyhybat sa
domy3lavosti,totiZ povaZovat sa
za2 schopného niedoho, o prevy-
suje nase sily. Tento vyhonok
pychy vychiddza zo srdca domysla-
vého a pyréného a prejavuje sa
roznym spoésobom, KedZe domyila-
vogt pochddza z marnivého pre-
cenovania,ktoré si ¢lovek tvori
0 sebe preto sa domySlavy lahko
povazuje. 23 vynlkagucpho nad
ostatnyﬂh vedomostaml dGvtipom,
schopnostami a8 1nym1 vlastnoo-,
tami, Voa svojej hlupeJ idei suc
uvtrdeny,chce sa vmieSat do
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kazdého rozhovoru,rozopri,a vidy
odporuje vsSebtkym,lebo chece vsetko
podla zvojho U"ﬁsvelvenld,de on

md vzdy pravdu a Ze vo vietkom

vzdy vidi lepsie nez ostatni.

Lolko odporavania,hadok,vysmechu,
ostrych °~ gslov, vychadza v tisi=
,br"ch narazkach toho,kto je nostil-
nutj takx bazlou a zastaralou va-
dQU.. L :

Vébec s& nesrovngva § reholnym
stavon,

demozno nikdy dostatolne o-
01oat jal odhﬁrnou je deyulavost
vV o“obe siulm 3o0Zieho,n sledov=-
nika uliriZovan¢ho, CUlovek,ktory
by mal vzdy byt mlern(ﬂ uotupnj,

viudny o Jlly ku vEetkym,ayva
ngdsilnicky,nrudby 2 tvrdohlavy!

StAale oaporuJe 20 Zeny po domoch

alebo\novalaol na ull iach hlmo
toho &¢lovek,postihnut y toufo tak
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odvornou ne: ,uto ,2¥va u vigt-
wye nv neldske,akko rusitel pria-
telscj_Jsdnoby ?““07n > j xomunii -
ty A obtnhugc svVoJe svslomic
zousbou poakleskov, Duch v, ,kto-
ry beiq;,,nis pouije, z2 nycha
jz por“iatizom kazddhio hriecha .f
Talr nas 3;~-,:)ad' ,-,i;f_" srac ju vyko-
renili 2 Mlavns vyhivbali rozan=od
roms U ihotbing ‘t: & lite,ct ;dirn1§8'
pgscata”/l cl. lo/. L1 vakutkw,
Xto Jj3 svh TilVJ,b/Vd rrilinou
mnoh;ch rizchov,= to anohnkrat
t"zu; . oZhy 31 t:da spoznal v
]

J

Ja

’

sehe,nil ] 2.j syma,nikloniost It
odpufov wiig druhjm,k pod inaniu
hidolk,mus (% si ju onraydu zo 0“11-
vit g rdwn: ju potierat, Lratol
neeh jz oetAlym gp.sobom Hvojho
zivotatr 1, demleéaj gn lanirony-
selne 49 mzddho rgzhovoiru,slk

C. D

1 aJat N vrfdtora

J O .
nodoXtbor:y vo vietkomy 2., AK ma-

)
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si3 hovorit neprerusuj red inych,
aby si ustavicéne len ty hoboril,.
5. Varuj sa zv1lasS8t toho,aby si
tvrdosijne neodporoval ndvrhom
inych preto,zZe odporuju tvojim
nizorom; 4, Led ti sndd iny od o-
ruje,nebud tvrdohlavy a nezotrvé-
vaj tvrdosijne na tom,8o0o si pove-
dal ; 5. Ak si opravdu precsvedce-
ny o tom,zZe mas pravdu, skromne od-
poruj protivnému mie-nenu a potom
bez vzrusenia mlé a nedavaj na-
javo svoju nevolu,

O ustupnosti.

Hlad_si owmvojif udelivogt,ue
stupnost,z dobrej vdle,a byt poho-
tove lahostajnym ku vsSetkému, Aby
31 navykol na tak chvylyhodnu u-
stupnost vstep si dobre do Ramﬁti
slovd apostola k Timoteovii:'"Noli
contendere verbis,,servum autem
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Domini non oportet liticare; sed
mansuetum esse ab omnes docibi-
lem,patientem,/2.Tim.2,24/,"S1lu~-"
ha }énov v8ak _nemd sa vadit, ale -
privetivym th ku vdetﬁym,uou-
sobny vyuldovat,trpezlivy’ Na-
vykne$ na praktlckm prevadzanie
pokynoy apos $tola vtedy,ak dokd-
zeo byt udenlivym vo svojich o=
by &a jnych prdcach a buded ich
kxonat ochotne a bez odporu,k to=-—
mu,kto ti sndd pripomenie tvoju-
pov1nnost Iste sa vobec neslu-
351 na rehoInika,aby sa hddal I
nepatrné veci, ako to robievaju
chlancx ktori sa Tahko nohédaJu
0 mallckostl lebo to by sa cel-
ko 0rot1v110 eholnenu brat-
stvu, Jak pou ‘inou je tu udalost |
Abrahdmova, jakX ndm ju poddva Ge- -
nesis, Led vznlkly r0zopry med-
zi nim a Iotom a medzi ich |
pastiermi opastviny'pre'stéda,
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po. uvaZovani, zc ako hratom sa ne-
slusi,abr sa h&duli,dohodli 'sa
rychle a pokojnae,postunujuc. vol-
bu pastvin s:be navzdjom:"lNe, quac-
so 8it,sit lurgium intor me ¢t te,
¢t inter nustorcs meos ot inter
pastores tuos,fritres cnim sumus,
Zecu,universs terras coram ta est:
. .81, ad sinistram ic¢ris,gio dexte-
ram .tencboy 351 tu dextcrum c¢ligis,
420 2d sinistram pergap! "Nech,
prosim,nie je rozbroja medzi mnou
a tebou,a medzimojini nestierni a
tvojimi pastiermi: ved sme bratia.
Hla,celd zem je pre:x tebou: jestli
pvjdes nalavo,ja si podrzim pra-
vua stranuj jestli si ty pravua |
stranu vyvoll3,pujden Jja nalyvul
/Gen,15,3,9./ Tak maju jednat
sravi bratia! bSmierit sa,akondhle
len povstava nejaké,nedorozume—
nie! Hlad,sa navyxmuf aby si bol

[ 4
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pric¢inlivy a ochotne ustupn a )
v malickostiach a budes ustupnv
i vo VSCldCh vyznamne jsich, -

:OhIad na véetkych.

aleg bva vlactnostou domys=

I'avého, s% neohliadz na inych,
b3 dokon01 vietkymi pohrda. iech
Jje teda tvojou horlivow snahou, =
aby si ncpovedal ani slova,aby si
ncprejavil vobee opovrienia ilebo

ncucty ku komuukolvek., Nieked:
sdm podujes od zej:kého dgmyélave
ca pos me sky,ktoré =zosmiesnuju
zlahZuju sest hanobensj osoby.
Jako na teba zle posobie tieto
posmeyx/,uak ani ty nenechaj unik-
nat z ust svojich nejaxé Stipla-
vé-slovo,bodavy ndvrh;nzjaxu na-
d4viu,ironiu alebo dVOJQszelnu :
Sdtjru % zahanbeniu a zosmiesne-
‘niu in3ho., Tvoja réc¢ nech je
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sTMQ“a Pok %nu,ustupnd lebo dla
5¥OV mudr a. untlpac nd a opovrzli-
va red vyvolave hidky a svirys
",ermo durus excitat furgrem!/Iro
“V,1./ "Red tvrdd budi zurivost. n
uaonak zase,liskavd a sliddka rec
Qxhu bvrdoot nepriatela a rozmno-
wjs polCet. nasich priatelov:i"Ver-
%um dulce multinlicat amicos et
mitigat inimicos. /Jccl VI,5./.
Hech je preto tvoja red 'sz |
uctiva a slusnd a nikdy nejeinalj
30 svo,jlini druhami tak hrubc .,alko
by u%7 neboli tvojimi bratmi! Neu-
Zivaj'nikd7 5 nini nedostojnych
spusobov,Zs by horsie neiohli jed-

-ndt ani lTudia,ktqori nie su rehol-
nici, Tak sa zaldbis 3oht i ludom,

VéZnost a ucta ku véetkjm,

Konecne musis nat este na zrete-
1i velizu,uzkostlivu uctu ru vSetkym
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Ked apoStol o tom hovori,povzbud-
zuje veriacich,aby sa navzajom
precdchddzaly vzadjomnymi »recjavmi
¢ty :"Honorem invicem praevcnien-“
tes” Uctivostou sa vospolok
prcdchiddza 1 jte./Rom,12,10/" Kedic
mo¥no povcdat, plnym prévom ZS 2
hoanostl srdca hovoria uotaprﬂtoh"
aby véeteci poznali,aké city cho- -
vag vo svojom °rd01,pru33vu3 slo-
vami,ba viac okutkom pokorné’
smyolanlv o sche! PovazZuj vsct-
~ych 24 wct: yhodne¢ j8ich! Hovor
dobre o ﬁdzdom a vdZ si v3etkych
uprimnymi prcjavmi reholncj ucty,

/)

1/
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Hlava XX1I3Z.,

Zékludné ctnost,

Dil:zZitost pokory.

CSv.awustin nds ali, 2 2dklad-
nd ctnost jo pokora a dodgvai"v
dqusi,kdec nic je,nemCZs brt Ziad-
nw.J oor:vd1v=3 ctnosti,iba zdun-
live, chdobns - Je onu n*thodnejmou
prirravou ,xtord ducsu uspodso-
buje p:rijat v3etk:; dary nebeulie,
I dokonulosti Jje tak potredna,ie
k jej dosiuhnutiu je) meizi v.et-
xymi cestanl vrvol pokora,druhou
pokora, tretou poitora, . kebdy sa
mu na to niekto pytal aJ sto\rat
odpovedal “y uvom vidy to isté
Na inom mieszte doddva éeste ten
isty sv.iusustin,ze &¢im chceme
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postaV1t vyS8iu budovu svidtosti,
tym mus ime vykopat hlbsie zi-
klad:r pokory. Také smyslanie o
pokore zodpovedd skutocnosti,
kedze je to zaXxladnou ctnostou,
totiz pravy ziklad,na ktorom sa
stavd celd budova svitosti a
reholného Zivota., Fokora,hgvori
sv,Tomads,nie je prva ctnost vy -
tednogti,ale je prva medzi
ctnostami,ako ich zdklad, Ona
opatruje ostatné ctnosti,takre-
ceno ich chova uzavreng a ohré-
ni ich pred kxridezou. Jako »ny

cha Jje poulatkom v3etkych hrie-
chvo,lebo kaZdy hriech po-
vstava s gdbojom hriesnika, Ptory
chce konat svoju volu mies to VC=
le 30Zzejtak je pokxora zdrojom
vdetkych ostatnych cetnosti,lebo
dusu podrobuje 3ohu a vo vbet-
kom kond len jeho vdélu, Sv,Ber-
nard dodavas;'Ako neénadobudne
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tvarnosti vosk,kym nezmiikne, tak
anli Clovik su neprispdsobi- for-
mam ctnout*,doxlal sa pepotlaci
kdkolvek pycha,drsnost u tvrdast
brupno Ti odporu pokorou 3\ Eyn
sa vlastnd vola z miznka nepodro-
bl voli i mlonice druhdého' 4 sv.
3onaventura pisci"Je naprosts nut-
nu,aLj Sts| t¢,1+OLl:uh66Ju bvt
pouc¢eni a vzdclani v Zivote rc-
holnom usilovne snnazili- v8tcepit
o svojich srdec kXorenc pokory."
Casto podujeme tieto nravdy,a ty
sam si nzdavno Cital jak zdlraz-
noval pobrsbu té jto ctnosti nds
sv,Doh 30scog ulul,ub nias to nc-
dojim%,lubo t:2ko s, nid nim
hlb3ic zmyslime, Tri ”l by som si,
10y S5i sn tecrz vazZnejoic zn-
nyslel nad tymito »r .vdami a pre-
svedCil s:,2¢ ncdosiahneg nic
dobrého na ceste rehoIného 2i-
vota,do ktorého vstupujes,ak sa
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neprehlbis dckladne v tejto
ctnosti. .‘no,prial by som si to
preto,abv si n»re jej nadrbudnu-
tie vynalozil vietky svoje sily.
Vies, Ze prave v noviciite je cas
na to,ab si polozil =z iklad
ctnost1 lebo rok HOV1ulJtu Je
zaxla*on ne ktorom bdudu 3podi=-
Vat Voetky ostatne I‘OL,’ tv \Jho
zivota, Vedz,Ze hlavnou ziklad-
nou kazde tnostl je poxora,a
Ze tefa Je poxora hlavinou vecou,
kto*u misis v novicidte nadobud-
nut, Dovol,aby som sa zdrzal s
tebou pri teJto ctnosti o niedo
dlh3ie a1 trochu hlbsie o nej u-
vazoval.

Fodstata pokory.

5v,.Tomis pokladd za podstatu
poxorv vnutornu sk: uaenost,nto-
rou vila ovladz nim vrodenu

- 200 -



7ladost Lito sa nds sna.l poz dvin
-nut nad nasu zg3sluhu a nedovo-
luje nam os tavat v prlslu ne Jj
poddanostl k Bohu a_k naSim bliz-
nym,. Tuto poddanost opravdive po-
kKoyrny osvedque slovami, skutkami,

a chovanim, Sv.Bernard vymedzuge
pokoru ako:"ctnost,ktorou 3lovek
pravym,neprehnanym ale najskutocne]
Sim poznénim svojej biedy,sim se-
be je opovrZenia hodnym a sam se-
bou pohrdal

Jej druhy.

Ten isty sv.Bernard udi & dalej, z
S\ dvadruhy pokory,oba nanajvys

potrebneé, Pvry spociva v poznani
rozumu a druhg v naklonnostiach

vile, Prva sa nazyva pokorou my-
sle,druhd pokorou srdca. Pokorou

rozumu,aci mysle poznxvame 5VoJu
nidotu a biedu, Fokorou vole,aci
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srdea,opovrhujema ssmi sebou, sla-.
peme marnu sldavu svebs a dfa pri -
kladu Fina Jeiifa kxiiddme v ubtdm-
ty potupsz a DF“VLhOV niw, Sliva -
reholInikova je “;Vﬁ Ay tom aby bhol
bez slavy Jjeho slavq zpodiva v oma-
licékosti - skromnosti. rokoro r0=
zumu nespodiva v8ak v nsuznavani.
1lebo popierani darov,Xxtord nam
Boh dal, 32 sv.,Gregor chee,aby

sme uznivali tisto dary a doda-
vaiAk ic¢h neuzndvdme,nebudeme _
ich vedet opatrovat ncbudeme mat
o ne dostatodnu starost,aby sme
ich rozmnoZili, Této pokora v3ak
zdleZl v ton,aby sme ci nepricli-
tovall vicgie nadanie,ncZ méme

3 schopnosti,ktoréd mamz,a0y sme
uznidvali cslkom zadarimo udeleny
nim dar BoZi,ku ktorého cti a
slive sme 90V1nn1 ich :Q1th

Freto netreba preds tierat v sebe:
z1l0 a bi@dj,ﬂ_OfL.HuMéme, sta 81,
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aby sa Clovelk pOZdll tak,akym je

a akywm sa juvi pred ohom aby od-

hodil k=zidu marnivu o ncs: ‘fadenu

tegt, Lforu mé k sebey aby si osvo-

Jil o sche nizky, onovrélivy,pros-

tj pOJHN lebn priave v tom spodli-
pravi pokors rozumu! Clovel,

a S dokladn pogna,"ajdc v . sebe
pricpas st npd Coty, enustu zld,moxrs
biedy 2 to ho donutx zmbnlt VY=
soku prodstava, ktora snad 0 sche
misil V DOJum iny - v opovrzgnlc £\
nizxost., AX dosiahol l‘V”? tc) -
to poXkor: rozumu,0s vog si rychlc
po:toru srden tojo nkési ponl-
z.nla . 0povrhOVuni; s.mym’ schou
3 vEstkym, o je jcho., Icd j2 to-
tiZz S8lovik Or*vvbdcanj,zc n: md
VZJCWJCh,ddLOV,ulLbO 1k ich md
%3 nic su jcho,als BoZis,tak ig

tad -

totne nedhd o to,aby noli nd p‘d-
nymi, :ni s pre.one robud: chvi-

~) -A

1it. Tf“” %1ov.k . vzhl.dom na
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svojich predstavenych a druhov us
spokoaj1 so vietkym a ve vsetkom.
Ani sa nejomnieva,ze by sa mu
mohla stat krivda., On citi,ze mu
nié¢ povipne nepatri ale Ze on méd
povinnost ku v3etkym pre ochotu,
ktorej sa mu dostalo tym,Ze bol
prijatydo opolo,nostl a_ze sa 8
nim v8eteli sndfaju. Je Ztastny a
vdacne uznanllvy Fracuje a sng-
21 =a vg vSetkom pdzobit radost.
Neciti tarﬂhu voslusnosti a obety,
lebo md Zrak vidy upreny na vel-
kost BgzZiu a nz vlastnu svoju ni=
Gomnost!

UZitoénd uvaha o pokore rozumu,
1, Sme nicéim,

I' dosiahnutiu tejto ookorJ
napomlha zv13&t uvah“ o tom,Cim
si bol,Co si a ¢im budes: ohladom
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tela,a &im by_si bohuZial a}j pre
d1u mohol byt. Uvazug predovsSet-
kym éim si bol,Ci lepsie pove=-
dané,dim 'si v mlnuloutl nebol,
“oky a roky sa minaly a este ta
na zemi nebolod bol 3i- Duhe nic,
Hviezdy sa trblietaly,slnce,me-
siac a planéty s-a~pohybovaly;
hola uZ zem so vsetkymi svo-
Jimi divami,mestd s milionmj
ludl,zamestnanjch pracou Stu-
diom,zabavou a 1ty si nebol ni-
*im, A svet fungoval bez teba
vyborne a nikto na teba ani len
nepomyslel a nebolo ta vibec
treba. I'eby si bol byval po tak
dlhé roky a veky, hoci 1 niecim
mens im nezZz mravec,mensim nez
cervik,neZ zrnko 3raohu ktoré

bolo viac nc?Z ty, lebo bolo Uz
same¢ bytie je d5brom a naJVJ051

rozdiel je medzi bytlm a nepy-
‘tim. A tcraz,ked uz si, nie 8si
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iba prach a popol:""ud superbip,
pulvis es et cinis?" Mal by si
sa teda skryt nod prach, sniZit
SVOJe€ myullenyy pod p0pol A te-
raz? 54m od seba si nic¢im,ba me-
nej ne? nid,lebo ak si bol nicim
cez tolke vcky nemohol si svo=
jc bytie prpv21at od seba,a sam
od scba prist na svetlo Boale 5
Bolo trcba vSemohucej ruky,aby ta
vytiahla 2z hroznej pricpasti ni-
Soty. Bolo tiez treba,aby onid,
tvoriaca_ruka,ktord ti dala by-
tic,aby ta obdarila csSte viet-
"kymi vlastnostami,schopnostami

a nadanim,ktoré t.: teraz zdobia.
Hdoze,zivot ,ktory mas nic je tvo-
Jim,zdx ?Vlu,ktOre pozivas jc l
od Boha, sldavny pcvod,ktorym sa
chlublo nadanie &torym SL V7=
zbroaen¥ vymluvnoct ivost, pri-
vetivost,krasa,zrak, hlns to
victlko mds od Boha., Ak povicé,
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ZG Je v tebc nicco,cdo nie je od
Boha, je to tak velka hlupost jak
hrozno ruhanie. Ak si nezuratll
dosial rozum,zdravy smysel a vie-
ru, mublu'uznat ze v tebe z tvoj-
ho ostava uplne ni a zZe si te-
~da aj teraz sdm v sebe velké nic.
“Vzhladom k Bohu nie sme ani tol-=
ko,co vytvory k umelcovi, lebo
socha stoji sama,kec ju sochar
uvtoril a uZ ho nepotrebuJe Led
Je obrza namalovany nepot.ebuje
uz maliara,ani nadoba hrnciara,
ale ty stile potrebujes mocnej
ruky tvorcovej,aby ta podporova-
la a zachovavala lebo by si sa
inda8 hned rozpadol.vg 'svoje nic,
iusim ti teda povedat s Aposto-
lom:"ﬂuid habes,quod non acces=
pisti? Si autem accepisti,quid
gloriaris,quasi non acceperls?
I Kor 4 7 .

sme hrieénikmi.

Nielen ze sme nicim,ale eSte
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menej., ime sice niedo s
tym sme postaveni elte do viidie-
ho opoavrhnutia a “ini nds nam sa-
mym OUOVfZGHldhOﬁPPJoiml Nasimi
su nase Van,ﬁrlechy nasa zlobha,
naca zld vila, Vs kutku nie Jjs
naim nid¢,okrem oquJa probi 30-'
hu. A toto nés &ini nchodnejsimi
a 0pavr;c niahodnejsimi od »uhého
nic,ako pDVoddl Pan Jczisd o Ju=
dacovi ¢ "2onum srat vi,si natus
non fuis set”/Mat 25,04/, Jasny
divod SpOulVd v tomto. Ak jc ne =
bytic nic¢im,nsznamend to,z¢ js_
to\pricstupok alc .hr:a1+ a byt
nepriatclom B0 % Im jo tym najvic-
Sim pricstupkom 2 zasluhujc vid-.
ného zavrhnutia. Ak mi 4“v':»jc 11 -
dota vytvorit pojcm nizky o tsbc
samom, tak hricch,ktory pochadza
culkom od teba,syojou zliobou mu=-
si v tebe vzbudit opovrhnutie

a odpor k sebe a to tym vicési,
¢im viac si hresil., Keby si teraz
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117 nepachal hriechy,nermusel by si
upustlt na uzkom smySlani o svojej
nehodnosti,lebo nredsa si zhresil,
Odpustenie,ktoré si za hrlechy mi -
nulostl owsiahol je &iry uéinok
kxonetného milosrdenstva a dobro-
ty BoZej,medzitym Co hriech bol
ovocim tvoje] najvysdéej zloby ,alu
by 31 - na veky nemohol svojimi sila-
mi zahladit. .ko poddany,ktory raz
ulﬁbOl na zivot svojmu krgdlovi,ne-
ze sa pred nim . objavit bez za-
hanbenla i ked mu bolo odpustené,
s1C dedtlle svojej _zrady. Tak aJ
ty musis Zivo p001t1t ovogu 0po-
vaullvost a zlobu a tym_viciiu vel-
todusnost Boziu,ktorou ta Stvo-
ritel sbhdaril tolkymi schopnostani
a rdd ti odpustil., Pamiitaj estte
na Jjednu vec,ktord by sa ti zdala
divnou na prvy pohlad: mame mgt
nizky pojem o ssbe a to nielen pre
hriechy,ktor® sme spachali ale
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aj pre tie,ktord smas nespichali,.
Jeinoduchy ddvod: ked neupadime
denne do,taZx;oh hriechov,to je
dobrodenie 3BoZie,lebo 3oh nids o=
vliada nocn}m svojim iamenom, a =
bez Rocej milosti by sme sa igz-
totne octli v nerestiach kaZddho
d-uhu, Trorok Jeremids hovor., Ze
v nasom srdc¢i je »r iepast z1oby
tak nepres kumatplna,ae ani ne-
mé%eme na dno nahliadnut:"Fravum
est cor omnium et iug inscrutabi-
le. /17,9, 216 je srdce vietkych a
nevy s pytat I'né" Vskutku,nase ’
ubohé srdce je hned zoiZierapnd
hncvonm, hnk& unijané hyrivostou,
zmlwtane nzndvistou, nadymané py-
chou,ubvijand. utravnom,uhlucbnu o
malomy5“*nostou suzZzované smyscl-
nymi ndklornostami g pocltml na-
padané ziskuchtivostou a inyni
pokuSeniami a stidle podrobovand.



£ o o . Y v tra S
w3 nevdacnynai,

A0y 81 pochopil gvoju bicdu,
namisid ani uvagZovat nad tolky-
mi smrt:lnyai hz 1ccham1,htorjcu Shi
Sd UO“uqull, sbadd VOr17S s1ct na to,
Jan nedbvale zodpovedds, jak aj te-
L&z Tahko 21¢sAl8 a jak sl nov-
dadényn za milosti,ktord1ti 3oh u-
chujc Jal c¢asto aj toragz upa-~
da smyclanim, sklonmi srdea, slova-

,Dohlndom 5 Uk conumi,v ktorych
Sl cvisiil Juk Sasbo s cravinu-
jeg proti 3ohu,proti blizZndmu,
protl,spbu; olkolirdt sa pr-hrc—
%1% 7 ‘nouctou = nsdovcrou iy
svojim prcedstavenym,o 1 len v
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mysilienkach! Kolkokrdt pohrdad
ilebo si netrpetlivy ku svojim
druhom 1 podriadasanym! lolko uko-
nov ty ph,ﬂ@Cl lcn polouVLdomc-
nych! Je sice pravda,zc su to
vécdnsé hriechy,alc su stdlé a hoj-
né mnohokxrat su dobrovolné o o]
ony zohyzduju duiu. 5v, T"11:“1'11'1“
Janovska,ked spovorovala 0skli -
vost véedného hricchu, jak Jjo

bol zjaveny vo vidseni,od hrogy
skoro zomr:1la, Lkcd uvidzia ¢gste
dary,ktori ti Boh udelil,a jal mi-
lo si spolupdsobil,ked pomys liw,
jak dobrotivy bol k tebe 3oh,zZe ti
dal- tu milost,Ze si sa nafodll Az
krajoch krestansk/ch Z dobryoh
rodicov a doprial ti najst vy-

borny 1stav,vytednych predstave-
nych a odpustll ti nas %okrét

tvoje hr1echy° 3a dokonca uz na-
tisickrit prisiel k tebe a teraz
snéd dsnne ta prichadza navsti-
vit a celkom sa ti diva! Nepo =
myslis,Ze ty,biedny tvor,nie si
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schopny dat sa llu Lonedne celka
hez vvhrady? Istotne pochogih

jak velka je tvoja chatriost
jak s3i hony dahdgbgnla,upokore-
nia,nevaznosti!t Ci nomyslié-&a-
lej,ze zralk, sluch,red a ingd snys-
1y vonxejlie ti dal 3ok vyhrdd-
ne preto,aby si hOnobdivoval

jemu sluzil a zZe vy oi nvuull
nriumo nroti nemy £o v ‘ctko, pa-
cha juc hrlechj? Jak sa musi.:
zahanbi b |

Nekondme vsixutku nié dobrého,

runds uvééi% e aj vtedy, ked
ti 44 3oh MllO°t,th 31 riohol
vyxonat ncjaky dobry_s'tutok,nic
.si ho sch0pﬂ4 vykonat,:uby si nec-
orinielal k nenmua nCJayy pole—
sok, Kad »nracujes v prospgch i-
nych,b/v; to abt15u711vost q =

-

lebo nirnd sliva. Xed posluchod,
Jopustis sa nejukym spuoobom |
neposlucnosti, Fed sa modlis,si
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roztrzity,nevrly,vlazny,ak zasa
d4vad dobru radu,alebo ked brat-
sky nahomlhao,ponubtib trochu
uzdy samoldske. K=d kond¥ skut-.
ky lasky,robis to nipadne,ne- ..
trpezlive s roznymi inymi ne-
dostatkami,a casto aj ten,kto- -
ry sa postl alebo kona iné skut-
ky kajucnosti upusti marnej zé--
lTube,ndpadnosti,neskromnosti,
Keby si bol pokuuany k mArnivos-:
ti pre neJaky dobry skutak,kto-
ry konds,zamysli sa vdZne,Ze
velku cast skutku kona Boh lebo
on  ho vnukad a ddva silu k vyko-.
naniu,tak Ze v nom nie je tvoj-
ho nic¢,iba nedokonalosti a nedos~
tatky v jeho konapi, Keby si sa
snad chcel chlubit svojim nada- ..
nim,pomysli si len,ze ti ho dal
Boh a tvoje je len to,Ze si ho
nedobre pou211 ba ze si ho pouull
k zlému, Jestli si pokudany k
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mdrnivosti pre »riroduzené dary,
ako sud krisny hlas, peknd posta-
va,rychiy beh , DOmy's 1li si,%e su to
ubohu vecl a Ze vébeo,nie-su tvo-
Jimi,

Cim buded?

}omJ 1li konedne ns £0 , ¢im bu-
des, Tvoje telo bude hqllobou
budes§ ohromne zapachat a badCH‘
uozrany t/ml najodpornejsimi Ser -
vami,tak Ze buded musel povedal s
Jobom "Putredini dixis Pater meus
cg,matir mea €t sorormea,vermibus
Job ,17,14/.Hnilin: som ri ckols
TJS moJ otec! a Cervomiste mi mat-
kou a Q¢strouv A tvoja dusa? Ilcd
neuc¢inis viac,neZ si dosial uci-
nil, Jje nebezpedanstvo, ¢ budes
predmetom nenavistl 3o0Zej a buded
naviZdy zahnany od jeho oblicdaja.
Vydavad sa v nebezpelenstvo, e
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buded nekelnym zatratencom,diablom,
pre‘ﬂetom opovrZenia taL,ue Z pe-
kelInym usilabkom sa =bi hudw po_ce-
14 VE: post vy ramievat a hrozne ta

budu traplt

Fo¥Zora srdeca a vile

@

€2

Akondhle spozndd dobre sam
‘ba,toti? akonihle nadobudnesd pok
ry rozwmi,uinié krolr nie pr111°
esnadny,aby =i si osvojil pokoru
vdle ali srdca. Tito,hoci vyplyva
z predchid: aJuceJ,pra{tlc\[ je vel-
mi delezitd & Je sama cielom,med-
,71tjn CH prva JC vrogtris dkgm |
iusis sa vynasnaZz Vd+ 118 thLCnJm1
a 3p3k3Vanvﬂl 137 onami uvoJLt si
pravu pokoru vels, .\ fﬂeto T tu
uve diam ni ko Tko PRX/NOV,

( ;L\

0O-

<y

(

Foddanost vGli 3BoZc .

7. Tomd® hovori:"Frvym a hlav-
nym uc¢inkom,kxtory si ¢lovek musi
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nadobudnut- 2 poznanis vlastnej ni-
soty a jeho hriechov,ktord ho di-
nia of)vrhnatldlodnuaulm a2 haneb-
nejsim od "nicd",prvym 2 hlavnym
ud inzom, $oho musl byt uectivi a
polorna poddanosdt ?wnu,kaizﬂ je oz
apd1i G ‘Ll‘)débn 1,2e"nicé" sa ma
podsobif "vise ému. medolonald
najdokonnle je 1V n, Yo bals jodrom
4 podstatou oncJ poriiorncj 't nadLoZw
ncg modtllioy;uo ,toreJ bJle po
celer noci porhruzeny slivny sv.
irantigek =z ASSlul 'Dpu‘ meug et
ommial A prive tato poddanost pou-
sobi,Ze si dusa ukhrani aspon
ctnost zis*uh,kto”é ziskala d2b-
rymi skubtkami, Sam 3oh hovorii™
“wanto magnus es,humilia te in om-
nibus et coram Deovlnvenle- gra-
tiam”/Tco .3,20./ Zim si vdé\',
wuponis sa VO vitietkom a nagde
doga milos 3t 7 Fokojne moZes uzni-
vat v sébe milosti,ktorych sa ti
st4dva od “oha v modltwbe v

;cfnoutlach,v ktorych sa leéié,
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pokroky,ktor? konds na ceste doko-
nalosti,len ked doXkiZes rnzlisit
drahocenné &o od 3oha pochadza,a.
nizké, 20 je tvoje., Jemu,ako po=-
vodcovi véetkého dobra, vzdaJ |
sest a gldvu a spleva]j s DJVldOm.
"Non nobis Domine non nobis,sed
nomini tuo da gloriam./ps.15,9./
Hie nam,rane,ni¢ ndm,leZ svojmu
plenu da)] cest'” o touwo vnutornou
pokorou oddanoshi k Rohu sa srovnd
va,neVthadivéf Tudske] cti =
chvAily pre nase prace.ctnosvd
a schopnosti.

_PoddanosE k bliZnému,

Fokors citu kX dddom tohoto
sveta z4leZi dla sy.TomdZa v o=
povrhOVani scbous nou sa Clovek
UOVdZuJe z4 najnizsicho a vset-~ -
Kym sa podriadujc., Odkial po-
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chidza ze poirny,takymto sposo-
bom poddany sndda »nolojne xrivdJ,
urazky,pondienie,ba edte sa z to-
ho radujs, Tato pokorni podddqoot
citu X 1'\llznému pokhddza prave tak
Zz pokory ,lebo vo uvetlepr“veho
‘voznania si niédim,a ked zndid mnoi-
otvoqvoglchvhrlechov a slabosty],
nehude ti obtazZnym povaiovat sa za
hordieho od ostatnych, Neobavaj
sa,ze sa prilis ponizig, "lebo

dla sv,Jina Zlatoustsho . Je pravou
pokorou uotuyqvat aJ tym ttorid

sa adagu bft nizsimi nez ny a
ctit i tych ttori sa zdaJu nehod-
nejéimi ba nemali by sme povaZo-
vat nil oho za nizsieho ani za ne-
hodnejdieho. Tento ndzor mi a
musi mat nielen te, kto by bol
velkym hriesnikom,ale aj ten,kto
si je vefomj rinohého dobra,&toré
vykonal, Taky nech si je_vedomy,
Zze ak sa nebude. povazovat za
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najniiéieho,vuetk jeho dobré
skutky niz neosozia, A sv,Bers
nabd ta pobada,aby si sa neQobdaw
val,Ze v pocorp budeu Drehandt;_
a dodava,Ze keby si mal prejst
nizkou bfulou,ntﬂfa nie je tak-
v¥sokd ako t/,_e& sa sniZisg o
trobhu viac nez treba,nessvane
sa tl ni? zlého. Ale ked sa sni-
ziZ len o prstmenej,neZ treba,nn-
razié ¢clom a snad si roablgee
hlava., Jako s3a mCZe* novazovat zsg
mensieho o hor&icho od ostatnyech,
158 predsa vo svete je tolko ludi
hréeénjoh 2 hordich a ked mi po-.
kora Spo ivat na zill'dc >ravdJ°
Sv.Tomid ti odpovizi™iaZ'y masi,
skumatb, %o mf4 v sebe zo JVOJhO jflﬂ'
totiz nicotu 2 hriechy a jedine
to jc »nrovd,lebo nid 11bko ma
nep - t“c"'! Ale v DliZnom mugime ociw
nov“t £o, %0 ma od o“‘,to+1u v
~tno ti,dxry prirodzend 2 nllout
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A préive k tomu musié maﬁ zretel,
lebo to vyZaduje ldska. Fri ta-
Xom srovndvani.nebude tak pycne]
mysle,kborid Ly s34 nesniZila a ne-
uznala za mnoho nizZsiu od ostat-
nych, Mimo toho hovori edte svi-
tec,miume a musime sa povazovat .a
aznavat op-ravdi za biednejdich
od ostatnyzh,ak je totiz v nas
nejakiprednost,ﬁtorou snid nad
niekoho vynikdme. llusime verit,Ze-
aj v nou je nejaka skrytg pred -
noest,ktorou nad nds vynika. Io-
neCne sa nmusime poklada t za naj-.
nizsieho pre viietky nase ta-3né
nriechy,xtorych sme si veddmi,
pre dary 3oZic a zvlastné pred-
nosti,ktor2 mozu mat ini,ktoré
viak my nevidime, O ton krdsne
hovori sv.3crnard:"Vies ty snad,
2i ten,koho pokladds za najbiedncy-
sicho a najodpornejsgicho z ludi,
ktorého Zivotom pohrddu,aho vel-
mi hnusnym a nerc stnym,Ci nic jc
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v mysli VJVDIVHOQ nadobou BozZou?
i totiZ Boh pbsobenim svojej mi-
losti ncudini zo savla FPavla? Tcda
aj w ndh ¢lovgka vierolompého mu-
sf3 sa uklonit a povaZovat sa za
nizdieho., Kto vie,2i ten,kto ti jc
prc tvoju pychu odpornym,Ci by s
tolkymi milos taml ,ktorrych sa ti od
3oha dostalo,u? n:zbol svitym,mcd-
zitym Co ty pri tolkych milostiach
si ¢3te velmi nsdokonaly a never-
ny milosti BozZej? Jak sa vobzce
poznas,ked ncemdi ani tolko pychy,
aby si sa poznal? Sv,Fruntidek z
Asgisi bol onym podivuhodnym svit-
com, kod sa ho py' tal jeho druh,ak
38 muZe opravdive PdZ]th na jvac-
3im hriednikom sveta odpovedal:
"Verim a som o tom nrcsveddeny,kc-
by 3oh bol byval tak milosrdny k
naJhroznuJSLOmu lups&AJkOVl svceta,
ako ku _mne, sluzil by mu omnoho
Vcrneg '1¢ a bol by j:ho zrakxu mil-
Sim, 3om tieZ presveddleny o tom, Ze
keby Boh VZdl)lll odo mna svoju
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svatu ruku,padol by som tak.hrozne—
ako dosial nikto nepadoll Ta %y,

ba omnohg 1 odovodnenejsi str ch
msis mat o seba.,

p:ehlsanlu polkory,
I Japodobnuj FAna JeZifa .
~h”ﬁ abl‘ihnttlu_ Hravej pokorys
tveba nzt na zreteli nasho nilowa-
naho )ﬂJbltbla;“tory bol tak opo-
vrhovany = 1lédsky k nam. lamitajme
si,hovari poctol,Ze tento ne;o-
ne=cny 3oh sa gniZil pre nas: ce-
ﬂetlpsun exln4n1V1t ;a Zc sa ponlg
zil a )odrooll a?% k najpotupnej-
éerSmrtl (irizas humiliagvit se-
metipsun factu obeliens usque
ad. mortcm,mo¢tem autem crucisgV,
/‘ll,~,7 U/ A dTa slov xyralov-
skfho proroks az tal daleko, ze.
bol opovrhnuty & najposlednejsi Z
ladis"™ Lo qutem sum vermis, et non

/
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homo opprohrium hominum gt abie-
ctio plebis, /Zalm 21,7/ Ja vSak
Zerv som & nie ,lovek: pYhanenie
1udi g vyvrhel luzy' T4dn JeZid sa
viak tolko ponizil a tolko trpel,
aby sme ho nasledovali:"Zxemplum
dedi vobis,ut quemadmodum ego feci,
ita et vos Tacigtis" Naqloduguc o
priklad Fdna vracall sa uPDutOll E
r~dostou - jasotom, za tych naj-
vidsich utrap a potup "Ibant a-
postoli gaudsntes a8’ conspcctu
consllii,guonims digni h~biti
sufit pro nomlnv Juu contumbll*m
prti. /3k, 5,41/ A oni 1i1i z to-
ho shrom: Zdenl’v””dujunl ST, Z€
boXli hodni trpet poh=ncnic prc me-
no Jezisovo! I ty so rmsig€ snn- -
it o to,sk s1 chced stat ddim
hodncjgim udom hlqu,ktoré tol-
ko trpcla : tak sa pokorovala.

2. Cvil sn v pokors.

Uvedom si,Zc by ti mdlo pro-
gnwicvalo vietko ,0 ¢com smc dotcraz
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howorili,kcby 31 sa uspokojil s
tsoriou uZH&VﬂJuCOH svoju nicotu,
13 snlel b si s prcjst k prnaxi
| k:bJ si potom ncniloval pokoru.
isto vonk j&ic ukony pokorov-nin
su nutnéd, lcbo pDkOTWV“niC dln sv,
Bernard: jc ccstou,Xktord vcdlc Ik
pokorc, lusiS sn £on Vynasnnzo-
vit,nby si bol pokornym ayslicnk~-
inl,slovemi n skutknmi. rrc myslicn-
LJ nlati uz zmicncné pokort - rozum,
toru ti znovn doporucujceim, nby si
Ju ucinil stalym pr :dmctom svoj-
ho sthov ni svedomin 1 svojich
rozjim~ni. Go sn tyk: slov,VAZnec
tl op~xujcm, by 31 0 scbc nuhovo~
»11 npi n- chvalu ~2ni n" hhnu.
-had ta2 ini budd Xk tomu povzbudzo-
v.t,"1lc Py kX tomu wds prilis sc-
be 1askv L:in nickedy moZno hovo-
rit o vl"stnug sklud:nosti,~ to
zv148t vi-c SVO jmu upovcdnﬂov1
1 dircktorovi n- spr.vodnningh i
mimo spovcdc uprimnc niclen svojc
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svoje hriechy a chyby,ale i zlé
naklonnosti a &patnd myslienky.
Vyjmue takychto pripadov poklada

- 238 lepSie sv.IrantisSek Salesky.
mlc¢at a nehovorit o sebe ani v
dobrom ani v zlom, Hlavne musi§
vzdy mldat a neomluvat sa,ked ta.
ini karhaju za tvoje poklesky Je
dobre pred predstavenyml sa neobha-
Jovat i keby si_mal pravdu, 20 svo-
jej redi odstrin kaZdé panovaunp,
podrdzdeng,hrubé slovo a zv14st
vystrkovat zo svojho zlozvykuvsvoje
"jal V skutkoch mozZno osvedclit,
ctnost pokory,dvojakym sposobom. 0-
chotnym konanim pokoruJuCLCh Z3a-
mustnanl alebo ochotnym prijima-
nim gestllze sa ti od inych do-
stanu. Co sa tyka prvého,ncrqdlm
ti,aby si sa k potladeniu akéj-
xolvek pychy robil hlupym. Jako
mnohokrat robil sv.Filip z Nerl

1 podobne mnohi ini svidtei. ale
miluj ¢3uchané & ty,obuv, jedno-
duchost v uprave v ucese,zachovaj
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prostutu vo svojej izbe,v ndbytku,
ktory uzivas ,v mnozstve a elegan-
cii knih,ktoré pouiZivas,v niz-
kych sluzbéch,ku ktorym si urceny!
Nenéchavaj si v ¢éistotc udriiamat
izbu od druhych,c¢isti si obuv,i
keby si znstavnl vysoky urad,
Vhlﬁdﬂvxa zamzstnania mene j napad-
né, prace nizké a znhunbuguce vyu-
Sovanie,ktorému sa ini vzpleraju,
“Xknihu, ktO”d je rozdriapana, st o1,
ktory cCervy rozozicraju na neZIQ-
daj si kobcrcov ani pohodlia a o-
hlandu! Jcdnnj rndsScj s chudobnej-
= O mlédcéou ktora je.viac otrha-
‘nd,ncpcknd,Spinavéd,n ked m4s Cns n
pr11021+ost konnj 1 svité ukony,
ktoré vSnk zahanbuju 3lovekn v o=
cinch sveta,ktory im ncrozumic,
5v.Jozef leQH“wnSky zametal Sko-
luy sv,Joronym AZmiliani vyhladg-
val dctom vo vlnsoch roztomilé
zvierntkd,aby ich odistily Ceza
Baronius pracovnl;v kuchyni ;
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ov, Framtisek z Assisi a sv,3Benedik
sa neodvazili prijat knieZatstvi,
lebo ich povazovali za nehodné; sv.
Augustin,sv,Jozef Kupertinsky nepri-
jalie knieZatstiev len z poslus-
nosti, Don Bosco bol pre svojich
chlapcov obuvnikom,krajcirom,atd.
Ini predstayeni si zaulmnili rdno’
budit,cistit gdchody, ouetrovat ne -
_mocnych Cistit nOpnlky a pod

Po takych.ve01ach musis aj ty tu-
2i%,ked checed,aby ti 3oh dal raz
odmenu ktoru ur011 opravdu pokor-
nym. Okrem tychto dobrovolnych po-
korovani nebudu ndm nlkdj chybat
1ﬂvyhladévane ale 1nym1 SpObObenb
Takéto su este vhodnejsie Xk poni,.
zeniu nasej duse,ktord sa tak vel-
mi rada vvstathe Nikdy nechybaJu

dokial ¢lovek zije na zemi: repta-
nie,pomluvy,krivdy a 0povrhnut1e

Nikdy nechybaju protivnici,za-
vistnici,ktori prekézagu pokroku
ostutnyoh a zévistnici a protlvnl—
ci,ktori dakaju na zahanbcnie i-
nych Takéto pokorovanic,hoci ho



nevyhladdvas,ba hoci pochédZa od
zlomyselnych Tudi,predsa vo skutocl-
nosti su od 3oha poolané co je o=
mnoho zasluzZnejsies"in igne pro-
batur aurum et qrvcntum, homines
vero réceptabiles in carmino hu-
m111tqt1°' Zlato a gstriebro sa
predistuje v ohni a ctnostny &lo-
vek vo vyhni pokorovonia, /Eocl.w,u/
slahonlaveny blOJek,Atory kludne
p“lglma akékolvek pokorovania,kto-
ryclr sa mu dostava od bllznbho

lebo on je upevneny v zdklade nu
ktorom postavend bhydova dokonalos

ti sa nemodZe srutit.

Bud skromny vo vonkajSom chovani.

Tretd spusob cvicenia sa v pok
re vonkaJ imi ukonami je dla sv.
Tomiasa ten,ktory nd3mu chovaniu 2
zovnaJuku ukladd mlernost Zalez
v igte) skromnos AR tela, ktoru oso-
ba prejavuje vnutornov. pokorou
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srdca, K tomu prindlezi: nesmiat
sa rozpustile,pesna’ it sa urobit
do jem,upozornit na seba viipnymi
vyrazmi,nezartovat ani nerobit ga .
daskam, az nepristojne,nOhovorit
hlasnegule nez ostatni ani nevyru-
zovat inych,aby sme mohli povedat
svoju mienku, nehadat sa SO zapa-
lom ani neodporovat inym,ale skrom-
ne ustuplt kricat radsej so zralkom
sklopenym a chcddzou negtrojenou, _
v chovapi _byt skfomnjm,nelichotit,
neprehanat v prejavoch zdvobrilosti.
Ani sa nesnaZ byt vsSade prvym,gls
davaj prednosf inym a tiez ¢svedd:
1kxonami mierpost,trpezlivost,apl-
nu posluansst umrtvenost zaple-
ranie vlastnych oszlov povnatkov
vlastnych usudkov. X tomuto hHodu
pokory patri tiez zachovavania ml-
cania a sobra . ost,aby si nebhol
snad preto niek o protivnym. Ho-
vor vidy okromnu,zdraanllve a tak-
mer S obavdu,uprimne sa ooavaJuc,
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zc mic si hodny ,aby fa kto po-.
01UChil,u ncvies ani prchovorit
0 niedon dObLOR,Zﬁ nezasluhuged
pozornosti imych a pod.!I to jc
nravym uionom pokory,ked sa niek-
to vystavi nebvezpediu znelubonia
u mladeze,pokarhaniu predstave-
nych a snad 23 ncldaske prcto,dée
Xoa& svoju povinnost.

( C"\\l

3ud uctivym a usluznym x predsta-
nym ¢ stardim!

sud tym uctive jSim a u: luanJ—
3im k predstavenym a_starsin, cim
vidsia jo ich hodnost a st'“oba
Nebud pr1lis domdckym s nini,nc-
smej sa im za chrbdtom a uziva]
titylov,ktoreé oanaquu ich hod-
nost v reholi. Neprejavu] nud-
nost z ich gpoloZnosti o rozho-
“voru a1 nedovoluj sl ani najmensic-
ho _rozpo:im. »cby sl msal pozdelo-
vat priace,maj ohlad na ich hod-
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a starobu. Foslui im ochot-

=
@ O

o2

¢

ne a nenech: ivz‘it} 1ch onat pokoru-
juce a namihavé price. V chodzi im
vidy rsru“t fectnejsiu a vyhod-
nejsiv gtranu,odnes im ick vecl a
uctlwc a pokorne ich zahav, rtre-
Gid ich prianic a peZlive a lds-
kavo sa 3nai spdsobibt im vo vietb-
Tom voltngsnis! Toho dba) aj ne-
skir pri stardich,aZ buded prod-
stavonym, Il¢ug izh akoe SVOJlCh

duchovnych obcov_a vdsd si iéh s
l4skou a oddanostou opravdu synov-
skou. Bud pOZOrNny z pritinlivy

ich radim,dulo jb nodu ho a prcs -
ne posluchni ich prianie. lal b*]
51 poe cifovat rgdost,kcd sa mozsd

X nim prlbllalt,pﬂmﬁthub na 3.1lo-
vd Don BogzovelZs ovaey paoticro-
vi WQJbllaulb su najébsetngjiic,
lcbo castsjiic dostanu nrst 5011
3lebo Ltrédvy. Bud uzko spojeny so

svojimi drubmi bratskou liskou!

\C'i“(
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aJ k nim srdce Siroké! V4Az si
ich ako obraz Bozi a v ich chy-
bych vid prostriedky k vlastné-
mu posviteniu!Skrz nich bude Boh
obcovat s tebou a ty s nim!

Rad prijimaj napomenutia,

X praktickamu o: vojeniu poko~-
ry je velmi vyiznamné a velmi do-
lezité prlJ;md* oohotnu a s uiit-
Kom napomenutl _pokrahania,

Hlad si nadobudnuu takej pokory

a pricdinlivosti,aby ti to nielen
nebolo npmllb,ale aby 81 sl to
ziadal cez cely zZivot, Indc,uaby
si bol upozornovanv na svojs
¢hyby a pricstupky,noci sa tyka-
ju tvojej povahy,alebo vonkajse ]
-ukiznenostia to nielen od precd.-
stavenych,ale aj od _spolubratov,

k tomi ta maju pohana% mriohé do-
VOdJ Prcdova fkym to,ug rchol-
nici su zaviazanl snaZit sa udin-
ne d081ahnut dokonalosti. llusia
si Ziadat,aby poznali svoje chy-
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by a prejavovat radost na-d tym,
ze boli upozornenl aby sa mohli
napraV1t Lebo wnrave prlblnllVOSt
je znamkou toho,Ze dusSa Jje Zlista
pred Bohomn. Preto hovori oalamun,
Zze kto napomina mudrca,bude od
neho milovany:"Argue saplentem
et diligit te./Prisl.IX78/.Kar-
haj midreho a bude ta milovat."
Ale tvrdosSijné sotrvavanie v chy-
bgch a odpor proti pok¢n1u su
znakom duse zavrhnutej a2 diablom
posadlej, jak hovori Kazatel:"Qui
odit correptionem vestigium est
peccatoris./21,7/" SnaZ sa npilo-
vat napomenutia a qadobudwut SH
srdce pricéinlivé,a preto lny
horlivosti po dokonalostl casto
hovorievaj z vrucndho srdca: "Da—
bis Domine servo tuo cor docibi-
le./III,Iir41.3,9/.Daj tedy svoj-
mu sluzZoonikovi srdce schopné..V
Z prv8ho 4d6vodu vyplisa druhy,.
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ze totiz upozornenia nesmierne nra-
pomAahaju nasmu polepseniu, Su to:
hldsanie evanjelia je nutnym k
obriateniu neveriacich a jako
hriednik obycajne neupusti od
hriechu, jestlli sg mu nepo=-ukaze
na jeho odklivost,tak ani rehol-
nik nezanechd svojich nedokonadlos-
ti,jestli mu predstaveny nepouki-
ze na ich velkost a jak dolezitou
je jeho naprava, Preto bGZpOCthJ
ten,kto chce opravdu sluzit 3ohu,
budc sa radovat z toho, ked bude'
napomenuty a-pikdy nebude narie-
kat ani reptat,d¥a slov mudrca
"Vir prudens et disciplinatus non
marmurabit corepsus,/Icl. X,28/"
Keby sa nickedy pyuné prlrodze-
nost - urazila,nesch si uvedomi, ge
reholny stav jc miestom n4pravy
a rcholné domy by maly byt takmer
duchovnymi nemocniciami,kam néas
posicla Boh na vyliecenie z du-
chovnych nemoci, Jako jc nutné
pit i horké licky,k precCisteniu



raludka, od &patnych &tdv,tak je
treba aby si prijal i horké no-
karhanie,aby si zahnal pychu a |
inéd neresti zo svojho srdca. Keby .
si nevlozil zlato do pece,neocis-
tilo by sa. Keby pilnik nechodil
silno po zeleze,nebolo by nikdy |
hladk¢ a tak,ked su niekedy na-
pomenutia bez prisnosti,nestanu
sa naSe dude_takymi,aké si ich
Boh Ziada mat, aby mu boly milée.
Treti ddvod ¥ uzitodénosti pokar-
hania je nasleduJuC1. renolné
zpolodnosti si neuchovaju svie
zost,iba presnym napravovanim.
pokleskov jednotlivych Zlenov;
kto sa akokolvek vzplera pokar-
haniu,ten ddva nuJavo,qe ne-mi-~
1uje rehoan zivot a Ze ho stihnec...
kliatba BoZia, Naopak: tisiceré
pO”@hnanle bude spbevidzat re -
holnika,kbory niec je bez chyb,alec
Ziada si naosomenutie 2 pokarhanie,
prizndva sa svojim chybgm,radujc
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sa ,ne je pokarhany 2 ochotne
nas:i to pokurhznlv,ltord i pred-
tavanr ulozi, Led sn pOﬁOTHV ¢lo-
vek citi nevinny v tom,v dom hol
pokbfhxn j& si vedomy inych vecd,
luhlju ieh pokarhsania a zahanbe-
nla._'”my s1i si nikdy tcd:i,Zec sa
sndd © tebou jedna prilis prisne,
alc naQpak,povazZuj prl£UOu% 70
)fllZeﬂ lcbo sa t1 n.UAJLuJﬂ pri-
lualtOSt k ziskaniuw zdsluh, o mod-
1i sa X Bohu za tych ]tOTl Z 188~
kr ti ddvagju po«- snat tVOJo chyby =
povazuj ich zo milych a opravdu
vzacnych priatelov, 3a,ked si zia-
das Opruvdu pokirok urovit v ctnos
ti,uc¢ini{e dobre,niclen ked budes
prlJlmgt nﬂpomunuth,ktgrc sa til
dostanu,ale bugdes prosit pred-
c*tavem,ho aby ta neuetfll ale
cvizil ta, umrtvoval a po}o“oval
dokladne, a to,liedy a ako sa mu
bude zaat vhodnc351m Radug S8
skor = toho,Ze mis oredstavené-
ho,ktory ta nesetri,neZ iného,
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ktory by ti v3etko ITahko vnre-
hligdol! Sv.Jan Damagscensky,
ktory bol prv m188+0d“71u8l0m

v Damastku,ked sa stal reholni-
kom prijal poslusne rozkaz,aby
zaniesol a predal na trhu, v tom
istom meste k081xj,1torﬂ upllp
tol § ostatnymi reholnikmi, Vel-
kodusne a s aeuw sritvtelnosu pros-
totou vykonal rozkaz = postavil
sa uprostred namestia a predaval
veci prave tam,kde ncdivno za~
stdval svoj miestodriitelsky
darad. Kolke milosti dostal od
Boha 72 tuto svoju hlboku poko-
ru,

Dalcie praktické upozornenia.

V*tep gido srdca hlboko slova
sv.,Frantidka Saleskdho il mi
byt pokora pravou,musi OJt vzady
sprevadzana 1askoub+otlz s las~-
kou mame vyhladavat ,alebo aspon
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prijimat pokorenia,aby sme sa Ilu-
bili Bohu,aby sme ich pripodobni-
1i Jezisu Kristovi, Inas by sme
ich prevadzali ako pohania. Toliora,
ktori je len preto,aby mohla na-
sledovat _svoju mienku,neda sa lah-
koovladaf DrcdstaVQnyML 1lebo Jv
obtaZnou ootaunym alecbo sa javi
takym spooobon z¢ odpudzuje od
scba Uuctu a oddanost poddanych.
To viak niec je pokgora pravého
rédzu, Ked chces byt opravdu pokor-
nym a nscheced sa len takym zdd*
bud ooravdu spokojny,%C si upocz
neny napomenuty,pokarhany alebo
zamestnany v nizkej prdci. dshla-
daJ si zamenit zamcstnanie preto,
Zzc_ti je Pcpohodlnb a traeba no

dat nlekgnu inému,ktordému budc
mcnce) obtaznd! Nep raj si a neZia-

dzj,aby si postupil do vys3ci
L”lCdI alcbo bol prldelun X jem=
ncj3ej asistencii,ale vyhybaj sa
zv1astns népadnﬁmu zameéstnaniu,
dokial to na tebe zalczi, Na sc-
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be prcvadzalj prakticky slovd "Na-
slcdonvania “risztati™Ama ncsciri ct
pro nihilo r=nutaf1" Pa tom,uo )
bolo povedanég alku imienku mézesd

mat 12 nonCOVl,utorJ si ncvylitu-
je clrze to Z¢ ohovara a tuni
predstavenych,ktory sa-citi ura--_
zenym preto,Zs % nemu ncmali pa-.
tricngho .ohladu; Xktory tvrdohla--
VG a nrustupnﬂ sotrvava na svojej
micnkej Xtory pri hrec chec vizdy
vyn1¢nau, Xtory vo Skolc prcazrad-
zuje meraivost, pretoze vynlkol
nad ostatnymi a podobne pri rozho-
vorsch csz ratrdceic? Co by si _po-
vcdal o_tom,kbtory by checl mat
vprednost prz 8voj kraj,narodrnost

a jazrylk,alebo vilmi ncrad by ho-
voril riadnou rcdéou domu,ale
tvrdohlgvs Dy hovoricecval svojou
recou? Chipsde,Ze takyto novic by
cste nepoznal abscedu pokory a @ .
prcto by nikdy z ncho nebol pravy
a d-~bry r:holnik., Travd pokera
nds uCi neddverc k scbe alc ticZ
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L dovere v Bohg a v jeho dobrotu.
Hesmied klesnut na mysli,keby si-
upadol do nejakej chyby. Nch Jje
malomyselnost daléeko od teba,dle-
bo strach pred nezdarom, -Ked ga
ti niedo nepodari,pokor si pred
Bohom,ale potom povedz so svitym
Alojz om'”Terra dedit fructum suum,”
alebo dodaj so sw.Favlom:"Nos non
sumus sufficientes cogitare ali-
quid a unobi,quasi ex nobisW|"Wie Ze
by sme OOll “dostatodnd nyslict
niedo od seba,akoby zo seba,/II,
Kor.3,5/., a znovu sa vzrud a po-
vedz wnovu soO wv,Pavlomt ”Vsetko
moZen v tom,ktory ma posmlnuje
A bud ulbteny,ac S pomoyou ?ouou
a pomocou 8svojho dobrého magigtra
umens LS koneéng svoje .chyby,budes
méct wokraoovat v ctnostiach a po-
maly sa pribliZi& k dokonalosti,
ku ktorej si povolany. Pokora musi
by% v rokoch rcholnej formacie
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predmetom Eastihc 1"oajllanla, a
préto ten,kbtc v rokoch skitok sa
javi pfbfﬂl.fkywv‘l“VVﬂhJ ebude
nixd:; dobrym reholnilrom a-tjm-me-a
nej dobrym salezidnom, UZ. 4lz sv,’
Don 3Boseca,kbors za1021¢ svoju a
\on ”°7du1h -na dtnosti. poko-

“~N

piér k pa1133n1u duché:obetyJ;
8! ijizaplenlavua-,_e rnenapadne. -
10 2Zn0 ju nazvat je] bhqflﬁuerl°-
wimkou, rredstav si, Ze

tickou zna
sdm- Don Bosco led hovori oné
g1avnd blové'“ﬂuqllﬁtau, sviden-
bigsimun signum =zte electionis,
SUDET 'fua‘nv1ufurtls€1nnL1 signun)
cst reprobationis’ "IoniZenost
j 2 =1a],....CJmeJ\,1n d Okazom vJyvo=
ania,vycha HJJ7T jme j3dia d 6ka zom
zavrienla?a Ze L1 sdte doddva,lo
som ¢asto podul = jeho ust: "Ktof
nie je ﬂoko nyn,nlidJ nebude Cig=
+ym” redie v noviciite nenmds
1lezitosti osvedbovat tuto

ctno“L vo velkych +a/k9°tluvh,

nlad si dodkladne ogvoJjit Jej du-

]

r.



loptal ¢

cha a podrov sa s radostou malym
poko ”enlau,“toro Sa GINEg
Lkytuju. T.kymto :n O0gobon ta Roh
poz¢hn Talitto Ga S

dobry Sd]o 1a;, a e -whlq ¢ PoO-
kory vystavic vellu hudovu on“
tosti..

~. f‘. w—ty
‘o

K osvojeniu tejto chtnosti do-
pornvze ti velImi casté rcolTovanle
ﬂa&lﬁdquﬂlch litdnii pOuOrJ VY -

1+t yeh hlavne z "retité livres
des novices'

Liténie pokory.

Ve *ny Otde.....suilu) sa nads mnou

3oZsky 5 | E "
duchu ovasy ... " il

Najsvatpaula F.iaria,9roduj za mna
Sv.Jozefe a vSetei .
sviti neba’'........orodujte za mna’
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Jezisu1 tichy a pokorny srdcom,
vyslysS ma!

0d
0d
Od
Od

Od
0d

0d tuZby, aby vseteli mali
Fred strachom »o ponl-

Pred strachom pred opo- j'

Od
Od

0a
04

0d

tuzby byt védZeny.....

tuvby byt cteny .....|

tuzby byt chvdleny ..
tuz by byt o radu py-

tany,
tuzby byf oblubeny . o
tuzby byt gchvalovany

na mna ohlad.
zeni.

vrzenim.
strachu pred pomluvou

strachu pred zabud=
nutim

strachu pred posmie-

vanim.. |

strachu pred sndsanim
, kriva... |
strachu pred krivym |

posudzovanim,. |
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Aby ini viac neZ ja !

boli milovani ... =
Aby ini viac ne? Jja ©
boli vdazZenf ..... o w3
Aby ini rdstli v dob- T
rej povesti a mne o
jej ubyvalo ..... - |
Aby inym sa dostalo © &
dobrého zamestna- | ¢
nia,ale ja abv son
bol odstrkovany .. ° "
Aby ini boli chvidleni, o
ale: ja zabudany... )
Abry inym bola ddvand @ ©
70 vsSetkom pred- e
nost... =
..\.b:/ lni boli odo mna ' [N¢
gsldvne js3i, ja nech | »
som tolko,Xkolko | i
mdZenm, . -

Barédnku BoZi,ktory snimas hriechy
sveta, odpust mi,Jezidu!
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Barinku BozZi,ktory snimasd hriechy
sveta, vysly< ma ,Jezisu!

Bari=-aku BozZzi,ktcry Snimaé hrie-
chy sveta, cmilu) sa nado

7

mnow., Jezisgu!
b .

|
1 O
] O |
IOI'Q
1 O 1
1o
n

Hlava XXX

0 hnevlive] povahe a miernosti.

I. Co je hnev a jeho udink <y

Hnev je smyselny odpor k oso-
be alebo veci,ktora nédm SpOSObl-
la neprlJemnost Tento odpor je
vstave ulkodit nemilej osobe,ale-
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bo veci,alebo pom'fi¥ sa, Jd¢ to
jeden 2 h'aVHYvh afleﬂhov,rtorﬁ
sUu najcaste jiie a Xloré spoOsobia
velké kodJ, Ked je hnevlivy c¢lo-
vek menej naboiny a oonquJuy,ne—
stard za o toaby OVladol tuto
SVOJy na“u21vost a vzedy hnev a
zloget,ked Célovel Je rbztrpéeny,
zas&epuje nyseI,:auvrdzuje,srdce,
a tak skazi volu,Z¢ celkom ovlad-
ne dusu a privedie ju do mnohyvch
ta/xV“V ‘hriechov, iiekroteny nnev
je pric¢inou mnohych krivd,kliat-
by a hrozieb proti bliZnému,nenai-
visti,pomsty a dlhorocného ne-
priatelstva; je pricinou sporov,
bitiek, zranenia ba i vraZdy. Duch
Sv, to potvrdzuje slovamii"Vir i-
racundus provocat rixasV/Prisl,VII,
-18/ Hnevlivy muz vzbudzuje sviry!
3yva prlﬁlnou hrozného hresenda a
priamo urdza Boha, pweblahoslavenu
P. liariu,svidté veci a tak je pri-
cinou zahuby duge, V Hcclesiastiku
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Ye hnev je znakom hluposti:"Ira
in simu stulti requlebclt /7,10/
"Lebo hnev pof1Vd v 10ne hldznal
ed je hnev11V‘ clovek nadhozZny,
zriedka sa u+“1€ 5o sa A4 sbringt
X zmienenym vybuchom, ale o”edsa,
ized sa nestara o dokonalé umrt-
venie tejto niruZivosti,smnadno ho
3trhne k mnolym v3ednym hriechom,
pokleskom a btak bude hateay v
krestanszej dokonalosti, Kolko je
niboznych lIudi,ba dokonca i re-
nolnlkov ktorid neumrtv1ll SV O ju
naruz 1vn povaha, DaJu sg casto
utrnnat X prejavom netrpeallvoo-
ti 21 uz navoriok aleno vnut orne ,
ale vZdy su tu preJavy nep¢1st03-
né a skoro hrie$né, Vidy pri ne--
patrne] p“vleulto 3T1, pre nepatrnu
‘krivéw su hned pobufenl a n@spo-
kojni, Do svojho srdca qu Sta ju
odpor a rozhridenost. Odp Hvedaju
ohnivs,pysne a surovo, Takto sa
denne doPuGtaJu mnohych viednych
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hriechov,dobrovolnych a vedomych

O miernosti./2/

Celou sl lou_sa misi nidit hnev
a netrpezlivout Premoie g mier-
nostou, J& to mravnid ctiiost ,kto-
rou Clovek potlacuje ncurldden“‘
hnutie hnevu vypud/ugr z dude

kazdé vzrus ,0dpor proti bllZ-
nemu a v du u udrque plnos % po-:
kojg a lasky. Vola ga tieZ slald-

kostou a trpezlivostou.
Jej,potreba.

| Ctnoot miernosti je nezbytne
potrebna k dosiahnutiu daokonalos-
-tl Preto ti vrele odporudan,aby
si si ju osvojil,lebo zvl1dsdt u
nés je mnohou riletitostt ku
hnevu,Sv,Frantisek Salesky hovo-
ri:"Na nase] pozomskej puti je ne-

moZné,aby sme sa nesrazili a
navzéjom sl neprekazall, Preto

je treba mat velku zdsobu trpez-
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livosti a zladkosti,s Xtorouw by
'mb odpor wuali ndahlym ndavslom
hneva, Pén J2iid dava miernosti
vyznad=a1¢ niesto,hovoriacilBeati
mites,quoniam 1p81 nossidebunt
terram? "Blahoslavenl tichi,le-
bo  oni budu v1ddnut zemou” CtﬂOV"g
ti,ktgrej =a mime od jeho srdca
nauéit,je ctnost miernostii"Disci-
te a pe,quia mitis sum¥ "UClte sa
odo mpa,lebo som ichy..? Je to -
ctnoct o *toru sv,Cirkev v 1li-
turgii nJJv1ac prosi Pannu kia-
rla3"nites Tac st castos' Zv145t
my méme z& patrdina sv.Frantiska
Saleského,svitca miernosti -
sladxosti & nadom otcom - zakla- .
dztelom je :zv.,Jan 3osco,kbtory sd -
allzdy nerozhneval,xtory si zis-
kal srdcia vSetkych svojich sy-
nov,lebo ohgoval s nimi neobycaj-
now miernostou, Jestli je na sve-=
te zavideniahodné hlaho,istotne
pochddza z micru a pokoja,ktory
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okusi och,Jo gnoloinostl ogoh,
wtoré L ijn nojcq bratsnou 1Lg‘

rou, T1,utori widfvejui 1"0°
svorného Zivota mdZu nod edat S

prorokoms"Icce quam bonum,ouam 1u—
cundum, habitare fratrese in unum."
HIa,ja“vdobry,Jak-priJcmuf, jc
Dreb*vat bratom pospolu; 4azZili to
i 1°v£ krestania oorateni sv.Lct-
ron a sv.Iukds: sa o iilch zmlsnuje.
“multltudln‘“ orrdalftun sret cor
unum ¢t anima unaVl "A rnofZstvo
veriscich malo jedno asrdcee a jed-
nu mysell/blutiy, 4, j°/.ap0Jﬂn1
touto ldaskou mali sud snc aj int
prav’ blaho a zdvideniuhodnd
éfagtic. I my » ﬂOLL"PL EIRLE u-

ast na takonm blaZeno:x adc,ouu
spojeni bratsicon 1ao;3u v jeédno
telo s to Jje vam zdro jom pozenske)
blaZenosti,

Z1lo hnevu v cpolodnosti,

Jodnz vece jo schopnd skulit
LryStdlovi distobu pramena 3t
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Je to prave pysSng a nnevlivi po-
vaha, Frive ona,zaslepend roz-
horcéenim rozvizuje krdsné putad
bratskej jednoty a to vidy,kedy-.
kolvek pod natlakom tejto néaru- .
zivosti sa odddva v nevdolu,vy-
Citky a hned sa rozpaluje na -
jednoho,hned ng drauhého zo spo- -
1ubratov Zlost tejto nerssti je -
takd,ze nie je inej,ktord by
viac prekdzZala laskyplnym pla-
nom Pana JeZida,ked nds spojo-
val v XKonregiciu., Je tak haneb-
ni, ze byva naJnebeupeonegula .
rehorneg dvornosti. Zimery Pana ;
Jezisa pri zakxladani cirkvi boly
plné 1lédsky & dobroty, 244 sa,ze
vietok ! J@ho zretel bol obréteny
na “brgts v ldsku,kxtoru chcel u-;.
tvrdlt VO - SVOJlCh nasledovnikoch
prisnym rozkazom,ktory pomenoval
svoJim a novjm'”Hoc est prae-
cepdua weum ut diligatis invicenV
- 292 -
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"Jové prikézanie vin d4vam,abr ste
sa vospololl milovalill. Tak‘mu r
1.‘..,a.|. r\a ardel b,rﬁo prikaz, ge
Zavia veoetliyeh 1udi,;aby sa

1’
“de
Nnavas JoL&;nou»qlL ﬁakou-lés

akow ich on miloval: Ailisatis in-
vicemsicuv dilexi voa, Jauc sonm

spolu milovali. Ale neus
sa iba tym,ale ustalil aj
pre toho,ktorj by prerudil tou
prevzacnd nubo a "Vnrgia sa To-
ma, X te ga Hveviz”Qul 1rdscl+ur
“Jtrl 200, re est iudiclo,reus
erit gehmnnuc lbnlﬁf/udt V,bB/
"Kto sa hneva na svojho brata
vinen buds uuuu vine 4 bude pe-
kelného ohna® 2 tohoto dovodiu nc-
smieme sa hnevat sni jedonlxat
na svojho brats,aby sme tym nepo-
rusili léskavé zimery “. Jezita
Co by si pUsohll,I-ebv 31 8a ne-—
usiloval svoju hnevllvu pDovahu
krotit,xeby si s3 re malidkost
roztrpcil na spolubratoch alebo

1
d
'C' 3 e P ’Q;n-rr-‘, b*. (‘0“"[‘ e 2 SNexr
vVas ,]:1 1L L0V :i.;., a S Ve od L Vo
D
)
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choveancov? keby si netrpezlivos- .
tou & hrubymi v*ra smi roz urp01l
inych? reby si biliiZného =z hnevu
pokoroval urdzlivymi vycitkami?
Iebv si prechovaval odpor* Zmera )
zah z1lého pf7ﬂlhdh ktory oy si
dal,aloTAtore Dy si QpObObml,médﬁ
zi spolubratmi a <hgovancami,med-
zi ktorymi buded Zit! Ach,ked ne-
premdzaed hnev,nebuded pol 1adanj
0od F,Je¥i%a za jeho udennika! Tou-
to neresbou by si mohol ohrozit
(igténciu ustvava alebho cele) mi-
sie § nenapravitelnou.vlastnou
skodou duge a oSpolodnostili. Fan
Jezi$ checel,aby bHola odznakon je-
ho udennilov 1d” a a bratsks jed-
notaj"In hoc cognoscent omnes,
quod dibCiUul] nei estis,si di-
lectionem h= bueritis ad IPVLOCm
/Jan 13,36/ Fo tom budu po: zndvat
Setcl,ze ste mojimi ucenikmi,
]cd budeb mat ldsku jedni P-dwu—
hym" Ako by sa mohol chluwlt re-
holnik rovnoZatou Jeho udennikov,



keby prechovdval roztrpdenost od-
ﬁorulucu bratslej laske? Ba bude
nosit odznalk satana, vaodcu ne -
svornosti,nenaV1°L1 a opovrhnu-
tia, Pozri,ako sa neuctivy,ne-
trpelzivy a hnevlivy reholnik
zneuctieva,ako ci vyzlieka znak
ucenniikov nrlStOV/Ch a ako beriec
na scba odznak utaU“QCd Llablov-
ho., btadi jeden opolubrat tory
zavdasu neskrotil hnevliwvu pova-
hu aby uvrhol ccly dom do znit-
ku, Uz i1 mudrc hovori:"Hpiritun
ad irasccndum Tacilcm,quis pote-
rit sustincreiAlc ducha k hnevy
nichrlndho kto bude moctsnicst?"
a dodava:"Vir iracundus provocat
rixas,c¢t gui ad indignandum fa-
cilis Cut,u¢lt a¢ péccandum pro-
cliviorV Hnevllvy glovek vzbud7u~
je svady a Xto je snadny L hne-
vu,bude k hreseniu njchylncjé'."
zasneu,mUJ mily »riatelu,vidiac
akjml bllnym1 vyrazmi sv.Fismo
oznaduje hnevlivost,a buded sa
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MIZNo 5udova%,ze tak rdazne ti hn=-
vow“n o 3xod'chh,ktoré =z nej vrply-
zj0. Hovorin 1,0 Tretod, . lebo som
V1de¢ ylahaf predstavenych,znices
nd ustavy a wehoTnil OV _préd  su~

com,l12bo sa dall swurhnut X nd-
°1lﬂ)*+1am proti niektor2mu cho-
Tancovi a to oreto,_q 54 nedos-
tatolne premjihali., Obhivam sa,ze
som elte doot.uepoveda; a preto:
"Pre viscera Thristil ta prosim,
407 s8i =a onlle 0l ¢o misrnosti,
ktora vyviera z 30z3kého S”ﬂCd ¢!

prosin a,ab" si ss erovil ca-
1ez1énom len 2Ya & mena 2 tiez

u@é zaaslepany: wnstivovanie,
,ﬂ'qu fivot,kajuc-e skut-
10 ’ill DY LQ 3u Sohrd 2 g]bOl‘-
ne veci,ale ja potrcbn' aby ta
At ﬁdzala Mieirmost Ldbo inac
- 256 -



malo alzbo nil nsurobid, Fozor,ady
5L nikd;7 nikoho n¢ razil na Ziadon
SPUS0D, LP“ 51 ool ngazZeny,nepre-
“hOVéV&J ”ozho”oanouL Mebf si

Sak vpredsa z 1ua,beJ krehkosti
dlebo,z diabolskdiho vnuuanlavnébol
taltym ostraiitim_= Zusom by ta
strhla hneviiv ob,bei riehle udu-
31t ohen vodou pokorenial! Jedine
ona moze dluy sv.3srnarda uuublt
poéia“ wtory by mohol vrpuknut
Z ljcq iskier rozhorcenosti,kto-
réd urdia “°1u v 'ivotoHise nas -
ho slavadho sv."unTL‘Aa ?aleakého
sa diCitame 2e Hol Hrekvapeny
'liVﬂjﬂ.*j' ‘ﬂiﬂlf}‘iv3,¢bd 31 ob-
sival svoj odev, ne e vytykal,
: 03 uvoniZujc nedustojnoun nra-
zou,sviteée hnel OQDﬁwbdal‘“Idne,
C1 oom naroztrhal ja tcnto OQCV'
Tegda musim 51 ho @) sam oy avit.
Fodivuhodna ngydlienks = chcam,nbj
si ju unls tnovql ne sebe pri kaz-

\ CJ fQ( (—J.

- 23517



doim poklesku,ale zvlast keby si

sa pravinil proti svornosti,ldiske
a pokoju! Hné€d sa uponiZ a pros
-za Qdpustenie za svoju nerozviz- .
nost! Xed citis k tomu odpor,po-
vedz si:i"Ja som porusil svorngséd,
lisku,a mojou svdtou povinnostou:; -
je maosravit okodul Nemudruj dlho,
Xto sd ma prv uponizit! ied si us-
r+zil Pdna_3oha hriechom,kto mid ..
Prvy prosit o smierenie a pokoj? -
Ty,ktory 3i urazil alebo 3Boh,kto-
ry bol urazeny? I'to sa prvy poko-
ri,ten si ziska vellé zdsluh7,

A0y si ich neutratil,iked spoznal,
ze si . niekyn v neshode,pred-
stav si JeZiZa ako ti sepkd,aby

si splnil px¥ilzaz evanjelia:Vade
prins reconciliari fratei tuo."™ .-
/Lat,5,24/71C sa prv smierit so
svajim bratomV 3ez odkladu ho po--
sluchni a oredstav .sa ma s prog-
bou za odpustenie . prenidlenie,
ked si Ho urazil! lied si bol u-
razeny,»ovedz,co riekol mierumi-
lovny -‘braham;"Ne guaeso sit: '
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roium inter me et te...fratres

enim sumus! Fovedal som,2e nusis
dosiahnut smierenie = to bez odkla-
du;aby si neodporoval slovam aposS-
tola,kbtord nias vyzyva,aby sme bvde-
1li,aby «1lnko nezapadlo nad nasin
hJevom‘"‘@l non »>ccidat super -ira-
cundiam sttram""Slnﬁo nech neza-
padne nad vafim hnevom? Indé bu-
des rozhordéeny a %o pokazi tvoje
srdce dla sv.Augustina:"Ira cor-
”HMDlt cor,si in «lium diem dura-
verlt"/mp 21lo,ad felic,n,2/. Unev
n&rusa srdce ah hude trvat do druhé-
no dna" ento svity tym chce po-
vzdat:"Ked sa hnev po roztrike ne-
gnierite,hnecv sa stdne naruzives-
tou, odporon, zév1stou ztord by trva-
1a Lto vie ako dlho k nesmierne]
kodc svedomia a k hroznénu pohor-
seniuw lomunity. Ked sa o non do-
zvdeia vonku,spvsobi vela zla., Nau-
cenie 3ozskéh-o llajstra je plné
ldsky,ked nds napomina,aby sme nec-
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.pristupovali k olvdaru kym sa ne-.
smierime s bratomi"Vade prius
reconciliari fratri tuol Ako by
si npeistupil & ztolu Pina,kym si
28pon nes=luHhil Ze s8 uponizis a
udonrid - svojim brabtom? Ax4
20jimava je litur:ria stgrej cir-
“vi,ktorg vdéetliych lrestanov B
criviedlas k& tomu,aby sa objali a
dz1i si bozk poitdja prv,neZ pri-
stunia tu stolu Fina., Vyuzi tobo
vznesend naulasnis 1 udin si pevné
predssvzatie na cs3ly Zivot! Takto
pritiahned na seta 30zie pozehs
nanie.,

£
R
e I
L4

Frostrie”kr pre =achoyvanie jedno-
. .
ue;]- e

“"iaY - DAk il e 1 R
Siez ta 3on zahirdni o zhub -~
Y 4 '

JL

nej niruzivosti hmevu,zhibndho .

to zdroja mmohyeh chvb! Usiluj sa,
shy a1 ju dokon=le ovlidal,ni jeJ

Alegto dosad duche miernosti,kto-

-/1 .-.’ J- ~

»y B4 iianl roovdinya,aby 31 ni-
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komu negpv Obll nep: {jemno-t
sudasne ta udini ﬂmetc:q;m ounae
-itam, Kedykolwek naraszis na brp-
xo08ti cvid sa v tejto “enéenej
ctnosti. wnisaj vsstio v nokoji,

7z lasly & UXrizovandayy, htory nan
dal tald nnv.u“,;pWi"l«n7 10z jimaj
uJbLO 0 chovani Fina Jegida, On jJe
HTAvVy vZolr alernosti, trpezlivosii
a z:izrak Sné"ul‘vootl Yomysli,
Yo sel o“e“tw+ za bl TOLY BV -
ho vare jnsho Zivota J.ur:e:l ,JIEDO =
chopeny,nazyvany ufddﬂ wo:""t-
“om,bohn: uhaaou 3) w:eaza talk vyd;
mils obeoval s0 cvojiai odvnorca-
mi a »obil Jobwo véetiyin za tie u-
&2k, ktoryginl ho zahrmovali, s
sude Dol t.yzneny,tuneany s posnle-
"va@j. A edte na izl «mlscl‘vgfy ~
CWG smustu fuﬂinla,\bj na neho
ch::lll'z bohanrizine umua 1-\1"1c

- $=Tov, R0lo LY to otriaslo 1 stu-
den? a necitelnd hulvany! Fredsa
viietlo sntgal s neprsmozite Inou
tiepezlivoston u aomluval nod zé-
1ismzo nevedomosti zlobu tunite-
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Tov 2 primluval .sa za nich u svoj-
ho Otca zko prostrednik a aby im
vyprosil milost a odpugtenie. On
nech jes tvdjim vzoron,Cerpaj 2z
neho priklady misrnosti a trpez-
livosti! Bud poddajnym,ustupnym

a rid zabudni na mevolu,ktord by
sa ta za zvlastnych okolnosti
zmocnila,ktoré ti snad z neroz-
véznosti,alebo niekedy z diabol-
sk3ho posudzovania,ale vicsinou

7z Tudske krehiiosti spésobal
niektory spolubrat. Snagaj ,tep
a odyusitajiOmnis amaritudo et ira
2t indignatio tollatur a vobis,-
Sgtote autem invicem benigni,mi
sericordes,donantes invicem, si-
cut et Deus donavit vobis"/Ifez.
4,5;-32/"V§etka trpkos%,hnevli-’
vost a2 zait a krik nech sa vzdia-
11 04 nds. ale bulte vospglol
dobrotivi,milosrdni,odpudtajuc si
jedon druhém.,ako i Boh pre Liig-
ta odpustil vAm?” 3ude$ blahosla-

>L
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veny,ked sa buded cvidit v mnddan-
livosti lebo nadohudnes predrahé)]
ctnosti - miernosti, Pros vsak
Otca mllosrdpnstva aby ta udinil
hodnym nadobudnut alo nesmierny
oklad zasluh pre druhy Zivot,

l.ysli na buducnost.

ramita j _na buduCAoﬁ*' Tak bu-

2% obcovat s nepO]OJnjml neposlud-
nymi ba i_zlomyselnymi chlapo:ml,
ktori by ta checeli schvilne nahne-
vat. Jo by sa s tebou stalo,ked
si neosvojis trpezlivy,mierny jemny
charakter? Jako pritiahnes tychto
chlapcov k& dobru,%Xeby sibol hnevli-
vy? A keby si bol aisiongrom? Ke-
b7 si mal vyznacné posta¥gnic? Lko
by si mohol dobre ¢init,kedby si
némal moci nad sebou,keby sl ne-
premohol svoju povahu?
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L5 skavoot

~~

5 miergosfou musid nadobudnit i
Iemnoct,"tori je takmer Jjej vykve-
tom, A okrem hnesvu musid vyhyba

i drsndmu vonkajéku,prirodzene
tvedosti,ktord oudi odpor a ne-
ziska ldasky tekdmu reholnikovi.,
Hlad,32by si nebol zamrscene] tva-
ri,aby si sa-nec‘aval ﬂrane,skcrej
ako Zaldrnik nez s.leziidn., Och,
jak 8k-di také poulnanie,*ebo du -
cha ydriuje v strnulosti a mysel
q~plnuje malomyse ln ovtou,ﬂwdce -
nNavou & zmutlom! A&y obthaud =
je outdtnym cborl taZko strplia ne-
okresancho, nespolodenského druha,
Je potrebnd,aby si bosl spolol CNS Ky
aby si na dcbu&ol szuobnu 2 zruc-
nt poavahu, ovet: i Tudiz .ijueci -
:polu vy jednosa doac ausia zdvoyile
obcovav,ale 0 20 wviae .ausia byt
spoloZensk{ reholnici,sdugeni v
mene JeZifag 1 -is3t: Lby £1i1i v brat-
skej shode pod Jjednou strechou?
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..ed je renolnik i svidty,ale ked
nie Jje ug lu/nj proti Vo Jim dru-
Mom,nepacti 85 sar JpolubraTOﬂ
gestll &l ﬂep”iopu~ohj‘ Lhonom
zvrkom ba 1 nAlade reholuel] o
ity Jr wwud,ale ncdolionaiej _
svit et % mily synu,sviatyn byt

;znamena 37 hrubymn, dl 1askaV/m.
bratsiiym u V**'*tA;y.n nrivetivyn,
milujueim < aslufnym. o su von-
kaj3ie znaky lasky,ktord sidli v
hlbke srdca,

v

Zdvorilost k cudzincom,

Jestli md byt reholnik zdvo-
rilym_ku vdetkyia,musi byt takym
7zv143it k cudzincgom. Tu sa musi
osvedlovat ctnost poho.stinstva a
nebat sa pohodlia prntolae budeme
X nin uﬁluunl Chovaniec Abirahama
o1l stretnutli sa s troma anjelmi
Xtori »risli k jeho drm ako ne-
zndni cudzinci neéch je_nina pri-
‘%ladon,ul:o mame obcovat s hosta-
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mi,kvori k niam pridu, Jakondhle
loh sv.patriarcha uzrel,vstal
Z miesta,kxde dogial po%odlnﬁ le=-
zal, BezZal ich prlvifat Zavolal
ich zdvorile,aby se podlhej ces-
te, ktoru VI/K ouall v najteplej -
?~10ﬂ hodindch nialeZite oblerstvi-
1li, Potom utekal k stadu & zabil
najtuinejéie: tela, Rozkdzal pri-
pravit vyho ny:-chlieb a zdam ich
obsluhoval 5 radoval sa,ked in
mohol »nrejavikt svoju vdainost.
Vidis, jak zachddzal tento dobry
pitriarcha s nezndmymi mladikmi,
ktorych nikxds nevidel a ktorych
mend nepoznal? ilevzdialil za a
ngszryl sa,ale preﬂ~u161 ich |
71adosu. Ponukol sa im,Ze im po- ~
51u%i v potrebdch a bhol k nim
zdvorily, 1auxavy, usluzny, Takto.
nan dal jediny »nriklad laskavosti
4 zdvorilosti,s akou sa ma obco-
va’r S hostaml T4to 1l4gkavost a
zdvorilost,ktord ndm Don Bosco
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prakticky vsStepoval do srdca,;
je u;saleziﬁnov vo vellke] vazinos-
ti, UC sa jeJ odteraz a praktizuj
ju. o naJleo ie, |

. spolubraton,

-+ Tg%0 zdvorilost sa negmie vztak
hOth iba ne cudzich hoctov,ale
4 J-na nasich o.oluoratov toho do-
;mlytejvprovinrlh 1leho ndroda.
Nezanrnujme do nej len t}ck,;tar
nam ¢inili dobwre,als nmusi, sa vzta-
hovat i ga cudzincov, i Al vﬂpornl
alebo obtazni, Aby su Loto 7 dVori-
14 obdiunské chovanie stglo zd-
sluZnow cbtnostou,nusi byt dohre
sriadzné a bude Aabre b'iadcné,
k=@ bude zahrnoval vieilnjeh bez
rozdielu so /Vl‘“fnvm ohladon na
nredgtavenveh a svojich druhov.,
/QVOfllo“t je dc‘“ou nokory, je
plnd liaskavosti vodi kaZdému,
1i1lo na HuZdeho pqze%a voli viet-
kym je veseld a nlnid ohladu ‘
Jaaé J t0 POteuenle,AF& oldvnOSt"

- c;é/
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ne vitajﬁ v jednom dome cudzieho
gpolubrata, Iazdy sa usiluje,aby
mua vosluzil,aby mu nid nechybalo.
A paopaXk: aié je to smatné vi-
det,ze sa nedobd o tychto hostov,
ze kazdy hladd lehn svoJjg pohod-
lie - a bOJl sa ho narusit,aby inym
posluzil! Tite horSou surovostou
by bolo,kcbv sa tak obecovals so
spolubratmi,ktori prisli zdaleka
alebo su ineg nirodnosti.s tymi-
to sa musi zachidzat eite lepiie.
21818 s3 namihat aby si videsl

72 su c¢3litom spokojni s . nafou
pohootlnnoctou Vbdv eSte toto:-
povaha drsni a nespolodenskia je

z tych vad,iitord treba dokladne
vykorenit v nladosti,lsbo nes-
korsgic ju uz nevykorenic,ha budc
sa e5t¢ viac vzmdhat., Preto hud
vy veimi privetivy ku svojim
spolubratom! Zamra $snu povahu
povazuj za prelzliatu neres 4!
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1Ziesto tohoto si ovavo) vess ;10 vova -
ha, xtord bWy vsetkyn doddvala dohra
nysel! Ja gqvabud,nlu,aby si pol
privetivy Iu vsetkym si spomen, Ze
vietel su byatia v Lristu, Trcba
to dokazovat skutkom,vzajomnou,po-~
mocow a to baz oaporu,nuobuclat
s@ n& nepohodlnost ani na pichla-
vé slova. V tom vlastne spoéiva
victka tadsluha tojto cetnosti ne-
zhytnd k reholnémm Zivotu,

~dvorilost a rozvaha,

savorilos =t musi byt oviidand

istym ~warra chovania,aby vo svo-
jich »rejavoch bolz vhodnd a nie
ncvhodna,»rirodzeni,ncstrojens,
micrna 4 nis neskromnd, Cestnd a
svita a nie neviazand., Keby si
nu:al avoje sluzby v nevhodnom Ca-

se,alebo kuD" bolo zr=jmé,Ze Ltvo-
ja uslufnost nic je Drdecna,rotom
miesto ochot+vého prijatia by vola
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s opovrhnutim_ odmrsteni Zeby si
chcel V"nlknut za kaZdych okolnos-
tl,“tore sa nevztahuju na tvoje po~
stavenie,budes povazZovany za ob-
taznaho borllvca kaby tvoja prijem-
nost pochddzala z nadania alczbo
smyselne j naklonnosti,budes po-
vazovany za strannickeho a sniAd
za pohorslievdho. Riad sa tak,aby
w teba cvidenie v tejto ctnosti
postupovalo dla ucenia sv,Toma-
Sat"Dobrec sriadené,ako sa »natri,
sriadsné nielen 4la vsécobecnosti
0sCH,g5ls i spG ohu g wr'ktlokeho
uplatgovania. ifgd sa budsd takto
cviéit mGZs3 bJ+ isty,z: si ziskad
vela zAdgluh pred Bohom a u ludi
vdacénost,dobré mecno tak,Zc sa o-
svGcaAC1l zndmé porzkadlo:"Laska bu-.
di laskuWV RN

12€



Hlava LI X1.

O lenivej povahe a 2 pilnosti,

V Z¢om spoCiva lenivost,

Lenivost zdlerd v odnore k na-
mahe .alzsbo lepsSie redé-no v privo-
l=nl T 2a@poru a - nenavisti. xu

victkému, o s0 sehou »Tinada niuio -
hu 4 taZkosti. LellVOSt aXo ne-
rest spoliva v oddanosti k nechu-
tl,Oderu a nenivivti Ik dybryn a
ctnostnjm gutwom 4 zvldst |k
pooozno stlam 8 X »lneniu povinnos-

do
[ 4

t{,a zvl4ast ori ich plngni pre-
PhDVint nevolu - nechutuy nclu-
ast,%e i:h nlneniz j& snojené s
n:’ ﬂunou Je Jausns,ze tato chyby
nespiCiva v povah: sle v nedbalog-
ti a v astednosti . vyvinubiu o-
nohos usilia,k vyulitiu sebezanoru,
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¥y je potrebny k porazeniu chyb-
:j povahy., Jestli robis &o mo-
s,potom bude tvoje lenivd pova-
ha migésto pri¢iny *u hriechu e$-
te prilezZitostou k mnadobudnutiu
vi€¥icho stumna cinosti & zdsluh,
Ked sa ddd premdict,xed budes ne-
tedny nedinny,potom ti lenivnst
donesie tak.velké Skody,Zc ti za-
bréni dosiahnut dokonalost ba i
vecnu spasu,

Spokojny a pracovity reholnik.

Hoci rcholny stav :4m v secbe
stavom_pokoja,predsa nic je @ nc
miec byt stavom necinnosti,poko-,
jom lenivosti,lcbo prave nasa
Spolgénost vyvija najlepndiu &in-
nnost. FPokoj muszl byf skdr vnutri
a_v no1 musl spolivat tvoje
Stastic. Ale musi byt taky,aby u-
visdol v pohyb vsctky tvojc du-
chovné schopnosti, :cholny stav

- 2772 -
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EiTYCh mnichov v 3Zgvptc,Ze pra-
cujuci r:horink byva p)“aoanj
denym diablon, zahalaJucl vcl«
kym mnoZzstvon, Zv148% my musime
poohoPit,ktori-;wacugcme mcdz1
mlid:czou,akou osudnou by mohla
th Pré nas JuuaﬂGSbnanOSt MO -
A u5uoa1t niclen nam,alc cclé-
mu 9lclu 8 prospcchu chovancov,

V aadich ustavoch by sa stalo o
o sa hovori v Tvanjeliu:v po-
dobenstve o hospoddrovi,ktory
zgs8i 1l na svojom poli najlep-
Gie zrno,ale videl vzrastat mnno-
ho ulkola., 3ol nﬁbgo&ojnj a neve -
dz]l si to wvysvetlit,aito noﬂla
.ni A9Hrom peli medzi vybranym
zinom vyrast talkd pustabufln"
Bolo m *\vadan“ 7€ fea r0Z31c-
vali spali, dlabol vysiel na za-
,1ate npole a n:sial rukola, Ked
ohratil toto podobenstvo na svo-
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Jju Miu & na dom,v xtorom nosohid

iy )
_DDChU )l.),AC t e‘bl I‘rU an mtJ é...:i.
Xed bitde s erat ‘jue Cishol = mige-

je z1é nr._,llenl‘::,'. 3uded zenechave t
svoJe povinnosti uw cely: Wst v budc
718 om“racovat ud ie to tnk,-“ ho-
vo;l_ov.;“JLQﬂlus: 8. nach.4zas
tolo »lcvels mne . VJnr.ﬂjl a Cig-

R
7

tym z¥non, jestll sa wodia 218 nyd-

—1

11:1¢v“v'5uu1 Lo;c,.tOfv"al dussu
Clogtiy s f'asnu,}cayll vien.: Jzu 7,
tav toho, Tory v»? v rodl obho-

zrebngy,nes lu i :cv,g stli Jio vollo
nerasti v srdei,cdrysi %z Cictom,
je to preto,Zc 3+ “ootutoine mebdie
ale sa spu, Jakon.hle i 2lovak
wdoiesnme,us sa auw Jdo wdes *firz'u,da
dlabObl“J pokuiitel 2 n-scjo tam

preiliate 7fn0 3 lehJ&l nazsseanliV
oV . fcronfq howyris! ua"k,.,tn,q\, G

chréni nds od hriccaul .Ten icty
sviditee s povzoudzuje,aby uinc . sa
vzdy 3 ni“éiH'L-ODCTall ab;” nas
Atabol nenalicl = halaguc cil, a



nimal moznosti vIadit si dn adiho
srdea = pokusSenimilc Eempor dia-
bolus inveniat oc capatosy Woth
ta vZdy diabaol ndee zan s stnaniho,
lam nikdy'nrch”ba pOV1nﬁ4 zomeab -
nanic. Kto o :lc checl 1 ownuh
Sasu V"/'U. it ;..uo.a 32 7:’30bub'lb Hro-
ma vacami, .Al'deO&d“ﬁﬂe av.,de=
ronymom /L 125,ad Rus,./, abr mi-
1oval duchovni Titanis,sbdlu
modlitbu = Ztudiuam av.Fi: ma‘"fum~
guam & nanu St ocu11° uulc TG C

dst liber.,..oratio gsin: irter ﬁlQ-
sions,.ama scimmtiam beripiuaran,
2t carniz vitia non wmabis?

>3

i%o sa trati cas.
Ci by 231 sa neobh? aloval,aebf SL
prceimrhal 1réeny ko owridcl,v Xo-
qﬁdiach v mnohomluvnosti a f1he ]
NgC
rin

m
i
(—‘

")"

inno"t17 Ci by si za nseitil
nym,keby =i sa micsto sobra-
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nostvi i1 »vice sa zaoveral Citanim
novkn VThlddannlm novinick? leby
gi hlaﬂ*l nridinu,aby si mohol
v7ist z m@Jta na zhubne navste-vy?
~.2by si doma pre echddzal z jednej
izbr do diuhe) a tak by si inych .
vyrudoval? Je¢ to.chybg trestuhod-
nd i u 3loveka svetského,ale u re-
holni%a & zvl4dt salezidna je to
tym vidédim hriechon.

Ctnosh pilnostl,

Pz ‘ot ivpou ctnostou neCinnosti
je pilnost. Je to nravnd ctnos%,
;tord ¢lovelka Zenie,aby horlivos-
tou a pre.nostou vykondval préice,
“UVloldbb s jeho stavom,a %o 2z
lasky a pre zulubenie sa Boh. Je
to jedna z najdolezitejfich ctnos-
t1 a priamy prostriedok k dosiahnu-
tiu dol:onalosti. lLioZno povedat, ze
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tito ctnost Zini duuu Gdolonalou,.

Z aého_ duvonu? Foiuvaj! veld do-
ronsloet rdle 2 v dokonalom plne-
ni 20%e ] volb. Co si vi3ak 3oh
Zziada o8& -zie] duoe721aaa si

sbhy dusga doo 0 Zinila s horlivos-
tou, nres snosto1 a4 dokonalou DTICOW,
a nakolko M2Zn0 dowre Odbgvll-
vie vz »novinaostl svojhe stavu,

A prave v _ton spodive _cra:,tan':l:fl

Y o ] ild
Zokonalost! Tisto Mzind povinnos-
ti a_prédze 2 Zene w aZddhs ron-

L.

delit na ool siiupinse 1. Lonanie
povipnych pohoinosti,2, cvidenie
Tres tanbuy-n ctnosti,b.nlnsnie
povinanstl .vojlho atavu., Freto
" 32 8love' <vidi v ctnosti o rid
horlive 3z vnienne lLaqu,*'vojc Do=-
V;QQD"tl povozini cvilenia, osved-
ujg ;:estangne ctnos ti, T;kto S
zou zdJuhou plnivaIu toZiu s
silujs sa dosziahnut dokonalost.
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Ozhobtne a —~pes-ie,

..e€ chees,aby si vietky veci
dobre konal,musi 2t tvoja_pilnost
rve vecl: ocinotu 5.hresnost, Pra-
covat s@aro tlive ¢ pilne zneme-
nd lonat ich s p“nOTOVO 300w 3 _¢o
nis jvidsow 1re“n03uog sraeavat
sruene znamend sonat vestko na das
A hodinm,.edy sa M Vee vyDu vmt |

vehae Tiew \fu...ﬂ"ln.) _i:,,.lx.,lll__/ ""ll c -

V

DAl d st na ing S hu,na iny das,
ed sa vazpliera leoivia netednd no-
v. ha,ked odjoruje = allivi a
vlazZnd vols konat ochotne a pres-
qe,vbsdy masiE odviine « vitrvale
pLenJﬂot laniva H71i20
torbava volu o T pr i
VOSP. resne pracov .t znamend: vy-
Lonuvay veol . )0V a Cl
I ) it u orén Jlad ¥
on4ab JBZ chi/by preto,aby sa ond
prica,dielo 10ilo nezvat nresnym
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a2 Coionalym, Nesmie mat anainej—
Siz chyby ale ma véatho,ﬂo VY 24 -
61;3 jeho povahua 2 uézl,pre &tor“-
51171, |

1. ?xacovai len to jedins.,
+xsball to vaedet len pr.itie {J,
ale je. potrebnd,ady som ti navy-
hol niekol%o prostriedkov,aby si
ochotneg & dokonale vyikondval
va.ubr,prace'ovogno stavu = ﬁQVﬂla-
nla, Su 50 hlavne tri prystriedky.
vy ,aby 3me woneli magdu vac tak,
ako by 3me iné nemali. Cez tento
¢as ako sracuje,déo vietko podnik=-
ng ulaD)l aov ta po “1eal, aby gi Ju
2zl v -Tonal qu i V“tkaVOSb.
nasicj m;UWC :d s tpvujc ausi tu24
wx,,Javy,tqzkostl indeh veael, kbo
3 mas potoa l tonat a ty 'WGqu&anﬂ
taliyni ob vaml,nevcnuweu natridnu
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pozornost & pilnost,eby i ju dob-
e vilonzl a ; eto Jju »0*‘W§,zlw,
Zapud my "J ienku ne 0,30 niide a
vihae na 5o ne myall, l.ed ca t;;.‘.:a
budHOQOh i, 1 Jje Jdonite oA U
5L, bonlé*budfrrtov,
’tor‘i poc a8 v L.lmlu. Loracovivali
ulohu na 4 5.1. duwcu hodinu ¢ v
£53%a zase na edledwjaew; Tanto
vicuune nekouulj i¢ dobrdho, -
Do-w.,tt Ll s acposi Snosti oa vi-
divali sa v 3bﬂapeul paiarnania
&ohnanhy . Tknlfﬁoséo hol .o owe v
ton podivahodny, 2o vdetso vykonal

1.

)
spdk\Jnv,uo cl nal mnoilo prace,

c !-r: <F
S
il
ROl
N

. T E;..,\ fo G 1 - “y g i - 1. TN - ‘--tl 2 . :-S
z."' VESTURO NORSR! J 200 L)O-J 'v.-r}.\l
v odvote, .

cdlzom. It plln“mu
onajgiu ﬂo*&nm (l ,_]b patrechne:
wonat khaidl vee tak,ako by hola
posluind v zivotc, To znamend,ée

Dyuhina srostri
0



pri prdci M ¢i sa mal sam soba
spytafi'ichy 51 mal hned teragz
zourst,xonal by 3it0? onal Wy
com o takvo?" To j& valmi uiin-
livy prost: ‘ledoi & dohrému kona-~ -
niu »novinnosti, by si sa dolklad-
ns prebrdl_.ﬂ” y£laj a gpytuj sa.
denne tak,ako by tan dzn bol po-
slcdnym v thotc‘"I:;“Ym = 081~
dicl,Atowym uhcu diswol Svicow
mldad=2" pnifc nas otece Don 3ose
V"Glovanq noovvedutol] "v mrrali sl
predstavujs,ako jz m0ind srezit
tolko roldv mtord efite AdFa na
tafk>) coete ctnosti bez roziosi?
J. ti al: hos orLJ.TJuujwlL &
mnohd wolr ,ani na dai,sld ne

.

nrltomn" Az, svojho iivotal! i.Ana]
Vo101 2jc sovinnosti Jo najliop~.
»*l:'?’ .r...uL_. l)\l(:"\c' t,;-JQ Chip&t
victler “‘aC%,TlaVJAIl o sa dobrs
ich »vrsviest skor, alzo lieby si

Mmal vicetlly naraz no mrsli.
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3. Vyhybag rychlosti a uzkosti.
' Usiluj sa vyhnut jednomu ucka-
liu,ak chce§ dobre vyionat svoje
prace,a to: spechu a uzkosti., To
je trati nrostriedok,ktory t% ra-
dim, Velmi ti +to bude oSofit. S5v
Frantiselr Salesky hovori:"Ziadna
vec rychle vylonana nehola dobre
vykonana'l iled sa usilujes vyko-
nit vecei s priglusnym chvatom,
nebudes im moct venovat pozornost
kona t ich s 3reunostou tak,ze tie
veci budu velImi nefokonalé a zle
vi7konané, Tento nesriadeny zédpal
znepokojuje a rozr-uisuje dusu, ro-
pudou, ju X hnevu,zbavujeé Jju po-
koja,oddanosti a SEOanla s Sohom,
Treba teda pracovat s pokojom,ne-
ru:cnc milo prijemne,a s ldskou,
redsa,keby si ta pri dobrom vy-
Tondvani oov1nnosti niaeéo nezdari-
?llo,ADmal by si sa vobec znepoko-
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1% novic v roku noviecidtu,abyr hol
velmi horliviym v vohofinrstiach,
0y =i ich tak zanilovall a ta}‘: i
na ne navykol a dokonale i ﬂ
ocvojil,aby ich ovocie Ldelo
cely Zivot, LgdZe si prv nebol
naVJKWf travit dlhy ag na 10zji-
m:ni,na modlltbéch g na_ inych »o-
bozuo itiach,ktore ENERY, rongresa-
cii,tc by eSte aebolo znakor zda,
AabJ weilie alebvo my glienka na
cizl,udusila ~ri Gchor'tnu '71**';11130:*13.
ale VAaUYNlaﬂiﬂl by Holo,keby si v
nsj sotrvival bez vomvslenia na
Wl@bud(ﬁle Z nabe dndho & mrzutdého
1uoha v tom,do un tyka 3ozich vo-
ci. To b uOLO va Ly znakoq leni-
Vi) povchJ ktorc) uﬂlqkj suk TG =
miernej Skode reholnika. Privedu
ho do auldlutVd nad tjm,zc na 30-
7z2j cests neucdinil ani lkroka ba,
dokonca by ho priveidly v :90ngre-.
zdcii Tu mlému koncu, Novstupil
si preto do Iongregiciec,aby si

-~ 285 =



Ma Bohu jeinoducho ulu/ll ale aby
si mu dobr: A,.-.-huu..l JaXo mi moke
dobre sTuLLu'“loveh ktory L
1471 & ncchubou baz ducha po-
boZnosti a bez herlivosti? Ci »no-
vazujcs za dobrého slulm Soho, |
ktory vykonédva domdce Hrice z nle
tenosti 2 bzz chutl? Lehy & mo~
hol oslobodit = wfﬁc»,&to ¢ kond
pre svojno »ina,ako by to riad u-
Qlﬁll Povadal b 1,49 Je verny,
Zze miluje svoigho pdna, ¢ sa usl -
luje dobre slusit? Zaiste 118'
Tcda podobne Zianl v sluzZb: Z0Zc]
rcholnik nin »»ilisd ndbozny. Ide
do chramu,als nemid_chuti, DG
to,1l:h0 to »ovinbst vyzadu e. S
s inymi na rozjimani,alc nmicsto-
toho ahy v 12il Cas m nebecsksd ve-
ci,na vélné \ravdJ rozptylujc s3

v 1"“11cn zach,a%o by si rozjima=’

' """ :’-q\
°

nei - 7p“13 n111 d1cbo nmuw J: velni
tALup. PRINCE! vb-dj zbang? Ssd
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Boh vidi niektorého reholnika,?
nenasleduge prlamo svog cxel,“ d
ho vidi Ze nie je ndboZny a horli-
vy,ale ze je lenivy a vlazZny bez
nabozen ského ducha,odkopne ho od
seba, Ked raz videl sv.Igndc z
Loyoly jednoho takého svojho re-
hoInika,riekoii"Jado si prisiel do
rehole? A ten mu odpovedal:"! by
som sluzil Bohu" Svitec podotlol
"To nic je moiné! Ilcby si bol pri-
3iel sluZit Bohu,neslu?il by si

mu tax nedbale.hno Ty hoopodar by
ta vzal do sluZby,keby videl, Ze

si taky lcnivy? A tvy OhCCu,Qbf ta
3oh mal v sluZbe? Ci ncvicsd, Ze

Boh jes: rex rogpgum ¢t dominus do -
-minantium,ktorma sa koria scrafi-
ni,horiaci léskou,ktorého chva-
lia anjeli a sviiti s nadscnim,

alzo si to jeho velebnost zaslu-
hujc? Zneucteny byva od tych slu-
hof,ktori bez 1l4dsky lcnivou sluz-
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bou,slovami a s'utkami hldisaju,Ze
Ea-n Boh nczasluhujc,aby sa nu
slu¥ilo v duchu naoomost1 a hor-
livogti!"™ Z tohoto vytiahni MUJ
mily synu, aky konice g. d& ola=-
“avat 04 toho novica rﬁhbmklna,_
ktory ncmilujc BOha,htOfm MU Slual
bze ducha oovnostl a tak lcnive

V Com spocCiva zbhoZ ﬁOSu.

Usiluj sa pouhonit v gon vliast-
nc spoc¢iva pravi 4aounoct ANJoLsky
doxtor sv,lomad wéi,Z: nic jo bo
nlc-lného,aho isty sklon vols,k
ochotnému }onaniu tohodo sa ityka
Bozij =2luzby, "Dcvotio nihil aliud
¢ssc videtur,quam voluntas quacdam
prompt8 tradcndi sc¢ ad ca,quac .
pertinent ad Dei famulatum? Jestli
chces mat podla tohoto VTnbdubnlg
sv.Tomaga pravu a navny naboZnost,
musi¥ navvkat,zby si bol Vadj VO~
Tou odhodlany s Drlprxvuny £ ko~
naniu vactkych cvidcni,ktoré sa
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t¥kaju Bozcj slurby. Jkrum toho
dla niuky toho sv.ulitcle je Boh
b zprostfcdnym p““dmcuol poboz~

osti., .. jcho v« zlebnosti ma sme-
_rovat a V -10m ma Ju koniit vSctky
nalc prdice. Irctn sa treba usilo-
viv,aby smc jeho velebnosti vzdd-
¥ali nédbhoZnostou chvdlu 4 uctu.
iby si ntdobudcl tcjto odhodlu-
nosti % horlivosti volc,mdd sa
‘hned od »odéistinn oddat uvahdil o
n,,onuﬁnuj dokonlosti 302C
ZVldoE o jcho dobrots o Stcdiros-
ti z ¢oho vzpl nis X nunuw 1lazk:,
A tato je pot'm jravym zdrojom
nabozZnosti. Ina uvaha sa tjuﬂa
-3labogsti,biedy a Tudskdho nedo
tatku,z coho Viplyva nuitnst 3
Ze poa\01. lVOja zboZnodt s
bjt ob21vovaqd tymuo dvo jnyi
7410 jom uvazovania.,

s O CQ

-L' "?r: .’.Ltl :;y.

Jdojprv nusis mat vella tuzbhu
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uctlevat Boha, jemu Gakovat a uprir -
ne tuZit,aby kazdy okamih bol vy-
ué,ltv X Jeho sluZbe, Tato tuzba
vzbudi v tvojom srdci pravu po -
bovnoct k nemu, Jej pomocou-zaku-
sig pri kazdodenych ndboZgych
CV1éen1ach duchovnu radost,ktord
je pravym plodom naboznouul. Usi=.
luj sa,aby si ssa VVCVlCll VO Voet“
Aych.funhclach pri bohosluzbgch
aby si sa ich ochotne zucastnOle
iiedzi ndboZnym 2 nendboZnym re-
hoInilkom je tento rozdielitento
chvdli Pdna 3ohz,ale bez ducha )
naboznosti,iba zo zvyku a materi-
alne, zz tlil onen ho ctl_z celey
:vojed duse.

Nasleduj horlive j$ich.

oy ul radlkilne VJhubLl la-
nivost  vzbudil v sebe prové ho
ducha néboanostl chcem ti prezra=

dlt prostriedok, ktory pouzil o
sv,3ernard pre oeba o zadiatku



svoljho obrdtenia citil, Ze na
chladné 2 mdlé svoje srdce.,. ilal ho
mrzuté ohladom BoZich veci, Treto
usilovne- hladal ako by zmiakcil
anu tvrdost ¢im. by zahnal onan
chlad, 01m by napravil studenu e -
dtﬂOo cim Dy zniéil tvrd081gnu
nebhut pre it oru hrozne trpel.-
Onecne nenafiel udinnejsieho
prootrledku,ktory by bol povzbudil
jzho ducha zbozZnosti,iba aby si
viimal horlivych a svedomitych re-
hoInikov, Zato niekedy citil ,ze
sa jeho srdce vracia ku prvéej
chladnosti, Vtedy mu stadilo spo-
menut si s naddenim na niektoreho
z ni.ch,a = tohoto cerpal taku si-
lu k ulu ive DoZej,Ze sa jehg duch
rozplyval v oladkow placi, Cin i
t7 pod-bne! 3nad ti chybaju pri. .
kladJ horlivosti,ba hrdinské vzory
_Laostl medzi tVOJlml druhm17 Fre-
30..s1 nevrstaviyd za vzor aspon .
Dan 3osca,Don Andreja Beltramiho?
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itaj zZivotopis tohoto predrali¢ho
polubrata! Vezmi si ho_ Z8 vzor!
IoZem td uprimne povedat, ?
mJOhl,KtOfl si ho 7"01111 za VZOY
ucinili nssmierny pokvok. Lv.3er-
nard mal viuenu tuZbu po zboZ-
nosti,a vreto hl¥adal prostriedky,
ktors Hr ko zbavily duch-a strnu-.
losti, TBsz tejto vrucneg a zivej
tuzbvy by nebol nié udinil, I ja
hovorim pododbne X tebe: iied za
nebudes u81lovat aby si naﬂaoudol
onu Vrue:I tuaou,xea sa nedas u-
silovne do »race,nid ti fo nepomd-
ze,jestli budes pozorovat horli-~
vo.t a3 gvedomitost vernych svolu-
bratov, Hlavné je toyaby si mal
tuZhu nasle uova% ich priklad,
Bez nej b 1 to ni¢ neosozZilo,
Xeby si mal spustu prikladov pred
oCami,ba Y3.0 by to povrhovanie
?oaou milosftou. Foslu3ilo by ti to
Xeby son wouwil frédzu apoftola;
"Ku hromadenin sena,dreva a ohna
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hre drahy Zivot ,1lebo nikto nedos-
Juva nadarmo 7vlau1ue nilosti Bo-
zie,ako je na pr. byt clengin vy-
volene] "'mllnv BoLeJ A D,rvat S
Tudmi, ktox I U p“epllenl horlivos-
tau? Vzbu@_vo VOJom srdci svitu
tu“ou,uoy si 3ohu 1u41l s tou
istou liskou a ho”11v08uou ducha,
ktorou mu sluzideho pravi a vernl
siuhovia,aby i si igskal ° v ich
polo¢nosti velky poklad zasluh
a” uebeoye poZehnanie ,ktoré iste
dosiahnes ako tvoji spolub¢@t1a.
:usic sa ale opravdiwge oddat’do
3026 ] Slube Vv com spolliva _pravi
horlivost 4 pevna,né007nost
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Hlava XX XITI,

C mnohomluvn J povlhu a upmlm-
nO S Lr o

V dom pozostiva mnohomluvnost
jeg =zlo,

inohomluvnost j: ”lWZVJL,"tO-
ry sa jaivi v tom,Zc vEla rozpri-
vame, ze by Clovek rdad rozpraval
0 uCtkOﬂ vZzdy a s kxazZdym. Sv.,Ji-
rub :posd tol Jovoriisc o jazyku
m-nuje ho sihrnom NEPravo s st1s
"Linzu1 modicum quidem membrum
est...universitas iniquitatis.,”
Jak.3,6/ To znamend,Z: tato %
mald Zisstka tela jo temer zdro-: .-
jom vsetzych hricchov,ktorych sa. -
Tudia doaustagu Freto sa musi -
skrotit. Clovek,ktory neurdéi hra-~-
nice svojmu jazviu,ktory vzdy
Iahlr»mysclne = b3z rozvahy roz-
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prava,ten poxazdé hredi proti las-
Av,p001uoq08tl a nikdy nebudc dob-
‘! rcboankom. Duch sv, nds prc-
dovsctkym pouduje,Zo ulovck t1lchu-
ba bud. bez moci nu tejto zemii"Vir
linguosus non dlrlgotur in terra."”
/Zalm 139,12/ iz utrhadny n:bude
na z2ai stél'" 2da sa,zZc tym nas
chec up0703n1§,ée slovek t1ldhuba
jJ: obyZajnec bcz rozvahy a opatr-
nosti, Byva povaZovany za ¢loveka
ncvtipného « nikto sa o jeho radu
nczaujima, Diuch sv,dodava ¢alcj:
"Verba prudentium statcra ponde-
rahuntur’/Teecli, 21,~8/”olova mud -
rvch na vézkc vazené byvaju" Leod
sa dopnicva,zZc by jzho reé¢ mohla
urazis 1ésku,radéej unsrti slovad
na- svojich rtoch,a kc¢d mléi jo

presvedceny, Zc_ngpochybil, V Exlc-
Sias tluung Z Bozgehkonuknutla

naplsané'"ln corde sapicntium os
ilorum,in ore fatuomum cor illorum.”
Tk1.21, 29 /"314zni maju svojc
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7 3 1o owidri maju
‘"O'e ueta v sréell “rwbo len
hlupy ¢lo 0Zpriva bez rov W as
hy to,éo ! >N ]a yx pri-
nesie a 1870t ]

@il
LILE oV31c e)d‘u :_
hlu“OSDl 2 $Dn03001 len 2ios™ Im
mil%iloquio non deerit peccatway™
'o

/Trov.1lo0,19/.

, ey . 2 . %
NS NLAVEAle NEDV=
va hez hriechu -

sintky 8 nosvi blizZneho
J...d J '] J.I. ....Lc-J.‘... -L e

<
<,
'
b
’ gi\
- K
AY)
ct¢

Jedno zlos Lo vaini vaind,
Thors Diva nriZinou proti liske
jas mladi%-413huba,ktory Tuhks -
nrs2lne Moaprava 2 WAutAocz o
pifintho a to bud zlomyselne,bdd |
pozuﬁzoﬁaéne,aleba p)Vlc i to,807°
tolo dovern2 povedand, Hikto né-":
vie,akd ohrovskd §Q 7 méZe 304

: .

(]
« O
~ 4 2
- S
o f=r o
el

Mnonomluvno s Jaké henal=
ne js bpehovanle,oﬁ sudzovanie
skatkov DbliZného! Okrem toho je
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to nedcstojné chovanie a protvia-
ce sa charakteru poctivej a vzde-
lanej osoby. Je to vec nesrovna-
vajucasa s charakterom . reholnej
osoby. Ci to nie je neblahym zdro-
jom neprijemnosti a hédok,ktoré u-
bijaju ldasku v reholnej komunlte
a prave preto nie je to i zdrn jormn
hriechov? reby sme patrali po pri-
cindch,o0dkiTa JochidzaJu najzhubs
nejsSie a najviacsie nepokoje v rec-
'holnych druzinach,zistili by sme,
Ze pochédzdgu tasto z prekllateho
a hanebného zlozvyku hovorit zle o
bliZnom, vyaadrovat veci doverne
povedané. Yoto sa Casto stava i
v najppisne jSich reholdch,Ubohy
recholnik,ktory vidi,Zze sa vSetko
prezradilo Co chce oddvodnene za-
tajit. JAch,kollzokrdt zastone! V
knihe sudcov ditame:i:Samson dal
hadanku obyvatelom Tanmaty pod pod-
micnlou, Ze a2dého bohato odmeni,
Zto ju uhidn: bchom jecdanoho tyzdna
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Inid mu musi dat rovnocsnny dar
kazdy al ostane cecz tu dobu hd-"
d.qxa nefOVLuuthé Wadlolnl uz

sisdtmy deula Tamnitania edte nc-
uhiﬂli. Ivahovorili uanuonovu vc-
nu,2by ‘sa zaliskala manZeélovi &
prosbami rozlu&tils jeho hédan-**{
Jow., Fodarilo sa joj to a ked =
snoznaly taJomstvo,oznémlla ho
spoluobhcanom, Lle-fo sa nestalo!
Samson vycitil,Ze 301 zradeng,
”37hn°Val ga a zatufil Do pomsts
imohi obyvatclia mesta boll po -
zabijani. Ich polz a zr: Jue s o-
bili. spaliné. :pélll dom', v
ktorom zhowrecla i t4,ktord vyzra-
dila tzjomstvo, NI 1~u1~drv f5
N4 nwtrn’ho JaZJka 1aklon”nbho -

o/pL ivat o vceiach,ktord "1‘)1J
b;t zYrzhovans v nloanl Ked'¥
niokressny gazyk sposobuje tol
zl; ,naué si,mcj mily synu,ovli-
dat ho = rozprdivat lzn 8 opo-
tenostou : ldskou!
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Ohovéraf.

F"l“Odl sa ti,Ze buded nad 1t
rozprivat nenciaznive: o neprltonh-
nom, Bud VGlMvapltrnV i nehovor
mu. to,80 si o nom pPodil,keby bol
i tv0)1m najviicsim priatelom, .
tiad sa dYa rady, ltovu ti dava
Duch = .'"‘udlstL verbum adversus.
proximim tuum? Commoriatur in tel™m
/4;11,“ 2,10/ Poéul si slovo
proti svojmu bliZnému? iehh zomrie
v tebe!"™ Zastan chovanie bllAnC-
ho pred pomluvacom,ked vies,ze je
H°V1Wﬂy Ooprdvedln ho i vtedy,

ked vied zZe pochybil 4 %0 vidy
dla Z akona laskJ Jech vsz oatau“
ne 1 beba,3o si onoa poiul. Nie
je to s3lus né o7z zprévat, o Lny 0.
nom povedal,hgci ho menom neme-
nujes. 1Fudrc ta napomlng,ze ani
temné glova nevyzneju Naprazno s
”PwrCLte linguae,quia germo ob-
scurus in vactum non ibitV/liudr.
1,11/"Chrinte jazyk,lebo ani taj-
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na re¢ ncodide napréazdno’ Zmien-
kg o ton,¢o si pocul vzbudi v ¢lo-
vekovi tu;buaaby sa dozvedel,kto
to novedal, Vzbudzuje podozcenle
a nedoveru lebho:"sermo obscurus
in vacuum ngn ibit? VyzZaduje to
‘velku ctqost aby sa ta nedotklo,ked
pocuge,,ue je tvoje meno zneuctec-
né, Ved kazdy mé hlboko v srdci
zakorenenu ldasiku k sebe., Tomluva
by bola edte vicEim zlom, ;b7 s4
prejavila u reholnika za ucelom
vzbudit »dohorsenie,roztriky a
svady. To by bolo volcjﬂ hrie=-
chom pfotl léske a tuto vec neni-
vidi 3oh i Tudia dla slov mudrca:
"S5ex sunt,guae odit Dominus et
septimum detestatur anima eius,
tojest: gui seminat 1nter frabres
discordias’ /rrisl.VI,16,19/"sest
veel je ,kt ré HCH&Vldé Pén a
siedrnu m: v o8klivosti dusa Jjeho.,
. ktory rozsieva_svdary pedzi brat-
mi, Utrhac doPuota sa taZkdho |

300 -



v/ '

v L 'l"r 1- Se (W yerem i -
anim Ladx g T ol 0 ,’J,-u-i..

O
Pt
M

4
g4 =
g‘ t.._.' »

3
nesmicinse vy ju Aueu,dls slov
mudreadoussnre colnguinat afn.snx.

ﬂuamU Usilid sa vzbhbadil v sebe

';_)

C

O

)

".

ﬁ

<

O :
;] C.. = -

=

- P
Y O Cue {0

.. - - L) .,'. ..' N S ..'
. DA por K ub;}bo zhvoe!
cr e o= , s . i
Uelin) 38,20y i sa v tom 20l-wnail
..'- - i e P - 3 . “- - = [ 3 -.'\ N . R .-
by sl bo na seba apozorovall

- - P d - .
Iinon ehybouw odporniho vzhladu
je - repyanie tons,ito sa ncvie o -
vanovatb, set j: tato nercst odpow-
P » . e - - o e R T
na avetgskemu 210veXovi,dch, aiiou
vhde %e 'y na rvoch reholyila!l Jcoho
. *—{— b . ‘ 47 & 3 |
ok dre 2a maju obtvarat iba ng
o, qJ" novorily Ve : .

j®J)
A
O »
c*
¢::.
|

-\'oovyl) ,mivka'l%, "}" 1r~.11é

b=
oot
) 7 .
- - ;
= ent N O

v

riklady,
raju sa na repuvanie? Tato ehyva
spodiva v “ovarani 1 hanobeni _
deréhg‘mena spolubratae vimysia-
jue nan nejakd chyby, zvidiovanii

ne jakej Je o chyby,alavo vy ja-
vovanim chybr,ixtora je mkrﬂt
je]

hanenim jeho prace 4 zl/m vvxla-
20l =~



danim 1ich deslov Mnohokrit sa
toho donusti 3lovek,nemajuci slu-
tovanie ani s¢ zZivymi ani s mrt-
vymi,Ani s orvnymi ani s predsta-
venymi, Aké j¢ to ohavné polina-
nie! ¥Xeby si mdj mily synddku

bol pritomny pri rozhovore,

v ktorom sa bliZny ohovara,uznaj,
ze tvojou povinnostou je vykonat
rozkaz,ktory ti s prikazom 1lasky
dava Duch sv.:">uepi aures spinis
linguam néguam noli audire?l ObX 11ud
usi svoje trnami,rec krivu nepo-
uvaJ'"7uCCLll 28 ,28/1" Zatvor

usi pred taLyml hrlgonyml recaimni,
aleb>_prejay vazZnost a mle, dch\
obvatne zmen tima rozhovoru.! Za-
tial sa cvic¢,aby si nepovedal ani
slova proti bliZnemu z vrehnanos-
ti,kritiky,ktora by zavanalo po-
mluvou a bola by urazkou lasky,

¢ na skodu svedomia, Nicktoré rec-
Ci,ktoré sa Lozprévagu za chrbtom
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blizneho,uko is té 707 oomlenk
ninulosti. Vydithy,urdZky, u-
ecnd OILDVCQJ,lJOﬂla | nlﬁﬂpia,
aju v ssbe mnoho raptanla tord
gazaju 1is kU hwischom zetaiu-
ju csvedomie, Yvojin )fJVlleﬂ A\
cedi nech je: nchovorid 1'\1“(1()

v nepritomnosti 49,0 by SL o
rickol v =itomnonti, brin sa
vrberat 31 zsx tors posmcdliov &
hanit slabosti vliiZnsho,libo by

518l prial,avy mol s tobhou L&YY
dy utlpnost Xeby to bolo tvojs.
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it jazyizon, .)ouii,l ok
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~toty,iicd wiivid 5pros
& slovi,“tare nepriino mozu
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vzbudit nedisté myslienky, Vietky
také slovd sa neshoduju s reholnym
stavom, Jazyk reholnika jé urde=
ny k tomu,aby hovoril iba slova
spasy,a naucgnia, Celkom Iahhd k]
mcZed veselit a radovat v Pdnu,ale
kafdé slovo musi_bud priamd alebo,.
nepriamo smerovat kX Bohu, Teda isté
vyrazy,hoci by neboly zlé,predsa
sa nehodia na perny ani jednodu-
chého muZa z ITudu, UvaZzuj o slovich
SV, Pavla:"furpitudo aut turpiloqi’mn
at .scurilitas ,nec neminetur in
voblq sicud decet sanctos, /;fev
3/"Smilstvo viak a vielikd re-
éistota 1lebo lakomstvo nech sa
ani nesnomina medzi vami, a:o sa
slusi na svitych,: .

G
lozpriva] milo!

Aby si zamedzil mnoh> zla,mu-
- 304 =~



P v

gl '”krotlf mnohonluvnosy. Ach, jak
tazko je wmnoho ”OuPTJth bez to—
hoZe by sme Fana 3oha a bliZneho
neurazili! =v,Jaliub apodtol Ho-
vori:"si dquis pu+at.ue relisiosum
esse,non refrenans linguam suam,
Riiis vana est reli lO"/IdA. 06/
."J88u11 sa komu,udi Ze je ndboZ- -
ny a nedril na uzdb Svoj jazyl,. ...
al¢ svidza svoje ulu e toho nﬁ-'.t
boicnstvo je ndruv. ste opriv-
nené, leho musine 5*t rozv; nyml -
‘sobranymni g umrtvenymi, ked
checeme stat dObl"J'll reholnikm

3ez tohoto sa nemcZems vdiine ve
novuf doxondlastl; Jalkym mOic

b"t taky tlﬁhubatkto:w stile len
blaboob o0& rAnt 4o vslera,pletic
sa k1zddma de roefi,shin. s po
knzdcj novinle dn ., chesjue o
véc*’01 vedet,o vichkom rozhrii-
vat? Torivns hovari sv. bLh“rd,v
Z¢ mnohonluvny rehs lnlk . Zv1ast
ko@ je nlady s “u-ho&uJu S do-
konilostou, ito atils md Ao
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preplnené smiesnymi rozpridvkami,
vtipnyni vyrazmi,- - 1ten sa nik-
dy nep>rsvdti,ba nié dobrého nedo--
kiZe vOo veciach duchovnjch a v
¢tnostiach 1epok”0ﬁ1 Ugiluj sa
vazZne navyknut mléat,aby si si vy-
tvoril vadZnejsi chaquter Ltory by
ti dopomohol prenlknut aZ na. dno-
svojich chyba naJst sp ¢sob, ako -Sa-
mi% z nich vyliedit., Pamitaj,ze
nim treba konat vietks v pravy
Cas,lebo také naulenie adm dava
Duch sv,. :"Tempus,tacendi, tempus
logquendiV .3by si mal ucpech pri
tmto umrtvavagl Jazyka ,dOJ si

ve ‘el rozprdavat v pravy cas a
spravnou mierou, ma J vzd) na mys-
1i onu hroznu mys llenku ktoru
Jezis predkladd v sude kazdého.
neuzitolného slova:i:'"Omne verbum
otiosum quod locuti fuerin homines
reddent rationem de eo in die iu-
diciiV/liat.12,36/" le poveddn vdm,
ze kazds daromne slovo ktorsd 1ud1a
premluvia pocet budl zan kldst na
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sudny den" 5v.Greog Velky hovori:
"De omni verbo,quod caret neces-
sitate aut utilitate’/Hom, 6/Také
my”lienxg nam._zachoval 1 néé milo-

dny Otec Don Bosgo a musime si

e¢h hlboko vt1adit do srdca. Treba
hovorlt len vte'y ked je to pot-
rebné a ked nada rel prindsa mno-
hy uZitok,alebo ked tym-.osveddi-
me svoju lasku. -

~UprimnoSt:

Co_ sa tyka reci,musim ta upo-
zornit edte na je dnu ce. Hlad,aby
si bol vo v8etkom uprimny a vy-
hybaj sg povedat klamné slovo, U-
nrimnost je prvou prednostou |
testného ¢loveka. Ldto ctnost odpo-
‘ruca reholnika a naopak néuprim-
nost ho snizuje,ktord sa priamo
protivi eti clstote a otvorenosti
srdca. Onéizdobi cestného Clove-
ka,ale 1euprimnost iba vzbudzuje
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neuc tu a_neddéveru, Nemienim tu
rozpravat o schytralom pocinani,
k’rox" sg vtiera do srdc tych,
ktori su mene j obozretnl,aby VY-
tlahlo tajnosti srdca a potom
ich hrozne zneuzilo, “Yoto by ne-
bolo poiinanie Lﬁéstana tym mP-;r
nej reholnika, 2o je po"lnanle U
hodné¢ Zains ,Atomf zanySlal zabit
brata ibela a v‘vval ho a pre-
chidzku, Znienujem sa len o dvo-
jakosti, xtora sa protivi onej
Sistote oste) unrimnosti a
”ofvoreno ul,ht ré tvori neiZné
puto medzi vyrazmi jazyka a cit-
mi, Dvoja“oot 1 pokrytectvo |
odporug,“'wlllu idedlu reholni-
Za,prilid nodpoiujs pokrrtecké a
ta jomnd °hov4“Lc. Lelzitym Co
by sa mala v non skvet vrostota
ﬂOlublca,uO]uot ond. ¢istoba sra&
Lhoru odnorula Jczid rissus
svojim uZznnilkon "1ovam1°"Jototc

simplices,sicut columbac? Tato
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viriczradnost musi vlartt z tvojich
glov a gikutkov, de 51 31 ziskal
dobré meno,aby si sa virhnul obvi-
novaniu z pnotvirkv g tuk 1 z han-
bJ;htoLé toho vyplyva fJena jdes
*lovcka, ktoiy by schvaloval prec=
tVJLku o by si povedal takému
10VukOVl ktory ta do ol chvAli
pfltOmnOotl hand? lcech ta 30h

chfanl od tejto neresti! ITcbo 'l eu
s¢ 7 nsj nevylicdid z nladosti,
dlZkou ro]ov zapusti korcene prillu
hlhoko. Zamiite j na 1ov“1 ducha sei
"Os bilique detestory a- prlvvkaj
na upriaost srden urei i v n jnc-
natrné jéich veeiach, V rcdi: bud
uwhrimny,ake to nrik.. zujc Pin JCzis
v Cva nacliu'ﬁult scrmo vesbor: cst,
3t,- non,non? /iat.5,37/ Wech jc
S+ rec¢éinnd,ano, - nln nie" DI

v’ sv...1b&érta Vulkeho to _zn 10-
,2¢ slova - ju OdeVydat mv-
ani u s rdcq . -

509

u:301<<“

Lov
4
5T



V rc3i bud rozviiny.

Nemysli si_zase, Z¢ moZcs
v3ctko povedat,do_citig v srdel.
Uprimnost musi byt riadend roz-
vihou, lebo indd 4o0,Co v jednom .
prip~ du je, ctnostou inok udy bu-
dc noetnostou. 43tlﬂL ¢o nas sdm
Spueitel vyzyva R holubice)
ﬂrosto e,r2dl ridmaby smc mali
op:tz nast hadna., ,ktory rychlo

nachidza 3voju skrys akonahle
CPO7OTOV11 z¢ je prcenaslecdovany.
"Ist tp'ﬁlmbllo 3 sicut columbae
ct pruduntms sicut serpentes."™.
3udte jednoduchi nko holanbice a
oD~ trni 1ko hadi? Velkym omylom
jc polininie tych,ktori s ho-
nosin ldskou k pravde,ktoru
tak vyjzvia,~ko Ju sami chipu,
Leby ich chluba bol: _oprdavncni,
vyplyvalo by z toho,Z: z tejto
honosivz:) upri mnostl js dovo-
len? 2 nomluv~, kto by v tom
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nevidgl hrozny omyl? Uprimnost mu-
si mat svoje medge,nby z ctnos tl
nevykvitla nerest. FPovedat vie
Co. citig€ na srdei, to by bolo 4no-
hokrat ncopntrnostou opovrhovanim,
opovizllvostou ba dokonc& jemmou
szelnostou Lc&vt vyzyvah k
uprimnosti,zdoruznujem, ti,aby si
neprckrocil hranicc t&jto otnos-v
ti,pokial to predpisuje opﬂtrnost
Vclmi by me to mrzelo,kcby si pri
svojej priligne) uprlmnostl hol
neopatrnym,lcbo by to bolo n¢
tvoju ve I'ku Skodu n vzbudilo by to
o tcbe podozrlvu midnku. -

Pozoruj,s kym sa rozprivas!

.udemddgostou je povedat Ckkolvek
a midros ou.tlez nie je povedat

vietko komukolvek;"Non omni_ho-_.
mini. cor tuum manlfestes Tee 1i.

8,22 /Nezjavid kazdému Clovekovl
svoje srdce., Toto upozornenie Ti
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d4va Duch sv, a preto ncsmied dAd-.
verovat hned prvénmu, koho .tret- |
nes, Iled. tdto opatrnost je nutnd
DL rehQIqlxo« , b7m viac Je 3017.
rebni:v_QbQOVanl 30 svebskimi
Tucdni, Tym sa nemd vietko pOrOZ
Uravat,co sa tyka reholnédho i~
vota, Ilhioh{ sa avedave p/taJu Do
sp égode ‘ivota, gstrave a poiinych
veciach, Radi b/ vedieli o zvykoch,
nravidldch a uBdeli domy.. 3 g
te viact cheely by vedet ‘0 cho=
vani a slsbhostin ah ue.cto“‘lo e
holni a., 3ud oborzretny a drsi sa
ﬂwatrne,“unLQ Jje v ta&yoh pilpa-
doch nezhritna, Qdpovedz priamo.
z¢ 93 stardd len o sgba n 0 5vo-
je povinaosti,Ze nevics nié o
"hovanl inyel, 5Lm'vidc,nalicha-‘
Ju tym bud O)utrn”Juf' T™a 3= -Li-
DOd]lquu ﬂaoka ,preto mepovadz
ani jedind lova,utoré b uko-
3110 ich ”vclavoot' rovedz to,
20 povadal slany od nsrodeniad

* ’] r‘"': ©
-a Y PRI,
‘.-‘ L]
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"Numquld et vos valtls d1001pule
cius fieri?" J4n.9,27/"Ci sndd@ i
vy clheste th jeho ubenlxm17” te-
da reholnixmi? Keby ti i kladne
odpovedali,nevyjav im ni¢ iného,
alu.douaj'"Vybornu.lun pridte,
zavediem vas k pdnd direktorovi
alebo magistrovi,tén vdm dd4 pres-
ne 1gform101u 2 poradl co mitce
Cinit. Takymto Sibalstvom sa ..
erhlc vyhned zo voatkych otazoh,
Ltorymi ta svetbsk - lTudia zuhrnu-
Ju |

3ud uprimnj k precdstavenym!

A naopak jc potrebné, “b"lol
upﬂlmnost bez hranic u\latnoval
voci pnredstavenym., Oni musia ve-
dct o kgZdom tvojom poh:bb,gby
:ﬁajaohl; Tludltm ﬂkﬂwallfplanost
nrcjovid viedy,ked ich poiiadas
0 ponoc Vv najulkej potrcbe, Nie-
ktoré oklIuky - okoll:ovanic -
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omluVJ a pod, velmi &pitno vy-

CraJh u jednoho reholnika. Ked
51 zdravy,prec¢o sa robig nemoc- -
nym? Led potrebujesd nieco,oreco
vyhTaddvasg vymyslené deod' aby
si Dol oslobodeny od nie torého
zameatpanlﬂ7 Ked Ta boli trochu
hlava,prelo to 7aZdé .nu lLovoris
5 cheed,aby ta oslobodili od-
spo1ougv h ukonov? Za takéto dd-
vody zasluZis,aby sa ti nedidve-
rovali ani v skuboZnom triapeni.
Ked sa rozoravas predstavenymni
prid so srdcom na dlani.

0O 121,

DVOJB&OSL a 1oz velmi suvisia
a Jje velnmi tazxo 7¢ Dy neuorlmny
clovek nabol lharom. Dobre vies,
ze loz md za otca diabla. Stalo
sa to vtedy,ked 21y duch s klam-
stvom preds turll yred IAvu Vv po-
zemskom raji poi z4dmienkou,aby sa
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dozvedel,»redéo ns¢ Jeild ovocle,.
ktoré Prave 8o uul@b snim pozoro-
vala. ifedz z1tym ~Ju zamySlal okla-
mgt a znlmjm klamsfvom sa mu to i
podarilo:" Hezomret:,ale budete
2 ko bohOVL""'-"Nequaauam moriemi-
ni,et critis sicut dc¢iV Izd sa loz
nesrovniva s reiou &lovalka svet—
Ekého tym odporncjiou buds na
“30°b »zholTnika. Jg“u qanbu ai
ziska ¢lovek,ktory Je povazovany
za lhara? Wie,nixdy nsklam,aj) k¢-
by si pochybil,i k&b Ui hrozil
nejaky trost. dovrhoviéra) sa,als
priznaj sz hned o upvimne ku svo-
jej chybe! Ulub,Z¢ sa polcepdis
a paxorne pros za 90" llu‘f'ﬁhl\?!
Iilamqtyo kecby Wolo 1 alv,v A3
po kvrnuje dusa,: “cat pcholnika a
zasluii vzdy hama. Lby gi *1'bol
takto "n‘uf’tcn]' a zvl1iit aby si
nsur«zil rdna 30hg,03v0j ol up“im~
nOSt & ncouds ma’t dl’VOdh, SFTEC
by si 8z mal zghanb-t. c¢hy bol
tvoj poiklesok i nepatrny,nikdy
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nosmiesd zataaovat ed checes,aby
ta Boh poZchnéval,

Hlava XX “-I I I

Duch naégc] spoloéquti.; B!

Jeho dCleéitbs%,

chna Z naJd01621ton1ch VCLJ
prs recholnika jc¢ to,aby nal duchJ
svojho radu, kon?f;gaCLV, Jc to ...
ve Imi u21tocnv,dbf 51 kaZdy 45
novic.podas novicidtu oov0317_tol"
ho duCh-,leO 1nokcdv ho zaistg ,j
neénldobudng  ,kced ho nebudc mat wi
v noviciitec,. U‘lluJ sa dobrc po-
znat ducha nad:j zhoZnc )QOlOC-
nogti, by ti wniXol do I:rvi,aby
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ga stal drugou tvojou prirodzecnoc-
tou 4 zvlast v tomto rokxu, 0 to
som sa usiloval aJ voi"Vadc me-
cum?’ Usilujen »u,ﬁbJ g0im 0 neu-
¢inil z teba iba rehoinila,nle dob-
réeho sa €"1énn.,3k "4tkat usilujenm
sa'vyuéit tv v rcholnyeh ctnostiach
Ako ich konnsl Don Josco 1y dl=n
jeho vole mi.li konut jcho chovan-
el, uko méd kaZdy ustav uVOJ udecl
tak ma 1 uviidgtny spvsob,nkiym ho
dosiahnut, iii,ked t:l ovien,
zvlaitny réz - nidtsr - nddych,
ktorym sz 1i%i od inych, Xchy si
al qun”dobudnul t-ohoto duchn bbl
bj 3i ko #lovck nddherne oblc—
deny,nlc do zudzich &iat, rreto
pozor,ked Sibas knihy,ktoré ho-
voria o r: ho]nJcn ctnos+1;ya ne
nipodorbuj hn:od vsctkonle nrlspé-
sobuJ to duc hu upolounootl,ku a
ktorej »nitris! I tomu,&o som po
vedal dodévam-céte.to,éo~oi tohc
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zv145tnym spOSsobom tyka- Pousi-
lujem 8a,aby som i vyloZil ducha,
ktorédho Don 3osco cheel vliat do
tyeh,ktori chesll za nim kriddat,

Horlivogt o dusa,

Yravom mohol sv.Xavel pOV”th 0

scbei"omnibus omnia factus sum
ut omncs facerzm salvos, /Xor.9,
23/. "Pre vE Setkych stnl som s»

viéctkym, aby som victkych spasil,
Cirkov tietO-slové v oré01ach i
sv.I'r ntickovi Balesk'mmu vztaihije
nn nifho pAtrona. Veru ,ani by smc
nénasli lepde) znam“g ktori by
vize vynlkdla u 2on ooca. Néna-
31i My sme indho ducha,Xtory by
viae vyZiaroval z n’51ch pravidiel
z nzustils novzbuizu3u01ch slov

ni€ho 3v,0teca 3 z:kladatela,alo
7r‘v, tutn Clnorodu lasku., Tato
7O”llVO st ,2by smc s otali vactko
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vsetkym G prltlahll tak vsetiych
k JeZiSovi,td mite bri 0zne cena
za _ 24Xl ducmd ltowy ma ozivo-
vaﬂ gaua upOlO(HOSE jestli chce
astat vernow,nas cﬂujun »riklady
a nawlcnic Don 3osca,

2. Lidoxavost.,

Nestali byt nadchnutym touto
hos 11vosuou,av ak je nevyhnutne
potrepné 08Z ujil = 89 zapalon
uplatnovat ju gpvsobonm laskavym
4 jemmym t2X,aby sa v nas odra-

Z41 ohraz Yana JeZila,sv.irantis-
k4 U1lbui3h0 1 Don 3osca., Ked ho-
vorl =postol o nrichods bpasi--
tela na tibo zem,vravi,Ze sa u-
Ki&zala ne zeni uonwouq:”ﬁppgfult'
benignitas? /Ad Tit, ),-L/ Sam
;‘]:ri_u J .Lu‘ ﬂus “b . b\l‘ RIMES bOll
dohi )tlvfml a miex ajnl ved 1 ona
JChO Bo%ske] po“fuvu nevvynika
nic viac,ulo priye tato dobiro-
tivost a nic ”nost: uzkostlivé

hladanic oludll,) ovee,vyclava-
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nie¢ mamortratného syna_s otvorsnyn
ndrudia, priktz odpusvcit niclen
sedemkrat, le -scdcmdesictecden.
krat, s to,Z2¢ nechece smrt hriesniiza,
“1ls by s obrdtil o Zil, To vict-
ko hovori o dobpotivosti, 'posto-.
lom,ktori z horlivosti chccli so-
slat ohecn z néebi,rickol:"Vesscitis,
cuius spi:ritus cstis,” » aedzi
blohoslav :nstvo kladici"3¢2tl man-
suctiy bal Zg cirksv svitd sz

vy jiadruje o nom,zic moc sSvoju

o Javil proiovSstiym prive milo-
.srdsnestvom 2 odpuStinim:T ui
potenti:m tu:m parecindo maximne CT
miscrcondo monifestns? v,.dfr.nti-
gck 3nlcezy - Don 3osco nipodrbni-
1i o n jdokondlcjeic prave tuto
1obrotivost o duch: milgsrd:instv:,
w7 potom musims praeviest v mod-
zog " Lrv_tohoZc duch=~, jestlil
‘chicome byt provymi salczianmi,prn-
vimi Ziakmi Do - 3osce. Voy lon, 2o
ncbudcd méct nikdy povsdat,Ze mds
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uechn Spolodnosti, jestliZe si to-
ho duchn s tupnoutl n dobroty

pri vychovc 114dciC néos VOJiu,Pk
nepriovnvis duchs svojho uZz toras
ftokon: 1dmu pruVleqnlu preven--
-tivnsho systd Julp o1lcziansky duch
nic jc drsny  prisny,alc lisknvyg

" "shovicyrvy. Vdinost bez volnosti,
1lisknvost boz 1dsks n1¢,2dvorllost
bc z prvhin*n1* vaznost v ¢ns n

n svojom micsts.., Brké jc nesc
chov:nic. Don Bosco n:trpcl,aby

sn s . chovhnermi znchadzalo hrubo,
~by boli -bhiti,hrubo n z~hn nbuJuCLmi
vyrazmi poPorav"nL N*sgic'ol'ﬁni
hubovanic,~lcbo nevrlost strpcl
“ni prlllonu prisnost. Usdil nés
ochotnc odpust~t 1 pradchadvut
nikdy vséak okluCOVﬁt TO Jb_dQCh
opravdu saleziﬁnsky,ktorjm sa li--
:ime od inych reholnikov a taka

je nasSa sv,tradicia, Stanovy ho-
voria o chudobnej a opustene]
mlddeZi, Don Bosco svojich chlapcov
nazyval uliénilmi a preto si ne-
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zladaj,sby tvoji sverenci boli uZ
v.o.8vdti, Ci si nim bol ty v ich
vexu? A fteraz? 3ud shovievavym,
pros a ngpominaj takx,ako by si
chcel byt napomenuty, K tomu Sreba
ndsh»y sebezaprenia,odoporenisa
vlastndho poholdia bda i ndSho .
mienenia,nasich ndzorov a vo vset~
kom sa plSpOSO“mt ostatnym. Toto
je Obet,utOfé je zcela skryta a
v prospech inych., wWilis seba samé-
ho: je k tomu tTreba hlhokej poko-
ry. iiluj preto ducha pokory, seba-
zdporu,lebo toto Jje podstatou
nisho duchal

Treba sa prispcsobit.

Inou vyznaionou znam:ou ducha
n-sej zhoznej SpolocCnosti je to,
ze sa treba vietkému pyispusobit,
so vsetkym gsa uspohoglt pretoze sa
méme venovat zvlist canudonne] a
ovustenej MlJanl Kazdy salezian
sa musi preto =zvladgt vynasnaZovat,
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aby premohol kazdu delikdtnost
vgbieranie v pokrmoch,zvldStnost v
odeve,aby sa uspokojil viZdy s tym,
Z0 prave je,vecmi obrédanmi Aby
sa nestrachoval ze_sa zaspini,aby
vzdy tuzil posluZLt aby v praxi
miloval chudobu a v ¢as vedel sa
zaobist bez potrebného,iby tieto
zmienendé veci neostaly neplodnym
napomlnanim a nezdaly sa planym
tuzZenim,ulin si predsavzatie, ze iie-
dfkolvek pogdeu k sv. spovedi budes.
peClive okrem iného slkumat, 61 si
hehom tyZdna nepowhybil protl tej~-
to horlivosti, laskabos tl , pokore,
clmidobe a duchu obete; | eby sl na=-
Siek ooclesPJ vyznaj sSa z nich,olu-
tuj a slub,Ze sa polepSis!

<

v

4, Pracovitost a striednost.,

V Povestnom sne,kxtory mal Don

Bosco rokxu 1876 bolo .naznacend,
e PRACA A LTRIEZDLIOST daju rozkvetu
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nasej zboZnej spolodnosti® Don 3og-
CO nrikladom ¥ slovom vzdy sa
snazil v3tep: 't ndm orave tieto dve
zel,ktorsd mus 1 {me nnvazovab 78
aklainu a podstmaﬂnj(nast nasho
ducha,ktorého checel vitepit svo- .-
jej Fongregacii, EFripravuj sa teda
dobre k 1ntenulvnbj ,Vytrvals ] -
- pricd!t Zacéni od tCJto chvile & ne-
premriraj ani chvilkua casu, Davunlne
‘ho vyuzi! Hlao rychile vykonau SVO -
Je z.amw.,una ,ale bez chvagtu!
Vedz, Ze ]edon druh price mozae glu-
5it za odnocinok .k insj tak,Zc £low-
vek moZe pracovat neprotrzite bez
‘toho, .¢ by si pokazil QraVLc. .
Stricdmogt potom sa ti musi stat
takjm ZVyko 1,2z¢ ti ani poluscnic
ncopr ids,aby si Jju nowus1l bars
“8g octnecg v al"wﬂﬂ<1PVuﬁ ololnos-
tiach, Wiclen zZc ncsmics procho-
vivat k sukromndému uzZivaniu napo-
jov alcho pokrmov,Z¢ nesmics mimo
urc¢eného ¢asu a nad to,Co sa roz-
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deTujc,slusi sa,uby si eite vedel
uwloZit »ri kazdom jedle nejakd ma-
18- unrtvanle. nale,ale atalé,

5. Cistota.

Don Bogsco nenechal minﬁ% vhod-
nej prileiitosti bes tolg,Ze by
sa nevrynasnazoval vS8tepit ndm 1lis-
kua k gv.éistote a novazZoval tuto
ctnost ze zdklad vEetkych ostatnych
Prevadil vsSetko svojim ~hlancom,
ale pre toho,ktory dal nejaky spat—
ny pxl“lad nehdnebllvootl,nemal
ohladu. Toto ma th rozlidovacim
znaﬂlenﬁom,kto Py by rozlidoval
nadu Hpolodinog t a je to ¥k zisteniu
nisho ducha velmi ddleélta vec, 1to
neciti naklonnosti k t01u aby 83
dbetoval zcela v prospech aludeze,
ale naprosto anjelskym g vsohon,
vidiac v nich len duse,hladijuc len
ich duchovny prospech,kbdo by hol
nej pritshovany ndklonnostou smy-
selnou,telesnow g nemonol by sa

7 (')
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zdrzat Llcnotenla 1 fadkania a i=
nych sposobov,ktoré gvedlia iba
m ~

0 laske OZGWSVGJ. Yenn by sa is-
totne qomoqol domnievat,ze mns
ducha ©Spolodnogti sglezianske],
V tomto chce nis mat Don 30scCO
mravne istych. |

5. WahornosT.

Dal3gQu na ou vyznamnou znimkou
musi byt naboznost. Jebude sice
osvedcéovana mnoZstvom pohozZnych

v1nﬁn1,ur uzZ gpolQcéne aleho s
vonkajsou okadzalostou,ale skor v
srdci vzdv k 3ohu uprenom,akoukol—
vek pracou,s ktorej nebude Ziadne]
o by nesmerovala k vicsSe) slive
Boéej Takto si nedoprajeme nico-
ho,dé0o sa lub‘ nam,sle vzdy hla-
déme co sa 1u01 BOhu Chod ke-
ufﬁOlV”K len nézes navs Stivid
Najzv.sviatost ale sa nevzdialaj
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od dassBtencigady si Siel do Xkostola,
Vynahrad to vEak strelnymi nocllt-
bami a myslienkou na prltomnost
30ziu, I ked gi s chovancami na dvo-
re,i xed ich asis tuJCQ bez toho, ze
by si sa vzdialil mcze$ vykonat du-
chovnu ndvitevu Wajsv.zviatosti. Jc
t0,ako by =i vykonal nav3tevu k naj-
blahoulaveneJueJ F, larii, jestli
pozdvihnes k nej sv-0oju mysel a
predstavis si,Z< srdce svoje &
srdcia mladikov tebe ovcrcnYCh
vkladas do gsrdea jej a to puhy
zbozZnym ,povzdcchon. Chovaj celkom
synovsky ddveru X tajto nascg prb~
dﬂbfuJ Matkb a sver do jej ruk
vésthk uspech kaZdého svojho pod—
nikania! Usiluj sa,aby sa z‘oanoqt
k P.uarii Tomocnici stala tvojou
druhou prlrodzeqo&tou a hlad ju
vitepit mlddeZi, ktora je ti sverna!
Freto hlad vrpravat pouéné pnriklady
ktoré k tomu cielu napomahaJu

To jc jedon z najdodleZitzjdich
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proshriedkov,ktoxsd radil sdam Don
Bosco, ioto vﬂetk- je zcela dla
jeho ducha, On cheel,aby 1cta kE.
Marii sa stala jeho lea Zi buk
prirodzenou,Ze hy = nich vyplyvala
celkom slobodne. Zviddbtnim spo-
sobom zdcraznoval Don Sosco fas-
£ prlﬂtuhovanle k sviabosti pokd-
nia, k. sv.prijimaniu, Aby toho dow
siahol,’nﬁriﬂl vellzé pohodlie,velmi
”asto X tonu D“V’Ouﬂ7“le g zvlast
T=ppaval Drlehr toré b mohly
nunomahat X tomito cielu. IenZe
nlkdj neprlvhadval nevhod a nikdy
nikohs nenutil., Zavdas P”lﬂﬂot l
 gv,prijimaniu a vietkymi m)/ny«
mi prostricdkami &{ril ¢dasgté i
dennd sv.prijimaul,,a*v ne-d ovolll
aby sa k sv,prijimaniu chodilo
laviciazh tak,ze b bolo zxzejms,
teby niekto X nemu ﬂ”pPlStU?ll
Voetky ticto veci zaviedol s talou
obozretnostou ale tie? so zipalom
a vy*rVu10~fou Ze moznod povedat,
Z¢ Sa staly i Jehﬁ chovaincom nie-
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len niecim docela prirodzenym,sle
gtaly sa char "thLSBLnOU .Eéte
podnes nesu Uccat ]eﬂo ducha az
tal, .daleko,Ze si nemdien gfedstaf
vit salua'wha ktory hy nesiril
Ggatu sv, snoved a Casté sv,nriji-
morie & to i dennd Mmeazi vﬂﬂwaapa-
mi 2 wos0h,Xtord moino povaioval
% priosravend,

\(

7. Sobrancst pri hodinkach,

Za slovd, bebe zvlast pi Sano~~“
by si m&l_u)VAQOJlt 151 wod dva- .
nﬁstej'kag;uoly stanove"Vonka jiia -
dGS* QJjn , Jasné Eobozno g zretel-
da vy3]o¢ovaulp Aril sv.ohradoeh,

kromnoat v srci pohlad0ub a chod-
zi domea i’mlmo domu mech su U na=
3ich spolubratov takxé,al:r sa nimi
115111 od vsetk;ch cstatnych,™.
Frato sa ua teraz v novicidte na-_

vykaj ties na opomenutu sobranest

pri UObOaﬂa tlach ale hlad,aby si-
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v ton neprehé531 a velmi dhaj na
viZnost pri obradoch i vosvitnom
speve! Nauc sa im dohre, opravdu
dobre a vykondva)] uXony rozvazne
tak,aby si si inohol osvoblt vy -
raznu znamkXu nasej Spolocnosti,

8. Ldska k sviatodanym oratoriam, -

NasSz zbozZnd spolo%nost vznikla
z0 sviatoiného vyulovania “xate-
chizmu,z0o sviatolnych oratorii,.
Toto nam vstepoval Don Bosco vEdy
tak dorazne,Ze musime i toto pre-
hldsit za poastatny znak nabho
ducha, Aby si mohol povedat,Ze
ma g dmthi zakladatelovho ,musis
nezbytne milovat a horllt pre
toto sriadenie. Jegtli sa chces
stat hodnym synom Bon Bosca.mu-

si¥ sa g ldkXou venovat svaitod-
nym oratoriédm, Don 3osco hovorie-
val:"Dnes,ak sa jednd o duchovnu
obnovu negakého mesta, treba zapbd-
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tat otvorenim svaitodnédho orabo-
ria,aby sme tTak pritiahli mladez,
5bllleu ja xnazom,vyusili ju v
nabozenstve a n.u0111 ju Casto
pristupovat Ik ov,.sviatogstiam,

£ dodaval nas dobry Otec:'iolko
Tudi dnes nenédvidi knaza,opo-
vrhuje nabozZenstvon hr021 sa svig-
tosti a to len oreto ze¢ tychto

v ci nepoznagu,ue nemaJu hodnych
prileZitosti,aby ich sprivne po-
znall, Vobec nendvidia knazov,
pretoze sa tomu naudill z roma-
nov,novin a divadla; jestli sa im
vuak naskytne prilezitost a jes-
t1li jednaju s niektorym vzdialu-
ju sa celkom udiveni a hovoria:
"Bo je svity Zlovelk! llebr boli
vdetci knazi tgki a myglia si,

e 1@ nemoZnossou najst iného
podobného. Keby jednali s mnohy-
mi spoznali by sndd vietkych rov-.
nakych, rotrebuju sa sbliZit s
knazom, Jdenavidia naboacnutvo
pretoZe ho nepoznaju a domni‘eva-
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ju sa,%e udi veciam nerozumnynm,ke-
by ho peznall,milovali by ho, H¢o~
zia saTQVLatooti pretoie nezalknsi =
~1i ulaqu,Atoré pcsoula. Kebhr ich
zaxu8111 nebali by sa ich, Je
treba podporvvat Vlatoﬁné ora-
tord,lebo tam sa retne ¢ knazom
a uvidia ¢o robij fam ga naucisa
atezhizmu s Zam17ugu si nAboZe n-"
stvo., Tam Hudu privedent P Vla~
togtiam a okus ia sladkosti,kbors
Z niich vypljvaju,ADnco uz bez
sviatodnych oratorii strdcaju
vieru celd lrgje.celé mestd, Nqud
sY ich milovat ,pripravuj sa na
praou v nich 2 tak pouom'budes,
moct pov dﬂ* z¢ v tomto dOlzzitom
bode s1 nﬂdobudol ‘pr:vého duchs
Kongrezacic, e

9. Pedlivost o povolanic.

Vedz tl(:,uC nase stinovy dod-

r~zne pripomincju,Zec ncinp zZvlAs t~
mym ukolom budc,zo&l-chiit v

~ 552 -

f



~*

by mohll byf 1"odn"mx utdvu kna iz~
-kdho alebo rehoindh, Freto ul
v noviclave u ~tud;n+vu& 51 praj
Vlﬂu 1S nechu v c¢tnostiach,nez
tudiu tyeh, ttori ti uudu svere-
ni"uladuj si u iich uda;apJ“”
pokrok Vv povoldn*,le; pIri it
ach,ale nezanedvivaj druhu strin-
u nixdy s venuj sa s¢chvilne to-
muso 8 ve Tow norlivossou ! Lby sa.
ti darilo, Ju Lirebu,aby si s velliouw
snahou vyuco-v al latinu, Ved ak
by Holo moZno nP8oovat povolanle
k steva duc 'OVHu’lU.,--Gb" mlsédez
upovala na redliy, techniky,
obchodné & podobné I:0ly? Budei
aabtivat wamestnanisa ,ktoré ti bu-
du vykizaniiale vecL.,,Z- sa- srovnd-
va 3 duchom nase unolocnoutl G-
vetovat pry -utUdld aliikolvelk vec!
Oddaj sa in btedy celou silou,aby
si rozmnozil radJ udatnych SluhOV'
3o0z1ich!

(

<
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lo. -irenie dobrej tlade.
Don 3ogco venoval vaAcSiu dast
svojho-zZivota sl :ladaniu a rozdi=
—ovaniu dobrych knih, »r lﬂ°“aﬂjuﬂ
pre mladez a lTud snisanych, Travil
dni a noci na priprave k VJdanlu
brofur:"Letture Cattoliche" a i-
nych zihavnych a gauonych SplSIOV
To dooorucal tieZ inym a zv1dit’
nam, Ako si prial,aby takz] stra-
vy pre lud bola hojnost,tak checel,
ab bola primeranou, Prial si,aby
vietiy Bnolskc,noiiné nébhozns i
zabavni knihy boly pren nliadnuté
svedomitynmi a jemnymi osobami,aby
sa zamedzilo kazdému i ne»nstine
ivojsmyselnému slgovu,ktcré by bho-
lo schooné VJvolat v mladszi nsv-
hodné myd slienky, Chcel,aov tiez
v nadich I'on$ tltuulaCh,
zv1gitny udel bolo'uvpdene 5
a 3plisovanie dobrych knih, pl
nych vsiomostiam Iudu a ml d

ZZAN
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Zv14it Vj/auOle,abJ sa dvalo na
jasno:-t a OLOotu ved bhez Wjau na
sre.ndstl vyra w2 Lydzoiti., Checel
85j nebolo nlidanych slov a pla-
nych in7&lienoik tak,Ze by kniha Ho-
1la pristupnd i najobmedzenejSim &i-
tatelonn., Toto dedictvo poneuhal i.
nam taik,zZe ho mozno nazvat
podstatnou castou sdlezians:iého
ducha, neﬁllvostuu o Tudové, prosté
jasné a zibavnd )lSJ a Sirenin
v, hojnosti pedzi Iud a nlade:s,
MiZe jasnost a Dros totu vyzadoval
pri kdzniach a pri dZdeJ vhodne
prilezitosti vs teJJJql aoJ SIE _ne-
hladali uhladeno“t 4 POVYS enost
ale to,aby nam povazumell 5 71t-
kom vsetci, rohrua sa aj 8y do tyeh-
to my&lienok a uéin silnd predsa-
vzatie a tak sa zvolna presved-
¢1g,zZe mas pravého saleri.inského
ducha,
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11. Misie,

Horlivost Don Bosca a 3v.iran-
tiska salesk3ho nech nds nabida k
laske ku misiam., Jezis Kristus
dal zivot za spasu dugi. Jedind .
dusa mji cenu krve P, JezZisa,
Don Bosco mal vzdy na zreteli, ¢o

nzoisal ticZ 1 nam pripomenutiach
pre direktora,ahy sme nedvrali o=
hlad na seba,alg aby sme boli od-
hodlani obetovatl .vSetko,ked ea
jedna o spasu dudi, Misie bolr
idedlon Velkej-éasti Jeho Zivota.
Freto riemoZeme indd nez ich milg-
vat ako Don Bogco,ak cnoemp '7t
oreolnenl jeho duchom VS ima -

me 81,dobye,Jeho nazorov, jestli
chceme mat uspech v prici pre
dobro dudi. Ved on sam si prial,
aby sme sa aJ v. misiach venovali
7zv145t mlddszi. UlotaJe nas., Zc
mliadeZz sa takto stanec ucullvou
a dospclou. Odteraz zadni ulVlt
VO svojom: srdci zapal pre Zivot
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na migiach ak ti tak Boh ukdaig
svoju volu,. Zaéni ihned éerpat =z
takych mys8lienok,lebo si zajstis
uspech v dobrom ak budes mat vellu
lasku a dobrotu a jestli si pred-
urcéis,ye sa v nich venujcs predo-
vSetkym mladezi,

12.Iaska k sv.Otcovi.

0dd nost k sv.cirkvi a k sv,
Otcovi musimec povazovaks za pod-
statyy rys,ktorym sa méd salcgzian
118it od inych,lebo mi tvorit Jc-
ho duchn Ncmozemb si prcdstav1t
Don Bosca indc,len ako 1lnucého
ku sv.OtCOV1,obh JuJuCuhO jcho
Aauktoritu o jeho prcecdnosti, V tom
si nedobhrial pokoja,ako 1 aby prc-
lial.svojgc city v nasSg srdcinq,
Bolo by_trecba pokladat Z 2 najvié-
3ic necstastic nadcj Kong gresacic,
keby nicktory salczian nclnul k
sv.0tcovi, Vidim,ako Don 3osco, v
tolkych inych veciach  ludny
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210 . sa rozohﬁuje,1.preklina odxro-
dilca * necuzniv:. ho z~ svojho sy-
nia. T3d~,taky Jje ndg duch, taky
na brt k“zdv snlczian dla mnagich
lons tltu011 a nojmu ndsho sv.otca
Don Bnsca, Keby sa ti vsSak tieto:
vecl nepalily,xecby si necitil po-
vab XkXonania dobra n1lidezi,vtedy
sa- nehodis do nace ] ZbOuan SPO -
lo¢nosti. Daj BoZe,aby =i hned
bez ztraty casu zanechal pomyd-
Tfanie na skladanie slfuhov v na-
Sej dDpololnosti,

Frostrieiky.

VeImi ti dopomdzZu k osvejeniu
21 ducha nasej zboznej 5polod-
nostl nasledujuce prostiz 1eko
Jplnb,otalé a presn¢ za-.
chovivanle nasich Lonbtltu611 a
Fravidiel aj ich doporuoanla,uto-
ré pochddzaju priamo o4 Don 3oscaj;
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ako je: uvod ku konétitdoiam,nie-
kolko poznamok o preventivnom sys-
téme a ¢o je obsaZend v okruZ-
nych listoch Doh 3Bosca,Don Ruu a
Don Alberu..
b/ Citaj rdd a vZdy znovu %i-
vot Doh Bosca a spisy,kbtoré pojednsi-
vaJu o dolezitych udalostlach v
jeho diele: ako na pri:"Lustri! a
"Bolletino salesiano'] ako aj kni-
hy,ktoré napisal sam Don 30sco:
"Il ziovane provveduto,la storia
sacra,StofiafECclesiastica;&'Itaa
lia'l Zivot niektorych sviatcov a
papezov, |
c/ Poduvaj rad také veci a hovgr
0 nich Casto s inymi. Obcuj zvlast
s tymi prbdotavenymi ttori boli
~VJCh)Vanl v ustrednych domoch na -
SGJ polocnosti.
1taJ zivoty starych a vy-
bornych chovancov naSich ustavov,
ktoré napisal sdm Don Bosco = ak 0
je"Zivot Dominika OLavia,llichala
‘Magone,2 FfrintisSka BesuccoV a
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7zv148t Zivotopisy zomrelych spolu-
bratov, Toto nech Jje obvykla

Cetba pri stole a v spalniahh,

¢/ Hovor a &1itaj &asto o nasich
misiach a dejinach SpolocCnosti.

f/ Dbaj svedomite a previdza]
peClive aj malé upozornenia.ktoré
sa davaju na vecernom slovku,

g/ Pri tyZdennej spovedi a pri
sv.prijimani si udin predsavzatic
praktické a tebe primerané! Varu
savpredsavzati zvlgsStnych a prilis
obtaznych a vyber si predoavzatle
ktoré prevadzaau vzorni novici a-
lebo veci,ktoré odporudali pred-
staveni.

rrrrrrerrrrrrorr g
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H1 a v a XXX IV,

Aka ma th laska klZd 2ho POVlCﬂ
Ica. hon“foga011 -

Poslanic Don 3osca v-cirkvi

Boh z velke] laSLJ ktoru Erc—~
chovdva k cirkvi svojej,ktoru
t.kredcno zalieval svojau krvou,
neodpicra jeJ nikdy svoJjej pomo-
¢l a potechy. B- prave pOSlblﬂ tym
vydaun0J31u a viddiu posilu, ¢inm
vidcsie su potreby a nebezpecia,
Dnes u¥ vSetei vidia priepast,do
ktorej upadla JTudsksd spolocnost
kcd sa podarilo vyrvet wviera zo
srdca mnohych., Najviac utrpelo
chudobné robotnictvo a mladcz,
Robotnickn otdzka nnlicha,n mdZem
povedat,Ze prave ona najviac sa-
zovaln minulé storodéia., Opustcnd
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mlade” vyrastd v nerestiach a

bez dostatolnéno navoZensizdho

. vzdelania, Teby tito niboZensii
nevedomel boili otecami 12 madkami,
videli by sme ﬂa)hwr ie casgy,

Ci 3oh dopust1 bl pohroma? .
Istotne preziva cirlkev Holastns
chvile ale je tieZ isté,Ze Jju
30z3kky Zakladatel nzopusti, On_
nedopusti,abr zlo naprocti zviva-
zilo., Jdko v dobach minulych po-
slal vydaonu pomoc a mimo inych
mnonych zakladateclov rendl, pri-
°UL°ObGHYCﬂ potrean casu t'“ aJ
teraz pri viésich potrebdich D nie -
la "hojnu pomoc a “Tlﬁh'ot“l uz
liek na tieto zli bvusbou vhod—
njch inStitucif, Ito by medz |
inymni UEVldel ru l JO suej Irozren
telnosti v nadej =boinej 2n0loC~
nosti? Lto by “371del v Don 3os-
covi muza »noslancého Bohom,aby
postavil hradzu »roti potrne zla?
:to by neponltlL,v daznoet & Sohu,
Ttory oviszierave navyomaha cirlvi
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\ teld)ulc potrehgeh?

HJ

ole Cinnosti sgverend Don'Boscovi.
irlddeZ,zornidka ol o¥s!] éhc
spasitela ,JC vro“anyh podielom
p?lpaanuv i neseJ zhoinej wupolocd-
nosti, Trisly nové Cast - nevera s
rozs8irila a4 udinila.v raddich
rovotnictva z mlideZe neoe2pedny
priclom a to zvlddt v nmest ach,
Ale aj na vonkove sa zalogenila,
tal. Ze viesko sa zdalo byt gztra-
tenym, Tu Tdn 3ok ridil na nu nl-

locrdne shlizdnut a rozhodol sa, .
¢ ju zachriani. ¥ tomu okren i-

naho - vzbudil Don 3osca, ltolemu
neskorsie vnulinul ideuw- ”DO”HGJ
-opdlocnosti saleziidnskej,poaiha-
juc ma oA vllevaguc do nsj ducha
svojho 30%Z. Xkého z»dca. Svet,Za
301 vidiac v Xratkom ..._,_r:.:,e'z ni-
“oho uﬂvstHVa1ucu oVroviku in-
ntltuCl 1, skeeze ktoru bude zachrdi-
nené mnozZzstvo dudi, Forvzaiesol
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Jednomyselnv vykrik z oboch po-
1ozul:"Don Bosco bol mu? pOOIanv
od Boha!" Toto je Casovd insti-
tucia, A my sme povolani,aby sme
tvorili podstatnu vykonnu a pria-
mi dast tak prozretelndho diela. .
Jako niet vojny_bez vojska,sko
nezachrahi vlast vojsko bez po-
riadného vycviku,tak hez :luhov
Bozich a bez ich patrifnej vy
chovy sa nezachrani cirkev, Povoe
lanie bolo opustené, seminare po-
zatvidtand a medgzi ludom vSeobec-
nd malomy: elnost ktora zavladza
3) medzi duchovenstvon a aj bls-
kupmi., Ale bol -to prave Don Bosco,
ktory viial novy Zivo._Bola to a
prave zboZnid Spolodnost, ktora
povzbudlla skleslycn.ludl k dob-_
re,J voli a ukgzala ze spolocnost
mo¥no zachrinit vychovou pnozZstva
“obrych Jjunakov na stav knazsky
Medzi tym mnoZstvo knazov vydlych
z0 8kOl nasej zboZnej Spololnosti-
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dostu01lo poc¢tu niekolkych tisiec,
p0811nu3uc skrormny pocet duchoven-
stva mnohych diecéz. Dnes uz
vsetci biskupi,po priklade Don
uoscovych'ustavov otvaraau chlap-
denské semindre,pestuju povolanie
a dnes uz v Hornom Taliansku ne- .
chyba knazov ani pre diocézu ani
pre misie,ani pre posilu radov,
kxtoré uz Joly malomygelne v upad-
ku, Bolo treba udrzat v duchovan-
stve ducha cikrvi,bolo treba roz-
dachat 1ldsku ku - av. Otcovi; bolo
treba ponechat daveru s hlavnou
znamkou pobozZnosti k P.,llarii a
podporovat cgsté sv.prijimanie,
MoZno povedat,Ze celé toto posla-
nie mal Don Bosco e tomu vSetké-
mu priamo_sa venuje nasSa skromnd
Spolodnost.
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Nasu Spolocnost chrani 3Boh a Fanna
Maria,

Boh potom zahrnoval Jep)“etﬁj-
mi a ob"vlaotnyml milostami nas-
ho sv.otca tak, e bude vidy chlu-
-bou,Ze sSme jcho synmi, Dprlal nam
toho ,zZec nasa 0D07‘“nost sriade-
na dla potreib doby doch¢dza vSa -
de takcJ pria 42Zne, 7SV d631nach

cikrvi nict nid podobnpho. N

pomenut <Iny néé oteec nam Opako-
eval vZidy znovu,ze 3pololnost
nasu nesriadil on,alc¢ najblaho-
slavene j$ia Fanna Maria. Ona mu
vnukla ideu,ona ho viedla vzdy
za rulzu,Ona mu vyhladdvsla pana-
>1 tu pomoc aby samu dielo vyda-
rilo. Ona vyhladavala jednotliv-
cov,ktori sa mali stat Slenmi
Spoloc¢nosti,ona ho podpor vala, Ona
ho hajila. Kongrb rdcie je docela
Jej dielo., Diclo to dobrej Matky.
2 tak mozno o Kongregdcii povcdat
to Co o mohutnom chrém° Panny Ma-
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rieFomocnice, ze"ligdria aedificayit
sihi domumV - To mozno povedat o
chrime duchovnom,o Spololnosti
s:lezianskej,ktoru zalozZila sama
P, Maria,

I teba povolala I',il,Fomocnica.

Bud presvedleny,ze to bola
Ha jblahoslavenejsia F.liaria,ktora
ta vyhladala,ktorg ta chytila za
ruku a takmer bez tvojho vedomia
ta pripravila a potom ta zaviedla
ped Jeho Otcovsiky plast a sverila
ta predstavenym, i posobiac tvoje
rijatie do Nongregicie. K tom
pripojila inu daldiu zvladtnu mi-
lost nie najmensiustotiz to,ze ta
. povolala na zaciatku dlela v dobe,
kedy je duch plny naddéenia a milos-
ti Bozej plny. V tejto Spolodnosti
ti ddva tak skusenych a laskavych
otcov a milyeh a vzornych bratov,
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vydatné prostriedky k posviteniu,
7ze by Holo gpravdivym hldznowstyom
ich nevyuzit. To vsetko's mllostaml
a pozehnanlm by ta malo a? 0p031t
ldskou X nasej zbozZnej spoloénosti
a pohnu ,aby si k nej pcvne Inul
lebo sa tl ponuka tolko prostried-
kov k pouthenlu Je to celkom sa=:
mozrejmé, o mnohi ¢élenovia ¢ibnili

v svojich sikromnych inodlitbdch,
ked dakovali PAdnu Bohu za to,Ze

ich stvoril a krestanmi u¢inil. A
nemozu sa zdrzat,aby nedodali,Zc
ich ucinil rcholnikmi a salezidnmi,
Uznavaju ty,2¢c po milosti krstu

Sv. Jje opravdu najvicsou mllootou
priave milost povolania,prindSajuca
so Scbou vybrané mllootl.

Saleziinska Spolo¢nost jc nacou
ma tkou.,

A jc velké prikdzanic v dcsato-

ro po prvych troch, tykagucxoh sa
Boha a jcho sluzby,potom jc ono
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ktore nrikazujec ctit otca z matku
a ak jec v kazd:sj_dobrej dusi svi- .
tosvata OVLnnoot srdcu drahd a
mili,potom jc to synovskd 1léska,
Kto by vedel Pkadat pokial zeo
vidzujc reholnika k jeho “poloé-
noqt17 Cim jc jcj povinng z= to,
So prijima od nej kuzzdodennc? Kol-
kopotu,kolko slz krve = potu ju
to:stdlo, o on dostava? Prejdc
mliky csz utrpenia Pana,z ktoré-~-
ho vysin vychdidzaly vsctky ticto
sv,rodiny, podobnc sustras 'ami kg -
ric,ktorgw ho zrddllq,upog C sSa 8 |
tjmto utrpenim, dm vS8ak na. mys-
1i utrpenia zukladitelov,ich na-
mahy,ich 001whl€,~0ﬂ uzkostl a to
vsetko , “o hr1p0J111 X ubrpeniu
Snaultela, prruoze spoliodnosti
ziju z toho,z ¢oho povstaly. Boh
10vVoril ~v0Jmu Tudus 7ivé ka-
mene,prilorite mysel svoju ku ska-
le,z ktorej ste boly valémané,
ku_Zriedlu,z ktorého ste boly
vytaZend, Obfwtt ‘mysel svoju k
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Abrahamovi,otcovi vaAsmu a I nware,
rtord vds zradila. #Izaldd, s, A
Pamﬁtaj 57 na tych,kborym je POV
dacnostou zaviazand spolodnost s
svoje menon,za ionshtitucie,za du-
cha,za svoje reholné povolanie a
povéimni si brochu,di sa im vobec
mczes nielim dostatodne zavdault
Nasa upOLOSHOuE je onravdu nasou
matkou, liatka,ktora ako nebcsxy
Jeruzalum 0 ktorom hovori Fismo:

tuolla z nebal plna obtcovske]
moc L,plodnosti-a sviitej lasky Bo-
zej,Co Jje je vyrazom a dielon,
Jestli je nickde laska synovska
samozre jmou,tak potom je to tu._
a8 tedy svdtosvity.zavizok ctit,
podporovat,osetrovat taku mathku,
pracovat k jej zdaru a tesit ju,
Nevdacnym a zloreleniakodnym by
bol ten,kto b7 ju zlahfoval a po-
3kodzoval svojim chovanim,robil
jej hanbu,hidzal po nej blatom,
pCsobil jeJ zdrmutolr a hnal do
zahuby svojimi zlymi prikladmi.
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Bud tedy presvedleny, 36 hongre-
gacla Jje pre teha archou spasy.:.
Jako sa zachranil Nop pred poto-
pou Vv ]orabe,ked sbatni uto-
pili,tak my nred potopou zlrase=
nosti,ktord svet z:plavila . sme sa
za *hranili v tomto korabe, Je to
z chrannd doskat! jako pri strocko-
tini na mori je Stastny,kto nasiel
dosku,na ktorej by doplival Izu
brehu, tak taSunyml sme a) myv,kto-
£i sme v nej nasli zichranu dosku
Ona je pre nas zdrojom vsetkého
dobra: jako smidom umlevaguccmu
1na pu“Tl je zdchranou pred smrtou .
na]deny pramen 2Zive] vody tak aj-
nim - v pudti tohoto sveta,wy-
trhuje nads z naruclia smeti tendo
nevyoerpdtelqy zdroj rad , pomoci a
podpory, uhabd3u01 kazdé nasSe su-
zénie, Pre nas je onravdu spoldoc-
nqot onnou drahou- perloy,pre kto-
ru je treba prechliadnut cely dom.
A ked sme ju nasli,usporiadajme
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sldvnost! I ty,ked si ju ngi¥i€l,mal
by si p001t1t vo svojom vautri ne-
smiernu radost Usiluj sa mdJ mily
synu, pochoplt tdto veldVyanamnu
pravdu v tomto blaZenom roku no-
vicidtu, Lebo v Zivote pridu chviz
1lc protivenstva pfunasludovania a
znéchutenig,tak ze by si mohol Iah-
ko podIahnut kcby si v tomto bode
ncbol dobre utvrdony.

Dobra,ktoré nim p0°kytuge

VSctko,Co mas a ¢o dostancs
by som po~vvdal ,vzniknc z tohoto
koruna Nceh su to uz dobra hmotné,
intellclitudlné alebo 10rilné. Clmv
by si teraz bol,kcby si upoloénost

nwbola otvorila 1asLavV svoju ni~-
rul? Neviimnime si vyhody hmotné,

z ktorych ti nic¢ nechybi a nemas
starost{ svetskych,ako ini,ktori sa
musia starat o chlleb,uatstvo vla-

tegie dlhov,lg¢bo ty medzitym mozea
zit pracovat pre Boha bez inych
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starosti. UvazZuj o vyhoddch 1n$el—
l?Ltaanch ial by si inde tolko -
nrile¥itosti » Studiu,nal by si
tolkxo ucitelov kﬂlb,uﬂl ‘nic,vod-
cov ,Casu a mlasba,ano Ma s V.Kon—
draga cii? Wo,s prilezitosti & dob-
rému? Rozndmilata) sa na slova sv.
3ernarda o 37e’ﬂ0btlaCh reholn?d
o' zivota ,ntoré vysvetluje Don
Bosco v uvode ku Londtituciam.
Fridaj k tomu zid1luhu mcaniciva
a nevinnost krstu ,kKtorej nado-
budneg slozZenim sluOﬁv dVOJltU
zasluhu za kazdy Oobr siutok so
sIubamia vid,di nemds mlloyat ne-
ObVLane tuto nafu predrahu Spo-
locnost i nemis uaﬂOZfQJme nre-
dat vs cuaa ab"-ul. iskal tato dra-
hocennu De"lu a ak je- p¢111“ od-
-vadZnym vyrok, 7Ze- nam.z ne. valyba
vsSetXko dobrb

‘3u@ Bohu pov@aénj sa salezidnolcé
povolanie,

Udini8 veImi dobre,ak kaZdé ri-
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no pri oblieks ni wobozkw‘ sVoje
nosvatnb rucho 3 tulhou,aby 51 ho
bol v#dy hodnejsim, ngﬁvaj vda -
ky Pinu 3ohu za milost povolania,
ktoru ti udelil a pros o milost
vytrvalosti.Fed sa vratil sv.
Alojz zo sveta do domu Spolod—
nosti po 6 mesiacoch,ktoré vyna-
loZil k urovnaqiu rodinnych- 3po-
POV, rickol UVOJmu druhovisMAch,
aké vlaho preZivam,ked sa vidim
koneéne trvale Joma Ao by sa
citil chladnuci.a zmrzly wpro-
otf*eé z 1My, Keby ool polo~enj na
mEXTu 9 tbplu postel, taku =i
som ponltoval sUC Vz dlalqu od ,
svojho domu a taku rozkod pOCLtu-*
jem PO navrate domov? Co by si aj -
ty pri podobne] pgileﬁitOS'i cl-
til taki radost? Ci snad rad cho-
dievasd,alebo este naliekhasSna svo-
jich predstavenych,aby ta pugtili
domov? Ked uvazZujeme pozorne
spomenuté okolnosti,pochopime Jjas-
ne,ze nie je Ziadnym dobrodenim
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pre opOlO”nOot ak sme jej Clenmi,
oa gkor nebnlefnut darom 3oZim pre
nds,aX nds pripudty 2 prijima qby
sme ifu mohli Gjuélt zblizka,dava-
Jou nam hognout Drogtrledkov k
posviteniu. Preto je treba,aby si
z11 "cum timore et tmcmore? aby si
1eztratil svoje povolanie,ak ne-
budeo naleZite voupovadat te jto
velkej milosti, 3a,vidy si pami-
taj,ze si.uchovdme velké milosti
30Z2ie len neobycajnou starostli-
ostou a velkymi obetami. Vedz, Ze
pre zanedbavanie melickosti 3oh
zmenduje sveju milost aty,oslabe-
ny zvolna p»rides tak 6aleko, 76
ztratic povolanie. Jak velké bolo
stastie ‘apostolov, Ze boli povolani
nasledovat P.JeZida akXo hldsatelia
7¢kona milosti., Ved predsa Judis

anuc s3 nehodnym bol zavrhnuty.
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nad to mime*milOvat SYToJju opo-
lovnost viac nez véetly ostatnd.,
Bud me chvilit vsotky ostgtné rPG=. ¢

101s & mOancgJClo leho 3u prvo-
rodcnyﬂ* v cikvi a my poslednyni,
kazdd maA svojho duCha,vdychngtbho
Bohom, Preto nech nevyjde =z ust
naSich ani sloviéko potupy,ani ne-
hoVo rmb,af nicktoreé rmd/ uz vyko
aaly svogu uWOhu ale chvilms 1uh
Hri kazZdc] vbodun prilezitosti
prc ich “obre VlaStnObtl Nidne-
nej JL nam dovolané =zt celkom
zZVv1%s Stnu 1ldsku % naésj spoloclnosti,
1cbo jz nciou matkou. Dobry syn
budc si vaZit vetl 'rrmatky,ala
c:lkon zvlddtnu ldisku a najvacésiu
oddanast rreukazuje k matke svojc,
hoci by hola i najmcne privetivi,
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najubohejSia a najchudobnejSia.
Vyporne hovori n84 sv.Frantisek 3a-=
leskyi"Kazdy reholnik si md vazit

a ctit vEctlky ostatné rehole,lchHo
2o0zSiruju viadsiu slavu Boéiu,roz-
kvetcirkvi a spdsu dusi, Nemal by

k ziadnéj pra chovgvat odpor, z1adnCJ
bJ nemal zividet inu 'sldvu nc¥ tu,
ZC Vv nej viac milujc Jczisa. a Mquu
ba poklada svoju rcholu za posluanu
1 nejmengiu, rad ponuknu inym Cest-
né miesto, Tym vsctkym zachovi jc-
dined. svojc¢j rcecholi vysadu ldsky
cclkom zv1lAStne],synovske] vIudnou-
ti a oddanosti, lebo ona Jje pre ne-
ho zivou archou sp&sy, pripravenou
od vekov Bohom k jeho zdicghrane

pred zaplavou a skazenostou tohoto
,uveta" VSetcl teda mlluame S nqj-
vrucne JSou Liskou nadu zboinu Sholely

lo¢nost a povazujme ju za 145kavd
mathka,ktort nis znovuzrddila du=-

chovne,neustﬁva néds krmit duchov-
nym pokrmom., !lech nie je ndm nic
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drahsieho a vzdicnej3ieho na sve -
te nad poklad tejto matky. Nech
je tieZ kazdy odhodlany ku aksj=-
kolvek obste v jej duchovny a
casny prospech, Nech sa s nou
raduJe nech s nou plaue ked pla-
ce gna,nech pQvazuje za svoju ra-
dost i trpkost tejto matky,nech
jeJ pomdha alkoukolvek obetou vo
véetkom;éo vobec méze, Nech snida
synovskym okom a synovskou
l skou nedokonalosti,neporiadky
a iné suZenia ,ktorym neyyhne
21adnn;ludsk1 spoloonoqt Nech sa
nikto neopovizi poaudzovat jejd
vedenic, alebo tych, o Jju riadia,
lebo to dokdZz. ibasyn nevdadny,
ktory skriabe svoju matku,z kto-
re ] prs ssajé nmlicko 21vota

Mimc Jju podopierat.

Ale nadovsetko uéiﬂ,pokial to
z4leZl na tebe,aby si podporil
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slovom, skutkom 1 prikladom ze-
chovdvanie Kongtitucif, horlivost
a pravého ducha Don Boscovho

lebo jedine na obhajovani a za-
chovédvani tychto zakladov zalezi
pravéd spasa nasSegj Spolocénoati, je]
vzrast a hojnoot nebe skych inilos-
v, Jezabuda) sS4 2a& nu modllt a
to hlavne na ticto tri umysly

1., Aby . sa nkdy neodchylila od
nrave] cesty a mohla konat vzdy
viac dobra.2, LAby jeJ Boh poslal
mnoho a dobrych novicov a 3am sa
0 to vynasnazuj dia svojich sil,
ale skutocne "totis viribus?_

5. Modlievaj sa za vytrvalost.
vietkych c¢lenov,aly jej nikto ne-
sposobil svojou nevernostou bo-
Tasti a nestal 5a nehodnym povo-
lania,alebo aby ho neztratil,

Liska k predstavenjm{
I4ska k Spoloc¢nosti ku ktore)j
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patrif mi v tebe rozohnit velku
lésku k predstavenynm, ktOﬂych Ti
Boh dal z=z vodcov,kbtoré sa dnom i
nocou staraju o dobfo vvptcyﬂh
Vitajme vidy slavnostne hlavnych
predstavenych,utckajme im o zdvod
pobozkat ruku,aby sme tak preuka-
zall svoju léSku a odfdanost. Ob="
klopme ich aby sme vypoculi _ich
redy,hladmc ca snlml poradlt ko=
na juc pOlOVané zpravodanic,aby
nam rozriesili nejaku poch: bnout
alebo nas aspon povzbudili k
ctnosti, V rozhovoroch hovormg
castejsie o ich »nrdacach a4 ich
horlivosti, Je znakom dobrého sy-
na, Ak pamatd vidy s vdalnostou na
predastavenych a wiitelov z minu-
lych rokov, &k im pidc pri

Zv 14 tnych prilciitostiach,’ ako

k menindn 2 k novému roku; jc t1i
ich 7ahrnuge laskavou pPCllVOU-
fou ak rpidu do uztavu,v ktorom
prave oacy ak -nsustiva mod vat
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zpravu o svjom zivote 3 prozbou
0 radu a obzvlast ak ich uistuje
5vojimi modlitbami, a «k ich od-
poruca do gvojich ngdlitied. Kto
neciti taku veadénost v srdel L tym
20 'sa 0 nds ctarali,ten prezradzuje

nis prili® dobré srdce a nezasluZi
zvlaitnyeh milosti od ~.Boha,

irime milovat podniky koncresacie,

Lécka k naiej Spo.odnosti sa
rox3iri aj na jej podnik; al. ty
buded s nadsenim rozprivat o Don
Bo.scovi,o migioniroch, a o dobre,
itoréd uZ nada Spolodnout vykona-
la,0 priazni,ktoru si ziskala u
vidpeZov,bisgimupov u medzi lTudom
o tom aXko si nds zo vsetlkych sfrén
ziadaju. Dychtive poprecitujes
30lletino salesiano, /Vestnik/ a
vietly spisy nade a iné,ktore ho-
voria o nadom diele a to nie z
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marnivosti ale aby si sa nadchnul
a bol vZdy hodnejsim c¢lenom tejto
rodiny. |

Milovat jej dielo.

Mjiluj a vaz si spisy,kninhy,na=
ucenia,kdzne a. véetky prace spo- .
lubratgv 4 nadovsetko predstave- g
nych., Co prichddza od matky,za-
sluhuje vzdy léasky a nohhvaly—
hodného syna. Nedopusti sa toto,

e by si tupil niekoho z Longre-
gédcie,alebo jeho knihy,kazne,a-
lebo jej podniky,alebo Ze by si
Somral na jej metody,lebo by to
bolo zZnakopm nevdadné¢ho syna, Skor
treba igvat prednost Textom wupra- .-
venyn - oEolubrauml a treba ddvat o
prednost nazorom zagtavanym nred=

stavenymi. Hana Jje vsz odbudenla-'”

hodnd a Don Bosco fasto hovorieval,.
ze nase dobro treba chvalit a on J'
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ho i Ohvélil Jeotli vieme o ne-

jalke J {ge njektoreho h%en% ale-
oV nle om dome,mozno ba tre-

ba s3 usiilgvaf odstranlt ono zlo
a upozornit preuutavenjch ale
ritom bHrsba vsetko pochgvat do
nthlbblehO zahudnutia. Cl sa
cheed podobat Chamovi, toryvsa
vysmieval otcovi v1d1ac na nom

niedo_neslusného?,ba. vypraval o
ton este gvoJjim Urdtom aby sa m

vysmievali? Vedz, Ze bham bol pre-
o potreotany-alc naopak, boli no-
zehnani S5¢ém,A Jafet, ktory sa nle-
len nazuucastnlll vysmievania
Chamovho ale nrm v1i udctive plasd-
tom gvojho otca., Pre Boha,nsod-
vol si sa ziadnych 0nolnoot1 na-
3odobavat hriech Chamov odh:ilo-
vanim chyby matky bhongregicie

alebo svojich °polubratov ale.
skor napodobuj Séma a Jafeta a
prikryvaj vidy pldstom 1ldsky

chyby,ktoré qnéd na nich najgdes a
nenechaj 2 ust svojich uklznut
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ani jedinému slovu hany.
Ako osvediovgt lashu.

UZ sa osvedcloval svoju ldslku

k nase] bpolocnosti v myslienkdch,
slovach & skutkoch, V MV*llﬂnkach.
ceniac =i Jju nsobylajne vysoko;

v slovach: hovor vid: o nej dobre;
v skutkoch: pracuj neunavne v ton,
¢o predpisuje a usiluj =a jeJ byt
ka cti svojim Zivotom,
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Hlava ZXXV,

Fan JeZis mladik - dokonaly vzor
mladeho reholnika,

Jezi& mladik vzor novica,

Reholny stuv ,ktory si chces
VJVOllt,MOJ mlly Junaku ta zavii-
zuje,aby 81 sa usiloval o doko-
nalost. ifie je Jju lahko dosiah-
nut a preto potrebujeme nielen
ulitela,ktory by nds pucil,ale
1 szr,ktoryvby sme napodobili,
Ako b bol &tastny sovhidr a ume=
lce,keby nasiel hotovy model so-
chj,gtoru chece vykresat,ncby mo -
del bhol uZ %o moZno najdokona-
lejsi,tak Ze by len mohol kopi-
rovat, Hla! Iy mame taky vzor a
Jc docela dokonaly. To uzZ vies,
4¢ nacim véeobecnym vgorom Jje
Fan Jczig, Zda sa mi vsak,keby
modcl okrem dokonalosti bol
nrisposobeny tak,%c by'si si ho
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mohol predstavi% nrimerany veku a
okolnostiam,%0l b¥y ti ncsmicrnc
prospeinym. Si mladik 2o0-rocény @
snad stardi, temer 3o-rolny. Teda!
Tu mas dokonaly,primerany vzor
gvojho veku a tym je Fan Jelid,
akg mladik. MOZes gsi ho predsta-
vit vo svojom veku a nasledovat Ho
krok za krokom, Ak 81 koadiutorom
alebo remeselpikom,mdzed si ho a]
tak predstavit,lebo on bol pokor-
nym remeselnikom =z <uvlo »nracoval
cez cely den,aby =1 vydobyl Zi-
vobytie. A ak _si sndd klerilom,
misis pochopit,Ze on sa pripravwo-
val k¥ apogtoldtu s obracaniu dudi
v pokore a skrytom zivote naza-
retskom_ nrave tak,ako sa miad pri-
pravovat ty. Hla,tu Fdn JeZi§ ako
'mladik od 12 do 30 rokuv dielni
nazaretskej. Vezmi si ho za vzor
za ochrancu 2 usiluj =2 ho nasle-
dovat!
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F'oboilnost k JeZisw mladilovi.

Jalko je vueobecne roz<irena
uety &k  Jezuliatku, k ut: peq1u_ri—
na, X 3o0iskénu ordcu a & Sviatost-
ndmu wogsl selovi,tak by bolo treba
uctievat JeZifa - 1Qadika., 4 pred-
sa tito weta je mdédlo rozdirend. la-

dim ti teﬂv,“bJ si ju zacdal pes-
tovat ty a0 poboZnost cellom g
zv1isStnu., bhbel by som ti vdtepit
touby si vsemoine uctieval onen
usek Zivota TFdna Jeit sa, ..tory sa
ShOduJO s tvojinm v tomzZe veku a v
tychze okolnostiach tvojho Zivota,
v ktorom si aJ tr temer vo svdtom
domu nazarets on,v ktorom 3i mczes
s md3d predstavit skryty zivot Fdna
JeZida, uv.avunanllum nids starost-
live upozornuje, Ze fan JezZis bol
v domdcku navarutokom vidy poddany
¥, .81 a_sv, Jozefovi,Ze prospic-
val oudr ostou vekom = milostou

pred 3ohom i prud Tudmi. Prave
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precto 4 mat tento vzoy v.i4dy
pred ocayi,mds si umicnit,ze 1 vy
checed hyt v dy poddany zvojin o
predstavenym a denne proapicvat
audrogtou,totiZ noznivanin Zoha,
jehe nes 11;rn j 14sky, pozndvanin:
szba samého,svojej biedr a uozm=
nivaninm vsetkého,éo 32 tyta tvo-
jej veined snasy z povinnosti
tvojho ztavu, Valoa- a vo talr, zé
sa sporstisd dudzvne)] bisdr ninuldé
ho Zivota,a2Xo na »nz,: lahko‘,QGW—
nosti,nsrozvainosti,z detinsksgj
vrtxavosti, Lonséne.prospicvat mi-
z bt :

loatod,totisi ré vo svatozti &
toto je prz teha zavdzkom ns

v8etlky Ani,dokial do teba nepri-
d¢ pinost veLu dokonaldho Ll;Vv.

o -

Ak
C

L

]

Xa v J;leu ;“1stOV1,ub S e otduo -

az v ogpebl. ludrogtou - VL01 2
m1¢osJou musi byt pred. Rchoin
zivot vnutorny a pre:i uumi Z1ivo
srikladny., O oprdvnenosti tejto
DOOO@DOStL L JeZidovi-mladiliovi
nemoZe byt rozopry. Tadto éra Zi-
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votd I'dna JeZisa .je naauih31a a
nrive preto zasluhuje naue) DO~
zornosti a preto tiez nauej uctv

a zvlastnej pohoinosti, oluthu

ulrkev 001eraJuc S8 0 evan. ellun
uctxevxla VAT u QLedklada a 7boa-

nosti wve: lacich zrorby zivot Fanu
Jezidfa v Nazqrﬁte. Paneili,cirkev-
ni ucitelis a duchuvni spisovate-
lia hovorili «# nmnoho napnisali o
1CV“ZU"LatelH ‘ch taJowstvach SV,
roGdiny, Ci: ch obdarila niektoré -
modlithb;r odpustkani,ustanovila

0 et ey o r 9 -:;' -
STEENH 2 "SR €’i?8$z;‘3'ub¥at
jom”tvi nazaretské., Yento kult sv .
mladiciv. Fdna Jezl 8 J¢ ta; stary
alio cirkev a je teda uctou DIEVO -

vernouw & jc;uou Z najopravnenej-
Gieh,

saleziinsky p0304noutfk JeZisdovi -
MlanlkOVl .

Z28 je pge nasu upolocno;t Véidl
ré Z21ivl

10D 2ivit a rozs 1 ywat zv1lAistu
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pohoZnost k sv.mladictvu JZ%iSovmu,
vysv=ita jasne z poSlania,toré
urdila naoeg opOlOunOStl prrozre-
telTnost. Co je medzi v« et’yml |
tejomstvami ZzZivota 3ozZslidho Lpasite-
Ta jediné,ktoré by lep3ie zodpo-
vedalo tomuto cielu? A nasim podnie
kom? Rdazu nasSho Zivota a poboZnos-
ti,metoddm néd8ho spodtolitu? C%‘od
nam nezda,Ze sama prozrctelnoSt

nds priamo stavd do gQko:nosti,

ktoré nas pudia volit tuto noboz-
nost? Ved nasim zvlaStnym cicelom
dla Xondtitucii je "aby clenovia
konall vaetky skatky laskr,i te-
lésného alebo dudzvndho mllosr-
denstva voli mladszi zvluot chu-
dobnejscj" To ma b"t na lm paj-
milsim dielom, chrbtovou ;ostou nasg-
ho 21votu,nabeg zboznostl Jak o
I'ahko moino obllth nazzr:tsly dom-
cek s domami salezidnskymi! V Na-
zarcte Ilaria a _Jozef,3isti a v
nasich domoch knaz < Xkoadiutor,
gisti. V Wazirste Rozs¢y ml:d 1k

bol prcimetom zvladstnej pcélivosti
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Panny ifarie a sviitého Jozefa pod_
ktorych poulusnostou rastol velom,
midrostou a milostou pred 3ohom i
pred Tudmi; ty v nov;c1ate ubohi
mladil,ktory si vahrnovany staros-
tou predstavenych,mis tiez rdst
vekonm,mudrostou a milostou pred
Bohom i pred Tudmi./"2t descendit
cum eis et venit Jazareth et erat
subditus illis.Fuer autem crsece-
vat et confortabatur plenus.sapi-
entia et gratia Dei erat in illo."
It Iesus p"mflclebat sapientia et
aetate et gratia apud Beum et apud
homines. Iuk,II,52 , Yol 116Ze§ si cel-
zom dobre predvtav1t Jczisa ako
mladého Studenta,ako mladého re-
mesclnika a cakatela na stav du-
chovny. \ko dtudcnt - predstav si
ho v chrine medzi ulitelmi,ktori
52 ho dopytovali,aby sa poucili.
Ako remeslnicky ucen - tak si ho

predbtav qlo rcmeselnika, lebo
vskutku jc "fabecr ct f111u° fabri."
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Z¢ vaskutku bol Cakatelom na stav
tmazsky & na #ivot CQokonaly,to |
MNo Znon vyrozume{ z odpovede, ktoru
dal T ,Marii kxed ho naila v chrdme
"I povndal imtnalo ste ma h aaa-.
1i7? Jvedell ste,Ze musin by |
tom, o Jje mohjo otca?"/Luk 2 49/
V Nazarete a v saleziinskych de-
moch je ten isty vdz Zivota a
zboZnostiy to isté snojenie Zi-
vota modlithy,to istéd odwovzdanie
so prozretelnosti BoZej., Ved niet
o tom pochybnozti,ze su nad Ha-
zaret,nad dokonaly vzor krestan-
kPJ,robotalbhe rodiny,ktore)
ohnova bola neustdlym predmetom
uvah ndiho Don Bosca, Trive tbto
bolo jeho Dbluonnym roz jimanin,
Ta *tucoval a naalel xrestanské
rozriddenie, jediné praktické a
riesenie “obo nlC}<J JL;?kJ,
otdzky naliehavej,a jej apostolon
bol v nafiej dobe, I splimob nidd~
ho apoStoldatu sa shodujc so zpcC -
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1
+Vn rodiny a o»nolocnosti, i dosaah-
it i +o“0uo ciela nis noacil nas
uab:y ot ie netods zeola zvlastne],
ihui k udvé)nlv viery u nas a med-
71 na&owu aiideZou, i melzi neve-
riacimi nq jc ozgl““nl LTcode k&
prevedeniu tohoto pldnu qno uolatu
nemo Znd sl predy tavit vrimereanej-
§Qj'pwbw2uh°c; urqivu;Lchho nrost-
ricdku oo je pobo 'nost 1 Je %igovi-
10uddlovi, -

o 1mc uato povo: nooo

) Je nreto velml dobre Uest;Ja%
tuto UOJOAﬁOUJ a Sitit ju meazi ro-
dinani,vychovavatelmi a chovancami
ako pohoZnos t,AQOfa nim VS*CVYﬂ -
preililadd ide_1,kbtory treba v sgbe
znovu vrtvorit. Treba ju pestovat
2k 2dro] potr bnych milosti I vy-
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tvoreniu ‘tohoto idesdlu - totil.
are’ovsetliym troindzobndho
vzrasta vo vede,telesne v oramcg-
le 1 v ctnosti., - %ojeat vo sviaa-
tosti a Y¥oncdine ticZ v milysti,
ktorich nigc milo treba XX nudrému
pozninlu povolinis »prs j“drotliv-
gs, kvolbe nua Lior:sj zivisi rid
a Stasti: Jcmno+11vuA,rod1nJ,upo—
locCnosti »z cirkvi, Hla,to Jc prod-
ctom tVJto Uobouno t],lt?“i Vo
V¢ct10ﬂ a vsadce zodpyovedd udslu
1 poslunivw nasej Spolodnogti, Tym
wny slom,abr totiz ®irili noboi-
nost & Je*iéovi Liladikovi, otvom
rili na ‘i predstaveni dom Haza -
rete Zaevitill Mu ho, Tvuqmu
viet Avju sa glusi prirojit, uvahu,
ab- vid lepiie vyZia aril: vyhow
dy tejto poboZ Qoutl,Jl N4 zkore)
zicbit D:utocno t,ntor Je pred-
metom narekov v nasich ﬁasooh
Ilodernd Snolofnos 3t pokiras uJe vi.e-~
obecne zle,lebo bol zodiny =ivo?l
nesmierne 7lqﬂuenyy.x)cy3 zaklad
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spolotnosti a tak krestanskg 5
vychova mlddeZc a jej vrtrvaloot
sa staly piredmelon qenrewLaJnvch
bojov vaxlqtelov spoloc .enikého
poria Xu, Spolodensiy nroblém
no¥no vhrimtl do form:;rs JIIto _ing
nlidez.ben na_ Quduggq . don
Dosco chliadol : dbeholréasy
a cclizom wd oddal 1icéeniu sucasg-
nych i buducich chordb a podarilo
sa mu vikonat npokradovatelmi
3vQoJno dicla mnoho dobra,nipra-
vit velid ,hodv Ved nsp@ iadkov
je t.kd npus a, 24z breba sily
7Jnou014“£nnu.bza lepls ichn uspo-
riadat., Trebe oa spPIaJit I vyilic-
seniu visobecndho zla,treba sa so-
vrist a zhidnlt oouledné uto-
civbet Lre: ttnu]a vychowi mldadcie,
Leby s "le marnou akdkolvek
Tudnki ndd SJ,podms naderpat sil.
oordew Jezliosvmu v Jazarcte,

P
v

k 3os:kdnu mladikovi,pre rmilost

cnovaovrodenia, i to nic JjC ©0o=-
cidlnyia diclom vinosnc prihodnym?

ld“<

0,
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Vsiutku,kto sa chee stdat kxnazom a
hodnym synom Don Zoscovyn,nto chce
potra‘ovat 114 vlaOJnam posvaten:
sa vV nraci pre pa iﬂJCﬂ,ﬂenig
ds p"osfrledﬁu innejéieho. Do -
Irial Jje pacholiatkon v ndmadci 1«t4
Xy a J&J poddanﬁm,materlnsvt N3C- N
livost ho ochrani p»red mnohymi ue-
be2peéiam1 Lle ak _dospeje Xk va-
u, vV 'Z;torczn sa dieta vymkne 2z na-
ricia ma 171__”;\66.’ nadide Xriticky
ve=¥ ,%b by ho nevezpeiia strhly
pri‘am:» 20 hlbln zla,Rkeby ho ne o nra-
nila s'assnd ,rmidra , jemma rulk

kebr +1”€‘ &4 TWig nehola podglera-
na silou n. an"Lrndzmnou Jal vhod-
ne sa ted-r o stavi obraz JegZisa
¥1adika uhOVd"lCOVl, 2 osa v *10
spoznsl,aby nia bolo poivrdend ..
dielo vycnovavatela 1 chovanca701,'
nebude pableunvm utoklbtom ZaSVil-

tit mldde? Je¥iBovi 11adiXovi,
Ktorsd unid nadim mkdam? Priyomi-
nat jej poctavua JezZidova,v kto:x ého
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hrudi bije 18 aZ 20 rodéné srdce?
Zasvitit Ju JGZLLOVL,LtO Y ju chid-
ne, ]\to.l.j. ¢akd ab" po.ovﬂt_tl.,. tieZ
je) nakl onnouti,jej vagne 4 vzne-
i, velkoduidné tuiby,ktory dolkonca.
precdvidal jej paddy a trnel,dbv Ju,
zachrinil pred novymi upadhaml'
Zasviiti b ju tomu Jeu;uOVl,ktOL"
si ..,ann..l.ov:-za'l vSsetkych mladikov a
nemdfe na nich vzhliadnut bez to-
ho,ge by 3i ich nezamiloval!
EJesug autem intuitus eun / 'do-
leacentem/ dilexit eumViiar.lo,Zzl/
Zasviibit mlédez Jezidovi,kxtory
bol dojuty pri puhom pohlade na
ubohu vdovu,ktord oplakdvala svoj-
ho jedipydho syndllka,ktorého niesli
pochovat Tedy Chjtll ho za 1uln
a vzriiiesiac ho navratil ho Jjeho
matkes: et ait: .dolescens,tibi
.dico surge! Bt resedit qui erat
mortuus et coepit loqui et dedit
illum matri suaeVIuk,83,14,15/
"I rielkol: 41adenée_povedam tis
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vstan. Tu vo-adil sa ten,kxtory bol
zomrcly a pocal mluvit, I d4al ho
jeho matikzel Ci t=nto JeZi% nebu-
de wi a%kc bo' v dobdch minglych
prc v’etkych ale oblzvlisit pre
,:tyen, uorl povlnagu gvog @1Jotny

Duch tcjto pobozZnosti,

. Duch tejto pobozZnosti moze
byt shrnuty v tisto slovd:"rist a
Proc ﬂluvat" "uer autam crescebat
¢t ecohforta bdtur"/Iuk I1,40/
"Chliplek _vsSak rdastel o sosilnic-
vall JLG°§ mladika,aby vyriztal
dobry,ud't ho vede alebo remcslu,
aby prospicval v naslec”ovagnl Je-
ziZa mladiks s jcho milogtou,
oPpoJrz Sa s nasimi chnovancami,
ktor{ 31 vychovivani v ustave Iia-
zarctskom, Usilujms sa,aby sme sa-
mi potom i nasi chovanci »racovali
v spojeni s JezZidom mladikom v
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dielni g v domcéeku nazarctsrom'
V uécni sa remeslu a pr btudLH
sa usilujme Zivo si predstavit

obraz'Boa&keho Mladika.

Naoledovat Jeziga m1ad1ka

71 tcjto potoZnosti je najdd-
lczitejsim pasledovanic 3oZského
vaaru, u cbti a z 1ldsky k JeZidu
11adikovi sa md kazZdy vygnasnaZo-

vat,aby v gebe vytvoril "Jeho"
a to kazdy dTa svojich scho9onos-
ti a okolnosti do ktory-nph Lo
Boh pgstavil, Preto ti odpo: wdan
zv1ast tieto vegeid

~a/ Skromnost a zdr.qnllvo 3t
vo vonkajisom chovani, To je zd-
fukou qznimkou vellodudnosti.

b/ Uuth& zivislost,ktord mL
vzdy vzrastat a to X rodid om, NItc G-

stavenym, us 1t“P 4 K sta rslm
21qd“Juc o radu prl nejake dOIb"
zitej zilezitosti.

¢/ tozhodnd vile vo vymiknuti
pri praci » Htudiu snaZianc sa

7
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vykonuvat vzdy lepule a prikzlad-"
nejSie do ti bYolo.sverend. -

d/ XaZdodenny a rozhodny _bo
prati vlastnym cthim,zvlLut DID -
ti hlavnej chybe 2 usilie 9 ide I
svitosti JeZiSa illadika,

e/ Jeobmedzend a neZnd doverax
v nesmierne milosrdenstvo ¥r-deca
Jezisyvho,ktoréd nikdy nevi ba 3&-
pustlt Zzo srdca uprimne shruscené
mu,

£/08vojit si duchs horlivosti
al bo valkodusye ) naruiivousti,

%dy viae £irit medzi inymi pozna-
nie rann .aric,cirlvi SVitcj‘a'
3r1uA1ﬁvAt vidy viac dugi L laske
Je¥ifa 1ladika,

&/ ;Onoanc a prelovietlyy si,za-
umienlf dudzme vidy HRLJvaa+
neInoy 5uou svgjich d:uhov 2 p~~
stovat nﬂ“ozluanu jednotu ,abJ Sme
s nimi ustaviins nﬂ'vyvall v oHrdci
spolo<nsho priztels Jezisa 1.._._ddikd
Tr=bg si »ro dstavit Je¥idu '*uﬂll
alzo T2 z £izlne na7=fﬂtoACJ wsta
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vigne prbada a ncprestiva opalo-
va;:”jstotb.ergo vo3 perfecti,si-
cut ot pater vesundr coclestlie per-
fectus est. Fiao. V,48/ "V teda
budtc dolonalijak> 1 vis otsce ne-
De sy ;P iogong 7V Usilovat sa o

tuto doljonalost u.duﬁnd V nc€j po-
xrazavet oraktick ale vrtbvale
To je podstatou Dovolarlo 2 )=
voZnoahi i Jefidovi illudiiovi,o
xhor i je nisané,ze¢ tproficichat
actate et gratia apud Deum ¢t
apud homlncc" xno,thba vrradovat
mnbho ¢cd mladéhs srdea u gnoholirit
mi i .reba mnoho ﬁoskyfn”t Lile =
aé urgce citi pobtrehm mnoho mi-
lovat a mngho.b ar milov.n$,yno-
ho rozdivat a umoho. prijimat.
=Tre tukg portrcbu visak trcha nri-
prxvovat potrbbau strava takiym
vi&niam niektorych duii a do-
prlqt i prilczitosti,aby sa =
rozvinuly, Don Hosco doistae vy-
Zadoval mnoho od zvojed nladcZe,
als kedzZe s5i majstrovsky pocinal
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dosiahol mnoho a vychoval spu sty
pravyoh apoutolov z Kbtoryeh nle-
Xtori su ui v nebdbi ,ini do nediv-
na 2ili,Nemyslim Ze sa vyZaduje od
teba mnoho,ak sa vyZzaduju snonc-
nuté ctnosti, VynasnaZuj sa v dob-
rom a uvidisg, s sa dastavi uspech!

Uva2u o bajomstvich mladosti Je=-
Z1Zovaj. '

Odp)rﬁﬁdﬂ ti,aby si uvaZoval a
1n/m ticZz dal uva ‘ovat v vrihod -
nych knihich,v vozhovore a v nd-
boznych ”zualoch 0 twgomctv1cb
sv.mladictyv: rina JeZiga v Naza-
rete, T2 su bajimatvi nic eitb |
prilid znfmé a prodse Boisky laj-
ster im zasv til n.jviddiu éq.t
svojho pozemského Zivota, LHu to
tajomstvi,ktore mlidezi predsta-
vuju voor ctnosti, nnohokrit tych
n- jprit 1quJmlCh 2 VeXu najprinme-
rnn»aulch Avda)k su to tieZ tie

(3
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taJomstVd ktoréd obsahuju a prind-
3aju mléde?i potiebné milosti pre
zisluhy Vykupitela-kladika. Nadto
tieto tdgomstV¢ 3 hodlgu SO 3P O-
sobom skromného,: rodinniho, spolo-
tenského Zivota tvch ¢o trpma Tie-
to tajomgtvi vnukaju prevadzanle
on ch ctnosti,ktory pre =vo]
Rkromny vthad a obecnu Qlatno“t
onadné previdzanie,byvaju nazyva-
neé neuhlﬂdnyml ctnostam1 ktoré
neobyéajne okuzlovaly ndsho lds-
kavého a statodndho sv, Prantluka

saleského.,
Nasleduj ctnosti.

Podrobne jSie ti poviem,moj
dobry prlatelu ze ctnogti,ktorym
sa rmsis zvldast priucit od Mladl-
ka z Nagarctu v ktorych ho mas.
obzvlast nasledovat su predo-
vietkym Styri:l. Velku ldsku Xk
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praci a k ndmahe; 2. Velku lésku
k chudobe; 5. K poslusnosti; 4.K
zivotu skrytému. Hodné je,abhy
cme brochu skumali tieto ctnocti
nospolu,ahy sme sa inm prakticky
venovali,lebo som presveileny, Ze
toto bude naucenim,,ktord ti no-
skytne tato pohoinost a zaroven -
' tJChtO st7yroch ctnostiach naj-
ded suhrnvietkdho, o bolo pove-
dahé v tejto prvej Castii'Vade
mecum? Len upieraj svoj zrak bez
ustania na V7or,xtorj ti _»rekla=-
ddm a méie® byt isty,Ze ta DOgVi-
ti,a& S8 vynasnazisd nasledovat
sho priklady.

C

V »nraci,
Zivot Tins dJeii ..~.a,)<1'01>7 z
v »racoval ﬂ37l?6t81cJ ol pre
dovietkym Iivotom price, Sam ndn
to hov:rl autanL prorora Aavidal
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"In laboribus a iuventute meca?
/721:2.86,16/"V n'mahdch od rio-
SR mlado~t1" Ovladal pilku a
hoblik ako chudobny robotnik a
zar-bal i chlicb v potu tvari
svojej. Wouspoiojil s tym, ZC
ncztrical das,ale viyuzival k na-
mahavsj a dronej préci kazZdy o-
kamih bcz oddychu, o vizadujc
prirodzcnoct,buz zdluby pre¢ du-
cha a bcz povabu prc¢ srdce,lcbho
chesl na scbe dokonalc pr:evadzat
zikon »rd:c.ulozcny vsctkym Tu-
dom v 032bc nasich prarodicov:
"In sudore vultus tul vésceris
pancy "V notu tvdri cvojej bu-
des jest chliebd? Fochopil ai

u? “obre tuto pravdu? Jako 31

ju uplatnoval Yynasnazuj sa
aspon tsraz navyknut sa na sté-
lu a drsnu prgcu! Ona na dobre
pod)bé tom=uto BoZ.kému vzoru,
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Fosvicuj pricu,

Fin Jezis pracoval v naza-
retsirej dielni.zle tieZ vedel
nricu nonvitif., Sdm nevyh'addaval
-pracu,Xtorid s« mu viuaz pacila,
«le jelnoducho robil, 2o na sv.
Jozzf rozkdzal a vykonival pii-
cu "‘Vm spCsobom = v tom caw,
ktory mu sv.Jozef urdil., Nesiii-
mol,Zi Je t2 nrice pre neho Gu-
stojnd,alebo Zi sa mu nidi, ale
uvaéoval‘"}ra62,4t0fu mi sv.Jo-
zel uklads vvZaduje o0d> mna 3oh
mGj Otec nebesky,lebo ju vrZi-
Gunje pos luknout a to dostacli,
Jeﬁkumll ci sa sheduje »nrica
jeho poatavenlm,.tavod , V& Ko,
alebo silamii 3oh mej Otee si_to,
ziada, o mizem 1€DolChO wiinit?"™
Neusna”ogll 34 S tym ze konal
pricu,ktoru L uizrlzdala noslu’-
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nost,ale sa ju usiloval vykonat
¢o najlepSie bez zdlhavosti,bez
Chvatu,nedbalouti alebo »noho-
dlnosti,ktord sa boji rnimahy._
UZz teda v dielni mohol ﬁoveda+-
X0 o0 Nom nes-ordie budu hovorlt
nirody:"Vsetko dobre uCinilV
Sprevadazal svoju pricu vnutov-
nymi vpocitni,ktoré udraugu |
srdce Jpajene s Johom, 30l dale-
ko od tych, Po sa v prici venu ju
iba vonliajdim u zonon bez pohladu
na 3gha; on prave opadne ne-
puutal ardce z ruli,ale VENO-
val sa medzitym svojmu vnutraa-
sXu, otaval sa vZdr pod dozor
3043Leg velebnosti & v jcho
aut“1 noia wvzdy jedina tuiba s
lublt sa Otcovi nebesixéma i v
malicliostiach a to nagnszspatyi-
nejsich. 30la to dol:onald obeta
jehy brtia a vSctlyeh okamihov
moci Otcove j,tal uzkd a neustilé

"'

C
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nojpnie jeho ducge so Htvorite-
1om ze sa tym citil Otcc nes-
mierns pocteny a zalubil si no,
ako to n»nrehldsil na brehoch
Jordinus'Hic est filius mcus
dilectus,in quo mihi complaeuil
Toto Je syn méj milovany,v kto-
rom mim zaldbenie"/i%at,3,17/
Teda toto je tvoj dokonaly vzor,
na ktorom ga musis ucit, dI% ne-
ho nraoovat a bak poovabovau
SvoJ€e ftudia a gvoje prace,

2. Nasleduj ho v chudobe,

Dalej treba nasledovat Jezi-
Sa mladika z Nazaretu v chudo-
be, Treba povedat,ze chudoba js
iste velkou,ldbbo si ju zvolil
Boh,ked il na zemi. lMohol byt
bohatym,len kebiy Hol checel, len
od neho zivisel 41vob v hojnos-
ti a v nddhere , DT EV ] Fujuci bo-
hatstvo véetkyoh xrilov celédho
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sveta ale jsho uchvitila nidhera
chudob:y,1zbo v chudobe vidcl ta-
jomstvo svitosti. Ona,odtrhujle
srdace od zstatkov a pozemskfch
slasti u’i nis obracat sa Xk tomus
ktory se menuje otcom chudoby.
UZ1 nas modlit 38 S doverou k to-
ma, ttorr »Ad »noduves prianias clhu-
dobrych. "Desiderium poupsrum CXuU-
di"lJ Jominusy  Chudoba nids ucll
+itulit sa k 3ohu avo - najis-
tcaulcmu pristelovi,alo kX najod-
d nejsicmu ochrancovi a tull hned
v tonto Zivote dosiahmut Zivota
30Ziského ospojenis,ktord jc vrcha-
lom vicikyeh cetnosti, ihidovictko
JCczig DJva1 v dhudobnc) dicslni,
nosil chatrny, jecdnoduchy 8at,stra-
va Jjoho Hola prostvid, Chesl. si
zaribatbt Zivobytis ako chudovny v
potu oviri svojszj. Poohoy tcda
dobr:,Z: ho trcba pral tlbky 18-
gsledovat a pripodobnlt 34 1 as-
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von Gtirochu v chudobe. Spytuj sa,
Ci mds srdce od vSetkgého odtrhnu-
té,21 ch »238 blaabnOot ktorau Boh
prisTubil dobrovolne ohudobnjm
"“lahoslav ni chudobni duchom,lebo
ich je hirilovstvo hcbcoke‘{hat 5,
3/ uprtUJ sa,Ci mules onudobny,
skromny byt, Sats tvo,str vu,postel,
Ci s n-o 1aAas hOTﬂbOSfl zimy,chla-
du, emidu a nspohodlia ﬂhudoby!
Spytuj sa,cCi ChV”llS 3ona ka24y-
kolv.k zaiusis udink chudoby!Pa-
mataj vidy,Zc by nds Pén Jezid
prikladom i slovom udil indmu,k:by
bolo 1::0 lep&icho od uhUﬂObJ
st1i nts usi chudobz,hoci j&j
tvraz tolko ngrozumicme, j¢ to do-
kazom,Zzs nad mwa nizt nid lepsSicho,

Ao

Foslusnost.

Duch sv. shrnul v jedno zlovo
dcjiny %0-roinsho Zivota Boho-
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éloveka,obavliéﬁ jcho mladictvo
v diclni nazarctslej:"A Dol _im
poddan’" To je troetia ctnost,kto~
1 s nipodnbnlt,htorc Sa Mmoo
na 3oiskom vzore DrluOLt Uvazuj-
me trochu o tomto taJomstvg' Boh
sa cheel JOu.z"Oblt Tudorat Stvoritel
heas] pO”luchat svo,e tvory. Poclu—
hat: v dom? Vo vSstliom,nadisto
vo victkom, Jalt alho po“Wuchal7
Do 3¢ rolu sa ncodehyli od prika-
zOV I, .ari: o sv,Jozslfa. Jake roz-
ang? Tﬁx:;u ¢ sa obycajnych,vscd-
nyeh veeinamihavych a VVAadWJUOlCh
ebazupo:\ 01 viak poJ]uchJW a:z0
po}ornv luh Posluchal pohotove
a veselo, tall e posobil svojim do-
micim s “o.dlu%nowou potesenic, sna-
zliac sa aUlult victlzy ich priania
a opukuguc v uVOJon srdci zemilova-
né¢ _heslot"3yn ¢loveka nenrisiel
dat si QJ luJovut,lcQ pOQIuhovat"
Volu mid len k tomu,aby ju obetoval
posluinos®ti o neltondt nic¢ pre svoje
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u . pozojeniet"Christus non sibi
cermplacuit? Weodpustil si nic z
obvdajného Zivota,Ze by sa mu to
sn:id nepicilo.Ze by mu to bolo
odporn4., Jeho chut bola ley do-
tial,polrial sa divala viest mo-
cou predstavenych, Je teda »nred
zrakom 3o0iim niedim vellkym,onla-
dom Zitia v posludnosti o spoloc-
ndho Zivota ,lebo s4m Boh si ne-
prial za 30 rokov nil indého. Teda
ako by sme mali mat vzdy pret o-
Cani t-=nto 3oisky vzor! Nemalo b
bt ani envilky v Zivote, o b¥
spe nezili v posludpouti.V pred-
staveny2h mime videt je'ine 3oha
a vo vouli n»redstavenych vyraz
vele 30Zej. Yoto je podivuhodnd
t jomstvo,z Ltorého vryplyva pos-
lulinost bez resptania 4 zasmusilos
ti 2 hez rozumigvanis nsd roz-
%Xaml, Fogluafaost odvizng, jal
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v lTahkych tak 1 ¥ ob%a’nﬁoh Ve -
ciach, Ionﬁonc oooluunObt ktori
si neZiada ni¢ iného, ako spo-
sobit potesenie Bohu, pre Xktoré
ho sa c¢lovek nechd i krajat a
jednd ko hlina v rukdch hrndéia-
ra, Frik lad ina ndy 24 po- :
vzbudit,aby sme sg vzdialovali:.
zamestnani, kde treba ozkazovat -
uko aj oG tych, druhov Zivota,
v ktorych &lovek moZe jednat
dla svojej_vole. rfedovéet“?m sa
nesnmied bat Finit to, %o sa pPYO -
tivi tvojej vola. 341 ziadaj o
radu a podrobuj ga dokonca V0=
jim suduhom & podriadenyn. 71t
v.poslusnosti je neobrdéajnym
utaﬂtim pre dudu,ktord Zije v du -
chu Jefidovon,

Skryty Zivot,
Jadivov Zivot v Iiizarete bol
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Yivotom odlulenym od sveta,Zivotom
skrytym, tajnym. Jemy stadilo byt
's Otcom,divat sa, th v1deny milo-

vat a bjt Jllovan fo dostaci k
jeho étustiu._Nev#hladuva svet a
jeho slavu,radosti,zibavy,ale o=
stiva v svojom ukryte. V skry-
tosii sa ¢lovek udil po ore,pozna
V%JUb lepdie seba Qambno, v skrv-
tosti $loveck lepfie pozniva Boka
a viae ho milujes v skrytosti
clovek lepoie pozniva svet a od-
trhuje sa od neho., Svet zblizks
pozorov iy gmamuje : Xlume, lenZe
z dialky v nom Clovik lepSic pozni-
va jeho klwm 1 jeho nﬁrgzumqoct Z3
sa netreba prilis obiyat jeh» u--
sudku ani p”lllS uunlt jsho no-
chvalu. :onzdne,prive v skrytos- -
ti zakusujec dusa 3ohs 2 slobodni,
cobrani s nim obecuje talkk dcverne,
z¢ Jju to posvicuje u oblailuje,
Vzhladom 1 tomu,spytuj svoj stav
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a zamiluj 51 Zivot komwunity, Zivot
cErby! Sely fivot Tana Jedifa v
Jdazarste je Zivotom tajnym a. skry-
tjm, V najhlvsej skrrtosti prezil
5o.rokov. i:0h0l sa pred celym sve-
7om Zaksviet leskom svojej Lozm-
vbdnoufl Sdros t1 » moci,ale ne-
chcel. xudLej -2volil P 1asma
Joucenlu Zivaot odlucen) 1 oG sgvets
zivod sirrt, 21vot namahavy o« po-
niZujuci. Cheel byt nepoznany vo
svojom nestecku Hazarete a <o bol
poznany,vol len akc jednoduchy te-
s.ir, 37n neznémého tesdra. V tych
dobgech Zili krdli,kaiezati = slav-
ni vojvodcovia,ktori b»oli vsSade
osp~evov5ni. .le Pan JeZis ne al o
sebe znat ani slovom. Heznamy Zil
v -dielni, anobr ani neZil. Wacdo to
getko? Ano, je to preto,Ze Tran
Jeﬁi‘ vide 1,“\0 dlovek potrebuje
d6r127ného nzudenii,aby vol od-
vriateny od tuZby po v miknuti,ady
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ca vyhybal S14v: chtivosti a ;Jctam
aby bol zhaveny +u by o ﬂvu\nom me

2,p0 ktorom dfPhEl¢. Videl, e 10 -
stadia tr L roRY X nlassiniu nlbﬂ G Tl=
'tva,ale Ze nebude stal it 30 wokow
k nacvideniu nokowyr,poslulinosti &
skrrytamu zZivotwu, ‘Yalk . mato p.lnladqm
sa ucme 2 pokorme sa prel inymi.
117 noview!Jsiis ilad{l nech ta DO-
vszdJuJo 2 prbada I dobréau a ve-
die po ceste dokonalocti, llech rass
tie v tebsz ai k sviss) Zatve vyvo-
lenych, Tozera) nan,miluj ho vo
sviatostanima! O ta odtial sleduje,
zivi a vychoviva,

MARLA, AUXTIIUM CHAISTIANORM
ORA FRO NOBIS! ’

|
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