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P¥edmluva kitalshému vyddni.

Zbokinému &tendri!

Stalo se jisté zold§tnim Fizenim boi-
ské Prozietelnosti, Ze pFed tFemi sto-
letimi pape: Rehof XV. soudasné po-
vy3il na oltdf pét svétci, ktefi v podivu-
hodném souladu piedstavuji nejriz-
néjsi, ale také nejkrdsnéjsi a nejveliko-
lepéjsi hlediska spoleénosti kfestanské,
totif: Filipa Neri, z kleru svétského,
Igndce z Loyoly, svétce Feholniho
kleru; Frantiska Xaverského, svétce
misiondFi; Isidora, uctivaného ve Spa-
nélich jako svéice sedldkiiv a délniku
a konelné onu podivuhodnou Zenu,
svatou Terezii JekiSovu, kterd obno-
vuje @ pFivddi panny k nebeskému
Zenichovi mocnym %drem ldsky, &i-
rokym socidlnim rozhledem a hlubo-
kym duchoenim ndzorem.



Poddvdm i striény Zivolopis 1éto
svétice, bohaty velikymi a dchvaligmi
nauéenimi s vijbérem duchoonich zdsad,
vybranych z nesmrielnych jejich spist.

Prdruf ke svym svatym ochrdncim
také svatou Terezii, aby (i pomohla
milovati dobrého Pdna Jekide seraf-
skou ldskou, jakou ho ona skutelné
milovala, chrdnila té na nebezpeéné
poult timto bolestnym Z%votem a ote-
vFela i cestu do nebeského krdlovstol.

V Rimé. Kldster Santa Maria d. Sc.
Jubilejni rok 1925.
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Ptedmluva k éeskému vyddni.

O spisech velkodus$né reformdtorky
Karmelu lze Fici bez nadsdsky: ,,Nikdo
jich nepieéte, aby se nestal lepsim.
Nikdo se nepohroufi do této bohaté
studnice nebeské nauky, aby tam ne-
naterpal vody, vystupujici k Zivotu
véénému. Nikdo neostoupi v mysticky
sad jejich dél, aby také on nebyl za-
chodcen obdivem k této hrdinské Zené
a ldskou k Pdnu JeZisi."

Zdd se, jako by cely Zivot této ,sta-
teéné eny'* byl uvedenim ve skutek
slov proroka Isaid$e: ,,Budu jednali
plna divéry a nebudu se bdti, nebot
sila md a ohvdla md jest Pdn.'* (Is
12, 2.) Tuto neumdlévajici stateénost
nalézame ve oSech spisech, Fefech a
skutcich veliké Terezie; nalézdme
v nich t jeji hlubokou pokoru, o ni%
na proém misté svéd&i jeji svéfivotopis,



ktery lze ohodné umistiti vedle |,Vy-
sndni se. Augustina'‘. Ve pak bylo
u ni proniknuto horouci ldskou.

Bohutel nemdme dosud vSech spisi
sv. Terezie v feském rouse. Pokud je
zndmo, pkFelokil profesor Janota: Vij-
kfiky dule a Ladislav Kuncif vydal
jeji ,,Knihu zprav** a ,,Meditaci duse
0 Bohu'. Proto poklddim za vhodné
uvefejniti alespor: tyto ,,Duchoovni zd-
sady*‘, vybrané z jejich spisi.

Ké% tyto ohnivé jiskry zapdli mnoho
srdct ldskou k nejoy$Simu idedlu —
Pdnu Je3si.

Sano di Mori, dne 2. iinora 1927.
PrFekladatel.



STRUCNY ZIVOTOPIS
SVATE TEREZIE JEZiSOVY






Terezie se narodila dne 28. biezna
roku 1515 ve mésté Avile v kralovstvi
kastilském. Jeji rodi¢e byli Alfons
de Cepeda a BoZena de Ahumada.

Od svvch rodiéu obdrzela dokonalé
kfestanské vychovani. Povzbuzena je-
jich piikladem podala jiz v nejutlejsim
véku podivuhodnou ukazku hrdinské
ctnosti, ke které ji Bih potom po-
vysil. Jesté ji nebylo sedm let, kdyi
detla zivoty svatych muéenikd. Touto
¢ethou dojata, takovou laskou zaho-
fela k témto. hrdinim viry, %e pve-
mluvivsi svého mladsiho bratra Ro-
driga, rozhodla se tajné s nim uprch-
nouti z domova k Maurim do Afriky,
aby jim dala bud viru v JeZise Krista
nebo vlastni krev®’, jak zpivame v ho-
dinkach na jeji svatek.

Sotva se rozhodla uskuteéniti tento
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svil) zamdr, potkal ji nilodoun na ceslé
stryc. Musila se s nim vratiti do rod-
ného domu. Kdyz ji matka se slzami
v ocich jemné domlouvala, odvétila
Terezie prosté: ,,Odesla jsem, poné-
vadZ chel vidéti Pana Bola a protoie
musim napied zemf¥iti, abych ho mohla
vidéti. :

S piibyvanim let tato vrouci touha
nikdy neutuchla v jejim velkodu$ném
srdel. Naopak vidy vice plakavala
vzpominajic, jak krasny udél ji unikl;
proto se vidy vice snazila, aby si zi-
skala stejné zasluhy konanim ectnost-
nych skutku.

Terezie ztratila svou matku majic
teprve dvanéct let svého véku. Ve své
opusténosti se obratila k Panné Marii
s prosbou, aby ji byla Matkou. Vyko-
nala slavnostni 'slib, %e ji bude vidy
vérné slouziti a ji milovati jako prava
dcera. Nejsvétéjsi Panna vyslysela jeji
prosbu. ,,0d té chvile,’* dosvédéuje
svata Terezie, ,,udélila mné Nejsvé-
téjsi Panna vsSe, zackoliv jsem ji kdy
pozadala.*

Zbavena jsouc bedlivé bdélosti a
laskyplné spoleénosti drahé zesnulé
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matky Terezie nebyla opatrnou ve
vybéru knih. Nahodou se ji dostalo
do ruky nékolik roméni. Cetla je pu-
zena mladickou zvédavosti. Naucila
se z nich tomu, ¢emu se z nich vSichni
uéi, totii: lasce po marnivosti, touze,
aby byla milovana, vazena a obdivo-
vana ve svétd. Kromé toho uzaviela
pratelstvi, tfebaZe nevinné, s né&kte-
rymi svymi bratranci. Nejvice vsak
ji poutala jedna piibuzna, ktera byla
plna svétackého ducha. Nasledkem
vSehoi toho pocala v jejim néZném
srdci kliciti nebezpeéna setba, kterou
tam zasela ¢etha lehkych romanu.-
Pfirozenym postupem se stalo, Ze
se Terezic velmi zménila. Az dosud
tak prosta ve svém jednani a détské
nevinnosti, stala se rozptylenou. Byla
zamilovana sama do sebe a svétskych
zibav; zboZnost a horlivost se ji stala
odpornou. Sama to oteviené vyznava:
,Cetba romand mng pfi viem piso-
bila kratochvili. Veskeré mé rozmluvy
a myslenky se odnasely k nim. Tato
¢etha mne zménila tak, Ze nenechala
témét Zadné stopy piirozené naklon-
nosti k ctnosti, ktera dli v dusi.*
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Tato nahla zména v chovani dcery
neusla jejimu otci. Aby vie to zmeénil,
poslal ji na vychovani do klastera
Augustinianek. Tento krok byl dilem
bozské Prozietelnosti. Dobry piiklad,
ktery stale vidéla a moudra naudeni
ucitelky piivedla ji k uvaze, do ja-
kého nebezpedi ji uvedla mladistva
nerozvaznost.

Nicméné vsak tézky hiich nepo-
skvrnil nikdy jeji duse. Terezie uva-
zujic pozdéji o této dobé svého ii-
vota, kdy se dopustila prvnich nevér-
nosti, a¢ ji hluboka pokora nutila
zvelitovati vlastni chyby, napsala do-
slovné: ,7Zd4 se mi, e jsem se nikdy
nedepustila smrtelného hiichu.’* A
opravdu, aZ tam ji nepfivedla lehko-
myslnost tak obycejna u divek, které
#iji dle zasad svéta. Ostatnd tato
lehkomyslnost trvala jen tfi mésice,
v nichz tak vasnivé Terezie detla ro-
many. .

Ke konci druhého ruku, ztraveného
v klastere, hyla Terezie zachvacena
tétkou nemoci. Byl to zaditek nepfte-
triité Fady nernoci, které ji suZovaly
po cely Zivot. Nemoc byla tak vaina,



- 15

ze se Terezie musila vratiti do otcov-
ského domu. Laskyplné oSetfovani,
jehoz se ]1 doma dostalo, zlepsilo po-
nékud jeji zdravetni stav. Potom se
odebrala na zotavenou ke svému
stryci Petrovi do Hortigosy. Byl to
muZ neobyéejné zbozny; jiz pired né-
kolika lety opusti] hluéné mésto a
odebral se do své tiché vily, aby se
mohl jeding starati o spasu své duse.

Spoletnost netefe nerusila dobrého
starce a nezménila niéeho v jeho
zbozném #ivoté. Naopak stryc se sna-
zil, aby i netet se zboinych cvileni
udastnila a méla z nich prospéch.
Terezie tenkrat nebyla naklonéna ke
zboznosti. Byla vsak ¢ila a ochotna;
proto poslouchala duchovni éetbu, kte-
rou stryc konal a nékdy také ditavala
sama védouc, Ze se to stryeci libi.

Tato ¢etba probudila v ni staré city
zboinosti a prvni vzlety jejiho dét-
ského srdce. Napied &itavala proto,
aby zpusobila svému stryci radost;
pozdéji méla v této cetb& zalibu a
konala ji velmi horlivé nalézajic v ni
radost a uspokojeni.

Poslednim zavolanim milosti bozi
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byla Cetba listd sv. Jeronyma. Tyto
listy privodily rozhodnuti. Terezie se
rozhodla, Ze vstoupi do klastera Kar-
melitek nazvaného ,Vtéleni Pané*,
ktery byl v jejim rodném mésté Avile.

Otec. zustal neoblomny a nechtél
ani slySeti o tomto kroku. Terezie
posilena milosti boZi pfemluvila svého
o dvé leta stariho bratra Antonina,
aby opustil svét. Oba se rozhedli,
Ze urteného dne cGasné rano odejdou
z domova.

Tak tato divka u véku dvaceti let
zvitézila sama nad sebou, atkoliv
velmi silné citila hlas ptirozené na-
klonnosti. Vstoupila do klastera ,,Vté-
leni Pané** a jeji bratr neméné stated-
ny poZadal za prijeti v klastefe Do-
minikana u sv. Tomase.

Svétice piSe sama takto: ,,Dne
2. listopadu r. 1535 obdrzela jsem
svaty Sat (oblacku) s nejvétsim jaso-
tem své duse. Pan Bih mné& ihned
dal pochopiti, jakou pkizni zahrnuje
ty, ktefi si ¢ini nasili v jeho sluZbé.
Vstoupivii do této fehole byla jsem
tak 3tastna, Zc vSechny dkony ieholni
mné& pusobily rozkoes.*
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Prvni¢ch 18 let svého feholniho Zivo-
ta prozila Terezie v nejpiisnéjsi ka-
jicnosti. Byla zachvacena podivnymi
nemog¢emi, jichZ nikdo nedovedl vy-
svétliti; podrobila se proto zcela po-
chybenému légeni, stokrat hordimu
nez samy nemoce; byla suZovana
dablem, opusténa v kruté pochybnosti
a nejistoté plné uzkosti; nebhyla po-
chopena od svych duchovnich radcu
a_ byla odsouzena ode vsech jako
neopatrna obé&t dabelského klamu.
Nalézala pravé mudéenictvi ve svych
modlitbach, které tolik milovala, nalé-
zala i ve zjevenich pravd muka ne-
okousejic ani kapky duchovni utéchy,
kterou svatost tak &asto )iz na této
zemi okousi.

Prozila téch dlouhych 18 let, ktera
byla pro ni pravou vé&énosti, tak Ze
z jejiho stisndného srdce vytrysklo
jen toto vzneSené zvolani: ,,Bud trpéti,
nebo zemfitil‘

Dle pravdy byla andélem plnym
ctnosti, plna laskavosti k bliZnimu,
zapominajic jenom na sebe. Vsichni,
kteii s ni pfisli ve styk, obdrZeli posilu
a radu, uslySeli vlidna, presvédéiva

Svatd Terezie JeZilova. 2
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slova, rozptvlujici kazdy neklid a
mirnici kazdou bolest.

Obdrzela vnuknuti od Boha, aby
opravila slavny fad, do néhoez vstou-
pila. Napsala fadova pravidla, ktera
jsou vSeobecnd pokladana za mistrov-
ské dilo. Zakladem té&chto pravidel
uéinila modlitbu, mléeni, pokani a
sebezapor. Kamkoliv se obraci, viude
naléza velmi tézké piekazky a smalé
odporovani. Duvéfujic jen svému ne-
beskému Zenichovi, uklidiiuje hnév
mocnych tohoto svétla, presvédiuje
své piedstavené a uskuteéiinje svuj
podivuhodny plan; ten smély plan,
o jehoZ provedeni po celé stoleti
marné usilovali é¢lenové jejiho fadu
vynikajici svatosti a udenosti.

Abychom si mohli uéiniti predstavu
o utrpenich, ktera Terezie prodélala
pii tomto podniku, postacilo by pie-
¢isti si zpravy o jejich cestach. Mohla
by se pominouti pii lom nejvéLsi
utrpeni,- ktera pfimo zasahovala jeji
dusi. Pi télo &ethe nalézame sveétiei
na zaprasenvch, blitivych cestach,
v desti, ve sndhu a mezi ledovei
strmych hor; nalézame ji, jak se hrodi



potoky a iekami, jsouc nejednou za-
chvacena proudem; vidime, jak je
trapena Zizni, suZovana horetkou a
v poslednich letech napolo ochrnita;
zasneme, %e nema jinych dopravnich
prostfedku neZ chatrné vozy, neb
nepohodinou jizdu na koni. Ve viech
téchto okolnostech divime se, neb
svétice jest vidy klidna, plna podivu-
hodné odvahy, kterou dodava nejen
Karmelitkam kol sebe shromazdénym,
nybrz i vozkim. Jako radostnou pfed-
zvést klastern, které hodlala zaloziti,
piijimala klidné kazdé utrpeni, kazdou
piekazku. Zivot by hyla obétovala
za lo, .aby mohla vystavéti novy
klaster, novy kostel, novy svato-
stanek.

Kdy%z dokonéila reformu teholnic
svého fadu, neustala. Jeji velkodusné
srdce dychtilo rozsifiti ji i na feholni-
ky. Je)i setkini se svatym Janem
z Kiize bylo dilem boZské Prozietel-
nosti. Ono usnadnilo uskuteénéni re-
formy tak, Ze svétice pred svou smrti
mohla oteviiti 17 klastern zenskyeh
a 15 muzskych.

Yin Buh si casto libuje ve volbe

Q®
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prostiedkli velmi nepatrnych, aby vy-
konal veliké vaci: ,,Co slabé jest ve
svété, to vyvolil si Buh, aby zahanbil
silné* (1. Kor 1, 27). Tak uéinil
rovnéZ, kdyz chtél obnoviti Karmel
v jeho puvodni horlivesti. Uzil slabé
teny, kterd jiz nebyla mlada, stale
nemocna a zhavena veskeré lidské
pomoci, tisicerym zpusobem prona-
sledovana a potirana osobami kazdého
stavu a povolani.

Jest pozoruhodno, Ze skoro viechny
své klastery chtéla zasvétiti svatému
Josefu. Tvrdila, e od ného obdrzela
neobydéejné milosti; nenazyvala ho
jinak nez ,muj Pan a Otec'’, ad
tenkrate ucta k nému nebyla jeste
mnoho roz§ifena. Proto plnym pravem
jest poéitana mezi nejhorlivé)si duse,
které kdy S8ifily tetu ke sv. Josefu.

Mezi vSemi témito obtizemi, po-
mluvami a protivenstvimi, které byly
s to vziti odvahu i tém nejodhodlanéj-
§im osobam, méla sv. Terezie jests
silu a cas, aby sepsala &etné knihy.
Jsou to: Kniha zaloZeni klastera,
SvéZivolopis, Cesta dokonalosti, Hrad
dude vedle nescetnych témér dopish.



-9 -.

Viechna talo dila podivuhodn& vedou
a povzbuzuji duse k dosazeni kiestan-
ské a Peholni dokonalosti.

Oplakavala ustaviéné politovani-
hodny osud téch, kteti sedéh ve tmach
pohanstvi a rozkolu. Natikala, Ze
jsouc Zenou, nemiiZe vysloupiti proti
nim, aby je obratila; proto trapila
své télo nejprisnéjdim pokanim. Cela
blazen4, Ze miZe alespoii néjak usmi-
Fiti hnév BoZi, doporulovala svym
‘dceram, aby vSechny své skutky
obétovaly na vyhubeni kacifstvi, spa-
su dudi a vitézstvi cirkve. Proto jim
fikavala: ,,K tomuto ucelu nas zde
Pan Buh shromazdil.*

Jeji srdce bylo tak rozniceno boi-
skou laskou, Ze si zaslouzila, aby je
andél probodl ohnivym Sipem vzbu-
zuje v,ném serafskou lasku. Pan JeZis
pak podavaje ji svou pravici fekl:
,,0d této chvile jako prava ma nevésta
bude$ horliti pro mou dest.*

Dychtic dospéti k vrcholu doko-
nalosti a tak se je$td vice podobati
svému nebeskému Snoubenci uéinila
obtizny a neslychany slib, fe vidy
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bude konati, co wuzna za svolsjsi
a dokonalejsi. .

Kromé daru proroctvi vyznamenal
Pan Bih tuto svou vérnou. sluzebnici
velikym bohatstvim dari. Ona viak
ve své hluboké pokoie castéji prosila
Pana, aby ji tolik nevyznamenéval,
jelikoZ je toho zeela nehodna, splacejic
tak Spatné nesmirnou lasku, kterou
)i prokazal.

Jeji srdce, planouci takovou laskou
k Bohu, nezadalo si ni¢ jiného, ne#
opustiti toto slzavé udoli a spojiti se
se svym Zenichem v nebeské vlasti.
Pan Buh vyslySel tyto vrouei prosby.
Abychom uzili slov cirkve, ,,vice stra-
vena plamenem hoiské lasky nei
prudkou nemoci‘‘ zemtela jakozto obét
své apoStolské horlivosti v Albé de
Tormes asi v 9 hodin veder ve &tvrtek
dne 4. Fijna 1582. Pfed smrti na-
pominala své jeptisky ke svornosti,
lasce, zachovavani Fehole, davala az
do posledni chvile velikolepy pfiklad
pokory, trpélivosti a vSech ctnosti
a ptedpovédsla den, kdy zemie. Ze-
miela jako bojovnice na hojisti, vrace-
jic se ze své posledni, nejobtiznéjsi



cesty, sotvaze zaloZila klister v Burgos.
Dojela do Alby de Burgos, kde byla
nucena zastati, nemohouc dale po-
kracovati v cesté. Jako kvit zasaZeny
paléivym sluncem sklonila svou hlavu.
Jeji pieéista duSe vzlétla k vySinam
neheskym v podobé holubice. Terezie
zanechala reformovany Karmel, detné
kvetounei klastery, kieré slibovaly stale
velsi rozkvét.

A opravdu! Karmel dnes rozkvéta
nejen ve Spandlsku a v celé Evrops,
nybrz se rozdifil i do Asie, Indie,
Ameriky. Piinasi s sebou poZehnani
svélice a ujisténi, které )i uéinil Pan
Bih, ,,7e totiz vidy bude prokazovati
Cikvi a duim velmi platné sluzby*.

Jako za Zivota tak i po smrti ukéazal
Biih svétu svatost Tereziinu mnohymi
zazraky, vykonanymina jeji pfimluvu.

Kdyz byla jeji svatost témito za-
zraky dokazéna, prohlasil ji papez
Pavel V. za blahoslavenou a urdil
pro_jeji svatek 15. Fijen. Rehoi XV.
prohlasil ji za svatou dne 12. biezna
1622 v sobotu zvanou ,Sitientes‘‘.

*
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A nyni, mily é&tenafi, kdyz jsi
predet] struény nastin vynikajicich
ctnosti této podivuhodné serafské sve-
tice, snaZ se je napodobiti. Opatruj
jako poklad tyto vzneSené piiklady
a vyteéna naudeni, ktera Terezie za-
nechala.”

UvaZuj predevsim, jak nebezpeéna
jest &etba svétackych knih. Pro ta-
kovou &etbu vydala se svétice v ne-
bezpedi vééné zahuby, kdyby ji byl
Pan Buh neprokazal zvladtni milo-
srdenstvi, na které ona odpovidala
viemi silami své duSe.

Uvaz opétné, jak jest dusi uZiteéna
a prospésna éetba dobrych knih, hlav-
ng Zivotn svatych. Svata Terezie vy-
znava, %e pomoci jich se naudéila
milovati Pana Boha od svého détstvi,
napraviti své chyby a roznititi se
ke zboZnosti.

Uvaz ke svému prospéchu, co napsal
o této zboiné cvichd svaty Rehof
Veliky:

»Duchovni &etba jest jako zrcadlo
postavené pred oéima duse, abychom
v ném spatfili své nitro a seznali
dobro a zlo, které jest v nas. Tam
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jsou nam liéeny é&iny svatych, aby-
chom byli povzbuzeni k jich nasledo-
vani. Tam jsou nam liéeny pady
nékterych svétch, abychom sami sobé
nedavéfovali. Proto uZivejme této
tetby, abychom ze své duse odstranili
vie Spatné a nepékné a ozdobili ji
pfiklady a ctnostmi, o kterych tam
cteme,*






DUCHOVNi ZASADY
ZE SPISU
SVATE TEREZIE JEZiSOVY
NA KAZDY DEN V ROCE






Aby nam usnadnila ptistup do nebe,
napsala svatd Terezie znaény podet
knih, které svétci.a uéenci povazuiji
za vnuknuti samym Bohem.

Papez Leo XIII. napsal dne 17.
biezna 1883:

»Ve spisech svaté Terezie jest sila
spise nebeskd nez lidska, podivu-
hodné uéinna pro obnovu zivota, takze
mohou byti opravdu tteny s uZitkem
nejtn témi, ktefl se’ vénuji vedeni
dusi neb ktefi dychti po vynikajici
svatosti zivota, nvbrz i1 kaidym, kdo
ponékud vainé se zabyva krestan-
skymi povinnostmi a ctnostmi.*

Ponévadi spisy svétice nejsou viem
piistupny, pokladal jsem za vhodné
vybrati z hojnyceh zisad jejich, roz-
trovdenych pordznu, Ly nejufiteéndjsi
a rozdeliti je na kaZdy den v roce,
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abys o nich snaze uvazoval a lépe si
je zapamatoval pro sv¢é zdokonaleni
a posvéceni.

Dennimodlithba.

O slavna svata Terezie, jei osvi-
cena nadlidskou moudrosti jsi mné
zanechala ve svych spisech tolik vzne-
sené nauky kiestanské dokonalosti,
vypros inné na Panu Bohu, abveh jich
dovedl uziti ku prospéchu své duse
a ke stale vétsi lasee k nému., Skrze
Pana nascho, Jezise Krista. Amen.

Zdsady,

které mcla svata Terezie napsané na
zvlaStnim  listku ve svém breviagi.

Nenech se lekati!

Nencch se rusiti!

Viecko zas prejde!

Bih se neméni!

Trpeélivosti dojded vieho!

Kdo ma Boha, po ¢em by touzil?
Jediny Buh staci!
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. Leden.

i. Mame kazdodenné novymi a Z#i-
vymi Uvahami udriovati Zar zboi-
nosti, aby neochladl, ani aplné ne-
uhasl.

2. Dobré svédomi ma byti prvnim
kvadrem duchovni- budovy, proto se
mame ze viech sil vystiihati 1 nej-
leh¢ich hiichi.

3. Prava modlitba zadlezi v tom,
abychom neurazeli Pana Boha a aby-
chom byli ochotni a rozhodnuti ko-
nati dobro.

4. Cim vice vzrostaji hiichy, tim
vice ubyva zaliby a libeznosti ve vé-
cech tykajicich se ctnosti.

5. Nemohen se shodnouti tyto dvé
véel tolik si odpornjici: duchovni Zi-
vet a smyslnd zalibeni.

6. Pokladam za jisté, ze dobry Pan
Bal vysvohodi z nebezpeienstvi a
dovede do piistavu spasy tu dusi,
ktera vytrvale dychti po modlithé a
eviéi se v ni, 1 kdyz ji dabel tisicerym
zpusobem bude puasebiti nesnaze ne-
scetnymi hiichy, pokuienim a pady.

7. Jest klamnou ta pokora, kterd



- 32—

neuzndva dariv a milosti Bozich,
nebot nejsme-li uznali k darim Pana
Boha, nikdy se neroznitime, abychom
ho milovali.

8. O ctnosti poslusnosti! Ty zmi-
ze§ viel

9. Jen kdyZ kradime pied Panem
Bohem v prostoté, snazice se libiti
jenom jemu a ne lidem, obdrzime od
ného silu, take premiieme kazdé po-
kuSeni marné chlubivosti.

10. Jestlize se nerozhodneme dati
Panu Bohu uplné celon svou na-
klonnost, ani nam nebude dan cely
poklad jeho lasky.

11. Veskera naSe bedlivost nAm malo
pomiize, nemame-li nedivéru v samy
sebe a neskladame-li veikeré své da-
véry v Boha.

12. Cim vice pozorujeme, Ze jsme
blizko Boha, tim vice ma v nas risti
pokora, jinak neziskame naprosto ni-
¢eho.

13. Zanechati modlitby znamena
tolik, jako ztratiti spravnou cestu.

14. Kdo se zadal eviéiti v modlithé,
at se nenechd zastraditi i kdyz klesne,
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nebot jistojisté bude zachranén, jen
kdyZ setrva v modlitbha.

15. Vidycky se snaime davati pozor
na ctnosti, které pozorujeme na ji-
nych lidech a ptikryvati jejich chyby,
uvaZujice, jak téice jsme hiesili.

16. Ctnost pokory ma tu vyteénou
vlastnost, Ze kaidé dilo spojené s ni
nikdy neznepokoji duse.

17. Vice plati pfed Neskonéenou
Moudrosti mala snaha o pokoru nebo
pokorny skutek, nez veskera véda
svéta.

18. Pokud jsme v tomto vyhnanstvi:
tim vice se kazdy ma bati a nedivé-
fovati sobé, éim vySe jé postaven.

19. Nesmirna zaslepenost panuje na
svété ohledn& vasni, protoze se jimi
také pro tento Zivot kupuji Gtrapy a
neklid.

20. Buh nékdy posila nemoc a
utrapy tém, kteti se vyhybaji pokani.

21. Cely Zivot je pln klamu, dvo-
jakosti a podvodu. Jak Stastna jest
duse, které da Pan poznati tuto pravdu!

22. JestliZe jiz v tomto Zivotd jsou
ziejmy odména a zisk, jichZ se do-
stava tém, ktefi vie opousti pro Pana

Svats Teresle Jellova, 3
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Boha a jemu slouzi — co bude teprve
potom v Zivoté vééném?

23. Viecko nam muze schazeti —
ale Ty, Pane viehomira — nemuzes
nam nikdy schazeti!

24. Viecko jest moZno snésti s tak
dobrym Pritelem (Jezisem), je-li s nami;
s tak dobrym Vidcem, ktery sam
napfed nas nauéil cesté utrpeni. On
dava silv a pomoc, nikdy nam ne-
schazi a jest pravym Pritelem.

25. Budova modlitby musi byti za-
lozena na pokote. Cim vice se duse
pokoiuje v modlitbé, tim vice ji Pan
Bih vyvysuje.

26. Pan Buh petuje o nas vice neZ
miiZeme pecovati sami o sebe; vi velmi
dobfe, k jakému povolani se kdo hodi.
Pro¢ tedy chceme samy sehe vésti,
kdyZ jsme mu odevzdali svou vlastni
vuli?

27. Pan Buh se dava vsecek tém,
ktefi opoustéji vie z lasky k nému.

28. Da-li nam Pan Bih milost, aby
jeho boiska laska zistala upevnéna
v nasem srdei, vie nam bude snad-
nym a budeme jednati rychle a bez
veliké namahy.
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29. Ndklonnosti k nokterym vécem
1 kdyz samy sebou nejsou tak Spatné,
jsou s to znic¢iti a zkaziti viecko.

30. Pokladam za véc zcela jistou, Ze
Pan Buah nedovoli dablu oklamati
dusi, ktera si v niem nediavéfuje a
jest pevna u vife.

31.-Véet tohoto svéta jsou tak ni-
cotné, 7e se zdaji byti détskymi hiié-
kami a Zzerty; proto jest jako dité,
kdo si v nich libuje, ponévadz se obira
détskgmi véemi.

UIZOI'.

1. Ciim vice kdo poznava Boha, tim
vice ho miluje a chvali.

2. Dabel jest piitelem 1%i, ano jest
vtélenou lZi; proto neuzavie spolku
s tim, kdo kraét cestou pravdy.

3. Nechapu, pro¢ volame plni stra-
chu: ,,Dabel, dabel!** tam, kde mu-
zeme Fici: ,,Buh, Bah!* a. zastrasiti
svého nepfitele. Odkud pochazi tak
veliky strach pfed nim, kdyz vime,
ze nemuze udiniti, ¢eho mu Bah ne-
dovoli?

3*
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4. Kafda predstava nas sama sebou
neuschopiiuje, abychom méli své my-
Slenky obraceny na Boha, ale v8echna
srdce jsou vskutku schopna ho mi-
lovati.

5. U Boha neni pfijimani osob, po-
névadZ miluje vSechny; proto nikdo
nemize najiti omluvy, byt byl sebe
zloéinnéjsi.

6. Komu se nebudou zdati rozkosi
utrapy této zemé, porovna-li je s mu-
kami zavrienych v pekle? Kdo ne-
uzna, jak velice jest povinen Panu
Bohu vdécnosti, Ze ho uchranil onoho
mista?

7. Zasluha nezalezi v radovankach
a uzivani, nybrz v utrpeni, praci a
lasce k Bohu.

8. Domnivame se, e snad zaba-
vami a kratochvilemi dosahneme toho,
co Pan Jezi¥ ziskal za cenu tolika
krve? Tot vé&c zhola nemoZna!l

9. Kazdé i malé utrpeni podstou-
pené pro Boha jest dobye zaplaceno,
nebot téméf vidy nasleduji za nim
hojné milosti.

10. T kdyby v8echny pozemské roz-
kose mohly trvati vééné, byly by
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vidycky piece jen odporné jsouce po-
rovnany s rozkoSemi ducha, jichZ nam
dava Buh zkousSeti i v tomto trnitém
zivoté. Tyto duchovni rozkose jsou
jako kapka z onoho oceanu radosti,
které nam pripravil Buh v druhém
Zivoté. .

11. Ve svété vladne velika posetilost
a zaslepenost, ktera se zda byti ctnosti,
ta totiZ, %e lidé zachovavaji vdécnost
a oddanost k tdm, ktefi je miluji,
i kdyZ toto ptatelstvi celi proti Bohu.

12. O jak veliké jest dobro, nevsi-
mati si véci, které nejsou schopny nas
ptibliZiti k Bohu! Tot jest kradeti
vpravdé pted samou Pravdon, jiZ jest
Buh.

13. Z vyhné utrpeni vychazi duse
jako zlato jsouc é&ist¥i a jasngjsi pted
tvaii Pana Boha.

14. Sila dablova niéeho nezmiie,
dokud nenalezne zbabélé duse, které
se ji dobrovolné podrobuji.

15. At nikdo nemysli, Ze si osvojil
néjakou ctnost, dokud neuéini po-
kusu s opakem ctnosti.

16 Velmi snadnou je smrt pro toho,
kdo slou?i Panu Bohu, nebof duse
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vidi, Ze jest v jednom okamiziku vy-
svobozena z tohoto Zalaie a umisténa
v klidu.

17. Kdyby du$e uvazcvala, Ze vse
pfirovnano k Bohu jest pouhé nie,
nevim, jak by se mohla zastaviti u ne-
které stvofené véci a piilnouti k ni.

18. Viechny . véei jsou viditelny
v Bohu, ktery obsahuje viecko v sobé
samém; kdyby to vidéli i, kteii jej
urazeji, mam za to, Ze by neméli ani
srdce ani odvahy hfesiti.

19. Milovati Boha doopravdy zna-
menda: poznavati jasné, Ze jest viecko
1#i, co se mu nelibi.

20. DuSe v milosti bozi jest jako
nejéistsl zrcadlo, v némZ jest vidsli
Krista; kdyz v3ak jest ve smrtelném
htichu, pokryva se toto zrcadlo ve-
likou mlhou a zastava tmavym. Proto
jiz se v ném nemuZe vidéti ani z obra-
zovati Buh, aé jest stale v dusi pii-
tomen jako jeji puvodce.

21. Koho Bih vice milnje, tomu se-
sita v&tsi utrpeni; jim pak odpovida
laska.

22. Velika dobrota Pana Boha ne-
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odepie swé pomoci tomu, kdo se roz-
hodne opustiti viecko z lasky k nému.

23. Modlitba jest kralovska cesta,
po ni% se jde do nebe.

24. Bih hledd viechny mozné zpu-
soby, aby ukazal svou lasku k nam,
a my jak méalo si ho vazime nejsouce
zvykli ho milovati!

25. Kdybychom pozorovali s bedli-
vosti udalosti tohoto Zivota, kaidy
by uznal ze zkuSenosti, jak malo jest
ceniti radost i nelibost, které v Zivoté
zakousi.

26. Staéi prohtesiti se proti jedné
ctnosti, abychom byli ospali v ostat-
nich.

27. Jest jistym znamenim, Ze dobfte
bude poslouzeno Panu Bohu v té véei,
ve které dabel poéina pusobiti nepo-
koj.

28. Pokud zijeme na této zemi, mu-
sime kradéeti ve vSech vécech se stra-
chem, prosice Boha, aby nam ukazal
pravou cestu a neopoustél nas.

29. Kragéejice s pokorou pomoci mi-
losti boZi dospéjeme do nebeského
Jerusalema, kde se nam veskeré pro-
zité utrpeni bude zdati malickosti,
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ano ni¢im u porovnani s klidem a
dobrem, jehoZz tam budeme poZivati.

BfFezen.

1. Kdo s radosti nepfijme prona-
sledovani, kdo jich nebude milovati a
po nich touziti, vida Pana JeZide za-
rmouceného a celého pokrytého ra-
nami?

2. Lasku k Bohu ziskame rozhodnu-
tim, ze chceme pracovati a trpéti pro
ného a snaZiti se o to pii kazdé pftile-
zitosti.

3. Pongévadz dabel vi, Ze neni jiné
cesty, ktera by rychleji dovedla k vr-
cholu dokonalosti nez posluSnost, proto
pod rouskou dobra vyvolava proti ni
mnoho nepfijemnosti a optiZi.

4. 7.da se mi, Ze jednou z nejvétsich
atéch tohoto Zivota jest vidéti duse,
které nasim pfi¢inénim ucinily pokrok
v duchovnim Zivots. '

5. Vrchol dokonalosti nezélezi v da-
rech a piizni Pana Boha, nybrZ v tom,
abychom srovnali a spojili svou vih
s jeho wvuli.
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6. At jsou naSe utrapy sebe vétsi,
stanou se sladkymi, dovedeme-li pi-
sobiti zalibeni Bohu.

7. Posludnost jest nejspravnéjsi a
nejjistéjsi cesta, abychom svou vili
podiidili rozumu.

8. Pravé spojeni s Bohem zalezi
v tom, aby naSe vile byla upln& za
jedno s vili bozi.

9. Mnohem vice si zasluh muZeme
ziskati, neschazime-li p#i cvicenich fe-
holni druziny a pii ukonech natize-
nych posludnosti, ne? nechame-l se
upoutati jakousi sebranosti mysli, po-
chazejici z nedinnosti a veliké obrazo-
tvornosti, kterd nam nedovoluje po-
slouchati.

10. Nepoznala jsem ani jedné osoby
opravdu uctivajici svatého Josefa,
abych ji nevid&la stale prospivati ve
ctnosti. Vidyt svaty Josef velmi po-
maha osobam, které se mu odevzda-
vaji. Jet velmi vlivhym duchovnim
viidcem pro osoby oddané modlitbé.

11. Jedna z véci, které ma do sebe
svoboda ducha, jest, ¥e nalézd Boha
viude a muZe na ného ustaviéné
mysliti.
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12. Vice nam ptislusi neprosaditi
svou vlastni vuli, nez oddavati se
vlastni utése.

R. 1622 kanonisace svaté Matky Tcrezic.

13. Osobam néinym a slabé télesné
soustavy, které placi pro kaidou ni-
cotku, bude dabel tisickrat nagepta-
vati, Ze plaéi pro Boha — aé tomu
tak neni. Utini tak s velikou $kodon
pro jejich véénou spasu.

14. Bohu se vice 1ibi postu$nost nei
obé{.

15. Pro osoby ovladané zadumdéi-
vosti jest velikym milosrdenstvim od
Pana Boha, podrobi-li se tomu, kdo
Je Fidi. V tom spoéiva jejich dobro.

16. Kdekoliv je duch bozi, viude
pfinasi s sebou pokoru.

17. Zadna véc na svétd nemuze do-
konalym dusim vziti pokoj, nebot ten
zavisi jen na Bohu, podobné jako
jim nic nemuze vziti Boha. Bolest jim
muzZe zpusobiti pouze strach, aby
Boha neztratily.

18. Zda se, Ze jinym svétcam dal
Buh moc prispéti v té neb oné zvlastni
potfebé. Zakusila jsem viak, e slavny
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svaty Josef miize pomoci ve viech
potichach.

19. Pro lasku bozi prosim, aby
kazdy uectival svatého Josefa. Kdo
mné neveérl, sezna z vlastni zkusenosti,
jak jest velmi dobie dati se v ochranu
tak velikého Patriarchy.

20. Zidnou cenou nemiize se za-
platiti sehe pepatrnéjsi vée, vykonana
z lasky k Bohu.

21. Nikdy se nemichej do véei,
které sc t& netykaji. Jen tak poznas
své vlastni chyby.

22. Rozhodneme-li se pro utrpeni,
prestane obtiz, nebot bolest jest cititi
jen trochu na pocatku.

23. Nedostatek ¢asnych véci pusobi
vniterni utéchu osobam dokonalym
a pPipomina jim veliké dobro, které
Bih ukryl ve ctnosti.

24. Buh od nas nezada nic. jiného,
nez opravdové rozhodnuti, vie ostalni
déla pak on sam. '

25. Nauéme se pfece ndtemu z po-
kory nejsvétéjsi Panny Marie.

26. O Pane, ¢im jsem hez Tebe?
7ad stojim, nejsem-li spojena s Tebou?
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A vzdalim-li se od Tebe jen na oka-
miik, kde skonéim?

27. Buh neustava podporovati pra-
vych pfani po dobru, jen aby byly
uvedeny ve skutek.

28. Jak ptijemné jsou, Pane, Tvé
cesty! Kdo vsak bude po nich kraceti
beze strachu?

Narozen{ sv. Terezie r. 1515 v Avile.

29. Buh pravi, %e si nevzpomene
jiz na nafe viny, budeme-li litovati, Ze
jsme ho urazili. O nekoneéné milosr-
denstvi! Co jesté chceme?

Kfiest svétice r. 1515.

30. Koho Buh miluje, toho' vede
cestou utrpeni; a &m vice ho miluje,
tim v&tsi jest toto utrpeni.

31. Cekej jen, ma duse, neb nevis,
kdy p¥ijde den a hodina. Bdi v8ak plna
bedlivosti, nebot v3e rychle pomiji.

Duben.

1. SlySice biti hodiny mame se té&iti
uvahou, %e se troSku vice pfiblizu-
jeme k patfeni na Boha, ponévadi
uplynula hodina naSeho zivota.
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2. Atkoliv ja ve své nevédomosti
neumim mluviti s Kralem nebes, pfece
on ve své dobrotd neustivd mé po-
slouchati.

3. Bah jisté mluvi k na%emu srdeci,
kdyz ho prosime ze srdce.

4. O jak dobrym odplatitelem jest
Pan Buah! Jak plati bez poéitani!
Dava vidy vice, nez chceme.

5. Uvazuj, jak rychle se méni osoby
a jJak malo jim muze$ davétovati;
proto se snaz dobfe se pfituliti k Bohu,
ktery se neméni.

6. Ponévadz Pan Buh nemuze pfi-
nutiti nadi vile, pfijima to, co mu da-
vame; nedava vsak sebe sama uplné,
dokud i my se mu neodevzdavame
uplné.

7. Cim méng vndjsich atdch budes
miti, tim vice t& Pan Buh bude las-
kati duchovné.

8. Kdo mluvi s Panem Bohem ve
svych modlitbach, mysle pfi tom na
spoustu marnosti, ten jakoby se k né-
mu obracel zady.

9. Jest jisto, ze mame ve svém nitru
raj, ponévadz Buh jest uvnitf nas.

10. Dosahneme mnohem vice, fek-
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neme-li obéas néjaké slovo z ,,Otée-
nase*’, nez opakujeme-li ho mnoho-
krat rychle a nepozorné.

11. At cheeme nebo nechceme, mu-
sime splniti vili boZi v nebi i na zemi.
Proto uéifime z nouze ctnost.

12. Ach, jak velikym je ziskem,
dati svobodné svou vuli vuli boii!
Ach, jak velikou je zitratou nesplnili
toho, co Fikame v Otéenasi, kdyz na-
hizime Bohu svou vuli!

13. Sila posluSnosti obytejné usnad-
nuje véci, které se zdaji byti nemoz-
nymi.

. 14. Duse spravedlivého ¢lovéka jest
rajem, v némZ ma Pan Buh své za-
bavy a rozkose.

15. Jsme jesté plni rozpaki, nedo-
konalosti a velmi slabi ve ctnosti a
prece se nestydime Zadati si utéch
v modlithé a stézovati si do vyprah-
losti.

16.V tomto Zivoté nezaslouzi zadna
vée jména ,zla** — jen hiich; nebot
jen hiich sam soustfeduje v sobé
viechna skuteé¢na zla bez konce.

17. V tomto Zivoté nam nesmi zale-
zZeti na zadné véci vice nei na pokore.
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18. Dle mého minéni nikdy nepo-
zname sebe samych, nebudeme-li se
snaziti, abychom poznali Boha.

19. Nase nedokonalost vynika lépe
pied dokonalostmi boZimi.

20. Upieme své oci na Krista, nase
jediné Dobro, a na jeho svaté; od
nich se nauéime pokofe.

21. Ve viem — pokud to budeme
moci uéiniti bez urazky bozi — mu-
sime velmi bedlivé pedovati, abychom
byli vlidni a jednali s osobami dle je-
jich hodnosti: tak budeme prospésni
a milovani.

22. Bih se nediva na takové ma-
lickosti. Nedovolujte, aby se vam
suzilo srdce, nebot byste ztratila mno-
ho dobra: Vas amysl bud spravny a
vule rozhodnuta, 7e nebude urazeti
Boha.

23. Kdo bude moci vice trpéti, at
trpi vice pro lasku Kristovu a bude
nejstastnéjsim. Kazdé jiné dobro bud
jako vedlejsi: da-li nAm ho viak Pan
Bih, vzdavejme mu hojné diky.

24. Bih dobie vi, eho potiebujeme
a neni nutno mu raditi, co nam ma



dati. Mohl by nam totiZ plnym pravem
Fici, Ze nevime, zaé Zadame.

25. Jest dasto vule bozi, aby nas
pronasledovaly a trapily Spatné my-
Slenky tak, %e sami jich nemuZeme za-
hnati. Bih chce rovnéz, abychom byli
vyprahli. Ngkdy docela to dovoluje,
abychom se dovedli pozdé&ji varovati
takovych myslenek a aby seznal, jak
velice nas boli, Ze jsme ho urazili.

26. Jest velikym omylem mysliti,
Ze vstoupime do nebe a nevstupovati
do svého nitra uvaZujice, jak jsme
ubozi a jak velmi jsme zavazani Panu
Bohu, prosice ho- éasto o smilovani.

27. Jakou muZe miti pro nas cenu
vira beze skutki a beze skutku ne-
spocivajicich na zasluhadch Jezise
Krista?

28. Ziti bez Boha znamena tolik,
jako tisickrate zemfiti.

29. Jsme-li opravdu pokorni, ackoliv
nam Pan Buh nedava zalibeni ani
ptizng, dd nam piece jakysi pokoj a
srovnalost s jeho vili Tak budeme
spokojenéjsi a Stastnéjsi, ne% ostatni
se v3 moZnou piizni a zalibenim.

30. Stane-li se nékdy, Ze upadnete
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do chyby, varujte se bedlivé malo-
myslnosti; spie se obriite novou od-
vahou, abyste dale pokrodila. Véite
tomu, Ze Pan Buh dovede vase kles-
nuti obratiti k vaSemu prospdchu i
duchovnimu.

Kvéten.

1. Pan Buh plati nejen spravedlivé,
nybrz také jestd milosrdné davaje vidy
mnohem vice nej zasluhujeme.

2. Af jest ndkdo nevim jak rozhod-
nut, %e nebude ura%eti Pana Boha,
ptece jen musi viemo¥né dbati, aby se
nevydaval do pfilezitosti ho "uraziti.

3. K boji proti dablim neni vhod-
néjsi zbrané ner kiiz.

4. Pan Buh se da pfemoci pokorou,
aby nam udglil, za¢ ho prosime.

5. Postavme se pied Pana Boha a
pozorujme jeho milosrdenstvi a veli-
kost, zaroven pak i svou nizkost. Af
nam pak on da, co bude chtiti: dést
nebo sucho, on zajisté vi 1épe neZ my,
¢eho nam tireba.

6. Prvni véc, dle ni¥ poznate, ma-

Bvats Teresie Jeiiova, 4
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te-li ctnost pokory, jest myslenka, ze
od Pana Boha nezasluhujete ani mi-
losti, ani zalibeni a %e si jich neza-
slouzite nikdy ve svém zivota.

7. Nejdulezitéjsi a Bohu nejmilejsi
véc jest, abychom si vzpominali na
jeho &est a slavu a zapominali na sebe,
svij zajem, zalibu a zabavu.

8. Kdo okusil rozkosi bozich, vidi,
te rozkoSe svétské jsou pouhé smeti.

9. At jest duse sebe vice povznesena
k vy$inam rozjimani a diikkaztm p¥izné,
ztraci vie, jakmile urazi Boha.

10. Tvorové nam nikdy nemohou
dati pravého pokoje.

11. Dokud Z%ijeme, musime miti
kfiz, at jednim neb druhym zpu-
sobem.

12. Pro osoby oddané rozjimani jsou
utrapy tak veliké ceny a tak dobrého
kofene, ze jim pusobi jen klid a spo-
kojenost.

13. Na§ Pan Jezis Kristus citil vétsi
muka, vida veliké uraiky svého ne-
beského Otce, nez snaseje bolesti svého
Utrpeni.

14. Ach, jak velika rozko3 jest trpéti,
abychom splnili vali BoZ!
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15. Abychom si ziskavali vidy vice
zasluh a nezbloudili, poskytuje nam
jistotu posludnost jedina a zachova-
vani zakona Pané.

16. Pravé spojeni s Bohem obdriime
s jeho pfispénim velmi dobfe, usilu-
jeme-li srovnati svou vili s jeho wvuli.

17. Pan Buh %24da od nés jen dvé&
véci: totiz lasku k Bohu a k bliznimu.
V této dvoji lasce se musime cviditi.
Budeme-li dokonale zachovavati oboji
lasku, budeme plniti jeho vili a proto
budeme s nim spojeni.

18. Dle mého zdani nejbezpednéji
pozname, zachovavame-li dvoji p¥ika-
zani lasky, plnime-li dobfe p#ikazani
lasky k bliznimu. Adkoliv neschazeji
uréité znamky, abychom poznali, mi-
lujeme-li Boha, pfece laska k Bohu
se lépe jevi laskou k bliznimu.

19. Cim vice pokrodime v lasce
k bliznimu, tim vice pokroéime v lasce
k Bohu.

20. Majice porusenou pfirozenost ne-
budeme nikdy milovati dokonale svého
blizniho, nebude-li lato laska vycha-
zeti ze svého kofene: tim kofenem je
laska k Bohu,

4°
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21. Pan Buh chce skutky. Uvidite-li
tedy nemocného, jemuZ muzete po-
skytnouti ndjaké ulevy, udiiite tak
a méjte s nim soustrast, vidite-li ho
trpéti, méjte soucit s jeho utrpenim.
Slysite-li nékoho velmi chvaliti, ra-
dujte se vice, nez kdyby chvalili vas.

22. Mysleme stale na toto: Kdyby
nas Pan Buh neudrioval svou milosti,
klesli bychom ihned do propasti. Ne-
duvéfujme ‘nikdy sobé samym, nebof
by to byl nesmirné osudny omyl.

23. Vidouce slibenon odménu a ne-
smirné milosrdenstvi bo%i, zapomeiime
na své pozemské radovanky. Pozoru-
Jice bedlivé velikost Pana, spéjme nad-
Send k jeho lasce.

24, Kdo vice dba cli a slavy bozi,
nez své vlastni cti a slavy, nestara se
pranic, je-li ctén neb ne, jen kdy? Pan
Buh jest chvalen jeho p¥i¢inénim.

25. Kdo nas pronasleduje, jest vét-
§im na$im pfitelem a dava nam vice
piilezitosti, abychom si ziskali za-
sluhy.

26. Nikdy neposila Bah vétsiho utr-
peni, nez jaké muZeme snésti, pcneé-
vadz nam vléva trpélivost.
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27. Nejlepiim prostfedkem snésti
velikou vyprahlost a vnitfni utrapy
Jest vénovati se v takové dobé vnéj-
$im skutkdm lasky a davéfovati v mi-
losrdenstvi bozi, které nikdy neschézi
tomu, kdo doufa v Boha.

28. Dabel oviem bude moci poskyt-
nouti zaliby a rozkose, které se zdaji
byti duchovnimi; nizZddnym vSak zpi-
sobem nemuZe spojiti utrpeni .8 po-
kojem a zalibou duse.

29. Duvéfuj, 6 dufe ma, v milo-
srdenstvi Pand! On nedopusti, aby
té dabel oklamal, ackoliv jest vidy
dobte, abys kradela v bazni boZi.

30. At jest duSe sebe jist&jsi a sebe
vice omilostnéna Bohem, necht neza-
pomina, ze kdysi byla ve stavu velmi
ubohém. Actkoliv jest takovad vzpo-
minka trapnou, jest pfece velmi uZi-
tecnou.

31. Uzivejme svych chyb ke svému
vlastnimu prospéchu, abychom tak
poznali svou ubobost. Tyto chyby
zlepsi nad zrak, jako blato mohlo dati
zrak slepci uzdravenému naSim boz-
skym Zenichem,
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Cerven.

1. Co by z nas bylo, kdyby nebyl
na svété Syn bozi v Nejsveétd)si Sva-
tosti? Toto tak nesmirné rukojmi
usmifuje- nebeského Otce.

2. At opustime cokoliv, nebo ¢inime
cokoliv, neb co bychom vubec mohli
uéiniti — v8e to jest pouhé nic pro
Boha, ktery se dava za pokrm zem-
skému ¢&ervickovi.

3. Ackoliv jest pravdou, ze Bih
dava nékteré veliké milosti komu chee,
piece zcela jisté by je dal viem, kdyby
ho v8ichni tak milovali, ]ak on je
miluje.

4, Pén Bih nadm udaélil vEtsi milost,
davaje se nam v NejsvEtéjsi Svatosti,
ne stavaje se ¢lovékem, nebof vtéle-
nim uéinil Géastnou boZstvi jen svou
dusi a své presvaté télo spojuje obé
8 boZskou svou osobou. V Nejsvétéjsi
Svatosti vSak chtél uéiniti udastnymi
boistvi vSechny lidi.

5. Prava laska k Bohu nezaleii
v prolévani slz, ani v onéch sladkostech
a nd%inostech, po nich% tou%ivame, po-
névadZ nam poskytuji utéchy, nybri
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v tom, abychom mu slouzili s odvahou,
spravedlnosti a pokorou.

6. Touha #iti jen z lasky k Bohu,
jest nejvetsi obét, kterou pfinaSim
Panu jako velikou sluibu; ponévadz
jest méné tak trapno byti ho vzdalena;
a chtéla bych, aby se tak dalo s ve-
Jikymi atrapami a pronasledovanimi.

7. O muj Jezidi! Jak velikou laskou
milujes syny lidské! Vidyt nejvétsi
sluzba, kterou Ti moZno prokazati,
zadlezi v tom, %e opouStime Tebe
z lasky k nim a k jejich prospéchu.

8. Pan zustava s nami v Nejsvét&jsi
Svatosti jen z toho divodu, aby nam
pomahal, nas povzbuzoval a silil v pl-
néni vale boii.

9. O kiestané! Jest &as, abyste ha-
jili svého Krale a pfidruzili se k ndmu
v tak veliké samotd! Vidyt mu zu-
stalo velmi méalo poddanych a nesmirné
mnoistvi druzi se k Luciferovi.

10. Milosrdenstvi bozi jest veliké,
nebof vé¥nou slavu plati naSe nizké
skutky a &ini je velikymi, ad samy
o sobd maji jen nepatrnou cenu.

11. NaZSe nechut k nekoneéné do-
broté boii jest jeden ze hiebi, kterym
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piibijime nekoneénou lasku Jezite
Krista.

12. A¢ mnozi na to vubec ani ne-
vipomenou, piece ma nés naplniti
velikou utéchou to védomi, ze Je%is
Kristus, pravy Buh a pravy lovek,
dli v Nejsvétsjsi Svatosti ve viech
dastech svéta tak jako jest v nebi.

13. O Pane, kdybys nezakryl svou
velikost zpusobami chleba, kdo by
-se osmélil tolikrate spojiti tak ubohou
bytost s tak nesmirnou Velebnosti?

14. Na8§ boisky Mistr neztratil ni-
¢eho, nybry ziskal byv pokofen a%
k smrti.

15. Budeme-li miti viru, svaté pfi-
}iméni ndm bude nejen prostfedkem
k zachovani duse, nybri i velmi téin-
nym lékem pro naSe télesné nemoci.

16. Bo%ské Velebnost neplativa 3pat-
né byt, jestlife ji dobfe uvitame po
svatém pfijimani.

17. Pan Je#id netouii po nifem ji-
ném, nex aby mél komu darovati své
statky, kdyzt® jeho bohatstvi jest ne-
vyderpatelno.

18. Pan Buh nas nikdy neopusti,
neopustime-li napfed my jeho.
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tak dobré ptilezitosti, abychom jed-
nali s Panem Bohem o z&jmech své
duse.

20. Velikym omylem jest myslenka,
%e Pan Buh piiyme za pritele toho,
kdo jest v rozkosich a bez utrpeni.

21. Svatostny Pan Jeiid své ve-
likosti udéluje jen tém, kteti vroucnd
touzi ho pfijmouti.

22. Odevzdejme se cele do milo-
srdenstvi boziho prosice Pana, aby
nahradil svou utrpnosti a svym milo-
srdenstvim, jichy vidy uzival wiéi
hfisniktim, ¢éeho nemureme sami za-
platiti.

23. Jelikoz dabel vi, jakou 8kodu
trpi z vniterni sebranosti po svatém
prijiméni, vynaklada vse, aby duSe
od né&ho odvratil.

24. Ach, jak velmi se libi nafemu
Panu, %e uznadvame a snaiime se stéle
chapati svou ubohost a chudobu a Ze
nemame ani jedinké dobré véci, které
bychom neméli od nsho!

25. Jestlize nemocni byvali uzdra-
veni pouhym dotekem odévu Péana
JetiSe, kdyz dlel na zemi, zdaZ mu-
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seme pochybovati, #e neudini zazraku
jsa v nasem domé po svatém piijimani
a %e nam neda vie, zal ho prosime?

26. Dobfe se pozna, kdy slzy po-
chazeji z velikého wvnitiniho ohné
lasky, nebot takové slzy pusobi spise
klid nez nepokoj a zmatek.

27. Ach, jak krasna to vyména: dati
svou lasku a pfijmouti lasku Bozi!

28. Nesmirny jest uzitek duchovniho
sv. pfijimani. Nevynechavejte ho, neb
jim dokazujete Panu Bohu, jak ho
milujete.

29. Pan dava svou velikost a své
poklady jen tém, ktefi velmi po nich
touzi. To jsou totiz jeho pravi pratelé.

30. Srovnejme pFijemnost a sladkost,
kterou nas Pan Je%id udriuje a syti
ve -svatosti svého Téla a své Krve
s hotkosti, jakou my odpovidame jeho
¥izni a jeho svatym touham.

Cervenec.
1. Svého pratelstvi nam neodepie

Ten, ktery chtél vyliti viechnu svou
krev a dati Zivot za nas.
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2. Kdo se dobfe diva na Krista a
pozoruje ho na kiiZi tak chudého a
obnaZeného, nemize dychtiti po bo-
hatstvi.

3. Cim vice budes bojovati, tim vice
ukéaze§ svou lasku k Bohu a tim vice
se budes tésiti ze svého Milacka. Tato
radost a rozko$ ti nikdy nebude chy-
béti.

4. Jediny prostiedek k dosazeni Zi-
vota oplyvajiciho klidem jest: odlou-
titi se ode vSech véci tohoto svéta.

5. Kdy% duse opravdu miluje Boha
a ne véci tohoto svéta kracejic udolim
pokory, i kdyz n&kdy klesne, takovy
pad ji nepfivede k zahubé a zkaze.

6. Obratme své zraky ke Kristu a
nebojme se, ze zapadne toto Slunce
spravedlivosti: nenechd nas kraceti
za noci, v niZ bychom mohli zblouditi,
jestlie napfed my neopustime jeho.

7. Jak moZno nazvati Zivotem tento
tak ubohy Zivot, kde neni pravé spo-
kojenosti a neni véei, jeZ by se ne-
ménila?

8. Kdo snasi potupy z lasky k Bohu,
tomu nebude schazeti éest ani v tomto,
ani v budoucim Zivoté.
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9. Neni na svété jedu, ktery by tak
rychle usmrcoval télo, jako usmrcuje
dokonalost zajem ¢ cCest.

10. Rozhodnéme se ve viem odpo-
rovati své vuli.

11. Zivot feholnika a kazdého, kdo
chce byti politdn mezi nejdavérnéjsi
ptatele bozi, jest prodlouZené muce-
nictvi.

12. Nezachovavame nékterych ma-
lych a snadnych pifedpisi nasi fehole
jako je mléeni, které nam neskodi,
a pak chceme vyhledavati kajici skutky
dle svych vrtochi, abychom nekonali
ani jednéch, ani druhych.

13. Citime-li k n&jaké tfebas malé
véci naklonnost, snaime se bedlivé
vypuditi ji z mysli a obratiti se k Bohu.
Boiska Velebnost nam jist& pomuze.

14. Abychom méli Boha s scbou,
jest dobfe jednati s jeho prateli;
vidycky z toho pochazi veliky uZitek.

15. Mame-li se dobfe modliti ,,Otce-
nas', jest nutno predstaviti si boz-
ského Mistra, ktery mu apostoly na-
udil, snazice se obratiti k Tomu svou
mysl, jemuZ plati slova.

16. Nejsvétéjsi Panna ma ve zvyku
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zahrnovati svou piizni ty, ktefi dychti
vyuZiti jeji ochrany.

17. Co na tom zalezi, budu-li v
ocistci az do soudného dne, jestlize
mou modlitbou bude spasena alespeii
jedna duse? Coz teprve, budou-li spa-
seny mnohé?

18. Kdo usiluje o dokonalost, musi
se bedlivé vysttihati slov: , ,Udslali
mné to beze vSeho divodu.‘* Checes$-li
nésti pouze ten kiiz, ktery se zaklada
na duvodech, dokonalost neni pro
tebe.

19. Velika dobrota bozi nikdy ne-
schazi svou pomoci tomu, kdo z lasky
k ni se rozhodne vSecko opustiti.

20. Zasluha tohoto Zivota nezaleZi
v tom, abychom pozivali Boha, nybrz
abychom plnili jeho svatou vuli

21. Kdo se povaZiuje za bezpeina
pro duchovni milosti, obdriené od
Boha, byva bohuZel oklaman, nebot
prava cCistota jest svédectvi dobrého
svédomi,

R. 1627 zvolil #&pan&lsky kral Filip IV.
svatou Terezii za patronku svého kralovatvi.

22. Jelikoz laska k Bohu jest nejlepsi
véci na svétd, snaime se ni¢eho ne-
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opomenouti, co muZe v nas vzbuditi
tuto lasku.

23. Cim vétsi obtiz citi dule zadi-
najic ndco dobrého, tim vétsi jest od-
ména a mensi obtiZ, jestlize se pfe-
miuze. -

24. Utrpeni pro Boha jest cesta
pravdy.

25. V tomto Ziveté nembZeme byti
stale v jednom stavu: nékdy jsme
horlivi a jindy ne, nékdy plni nepo-
koje, jindy oplyvame klidem. Vidycky
viak musime doufati v Boha a ne-
bati se.

26. Jak $tastni jsou ti, ktefi konéi
svij zivot pfi obrané cirkve svaté!

27. DuS%e nesmi nikdy didvétovati
piilis nékteré osobé, ponévadi kromé
Boha neni nic stalého.

28. Zda se, Ze vSechny véei na svété
jsou schopné poraniti nadi ubchou
dusi.

29. Zajem o cest v jakékoliv véci
pusobi dusi velikou Skodu, na cesté
modlitby jest vSak pravym morem.

30. Vge, co konéi a nelibi se Bohu,
jest pouhé nic a méné ne’ nic,
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31. Kdo opravdu miloval Boha a
opustil véci tohoto svéta, zemte s vEtsi
libeznosti.

Srpen.

1. Smrt neni t&ikou tomu, kdo
slouzi Panu Bohu, nebot duse vidi,
te v okamziku jest vysvobozena z to-
hoto Zalafe a umisténa v klidu.

2. KdyZ jsou odstrandny Spatné
ptileZitosti = naSich o¢i, duSe hned
se rozhodne milovati Boha.

3. Nalézame tolik ptatel, ktefi nam
pomahaji k padu a jeSté do nas
strkaji; abychom vsak povstali, jsme
sami, tak sami, Ze se musime diviti,
nelezime-li stale na zemi.

4. Nedbati vZednich h¥icha jest
zkaza dusSe.

5. At jsou zvlastni pratelstvi sebe
svét8jsi, varujte se jich pro lasku
bozi! Vidyt i mezi vlastnimi bratry
jsou pravym jedem.

6. SnaZme se miti vidy dobry
a spravny umysl ve viem a divati
se na Pana JeziSe, aby nafe jednani
souhlasilo s jeho,
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7. Nic nemuZe zustati skrytym
Bohu, ktery vidi viecko. Pusobi veli-
kou B3kodu, Ze tuto pravdu malo
cenime a myslime, Ze jest moiZno
skryti, cokoliv se kona proti Bohu.

8. Neséetné na%e nizkosti se nalézaji
a vidi lépe pii pozorovani velikosti
boii.

9. Buh neschazi tomu, kdo jej
miluje a nezistane dluZen odpovéd
tomu, kdo jej vzyva.

10. Jest tieba mirniti touhu po
smrti. Nejjist8j3im v kaidé véci jest
odevzdati se do rukou boZich.

11. Ach, jakou radost pusobi blaze-
nym dus$im v&Ena jejich radost! Jak
rozko$nou je pro né jistota, zZe véénost
jest jim zabezpeéena!

12. Neni moZno nalézti vétsiho
zisku nef tim, Ze se libime Bohu.

13. Pokud trva tento smrtelny
Zivot, trva také vidy nebezpedi ztratiti
fivot véény.

14. Cekej jen, duse ma, nebot
nevis, kdy ptijde den a hodina; proto
bdi plna bedlivosti, nebot vSe rychle
pomiji.

15, Vidéla jsem u vytrieni mysli
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ptijeti, jakého se dostalo Pann# Marii
v den jejiho Nanebevzeti. Toto piijeti
bylo tak slavné, Ze nejsem s to je
vyligiti: zstala mné jen velika touha,
abych slouZila této nadi Pani.

16. Na pravé slully boZi neéini
dojmu jakékoliv reptani proti nim;
naopak oni maji z ndho jen dobry
zisk.

17. Z obecovani s bliznim ma vice
prospéchu jedna dokonala osoba, pro-
niknuta opravdovym Zarem lasky k
Bohu, nez mnoho osob vlaZnych.

18. Duse, ktera jest uspana vlastni-
mi a svétskymi zaleZitostmi, bude
jistd probuzena véemi sméfujicimi
k Bohu.

19. Zisk duZe nezaleii v tom, aby-
chom velmi myslili na Boha, nybrz
abychom ho velmi milovali. Této
lasky nabudeme, rozhodneme-li se pro
ngho trpéti.

20. Buh jest tak vérny, Ze nedovoli,
aby dabel mél velikou moc nad dusi,
dychtici jen po tom, aby se Bohu
libila a dala sviij Zivot za jeho lasku
a slavu.

21. T kdyby utrpeni trvalo dlouho,

Svatd Tereszie Jetidova, 5
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vipomeiime si, %e jest u porovnani
s vécénosti pouhym okamzikem.

22. Jest nedostatek pokory chtiti,
aby nam bylo déano, éeho si nikdy
nezaslouZime. Proto soudim, e obdrii
mélo, kdo chee kradeti cestou zjeveni.

23. Nejbezpednéjsi jest, chceme-li
pouze to, co chce Buh. Vrhnéme se
do jeho naruée, nebot nas velice miluje,
pak nebudeme moeci zblouditi, roz-
hodneme-li se uréité, Zze v tom smy3le-
ni budeme pevni.

24. Dabel mnoho ziska, vidi-li dusi
znepokojenou, nebot takovym zpi-
sobem jest vzdalena toho, aby se
zcela vénovala lasce a chvale Boizi.

1562 Zadatek reformy Karmelu, kdy Sv.
Matka Terezie zalozila prvn{ klaster bosych
Karmelitek v Avile pod ochranou Sv. Josefa.

25. Milujme ty, ktefi nam &ini
bezpravi, nebot Pan Buh neustal nas
milovati, a¢ jsme ho tak tézce urazili.

26. SnaZice se ze v¥eho &erpati
pravdu, budeme si malo vafiti tohoto
svéta, kde jest v¥e klam a lei.

27. Na¥ Spasitel jest velikym Prite-
lem pokory. On totiZz jest svrchovana
pravda a pokora jest cesta pravdy.
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28. Jest velikou pravdou, Ze sami
v sobé neméme mnic dobrého, nybri
jen ubohost. Kdo toho nechape, kraéi
cestou 1%i. Kdo to chape dokonaleji,
libi se vice nejvy3i Pravdé, ponévadz
kraci cestou pravdy.

29. JelikoZ velikost Bozi nema konce,
nemaji konce ani jeho dila. Kdo bude
moci nékdy ustati v li¢eni jeho milo-
srdenstvi a velikosti? Tof zhola ne-
moZno!

30. O muj Jetisi! Do jakych ne-
snazi uvadi§ toho, kdo Té& miluje!
Vse to viak jest malo, co davas na to:
jest jisté rozumno, aby mnoho stalo
mnoho.

31. Chtéla bych byti plna strachu,
abych ani v nejmen$im neurazila
Toho, kdo mé& mia%e v okamiiku
zniciti.

Zari.

1. Méjme zvlastni péci, abychom se
modlili za ty, ktefi jsou ve smrtelném
hiichu.

2. Jest velmi jisto, ze Stvofitel na-

a*
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plni nas sebou samym, jestlize z lasky
k nému se zbavime vseho a odlou-
&ime se ode vieho, co se jmenuje tvor.

3. Cim vice jest du$e milovana boz-
skou Velebnosti, tim vice musi sobé
neduvéiovati, byti pokornou a bati
se o sebe.

4. Nejvétsi jigtota, kterou muZeme
miti, %e neupadneme do vin, jest:
prositi Pana Boha, aby nas stale
chranil.

5. Komu z vas se bude zdati, zejest
vice bezpeden, at se boji vice, nebot
blazeny jest ¢lovék, jenZ se bo)i Pana.

6. Veliké milosti, které Pan Buh
udéluje na tomto svétd, maji posilo-
vati nasi slabost, aby nam nebylo ob-
tiZno trpéti z lasky k nému.

7. Bylo vidy vidéti, Ze nejvétsi
atrapy snaseji ti, ktefi kraci blize
za Panem JeZiSem.

8. Malo mné pomaha byti ve veliké
osamsélosti a jenom vzbuzovati tkony
lasky a jinych ctnosti, éinic ptedse-
vzeti a slibujic Panu Bohu, Ze budu
konati divy, abych mu slouzila —
jestlizZe pak pfi prvni ptilezitosti ko-
nam, pravy opak,
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9. Kdo chee, aby mu modlitba velmi
pomahala, snaz se, aby jeho skutky
odpovidaly slovim modlitby.

10. Upfeme své oéi na kiiz a viechno
utrpeni se nam bude zdati snadnym.

1. Casto jsem se presvédéila, Ze
dabli pred niéim tak neprchaji jako
pied zboZnym pouzitim svécené vody.

12. Nekraget1 ku pfedu v duchovnim
zivoté znamena jiti zpét. Pokladam
totiz za nemoiné, aby laska se zasta-
vila na jednom stupni a zustala v jed-
nom stavu: bud musi risti — nebo
mizeti.

13. Nestavme vé%i beze vSech za-
kladi. Pan Buh se nediva tolik na
velikost naSich ¢éind jako na lasku,
se kterou je koname.

14. Pravym prostiedkem proti kles-
nuti jest opiiti se o kiiZ a duvéiovati
Tomu, ktery se dal nafi pfibiti.

15. Udinime-li my, co muZeme,
zpusobi Pan, Ze den ode dne budeme
moci konati vice, jen kdy% se neuna-
vime a vytrvame po cely tento po-
zemsky Zivot.

16. Pro dusi jest velikym dobrem
nepiekroditi hranic posludnosti.
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17. V posludnosti zalezi pokrok ve
ctnosti a ziskani dokonalé pokory.

18. Duse touzici libiti se Panu Bohu
nalézaji drahocenny pokoj v poslus-
nosti.

19. Ach, BoZe miij, jak pospichame,
abychom Té¢ urazili: av3ak, jak mno-
hem vice pospichas Ty, abys nam od-
pustil!

20. Ach, jak t&Zkym musi byti
h¥ich, ktery byl s to usmrtiti Boha
za tak hroznych muk!

21. Smilujte se sami nad sebou vy,
ktefi jste tak oddani rozkoSim a vidy
jednate dle své vile; vzpomeiite si,
7¢ navidy budete vydani zufivosti
pekla.

22. Jaka muka pociti duse, ktera na
této zemi byla vidycky cténa, milo-
vana, vaZena a hyékana, ai v hodince
smrti uzii, Ze jest navidy ztracena a
jasné pozna, %e jeji muka nebudou
miti nikdy konce.

23. Pokufeni nemtize udkoditi tomu,
kdo m4 Gisté svédomi.

24. Ponechme stranou smélou horli-
vost, z niZ by mohla povstati velika
§koda a kazdy se starejme sam o sebe!
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25. Velikym omylem jest myslenka,
Ze muzeme vstoupiti do nche a ne-
vstoupiti do svého nitra, abychom
uznah svou ubohost a jak jsme za-
vazani vdéénosti Bohu, prosice casto
o jeho milosrdenstvi.

26. Neoddame-li se modlitbé, co
bude moci udrZeti nasi.lasku k Panu
Bohu bdélou?

27. Nasge laska k Bohu nesmi byti
zbudovana na nas$i obrazotvornosti,
nybrz musi byti vyjadiena skutky!

28. Kde jest pokora, tam chvala pu-
sobi bolest.

29. Osoba opravdu pokorna uciti
vétsi bolest, bude-li bez ptidiny po-
vatovana za dobrou, nez kdyZ bude
pohrdana.

30. Nevadi, jestlize Pan Buah neda
télesnych sil k dosaZeni ctnosti; staci,
da-li jen sily duSevni.

Rijen.
1. KdyZ néktery ze svétskych lidi

7ije velmi kliden, aé jest pohrouZen do
t8zkych hiichu a jest tak spokojen
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ve svych nefFestech, Ze svédomi mu
neéini Zadnych vyditek — jest to zna-
menim, %e ten neSfastnik jest ptitelem
dabla, ktery s nim nechce vésti valky,
pokud jest na Zivu.

2. Kdy% feholnik poéina ochabo-
vati ve vécech nepatrnych a setrva-
vaje v tom stavu dlouho neciti vyéitek
svédomi, pak jest to ¥patny pokoj a
tak ho bude moci dabel uvésti do
zahuby.

3. V tomto %ivoté musi byti boj;
proto musime vidy bedlivé pozoro-
vati, jak kratime jak ve svém vniti-
nim tak i vnéjsim Zivots.

4. DuSe opravdu milujici nedbé,
aby byla spokojena, nybr: aby byl
spokojen Buh: jeji rozkosi jest nasle-
dovati alespoii v n&fem Zivot plny
nesmirnych obtiZi, ktery ved! Kristus.

1532 ze.niola v Albé de Tormes v 3 hodin
veter svatd Matka Terezie ve véku 67 let.
Zila 46 lot v klastete & poslednich 20 let v pHsné
feholi.

5. Nepusobi mné starosti duse v nej-
téz8ich pokulenich, nebof miluje-li
Boha a boji-li se ho, vyjde z téch po-
kuSeni s velikym uZitkem.
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6. Pi1 onom désném soudu po smrti
budou pfisné souzena i nejmen3i po-
chybeni.

7. Neodpovida pokofe pohrdati svym
bliznim, kdyz se nam zda byti zlym,
nebot by se mohlo stati, %e oplakava
své hiichy s vétsi zkrouSenosti, ne%

my.

8. 0 muj Jezisi! Jak hluboko bychom
byli, kdyby milosti, které udé&lujes,
odpovidaly prosbam, které k Tob&
vysilame!

9. Buh neopomine zaplatiti jakou-
koliv dobrou %adost v tomto Zivots,
jeito jest pritelem dusi velkomysl-
nych, jenom kdyZ neduvéfuji samy
v sebe.

10. O bidny svéte, ktery zavira$
tém, ktefi v tob& %iji, oéi takovym
zpusobem, Ze nevidi pokladu, jimiZ
by mohli si ziskati vé&na bohatstvi!

11. Duse harajici, vynikajici laskou,
maji na zfeteli ve viem pouze dest a
slavu Bozi, dobro a uZitek blizniho a
nic jiného.

12. Dude obklopena kiifem a utra-
pami mé d&ekati velikou pomoc od
Boha.
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13. DuSe se nemuZe ukojiti nicim
jinym le¢ Bohem, nebot jen on muze
nasytiti a vyplniti jeji schopnost.

14. Skutky é&inného Zivota, spojené
8 rozjiménim a vychazejici z lasky,
tvofir vrchol dokenalosti.

15. Svati v nebi a lidé na zemi mame
si byti rovni v ¢istoté a lasce; my
v nebi se radujice, vy na zemi trpice;
my klanice se Bytosti boZi, vy Nejsv.
Svétosti.

. Papez Pius V. uré¢il v dekretu, jim% dne
14. dubna 1614 prohlasil Terezii za blaho-
slavenou, tento den pro jeji svétek.

16. Tento Zivot je ustaviény boj a
mezi tolika nepfateli neni moZno stati
se zaloZenyma rukama.

17. Prava pokora jest vidy dopro-
vazena malou divérou v sebe.

18. Kdy% kiiZe neobjimame, nybri
jej vleteme, pusebi unavu, zarmutek
a bolest. Je-li- kiiz milovan, jest pfi-
jemno jej nésti.

19. Mame sebrati svou mysl byt
i jen na okam#ik i p¥i svych zamést-
nanich, abychom se vniternd spojili
s Bohem.

20. Pfejeme si, aby pocty a chvaly
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Lohoto svéta hyly pro nas jako trnové
koruny.

21. Nic neni nemoino tomu, kdo
miluje Boha silnou laskou.

22. Af jsou nade utrpeni velika, jest
vidy pravdou, Ze beZi Velebnost je
odvatzila dle nasich sil. A my jsme tak
ubozi a malomyslni, %e se jich tolik
bojime?

23. Bih nam nejen uschovava od-
ménu za lasku k nému pro véény
Zivot, nybri zaéina ji vyplaceti jiz
v temto Zivotd.

24. Pan. Buh obydejné udéluje vy-
znaéné diukazy ptizné a vynikajici
milosti jen tém osobam, které se una-
vily v jeho sluzhé a dychtily po jeho
lasce. A

25. O mij Boze! Jest moino na-
lézti nékoho, kdo Té nemiluje? Bude
to jen proto, Ze si nezasluhuje Tebe
poznati.

26. NaSe tuiby nemaji sméfovati
k odpotinku, nybrz k utrpeni, abychom
alespoii néjak néasledovali Piana Je-
zike.

27. Pomoci malych véei déla dabel
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olvory jako v feSeté, kudy pak veha-
zeji veliké véci.

28. Valka bude trvati malc, ale od-
ména za vitézstvi bude trvati vécéné.

29. Pan Buh posila utrpeni svym
sluhim, aby jim dal ptilezitost ziskati
vice a dokazati, jak se podrobuji jeho
vuli.

30. Bah nikdy neposila ng&jakého
utrpeni svym sluhiim, aby je ihned
nezaplatil néjakym dikazem piizné
nebo darem.

31. Atkoliv nékdy piirozenost od-
poruje ve vécech pusobicich utrpeni,
necht piece vile se rozhodne trpéti
pro Boha.

Listopad.

1. Neochabujme blahotedéiti tak veli-
kému Krali a Panu, ktery ma pro
nas pripravené kralovstvi bez konce
za nékolik malych utrap, které zitra
pominou.

2. Utrpeni tohoto Zivota porovnéno
8 utrpenim odistce jest jako kapka
vody pfirovnana k mofi.
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3. Jest velikou vé&ci trpéti z po-
sluSnosti, hlavng kdyZ se ndkdo v ni
cvidi tak stale, jako dobi#i Feholnici.

1536 Oblacka. 1537 Sliby sv. Matky Terezie.

4. Vénujme se prospéchu a dobru
blizniho. Pan Buh pfijme nasi namahu
na svij udet, jako bychom to &inili
pro ného.

5. PokusSeni pfekonané pomoci Bozi
a nasi vuli stava se slavou Pana Boha
a na$i korunou.

6. Jest dopusténi boZi, jsme-li vy-
dani pokuSenim; jest jen a jen naSe
slabost, jsme-li v pokuseni pfemoZeni.
Vitézstvi nalei jen Bohu.

7. Zlé tresty, jako jsou nemoci,
utrpeni a ztrata cti se mohou na-
zyvati zlem jen tehdy, pokud jsou
ptileZitosti upadnouti do hfichu.

8. Bohatstvi, pocty a vSechny po-
zemské statky se mohou nazyvati
jakymsi zpisobem zlem, ponévadz
nam jsou prileZitosti uraZeti Boha.

9. Kdyby mné bylo dovoleno trpéti
veskeré zlo svéta aZ do soudného
dne a pak dojiti slavy jen maloudko
vétsi, nebo beze v3eho utrpeni dojiti
slavy jen maloutko menSi: beze v&i



— 78 —

pochyby wyvolila bych si veskeré
zlo jen pro ,,maloucko‘‘ vice té radosti,
ktera se destane dusi lep8im poznanim
velikosti boZi a nasledkem toho vé&tsi
mognosti ho milovati a chvaliti.

10. Nejmilostivé)si Pan Buh jsa
pln milosrdenstvi k nam za h¥ichy
dava odpusténi, za nemoci zdravi,
za smrt Zivot, za ubohosti ustaviénou
dokenalost, za chyby naplh vseho
dobra v takovém stupni, Ze nas
pfivadi k novému, s niéim nesrovna-
telnému Zivotu.

11. Dokud Zijeme v tomto smrtel-
ném téle, budeme miti vidy divod
oplakavati své c¢hyby a nedokonalesti.

12. Nedostatek ¢asnych véci pusobi
dokonalym osobam wnitini atéchu a
radost .a pfipomina jim veliké dobro,
které Pan Buh skryl ve ctnosti.

13. KdyZz dabel poznava, ze se ho
nebojime, snaZi se novymi pletichami
obratiti nadi mysl ke tretkam a dé-
tinskym hrickam. )

14. O moudresti, 6 moci Pana Boha,
jak muZeme umiknouti Tvé vali?

15, Kdo ma zalibu ve vécech tahoto
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svéta a ve chvéle lidské, jest na veli-
kém omylu.

16. Bih nékdy dopousti vladu osob
malo nadanyoh, aby se zdokonalila
ctnost poslu$nostitéch lidi, kterémiluje.

17. Bo#ska Velebnost dava s utrpeni-
mi vidy také sva milosrdenstvi.

18. Kaidé utrpeni jest malé, jen
kdyZz se slou%i jim Panu.

19. Pan Bah vidy haji ty, ktefi
jsou bez viny.

20.. Komu da Pan Buh trpéti, da
mu k utrpeni také mnoho prostiedku.

21. Pan odplaci vidy velikou od-
ménou vse to, co se kona ve sluibé
jelo slavné Matky.

22 Laskyplny pohled Jezisiv na
dusi, kterou miluje, jest tak sladky
a rozkosny, Ze dle mého zdani jediny
staéi za odménu mnohych let, ztrave-
nych v jeho sluzbé.

23. Chceme-li nasledovati svatych
v odiikani se svéta, budme srdcem
od ného vzdaleni.

24. Kdo rad pfijima kiiz Bohem
mu seslany, ani ho neciti.

Svatek sv. Jana z Kkize, prvniho bosého
Karmelitana.
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25. Chei radéji modlitbu kratkého
¢asu vykazujici veliké vysledky, nez
modlitbu mnohych let, v niz duse
jest nehybna a nerozhodne se vykonati
néco cenného pro Boha.

26. Dabel se neboji nerozhodnych
dusi.

27. Nesmime sniZovati svych pfani,
nybrz duvéfovati v Boha. Tak po-
nenahlym usilim budeme moci dospéti
tam, kam s BoZi milosti dospéli mnozi
svati.

28. Pan Buh dava a dava sebe;
miluje toho, kdo ho miluje.

1568 Svaty Jan z KiiZe a P. Antonin Jezi-
Suv oblékaji. v Durvelo po prvé oblek pfi-
praveny jim dle reformy sv. Terezii.

29. Ponévadz Pan Buh zna viechny
nase potfeby a jakou utéchu nam
skytd, kdyZ mu je pfednasime, di,
abychom prosili a on nas vyslysi.

30. O due ma, sluz a doufej v milo-
srdenstvi svého Boha, ktery ti poskyt-
ne pomoc v kaidém tvém utrpeni.
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Prosinec. .

1. KdyZ pokani vykonané za tvij
hiich ti obdrzi odpusténi, neopomeii
plipojiti ke své spokojenosti své utr-
peni.

2. O BoZe, ma nadéje, kdyz uvazuji,
te dle Tvych slov jest rozkosi Tvou
byti se syny lidskymi, nechapu, jak
miZe hiisnik neduvéfovati ve Tvé
milosrdenstvi!

3. Nage télo ma tu vadu, Ze ¢im vice
ho hyckame, tim vice od nas vyia-
duje.

4. At se kdo cviéi sebe vice v mod-
litbé tam, kde jest jesté zajem o &est
a majetek, nikdy mnoho neziska a ne-
dospéje k tomu, aby uZival pravého
ovoce modlitby.

5. Zvyknéme si snadeti velmi lehké
véci, abychom molhli zvitéziti nad
velikymi.

6. V dobé uréené pro modlitbu ode-
vzdejme své mySlenky svobodné a
prosté ostatvich véci Panu Bohu s tim
rozhodnutim, %e se nikdy nevratime,
abychom si je vzali zpét, at v mod-

Svats Teresie Jedidova, 6
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lithé zakouSime jakékoliv utrpeni nebo
vyprahlost.

7. Kdy% upadneme do n&jaké nedo-
konalosti, nefikejme: JiZ nejsem ani
andélem, jiZ nejsem svétcem!‘‘ Vézte,
Ze nAm bude k nesmirnému prospéchu
myslenka, Ze budeme se moci stati
dokonalymi svym vlastnim usilim a
pomoci BoZi.

8. Ach, jak velice se libi Panu Bohu
jakykoliv &in ve sluzbé jeho nejsvé-
téjsi Matky!

<9. Ach, jak velikym dobrem jest
trpéti nesnaze a pronasledovani z lasky
k Bohu!

10. Pokora svedla s nebe vé&cné
Slovo do lina Panny Marie. Pomoci
pokory stdhneme i my to Slovo do
nasich dusi jako vlasem: kdo bude
pokornéjsi, stihne je vice, kdo bude
méné pokornym, méné.

11. Nestarej se ani za mak o to,
jestli té nékdo ma rad, neni-li to
oviem osoba, s niZ jednas o své dusi,
anebo ti, kterym hodlas pomoci. Jedni,
aby té strpéli, druzi, aby tim spi%e ti
vérili, kdyZ jim mluvi§ o marnostech
této zemé,



12 V dobé zarmutku nebo rozbou-
feni nema$ vynechavati svych ob-
vyklych dobrych skutka, pokani a
modlitby, nebot dabel se snazi zne-
pokojiti té, abys jich zanechal. Na-
opak pokraduj v kenani jich s vétsi
bedlivosti nez dfive a uziis, jak brzy
Ti Pan bude pfizniv.

13. Na cesté dokonalosti na po-
catku vse se nam zda byti obtiznym.
Pozdsji vBak Pan tak mocné pusobi
v nadi dusi, Ze jakékoliv utrpeni neb
namaha se nam zdaji byti nepatrnymi.

14. Snasi-li n&kdo utrpeni, velmi
jim slouzi Panu.

1591 V Ubed¢ ve Spanélsku zemiel svat’
Jan z Ktize.

15. Cas prozity bez modlitby jest
ztraceny.

16. Velika dobrota a laska BoZi ne-
hledi na slova, nybrz na pfani a touhy
doprovazejici modlitbu.

17. Spravedlivé se stava, ze kdo se
vraci pro ziracené véci, také on sém
se ztrati a zahyne.

18. Jaka vétsi zaslepenost, jaké
vétsi neStésti miZe byti na této zemi,
neZ vaziti si toho, éeho se mame bati?

6.
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19. Vsechna duchovni vnuknuti jsou
spojena s poslusnosti: proto, kdo kona
néjaky — tieba duchovni — skutek
proti posluSnosti, jisté jedna z po-
noukéani dabelského.

20. Nevér, ze jsi uéinil pokrok v do-
konalosti, nepokladas-li se za hor-
§iho vSech a netouZis-li, abys byl po-
staven na posledni misto aZ za viechny
ostatni.

24. Kaidy s¢ snaZ velmi dokonale
se cviditi ve ctnosti protivné té chybé,
kterou dle svého zdani shledava na
jinych, aby skutkem je nauéil tomu,
éeho snad nechapou slovy,

22. Kdybychom =si pomyslili, Ze
kazda hodina naseho Zivota na tomto
svété muZe byti posledni, kdo by ji
nechtél dobfe vyuiZiti?

23. Chceme-li, aby duse rostla v do-
konalosti a Zila v bezpeénosti, vzda-
lujme se vidy kaidé ptilezitosti ke
h¥ichu sebe mensimu!

24. O Pane, veskeré nase zlo po-
chazi odtud, Ze neuvaZujeme o cesté,
po které mame kradeti. Ach, béda!
Koname mnoho fale$nych kroku, ti-
sickrate klesame a ztrécime cestuy,
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ponévadZ neupirame svych o€ na
Tebe, jenz jsi prava Cesta.

25. Ve vtéleni Slova mame pozoro-
vati onu hlubokou pokoru, se kterou
se tak odpoutal od své boiské by-
tosti, ¥e uéinil &lovéka Bohem a Boha
Elovékem.

26. Vrhnéme se do naruéi boZiho
plni touhy zemfiti a ztratiti veskery
odpoéinek z lasky k nému a pak at se
stane, co se ma stati.

27. Kdo nebude milovati bliznilio,
nebude milovati ani Tebe, muj Pane,
ktery jsi tak hojné& vylitou krvi do-
kazal, jak velmi milujes syny Ada-
movy.

28. Z Gplné odevzdanosti Bohu rodi
se ta svoboda ducha, kterou maji do-
konali. V této svobodé ducha zalezi
veskeré 5tésti, po némZ moZno touziti
na této zemi; nebot dokonali niéeho
se nebojice, nic nechtéjice a po niéem
netouZice ze statku tohoto svéta —
maji viechno.

29. KdyZ laska k Bohu dostoupi
vrcholu dokonalosti, dava milujici
osobé zapomenouti na kaidy osobni
prospéch a uspokojeni a veskeré jeji
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myslenky obraci k tomu, aby uspo-
kojila svého Milatka a hledéla jak
jen muZe ho ctiti sama a pomoei ji-
nych.

30. O jak velmi pomaha ustavi¢na
mydlenka, Ze viecko na této zemi jest
jen marnost a brzy skonéi, abychom si
tak zamilovali nebeské statky, ktere
nikdy nekonéi!

31. Tvou tuzbou bud vidéti Boha!
Tvou obavou, abys ho neztratil! Tvou
bolesti, Ze ho nema$! Tvou radosti vie,
co t& muZe piivésti k nému! Pak
bude$ ziti ve velikém pokoji.



MYSLENKY NA NEDELE,
POHYBLIVE SVATKY
A JEJICH OKTAVY






1. nedéle adventni.

V den soudu zaplavi pohled boZi
vyvolené s ni¢im nesrovnatelnym ve-
selim a velikou radosti a zasahne
zavriené a hfigniky nevyslovnym zdé-
genim jako bleskem. .

" 2. nedéle adventnf.

Jeden den proZity v pokorném
sebepoznéani jest pfed Panem Bohem
mnohem drahocennéj$im, neZ mnohé
jiné dni proZité v modlithé bez sebe-
poznani.

3. nedéle adventnf.

Bude opu$tén Panem Bohem, kdo
ve svych modlitbach ponenahlu ztraci
sebepoznani.
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4. neddle adventni.

Nikdo si nezaslouZi navstévy Krale
slavy a nebude uschopnén spojiti se
s nim, kdo ze vSech svych sil se
nesnaZi dosici dukladnych a hrdin:
skych ctnosti.

Nedéle po Narozeni Pané.

Vzpomeii, Ze ma$ jen jeden Zivot
a ten je velmi kratky! Vzpomern, Ze
jest jen jedna slava a ta je véénal
Vzpomeii na to a zanech&$ mnohych
vécl, které snad bys podnikl!

Nedéle po Obfezén{ Pan.

O smrti, nevim, proé se t& mame
bati! Coz neni v tob& pravy Zivot?
A prod se spiSe netfese ten, ktery
proZije velikou &ast svého Zivota bez
lasky Bozi?

1. nedéle po Zjeveni Pané.

Ztrati-li duSe svého pruvodce, totii
dobrého Pana Jedise, ztrati jistojists
spravnou cestu.



2. nedéle po Zjeveni Pané.

Buh zahrnuje ty, kterym chce uka-
zati vétsi svou lasku, tolika utrpenimi
a tolika zkouskami, %e potiebu)i byti
obéerstveni ne vodou, nybri vinem
utéchy, aby ji opojeni byli odhodlani
vie snaseti hrdinsky.

3. nedéle po Zjeveni Pang.

Casto malo se starajice o své télo
té%ime se mnohem vice kvetoucimu
zdravi, nez kdyZ sami sebe znepo-
kojujeme velikymi a neuZitednymi
opatienimi.

4. nedéle po Zjeven{ Pé&ns.

Nic na svété by nemohlo rozpoutati
v nas sebe mensi boufi, kdybychom
méli pravé poznani Boha, jeké méame
miti.

5. nedéle po Zjeveni Pané.

V dobé mladi, kdy se rozsévaji
semena ctnosti, jest velmi nebezpeéno
stykati se 8 lidmi, kteti jesté nepoznali
marnosti tohoto svéta. Jest rovnéi
gkodlivo baviti se 8 témi, ktefi seji
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do srdce svych bliznich sémé marnych
a svétskych véei.

6. nedéle po Zjevenf Pang.

Zaklad wvniterni duchovni budovy
jest pokora. Kde tato ve skuteénosti
neni, nebude chtiti Pan Buh stavéti
tuto budovu mnoho do vyse, aby
se vSe nezhroutilo na zem.

Nedéle Devitnik.

Nebude Stédfe odménén ten, kdo
¢ita vice let duchovniho zivota, nybri
ten, kdo s v&tsi horlivosti daval ze
svého. To jasn& naznalil Pan Je#is,
nebot poslednim délnikim na viniei
dal tohk, kolik prvnim.

Nedé&le prvni po Desitniku.
Milost BoZi pusobi, %e nic nemuZe
zabraniti dusi, aby pokroéila v doko-
nalosti a pfinesla dobré ovoce.

Nedéle drubha po Devitnfku.

Jest velika zaslepenost a Zalostna
véc, hleda-li se pokoj ve svét& mimo
Boha, nebot takovym zplisobem ho
nikdo nenajde.
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Popeleénf{ stteda.

Namahejme se konati pokani v tom-
to Zivotd, nebot smrt bude sladkou
tomu, kdo uéinil pokani za vSechny
své hfichy.

1. nedéle postnf.

Cim vice jsi zakoFenén ve svatosti,
tim vice musi¥ byti na strazi pied
dablem, nebot on wusiluje mnohem
vice o znifeni muze dokonalého, nez
o pad jinych lidi.

2. nedéle postni.

Buh se nezjevuje bez rozdilu vSem,
neudéluje stejné viem svych pokladav
a milosti, nybrz jen tém, ktefi vroucné
po ném touii. .

3. nedéle postni.

K premoZeni dabla a zahnani ho
na Gték neni lepdich zbrani nez mod-
litba a kiiZ.

4. nedéle postni.

Vsechny uzkostlivosti o ¢asné véci
maji se vloZiti do rukou BoZich. Biih
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se stara o nas tim-vice, ¢im méné
petujeme o tyto véci.

5. nedgle postni ¢ili ,,smrtelnd‘’.

Zatim co nam Pan Jeii§ ukazuje
svou lasku tolika ¢iny a tak strasny-
mi dikazy, jak se miZeme domnivati,
e se mu budeme libiti jen slovy
a lichotiti si, %e koname dosti?

Kvétna nedéle.

Zkuenost mé pouéila, jak bohumilé
a zasluzné jest jednani toho, kdo
na kvétnou nedéli pFijme s velikou
horlivosti do svého srdce Pana JeZise
nabizeje mu obderstveni viemoZnymi
dobrymi skutky, ponévadZ po slavném
vijezdu do mésta nechali ho Zidé
odejiti a nepozval®» ho ani, aby s nimi
poobédval.

Pondgli svatého tydne.

Na tomto svété pusobi velikou
bolest, kdyZ vidime, jak Stvofitel
trpélivé snasi urazky od svych tvoru,
zatim co my se rozpalujeme hnévem
pii nejmen$im neuctivém slovu proti
nam.
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Utery svatého tydne.
Tajemstvi umudeni Pana Jeiise
dobfe rozjimana jsou Zivé jiskry za-
palujici a rozndcujici nasi lasku k né-
mu.

Stfeda svatého tydne.
Uvatujice, Ze Pan Buh, ktery jest
stale 8 nami, chtsl byti pohrdan,
prijmeme radi pokofeni a pohrdani.

Zeleny &tvrtek.

Nebesky Otec nam dokazal svou
nekoneénou lasku davaje nam svého
milého Syna v Nejsvétdjsi Svatosti
a nedbaje veskerého nevdéku, kterym
ho svét zahrnuje.

Veliky patek.
Pozorujte bedlivé ukfifovaného Pa-

na Jeiide a vSechny vaSe skutky
se vam budou zdati pouhé nie.

Bila sobota.

Kdo dobfe rozjima a chape rany
Pana Jezie, nebude si ustaviéné na-
tikati na vlastni utrpeni, ponévadz
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nelze porovnati naSe utrpeni s utrpe-
nim bo#ského Mistra.

Bozi Hod velikonoéni a jeho oktiva.

Pozoruj v radosti Krista z mrtvych
vstalého, pozoruj ho ve svych uzko-
stech v zahradé getsemanské. Tak ti
bude prosp&Sna jak tva radost, tak
i tva strast. NemuZeme-li stale mysliti
na jeho utrpeni, co nam brani, aby-
chom prodlévali s Kristem, jenz vstal
z mrtvych? Neni moZno libiti se Bohu
bez svatého ¢lovééenstvi Pana naseho
JeziSe Krista. Tof jedina cesta, po
které bezpeéné kradime.

Pondali.

Kdyby vzkfiSeny Kristus se jen
méalo ukazal naSim oé¢im, navidy by
nam vzal touhu Ziti zde na tomto
svété. Stalo by se tak proto, Ze toto
zjeveni by nam jasné ukazalo, Ze véci,
které cenime a jichZ si vaZime na tomto
svété, jsou jen smySlenka a marnost.

Utery.
Nemame-li pokoj ve svém domé
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t. ). ve svém srdeci, nenajdeme ho ani
v domé jinych lidi.

Stieda.

Jak se libi nebeskému Oteci, kdyz
vidi, Ze si duSe vyvoluje za Prostfed-
nika jeho Syna a miluje ho tak vroucné,
te se poklada za nehodnou vysokého
vrouciho rozjimani volajic se sv. Pe-
trem: ,,0dejdi ode mne, Pane, nebot
jsem &lovék hiisny .. .*

Ctvrtek.

Vitézstvi nad télem ptlisobi, Ze élovék
dospévsi k takovému vitézstvi neboji
se zadné obtiZe a strasti, aby Z#il v po-
koji a svaté neodvislosti.

Pétek.

Velmi uZzitetnou jest peélivd vzpo-
minka na p¥itomnost boZi Pusobi
v nas né¥nou naklonnost k bo#ske
Velebnosti a dava svédomi neobyiej-
nou jemnost a distotu.

Sobota.

Kdo chce dospéti k dokonalé lasce
JeZiSe Krista, ma ho nasledovati na

Svati Terczie Jodffova. 7
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cesté poslusnosti,” nebot Kristus byl
posluden aZ k smrti.

1. nedéle po Velikonocich.

Pravy pokoj vléva do duSe tak do-
konalé spojeni s vali Bozi, Ze neni
moino %adného odlouéeni, nebot mezi
ob&ma vladne jen jedna a tataz wile.

2. nedéle po Velikonocich.

Neopousté)me nikdy svého pastyic
Jezite a nesnazme se uniknouti jeho
zrakum; bude to pro nas velmi pro-
sp&¥néjsi, nebot oveéky oddané a
blizsi svému pasty¥i obdrZi lahodnéjsi
pokrm a jsou mnohem bezpecné)si,
nebot on pln ustaviéné bedlivosti je
chrani pted vlky a dravei.

3. nedéle po Velikonocich.

Jestlize nikdy neutkvime vnitfnim
zrakem svého ducha na Kristu a
smrti, kterou pro nas podstoupil a
jestliZe zapomeneme na své povinnosti
k nému, nikdy nam nebude moino
dospéti k pravému poznani Pana Je-
zi8e a k velikym éintim z lasky k nému.
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4. nedéle po Velikonocich.

Neni jiné cesty k nésledovani, nez
cesta Jeiise Krista. Na této cesté
budes bezpecen, nebot veskeré dobro
nam prichazi od JeZise a skrze Jezise.
On jest naSim Videem; neklopytnes$.
budes-li pozorovati dokonaly ptiklad
jeho Zivota.

5. nedéle po Velikonocich.

Zatim co cely svét zufi proti Kristu
a zatim co kacifi se snaZi znova jej
odsouditi k smrti, aby zniéili jeho
cirkev, jest nasi povinnosti, abychom
zadali na Paun Bohu ne statky po-
zemské, n¥brz duchovni milosti a vie
to, ¢eho potfebuje cirkev.

KEizové dni: Pondsh.
Pokorou se dava Pan Bah piemoci
v kazdé véci, za kterou ho prosime
v modlithé.

Ctery.

K pokroku na cesté dokonalosti
nestaéi veliké mnozstvi ustnich mod-
liteb, nybrz jest tieba ziskati si du-
kladné ctnosti.

’ T*
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Stfeda.

Modlitba jest brana, kterou p¥icha-
zeji milosti do duse; je-li tato zaviena,
neni jiného vchodu, kudy by mohly
proniknouti.

Nanebevstoupeni Péné.

Jest nedestno a sméSno ¢&initi si
naroky na pocty a kralovstvi Kristovo,
nechceme-li s nim sdileti jeho poko-
feni a utrpeni.

Nedéle po Nanebevstoupen{ Pang.

Na§ stupeii dokonalosti v nebi bude
odpovidati vétsi nebo mensi lasce,
s niz jsme nasledovali Zivot Pana
JezZise.

Sobota svatodusni.

Velmi drahocenna véc jest laska
k Bohu; nebude vsak dana tém, kteft
slouzi Panu Bohu jen pro duchovni
utéchu.

Bozi Hod svatoduini a jeho oktava.

Rozdil mezi laskou boizi a laskou
svétskou zalezi v tom, Ze Buh nas
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zcela jisté miluje, jestlize my ho
opravdu milujeme.

Pondsli.

Slzy pravého plaée pochazeji od
boiského Krale a kanouci v modlitbe
nejen neuhasi lasky BoZi, nybrz ji
davaji novy ohefi a novy Zar.

Ctery.
Bih nikoho nezbavuje své lasky,
pripravujeme-li k ni svou dusi a hle-
dame-li ji vytrvale a ze viech svych sil.

Stieda.

Ti, ktefi nedbaji bedlivé modlitby,
zaviraji dvefe Duchu Svatému. Tak
nedostava se jim od ného ani ulevy
ani utéchy, s niz se snaze snase)i
utrpeni a strasti tohoto Zivota.

Ctvrtek.

Nezachovavame prikazani boiské
lasky, milujeme-li ‘nezfizend svého
blizniho, nebc odpirame-li mu po-
vinnou lasku.
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Pitek.

Kdo jJest na zadatku cvicby v mod-
lithé, nebude tak snadno lakan laskou
bozi, ponévadz obyéejné malo dba
piipravy.

Sobota.

Biih nedovoli, aby nutné véci scha-
zely tomu, kdo prost veSkeré starosti
o hmotné zajmy, dba jediné o ducha.

Nejsvétéjsi Trojice.”
Nikdy nedospéjeme k uplnému sebe-
puznani, nejsme-li bedlivi, abychom
poznali Boha, ponévadz pfirozend obra-

time zrak na svou kfehkost a ubohost,
pozorujeme-li velikost a velebnost Bozi.

BoZi Télo a jeho oktava.
Pristupujeme-li k sv. ptijimani s ve-
likon virou a velikou laskou, myslig,
ze jedno sv. pfijimani by staéilo uéiniti
nasi dusi svatou. Cim spise tolik sva-
tveh pfijimani?

Patek.

Kdo ve svatém piijimani se nespokoji
s Boliem z celého srdce, nemuZe se
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zvati jeho milatkem. Proto jeho mod-
litby maji u Pana Boha malou cenu.

Sobota.

Vétsi byla milost Nejsvétdjsi Sva-
Losti, nez milost Vtéleni. Pan Jezis ve
Vtéleni uéinil u¢astnymi bozstvi svou
dudi a své clovéctenstvi, kdeito v télo
Svatosti &ini atastnymi boZstvi vie-
chny lidi.

Nedéle.

Eucharisticky pokrm neni pouze
pokrmem pro duZe, nybri i pro télo.
Jest zcela zvlatnim prostfedkem pro
télesné slabosti a nedostatky.

Pondgli.

Pfijimajice Pana JeZise ve svatém
pii)im#ni se zboZnosti a velikou vrouc-
nosti, ohdrzime od.ného beze v3i po-
chybnosti to, za¢ ho prosime plni viry,
nebot jeho Velebnost neplativa dobré
pfijeti zpusobem nehodnym nebo s la-
komosti.

Utery.

Jest malo rozumnym vzdaliti se po

sv. piljimani od osoby JeZise Krista
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a obratiti se k jeho obrazu a k nému
vysilati své modlitby a prosby.

Stfeda.

Dokud zpusoby chleba nejsou ztra-
veny pfirozenym teplem,nemame ztra-
ceti tak dobré piilezitosti, abychom
mluvili s Panem Je%isem a jednali
8 nim o svych zajmech.

Ctvrtek.

KdyZ jest Pan Je%id pfitomen ve
vas pri svatém ptijimani, oZivte svou
viru ‘a zbavte se kaidé zevnéjsi véci,
abyste jednal s dobrym JeZisem ve
svétnici své duse.

3. nedéle po Svatém Duchu.

Na§ dobry Pastyf, Pan Jezi§, mi-
loval tolik své ovectky, %e se oblekl
v jejich vinu, aby mohl jiti za jednou
zbloudilou. Uéinil to, aby nepostra3il
ostatnich plastém své velebnosti.

4. nedéle po Svatém Duchu.

Vykonej ochotné a pilné v3e, co jest
ti poruéeno, jako kdyby ti to po-
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roucel sam na¥ Vykupitel, Pan Jezis,
v osobé tvého predstaveného, nebo
duchovni vrchnosti.

5. nedéle po Svatém Duchu.

Jsi-li piedstavenym, nekarej nikdy
podFizeného ve hnévu, nybrz pockej,
aZ se uklidni$; jen tenkrate muZe na-
pomenuti prospéti vinnikovi.

6. neddle po Svatém Duchu.

Reholni osoby nemaji se starati o
svij hmotny prospéch pomoci lidské
obratnosti nebo spekulace, nebot jinak
zemrou hlady. Maji toliko dbati, aby
vérné slouzily Panu Bohu; pak budou
jisté, Ze Pan Buh nedopusti, aby jim
néco schazelo.

7. nedéle po Svatém Duchu.

Neukazuj na venek poboZnosti, které
opravdu nema$ ve svém srdci. Mas-li
pak )il ve svém srdci, ukryve) ji bed-
live.

8. nedéle po Svatém Duchu.

0, jaky strach puisobi v nas tak ve-
lika spousta dobrodini boZich a opétné
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takovy nevdék a nelaska! Pfes to vse
velikou davéru nam vléva uvaha, %e
se mame objeviti pred soudcem, ktery
jest nas Otee, Kral a Zenich.

9. nedéle po Bvatém Duchu.
Mysliti p#ilis na zdravi a potFeby
téla pfinasi s sebou mnoho roztrZitosti

a neklidu; oboji dusi pak ducha mod-
litby.

10. nedéle po Svatém Duchu.

Duse ozafend nebeskym svétlem a
roznicena bozskou laskou poznava vidy
vice svou nizkost a povaZuje se za
vétsi hiisnici, neZ jakou jest ve sku-
teénosti. Proto jako publikan se ne-
opovaZuje ani pozvednouti svych oéi
k nebi.

11. nedéle po Svatém Duchu.

Nebude$ mluviti diive, dokud bed-
livé neuvaiis, co mas mluviti a dokud
se mnoho nedoporuti’ Bohu, abys ne-
fekl, co by ho mohlo uraziti.

12. nedéle po Svatém Duohu.
Vlastnosti kfestanské lasky jest miti
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shovéni s utrpenimi a nesnazemi bliz-
niho a snaseti jeho nedostatky.

13. nedéle po Svatém Duchu.

Jest véci velmi nehodnou vidéti,
jak ¢lovek, zahrnuty velikvmi dobro-
dinimi od Boha, jich ni¢im nesplaci.

14. nedéle po Svatém Duchu.

»Mysli na mé¢ a ja budu mysliti na
tebe, tekl Pan Jezi§ jisté duchovni
osobé. Nestarejte se o zitiek, nebat
vas Otec vi, teho potfebujete a bude
0 vas pedovali.

15. nedéle po Svatém Duchu.

Smrt je sladka a zadouci tomu, kdo
se boji Boha a vérné mu slouZi.

16. nedéle po Svatém Duchu.

Pokora jest zmiriiujici prostiedek a
balsam pro vSechny naSe rany.

I7. nedéle po Svatém Duchu.

Vgechna dokonalost spoéiva v do-
konalé lasce k Bohu a bliznimu. Bu-
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deme dokonali dle toho, jak budeme
zachovavati tato dvé ptikazani.

18. nedéle po Svatém Duchu.

Duse beze cvicby v modlitbé jest
jako umrtvené télo; aé ma ruce a
nohy, nemuZe jich uZivati.

19. ned#le po Svatém Duchu.

U stolu obrat své myslenky k ne-
beské hosting, kde Buh sam bude
tvym pokrmem a andglé tvymi spolu-
hodovniky. Up#i sviy zrak k této ho-
stiné a roznét se touhou po ni.

20. nedéle po Svatém Duchu.

Jest velikou nedokonalosti nafikati
si pro kaZdou malickost, kdyZz tolik
nuznych trpi a nemaji, s kym by se
pot&sili ve svych potiebach.

21. nedéle po Svatém Duchu.
Neodpustime-li svym neptatelim,
vynadime ortel sami nad sebou, kdyz
pravime: ,,Pane, odpust nam naSe
viny, jakoZ i my odpoustime naSim
vinnikam.
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22. nedéle po Svatém Duchu.

Pan Jezi§ fekl jakési zboZné osobs:
»Prosim t&, vysvobod mne ode t#i
h¥ebu, jimiz mé lidé p¥ibili na kiiz.
Jsou to: pohrdani mou krasou, ne-
vdék a zapomenuti mych dobrodini
a tvrdost srdce k mym vnuknutim.
Vysvobodis-i mé od téchto hiebu,
zistanu piibit tiemi jinymi, totiz:
laskou, vdéénosti a néinosti srdce, do
néhoz t& chci pfijmouti.

23. nedgle po Svatém Duchu.

Tézko bude moci byti zmuZilym ve
velikych vécech, kdo nepozna, Ze jest
zahrnut prizni od Boha, a nebude
moci opravdu pohrdati viemi vécmi
tohoto Zivota, nema-li né¢jaké zaruky
pro véci Zivota budouciho.

24. nedéle po Svatém Duchu.

Nemohou klamati slova Pana Boha,
jimiZ slibil, %e p¥ijme do puvodniho
pratelstvi ty, ktefi Zeli svych pfe-
stupku.
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Modlitba ke svaté Terezii, slofeni od
sv. Alfonsa Marie Liguori.

O serafskd panno, svatia Terezie,
milovana nevésto UkFiZovaného, ktera
jsi na zemi hotela tak velikou laskou
ke svému a mému Bohu a nyni plane3
v nebi jesté Cisté)Sim a veétSim zarem
lasky, ktera jsi vidy tolik touiila,
aby byl milovan ode v8ech lidi: vy-
zade) mné — vrouené Té za to prosim
— alesponi jiskru tohoto svatého ohné!

KéZ ten svaty ohei zpusobi, abych
zapomnél na svét, tvory a sebe sama!
Kéz zpusobi, aby vSecky mé my-
§lenky, Zadosti a city slouzily — jak
v radosti tak 1 v utrpeni — vidycky
k vyplnéni vile nejvys$siho Dobra,
Boha, ktery zaslouzi, abychom ho
poslouchali a nekoneéné milovali.

Ach, vypros mné tuto milost, po-
névadz jsi tak mocna u Boha! Dej,
abych cely se roznitil laskou k Bohu,
jako Ty. Amen.

(Odpustky 100 dni jednou za den udélen®
tém, ktefi se tuto modlitbu pomodli. Svata
kongregace odpustku dne 22. dubna 1898
rozhodla tek vinosem sehivileirm od papeic

Lva XIIL)
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