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ÚVODNÉ SLOVKO. 

Rok 1927 bol jubilejným rokom 
Sedmibolestnej, ustanovenia totižto 
jej všeobecného sviatku (r. 1727). A 
ten istý rok stal sa slovenským kato- 
líkom pamätný tým, že Sv. Otec 
zvláštnou výsadou obradovou dovolil 
na prosbu ndp. biskupov vzývať Mat- 
ku Bolestnú na konci litánií. A ten 
rok bol pre Sedmibolestnú aj rokom 
všeobecnej oslavy, zvlášť za Šaštín- 
skej a Ružomberskej púte. Rok 1927 
pominul, ostala po ňom krásna ume- 
lecká pamiatka relief „Sedmibolestnej“ 
v Šaštíne, aby však aj vo svete svä- 
tých modlitieb ostala po ňom pamiat- 
ka, na sklonku tohože roku sostavili 
niekoľkí ctitelia Sedmibolestnej na 
jej česť modlitebnú knižočku vidiac, 
Že čost takého sa, hoci bolo v pláne 
začiatkom roku ešte neuskutcčnilo.



Knižočka je sostavená Zo zná- 
mych prameňov. Použili sme state z 
„Nábožných Výlevov“, ktoré jako 
známo, čerpaly z výbornej knižočky 
velikého apoštola Sedmibolestnej, dp. 
Št. Závodníka, farára Pružinského! 
Použili sme novšie cirkevné aj od- 
pustkami obdarené modlitby z diela 
Beringer-a a z knižočky .,Nebeská 
Koruna“, pátra Hausera, jezuitu, a 
iných menších prameňov. 

Nech Božské Srdce žehná toto 
dielo na milosť veriacich a na česť 
Sedmibelestnej. 

V deň Sylvestra, 31. dec. 1927. 

Stanislavovská Komisia. 



Pamätné slová Sv. Stolice. 

„Slovenský národ má slávnost- 
nú svätyňu ku cti Sedmibolestnej 
Panny Marie v Šaštíne, na území 
Apostolskej  Administratúry Tr- 
navskej, ktorú veriaci húfne na- 
vstevujú už dvesto rokov pre ne- 
spočitateľné dobrodenia tu ob- 
stahnuté. Akou láskou, akou po- 
božnosťou vzývajú obyvatelia 
Matku Božiu menom Sedmibolest- 
nej... vysvitá 1 Z toho, že Slováci 
pripisujú Jej primluve to, že ostali 
zachránení od zkazy bprotestant- 
skej a zachovali čistú vieru kato-
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lícku. No, aby jednota kat. viery 
za dnešných rozháraných pome- 
rov neutrpela poskodenia a stara 
viera a pobožnosť zavše lepsie sa 
posilňovala, Arcipastieri Sloven- 
ska poprosili sv. Otca, Pápeža Pia 
X7. z priležitosti dvestoročného 
jubilea sviatku — Sedmibolestncj 
Panny Marie, aby katolici Slováci 
mohli pridať k litániam Prebl. P. 
Marie zvláštnu výzvu ku cti Se:l- 
mibolestnej Panny a sv. Kon- 
gregácia obradov splnomocnená 
zvláštnym poverením sv. Otca 1- 
znáva prosbu arcipastierov Slo- 
venska a vďačne vyhovuje jej tax, 
ze povoľuje, aby sa v loretánskych 
litániach mohlo pridať po treťom 
„Báäránku Boží“ toto oslovenie: 
„Oroduj za nás, Panno Najbolest- 
nejsia“ (alebo Matko Bolestná),
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podľa schválenej formy s prida- 
ním odpovede: „Aby sme hodni 
učinení boli zasľúbení Kristových“ 
a zodpovednej modlitby: „Inter- 
veni pro nobis“ atď., alebo „Deus 
In culus passione“ atď., alebo 1nej 
schválenej modlitby, nakoľko je 
v tom jednotnosť v biskupstvách 
Slovenska. Čomu nesmie preká- 
zať nič protivného. Dané 22. apri- 
la r. 1927. + A. Card. Vico, bi- 
skup Portuenský, prefekt.“ 

Angelus Mariani, 
tajomnik Sv. Kongregácie Obradov. 

m oe ————— — —— 

Sv. Omša na česť sedmi- 
bolesínej Matky. 

[ntroitus. (Začiatok) Ján 19. 
A pri kríži Ježišovom stály 

matka a sestra matky Maria Kleo- 
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fášova a Salome Maria Magdale- 
na. Keď teda Ježiš uzrel matku a 
učeníka, ktorého miloval, stáť, 
riekol k matke svojej: Ženo, hľa, 
tvoj syn! Potom riekol k učeni- 
kovi: Hľa, tvoja matka! 

Modlitba 1. 

Bože, v umučení Tvojom dia 
proroctva Simeona najsladšiu du- 
su Slávnej Panny a Matky Marie 
prerazil meč bolesti, popraj milo- 
stive, aby sme my, ktori prebodnu- 
tie a muky jej úctive slávime, skrze 
slávne zásluhy a primlúvajúce 
prosby všetkých Svätých pri kríži 
verne stojacich umučenia tvojho 
sťastlivé účinky dosiahli: Ktorý 
Ziješ a kráľuješ s Bohom Otcom 1 
s Duchom Svätým 1 včuľ 1 vždy- 
cky 1 na veky vekov. Amen.
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Modlitba 1l. 

Nech oroduje za nás, prosime 
Ta, Pane Ježišu Kriste: teraz a v 
hodine smrti našej u tvojej dobro- 
tivosti blahoslavená Panna Ma- 
ria, Matka tvoja, ktorej najsvä- „>, Ň | ! 
tejsiu dušu v hodinu tvojho umu- 
V . V A % / 

čenia meč bolesti prerazil. Ktorý 
Zlješ a kraľujes s Bohom Otcom 1 
Duchom Svätým včuľ 1 vždycky 
1 na veky vekov. Amen. 

Čítanie z knihy Judithovej 
13. hl. 

Požehnal ťa Pán v moci svojej, 
lebo skrze Teba na nič priviedol 
našich nepriateľov. Požehnani si, 
dcero, od Pana Boha najvyššieho, 

V V . V nad všetky Zeny na zemi. Požeh- 
/ / / 914. e 

naný Pán, ktorý stvoriľ nebe 1 
zem... lebo dnes tak zvelebil



tvoje meno, Ze chvála tvoja ne- 
odstúpi od úst ľudu, ktori budú sa 
rozpominať na moc Pánovu na 

# . V 

veky, pre ktorých si nešanovala 
. V / e Pv 

svojho života pre úzkosti a súže- 
nia tvojho rodu, ale predišla si 
našej zbube pred tvárou Boha 
náshbo. — 

Stupňnová Modlitba: 

Bolestná a uplakaná si Panna 
Maria stojac pod krížom Syna 
Tvojho, Pána Ježiša, Vykupiteľa. 
Panno, Božia Rodičko, ten, kto- 

[á / 9 A V rého celý svet obsiahnuť nemôže, 
znáša toto trýznenie kríža a pô- 
vodca Života učinený je človekom. 

ľractus. Stála Sväta Maria, 
kráľovná nebies a Pani sveta pod 
križom Pána naseho Ježiša Krista



ubolestená. O vy všetci, ktori pre- 
chadzate cez cestu, pozorujte a 
viďte, či je bolesť, jako bolesť 
moja. 

Sekvencia: (viď „Stála Matka“ 
na str. 30.) 

Sväté evanjelium sv. Jána. 

A pri kríži Ježišovom stály 
jeho matka a sestra jeho matky 
Maria Kleofášova a Maria Mag- 
dalena. Keď teda Ježiš uzrel 
matku a učenika, ktorého miloval, 
stať, riekol svojej matke: Ženo, 
hla, tvoj syn! Potom riekol uče- 
nikovi: Hľa, tvoja matka! A od 
tej hodiny vzal si ju učeník k sebe. 

Offertorium. Obetovanie. 

Spomni Panno, Matko Bozia, 
kým stojíš pred tvárou Pána, aby



si hovorila pre nase dobro, a aby 
on odvrátil od nás rozhorčenie 
SVOJe. 

Tichá modlitba. 

Obetujeme Tebe prosby a obety, 
Pane Ježisu Kriste, pokorne pro- 
siaci, aby sme mali my, ktori pre- 
bodnutie najsladšieho Srdca blaho- 
slavenej Marie Matky tvojej pro- 
sbami si pripomíname, jej a s nou 
pod krížom spolustojacich mnoho- 
násobným — prepobožným  spro- 
stredkovaním a zásluhami smrti 
tvojej odmenu so Svätými. Ktorý 
Ziješ atď. 

Prefácia. 
Pán s Vami — 1 s Duchom 

Tvojim. Hore srdcia — pozdvihli 
sme ich k Pánovi. Vzdávajme



vďaky Pánu Bohu svojmu — 
hodno 1 spravodlivo je. 

Ozaj hodno a spravodlivo, 
slušno 1 spasiteľno je Tebe vždycky 
a všade vďaky vzdávať: svätý 
Pane všemožúci Otče a večný 
Bože, aby sme Ťa v prebodnuti 
blahoslavenej vždy Panny chvá- 
lil, dobrorečili a oslavovali, ktorá 
I Jednorodeného tvojho zatiene- 
nim Ducha Svätého počala 1 slávu 
panenstva zachovajúc svetlo več- 
né svetu vydala, Ježiša Krista 
Pana nášho, skrze ktorého vychva- 
ľujú Velebnosť tvoju anjeli, 1 
archanjeli, cherubini tiež 1 serafini, 
ktori neprestávajú volať každý 
deň jedným hlasom volajúc: Svä- 
tý, svätý, svätý Pán Boh zástu- 
pov. Plné sú nebesia 1 zem slávy 
tvojej. Hozanna na vysostiach.



Požehnaný, ktorý prichádza v 
/ 7 

mene Pána. Hozanna na vysos- 
tiach. 

Prijímanie. 

Šťastné city blahoslavenej Ma- 
rie Panny, ktoré bez smrti zaslú- vyvdllaiiť Nad | 
Zily si palmu mučenictva pod kr1- 
zom Pána. 

Modlitba bo sv. prijímaní. 

Obety, ktoré sme pozžily, Pane 
Ježišu Kriste, pobožne sláviaci 
prebodnutie Panny a Matky Tvo- 
jej nech nám vyprostredkujú u 
tvojej dobrotivosti účinok vsetké- 
ho spasonosného dobra. Ktorý 
Vo. V VY © V 3 Zlješ a kraluješ atď. 



Litánie k bolestnej Matke. 
(K súkromnej upotrebe.) 

Pane, smiluj sa nad nam!! 
Kriste, smiluj sa nad nam!! 
Pzne, smiluj sa nad nam!! 
Kriste, uslyš nas! 
Kriste, vyslyš nás! 
Otče z nebies, Bože, smiluj sa nad 

nami! 
Synu Vykupiteľu sveta, Boze, 

smiluj sa nad nam!! 
Duchu Svätý, Bože, smiluj sa nad 

nam!! 
Sväta Irojico, jeden Bože, smiluj 

sa nad nam! 
Matko bolestná,“ ) 
Kraľovno mučeníkov, 
Vzor utlačovaných, 
Útecha nemocných, 

“) Po každom: Oroduj za nás!



Silo malomyseľných, 
Utočiste hriešnikov, 
Ktorá si Ziadne miesto v hospode 

nenasla, 
Ktora si sa do maštale utiahnuť 

musela, 

Ktorá si svoje Božské dieťa do 
jasiel položila, 

Ktorá si plná útrpnosti bola pri 
obriezke jeho, 

Ktorá si musela od Simeona vy- 
počuť, že Tvoj Syn je na zna- 
menie odporu postavený, 

Ktora si slyšala, že Tvoju dušu 
prenikne meč, 

Ktorá si so svojím Synom do 
Egypta utekať musela, 

Ktorá si ztrateného dvanásťročné- 
ho Syna tri dni s boľasťou hľa- 
dala,



Ktorá si ukrutné Stvanie židov 
proti svojmu Synovi hlboko p.- 
citila, 

Ktora si sa pri svojich veľkých 
Zalostiach do vôle Božej odo- 
vzdala. 

Bäránku Boží, ktorý snimas hrie- 
h dpusť nám, Pane! chy sveta, odpusť nám, Pane! 

Bäránku Boží, ktorý snimaš hrie- 
h lysš nás, Pane! chy sveta, uslyš nás, Pane! 

Bäránku Boží, ktorý snimaš$ hrie- 
chy sveta, smiluj sa nad nam! 

Kriste uslyš nás! — Kriste vyslyš 
nás! 

Pane, smiluj sa nad nami! 

Otčenáš. — Zdravas. 

Oroduj za nás Panno bolestná! 

Aby sme sa stali hodní zasľúbeni 
Kristových. 

2
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Modlitba. Bože, v umučení 
Tvojom dla proroctva Simeona NO NÁ x hdd 
najsladšiu dusu Slávnej Panny a 
Matky Marie prerazil meč bolesti, 
popraj milostive, aby: sme my, 
ktori prebodnutie a muky Jej úcti- 
ve slávime, skrze slávne zásluhy a 

. / ./ V / primlúvajúce prosby všetkých 
Svätých pri kríži verne stojacich 

V . . V 9 . 7 / Ve umučenia tvojho sťastlivé účinky 
dosiahli: Ktorý žiješ a kráľujes s 
Bohom Otcom 1 s Duchom Svä- 

, vr V tým 1 včuľ 1 vždycky 1 na veky 
vekov. Amen. 

Ruženec Sedmiboľastný. 

Ruženec sedmiboľastný mal 
byť rozširovaný už siedmymi svä- 
tými zakladateľmi rádu servitov, 
ktori bol založený v polovici 13.



stoletia na hore Senario, v bliz- 
kosti Florencu. Pozostáva zo sied- 
mych desiatkov a každý desiatok 
z jedného otčenášu a siedmych 
zdravasov na pamiatku siedmych 
boľasti preblahoslavenej Panny, o 
ktorých treba pri modlitbe po- 
božne rozjimať. — Možno sa ho 
nasledovne modliť: 

Vzbudenie ĽLútosti. O môj je- 
dinný a milovania najhodnejsí Pa- 
ne, pozri na mňa v tvojej najsvä- 
tejšej prítomnosti zahanbeného pri 
rozjimani o tých mnohých ťaž- 
kých urážkach, ktoré som Ti ja 
zapríčinil. — Prosim ťa zo srdca, 
odpusť mi, lebo ich ľutujem z čis- 
tej lasky k tebe a lebo ich vzhľa- 
dom na tvoju nekonečnú dobrotu 
nad všetky zlá opovrhujem a pre-



klinam. Ako si želám, kiež by 
som bol radšej tisic raz smrť pod- 
stúpil, ako teba bol urazil, tak 
som pevne odhodlaný prv tisic 
ráz ztratiť Zivot, než by som mal 
teba ešte niekedy uraziť. — O Je- 
zisu môj ukrižovaný, pevne be- 
riem pred seba, Ze si dusu svoju 
čím skôr očistím v tvojej predra- 
hej krvi vo sviatosti pokánia. -— 

Teba ale, o milovania najhod- 
nejšia Panno a Matko milosrden- 
stva a útočiste hriešnikov, prosím, 
vymôž mi skrze tvoje prehorké 
boľasti túžené odpustenie mojich 
hriechov, a keďže sa modlím na 
úmysel Sv. Otca, aby som obsia- 
hol odpustky udelené tomuto ru- 
zencu, dúfam, že pomocou ich 
obdržím odpustenie pokút, ktoré 
som pre svoje hriechy zaslúžil.



S touto dôverou v srdci rozil- 
mam o prvej boľasti, ktoru citila 
breblahoslavená Panna a Matka 
Božia, keď položila v chrame 
. / V.V a 

jednorodeného syna Ježisa do na- 
ručia blahoslaveného starca ŠI- 

V [A V mona, počula od neho slová: Meč 
bôlu prerazí dušu tvoju, čím po- 
ukázal na muky a na smrť Jej 
syna Ježiša. — Jeden otčenás a 
sedem „„Zdravas Maria“. 

Druhý bóľ pocítila prebl. P. 
Maria, keď musela utekať do 
Egypta, aby usla prenasledovaniu 
hroznému Herodesovmu, ktorý v 
bezbožnosti svojej hľadal jej mi- 
lovaného syna na smrť. — Jeden 
otčenáš a sedem „„Zdravas Ma- 

13 ria“. 

Tretí bôľ podstúpila prebl. 
Panna, keď v dobe veľkonočnej



s manželom svojim sv. Jozefom a 
jej milovaným Synom navstivila 
Jeruzalem a vracajúc sa do svojej 
chudobnej domoviny, postratova- 
la jedináčka svojho a ztratu jeho 
oplakávala tri dni. — Jeden otče- 
náš a sedem „Zdravas Maria“. 

Štvrtý boľ pocítila preblah. 
Panna, keď stretla milovania naj- 
hodnejšieho syna svojho Ježiša, 
nesúceho ťažký križ na útlych 
ramenách k hore kalvárskej, aby 
sa tam dal ukrižovať za naše spa- 
senie. — Jeden otčenáš a sedem 
„Zaravas Maria“. 

Piaty boľ pocitila prebl.. Pan- 
na, keď zazrela syna Ježiša na 
krutom dreve kríža vyvýšeného, 
z celého tela jeho presvätého 
krvácajúceho a konečne po troj-



hodinovej smrteľnej borbe doko- 
najúceho. — Jeden otčenás a se- 
dem „Zdravas Maria“. 

Šiesty bôľ pocítila prebl. Panna, 
keď kopia prerazila bok jej milo- 
vaného syna Ježisa, ktorý s križa 
bol sosnatý a položený do jej naj- 
čistejsieho lona. — Jeden otčenáš 
a sedem „Zdravas Maria“. 

Siedmy a posledný bôľ pocitila 
prebl. Panna Maria, naša pani, 
zvláštna primluvnica sluhov svo- 
jich a všetkých -úbohých hriešni- 
kov, keď videla najsvätejšie telo 
Jej syna Ježisa položiť do hrobu. 
— Jeden otčenás a sedem ,„„Zdra- 
vas Maria“. 

Na to sa pomodlíme este tri 
„Zdravas Maria“ na úctu síz, 
ktoré prebl. Panna v bôľoch svo-



jich ronila, aby sme obsiahli mi- 
losť pravej ľútosti nad našími 
hriechami a aby sme boli účastní 
sv. odpustkov. 

Oroduj za nás, o najboľastnej- 
šia Panno! aby sme sa hodnými 
stali zasľúbení Kristových. 

Modlime sa. Prosíme ťa, o Pa- v | : ! 
ne Ježišu Kriste, aby pri tvojom 
milosrdenstve prebl. Panna Ma- 
ria, tvoja matka, ktorej svätú dušu 
v hodine tvojich múk prerazil 

V A Y V / . meč bôľu, bola našou primluvni- 
cou, teraz 1 v hodinu smrti nasej: 
skrze teba, Ježišu Kriste, Vykupi- 
teľu sveta, ktorý ZljeS a panujes 
s Otcom a Svätým Duchom na 
veky vekov. Amen. 

——— 



- Modlitba k nepoškvr. 
Srdcu Bofastnej Matky. 

O slávna Kráľovno nebies, 
sväta Panno Maria, vzhliadni s 
vysokého neba na nás svojimi mi- 
losrdnými očami: pozri milostivce, 
jak hrozné je to nešťastie, ktorým 
nam nevera a hriech hrozi. Uzna- 
vame sice, o svätá Panno, Ze sme 
za svoje hriechy, za svoju nevďač- 
nosť zaslúžili, aby nás Otec ne- 
beský trestal: však ale boľasťou 
preniknuti, skrúšeným srdcom 0- 
považujeme sa k tvojmu materin- 
skému srdcu sa utiekať a o tvoju 
mocnú primluvu Ta prosiť. Roz- 
pomeň sa, o dobrotivá Matko, ze 
keď si pod krížom svojho svätého 
Syna stála, svoje slzy s krvou, z 
ran Syna Tvojho tekúcou si smie- 
sala za spasenie ľudského pokole- 



nia, ktoré ono pre svoju neveru a 
hriechy utratilo. Rozpomeň sa, ze 
tam na hore Kalvárskej bola si za 
matku ľudského pokolenia usta- 
novená: my ale, slabi ľudia, boli 
sme Tebe v Jánovi za synov od- 

v / . porúčani: preto k Tebe sa utie- 
kame, jako dietky k Matke svo- A | ny 
Jej: oroduj za nás u Ježiša Krista, 
na ktorého boľastiach si 1 Ty účasť 
brala a skrze ktorého si za Matku 
vyvolená. 

S bolastným srdcom uznáva- 
me, že veľký je počet tých, ktori 

./ Ni 3 V 7 / zapovrhujú milosť božskú a pri- 
kazy sv. GCirkve, a všetko, čo je 
sväté, sliapu nohami: ale tiež sú 
aj mnohi, ktori Syna tvojho z c£- 
lého srdca, z celej sily mllujú, 
vieru svoju zachovávajú a dla nej, 
dobré skutky vykonávajúc, aj



Zijú. Poneváč ale Ty, o Maria, 
jako týchto dobrých, tak 1 tam- 
tých nesťastlivých si matkou: ráč 
sa za nich primlúvať: a tak budú 
na tvoje orodovanie neveriaci Ve- A OAVAENIÝ padla vs 
riť a hriešnici pokánie činiť. My 
toto od Teba, Panno Maria, s 
istotou úfame, lebo pokial si ešte 
na zemi Zila, 1 vtedy si modlitby 
k Tebe sa utiekajúcich svojou pri- 
mluvou podporovala: tým viac 
teraz na pravici Syna svojho, nad 

V / .. / XV / há vsetkých Svätých vyvýšená u tro- 
nu milosti a u milosrdenstva bo- 
V. AV V V V.“ Pp. Zleho môžes prosby nase Ziadúcim 
výsledkom korunovať. 

Povedz, o najmilejšia Matko, 
povedz Synovi svojmu, Ze my 
všetci, dobrí 1 zlí, dľa jeho slov, 
ktoré umierajúc vyriekol, sme 
tvoje dietky a jeho vyvolení, že
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sme ti, za ktorých krv vylial a na 
križi tú najhroznejšiu smrť pod- 
stúpil! Zaiste prijaté budú tvoje 
prosby, tvoje primluvy, ktorá si 
potešenie zarmútených, pomocni- 
ca kresťanov a útočiste hriešnikov! 
O mllostivý Ježišu, Synu Boži, 

ktorý si nepoškvrnené Srdce Pan- 
ny Marie, Matky svojej milosťou 
svojou obdaril a všetkými ctno- 
sťami obohatil: učiň milostive, aby 
sme skrze česť, tomuto sv. srdcu 
preukazovanú, so dňa na deň vo 
viere a laske k Tebe dokonalejší, 
a po krátkom tomto živote ra- 
dosti večného blahoslavenstva ú- 
častni boli a tam Teba, ktorému 
sa tu opravdive prítomnému v 
najhlbšej poníženosti klaniame, 1 
s Otcom 1 Duchom sv. milovali a 
oslavovali na veky vekov. Amen.



Úctivé odprosenie 
k Srdcu Sedmibolesínej. 

O panenské a materinské Srdce, 
každý môj hriech je meč, ktorý 
Teba prebodnul, poneváč moja 
vina Syna Tvojho usmrtila. Te- 
raz o najútlejšie a najmilostivej- 
šie Srdce, pre všetky boľasti, ktoré 
si jakožtď Srdce Matky so Synom 
svojim za nás trpelo, a pre všetky 
radosti, ktoré s Ním v sláve ne- 
beskej blažene požívasš, prosím 
Ťa, vypros mi od Ježiša, Syna 
svojho Srdcu Jeho a svojmu cel- 
kom podobné srdce, ktoré by bo 
Bohu Teba nadovšetko, a vsetko 
len pre Boha milovalo, srdce 
ctnosti a milosti plné. Vtedy bude 
moje meno v Jeho a tvojom Srdci 
nevymazateľnými písmenami za- 
plsané a ja budem sa niekdy s 



Tebou, o Kráľovno nebies, a co 
vsetkými vyvolenými v láske Jeho 
Srdca na veky radovať. Amen. 
O Maria, útočiste hriešnikov, 

oroduj za nás! 
Sladké Srdce Marie, buď mo- 

J/m spasenim. 

« 

Stála Matka ľutujúca. 

Stála Matka ľutujúca, - pod 
krizom horko plačúca, - keď na 
nom Syn milý pnel. - Ach, tej 
Matke prežalostnej, - zarmútenej 
a ľútostnej - sedmorý meč v srdci 
tkvel. — 2. Ó jak smutná, sužo- 
vaná, - bola Matka pozehnaná - 
pre Syna jediného. - Jak trúchlila 
a kvilila, - keď na kríži tam spa- 
trila - muky Syna milého. — 3. 
Kto by tuná nezaplakal - kto by



sa tu nenaľakal, - vidiac Matku 
skľúčenú. - Ktože by ju neľutoval 
- keď by ju tu spozoroval - so Sy- 
nom tak strápenú? — 4. Pre hriech 
ľudu bezbožného - vidi trpieť 
Syna svého - krv sa prúdiť z jeho 
zil. - Vidí jak tu Syn milený - 
dokonáva opustený - až 1 ducha 
vypusti. — $. Matko, studnico 
milosti, - daj mi kvapku Svej ža- 
losti, - nech tu s Tebou nariekam. 
- Nech sa srdce moje vznieti - a 
k Ježisu lásku citi, - nech sa k ne- 
mu utiekam. — 6. Matko, Tvojho 
Syna rany, - ktorými bol obsypa- 
ný - hlboko mi v srdce vtlač. - 
Tvojho Syna raneného - za mňa 
muky trpiaceho, - boľasť so mnou 
deliť ráčl — 7. S Tebou cítim 
každú bolesť, - čo musel Syn milý 
Tvoj zniesť, - dokiaľ tuná som



zivy. - Vedľa križa s Tebou chcem 
byť - a nad Kristom slzy cediť, - 
toho som Ziadostivý. — 8. Pan- 
no panien prevznešená, - daj mi 
ku mne naklonená - nech v bôl 
s Tebou rozplývam. - V každej 
dobe rovný lebe - nech smrť 
Pana nosim v sebe, - rany jeho 
spomnievam. — 9.. Daj, nech ci- 
tim jeho rany, - mocou kriZa n- 
pájaný - a svätou krvou jeho: - 
by večný nezkúsil plameň, - a ty 
Panenko mňa v ten deň, - bráň od 
sudu Božieho. — Kriste, až 
zo sveta vyjdem - daj, nech skrz 
Tvú Matku prídem - k víťazstvu 
preslávnemu:. - a keď telo toto 
skona, - daj, nech duša neúhonná 
- pride k blahu „večnému. 



Hľa Bolestná Matka tvoja. 

Najmilovanejší Ježišu, ktorý z 
lasky ku mne podstupujes smrtei- 
ný strach na kríži, ale zabudnúc 
na svoje muky, čo zálohu tvojej 
lasky k nám zanecháva$š nám tvo- 
ju vlastnú najsvätejšiu Matku, aby 
sme sa jej prostrednictvom s dôve- 
rou mohli utiekať k tebe v nasich 
prevelikých trápeniach: smiluj sa 
nad všetkými verlacimi na úmoru 
ležiacimi a smiluj sa aj nado mnou: 
keď budem v tejto krajnej núdze. 

Vzbuď skrze vnútorné muky tej 
tak drahej matky v našich srd- 
ciach tak pevnú nádej na nesmier- 
ne zásluhy tvojej drahej krvi, aby 
sme skrze to boli zachránení od 
večitej záhuby, ktorú sme si pre 
hriechy zaslúžili. 

s
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Vzdychy: 

Ó, Maria, boľastná Panno a 
Matko všetkých v Krista verla- 
cich, oroduj za nas. 

300 dňové odpustky, koľko raz vy- 
riekneme túto modlitbu, zvlášť za obrá- 
tenie odtrhnutých kresťanských cirkvi. 
— Pius X. 4. (27.) júna 1907. Act. S. 
Sed. KXXIX, 372. Ind. 79. — 

Matko lásky, Matko boľasti a 
milosrdenstva, oroduj za nás. — 

300 dní každý raz. Pius X. 14. (30.) 
mája 1908. Act. S. Sed. XLI., 604. Ind. 
72. — 

Ku Matke Bolestnej. 

Ó, najsvätejšia Panno a Matko, 
pri mukách Tvojho Božského Sy- 
na prerazil meč bôľu dušu tvoju: 
pri slávnom vzkriesení jeho ale



zkúsila si s nim nekonečnú radosť 
oslávenia: vymôž nám na naše 
prosby, Ze by sme nesnadzi svätej 
cirkvi a útrap jej najvyššieho pa- 
stiera boli tak vrele účastní, Ze by 
sme zaslúžili, aby sme aj my s ni- 
mi boli osvieženi skrze Žiadané 
potechy v láske a v pokoji toho 
násho Pána Ježiša Krista. Amen. 
(200 dni odp. raz denne.) 

Pobožné cvičenie. — Pomod[i- 
me sa sedem Zdravas Maria a za 
každým nasledovný verš: 

Matko svätá, Syna Tvojho 
rany vtlač do srdca môjho 
a do duse hlboko. 

300 dní, raz denne. — Plnomocné 
odpustky raz do mesiaca, na ktorýkolľ- 
vek deň, jestli túto pobožnosť konáme 
cez celý mesiac. Podmienky: spoveď, 

I
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Sv. prijímanie, modlitba na úmyseľ sv. 
Otca. — Pius VII. 1. dec. 1815. Potvr- 
dené Piom IX. 18. júna 1876. — 

Modlitba ku kráľovne Muče- 
níkov: — Najsvätejšia Panno Ma- 
ria, kráľlovno Mučenikov, kiež by 
mohol byť prítomný v nebi a vi- 
dieť úctu, ktorú ti vzdáva najsva- 
tejsia Trojica a celý nebeský dvor. 
Keďže ale este putujem v tomto 
údoli sÍz, prijmi aspoň aj odo mňa 
úbohého hriešnika a tvojho ne- 
hodného sluhu najúprimnejsí hold 
a najpokornejší úkon poddanosti, 
ktorý ti len môže ľudské stvorenie 
preukázať. 

Do tvojho najctihodnejšieho 
Srdca, prebodnutého toľkými $i- 
pami bôľu, skladám dnes a navzdy 
moju úbohú dušu: prijmi ju, aby



bola účastná tvojich bôlov a nedo- 
pusť, aby som sa niekedy od toho 
kríža vzdialil, na ktorom tvoj Jed- 
norodený vypustil pre mňa svoju 
blahoslavenú dušu. S tebou, 0 Ma- 
ria, chcem snášať všetky trápenia, 
neresti a boľasti, ktorými ma Bož- 
ský Syn tvoj chce v tomto živote 
milostive navštíviť. 

Všetko obetujem tebe, pamä- 
tajúc na oné bôle, ktoré sl za tvoj- 
ho smrteľného života podstúpila, 
a to tak, aby odteraz vždy kazda 
myslienka môjho ducha, každý 
tlkot môjho srdca bol skutkom sú- 
citu s tvojimi boľasťami a skutkom 
potechy nad slávou, ktorej si teraz 
v nebi účastná. — Áno, drahá 
Matko, ako ja teraz Žialim s tebou 
a ako sa tesim, že ťa vidim natol- 
ko oslávenú, tak maj aj ty smilo-
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vania nado mnou a pomer ma s 
Ježišom, tvojim Synom, aby som 
opäť mohol byť tvojim pravým 
a verným dieťaťom. — Prijď na 
konci môjho života a buď pri mne 
pri smrteľnom boji mojom, ako si 
bola pri smrteľnom zápase tvojho 
Božského Syna, aby som sa po 
tomto ťažkom vyhnanstve mohol 
zúčastniť tvojej nebeskej slavy. 
Amen. 

200 dni, raz denne. Lev XIII. 26. 
marca 1887. Racc. 328. 

— —-—— — - —— —— ——— 

K boľastnému Srdcu 
P. Marie. 

Bože, pamätaj na mňa pomo- 
cou. Pane, nemeškaj mi pomahať. 
Sláva Otcu. 

/ 9. / 

1. Vrúcne cítim s tebou, 0 bo- 
, . , 

ľastná Matko Maria, pre oný zar- 



mutok, ktorý pretrpelo tvoje než- 
né Srdce pri proroctve sv. starca 
Simeona. O, drahá Matko, skrze 

. ? / 

toto tvoje zarmútené Srdce vy- 
pros mi čnosť pokornosti a dar sv. 
bohabázne. — Zdravas Maria. 

2. Vrúcne cítim s tebou, ó bo- 
ľastna Matko Maria, pre oný 
strach, ktorý pretrpelo tvoje citli- 

/ 7? ve Srdce pri úteku do Egypta a za 
pobytu tam. O, drahá Matko, skr- 
ze to tvoje sužované Srdce vy- 

V . Vv 9 V e JV 

proszže mi čnosť štedrosti, zvlasť 
ku chudobným a dar nábožnosti. 
— Zdravas Maria. 

3. Vrúcne ciťim s tebou, 0 bo- 
ľastná Matko Maria, pre ten žiaí, 
ktorý cítilo tvoje starostné Srdce, 
keď si ztratila tvojho drahého 
Ježiša. — Drahá Matko, skrze to- 
to tvoje veľmi ustarostené Srdce



VyprosZze mi čnosť Čistoty a dar 
vedy. — Zdravas Maria. 

4. Vrúcne citim s tebou, 0 bo- 
ľastna Matko Maria, pre hrôzu, 
ktorú prežilo tvoje materinské 
Srdce, keď si stretla Ježiša križ 
nesúceho. — Drahá matko, skrze 
toto tvoje tak boľastiplné Srdce 
vyprosze mi Čnosť trpezlivosti a 
dar zmužilosti. — Zdravas Maria. 

s. Vrúcne cítim s tebou, 0 bo- 
ľastná Matko Maria, pre muky, 
ktoré tvoje veľkodušné srdce pod- 
stúpilo, keď si bola pritomna pri 
smrteľnom boji Ježišovom. Dra- 
ha Matko, skrze ťo tvoje ukyno- 
zené srdce vyprosZe mi čnosť mier- 
nosti a dar rady. — Zdravas Ma- 
ria. 

6. Vrúcne cítim s tebou, 0 bo- 
ľastná Matko Maria, pre ranu,



ktorú dostalo tvoje citlivé Srdce, 
keď kopia prerazila bok Ježišov a 
poranila jeho najláskavejšie Srd- 
ce. Draha Matko, skrze tvoje ta- 
kýmto spôsobom prerazené Srdce 
vyprosže mi čnosť bratskej lásky 
a dar rozumu. — Zdravas Maria. 

7. Vrúcne citim s tebou, 0 bo- 
ľastná Matko Maria, pre duševné 
súžovanie, ktoré pretrpelo tvoje 
laskyplné Srdce, keď Ježiš bol po- 
chovaný. — Ó, drahá Matku, skr- 
ze to tvoje velikým žiaľom prep.- 
nené Srdce vyproszZe mi čnosť hor- 
livosti a dar múdrosti. — Zdravas 
Maria. 

Oroduj za nás, 0 prebolastná 
Panno! aby sme sa stali hodnými 
zaslúbení Kristových. 
Modlime sa. — Prosíme Ťa, ô, 

Pane Ježišu Kriste, aby preblaho-



slavená Panna Maria, tvoja Mat- 
ka, ktorej presvätú dušu v hodinu 
tvojich múk prerazil meč bôľu, 
bola nasou orodovnicou u tvojho 
milosrdenstva, teraz a v hodinu 

V e V.V nasej smrti. — Skrze Teba, Ježišu 
Kriste, vykupiteľu sveta, ktorý 
v.. v o. V 7 Zijes a kraľuješ s Otcom a Svätým 
Duchom. Amen. 
300 dní, každý raz. Pius VII: 14. 
Jan. 1815. Racc. 320. 

Jedenásť deväťdňových pobož- 
ností k úcte preblahoslavenej 

Panny Marie. 

K úcte najhlavnejších tajom- 
ství, ktoré sú predmetom sviatkov 
Matky Božej, možno verejne alebo 
súkromne kedykoľvek v roku ko- 
nať, ročite jedenásť deviatnikov 
ľubovoľnými modlitbami, jestli sú 
tie len „schválené príslušnou du-



chovnou vrchnosťou. — Tieto ta- 
jomstva sú: 1. Neposkvrnené po- 
čatie. 2. Narodenie P. Marie. 
3. Obetovanie P. Marie. 4. Zve- 
stovanie P. Marie. 5. Navštivenie 
P. Marie. 6. Materinstvo P. Ma- 
rie a narodenie Ježiša. 7. Očistz- 
nie P. Marie. 8. Sedem boľasti P. 
Marie. 9. Na nebo vzatie P. Ma- 
rie. 10. Srdce P. Marie a jej o- 
chranstvo. 11. Sviatok sv. Ru- 
Zenca. 

300 dni na každý deň deviatni- 
kov, úplný odpust v jedon deň 
deviatnika alebo v jedon z bez- 
prostredne nasledujúcich osem dni. 

Podmienky: Spoveď, sv. priji- 
manie a modlitba na úmysel pá- 
pezža. — Pius IX. $. jan. 1849. 
28. Jan. 1850 a 26. nov. 1876. 
Racc. 287.



Modlitebná hodina k úcte 
boľasínej Matky. 

Úplný odpust obdržíme raz do 
roka na deň, v ktorý vykonáme 
modlitebnú hodinu k úcte boľast- 
nej Matky Marie, rozjimajúc o jej 
boľastiach a konajúc iné tejto po- 
boznosti zodpovedné modlitby. — 
Podmienka: Spoveď a sv. prijíma- 
nie. — Kliment XII. 4. febr. 1736. 
Kacc 317. — 

Pobožné cvičenie k úcte bo- 
fastnej Matky Marie na Veľký 

piatok a iné piatky. 

Úplný odpust obsiahnu ti, kto- 
ri na veľký piatok asi v dobe od 3. 
hodiny poobedňajsej (tri hodiny 
pred západom slnka) do 11. hod. 
predobedňajšej vo veľkú sobotu 
(do 8. hod. pred západom slnka)



verejne alebo súkromne cez hodinu 
alebo aspoň pol hodiny rozjimajú 
alebo pobožné modlitby konajú, 
súcitom s boľasťami preblahosla- 
venej Panny nad smrťou [ežiso- 
vou. Tento odpust obsiahneme v 
ten deň, keď vykonáme veľkonoč- 
nú svoju povinnosť. 300 dni v 
každom týždni, keď to isté po- 
božné cvičenie vykonáme v dobe 
asi od 3. hodiny poobedňajšej piar- 
kovej do nedele ráno cez jednu 
hodinu alebo pol hodiny. Úplný 
odpust každý mesiac v jeden z 
ostatných dni obsiahneme, ak toto 
cvičenie konáme v každom týždni 
toho mesiaca. — 

Podmienka: Spoveď, sv. priji- 
manie. Pius VII. 25. febr. a 21. 
marca 1815, najprv na 10 rokov,
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neskôr od istého dňa 18. júna 
1822. navždy potvrdené. — Race. 
321. 

Mesiac september k úcte 
boľastítnej Matky. 

3o0oo dní odpustkov obsiahne 
každodenne v septembri, kto v 
tom mesiaci boľlastnú Matku Bo- 
ziu zvláštne pobožnými cvičenia- 
mi uctí. — Pius IX. 3. apríla 
1857 a 26. nov. 1876. Úplný od- 
pust v ľubovoľný deň toho mesia- 
ca alebo v jeden z prvých ôsmych 
dňov v októbri. Podmienka: Spo- 
veď, prijímanie a modlitba na u- 
myseľ pápeža. Leo XIII. 17. jan. 
1888., Acta S. Sed. XX. 478. 
Racc. 323.



Plnomocné odpustky, foties— 
gunotfies — na sviatok Sedmibo« 
lastnej P. Marie v septembri. 

Pripisom Sv. odpustkovej Kon- 
sregácie zo dňa 27. jan. 1888. po- 
volil pápež Lev XIII., že vsetci 
veriaci v septembri na druhý svia- 
tok Sedmiboľastnej Matky vždy 
môžu obsiahnuť úplné plnomocné 

/ A V 3 N odpustky, ktoré môžu venovať aj 
dušičkám v očistci, jestli po spo- 
vedi a sv. prijímaní navstívia 
chrám servitov (aj chrám reholní- 
ček toho rádu), alebo chrám ter- 
./ V / . / / ciarov tohože rádu alebo iný aký- 

si chram navstivia, v ktorom. je 
kanonicky ustanovené bratstvo 
boľastnej Matky a tam sa pomod- 
lia na úmyseľ sv. Otca. V smysle 

/ x / . V nového všeobecného predpisu mož- 
no tieto plnomocné odpustky ob-
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i 3 / 3 siahnuť a návštevu vykonať, poč- 
núc od poludnia (12. hod.) dňa 
predchadzajúceho až do polnoci 
samého sviatku. 
Kde je tento sviatok právoplat- 

ne preložený na iný deň, tam je 
v smysle všeobecného ustanovenia 
aj tieto plnomocné odpustky „to- ! ONY st MNM 
ties-guoties“ (ako aj všetky 1iné na 
sviatok v septembri pre sviatok 
Sedmiboľastnej Matky udelené od- 

V / V pustky), preložený na ten deň a 
môžu sa obsiahnuť len v ten deň. 
Tak na pr. bolo rozhodnuté dňa 
13. nov. 1901. a taktiež všeobec- 

V ./ ne dňa 2. júla 1902. Sv. odpust- 
kovou Kongregáciou pre arcidie- 
cezu kolínsku, kde je sviatok Sed- 
miboľastnej preložený na druhú 
nedeľu v októbri. (Analect. eccl. 
1902., sept. et oct. 402.)



Modlitba k bofasínefj 
Panne. 

Preblahoslavená, boľastná Pan- 
no, Matko Božia a tiež 1 naša naj- 
laskavejšia Matko, shliadni s trô- 
na Tvojho milosrdenstva, milosti- 
ve na nás, ktorí kajúcne u nôh 
Tvojich kľačíme a úpenlive Ťa 
prosíme o odpustenie našich hrie- 
chov. Chválime Ťa a ďakujeme 
TI zo srdca za všetkú dobrotu a 
lasku, ktorú si nám Ty preukáza- 
la. Predovšetkým Ti ďakujeme 
za neoceniteľný poklad viery, kto- 
rý si nam zachovala čisto a nepo- 
rušene. Nasa vďačnosť, © Matko 
Božia, bude na veky trvať. V bu- 
dúcnosti chceme tak žiť, aby sme 
my menej nehodní Tvojej dobro- 
ty, Teba viac mohli potesovať 
vo všetkých tých Zalostiach, kto- 

4



ré sl pretrpela v živote, utrpeni 
a smrti Tvojeho Syna. My sme 
Tvojimi dietkami boľasti a pod 
krížom dal Ťa nám [Ježis vše- 
tkým za Matku. Každého z nas 
si vždy milovala jako opravdivá 
a dobrotivá Matka: avšak mno- 
ho, veľmi mnoho je nasich bra- 
tov, ktori od Teba a od viery 
Tvojho Syna sa odvrátili a od- 
lúčili. Vidis, ako sa po celom 
svete: roztrateni od dávnych sto- 
ročí vo tme bludárstva a rozkol- 
nictva potulujú a s hriechu do 
hriechu padajú do priepasti neve- 
ry. Milostivá Matko, sľutuj sa 
nad Tvojimi tak mnohými ne- 
vďačnými dietkami, odpusť im, o 
toto Ťa prosíme pre muky Ježi- 
sove a pre muky Tvojho mater- 
ského srdca. Pohni ich srdcia a



prúdom Tvojich síz obmäkči ich 
tvrdú vôľu. Kiežby osvietil ich 
ducha paprslek z Tvojich slzami 
naplnených oči, aby uznali, že sú 
zavedení úkladmi diabla! Tvo- 
jou mocnou rukou vytiahni ich 
von z hlbin ich poklesu a priveď 
ich nazpäť k sťastlivým dietkam 
Božim do lona našej matky kato- 
lickej Cirkvi. Kráľovná a Matko 
všetkých v Krista veriacich vyslyš 
našu modlitbu, a daj, že by sme 
sa skoro ku Tvojmu oltáru mohli 
navrátiť a naplnení povďačno- 
sťou s radostným srdcom 11 mohli 
privolávať: ,„ [es sa, 0 Panno Ma- 
ria, lebo Ty si jedine zmarila vše- 
tky bludy celého sveta.“ Amen. 



Modlitba na česť sedem 
bolestí P. Marie. 

(V piatok pred Kvetnou nedeľou.) 

Poučenie. — Už od Simeona v chrá- 
me bolo najblahoslavenejšej Panne pred- 
povedané, že jej srdce meč bolesti pre- 
razí. Jej bolesti boly najsrdečnejší po- 
diel vo všetkých trápeniach, ktoré mu- 
sel Ježiš od prvého okamženia Svojho 
Zlvota až do Svojho skonania na križi 
znášať. A čím viac prospieval Ježiš vo 
veku, tým viac rozmnožovaly sa bole- 
sti Marie: lebo to hrozné okamženie, v 
ktorom mal potupnou smrťou na kríži 
umrieť, vždy vlac a viac sa blížilo. — 
Ohladom na mnohonásobné, hlboko- 
citené trápenia menuje sa Maria Kra- 
lovnou mučeníkov. Číta sa obyčajne 
bolesti Marie sedem, asíce: 1. Pri počuti 
proroctva Simeonovho. 2. Pri úteku do 
Egypta. 3. Pri ztratení svojho 12-r0Č- 
ného Synáčka v chráme. 4. Pri stret- 
nuti sa s Ježišom na krížovej ceste. 
s. Pri jeho ukrižovaní. 6. Pri prebod-



nuti jeho boku a pri snimani jeho svä- 
tého tela s kríža. 7. Pri jeho pochova- 
ni. — Prvé stopy tohoto sviatku na- 
chadzame v 15. SLOroči. Roku 1413 na 
sneme Kolinskom činí sa o ňom zmien- 
ka: však ale len roku 1727 bol od pá- 
peža Benedikta XIII. ustanovený pre 
celú Cirkev na piatok pred nedeľou 
kvetnou. Sviatok tento slávi sa tiež 15. 
septembra. 

Modlitba. — O bolestna Ro- 
dičko Božia Maria, rozpominam 
sa na to veľké trápenie, ktoré 
Tvoje Srdce poranilo, keď 11 star- 
ek Simeon v chráme predpove- 
dal, že Tvoju dušu prerazí meč, 
a prosím Ťa vrúcne, ráč mi vy- 
prosiť milosti od Boha, aby svoje 
hriechy poznal(a) a oplakal(a): 
lebo ony sú ten meč, ktorým 
Tvoje 1 Syna Tvojho srdce bolo 
prerazené. — Otčenáš. Zdravas.



O utrpená Matko Maria, ja Ťa 
ľutujem z celého svojho srdca, že 
si musela pred ukrutným Hero- 
desom utekať, aby si Tvoje Bož- 
ské dieťa od smrti ochránila. Vy- 
sloboď ma pre túto úzkosť z kaž- 
dého nebezpečenstva tela 1 duše. 
— Otčenáš. Zdravas. 
O zarmútená Matko Maria, 

prosím Ťa pre tú bolesť, s ktorou 
si Svojho ztrateného syna za 3 
dni hľadala, vypros mi milosti od 
Boha, aby ho nikdy žiadnym 
hriechom neutratil(a) alebo jestli 
by bol(a) som tak nešťastný(4), ze 
som ho utratil(a), daj, aby ho zase 
pravým pokánim nasiel(a). — 
Orčenáš. Zdravas. 
O predivná matko a neposkvr- 

nená Panno Maria, mám veľké 
poľutovanie s Tebou pre tie veľké



bolesti, ktoré si citila, keď si sa so 
Svojím najmilejším Synáčkom na 
jeho krížovej ceste stretla a videla 

e /.. / v 

si ho tfnim korunovaného, ubičo- 
vaného, krvou zaliateho a ranami 
obsypaného pod ťažkým breme- 
nom križa klesať: Vypros mi pre 
tieto trápenia od svojho Božského 
Syna odpustenie všetkých mojich 
hriechov. — Otčenáš. Zdravas. 
O najstálejšia Panno, rozpomi- 

nam Ťa na tie nevysloviteľné bo- 
lesti, ktoré Tvoju dušu prejaly, 
keď si videla Svojho Jednorode- jrý Zz Ja 
ného Syna na kríži visieť, a od 
vsetkých potupeného a opustené- 
ho ducha zo seba vypúšťať. Ach, M vy hávagiN 
najlaskavejšia matko, jakozže sa 
mi povedie v hodinu smrti? O, 
daj, aby v túto "hroznú hodinu 
nasiel(a) v Tebe matku milosrden-
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stva, ach prispej mi vtedy ku po- 
moci! — Otčenáš. Zdravas. 
O Panno Bohu oddaná, ktora 

si mftve telo Syna Svojho, keď sa 
ono s križa sňnalo, s láskou a bo- 
lesťou objala a bozkávala, vy- 
pros mi milosti, aby sa tiež 1 ja 
mítvemu telo podobný(4), dal(a) 

V V / . V o . od vsemožúcej ruky Božskej ria- 
diť a spravovať, aby križ svoj 
trpezlive znásal(a) a bol(a) az do 

. v 9g? V V 

smrti poslusný(4). — Otčenáš. 
Zdravas. 
O najzarmútenejšia Matko Ma- 

ria, pamätaj na tie bolesti, ktoré 
dusu Tvoju sužovaly, keď si mftve 
telo Svojho najmilejšieho Syna do 
hrobu sprevádzala. Hľa, moje 
srdce je tlež z milosrdenstva Bo- 
V. / . ? V zieho pribytkom nie mftveho, lez 
v. / e ? 

Zivého tela Kristovho, ktorého



vo svätom prijímaní poživam. — 
Prosim Ťa, pomáhaj mi pripraviť 
srdce moje, aby ono, od všetkých 
hriechov očistené, bolo hodným 
pribytkom Ježiša, Tvojho Bož- 
ského Syna. Amen. — Otčenás. 
Zdravas. 

Modlitba cirkevná. — Pane Je- 
VV . . / V / Zisu Kriste, pri ktorého umučení 
dľa Simeonovho proroctva útlu 
dušu slávnej Panny a Matky Ma- 

© V © © 9 

rie meč bolesti preniknul, udel 
milostive, aby sme, ktori pamiat- 
ku týchto bolestí konáme, pre 
slávne zásluhy a na primluvu vše- 
tsých svätých, ktorí Tebe verní 
pod krížom stali, spasiteľných 
/ V. e © 9 V , 

účinkov utrpenia Tvojho účastní 
boli. Ktorý Žiješ a kraľuješ atď. 
Amen.
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Veľká pobožnosť na ceste 
sedem bolestí. 

Poučenie. — Svätá katolicka Cir- 
kev, chcejúc nás na prehorké umučenie 
Pána a Spasiteľa nasho [ežisa Krista, a 
na tie nesmierne dobrodenia, ktoré vy- 
liatim jeho najsvätejšej krve ľudskému 
pokoleniu sú udelené, ustavične upamä- 
túvať, stavia sv. krížové cesty, a tak- 
rečené hory kalvárske, ktoré aj sv. cir- 
kevnými odpustkami z prebohatej po- 
kladnice zasluh Kristových obdarúva. 
Predstavení rádu sv. Františka, ktori sa 
nazývajú Observantés, obdržali od pá- 
peza Klimenta VII. a Benedikta XIV. 
výsadné právo, sv. krížové cesty sta- 
vať, svätiť a Jeruzalemské odpustky u- 
deľovať. 

Keďže Blahoslavená Panna Maria 
nám najbezpečnejšiu, najprimeranejšiu 
a Srdcu Ježišovmu najmilejšiu cestu u- 
kazuje, nakoľko dľa zjavenia sv. Brigi- 
ty prva urobila základ a počiatok kri- 
V / . ? zových ciest, keď po slávnom nanebe-



vstúpeni Ježišovom všetky pozostalé 
dní Života svojho jedine na tých mie- 
stach trávila, ktoré jej najmilejší Syn 
dejinami svojho najsvätejšieho života, 
svojim spasiteľským účinkovaním po- 
svätil a oslávil a po tej ceste kráčala, 
ktorou on na smrť kríža bol vedený, 
veľmi chvaálitebná, áno spasiteľná vec 
je, boľastnú Matku Kristovu vyvoliť za 
sprievodkyňu na krížovej ceste a tak 
pripojiť ku krížovej ceste aj Stanice k 
siedmym bolestiam Matky Kristovej a 
Matky celého kresťanstva — k rozmno- 
Zeniu slavy Božej, k pozdvihnutiu a 
rozsireniu Marianskej pobožnosti, k za- 
koreneniu a nasledovaniu Marianskych 
čnosti, k upevneniu kresťanskej mrav- 
nosti, a k ochráneniu nevinnej mláde- 
Ze pred návalom prúdu náboženskej 
ľahostajnosti terajšieho veku. K tomu 
cieľu vypracoval a s povedomím a po- 
volením duchovnej vrchnosti k verej- 
nému užívaniu na svetlo vydal Ť Šte- 
fan Závodník, dekan a farár pružin- 
ský, knižočku pod názvom: Marianska
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pobožnosť ku cti Sedmibolestnej Panny 
a Matky Božej Marie, potom jako kri- 
ZOVÚ cestu 1 so stanicami Sedmibolestnej 
Matky Božej vo svojej farskej obci 
Pružine bol vystaval, a tejto dvojna- 
sobnej kalvárii aj plnomocné odpustky 
od sv. Otca pápeža Pia IX., dňa 14. 
mája 1862 udelené, vyprostredkoval. 
— Z nadrečenej knižočky je aj prítom- 

/ . V [á na Marianska pobožnosť prevzatá. 
Pobožnosť táto s najistejším du- 

chovným prospechom vykonávať sa 
A V . 2Ý CC V Tá môže od nedele „deviatnik“, až po prvú 

nedeľu pôstnu, v ktorý deň začína sa 
obyčajne sv. krížová cesta umučenia 
Pána a Spasiteľa nášho Ježiša Krista, 
potom v deň Sedembolesti Panny Ma- 

e / , ? .. Vv 

rie, 4no dľa ľúbosti 1 s Kriížovou cestou 
súčastne. 

Žiadame Teba, ó Pane Ježišu 
Kriste, aby teraz 1 vždycky, zvlašť 
ale v hodinu smrti našej u dobro- 
tivosti Tvojej vyslyšané bolo 0- 
rodovanie Blahoslavenej Marie
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Panny, Matky Tvojej, ktorej naj- 
svätejšiu dusu v hodinu umučenia 
a prehorkej smrti Tvojej boľasti 
meč preniknul. 

Ó, boľastná matko ukrižovane- 
ho Pána násho, Matko naša, slad- 
kosť naša a prvá nadej naša po 
Kristu, vyslyš, prosíme Ťa, nás, 
vykúpené dietky Syna Tvojho a 
spolu dietky Tvoje, ktori Teba o 
mocnú primluvu žZladame, aby si 
nám, u svojho Syna zásluhy umu- 
čenia jeho vyprosila. A jako si, © 
Matko najsvätejšia pri svojom na 
kríži umierajúcom Synovi bola 
prítomná, tak stoj 1 pri nás v ho- 
dinu smrti našej a v tých posled- 
ných úzkostiach svojím materin- 
ským srdcom nás potesuj, aby sme 
sa pod Tvojou ochranou s týmto 
Zivotom v pokoji rozzehnali a



niekdy do blahoslavenej večnosti 
V 9 e 

sťastne za Tebou sa dostali ku 
Kristovi Ježisovi, Synovi Tvojmu 
a Pánu nasmu, ktorý žije a kraľu- 
je atď. Amen. 

Pieseň. Stala Matka ľutujúca - 
ped krizom horko plačúca - keď 
na nom Syn milý pnl. - Ach tej 
matke prežalostnej, - zarmútenej 
a ľútostnej - sedmorý meč v srdci 
tkvel. 

Modlitba prípravná. 

V. Oroduj za nás, Matko Bo- 
ľastná! 

R. Aby sme boli hodni zasľú- 
bení Kristových. 

Preboľastná Matko Spasiteľa 
nášho Ježiša Krista, a predraha
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Matko nasa Maria, my nehodni 
synovia a dcéry Tvoje tu pred 
obrazmi Tvojich sedem bolesti sa 
schádzame, aby sme 11 svoju de- 
tinskú lásku, úctu a dôveru pre- 
ukázali a aby sme sa o Teba, ktorá 
si priklad a zrkadlo všetkých 
ctnosti, naučiť mohli cesty pravé- 
ho kresťanského Zivota: preto ťa 
dnes predovšetkým pokorne pro- 
sime, ráč nám milostive zjaviť, 
prečo si Ty tak strápená, zaslzená 
a boľastná? Kdežto tá Žena evan- 
gelicka svolala v zástupe, Že bla- 
hoslavená je tá rodička, ktorá Je- 
Z15a pod srdcom nosila a šťastlivá 
ta Matka, ktorá ho svojima prsa- 
ma. kojila, Ty ale sedem mečami 
prebodnutá sa trápiš, plačeš a Ža- 
lostiš?
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Slyšíme Ťa predobrá Matko 
odpovedať: Pričina môjho zár- 
mutku je tá, Že teťajší svet neza- 

1 / . / A . .1 / cnováva tie slová môjho milého 
Syna Ježiša: Blahoslavení, ktorí 
slyšia slovo Božie a zachovávajú 
ho. 

Ach, buď nám teda na pomoci 
Maria, Matko milá, aby sme na- 
pozatým slysšali pilne slovo Božie 
a verne ho zachovávali: aby sa 
rozjasnila Tvoja premilostná tvár: 
aby sa pod Tvojou mocnou opa- 

. . V. V / ? terou stojacie užitočné braterstvá 
Tvojho neposkvrneného srdca — 
svätej Koruny — jako aj spolky 
striezlivosti — spolky svätého ru- 
V e / j.. 

zenca, Marianské kongregácie — 
ústavy ctnosti a nevinnosti V mi- 
lom nasom národe slovenskom 
zakorenily a rozširily: aby sa tak
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naše pokolenie svojim ctnostným 
a spravodlivým Zivotom zaľúbilo 
Tebe 1 Tvojmu Synovi, Spasiteľ o- 

M V VeV e e e 

vi nasmu [ežisovi Kristovi. Amen. 

Zastavenie ]. 

Símeonovo proroctvo: Tvoju 
vlastnú dušu prenikne meč. 

Piesen. O jak smutná, sužova- 
ná - bola Matka požehnaná - pre 
syna jediného. - Jak trúchlila a 
kvilila, - keď na kríži tam spatri- 
la - muky syna milého. 

Rozjímanie. — Milí, drahi kre- 
3 . | 7 7 VÁ . . sh sťania! Znamo Vám je zo svätého 

evanjelia, Že v čas očisťovania 
Marie v chráme jeruzalemskom 
velebný a svätý starček Simeon, 

/ e © , 

vezmúc na svoje ruky Spasiteľa 
sveta, malého Ježiška, zvolal: Hľa 

8“
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položený je tento na úpad a po- 
vstanie mnohým v [zraelstve, a 
na znamenie, ktorému bude od- 

/ . 7 V 

porované. A Tvoju vlastnú dušu 
prerazil meč. 

Pozorujúc terajšie naše Časy, 
AV 9 V e . 

môžeme povedať: že jestli kedv, 
teda včuľ povieva nákazlivé po- 
vetrie zkazeného času, v ktorom 
sa toto Simeonovo proroctvo plni, 
keď vidime, že mnohí Z pravove- 
riacich kresťanov svojím hriešnym 
a nekresťanským ZIVOtom učeniu 
Ježišovmu na odpor sa stavajú, 
modlitby, pôsty, sväté sviatosti 
zanedbávajú: svoje radosti nie v 

/ V / V 7 chráme Božom — ako nábožný 
Simeon, ale v nemravných zába- 

[A V1“ / e 

vách, na pohorsšlivých miestach, 
V [ V V , po krčmách často a prečasto hla- 

dajú a požívajú, nevinnej mládeži
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nepoctivým obcovanim pohorse- 
. / 7? V. V . V“ nie dávajú — či už darmi, ači slo- 

vami, ČI už špatnými piesňami ka- 
. ? / ., / V zila a k zlému svädzajú: áno več- 

/ v « v nej pravdy plné slovo Božie: Že 
ani smilnici, ani korheli nevojdu 
do kraľovstva nebeského, v po- 
smech uvádzajú. A tak aj slovo 
Božie, ktoré má slúžiť kresťanom 
na povstanie z hriechov, na pravé 
pokánie a na spasenie nesmrteľnej 
duše človeka, — takýmto a im 

/ PN. podobným neznabohom slúži na 
úpad, zahynutie a zatratenie. Od 
týchto ťažkých, nečistoty plných 
hriechov s opilstvom spojených, 

9 / 

aby Boh každú dušu kresťanskú 
oslobodiť ráčil, na primluvu Bo- 
, e e / ľastnej Matky Božej — pomodli - 
me sa so sv. Bernardom:
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V. Oroduj za nás, Matko Bo- 
lestná! 

R. Aby sme boli hodní zaslú- 
bení Kristových. 

Modlitba. — Rozpomeň sa 0 
najmilostivejšia Panno Maria, že 
ešte nikdy nebolo počuť, aby si 
bola niekoho opustila, ktorý sa k 
Tebe o ochranu utiekal, alebo o 
primluvu Ťa vzýval. Touto dô- 
verou povzbudení utiekame sa k 
Tepe,. Panno panien, Kráľovno 
anjelov a Matko Pána našho, Je- 
Z1sa Krista, — k Tebe prichádza- 
me, pred Teba sa jako nehodni 
hriešnici s plačom a kvilenim do- 
stavujeme, nezavrhni prosbu na- 
su, 0 Matko Slova večného, ale 
uslys milostive a vyslyš nás bied- 
nych, ktori v Tebe v tomto plač-
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livom údoli z hlbokosti srdca vo- 
lame: Matko, buď nám na pomoci, 
vrúcne Ťa prosíme, vo všetkom 
našom súžení a trapeni, včul a 
vždycky, zvláste v hodinu smrti 
našej — ô, dobrotivá, ô prívetivá, 
0 presladká Panno Maria! 

Ý Matko zázračná, vyvolený 
nástroj vznesených Božských ta- 
jomstvi! Vypros nam 1 vsetkým 
hriešnikom skrze svoje najsvätej- 
sle pannenstvo, neposkvrnené po- 
čatie a prebolestné srdce materin- 
ské, milosti kresťanskej striezlivo- 
stl, Čistoty a nevinnosti srdca, tela 
1 duse, od Syna svojho Ježisa Kri- 
sta. Amen. 

Pomocnico kresťanov, sig 
Útočiste hriešnikov, za nás. 

Otčenáš. Zdravas. Sláva.



Zastavenie l]!. 

Maria s Ježiškom uteká do Egypta. 

Piesen. — Kto by tuná nezapla- 
kal - kto by sa tu nenaľakal, - 
vidiac Matku skľúčenú. - Ktože 
by ju neľutoval, keď by ju tu spo- 
zoroval so Synom tak strápeným? 

Rozjímanie. — Druhú prehroz- 
nú bolesť v citlivom materinskom 
srdci pocitila Maria na svojom 
úteku do Egypta. Tu opravdive 
dvojostrý meč prebodnul to útlo- 
cite srdce milosrdnej a laskavej 
matky, keď jej svätý Jozef ozná- 
mil tie slová: Dnes ml je vo sne 
zjavené, Ze veľké nebezpečenstvo 
hrozi Synu Božiemu. Opatere na- 
sej sverenému: zlostný totiž He- 
rodes má v úmysle hľadať sväté 
dieťa a zamordovať ho, preto



Matko staň, vezmi dieťa a utečme 
s nim do Egypta. 
Tu sa učte, mili kresťanskí ro- 

dičia, Jako máte vo dne a v noci 
bedliť a stráž držať nad dietkami, 
z dobroty a prozreteľnosti Božskej 
opatere Vašej sverenými. Preto 
mili, drahí rodičia, kedykoľvek 
zbadáte, že dietkam vašim nebez- 
pečenstvo hrozí, či na ich mra- 
voch, nevinnosti a Čnosti, ČI na 
zdravi, na cti a dobrom mene, ČI 
na dusi, alebo tele, svedomite a čo 
najbedlivejšie sa usilujte ich z ta- 
kej zkazy vymôcť a vyslobodiť: k 
Čomu AJ tú najväčšiu prísnosť upo- 
trebiť ste povinní, dobre vediac, 
V e . / Ze kedy si pred spravodlivým a 
najprísnejším večným Sudcom 

/ V . V . 1 

prísny počet za dietky vaše, za ich 
3 / V / / nesmrteľné duše — za ktoré sam



Jezis Kristus, Syn Boží, nevinnú 
svoju krv vylial — budete musicť 
vydať. 

Pamätajte, kresťanskí rodičia, 
na tie hrozné slová Ježiša Krista: 
Beda človekovi, z ktorého pohor- 
senie pochádza! Ešte sto ráz viac 
beda tomu otcovi a tej matke, kto- 
ra svojou vinou, alebo vlastným 
zlým príkladom svoje dietky ve- 
die do zahynutia. 

V. Oroduj za nás Matko Bolest- 
2! na. 

R. Aby sme boli hodni zaslúbe- 
ni Kristových. 

Modlitba. — O, Zalostná a bo- 
ľastná rodičko Božia Maria, ktora 
S pred > losťou Herodesa kráľa s 
malým Ježiskom do Egypta uti2- 
kla, "aby si ho z hroziaceho mu ne-



bezpečenstva vytrhla: Vyslyš na- 
V / . AN an £ 

se vrúcne volanie, ktori ľa tu dnes 
pokorne prosime: Vypros, milosti- 
vá Matko kresťanského ľudu, vše- 
tkým rodičom, predstaveným, 
svetským 1 duchovným vrehno- 
stiam, krstným a birmovným ro- 
dičom tú milosť od Boha: Aby sme 

V . V / V všetci vospolok každé nebezpečen- 
stvo mladeže kresťanskej všemož- 

/ V e e TÁ e 

ne prekážali, nevinné dietky od 
/ V / 210 V. zlých tovarysov chránili, Zladne- 

ho k hriechu nesvádzali a nepokú- 
sali, ale pred očima Boha a mlád.- 
V V V ,/ Ze tak pobožne, čnostne a pri- 
kladne žili, žeby sme všetci vo spo- 
lok slávy večnej a radosti nekoneč- 
APV / 9 . nej účastní byť mohli. Amen. 
Pomocnico kresťanov, osv 
Útočiste hriesnikov, (za nás. 

Otčenáš. Zdravas. Sláva.
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Zastavenie I0II. 

Ztratenie dvanásťročného Ježiša 
v chráme. 

Pieseň. Pre hriech ľudu bezbož- 
ného, - vidi trpieť Syna svého, - 
krv sa prúdiť z jeho žil. - Vidí, jak 
tu Syn milený - dokonáva opuste- 
ný, - až 1 ducha vypustil. 

Rozjímanie. — Rozjimajme tu, 
kresťania, tretiu bolesť Matky Kri- 
stovej, ktorú jej materinské srdce 
pocitilo, keď pri svojom navráte- 
ni sa z chrámu jeruzalemského 
Svoje nebeské dieťa ztratila. 

Viďte tu, drahí kresťanski rodi- 
Cia, kam viedla starostlivá matka 
dvanásťročného Synáčka svojho 
Ježiša. Ejhľa, viedla ho do chrámu 
Pána, viedla ho modliť sa a učiť, 
priviedla ho ďalekou cestou do



Jeruzalema k mudrcom a udite- 
ľom, a tak zanechala krásny pri- 
klad rodičom, jak oni majú do 
chrámu Božieho, do kresťanskej 
skoly svoje dietky vodiť, — posie- 
lať. 
Uč sa tu z tohoto živého prikla- 

du Ježiša, Syna Božieho, aj ty, mi- 
la mládež kresťanská, čo más hneď 
v mladosti svojej zvlašte a nado- 
všetko vyhľadávať! Ejhľa, kde 
bol po troch dňoch od svojej mi- 
lej Matky najdený Ježiš, nie v 
dome nejakých márnych rozkoši 
a zábav, nie v nesvedčnej spoloč- 

. V . / [á nosti: lež bol najdený v chráme 
pri vykladaní pisem, medzi uči- 
teľmi a tam on všetku svoju ra- 
dosť nachádzal -— jako to z jeho 

../ . / 7 svätých a nevinných úst bolo po- 
V . 9 A e 

čuť, keď starostlivej Matke na o-



— 76 — 

tazku: Synáčku, čo si nám to tak 
e 9 e e Tá / 

urobil, hľa otec tvoj a ja strápeni 
sme ťa hľadali, odpovedal: Čo je, 
V 3 e V . 

ze ste ma hľadali, či ste nevedeli, 
V / . / 3 ze v tých veciach musim byť, kto- 

/ / 91h p 

re sú Otca môjho: 

Šťastliví rodičia, ktorí tento 
svätý príklad Marie nasledujú: 
ale prešťastlivé aj tie -dietky, ktoré 
jako dvanásťročný Ježisko rady 

V +7 V“ 43 sa zdrzžujú tam, kde sa učia plniť 
vôľu Božiu. 

V. Oroduj za nás, Matko bo- 
lestná! 

R. Aby sme boli hodní zaslú- 
beni Kristových. 

„2 

Modlitba. — O, zarmutená 
Matko Maria, prosíme Ťa my 
Tvoji ctitelia, pre tú boľasť, s kto-



rou si za tri dni ztrateného Synáč- 
ka Svojho hľadala — avšak na 
veľkú Tvoju radosť v chráme 
medzi učiteľmi aj nasla, vypros 
nám, milostivá Matko nasa, tú mi- 
losť od Syna Svojho, aby sme na- 
pozatým spolu aj s dietkami svo- 
jumi všetku radosť, potechu, šťa- 
stie a blahoslavenstvo svoje jedine 
v chráme a v skole, medzi učiteľ - 
mi a pastiermi našimi duchovný - 
mi hľadali a vždy aj nachádzali, 
a tak vospolok aj spasení boli. 
Amen. 

Pomocnico kresťanov, | oroduj 
Útočiste hriešnikov, — [za nás. 

Otčenáš, Zdravas, Sláva.
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Zastavenie JV. 

Ježiš ťažký kríž nesie a s ním sa 
stretá Maria jeho matka. 

Piesen. — Matko, studnico mi- 
losti, - daj mi kvapku Svej žalo- 
sti, - nech tu s Tebou nariekam. - 
Nech sa srdce moje vznieti, - a k 
Ježišu lásku citi, - nech sa k nemu 
utiekam. 

Rozjímanie. — Štvrtý bolestný 
meč prebodnul srdce Marie pri 
stretnuti sa s milým Svojim Sy- 
nom, keď niesol za nás na horu 
Kalváriu preťažkyý kriz. 

Mile dietky, dietky kresťanské, 
rozmyslite sa tu a pripustite k srd- 
cu priebeh tento. Hľa Ježiš, milý 
Syn Marie, nerád spôsobil tento 
zial a boľasť srdca premilej Matke



Svojej, lebo viete, že On trpel ne- 
vinný. 

Jestlize ale vy, kresťanskí syno- 
via a dcery, dobrovoľne, vlastnou 
vinou sužujete a trápite svojich 
rodičov, — keď sa 1m často na od- 
por staviate, ich neposlúchate, ne- 
zdarným a nepoctivým obcova- 
nim Ziaľ, boľasť srdca 1m robite, 
O, vtedy sa im za ich opateru a 
starostlivosť, za každodenný po- 
krm a odev zle, preveľmi zle od- 
sluhujete, 4no protivite sa samému 
Bohu, ktorý v Svojom stvrtom pri- 
kazani každému synovi a dcére 
prisne naložil: Cti otca svojho, 1 
matku svoju, abys dlho živý bol 
na zemi. 

Preto, milé kresťanské dietky 
urobte dnes na česť a chválu pre- 
boľastnej Matky Kristovej, v srd-
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ciach svojich ten svätý prislub, ze 
chcete napozatým drahých rodi- 
čov svojich úprimne ctiť a milo- 
vať — taký čnostný, mravný, po- 
slušný a pobožný Zivot viesť, jako 
sa na dobré kresťanské dietky slu- 
si: Zeby sa vaši vzácni rodičia z 
vás nie v zármutku a žiaľu, lež v 
hojnej radosti, sladkej potechy, a 
v starobe potrebnej podpory do- 
ZIť, a niekdy v nebi s vami rado- 
vať mohli: k čomu aby vám pre- 
blahoslavená Maria, Matka Kri- 
stova, nápomocnou byť ráčila, po- 
modlime sa k nej dôverne. 

V. Oroduj za nás, Matko Bo- 
ľastná! 

R. Aby sme boli hodní zasľúb2- 
ni Kristových. 

Modlitba. — O, rozžialená Mat- 
ko Maria, Ty vidis premilého a
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nevinnélio Syna Svejho Ježiša 
niesť ťažky, preťazký križ a to 
prehrozne raní Tvoje materinské 
srdce. Ach, vypros nám, dietkam 
svojim, sily a vlády, aby sme kri- 
ze tohoto života trpezlive znášať 
mohli: vyžiadaj dietkam kresťan- 
ským, zeby sa premilým rodičom 
svojím Či „živým, či mftvym srdeč- 
nou vďačnosťou vždy odsluhovali 
— rodičov svojich neposlušno- 
sťou nikdy nezarmútili, ich dobro- 
tivé srdce svojim nepoctivým oOb- 
covaním nikdy neranili a za ich 
spasenie vrúcne modlitby k Bohu 
vykonávaly. O to ťa Matko naj- 
dobrotivejšia, s detinskou oddano- 
sťou pokorne prosíme. Amen. 

Pomôcnico kresťanov, | oroduj 
Útočiste hriešnikov, ji nás. 

Otčenáš, Zdravas, Sláva.
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ZastavenievV. 

Maria stojí pri kríži Syna Svojho. 

Pieseň. — Matko, Syna Tvojho 
rany, - ktorými bol obsypaný, - 
hlboko mi v srdce vtlač. - Tvojho 
Syna raneného, - za mňa muky 
trpiaceho, - bolasť so mňou deliť 
ráč! 

Rozjímanie. — Rozjimajme kre- 
sťania, jako nám tento piaty dvoj- 
ostrý meč bolesti krátkymi sice, 
avšak vážnymi slovami opisuje sv. 
Jan, keď hovori: Stála blízko kri- 
Za Ježišova Matka Maria. 

Ejhľla, Matka pri kríži a to pri 
kríži Syna Svojho. O, ktoze tu ne- 
vidi, jak boľastný to bol meč pre 
útlocitné srdce Marie. V týchto 
bolestiach jedine tým povedomim
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sa tesila, Ze Syn jej premilý nevin- 
ne trpi nie za Svoje, lež za nase 
hriechy a neprávosti: v týchto ne- 
smiernych Svojich boľastiach ob- 
ľahčenie len vtedy pocitila, keď 
Ju umierajúci Ježiš porúcal do o- 
patery Svojho učeníka Jána, ktorý 
mu bol zo vsetkých jeho apoštolov 
najmilejší a najvzácnejší preto, že 
v mladenectve zotrvával. — A 
Jána, tohoto Svojho miláčka odo- 
vzdal do ochrany nepoškvrnenej 
Panny, Matky Svojej Marie. 

Učte sa tu, duše veriace, trápe- 
nie a protivenstvá tohoto života 
trpezlive a v istej nádeji večného 
blahoslavenstva znášať, nezapo- 
minajúc, že sama preblahoslavená 
Maria prv znášala trpké bolesti 
materinské, než za Kráľovnú ne- 
beskú povýsená bola.
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Uč sa tu aj ty, kvetúca mládež 
kresťanská, abys bola Ježišovi tak 
milá, Zeby ťa do opatery svojej 
prijala jeho Matka Maria: čistota 
mravov, nevinnosť v obcovani a 
nepoškvrnené pannenstvo nech j 
tvojou najväčšou ozdobou, naj 
drahsou perlou, a najbohatším po- 
kladom života. 

Tieto pravé okrasy mládeže 
nech vás tešia, sprevádzajú po vše- 
tky dni Vášho mladenectva a pan- 
nenstva: Aby ste nikdy ani my- 
slením, ani rečou, ani skutkom 
najnevinnejšieho Ježiša a jeho naj- 
Čistotnejšiu pannenskú Matku Ma- 
riu neobrazily, nezarmútily a od 
seba neodvrátily. 

V. Oroduj za nás, Matko bo- 
lestná!
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R. Aby sme boli hodni zasľú- 
beni Kristových. 

Modlitba. — Pane Ježisu Kri- 
ste, pri Tvojom prehorkom umu- 
čeni útle srdce večnej panny a 
matky Tvojej Marie — dľa S1- 
meonovho proroctva — meč bole- 
sti prerazil: vzhliadn! na nás, pa- 
miatku týchto bolesti oslavujú- 
cich, — dovoľ milostive, aby nás 
prebolestna Matka Maria, pod 
svoju ochranu vzala, aby sme pre 

? / / a. 

zásluhy a na primluvu tých Svä- 
tých, ktori Tebe vernými ostanúc, : | AV O Na 
pri Tvojom kríži stáli, spasiteľ - 

/ / Ve e e , 

ných účinkov utrpenia Tvojho ú- 
V / . 9 PO O NMe. V 

Častnými byť mohli: ktorý Zijes a 
kraľuješ na veky vekov. Amen. 

Útočište hriešnikov, oroduj 
Pomocnico kresťanov, [za nás. 

Otčenás, Zdravas, Sláva.
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Zastavenie VI]. 

Mftve telo Pána Ježiša kladú 
Marii do lona. 

Piesen. — S Tebou citim každú 
bolesť, - čo musel Tvoj milý Syn 
zniesť, - dokiaľ tuná: som Živý. - 
Vedľa kríža s Tebou chcem byť, - 
a nad Kristom slzy cediť. - Toho 
som žladostivý. 

Rozjímanie. — Ľahko pochopi- 
te, kresťania, jaký bolľastný cit 
preniknul srdce panenskej Matky 
Marie, keď jej do materinského 
lona vložili mftveho syna Ježiša, 
ktoremu už jako maľuckému, s ne- 
ba poslanému nevinniatku, hneď 
po jeho narodeni pastieri a krá- 
ľovskií mudrci sa klaňali, a s kto- 
rým sa Ona tešila a radovala.



Včuľ ale slzami zaliata, pocítila 
e 9 / / pravdivosť tých prorockých slov, 

ktoré jej nábožný starček Simeon 
povedal v chráme jeruzalemskom: 
A Tvoju vlastnú dušu prerazi meč. 

Ach, pripusťže .si k srdcu tieto 
slova každé také dieťa, ktoré rodi- 
V“ . XV 9 3 V Čia tleZ s radosťou za maľučka ob- 
jimali, v nom sa tešili a radostnú 
budúcnosť sebe od neho sľubovali: 
včuľ ale sklamanými vo svojich 
úfaniach vidia sa byť natoľko, že 
čo len. pozrú na nezdarného, ne- 

V / / . / / 

poslusného, neúctivého, márno- 
tratného, 4no snáď aj korhelstvo a 
nepoctivému Zivotu oddaného sy- 

/ V / V na, alebo dcéru — za každým meč 
bolesti preniká ich srdcia. 

Vstúp, ach, vstúp do svojho sve- 
domia každé nezdarné dieťa, od-
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riekni sa zleho tovaryšstva a po- 
horslivých ciest, preber sa dnešné- 
ho dňa s vrúcnou modlitbou k 
Matke Kristovej, a popros tú pre- 
boľastnú Matičku Božiu Mariu: 
aby sa Ona za teba u Otca nebe- 
ského primlúvala, žebys darom 
Ducha Svätého osvietené, napoza- 
tým bohumilý, striezlivý, poctivý, 
a prikladný život viedlo k radosti 
rodičom, priateľom, učiteľom a 
dobrodincom: Abys niekdy, keď 
ťa smrť do lona matky zeme po- 
loží, hojnú odplatu v nebi obsia- 
hnúť mohlo. 

V. Oroduj za nás, Matko Bo- 
lestná! 

R. Aby sme boli hodní zasľú- 
bení Kristových.
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Modlitba. — O, najzarmútenej- 
sia Matko Maria, vidime Ta na 
lone materinskom držať premilé- 
ho Syna Tvojho, Ježiša Krista: 
vidime Ta slzy bolesti vylievať: 
vidime Ťa plakať a kviliť nad 
smrťou nevinného Syna Tvojho, 

v / za nase hriechy usmrteného. Vie- 
me, Ze aj nad neprávosťami tých 

/ o V PV nezdarných synov a dcier žalostis 
a nariekas, ktorí zabúdajúc na vie- 
rozákon svätej cirkve katolickej, 
dopúšťajú sa ťažkých hriechov, 
proti Bohu, svojim blíznym a se- 
be samým, keď slovo Božie zapo- 
vrhujú, rodičov nectia, bližným 
svojim pohoršenie dávajú, márny, 
Bohu odporný, nekresťanský Zivot 
vedú. Ach milosrdná Matko, na- 
prav ich na cestu pravého polep- 
senia, — vypros im myseľ osvecu-



júcu, a srdce ku všetkému dobré- 
mu rozplameňujúcu milosť Božiu: 
zeby Syna Tvojho [ežisa Krista, 
pre vykúpenie nase ukrižovaného 
svojimi hriechami znovu neukrižo- 
vali — Tvojmu skrvácanému, ma- 
terinskému srdcu nové rany neza- 
vdávali — v svojich neprávostiach 
nezahynuli — lež Bohumilé ma- 
rianské čnosti verne nasledujúc. 
večné spasenie zaslúžiť si mohli. 
Amen. 

Útočiste hriešnikov, | oroduj 
Pomocnico kresťanov, | za nás. 

Otčenás, Zdravas, Sláva. 

Zastavenie VIÍ. 

Maria pri pochovaní Ježiša. 

Picsen. — Kriste, až zo sveta 

vyjdem, - daj, nech skrz Tvú Mat-



ku pridem - k víťazstvu preslav- 
nemu: - a keď telo toto skoná, - 
daj, nech duša neúhonná - pride 
k blahu večnému. 

Rozjtmanie. — Siedmu boľasť 
pretrpela Matka Božia, keď p 
sväté telo Ježišovo do hrobu polo- 
Zili. Nič jej už na tomto širom 
svete nezostalo, čo by bolo mohlo 
potešiť jej zarmútené materinské 
srdce — nič nevidelo zaslzavené 
jej oko, len chladný, v tvrdej ska- 
le vytesaný hrob Syna Svojho, od 
ktorého keď sa odlúčila, tieto slo- 
va — dľa výkladu sv. Bonaven- 
túry — prenikavým hlasom pre- 
hovorila: OÓ, prešťastné skaliská, 
závidím vám tú radosť, že môže- 
te objímať a v náruči svojom cho- 
vať toho, ktorý za deväť mesiacov 
pod mojim materinským srdcom



prebýval: a ktorý bol, je a bude na 
veky mojou najväčšou radosťou, 
potechou, bohatstvom a pokla- 
dom, — ktorý však v duchu ni- 
kdy nebude odo mňa odňatý. 
K Vám sa tedy prihlasujem, mi- 

le dietky kresťanské, ktoré ste už 
pochovaly svojich drahých rodi- 
čov. Ach nezapominajte nikdy na 
nich: často si ich pred svoje oči 
stavajte, Často sa modlievajte za 
nich. Navštivte časom aj ich tiché 
hroby, a tam si spomeňte takto: 
Toto je ten hrob, ktorý kryje 
spráchnivelé ostatky tvoje, pre- 
drahý otče môj (premilá moja 
marko): tu odpočíva to srdce, kto- 
re ma tak verne milovalo, a tak 
úprimne sa o mňa staralo: tu od- 
počivajú tle ruky, ktoré ma cho- 
valy, a pre mňa tak mnoho pra-



covaly, tu ležia tie nohy, ktoré 
V 7 pre mňa tak mnohé cesty preko- 

naly: tu sú skryté tie ústa, ktoré 
ma hovoriť a modliť učily, a ktoré 

V V [a ma často, prečasto k dobrému na- 
pominaly. — Ach, vy drahé ostat- 
ky premilých rodičov mojich, 
keby Vás mohol vyhrabať a živo- 
tu vzkriesiť, včuľ už viem, včuľ už 
citiím a poznávam, čo som vo Vás 
ztratil: dokiaľ som Vás mal, ne- 
vážil som si Vás, áno, často som 
Vás aj zarmucoval: ale včuľ už 
viem, jako by si Vás mal vážiť, 
jako by Vás mal poslúchať. Keď- 
V V - 1/ V / V. V Ze však vidim, že Vás žiaden plač 
a nariekanie viac nezobudi, preto 
sa budem z úprimnej detinskej 
vďačnosti za Vás, za Vaše dušné 
spasenie často modlievať tu, na 
Vašom hrobe sväto sľubujúc, že



chcem napozatým pamätať na Va- 
se dobré naučenia a napomenutia 
— chcem sa tak držať, jako sa pri- 
slúcha a svedčí na pravoverného 
kresťana — katolika — chcem 
chrám boži, často a s radosťou na- 
vštevovať, Božie a cirkevné pri- 
kazy, sväto zachovávať, striezli- 

/ . / V. . / vého a poctivého života sa pridí- 
V a / V . $ 

zať, zlých tovaryšov a svoditeľov 
k hriechu sa chrániť, krčmy, kor- 
heľov a opilstvo nenavideť -—— 
chcem sa niekedy pred trónom 
Božím k Vám drahi rodičia mojl, 
. V / . 9 A jako vaše podarené dieťa s dôve- 
rou prihlásiť. K čomu všetkému, 
aby mi sedmibolestná Panna a 
Matka Božia Maria napomocnou 
byť ráčila, ju skrúšene prosiť a k 
nej sa dôverne utiekať nikdy ne- 
prestanem.



V. Oroduj za nás, Matko Bo- 
lestná! 

R. Aby sme boli hodní zasľúb:2- 
ni Kristových. 

Modlitba. — O, preboľastná 
Matko Maria, my kľačíme tu s 
Tebou nad hrobom Tvojho milé- 
ho Syna a násho Vykupiteľa Ježi- 
sa Krista, ktorý za nás prehorkú 
smrť podstúpiť ráčil, ktorého naše 
viny a hriechy na križ pribily a 
naše neprávosti do hrobu položily. 
Tu pri svätom hrobe násho najmi- 
lostivejšieho Spasiteľa odriekame 
sa vsetkých predoslých zlých oby- 
Čajov a spáchaných hriechov, kt- 
rými sme dovčuľ Pána Boha ťaž- 
ko obrážali: Cirkev svätú kre- 
sťansko-katolicku zneucťovali, 
bližných znepokojovali, nevinnú



mládež pohorsovali, svoju du- 
chovnú a svetskú vrchnosť, milých 
rodičov a predstavených svojich 
hnevali, 4no, aj seba samých na te- 
le 1 na duši znevažovali, zoslabo- 
vali a do osklivosti pred Bohom 1 
svetom uvádzali. Tohoto všetké- 
ho pri hrobe nášho Spasiteľa sa od- 
riekame, sväto sľubujúc: Že sa bu- 
dúcne, milosťou Božskou posilne- 
ni, a pod ochranu Tvoju, ô, Sed- 
mibolestná Matko Božia, postave- 
ni, vo všetkom svojom počinani 
len dľa Božieho a Cirkevného pri- 
kázania riadiť a spravovať bude- 
me. 

 Útočiste hriešnikov, oroduj 
Pomocnico kresťanov, [za nás. 

Otčenás, Zdravas, Sláva.



Modlitba záverečná. — Doko- 
nali sme s Božou milosťou svoju 
Mariansku pobožnosť, sprevadza- 
l1 sme v duchu na boľastnej ceste 
predrahú Matku Kristovu, a svo- 
ju premilostnú Pannu Mariu. 

Prijmi vďačne naše spevy, roz- 
jimania a modlitby, 0, Sedmibo- 
lestná Panno Maria, ktoré sme 
včuľ ku cti a chvále Tvojej vyko- 
nali, vyžiadaj nám u Syna Svojho 
Ježiša Krista tú milosť, aby sme 
to, čo sme dnes za pravé a dobré 
pocitili, Čo sme jako spaseniu svoj- 
mu nevyhnuteľne potrebné pred 
seba vzali, 1 pilne zachovávať a v 
skutok uvádzať v stave boli. 

Tebe, Matko milostivá, do o- 
chrany porúčame všetkých pri- 
tomných. 1 neprítomných kresťa- 
nov, aby od všetkého zlého za- 

! 7
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chraneni v pokoji, laske a svorno- 
sti kresťanskej zotrvajúc, pobožný 
a mravný život viesť mohli. 

Ježišu, neviditeľná hlavo Cir- 
kve svätej kresťansko-katolickej, 
prijmi našu vrúcnu modlitbu za 
námestnika Svojho rimského pá- 
peza N. za biskupa a arcipastiera 
našho N. 1 za všetkých — ale ob- 
zvlašte našich duchovných správ- 

V e 

cov, Zeby Duchom Tvojim napi- 
/ V / . V 9 . / neni všetkými čnosťami dobrého 

pastiera ozdobeni, svoj veľadôle- 
V. 7 / / ./ N Zitý úrad verne zastávajúc ku cti 
a slave Tvojej horlive pracovali, 
a spasenie svojich a našich duši 
neustále vyhľadávali. Prijmi tiež 
naše najponiženejšie prosby a mo- 
dlitby za všetky svetské vrchnosti: 
nakloň ich srdcia k zachovávaniu 
Tvojich svätých prikázaní, a k o-



chranovaniu Cirkve svät. rimsk 3- 
katolickej, Zeby svojou naábožno- 
sťou a bohabojnosťou jako tiež 
múdrymi a spravedlivými naria- 
deniami opravdivé dobro nasej mi- 
lej vlasti napomáhaly. 

Konečne, Pane Bože, Otče nas 
najdobrotivejši, zasielame [1 svo- 
je srdečné modlitby aj za milých, 
Zivých 1 mftvych rodičov, učite- 
ľov, dobrodincov, priateľov 1 ne- 
priateľov našich — odpusť im ich 
vlny, pozehnaj ich a "odplač | 1m 
stonásobne za všetky nám pre- 
ukázané dobrodenia, daj im dlhý, 
sťastný Život a prijmi ich niekdy 
spolu aj s nami do slávy večnej 
skrze zásluhy a premocnú primlu- 
vu sedmibolestnej Matky Kristo- 
Vej, a premilostnej Matky našej 
Marie. Amen. 

7+
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Sedem sľubov. 

(Odriekané na šaštínskych a ružomberských 
jubilejných slávnostiach r. 1927. Za prítom- 

nosti K. národa a jeho vodcov.) 

My Synovia našej boľastnej 
Matky pred trónom Božej Veleb- 
nosti, sborom všetkých svätých 

V. / / / našich a pred tvárou celého náro- 
da slovenského sa zaväzujeme: 

[. Akokoľvek sa dnešok od de- 
dictvi cyrillo-metodejských odklo- 
nuje, my jej čo prikladni katolici 
ostaneme verni až do smrti. 

11. Večnou láskou chceme lnúť 

k hrude, ktorá dľa božieho úmy- 
slu stala sa nám dedovizňou. 

III. Vzdor rozvratným snahám, 
usilujúcim o svrhnutie cirkevnej 
a následkom toho aj svetskej auto- 

e V / . v 

rity, budeme poslušní rodičom,
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dobrodincom a predstaveným cir- 
kevným 1 svetským. 

IV. Vzdor všeobecnému roz- 
úzdeniu mravov osvojime si prís- 
ne zásady mravného života a za- 
chováme čistotu svojmu stavu 
zodpovedajúcu. 

V. S nesmieriteľnou odhodla- 
nosťou budeme potierať učenia fa- 
losných prorokov sveta a nebojác- 
ne sa zastaneme svätých práv náš- 
ho presvedčenia vždy a kedykol- 
vek. 

VI. Pracovať budeme na vzde- 
lani umu a na zdarnom vývoj! srd- 
ca, charakteru a tak vychovať zo 
seba hodných pracovnikov na 
cirkvi a národa roli dedičnej. 

VII. Národný rys našho ľudu, 
t. ]. vrúcne uctievanie Matky Bo-



— lO2 — 

Zej, budeme u seba a v svojom o- 
koli pestovať 1 organizácie na 
podporovanie tohto kultu hajiť 
a rozširovať. Drahá Matko Slova- 
nov, patronko Slovenska, týchto 
sedem prislúbeni sklada Tebe za- 

e e / [A V á svätena mladež slovenská k no- 
ham Tvojim, Ochrankyňa mláde- 
V . . ANN . ze. Pod Tvoju bojovnú zástavu si 

[á / . [A V dnes stávame, sprevádzaj nás nou 
k viťazstvu! 
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