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Prameny.

Alois Hrudicka, Sv. Alois z Gonzagy, Brno, 1884.

M. Meschler S. J.,, Leben des hl. Aloysius, Herder,
Fryburk.

J. Konn, Aloysianische Sonntage, Benziger, Ein-
siedeln.

Fr. Forster, Sebevychova (preklad), Praha.






Predmluva.

Posledni den letosiho roku (1926) slavi se 200leté
vyroc¢i svatoreceni milych mladistvych svétcii, Aloise
z Gonzagy a Stanislava Kostky. Slavnost ta, jez md
vyvrcholiti ve spoleéném sv. pFijimdni mlddeze celého
katolického svéta v ten den, i v nasich vlastech ¢esko-
slovenskych md dojiti zaslouzeného porozuméni a oce-
néni, protoze zejména sv. Alois, patron mlddeze, md
velky vyznam i pro dobu nasi. Jako ve véku XVI. za-
zdril tento svétec jako oslriujici meteor tehdejsimu
lehkovdinému, zmékcéilému a mravné hluboce pokles-
lému svétu a svym hrdinnym sebezdporem byl pravym
reformdatorem smyslnosti a pozivacnosti se oddavsiho
lidstva hlavné v Faddch mlddeze, tak sviti nezkalené
svym undSejicim zjevem i za doby nasi a je s to svou
nezlomnou pevnosti viile a aZ krutou sebekdzni varo-
vati i nasi mlddez pred bidnym a neblahym otrocenim
choutkdm télesnym a pfed nevdZnosti viici krdse jeji
nejvétsi, viici nevinnosti a cistoté.

I uminili jsme si predvésti nasi milé katolické mld-
dezi sv. jinocha zpitsobem zvldsté praktickym, totiz
v utvaru tridennich exercicii, hledice ji tak ticinnéji
povzbuditi k dvaze, modlitbé, sebezdporu.

Téchto 14 iwah, které poddvdme, poslouzi vsak
nemdlo i nasim distojnym spolubratiim ke kondni
aloisidnského tFidenni anebo poboznosti zvané »6 ne-
dél aloisianskych«, pri niZz se doporouéi tFi nedéle



pred svdtkem svétcovym (21. éervna) a t¥i nedéle po
svdtku konati kdzdni s pripadnymi modlitbami na
pocest svétcovu.

Modlitby, jez jsme p¥ipojili na konci kazdé uvahy,
Ize vykonati bud po kdzdni s kazatelny nebo pied
oltdafem pri ndsledujici nato poboznosti.

Také mdme za to, Ze spisek nds se hodi jako ddrek
mldadezi katolické, bud kdyz skolu opousti nebo kdyz
pristupuje ke sv. bifmovadni.

Kéz dilko toto na primluvu andélského jinocha
alespori ponékud p¥ispéje, aby ani nase ceskoslovan-
skd mldadez katolickd nikdy neztratila se zretele dvé
nejhlavnéjsich, nejdiilezitéjsich a nejdistojnéjsich
met lidského snazeni a usili — pravdy viry a krdsy
ctnosti.

Na Velehradé v jubilejnim roce 1926.

Spisovatel



I. O duchovnich cvi¢enich.
(Uvod.)

Duchovni cvi¢eni, Jsou rizna cviceni: vojenska,
orelska, hasi¢ska a pod. P¥i téchto jde skoro jen o vy-
cvik vnéjsi, télesny, o vycvik svald, paZi a j. Duchovni
cvieni, jak znaéi jiz slovo, se tykaji duse. V nich
tedy ma se cvititi duSe, t¥ibiti rozum, oceliti vile
a rozehfati srdce, a to ne snad po strance svétskeé,
védecké anebo umélecké, nybrz po strance nabe-
Zenské, nadpiirozené. Duchovni cvicby tedy nezna-
menaji: stile miti ruce sepjaté, stdle kleceti,
stale rty hybati, nybrZ znamenaji: o vzne$enych
pravdach naSeho sv. néaboZenstvi uvazZovati, jim
na své srdce dati plisobiti a podle nich dalsi Zivot
sviy zariditi.

Mozna, ze nékdo z vas jiz konal duchovni cvi-
Ceni, tedy jiZz to zkusil a zn4, ale neuskodi, kdyZ zase
vstoupi do areny téchto cviteb, Nebot co si &lovék
¢asem neobnovi, nezopakuje, zapomene, vpravdé
ztrati cvik. Hudebnik, chce-li pékné hrati, musi aspon
ob¢as se cvititi, vojin, chce-li dobfe a snadno se
zbrani zachazeti, musi téz oblas na vojenské cviceni.
I my, chceme-li zistati vérni svym dobrym piedse-
vzetim a jiti svédomité podle viry své, mame téz
potfebi obéas duchovné se vzpruzZiti a obéerstviti,
duchovné se nacviéiti.

Slyste jesté nékteré divody, pro¢ je mame s vel-
kym zdjmem a opravdovou ochotou konati! .

1. Duchovni cvi¢eni jsou diistojna &lovéka; nebo
zamestnavaji ¢lovéka po strance nejuslechtilejsi, roz-
umu a vile. Jejich hlavnim pfedmétem je Bih a mé
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vyssi j4, ma duSe. V duchovnich cvi€enich mame
velké myslenky, krasné tmysly a rozhodna pied-
sevzeti, — Dnes lidé o vSem moZném a nemozZném
premysleji, jen o Bohu, o své dusi, o vétné spase
malo nebo viibec ne. A pfec jak povznasejici je toto
premysleni!

2. Duchovni cviéeni jsou uziteéna &lovéku. Jsme
stvofeni k obrazu Bozimu podle duse své. Jako Bih
ma rozum a vili, i ¢lovék ma rozum a vili. A je-li
v milosti posvécujici, je duSe nadpfirozenym obra-
zem BozZim a ¢lovék ma podil na Zivoté BoZim, je
ditkem Bozim. Ditko podoba se otci svému a spra-
vedlivy Bohu svému, jsa téZ stejné wviile s nim, Po-
doba naSe s Bohem nebo obraz BozZi v dusi na8i ma
byti co nejpéknéj$i a nejvérnéjsi, ma to byti pékna
podobizna svého Tviirce a Posvétitele, Ale jako oby-
Cejny obraz ¢asem se zaprasi, snad i velice poskodi,
takZe potfebuje o&isténi a opravy, tak i naSe dusSe,
obraz BozZi, ¢asem snadno miZe pozbyti své pivodni
krasy, ba utrpéti velkou poruchu — h¥ichem smrtel-
nym, takZe tfeba znovu ji okrasliti, upraviti, po pfi-
padé zachraniti. A kdyby ani nebyla pozbyla své
ptivodni krasy, mizZe se jesté ve vétsi krase zastkwviti
¢ili jesté vice zdokonaliti, posvétiti, s Bohem spo-
dobniti, milost posvécujici si rozmnoziti. Obého, za-
chrany pfed véénou zahubou i vyssiho lesku, vétsiho
posvéceni a rozmnoZeni milosti Bozi, dostava se dusi
zejména v duchovnich cviéenich.

3. Duchovni cvideni jsou pro nas jak uziteéna, tak
i dilezita, Ukolem jejich jest spofadati Zivot svij ¢ili
ziti dobfe nejen jako ¢&lovék, nybrz i jako kfestan
a sluzebnik BozZi, a tim zajistiti si 1 vé&nou spasu.
A pravé k tomu skytaji nam exercicie vzacné svétlo,
takZe poznavame jasné, jak na tom jsme, jak Zijeme,
jde-li to s ndmi vzhiiru nebo fitime-li se dolt; jinymi
slovy exercicie poskytuji ndm vziacné sebepoznani.

Rik4 se, Ze Afrika je nejneznaméjsi, nejméné pro-
zkoumana zemé; ale je$té mneznaméjdi a tajemnéjsi
je lidské srdce. Snaze lze sledovati tok Nilu az k jeho
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ziidlu neZ lidsky skutek aZ k jeho pivodu. Kdybyste
byli dopadeni pfi nékteré nepravdé a tazani: Proc
jste nemluvili pouhé pravdy, zda byste v té chvili
udali pravou p#i€¢inu? Nejste-li opravdu pokornymi,
vymlouvali byste se a pravou p#i¢inu — slabost
svou — byste tajili. Clovék nerad patra po svych sla-
bostech a mnéklonnostech, nerad o nich pfemysli.
Nasledkem toho se dobfe nezna. Muze-li vSak védeéti,
Zije-li spravné, kdyZz se nezna? Duchovni cviéeni
vSak nuti nas pfemysleti o sobé, o svych slabostech
a naklonnostech, o svych nedostatcich a chybach ¢&ili
h¥isich, a spofadat nitro své podle wiile Bozi,

Actkoliv na chramé Apollonové v Delfach moht
byti napis: Miluj bohy své a vlast svou! — pfece tam
stalo: Poznej sebe sama! — pravé proto, Ze sebe-
poznani je tak dulezito. Znam-li se, mohu se na-
praviti, neznam-li se vsak, zda viilbec pomyslim na
napravu? Byva velkou chybou pfi vychové, pozna-
vaji-li rodi¢ové nebo vychovatelé naklonnosti a chyby
svych déti anebo svéfenci pozdé, kdy tyto uz za-
pustily v srdce jejich pevné kofeny; pak lze tézko je
ovladnouti a ukazniti, téZko vychovavati. Stéstim je
pro takové dité, nahlédne-li to samo aspofi pozdéji
a ma-li upfimnou vili se napraviti, Exercicie viak sky-
taji jak svétlo k sebepoznéni tak silu k napravé ma-
lym i velkym, nebot pfi nich udéluje ndm Bih hojné
milosti, Tim pravé pfivedly jiZ mnohé zbloudilé na
cestu spravnou, jakoZ i tapajicim v nejistoté, hlavné
co se tyka povolani, ukazaly, k ¢emu Bdh je vola.
Nebo i tu zalezi mnoho na sebepoznéni. Jednou na
vécnosti uvidime, kolik je téch, ktefi za svou za-
chranu a blazenost dékuji duchovnim cvigenim. Proto,
myslim, pravem maji asketé exercicie za nejvétsi
milost po kitu svatém. Proto také s pocitem vidéc-
nosti vénujte se, mili pfatelé, témto duchovnim cwvi-
¢enim. Neni vSem jinochiim dopfano konati si t¥i-
denni duchovni cvi¢eni jako vam, a¢ by to jisté mno-
hému velice pfispélo k jeho spase.

4, Duchovni cviéeni jsou piijemna, Nemajit do
sebe nic skli¢ujiciho a trpkého. Naopak: obirati se
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vyméfeny ¢as uvahou vzneSenych pravd o Bohu,
o dusi, o véénosti, o Kristu Panu a j. znamena prozi-
vati pfijemné a milé chvile. Du§i da¥i se tu fako
Marii v Betanii, sedici u nohou Kristovych: okfiva,
citi se povznesenou, spokojenou, S$tastnou. Ovsem
nizs$i »ja«, zvlasté jazyk, musi se ponékud mrtviti,
obrazivest ve vykazanych kolejich ztstavati a také
leckteré pohodli dluzno si s hledem na stanoveny
pofadek odfici. Ale to je nepatrna obét oproti neoce-
nitelné 1tése a radosti, jiz ¢lovék proziva, vida, Ze
je zas jak byti ma, Ze naleZi Bohu, Ze je milackem
‘Bozim. Nez budiz zdGraznéno, Ze nutnou podminkou
uZitkl, které jsme uvedli, jest — duchovni cviceni
konati fadné, Slyste tudiz, jak?

a) Vazné a opravdové. Ucel jejich je, jak jste sly-
Seli, vazny, svaty. Majit pfispéti, abychom se stali
lep§imi a téz Stastnéjsimi; mame se posvétiti a spasu
si pojistiti. Sancta sancte! Svaté véci slusi svaté
konati.

b) Svédomité. To znamena piesné zachovavati
ustanoveny pofadek, pfedevsim mléeni; zbyteénym
mluvenim nerusiti sebe ani jinych v sebranosti. Fac,
‘quod facis! Cin ¥adné, co ¢ini§! Konas-li tedy du-
chovni cviéeni, konej je svédomité! To je nejlepsi
nalada a zaruka jejich prospéchu.

c) Rad a ochotné, »Veselého darce miluje Biih.«
Vidyt jde o vas uzitek a prospéch, o dobro a blaho
vase, Ach, mili pfatelé, jesté leccos bude vam v bu-
doucnu nésti a vytrpéti, jesté leckterou tézkou a
trpkou zkousku své ctnosti pfestati, neZ budete
u svého vééného cile. Proto vitejte tato duchovmni
‘cviCeni, jimiZ mate ziskali nové milosti a sily.

d) Obétavé: a to nejen s hledem k pofadku exer-
cicii, ale i s hledem k umyslim, které Bih s vami
ma., Bude-li Bith svymi vnitrnymi vnuknutimi anebo
skrze knéze svého zadati, abyste nééeho zanechali
anebo nééemu se podrobili, radi se jeho volani a vili
podrobte, byt by vam to bylo i nepfijemno, ba
.obtiZno. Neni nic moudfejsiho a blahodarnéjsiho, nez
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podfiditi se viali Bozi. Cim obétavéjsi a stédfejsi bu-
dete k Bohu, tim S$tédfej§im bude Bih k vam, jenz
neda se ve velkomyslnosti pfedstihnouti.

e) Koneéné nerusené. Tim, co nepatfi k exerciciim,
se nezabyvejte! Nic tedy nevhodného nectéte, ne-
vyhledavejte, aniZ si hrejte!

Btih dal vam pro Zivot va$ vzor v patronu vaSem,
sv. Aloisi, jenZ sim také prfed vstupem do fadu
konal duchovni cviteni, Proto na ného budeme
v téchto exerciciich zvlastni zfetel miti, od ného se
budeme uciti. Zivot jeho, jakc Zivot kazdého svétce,.
jsou zivé exercicie. Sv. Aloisi také tato duchowvni
cvi¢eni poroutime a zasvécujeme; k nému tudiz
kazdy volejte: »O, mily sv. Aloisi, tys vzneSenym
patronem mladezZe; bud i v téchto exerciciich mym
ochrancem a pfimluvéim, abych je konal s plnym
pochopenim a pravym timyslem! At se nebojim zadné
obéti, které bude Bih ode mne Zadati. V temnu po-
kuSeni a dusSevniho zmatku svit ty mné svou nevin--
nosti, horouci laskou k Bohu a obétavosti ve sluzbé
jeho! Vypros mi, aby tato duchovni cvi€eni byla pro
mne bud zafitkem anebo pokraéovanim nevinného,
istého, bohulibého a pro vécnost zasluzného Zivotal«

Amen.

II. O cili.

Jsem stvofen od Boha. Bohu tedy nélezim. Bih je-
mym majitelem a ja jeho ma.jetkem, Btih mym panem
a ja jeho sluzebnikem. Biih jest mym jedinym panem :
Kdokoli zde na svété vladnou a jinym porouceji, jen
jeho jménem vladnou, jsou jen jeho zéastupci. »Nemél
bys zaddné moci proti mné, kdyby ti nebylo dano shiiry«
(J'a:n 19, 11), plati o kaidém vladci pozemském, o kaz-
dém piedstaveném.

Od Boha méam vse; proto Bohu pfedevsim nalezi
viechna &est, jiz dosahnu. Nikdo mi tolik neprokazal,.

13



nikdo mne tolik nemiloval jako Bith; proto On ma
pravo na nejvétsi lasku mou, na lasku celého srdce.
»Milovati bude§ Pana Boha svého z celého srdce
svého.« (Mat. 22, 37.)

Bih jest mym ptvodcem, a proto i mym cilem a
koncem. »Ja jsem pocatek i konec.« (Apok. 22, 13.)

Dle této pravdy musim se fiditi, chci-li jednati
spravné, K tomuto cili musi viechno mé poc¢inani i do-
konéni se nésti, k nému vsSechen Zivot mij, vSechny
skutky mé sméfovati. »VSecko k vétsi cti a slavé
Bozil« — V tom je mi skvélym vzorem sv. Alois.

I. Alois jiz ve svété se zcela zasvécuje sluzbé Bozi.
Jesté pfed jeho zrozenim zaslibila ho zboZna matka
bl. P. Marii a skrze ruce jeji Bohu.

Do kiestni matriky k jeho jménu pfipsali: »At Zije
stastné, at zije bohumile na véky ku blahu lidstva!«
Na Aloisi se toto pfani vyplnilo.

Ze ho matka Bohu zasvétila, se nedivime. Ale Ze
sam sebe jiZ v sedmém roce Bohu a oslavé jeho za-
svétil, pfekvapuje kazdého. Jaké porozuméni pro kol
Zivotni v tak utlém véku! A co si uminil, téz splnil.
Zil tak, ze mnozi, kdo ho znali, se vyjadrili: »Mlady
kniZze bude svétcem.« Ani vlastni otec nemohl se ubra-
niti obdivu, vida, jak maly Alois dovede pfemahati
prudkou letoru svou, a doznal: »Alois dokaze néco
velkého.«

Mily jinochu, mas podobné pochopeni pro sluzbu
Bozi? ZaleZi ti nejvice na Bohu, dbas opravdu, abys
mu vérné slouzil a pfikazani jeho svédomité plnil?
Bih ti dal — doufam — také zboznou matku, ktera
zéhy vkladala simé viry do srdce tvého, jez se ujalo.
Mozna, Ze jsi jako malicky hoch stavél sobé oltaricek,
napodobil knéze a rad se modlil. Jak to dopada s te-
bou v tomto ohledu ted? Jsi dosud nadsen pro Boha
a jeho svatou sluzbu? Mysli§ rad na Boha, modlis se
rad? Chodis rad do kostela a pfijimas touZebné svaté
svatosti? Hledis, aby tvé celé zZiti doma i ve 3kole,
tvé studie, tva zabava i tviij odpo¢inek byly spofa-
dény podle ville BoZi? Dovedes se ovladat, své chout-
ky premahat? Jaké mas plany, zaméry a tuzby pro
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budoucno? Opraviiuje tvé smysleni a jednani také ku
‘krasnym nadéjim? »Ten hoch dokaze néco velikého.«

II. Alois usiluje Bohu dokonale slouziti. Vidy a
viude miZeme Bohu slouziti a jeho pfikdzani plniti.
Vsude naskyta se téz prileZitost se zapirati a pfema-
hati. Ale je zpiisob Zivota, jenz zvlasté k tomu zfizen
jest, aby kdo se citi k tomu volan, mohl Bohu doko-
nale slouziti. To jest stav feholni! Pravé proto jej
Alois voli. Vyjadiujet se — jsa 13 let stir — takto
P. Ceparimu, svému duchovnimu vidci: »Zivot feholni
jest nejvyhodnéjsi. Reholnici, odlou¢eni jsouce od
svéta, nemaji tolik pfileZitosti ke hfichu. Casu, jehoz
lidé ve svété zijici uZivaji obyéejné k vyhledavani
statkt pomijejicich a marnych rozkosi, mohou fehol-
nici pouziti k ziskani statkti a dober vé&nych, majice
jistotu, Ze jejich snahy nebudou marny. Snadno mo-
hou ovladati smysly a naruZivosti své a tudiz nejlépe
se fiditi rozumem. Pak se také nemusi obavati ani
pekla. Maje svédomi ¢&isté, poziva feholnik blahého
vnitiniho pokoje, jenZz se zradi ve tvafi a celém ze-
vnéjsku. Pro¢ bych si nemél zvoliti stav, k némuz Bah
pfipojil tak obdivuhodna zaslibeni?« Kdo opusti otce
a matku pro jméno mé, stokrat vezme a Zivot vé&ny
miti bude.« Kdybych i knézem se stal — rozuméj:
svétskym —, odstoupiv dédictvi Rudolfovi, pfece bych
snad nedosahl cile: Jsa totiZ povinen byti dokonalej-
§im jinych, byl bych podroben vétsim zkouskam nez
jini, nebot bych pro dobrou vili musil ztstati ve spo-
jeni a styku s nasi rodinou a veskerym pfibuzenstvem.
Stanu-li se vsak feholnikem, zbavim se razem vsech
obtiZi, pak mi netfeba ohledu na jiné; pak budu spo-
kojen a stasten, slouze Bohu s vétsi dokonalosti. Proto
budu feholnikem,«

Ptite se zajisté: Odkud tato zralost a vyspélost
pro umysly a cile tak vzneSené u 13letého Aloise?
Pfi¢iny jsou dvé: jednak milost Bozi, jednak spolu-
pusobeni Aloisovo s ni, zvlasté jeho modlitba, jeho
rozmluvy s muZi uCenymi a svatymi a jeho sebezapor.
To ovSem neni kaZdému déno aniz jest od kazdého
pozadovano. Také neuvadim toho, abych vas $mahem
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hnal do klastera, ne! Ale proto to uvadim, abyste vi-
déli, jak vysoko se miiZe nadchnouti duse, kterd po-
znala, co je sluzba Bozi? kdo jest Bih? kdo je é&lo-
vék, tvor jeho? »0O, kéz bych znal sebe, znal Tebe,
vse konal pro Tebe!« vzdychal sv. Augustin. Neni na
svété nic vzneSenéjsiho ani $tasinéjsiho nez Bohu
slouziti, jeho svatou vili ve viem a vsude plniti.
Slouziti Bohu jest vpravdé kralovati.

Mily jinochu, jsi-li proniknut dosahem a vyzna-
mem sluzby Bozi, budes i ve svété poslusnym, zdar-
nym synem, Cistym jinochem, pilnym a vzornym pra-
covnikem (studentem), ponévadz vsechno to Zzada od
tebe sluzba Bozi, vse to chce od tebe Biih.

I1I. Alois vitézné premaha prekazky. Rika se: Vse-
chno dobré ma piekazky. A je tomu tak. I svatému
Aloisi stavély se v cestu hory piekazek.

a) Sv. Alois byl téz ¢lovék a mél tudiz srdce lid-
ské! Jako prvorozeny syn vévody vidi pfed sebou
skvélou budoucnost: Ma zdéditi kniZeci korunu po
otci svém a ma se chlubiti slavnymi dé&jinami rodu
svého. Nemohl by toho pouziti také k vécem velikym,
vskutku k slavé Bozi? Co uéini svaty jinoch? Obé,
jednak korunu a slavu kniZeci, jednak vyhradni sluz-
bu Bozi vazi na vaze véénosti. Tazef se: »Co mi to
prospéje pro véénost?« Tof jeho heslo: ohled na cil
posledni. Dle toho se rozhodl.

V zivoté sv. Filipa Neri, otce studentii, &teme:
Jednou pfijde k nému chudy studujici a prosi o pod-
poru, Svétec, obdarovav ho, tize se: »Cemu se hodlas
vénovati?« — »Chci byti advokatem,« vece studujici.
— »A co potom?« pta se sv. Filip dale. »Svou vy-
mluvnosti vydélam si velké penize.« — Naé&ez svétec
zase: »Co potom?« a studujici: »Pak doufam, Ze budu
miti pohodlny Zivot ve stafi svém.« — »A co potom?«
pckraduje tazatel. Tu se jinoch zarazi a stisnénym
hlasem pravi: »Potom ovSem musim zemfiti.« A jesté
jednou taze se svétec: »A co potom?« Jinoch vsak
umlkne a odchazi — zamyslen a smuten. Slova: »Co
potom?« znéla mu stéle v usich, takZe se jich nemohl
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zbaviti, Ale neznéla jen, také uéinkovala. Z jinocha
stal se zboZny a ctnostny muZ jménem Frantisek
Spezzara. :

Mily jinochu! MozZna, Ze i ty mas krasné plany a
umysly. Snad jsi katolicky studujici a chces byti
vpravdé katolickym jinochem studujicim doma, ve
skole, na ulici, v zdbavé a jinde; nebo jdou tvé tamysly
vySe: chces byti sluzebnikem Kristovym — knézem;
nebo jesté vys sméfuji tvé idealy; ale mas prekazky
ve svém okoli: Nékdo té zrazuje od toho, abys tolik
dbal viry nebo abys byl tak peélivym o lilii &istoty.
»Pojd s nami, s pokrokem! Nebud zpozdilym zaostal-
cem!« tak na tebe jini dorazeji. Co u€ini§? Vezmi
vahu véénosti a zvaz obé, i to, k ¢emu té tadhne vira
tva, tvé nevinné srdce, i k ¢emu té vabi nevérecky
svét, taze se: »Co mi to a ono prospéje pro véénost?«
nebo klad si a odpovéz také na otazku: Co potom?
a podle spravného vysledku jednej!

b) Sv. Alois mél piekazky: Vlastni otec hledél jeho
zameérum zabréniti. Nejdfive chtél mermomoci, aby byl
jeho nastupcem na triné kniZecim. Ale svétec se vzpi-
ra usili otcovu, fka: »Mily otée, jen Bohu slouziti hod-
lam, Svét nema pro mme pilivabu. JiZ na kitu svatém
odiekl jsem se svéta a pychy jeho. Dovol tedy, abych
dostal slovu svému!« —

A kdyZ otec naléha, aby — kdyz jiz chce byt fe-
holnikem — zvolil aspofi ¥ad, v némzZ by mohl dosici
pro svilj vzneSeny puvod vysokych hodnosti, stateéné
se brani: »Pravé proto, abych jim usel, volim ¥ad To-
vary$stva JeziSova. Kdybych bazZil po cti a distoj-
nosti, mohl bych pfevziti uréenou pro mne hodnost
markrabéte.« — Zkratka u sv. Aloise viude rozhoduje
cil posledni, vé¢nost. Podle této fidi se naprosto, bez-
podmineéné. — A proto jest téZ jeho zasadou: »Cim
jsi, bud zcelal« Jsi-li tedy sluZebnikem BozZim, hled
byti sluZzebnikem dokonalym! |

Mily jinochu, bud i ty tak rozhodnym v pfemahani
nesnazi, jez ti prekéazeji ve tvych uslechtilych snahach
a umyslech, at jsou kterékoli! BudiZ i tvou zasadou:
»Cim jsi, bud zcela!« Jsi katolickym jimochem, nuze,
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bud jim zcela! Proto si projdi sviij denni pofadek,
zdali této zasadé odpovida! Uvaz, jak se modli§, jak
pracujes, jak mluvis, jak se chova§ jak se bavis, jak

nad sebou bdis, jak se pfemahas, a bud dmlednym
do posledni pismeny!

Svaty jinoch nemél své obdivuhodné moudrosti a
stateénosti ze sebe, nybrz od Boha. »Kazdy dar doko-
naly jest shiiry, sestupuje od Otce svétel« (Jak. 1, 17).
A Bih dava dary své v hojnosti tém, kdo ho prosi.
»Proste, a bude vam déno!« (Mat. 7, 7.) Alois mnoho
prosil, mnoho se modlil. Dvorni 1fednici jeho otce pfi
tifednim jednadni (procesu) o svatofeéeni Aloisové
dosvédeili, Ze kdykoliv vstoupili do jeho pokoje,
zastihli ho pohfiZzeného v modlitbu a &asto dlouho se
nacekali, nez ji skon¢il.

Mily jinochu! Duchovni cvigeni jsou dni modlitby.
Chces-li tolik darti a milosti od Boha obdrzeti, abys
vitézil nad prekazkami, jez se stavéji v cestu tvym
krasnym tmysliim, modli se v téchto dnech wroucné
a horlivé! Nyni tiebas takto se miiZze§ modliti:

Svaty patrone miij, svaty Aloisi, jenz jsi byl tak
pevnym a vytrvalym v plnéni vile Bozi, a tak di-
sledné jsi Sel za cilem poslednim, vypros i mné na
Matce Bozi, abych pevné a vytrvale pfemahal vsechny
prekazky, jez mné brani vyplniti disledné viili Bozi!
Ty pak vznesenid Matko ma, P. Maria, bud v téchto
dulezZitych dnech mého Ziti mou dobrotivou radkyni!
Tobé sdélil andél v Nazareté, co pro tebe uréila vééna
laska Bozi. A ty ses poznané vili Bozi pokorné podro-
bila, volajic: »Aj, j4 divka Pané, staniz se mi podle
slova tvého!« (Luk. 1, 38.) Ty ses nezalekla ani mece
bolesti, jimz mélo byti zranéno srdce Tvé. VyZade;j
mi na Synu svém na pfimluvu sv. Aloise, abych i ja
pres viechny obtiZe Fidil se podle ville BozZi. — A ty,
mily Spasiteli miij, jenz jsi nas uéil modliti se: »Bud
vile tvd,« a jenz jsi pro nas vzal ma se podobu po-
slusného sluZebnika a i ve svych mukach volal: »Ne
jak ja chci, ale jak ty (Otce) chces§, ragiz mi udéliti
na pifimluvu své Bozské Matky, Marie Panny, abych
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v téchto dnech poznal vili Bozi a poznav ji, vérné
a vytrvale ji plnil cely Zivot sviij! — Bud vééné vile
Tval« Amen.

III. O spase duse.

Koname duchovni cviceni, pfi nichz, jak jsme jiZ
fekli, cvi&i se duse po strance nabozenské a pfi nichZ
jde o dusi. Mame nesmrtelnou dusi, Jako je jisto, Ze
myslime, chceme, milujeme a nenavidime, je tézZ jisto,
Ze mame dusi ¢ili ducha, jenZ bez pomoci télesného,
smyslového tstroji, oka, ucha atd., miZe usuzovati,
chtiti, milovati a nenavidéti. Dus$i mame pfimo od
Boha, jenz stvofiv ji, nikdy ji — jak sam predpové-
«dél — nezniéi; jinak nemizZe byti od nikoho znicena.
»Nebojte se téch, ktefi zabiji télo, duse vsak zabiti
nemohou, ale bojte se spise toho, jenz mizZe dusi
i télo zatratiti do peklal« (Mat. 10, 28.) Mame
tudiz dusi nesmrtelnou. K vili své nesmrtelné dusi,
k vili jeji spase ¢ili zdchrané pravé konidme exer-
cicie. V minulé pfednasce jsme mluvili o sluzb& Bozi,
o svém nejdilezitéj§im tkolu zde na zemi, Ted pro-
mluvime o spase duse,

Jako dvé kolejnice na trati Zelezni¢ni, tak jdou
spolu sluzba BozZi a spasa duse. Cim Bohu slouZime,
tim i dusi své pomahame; &¢im lépe Bohu slouZime,
tim lépe i dusi své poslouZime. Co se vsak nesnasi
se sluzbou Bozi, to je ke zkaze i $kodé naSi duse.
Spasa dusSe — tot nejdilezitéjsi zaleZitost kazdého
z nas, ditéte i jinocha i divky, muze i Zeny, starce
i stafeny; zaleZitost nekoneéné vainéj§i neZ jiné,
ponévadz jde o dusi nesmrtelnou, o 1idél jeji nezmé-
nitelny, o spasu véénou. NuZe, vzdélejme se jiZ na
sv. Aloisi, abychom vsi silou peéovali o dusi svou a
téz o duse jinych,

I. Péce o dusi vlastni.

a) Sv. Alois, jak jsme slyseli, snazil se dokonale

slouziti Bohu. Co ho k tomu pohnulo? Bih a duse;
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anebo uréitéji: laska k Bohu a starost o dusi é&ili
laska k dusi. Slyste, jak di k otci, jenZ se rmouti,
kdyz Alois se chysta opustiti otcovsky diim a vstou-
piti do fadu: »Jdu si ziskat nebeskou korunu. Kni-
zeti je velmi téZko zachréniti dusi svou. Nelzet dveé-
ma pantm slouziti: Bohu a svétu. — Chci si pojistiti
spasu svou a vybizim wvas, abyste uéinil totéz.«
K tomu &asto rozmlouva se svymi domacimi o ne-
bezpeéich, jimizZ ohroZuje svét spasu duse, jmenovité
u kniZat a mocnych tohoto svéta.

A co se namodli! Kolik kajicich skutkid kona
kazdodenné! S jakou vroucnosti pfijima Spasitele
ve Vel, Svatosti! Jak hrdinné pfemaha vsechny pfe-
kazky svych spasitelnych dmysld! — To vse pro
svou nesmrtelnou dusi!

Mily jinochu, jsi téZ ochoten pro svou dusi opustit
‘vie, co by ti Skodilo, co by ti totiz v plnéni wiile
Bozi pfekazelo? Dbas i ty, abys dusi své hojné po-
mahal modlitbou a dobrymi skutky?

b) Nezapomeni na cenu své duse! Sv. Rehotf Vel.
pise: »Cely svét nevyvaZi ceny jediné nesmrtelné
duSe.« A nepravi totézZ sam Bozsky Spasitel slovy:
»Co prospéje ¢lovéku, byt cely svét ziskal, na dusi
viak Skodu trpél? Aneb jakou da c¢lovék vyménu
za dusi svou?« (Mar, 8, 36—37.) Svét ma trvani
casné, ale Skoda, jiz utrpi duse, miiZe byti nenahra-
ditelna, nezménitelna, vééna. Pak ovSem malo platno,
malo pomizZe ziskati tfebas i cely svét, ale poskoditi
dusi. O¢ horsi v8ak je navidy ztratit dusi svou? To
je ztrata, jiz nenahradi ani fada svét. Nepomijejici
nelze nikdy vyrovnati pomijejicim.

Chcesli, mily pfiteli, chiapati cenu duSe, v§imni
si i svych mepfatel! Kolik prace da si na pf. nas od-
véky nepritel, dabel, a jeho nahonéi, aby ulovili
dusi. Sv. Petr pise (I. 5, 8): »Strizlivi budte a bdéte,
nebo protivnik va§ dabel obchazi jako lev fvouci, hle-
daje, koho by pohltill« Naméahal by se dabel tolik
o dusi, kdyby ji vysoko necenil?

Nebo vezmi vahu a na jednu misku dej dusi! Vis.
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co musi§ dat na druhou misku, aby nastala rovno-
védha? Cely svét k tomu nestaci; jediné krev Pana
naseho JeZiSe Krista, Ci zna§ vyménu za krev Spa-
sitelovu? Neni zadné. NuZe, tak draha je tva nesmr-
telnd duSe jako krev Kristova. A pohlédnes-li na
jesle Spasitelovy nebo na kfiZ a otazZes-li se: O, mily
Spasiteli, pro¢ ses tolik poniZil a pro¢ jsi tolik trpél?
obdrzis odpovéd: Pro tvou nesmrtelnou dusi.

Sv. Alois dobfe znal cenu duse; pravé proto o ni
tolik pecoval a nebezpelim, jeZ ji hrozila, viemozZné
se vyhybal. Ach, kolik nebezpeéi ohrozuje dnes duse
mladeze! Jak se Zije v mnohych rodinach? Do jaké
spoleénosti chodi dnes mladez? Co se dnes &te? Jak
to jde na skolach? I dité z hodné rodiny se za nasich
dna snadno pokazi, takZe za dva roky je k nepoznani.
To ptlisobi otravné ovzdu$i, v némz Zije. To jsou
také spatni spoluzaci, byt pochybné povésti, zane-
dbavani modlitby, kostela a sv. svatosti. Chcete-li
témto nebezpe¢im uniknouti, pak se jich vSemozné
stfezte, nad smysly svymi bdéte, horlivé se modlete
a sv, svatosti Casto pfijimejte!

II. Péce o dusi blizniho.

a) Alois byl dbaly a starostlivy i o dusi svych
bliznich. Védélt, Ze i duse blizniho je tak draha jako
jeho vlastni, Ze 1 za ni Kristus Pan krev svou vycedil
a Ze 1 ona ma tyZz cil v blazenosti vééné. Proto se
pfi¢ifioval, aby jednou mohl znamenité dusim po-
mahati, pilné se vzdélavaje. Kdyz ¢&ital o misiich
v Indii, planulo srdce jeho touhou stati se misiondfem.

Jiz v détskych letech byl malym apostolem slo-
vem i pfikladem. SotvaZe povyrostl, rdd opakoval
s détmi poddanych katechismus, KdyZ po prvé opou-
§té]l domov a odchazel s mladsim bratrem na studie,
pravila k nému matka: »Jsi starsi; proto bud mlad-
Simu bratru svému dobrym pfikladem, jak jsi &inil
az podnes, a rad mu i pomahejl« Alois to plnil pinou
mérou: Za studii — tak dosvéd&uje Zivotopisec —
byl vzorem a ptikladem mliadeZe. Jiz tehdy se zdilo,
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7ze pravé proto ho Bih svétu dal, aby mladez pfi-
kladem svym povzbudil.

Mily jinochu, bud i ty svym chovanim k povzbu-
zeni a vzdélani svych sourozenct a spoluzakid! Bud
apostolem svym dobrym p¥ikladem! V ni¢em af ne-
das pohorseni! Jisty knéz, vzpominaje svych student-
skych let, vdé&né doznal: Mezi mymi spoluzaky byl
téz syn teditele prtimyslové skoly, hoch upfimny a
zbozny. KdyZ se po sv. zpovédi modlival pokéni, ¢inil
to s takovou vroucnosti, Ze nemohl jsem se ubraniti
mocnému dojmu. To je studentsky apostolat.

b) Alois chtél se stat apostolem a misionafem
v pravém slova smyslu. »Budu #eholnikem«, ¥ikaval
jiz ve svém 13, roce. Totéz uskuteénil, vstoupiv do
fadu Tov. JezZiSova, fadu apostolského. Jako mlady
feholnik apostoloval slovem a perem: Déti zanedba-
né vyuloval v pravdach kfestanskych; aé nebyl jesté
knézem, nékolikrat kazal s posvatnym zapalem. Mezi
jinym napsal bratru svému Rudolfovi krasny list, kde
ho vybizi, aby si vykonal generalni zpovéd. Pfi tom
bylo stale jeho tuZbou poslanu byti do Indie za mi-
sionare.

Bylo to v Galilei. Spasitel a Pan nas prochazel
tehdy mésty a dédinami, kdZe jako pravy misionaf
a uzdravuje. A vida velikou bidu lidu, zvolal Zalostné:
»Zefi mnoha, ale pracovnik malo.« M. j., neplati to
i dnes v plné mife u nas? Zefi mnoha, ale pracovniki,
knézi, zvlasté hodnych a ducha apostolského, malo.
Zadivejte se jen dal na vychod od vlasti nasi, na
dalnou Rus, nebo na jih, na Balkan! Tam jsou nasi
pobratimové, Slované, ale nenalezi k pravé cirkvi,
cirkvi katolické. Zda se pak, Ze hlavné narod nas
je povolan, aby je ziskal dédictvi cyrilo-metodé&jské-
mu, vife katolické, aby byl jeden ové&inec a jeden
pasty¥. A rozhlédnete-li se dal, pfipadnete na sta
miliond lidstva, které vilbec nevi o Kristu, Podle
statistiky Citd se ted asi 1.500 mil. lidi na celém
svété; z téch vsak je jenom 325 mil. katoliki; pres
100 mil, jest nesjednocenych, 168 mil. protestanti a
ostatni, skoro 1.000 mil., t. j. 24 jsou nepokiténi.



Mohamedéani a Zidé véfi sice v jednoho Boha, ale
v JeziSe Krista nevéfi; dohromady jest jich asi 200
mil,; ostatni pak, t. 5. 800 mil.,, se klani modlam a
urazeji Boha, pro néhoz jsou stvoreni. »Ja jsem Ho-
snodin, Bth tvij; nebude§ miti jinych bohti kromé
mne, aniz sobé uéini§ sochy, aby ses ji klanél.« (Sr.
I1. kn. Mojz. 20, 2—5.)

Mili jino3i, nedojima vas to? Tato smutnd skuteé-
nost dojimala a dojima kazdé srdce tlukouci pro
Krista a milujici jeho cirkev. Proto i sv. Alois chtél
byti misionafem.

A jesté méco. Za rok umira na 30 mil. pohand.
M. j., rcete mi, kam vSichni odchéazeji? Kolik jich
projde bez cirkve, bez svatosti tizkou branou, ktera
vede k Zivotu? Jisté mnozi minou tuto branu, aby
zapadli navzdy tam, odkud na véky neni vysvobo-
zeni, Dojima-li to nas, sudte, jak to teprve dojima
laskyplné Srdce Pané! Jak rad by je vSechny za-
chranil, ale »pracovniki maélo«! Jaka tedy titécha
pro toto slitovné srdce v ]eho nestihlé touze po spase
lidstva, najdou-li se srdce vnimava, upfimnou laskou
k dusim krvi jeho vykoupenym Inouci a po jejich za-
chrané prahnouci!

MladezZi slusi idealy. Ale zachrana mesmrtelnych
dusi je dilo z bozskych dél nejvic bozské, »divinorum
divinissimum«, Jestif to dilo, o néZ ma zajem nejvétsi
sam Bih, dilo, jez konal sam JeZi§ Kristus a pro néz
zaloZil svou cirkev, se kterou jest a ve které dile
pusobi! KézZ najde i mezi vami, mili pfatelé, patfi¢né
porozuméni! Kéz se asponi modlite za obraceni po-
hani a za misionafe!

Kdo by pak pocitil touhu a nadSeni pro toto sv.
dilo, kdo by se dokonce odhodlal pfipojiti se k pra-
covnikim Kristovym, at po tvaze asi takto se po-
modli: »O, Pane Jezisi Kriste, milovni¢e dusi, tys byl
pravym pracovnikem na jejich vé&né spase. O, kéz .
i ja jsem hoden byti nasledovnikem tvym, tvym apo-
Stolem! O Pane, vim, kolik k tomu tfeba vzacnych
vlastnosti, jichZ postradam, ale jedno — doufam —
ze mam, vrouci lasku k Tobé a proto i k dusim, jez
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jsi svou pfedrahou krvi vykoupil. Rozmnoz lasku ve
mné a nic mi nebude obtiZznym v nasledovani Tebe.
»PFijd kralovstvi Tvél« Sv. Aloisi, oroduj za mne!«

IV. O modlitbé.

Cil nas posledni — patfiti na Boha tvaii v tvai —
jest- nadpfirozeny. Nemtiizeme ho tudiZ dosici silami
pfirozenymi, nybrZz jen schopnosti a pomoci shiry,
milosti. To nam klade na srdce sam Kristus Pan slovy:
»Beze mne nemuzZete &initi nic« (Jan 15, 5), t. j. bez
milosti mé nemiiZete se zasluzné pro nebe modliti,
bez milosti mé nemitiZete nad pokuSenimi svymi zvité-
ziti, bez mé milosti mnemuzZete se zasluhou pracovati,
trpéti, umirati.

Milost Bozi vsak nemfize byti zaslouZena, nybrz
jen vyproSena. Proto méloco klade nam Kristus Pan
tak datklivé na srdce svym slovem i piikladem, jako
modlitbu, »jest potfebi vidy se modliti a neusta-
vati.« (Luk. 18, 1.) Bdéte a modlete se, abyste nevesli
v pokuseni!« (Mar. 14, 38.) Proto i sv. ucitelé cirkevni
modlitbu tak zdtraziuji. Na pfiklad sv. Bernard pise:
»Kdyz jsme pfijali kfest a jeho milost, je pro mas
nutnou modlitba, abychom mohli vejiti do nebe,« a
sv. Jan Zlatotusty di: »Opomenes-li modlitbu, je to
pravé tak, jako kdybys vytahl rybu z vody; nebo &im
je pro rybu voda, tim je pro dusi modlitba.« Z toho
vieho je patrno: Modli-li se nékdo rad, je to dobré
znameni, modli-li se merad a malo, neni to dobré
znameni, a nemodli-li se viibec, je to zlé znameni.
Svati byli milovnici modlitby. Krasnym toho dokla-
dem je i nas sv. Alois.

I. Alois se modlil mnoho.

JiZz v sedmém roce véku svého uréil si zvlastni cas
k modlitbé. Co si jini hrdli a dovadéli, dlel nékde
v tichém koutku pohfiZen v modlitbu. Ani v horeéce
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neustal od své obvyklé modlitby. Jednou pro nevol-
nost musil jiti dfive spat. Sotvaze ulehl, vzpomnél si,
zZe se nepomodlil sedm kajicich Zalma. I vstal a po-
modI# se je. I v zimé ztravil nezfidka nékolik hodin
na modlitbé klete. Ba i na cesté do Rima zachoval
sviij obvykly pofadek: Povstav z ltzka, modlil se
¢tvrt hodiny sam. Potom se modlil se svym privod-
cem dopoledni cirkevni hodinky k Panné Marii, nacez
smluviv se o dalsim cestovnim planu, vsedl na kan
a jel nékolik mil sam — privodce byl mékolik krokd
za nim — aby se mohl nerusené vénovati ivaze. Kdyz
se zastavili, aby pojedli, poZiv trochu pokrmu, po-
modlil se nespory a kompletaf, a jelo se dal. Vecer,
kdyz dosahli zajezdni hospody, vesed do svétnice sobé
vykazané, zaviel se a pomodliv se pfed kfizkem, jejz
ustaviéné ssebou nosil, za¢al hodinky jitini z nasle-
dujiciho dne. Zkratka: Modlitba byla milym, pfijem-
nym a nezbytnym zvykem Aloisovym, coZ souhlasi
s vyrokem sv. Bonaventury: »Cim vice se kdo modli,
tim snaz$i a milejsi stane se mu modlitba, ale ¢im
méné se kdo modli, tim mu bude modlitba obtiznéjsi
a protivnéjsi.«

Zamysli se, mily pfiteli, jak to dopada s tebou, co
se tyka modlitby! Modli§ se rad? Modli§ se pravi-
delné? Kdybys mél mnékdy pocifovati mechuf nebo
odpor k modlithé, vzpomeni si na svého patrona, sv.
Aloise, a povaz, Ze bez modlitby neni milosti! Chod
i ve vSedni den na ms3i svatou a vroucné se pii ni
modli! PH ms$i svaté modli se s tebou obétovany
beranek Bozi, Jezi§ Kristus. I nyni v duchovnich
cvi¢enich pilné vzyvej Boha, mebot jde o velké véci!
0Od té doby, co se dostala do rukou Aloisovych knizka
sv, Petra Kanisia »o rozjimavé modlitbé«, jiZ pozorné
precetl, konal rozjimani &ili meditaci, t. j. s naboZnou
mysli pfemyslel o vécech viry, jako o vlastnostech
Bozich, o tajemstvich naseho vykoupeni, o utrpeni
Pané a j., konée pripadnou prosbou a vhodnym predse-
vzetim. — Sfasten, kdo umi rozjimati, nebof mize
naé?rpa'ti z rozjimani hojnost nadpfirozeného svétla
a sily. . ,
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II. Alois se modlil zbozné.

Bylté celou bytosti svou pohfizen v modlitbu. Sv.
Rehor Veliky pise: »Prava modlitba nezalezi ve volani
ust, nybrz ve smysleni srdce. Bohu totiZ neéini nasili
volani, nybrz touha. I kdyZ sty prosime o Zivot véény,
netouzime-li po ném srdcem, ml¢ime, byt bychom sebe
vice volali.« Vypravuje se, Ze Alois modle se, tak byval
pohfizen v Boha, Ze, jak sdélil svym pfedstavenym, po
Sest mésicti nebyl ani minutu roztrzitym. Svaty jinoch
viak se také vytrvale v modlitbé cviéil: neustaval od
modlitby, aZ celou hodinu ztravil bez roztrZitosti.
Byl-li za ptl hodiny anebo po tfech &tvrtich roztrzi-
tym, zacal znova, maje v tizkostlivosti své predchozi
Cas za ztraceny. To ovSem slusi obdivovati, ne viak
nasledovati.

Kazdy viak ma odmitat od sebe roztrzitost dobro-
volnou. Nebot modlitba dobrovolné roztrzita je jako
voda boufi zmitana. V té se nikdy neukaZe nase
podoba, byt bychom sebe déle do ni hledéli. Podobné
i v dusi zmitané nepatficnymi myslenkami a zadostmi
neukédze se Bih, t. j. nevchazi v ni jeho milost.

Alois se modlil s télem a dusi. Obycejné klecéival
pred kiiZem, o¢i, svlaZené slzami radostného zaniceni,
upiraje na UkfiZovaného. Tvar planula Zarem rozni-
ceného srdce. Ruce mél bud pozdviZzeny nebo kfizem
na prsou slozeny. To bylo jeho zvykem nejen v kla-
Stefe, ale jiz dfive, dokud Zil uprostfed ruchu veselé-
ho a rozmarfilého svéta, pfi dvorech v Mantue,
Florencii a Madridé, kde pro ¢asté zabavy a slavnosti
byl obklopen tisicerymi roztrzitostmi. — Clovék jest
z téla a duse. Jedno ma vliv na druhé. Kdyz se duse
modli, nema ji télo piekazet, ale méa se spoluticastniti,
o¢ se ma postarati silna vile.

Mily jinochu, chces-li se téZ zbozné modliti, pfi-
prav, nez zapo¢nes§, dusi svou: Poznamenej se uctivé
svatym kiiZzem, upoutej svou obrazivost na vhodny
piedmét nebo obraz, sebef myslenky své a s roz-
myslem, co vlastné chces, zaéni. Béhem modlitby
mysli na to, co se modli§ a ke komu se modlis.
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Vzpominka na pfitomného Boha je znamenitou
pomuckou pro dobry pocatek 1 wuziteény prubéh
modlitby. BoZena Némcova vypravuje o své babiéce,
jak jednou rozmlouvala s cisafem Josefem II., jehoZz
nepoznala. Kdyz vsak ji fekli, kdo to byl, byla plna
starosti, chovala-li se s dostatek uctivé. V modlitbé
rozmlouvame s Bohem: O¢ vice slusi se tu chovati
uctive!

V modlitbé potfebi se cvi¢iti, nékdy dlouho cviéiti.
Kdo hned po prvych netispésich pozbude chuti a trpéli-
vosti, stézi se nau¢i modliti zbozné. Nelekej se obtizi
a prekazek! Ma-li modlitba tva nedostatky, fekni si:
Pro vas jsem nezaéal, pro vas také nepiestanu. Puto--
vani s prekazkami je zasluznéjsi, ponévadz namaha-.
véjsi. A co na svété nema prekazek?

II1. Alois modlil se ucelné ¢ili prakticky.

Cim je to, mili pfatelé, ze a¢ se modlime, piece
patrného pokroku v Zivoté duchovnim nec¢inime? Ne-
modlime se prakticky, 1i¢elné. Nesta¢i modliti se jen
v myslenkach a u]Jpéti na predsevzetich, nybrz tfeba
obé obraceti na sviij skuteény Zivot. Modlitba nesmi
byti pouze na rtech mebo v citech, nybrz musi prep’u
i na nase jednani a chovani! Co to na priklad pomiize
prositi za odpu$téni viny a prominuti trestu, kdyz se
nechceme varovati blizké prilezitosti, kterd nas svadi
ke hfichu? Ne tak Alois. Co si v modlithé, tvaze
uminil, i skutkem provadél. Uvazuje na piiklad, co
vice prospe]e pro védénost, zda bohatstvi ¢i chudoba,
a poznavaje, Ze chudoba, zfekl se koruny kniZeci a
zvolil dobrovolné chudobu v feholi. A ta.k i v jinych
vécech.
nejen casto a zbozne, nybrz i pra;ktloky, ucelné, uva-
déjice sva predsevzeti, své krasné amysly ve skutek:
pak budete rychle pokracovati od ctnosti k ctnosti.

A pravime-li opét: Modlete se prakticky, znamena
to téz: Modlete se podle potfeb duse své, jako svaty
jinoch. KdyZz otec mu ¢&inil obtiZe, nechtéje, aby
vstoupil do fehole, Alois modlitby své i skutky kajici
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#idil k tomu, aby Bdh otce svou milosti obmékéil.
Tak i vy podle potfeb svych, duse i téla, jez pravé
nyni mate, vzyvejte svého Spasitele, Zalujice mu
pokorné a s davérou své bidy! — Koneéné ve svych
modlitbich nezapominejte na nase milé sv. zemské
patrony! Potfebujeme pfatel u lidi, potfebujeme jich
jesté vice u Boha. A nasi sv. patronové: Cyril, Metod,
Vaclav, Jan Nep., Ludmila, Prokop, Anezka a jini,
jsou nasi dob#i pfatelé u Boha. Bith sam je nam
doporuéil, jelikoz ndm je pravé za patrony dal. Oviem,
k nim pfistupuje pro vas i svaty Alois jako patron
mladeze. Vzyvejte je s pevnym presvédéenim, Ze
duvéra v né skladana vas nezklame! — K tvaze lze
pripojiti tuto prosbu:

O, Pane a BoZe miij, nahlizim, jak mi potfebno a
nutno, abych rad a zbozné se modlil, vZdyt jsem Ti
zavazan tolikerym dikem, nebot bez Tebe nic nejsem.
Jiz tolikrat jsem na sobé zkusil, jak je mi modlitba
prospés$na: Cim vice se Tebou obiram, tim vice mizi
z nitra mého to pozemské, smyslné a nizké, a tim vice
se ve mné vzmaha nebeské, duchovni a vznesené.
Proto si umifiuji s no