











@‘&(\\ Altons napsal knizecku o modhtbe, kterou
@“% nazyvd velkym prostredkem spdsy. Prdl si, aby
MY knizetka ta byla v rukou viech, proto ze jednd
&S o dilezitém a wlinném prostiedku, aby du$im
zajisténo bylo nebe. V jiném, ale neméné pravdivém
smyslu tieba nazvati ,velkym prostredkem spdsy“ cvitbu
ldsky a litosti dokonalé, kterouZz spiSe neZ modlitbou lze
dojiti Zivota vétného. Proto si tieba prdti, aby 1 pojed-
ndni o litosti dokonalé bylo v rukou vSech; neb mno-
hym, kteii si je pfettou a uteni v ném podané v paméti
zachovaji, brdna nebeskd se otevre, jimZ by jinak zaviena
ziistala; a mnohym jinym, kteri si s milosti BoZi prdvo
na nebe ziskali. blaZenost véfnd se miiZe rozmnoziti
mérou netuSenou. Kazdy kiesfan mél by dikladné byti
pou¢en o veliké ptlisobnosti dokonalé ldsky a litosti; jest
to dilezito pro vlastni hodinku smrti i pro posledni
hodinku jinych, které jest snad pritomen. Ve dnech
zdravych mél by kaZdy pamatovati na tuto pravdu;
v nemoci pak jest jeité vice treba, aby pravdu tuto
zapomenutou si v paméti oZzivil.

Zlatym nebeklitem jest litost dokonald, nebof ona
ti, chce3-li jenom kazdy den a kaZdou chvili nebe otevird,
kdyZz ti je hrich smrtelny uzaviel. Na konci Zivota tvého
miiZe se stdti, Ze nebude u tebe kli¢nik BoZského milo-
srdenstvi; v tom pripadé jest ti nebeklicem jenom litost
dokonald, kterou si s pomoci milosti BoZi je§té nebe
otevriti maZe§, naucil-li jsi se tomu v Zivoté.

Jednd se tudiz o véc velmi dileZitou. Uéeny a
zboZzny kardindl Franzelin fikaval: ,Kdybych jako kazatel
svétem chodil, o nitem jiném bych tak &asto nekdzal,
jak o litosti dokonalé®.

L
Co jest litost dokonala ?

Clovék lituje svych hrichd, kdyz ho v dusi boli, Ze
se hrichu dopustil, a kdyZ hrichy spdchané md v okli-
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vosti i md upiimnou vili, Ze Zivot sviij poleps{ a nikdy
uz hiesiti nebude, S litosti jest tedy uzce spojeno oprav-
dové predsevzeli.

Aby litost byla bohumild a ndm prospésnd, musi
byti: 1. vnitini, 2. obecnd, 3. nadprirozend.

1. HriSnik md litost vnitini, kdyZz nejenom slovy,
usty na jevo ddvd, Ze mu je lito, ze se hrichu dopustil,
i Ze je md v oSklivosti, ale téz v dusi citi bolest a o8kli-
vost nad hrichy spdchanymi. Neni tieba, aby litost vnitini
zevné se projevovala povzdechy, slzami; ony molou byti
zndmkami litosti, ale nejsou podstatou litosti. Dodstata
litosti spocivd v dusi, ve vili, kterd se opravdové od
hirichu odvraci a k Bohu se obraci.

2. Hrisnik md ddle litost obecnou, kdyz lituje
vSech hrichi spdchanych, a to alespoi vSech hrichi
vSednich. Kdyby hriSnik litoval v8ech hiichi a jenom
jednoho hrichu smrtelného nelitoval, pak litost jeho neni
obecnd.

3. Hrisnik md konet¢né miti litost nadpiirozenou
a srdce hriSnikovo jest proniknuto litosti nadprirozenou,
kdyz hriSnik lituje hiichii s pomoci Bozi a z pohnutek
nadprirozenych.

KdyZ nékdo lituje, ze se néjakého hiichu dopustil,
ale jenom proto, Ze hrich byl aneb jest priCinou jeho
casného ne$tésti, hanby aneb S8kody, tu hriSnik lituje
hrichu jenom z pohnutek prirozenych, a proto litost tato
nemd pred Bohem Zd4dné ceny! U Doha plati jenom ta
litost, kterd vychdzi s pomoci milosti Bozi z pohnutek
nadpiirozenych. LitujeS-1i svych hrichi proto, Zes htichy
urazil a rozhnéval Boha, svého nejlepSiho Otce, 1 Zes
hiichy pohrdnul JeziSem Kristem, jenZ pro hrichy naSe
prehorké utrpeni a smrt podstoupil, aneb Zes hiichy
ztratil nebe a zaslouZzils toho, aby t& Biih trestal tu na
zemi a ohném vélnym po smrti, aneb proto, Ze hrich
uz sam sebou o3klivy jest, pak litujeS hiichd svych z po-
hnutek nadprirozenych i m4§ litost nadprirozenou. Biih
kazdému udéli potfebné milosti, aby vzbudil litost nad-
piirozenou, méd-li jenom dobrou viili, a prosi-li Pdna Boha
0 tu milost,
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Tato pravd, nadpiirozend litost mize byti dvoji, toti
dokonald a nedokonald.

Co jest litost dokonald? Litost dokonald jest,

strutné receno, litost z 1d4sky k Bohu, nedokonald
litost z bdzné pred Bohem.

Litost jest dokonald, povstdvd-li z dokonalé ldsky
k Bohu. Na$e ldska k Bohu jest dokonald, milujeme-li
Boha proto, 7e sdm v sob& jest nekone¢né dokonaly,
krisny a dobry (ldska blahoviile) a svou ldsku a dobrotu
tak- dojemnym zpiiscbem dokdzal (1dska vdéc¢nosti). NaSe
ldska k Bohu jest nedokonald, milujeme-li Boha proto,
ze my néco dobrého od ného madme a doufdme. Pri ldsce
nedokonalé myslime hlavné na dar, pii dokonalé na
dobrotu ddrce; pri nedokonalé ldsce milujeme ddrce, ue
pro jeho dar, ale pro ldsku a dobrotu, kterd se darem
projevuje.

Dle ldsky ridi se litost. Litost jest dokonald,
kdyz biichia litujeme z dokonalé 1dsky k Bohu, kdyZ jich
litujeme proto, Ze jsme jimi Boha, nejvySSi a ldsky nej-
hodnéjsi dobro urazili. Litost jest nedokonald, kdyz
htichu litujeme z bdzné pred Bohem, kdyZz jich litujeme
proto, Ze jsme hiichem odménu Boz{ — nebe — ztratili
a trest Bozi, peklo nebo otistec, zaslouzili.

Pri litosti nedokonalé myslime hlavné na sebe, jak
hiich nds ¢ini ne§fastné dle uceni na8i viry. Pri litosti
dokonalé myslime hlavné na Pina Boha, na jeho velikost,
krdsu, ldsku a dobrotu, jak hiich jemu krivdi, an jemu
jiz utrpeni a bolesti prinesl v dile vykoupeni. Pri litosti
dokonalé chceme blaho Bozi, nikoliv blaho své.

Priklad véc objasni:

Sv. Petr zapiel Spasitele; vySel ven a plakal hotce.
Prot pli¢e sv. Petr? Nepldle proto, Ze mysli: Ach, nyni
se budu museti stydéti pred apoStoly! (neb takovd litost
byla by jen prirozend, tedy neprospésnd). Nepldce proto,
ze se boji, Ze mu BoZsky Mistr odejme turad apo$tola
a nejvy§8iho pastyre a vylout¢i jej z krdlovstvi svého
(pak by byla litost jeho pravd, ale nedokonald). Sv. Petr
lituje svého hiichu a oplakdvd jej hlavné proto, Ze jim
urazil svého dobrého Mistra, jenz byl tak dobry, svaty



()

a milovdni hodny, a Ze se nevdékem jemu odménil za
prevelikou ldsku jeho; tu mél pravou, dokonalou litost.

M4§ téz 1 ty, mily kirestane, podobné jak sv. Petr
pritinu a diivod, abys hiichd svych litoval z 1dsky prave,
vdeiné 1dsky k Bohu?

O jisté, neb spiSe spocitdS vlasy na hlavé, nez
dobrodini Bozi. Vypocitdm-li ti nékteré, pak mize§ pii
kazdém dobrodini se sv. Janem Fici: ,My tedy milujme
Bobha, nebo Biih prve miloval nds“. (I. Jan 4, 19). Jak
t¢ miloval ?

,Liaskou véénou,* pravi li, ,miloval jsem
te, protoz pritahl jsem té smilovav se.“
(Jer. 31, 3.)

Opravdu ,laskou véénou miloval te“, Od vécnosti,
kdy ani prasku z tebe nebylo, pohlizel na tebe okem
véevedoucim a laskavym a pripravoval ti télo i dusi,
nebe i zemi, jako matka v lasce vse pfipravuje ditkuy,
klerého jeste neni. Dal ti pak Zivot a zdravi a viecka
dobrodini ptirozend, a dava ti je znova kazdy den.
Mohou-li i pohané dospéti k tomu, aby Boha poznali
a dokonale milovali, tim vice mizZes dospéti k lomu
ty, kiestane, jenZ jinak zna$§ lasku a dobrolu Bozi,
které se ti dostalo zpisobem nadpfirozenym; neb Bih
.Siiloval se* nad tebou. Kdyz jsi htichem dédi¢nym
byl ztracen s celym pokolenim, Bih dal Syna svého
jednorozeného, a tento, tvlj Spasitel, t& vykoupil krva-
vou smrli muéednickou na kiizi; na tebe pamatoval
v lasce nézné, kdyz smrtelnou uzkost trpél na hoie
Olivetské, kdyz krvacel jsa bi¢ovan a trnim korunovan,
kdyz tezky kriz nesl dlouhou, trpkou cestou ke smrti,
kdyz v nevyslovné (rpkosti dokrvdcel na kkizi — tu
stile na tebe pamatoval v lasce néZiné, jako bys byl
jedinym ¢lovékem na svété. Co z toho plyne? ,Milnjme
Bohu, nebo Bih prvé miloval nas.*

A uyni piijde velka olazka: ,Jak jsi splacel mi-
Iému a dobrému Panu Bohu jeho lasku a dobrotu?
Odpovéd: Nevdekem, htichy! Tento nevdék boli te?
Zajisté! A jiste chce§ nyni dosavadni nevdék nahraditi
velsi laskou ke svému velikému a laskavému dobro-
dinci! NuZe, mas dokonalou litost, lilost z lasky k Bohu.
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Tulo litost, litost z lasky k Bolu, nazjvame kratce
litosti z lasky.

Vyssi druh této litosli z lasky ma kiestan, kdyz
Boha miluje, protoze Bih sim v sobé jest nekonecné
krasny, vzneSeny, dokonaly a lasky hodny, nehledé na
jeho milosrdnou lisku k nam. Porovnani nam lo lépe
objasni. Jsou hvézdy, kieré jsou od nas tak vzdaleny,
7e jich nemtzeme vidéli; a prece jsou i ony tak veliké
a krasné jako nase slunce, které nam teplo a Zivot
dava. Tak jest i Bdh veliky a krasny a lasky hodny,
i kdyby nebylo svéta ani tvord, i kdyby lidské oko
respattilo ani nepocitilo vééné hvézdy nebeské lasky
Bozi — Bdh jest sim o sob& a sam v sobé& nejvys3si,
nejdokonalejsi a lasky nejhodnéjsi dobro. To znamena
lenlo ponékud nejasny vyraz, kdyz se ho modli§ v né-
kleré kniZce modlitebni.

Piedné se drz pevné a dojemné lasky DBozi, jak
nam zafi z hotkého umuéeni Spasitele naseho.

IL.

Jak vzbuzujeme litost dokonalou?

Dokonala litost jest milost, velikd milost lasky a
milosrdenstvi Boziho. O tulo milost ma% se hojneé
modliti, nejenom tehdy, kdyz se chystas vzbuditi litost,
ale hlavnim zaméstnanim tvé duse ma byti Gpénliva
prosba: Pane, popfej mi milosti pravé kajicnosti, pravé

lilosti nad htichy mymi. Pak Bdh ti d4, co treba, mas-li
jen dobrou vili.

Jak moZna snadno litost vzbuditi?

Postav se pred kfiZ, jenZ visi v kostele aneb doma,
aneb si ho jen v duchu pfedstav. Pohled utrpné na
rany Pana Jezie a rozjimej kritce a vroucné: Kdo
visi na kfizi a trpi? JeZi§, mij Bdh a Spasitel. Co
{rpi? Nejhroznéjsi bolesti na zkrvaceném, zranéném
tele a na dusi slisn&né bolesli a polupou. Pro htichy
lidské i pro hrichy moje; v horkém umuéeni i na mne
myslil, zn mne trpél, za moje hfichy dosliu¢inil. DF-
pomen si bolesti, které BoZsky Spasitel trp&l. Pohled
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s laskou vrouci k ubohému, umuéenému Spasiteli. Pri-
pominaje si hrichy své nevzpominej nebe ani pekla, ale
iituj jich proto, Ze zavinily lolik bolesti Spasiteli; fu
si umin, Ze jej nanovo nechce$ kiiZovati htichy novymi,
a pak se modli pomalu a pozorng, srdcem i usty vzbu-
zeni litosti.

Modlitby k vzbuzeni litosli mohou byli rdzné, aé-
koliv litost 1 vlastnimi slovy lze vzbuditi. Ke konci jsou
nékteré formule pridiny; obyéejné se uziva nasledujici
modlitby :

O, m&j Boze a Pane! Vsech hiichd celého Zivota
srdeéné lituji, protoZe jsem pro né spravedlivého treslu
zaslouzil; Zelim jich proto, Ze jsem tobé&, svému nej-
vélsimu dobrodinci, byl tak nevdé&ény ; zvlasté pak proto,
7e jsem Tebe, nejvyssi i lasky nejhodngjsi dobro, urazil.
Cinim opravdové predsevzeti, s milosti Tvou Zivot svij
polepsiti a nikdy uZz nehresiti, O, Jezisi, dej mi k tomu
milost svou. Amen.

V tomlo vzbuzeni litosti mame {iikrat ,prolo*;
kazdé ,proto® uviadi pohnutku k litosti, napted k ne-
dokonalé¢, pak k dokonalé; ponévadZ od nedokonalé
litosti lze snadnéji ptijiti k dokonalé, proto je dobre,
kdyZ se obé spoji. ,Liluji¢

1. ,proto, Ze jsem pro né& spravedlivcho trestu
zaslouzil*, tot litost nedokonala ;

2 ,prolo, Ze jsem tob&, svému nejvétsimu dobro-
dinci, byl tak nevdéény,“ to se ptibliZuje k litosti do-
konalé a prechazi jiz v litost dokonalou, nebof bholest
nad tim, Ze jsme za lasku a dobrotu Bozi hiichy ne-
vdééné splaceli, sama nas jiz k tomu pohani, abychiom
nevd@k laskou nabradili; kdo pak z lasky k dobrodinci
dosud zneuznanému liluje, Ze ho urazil, ten ma doko-
-nalou litost z lasky k Bohu;

3 ,zvlasle pak proto, Ze jsem 1lebe, nejvyssi
‘a lasky nejhodnéjsi dobro, urazil,* tim, jak jiz vySe
vysvétleno, vyjadiena jest litost dokonald; checes-li si
to jesle 1épe nvédomitiy, miZes v inyslenkach aneb
1 slovy dodali: ,zvlaslé vZak proto, Ze jsem urazil
Tebe, nejvyssi i lisky nejhodnéjsi dobro, svého Spa-
sitele, jenZz za hiichy mé na kiizi zemtel®
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Je-li tézko litost dokonalou vzbuditi?

Oviem jest pravda, k litosti dokonal¢ Lieba vice
nez k litosti nedokonalé, které tfreba pfi sv. zpovedi.
Ale piece lze s milosli BoZi viem, kdoz maji dobrou
vili, i litost dokonalou vzbuditi; neb ona spotiva ve
vili a nikoliv v cilu, Vsc zalezi na tom, abychom maéli
pravou pohnutku, proé¢ litujeme, abychom htichd svyeh
litovali proto, Ze Boha dobrotivého nade vsecko milu-
jeme a z lasky k nému hrichy v osklivosli mame; na
pohnulce zalezi a ne na dlouhém aneb kralkém trvani
jejim neb na sile jeji. Litost dokonald se ¢asto zamé-
nuje s nejvyssi moznou litosti; litost dokonald md
stupn¢ a nepoliebuje byli nejvyssi a nejmocngjsi, jakou
meli sv. Pelr, sv. Mari Magdalena, sv. Alois a mnozi
jini svali, Takovy slupen litosli jest krasny a dobry,
ale neni polifebny; niz8i stupen pravé, dokonalé litosli
plisobi jiZ odpusténi hfichd.

Abych ti dodal odvahy a dbvéry k litosti doko-
nalé, pravim dale: Pred Kristem, ve starém zakoné,
byla po ¢&lyri lisice let litost dokonald jedinym pro-
slfedkem pro vSecky lidi, aby dosahli odpusténi hrichd
a dostali se do nebe. 1 nyni jesté jest na zemi mnoho
milliond pohand a bludatd; kteFi z nich spaseni budou,
mohou byti spaseni jedine litosti dokonalou. Z té pii-
¢iny nemohl Pan Bdh odpusténi hrichiv poulali na
prilis téezké podminky, nybrZz na podminky mozné vsein,
nebol Bih ,nechce smrti hifisnika¢. Kdyz tém, ktefi
oviem bez vlaslni viny vzdaleni jsou milosli Cirkve
katolické, lilost dokonalda moZna jest, mela by byti
nemozna tobe, &fastny katolicky kiesfane, jenz mas
mnohem vice milosti a mnohem lépe jsi poucen.

Tvrdim, Zc srdce ivé opravdu Casto byva lilosti
dokonalou proniknuto, tfebas o tom nevi§, ani na to
nemyslis, ku pf. kdyz obcujes msi sv., kdyz se modlis
zbozné ktizovou cestu, kdyZ pohliZi§ zboiné na Kkriz
neb obraz nejsv. Srdce JeziSova, kdyz slysis kazani atd.

Dale mize§ nejvielejsi lasku a nejvroucndjsi litost
na jevo dali ndkolika malo slovy, kdyz jenom dobry
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fimysl a pravou pohnutku (lasky k Bohu) mas, ku pf.
stielnymi modlitbami: ,Mdj BoZe a mé vsecko!® » MU
Jezisi, milosrdenstvi!® ,M8j Boze, miluji t& nade v3e-
cko'% _Boze, bud milostiv. mn& hrisnému!® ,,Jeilél',
lobe jsem ziv, tob® umirdm. Jezisi, lvlj jsem zivy
i mrivy. Amen.“

Litost dokonali nemiize dale byti nam nedoslizna.
Poneévadz Pan Bih tak vzacné ucinky s ni spojil, proto
chce, abychom ji vzbuzovali a pomaha nam ji vzbudit.

IV,
Co pusobi litost dokonala?

U hiignika pdsobi pokazdé a ihned odpusténi
hiichiv, jesté pred prijelim svatosti pokani; ale pfi
lom ma mili vili (talo vile se v litosti dokonalé sama
scbou zavird), Ze se z hfichd svych pozdéji vyzpovida.
To ptisobi litost dokonala nejen v nebezpeéi Zivota,
nybrz pokazdé, kdyz se v srdci vzbuzuje. Litosti doko-
nalou odpousti se hrisnikovi trest véény v pekle, z ne-
pritele Boziho stava se ditko Bozi a dédic nebe, dfi-
véjsi zasluhy opét ozivuji.

Spravedlivému litost dokonala zajisfuje a rozmno-
Juje stav milosti, shlazuje vsedni hiichy, kterych vzbu-
zenim litosti z lasky Zeli, shlazuje tresty za hrichy,
upeviiuje a posiluje dudi ve vérné a vylrvalé lasce
k Bohu.

Tento veliky zdzrak lasky a milosrdenstvi Boziho
plsobi litost dokonala v dusi ktesfanské,

Tyto u¢inky jsou tak velkolepé, ze se zdaji ncu-
véfitelnymi. O tom jsi jiz slysel, Ze v nebezpeéenstvi
zivota dokonalad lilost vzbuzena odpousli htichy; ale
i ta pravda, 2e vidycky i ve zdravi litost dokonald
takoveé divy pidsobi, jest pravdou pevnou jako skala
cirkve a slovo Boii.

Cirkev na snémé tridentském prohlasila ,Lilost
dokonala, litost z Jasky k Bohu ospravedlnuje ¢lovéka
a usmifuje ho s Bohem jeslé pfed ptijetim svatosti
pokani.“ To plisobi litost dokonald vZdy; neb sném
nepravi, Ze by to platilo jen v nouzi a nebezpeé¢i smrti.
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Pii tom cirkev se opirda o slovo Krislovo, jenz di:
» Milgje-li kdo mne,“ to éini ten, jenZ ma v srdci pravou
litost z lisky k Bohu, ,Olec mdj bude jej milovati“
a k nému prijdeme a piibytek u ného ué¢inime.* (Jan
14, 23.) Aby Bth mohl v ném pkebyvali, tteba, aby
hiich v ném byl shlazen; a o pusobi litost dokonala,
litost z lasky. Tak vizdy uéila cirkev neomylna; a kdyz
bludat Bajus jinak ugil, u¢eni jeho cirkvi bylo rozhodne
zavrzeno.

Totéz uci svali Olcové a bohoslovei bez vyjimky.
Ano, i rozum nim to dosvédéuje. Jestli v starém za-
koneg, slojicim pod zakonem bazné, litost dokonala Lolik
plisobila, lim vice tak se déje v novém zikoné&, v némz
liska vladue!

Snad namitne§: Jest-li lilost dokonala jiz hiich
shlazuje, k ¢éemu se jesté zpovidali?

Jest pravda, litost dokonala pisobi odpusténi hiichf
lak, jak svalost pokani, ale neplisobi odpusténi hiichd
neodvisle od svatosti pokani. HFisnik musi toliz miti
pevnou vili, Ze se pozdgji vyzpovida z hrichG litosli
dokonalou shlazenych; nebol ze vech, alespon vsech
tozkych hricht treba se zpovidati; tak Kristus naridil
a na tom neda se nic méniti. Kdyby nékdo se nechlal
pozdéji zpovidali z hficht shlazenych litosti dokonatou,
lyto hrichy by sice neozivly opét, ale clovék ten Dby
opét ztralil stav milosti, a pravé proto, Ze nevyplnil
lé nulné povinnosti.

Tieba po litosli z lasky hfichiv se zpovidali co
nejspise?

Piisné {oho tfeba neni, ale radno je to proto, Ze
mas veétsi jistotu, Ze jsi dosahl odpusténi, a Ze svalost
pokani jesté jiné veliké milosti, svatostné milosti po-
mocné poskytuje.

Kdo znd litost dokonalou a jeji uéinky, snadno by
mohl prijiti na zlou myslenku: ,Dojduli tak snadno
od pusténi hrichlv litosti dokonalou, pak nepotfebuji se
lak ¢aslo zpovidati, pak mohu hfesiti, kolik chci, jenom
kdyz opét vzbudim litost dokonalou.* Kdo tak mysli,
jisté nema litosti dokonalé; neb nemiluje Boha nade
vSecko, nechce opustili hiich smrtelny, nejde mu vazné
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o polep3eni Zivota, jak toho pri litosti dokonalé priavé
lak tfeba jako pti zpovédi; nedostava se mu dobré
vile, a proto sec mu nedostane ani milosti Bozi, které
nevyhnutelné treba k litosti dokonalé. Pana Boha ne-
maze oklamali,i kdyby sebe oklamal. Kdo vsak oprav-
dové ma lilost dokonalou, jest pevné rozhodnut, Ze
zanecha hiichu tezkc¢ho a Ze jeste horliveji nez dosud
bude prijimati svalé svatosti, Ze se uvolni pii dobré
vili a s milosti Bozi od hrichu, aby vytrval v blaZeném
stavu ditek Bozich.

Litost dokonala jest vzacnou pomickou v&em,
jimz poctive a uprimue jde o to, aby dosli slavu
milosti a jej zachovali, zvlasté pak hiidnikdm ze zvyku,
kleii maji sice dobrou vili, ale pro hrichy drivéjsi ze
slabosti tu a tamn opét poklesnou — ale nikoliv tém,
kteri se domnivaji, Ze 1im neruSenéji mohou htesiti.
Tito promeénuji vzacny lék nebesky lilosli dokonalé
v neblahy prostiedek omamujici, v pravy jed pekelny.

Prolo nebud lchkovainy, a dbej, aby ti vzicna
milost lilosli dokonalé slouzila k spaseni.

V.

Proc¢ litost dokonala jest tak dulezita
a potrebna?

1. Litost jest ddlezita v zivoté.

Jak vzacny jest slav milosti! Milost posvécujici

jest nejen ozdobou duSe, ona pronika dusi vseckou,
¢ini z ni nové slvoreni, ditko Bozi a dé&dice nebes.
Milost posvécujici jest prutem kouzelnym, jenz viecko
proménuje v zlato, v zlato zdsluh pro nebe,
. Jak smutné to sloji s kresfanem, jenZ Zije v stavu
hiichu smrlelného! Vsecky prace, véecky modlitby a
dobré skutky zlstavaji bez odmény pro vé&énost! Jest
nepfilelem BoZim, a propada peklu, kdyzZ se utrhne
tenka nif Zivota jeho.

Proto jest tak dllezito a polrebno pro kiestana,
aby byl v slavu milosti Bozi.

Toho stavu milosli opét nabyva ktesfan, kdyZz ho
hiichem pozbyl, dvojim zplsobem:
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1. svatou zpovédi,

2. litosti dokonalou.

Svata zpoveéd jest vlastni a radny prostiedek
k dosazeni milosti posvécujici. Ale toho prosliedku
nemame vzdy po ruce; proto nam dobrotivy Bih jesteé
jiny mimorddny prostiedek poskylnul, a lim jesl litost
dokonala.

Dejme lomu, Ze’s mél neslésti a Ze jsi se dopustil
hfichu smrtelného; a veéer, kdyZ ruch denni ustava,
svédomi se ozyva a nepokoji tebe. Zpovidati se nyni
nemuizes, co pot¢nes? Tu ti Pin Bdh podava zlaty klié,
ktery ti nebe otvira: Lituj hfichu z pravé lasky k Bohu,
slib mu opravdové, Ze se hfichu jiz nedopusti, a umin
si, Ze se z hfichu brzy vyzpovidis; pak mizZe§ doufati,
Ze jsi s Bohem smifen, a miZe§ pokojng wulchnouti.

Jak smulné jest to v3ak s kiesfanem, jenZ nezna
litosli dokonalé! Ulehne s hfichem smrtelnym, vstava
s nim, Zije v tom smutném stavu mésice, az k nej-
blizsi zpovédi. A lak se d&je snad po léta; skoro u-
staviéna noc du$evni, hfichem smrtelnym zpilisobeni,
se jen piretrhne kralkym prokmilem slunce milosti po
jednotlivych zpovédich. Jak smutno, skoro stale zili
v hiichu smrtelném, jako nepritel Bozi, bez zasluhy
pro nebe, v nebezpeéi vééného zavrzeni!

Dale, kdyz kiestan pred prijetim svatosti birmo-
vani aneb manzelstvi si véedom jest tézké, neshlazené
viny, miZe se hodnym stati k prijeti svatosti, vzbudi-li
litost dokonalou. Jenom k sv. prijimani to nestadi,
tteba se napfed vyzpovidati.

Casté cviceni se v litosti dokonalé jest téz dile-

w00y

Pfedné nejsme nikdy uplné jisti, zda-li jsme ve
stavu milosti posvécujici. Tato jistota vsak roste po-
kazdé, kdyZz vzbuzujeme pravou, dokonalou litost.

Jak ¢&asto pak pochybuje kiestan, zda-li svolil
v pokuSeni néjaké; tato nejistota ochromuje radostnou
¢innost v sluzhé BozZi. Co poc¢nes? Bude$ hloubati
o tom, zda-li jsi svolil aneb nesvolil? To by nic ne-
prospélo. Vzbud litost dokonalou,. a bude§ jist.
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Ale i kdy? mame jistotu, jaka lidem moina jest,
Ze jsme v stavu milosti, jak vzacna jest i {u litost
dokonala. Pokazdé, kdyz vzbuzujeme lasku a litost
dokonalou, stav milosti se v dusi rozmnoZuje, a maly
pFiristek milosti vice vaZi neZz vsecka bohatstvi svéla.

Pokazdé, kdyZz vzbuzujeme lasku a lilost doko-
nalou, shlazuji se v$edni hrichy a poklesky, skvrny
dude se smyvaji, a duse se stava sliéngjsi pred Bohem.

Pokazdé, kdyZ vzbuzujeme lasku a litost doko-
nalou, shlazuji se ¢&asné tresty za htichy. Pomnéme
jenom Mati Magdalenu, o které Spasitel fekl: ,Odpou-
stéji se ji hrichové mnozi, nebot milovala mnoho.*
Vazime si odpustkd, dobrych skutkd, almuzny, a {o
pravem; ale vétsi jest laska, ,kralovna ctnosti.

PokaZdé kdyz vzbuzujeme lasku a litost doko-
nalou, upeviiuje se kfesfan vidy vice v dobrém, stava
sc slateéng)dim proti zlému, tak Ze mdZe doufati, Ze
dojde milosti setrvani aZz do konce..

2. Ddlezita jest litost dokonala vhodince smrtj,
zvladlé v nahlém nebezpeéi Zivota.

Pti velkém poziru ve velkém mésté prislo na sta
lidi o Zivot. V zastupu lidi nafikajicich zacalo ditko
dvanactlileté vzbuzovali litost, kdyz bylo kratce jim
feklo, pro¢ tak éini a je vybidlo, aby s nim se modlili;
tak mnohy z nich se pro véénost zachranil,

Ty jsi kazdy den v rdzném nebezpeti, neb ne-
Stéesti snadno prikvapi; miZe$ spadnouti se stromu,
modZes dostati se pod viz, prijiti k udrazu na draze,
oheni t& mdZe prekvapili v noci, kdyZ spi§, na cesté
miZe§ zle stoupili, pfi praci mohou se ti mZitky udélati
pfed oéima, klesne§, a umirajiciho té zanesou domd,
volaji knéze, ale nez dojde knéz, jest pozdé, a ty bys
ho tolik potteboval! Co poénes? Vzbud hned pravou
litost dokonalou v srdci, litost z vdééné lasky k Bohu,
k trpicimu Spasiteli, pak jsi zachranén pro véénost,
pak ti litost dokonala se stane klic¢em nebeskym jesté
v posledni chvili, v posledni velké uzkosti télesné i
dusevni!

Tim neni Feéeno, aby nékdo opovailivé hiedil a
v posledni chvili spoléhal pak na litost dokonalou ,
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neb jest velmi pochybno, zda-li dovede vzbuditi litost
dokonalou, kdyz byl na to hfesil. Plati to jen o téch,
kdoz maji dobrou vili.

Ale zbude-li ti v tom pripadé ¢éas k vzbuzeni
litosti dokonalé? KdyZ da Pan Bah, ano; neb k litosti
dokonalé netieba mnoho c¢asu, zvlasté cvicil-lis se v ni
jsa zdrav; litost dokonala miZe ve chvili dusi vyplniti.
V takovych neobyéejnych pripadech jest milost DBozi
ucinnéjsi a duch ¢ilejsi. V takové hrdze smrtelné zda
se chvile tak dlouhou jako jest hodina.

Faraf Driesch, jenZ v némeckém jazyku napsal
loto pojednani, které jest rozsifeno ve vice neZ stolisici
vyliscich, vypravuje, Ze dnc 20. ¢ervence 1886 se o-
clnul v takovém nebezpeéi smrli, které sotva 8 az 10
vterin trvalo; ale v této kratk¢é dobé (pidl oléenase)
cely zivot minuly nevyslovné rychle presel pfed oc¢ima
jeho i s tim, co nastoupi po smrti. Prvni véci, na
klerou myslel v té hrozné chvili, byl povzdech k Bohu
o milost a litost. Ale, diky Bohu, vyvaznul Zivotem a
napsal k pouceni toto o litosti dokonalé.

Toto milosrdensivi, jez vlastni dusi prokazujes
v nebezpecti, prokazuj i bliznimu, kdyZ se octne v nce-
bezpeéi. Jak nerozumné si lidé obyéejn& pocinaji pri
nestésti, Lidé behaji aneb stoji bezradné, krici, béduji,
béhaji pro lékate, pro knéze, pro vodu, pro 1ék domaeci,
kdezto umirajici jiz dokonavi — a snad neni nikoho,
jenZ by se slitoval nad ubohou dusi nesmrtelnou a ji
v poslednich okamzicich snad zachranil, pfedfikavaje
slova litosti dokonalé. V takovém pripadé pFistup
klidn& a rozvaZzné k nemocnému, umirajicimu, drZz mu,
lze-li, kiiZ pred otima a Zadej ho klidnym, ale do-
jemnym hlasem, aby v srdci myslel a modlil se spolu,
co mu ptredrikds, a pak vzbuzuj pomalu a zfetelné
s nim litost, i kdyby se zdalo, Ze nesly$i aneb neroz-
umi. Tu jsi vykonal velmi dobry skutek a umirajici ti
za to bude vdée¢ny po celou véénost.

I umirajicimu jinovérci mohl bys timto zpdsobem
pomoci; nemluvé mu o zpovédi vzbuzuj s nim lasku
k Bohu, lasku k ukfiZovanému Spasiteli a pak mu
pfediikej pomalu vzbuzeni litosti.
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VI.

Kdy mame vzbuditi litost?

1. Nynf, kdyz jsi tolik vérné a ochotué ptccetl,
nyni sly$ prosbu: Z lasky k Bohu a ku své dusi
vzbud kazdy veéer pfi vecerni modlitbheé
tbozineé litost dokonalou., Jako neni dobré ranni
modlitby bez dobrého tmyslu, tak neni dobré veéerni
modlitby bez zpytovani svédomi a bez litosti! Ovsem
neni hrichem, kdyZ toho jednou zanecha$; ale dobrou,
spasilelnou radu ti davam.

»veler svddomi zpyltovati a litost vzbuzovali,
namitne$, ,to jest dobré pro duchovni osoby, ale to
se nehodi pro nas, klefi nemame k tomu c¢asu a vecer
jsme unaveni®.

Ale jak dlouho, myslig, Ze by to trvalo? Snad pil
hodiny? V nékolika minulach to maZes udélati. Prece
sc modli§ kaZidy den veéerni modlitbu; rozmyslej na
chvili o chybach a h#isich minulého dne a mnodli se pak
pred kfizem pomalu a vroucné vzbuzeni litosti. Pak
se mize§ klidné poloziti; fekl jsi Panu Bohu neéjak
»Dobrou noc, Otée,“ svou vederni modlitbou, a Pan Bih
ti odpovida ,Dobrou noc, ditko,* kdyZz ti milosrdné
hrichy odpousti. Co soudi¥ o tom? Uc¢in {ak kazdy
veéer od nynd&jska a na véky nebude$ toho litovati!

2. Kdybys v zivote byl tak neStasten, Ze bys
dopustil se hiichu smrtelného, neziistave) lezeti v bide
své, nybrZ povstan z hfichu litosti dokonalou, jeste té
hodiny, aneb nejpozdéji pti veferni modlitbé — a pak.
neodkladej prili§ dlouho se zpovédi.

3. Kone¢n&, mij kfestane, priblizi se spiSe nebo
pozd&ji tvoje posledni hodinka. Prijde-li nahle, ¢ehoz
ti nepfeji, vi§ nyni, kde pomoci dojdes, kde visi kli¢
nebesky. Rychle povzdechni k Bohu v srde¢né litosti
dokonalé; cvitil-lis se v zZivoté v ni rad, pak i v té
chvili budes miti ¢as i vidli i milost, abys vzbudll litost
dokonalou a litost dokonala té zachrani.

4., Aneb pfed smrti jsi zaopatfen a pfipraven na
cestu do véénosti; posledni, ¢eho na zemi sob& védom
jsi, budiZ abys vzbudil lasku vrouci k Bohu, svému
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stvoriteli a vykupileli i dobrodineci a srdeénou litost
dokonalou nad htichy celého zivota svého. Pak se
odevzde] v milosrdenstvi BoZi, aby ti byl soudcem
milostivym !

Na konec dim:

Jdi a éin, co jsi ¢etl v téchto fadcich. Miluj a
vzbuzuj litost dokonalou, tento skvostny prostfedek
milosti, jenz takové véci ti zjednava, tento posledni
prostfedek, jenZz v ¢éas nouze jediné miZe zachraniti
dusi tvou a tato litost dokonald stane se ti pramenem
milosti v Zivoté i smrti — pravym kli¢em nebe-
skym!

Litost a predsevzeti.

O miij Boze a Pane! V&ech htich celého Zivota
srde¢né liluji, protoZe jsem pro né& zaslouzil, bych se
dostal do oé¢istce aneb do pekla, Ze jsem nebe ztratil
a tak nevdé&énym byl k tobé, nejvétsimu svému dobro-
dinci; Zelim jich jesté vice proto, Ze jsem hfichy svymi
tebe, nejlaskavéjsiho Spasitele svého bi¢oval a kiizoval.
Tebe, svého nejvétsiho dobrodince a nejdraZ3iho otce,
nejmilosrdnégjsiho vykupilele miluji z celého srdce nade
viecko a z této lasky lituji, Ze jsem urazil Tebe, jenZ
jsi nekoneéné krasny a dobry a lasky hodny.

Cinim opravdové predsevzeti, s milosti tvou Zivot
svlij polepsiti a nikdy uZz nehfesiti. O Jezisi, dej mi
k tomu milost svou. Amen.

Litost a predsevzeti.

Md; Pane Jezisi Kriste! Pravy BoZe a pravy élo-
vécée! Stvoril jsi mne dle boZského podobenstvi svého,
vykoupil jsi mne s nekoneé¢uou laskou svou smrti na
kriZzi, chce§ mne do nebe vzili a na véky oblaziti.
A ja jsem té hiichy svymi tak ¢asto urazil a sprave-
dlivého trestu v tomto i v onom Zivoté zaslouzil.

Ano, ja jsem vinen na tvé krvi, na tvyeh ranach,
a tvé laskyplné srdce jsem htichy svymi a nevdéénosti
svou tak hofce zarmoutil. Tuto nevdéénost mam v o-
Sklivosti a miluji t& vroucné&ji nahradou za to nade
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vSecko. A z lasky k tob& mi jest ze srdce a nade vie-
cko lito, Ze jsem urazel tebe, Pana a Boha svého.

Prosim t&, odpust mi! Checi se nyni uptimné po-
lepsiti. Dej mi k tomu, Jezisi milosrdny, svou milost.
Amen.

Litost a predsevzeti
od bl. Marka z Aviana.

Ja bidny, nehodny tvor padam pied tebou, o Boze,
a se srdcem zarmoucenym a skrousenym uznavim a
vyznavam pired tebou, vykupitelem ubohé duse mé,
Ze jsem od narozeni svého aZ do nynéjsi chvile Zivota
svého spachal nescislné nedbalosti a hiichy.

Urazil jsem tebe, Boha svého! Hfesil jsem proti
pfikazanim BoZim!

To mi je uprimné lito, a milejsi by mi bylo, kdy-
bych vsecka protivenstvi svéta, ano i smrt podstoupil,
neZz bych byl urazil tebe, nejvyssi dobro. Proti tobé,
o Boze jsem spatné jednal! Zhtesil jsem! Ale toho
upiimné lituji, a kdybych mobl zplsobiti, aby nepra-
vosti mé se nebyly staly, rad bych vsecky moiné u-
trapy snasel, ano byl bych ochoten zivot vydati, kdy-
bych toho dosahl, ze bych nikdy nebyl urazil tebe,
nejvy3si boiska Velebnosti.

Zhtesil jsem, o Pane, ale z toho srdce se mi to
nelibi. Proto slibuji ti, o Boze, slavng, ze té budoucné
nebudu urazeti. Jestli vSak ty, nejvy$si moudrosti pred-
vidas, Ze ja, nestaly tvor, té opét urazim a v nemilost
tvou upadnu, pak t& prosim vroucné, rad&ji mne nyni
v milosti své z toho zivota odvolej.

Ké% by bolest nad hrichy mymi byla tak velika,
aby zlstalo nezmé&n&no mé predsevzeti, jiZ nikdy ne-
hresiti; neb ty jsi dobrotivy Bdh, jemuZ nekone¢nymi
diky povinen jsem, jehoZ bych mél nade vSecko milo-
vati, ne snad proto, abych uniknul vé&¢nym trestim,
zaslouzenym za hrichy mé, aneb abych pozival radosti
nebeskych, tak lehkomyslné ztracenych, nybrz jediné
proto, Ze ty o BoZe, pro svou neskonéenou dokonalost
a dobrotu neskondené lasky hodny jsi! Proto by ti
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vsichni tvorové lasku, diky, ¢est a chvalu méli vzdavati
bez piestdni. Amen,

Dokonalad laska

od sv. Frantiska Xaverskeho.

O Boze, ja Tebe miluji; miluji tebe ne proto, abys
mne spasil, anebo Ze vé&énym trestd§ ohném ty, kteki
t& nemiluji.

Tys, mdj JeZisi, mne objal na kfizi, trpéls hteby,
kopi a mnohou potupu; neséisiné bolesti, pot krvavy,
uzkosti a smrt a to pro mne a za mne hfisného.

Pro¢ bych tedy nemiloval Tebe, o JezZisi nejmilejsi?
Ne, abys v nebi spasil mne aneb bys na veky neza-
vrhl mne; ani pro nadéji odmeény jak¢; ale jak Tys
mne miloval, tak miluji a budu milovat tebe jediné
Zes krdl mdj, jediné Ze jsi Bih. Amen.





