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Dr.R.W. Hynek: 

Náboženství Kristovo 

a medicina. 
(Předneseno na Ii. Náboženském kursu Katolické akce 
diecése brněnské dne 11. prosince 1932 ve velké dvo- 

raně Besedního domu v Brně.) 

Byl jsem vyzván, abych přijcl opět mezi vás, své 
krajany, a přednášel v rámci Katolické akce brněnské 
na toto téma. Ač jsem si plně vědom nedostatečnosti 
svých sil vzhledem k převelikému významu propono- 
vané přednášky, o níž by se dalo toho pověděti nesko- 
nale víc a lépe, než mohu já, přece jsem se pokusil o 
tuto přednášku. Místo mnohých a učených rozhovorů 
chci v ní prostě shrnouti a tento problém osvětliti histo- 
rií jednoho života. 

Život lidský pak jest nejlepším zkušebním kame- 
nem veškerých hodnot. Značí daleko více než jakékoliv 
filosofování a veškeré školské moudrosti přeučená slo- 
va. Život jest všeho učitelem nejlepším. 

Proto celý obsah mé přednášky má tu jedinou 
přednost, že vše, co tu uvedeno jest, bylo prožito. Ni- 
kde nebylo vyčteno, aniž opsáno .. . Jediné ta okol- 
nost, že sám na sobě prožil jsem co nejintensivněji ve- 
škerý vztah mezi vědou lékařskou a náboženstvím Kri- 
stovým, dodala m: odvahy, abych se dnes ujal slova o 
tématě tak obšírném a zajímavém. 

Tento výše uvedený vztah a poměr od prvopočátku 
prožíval jsem celým srdcem a dovedl jsem domýšlet a 
rozhodnutí svá realisovaí. 

Nuže, bylo lo právě před 30 lety (r. 1902). když 
jsem vstupoval na lékařskou fakultu . . . byl jsem ještě 
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věřicí katolík . . ., leč sotvaže jsem přičichnul k oné 
vědě-vševědě:  positivismu, realismu, pokrokářství 
všech barev, zviklal jsem se a odpadnul. 

V tomto stínu smrti setrval jsem plných třiadvacet 
let. Proto sám z vlastní zkušenosti mohu vydat svě- 
dectví, jak strašným zločinem již z čistě lidského sta- 
noviska jest lidem bráti víru, jedinou to oporu a spásu 
v strašných zklamáních a bouřích života, kdy vše ko- 
lem nich, zvlášt ona náhražková laická morálka, se 
irhá, praská a kácí jako bezcenné domky z karet. A 
s věrou ztrácí člověk | základ vší mravnosti — kdož 
zodpoví to za něho? 

První strašná věc, s kterou se setká začátečník vě- 

dy lékařské, jest ovzduší piteven. — Nemyslím tím ani 
onen neustálý styk s mrtvolami, jako právě onen du- 
ševní náraz (shock), který prožívá u bezduchého těla, 
a marně se táže: „Cože jest ten život, kdeže jest duše 
idská? Proč ji nevypitvám, proč jej nezachytím? Exi- 
sluje vůbec?“ Tedy onen nihilismus piteven, zvláště 
živený tehdejšími dozvuky pitevních škol Škody-Roky- 
tanského a Wirchovovy bunečné pathologie, vrhne mla- 
dého člověka přímo v náruč čirého materialismu. 

Mladý medik upadal tu do naprosté skepse, kterou 
marně pokoušel se jeho otec-lékař, starý praktik, 
opravovati poukazem na zcela jiný ráz života na kli- 
nikách a živoucího styku s pacienty. | V těchto letech 
ve vědeckém světě odehrával se právě zápas o „ide- 
alism či realism ve vědách přírodních“, t. j. zda ži- 
voucí organism, příp. člověk, jest jen pouhým fysikál- 
ně-chemickým strojem, či je-li v něm ještě něco vyš- 
šího, nehmotného. 

Toto čistě materialistické pojetí života hájili prof. 
Masaryk a Brauner, ono vitalistické (životní) zastával 
vší silou profesor fysiologie Mareš, který tehda svůj 
zápas prohrál . . . a dnes, po epochálních pokusech 
Drieschových na vajíčku ježka mořského a nálevníku, 
rest pravdou pravý opak tvrzení svrchu uvedené vě- 
decké dvojice. A přírodovědci dnešní, uznávající plně, 
že v živoucím organismu jest něco nehmotného, co 
svůj cíl má v sobě (entelechie), nedovedou téměř an! 
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pochopiti, jak mohla býti tenkrát vážnou vědou popí- 
rána takováto přírodovědecká samozřejmost. 

Mladí student: hltali jsme tenkrát dnes zcela vě- 
decky odbytou | „duševědu bez duše“ univ. prof. F. 
Krejčího 1 jeho na celé čáře pochybenou „positivní 
mravouku“. © Účastnili jsme se založení „Volné My- 
šlenky““, všech akcí pokrokářských, socialistických atd. 
za volnou lásku, rozluku církve od státu atd., jak se ta- 
to všechna nesmírná pochybení lidského ducha jmenují. 

Snad by byl tento úzký horizont a. zkostnatělost 
ducha našich pokrokářů na stanovisku vědy uznáva- 
ném před 30—50 lety a v myslích jejích podnes platném 
byla i mně do smrti zůstala. Snad bych se byl stal jed- 
ním z nejznámějších harcovníků-janičárů tohoto lžipo- 
kroku . . ., kdybych hrou osudu, či řízením Božím, ne- 
octnul se v široširém světě, mezi cizími národy a v kul- 
turním ovzduší zcela jiném. Bylo však potřebí plných 
20 let a z toho 5 let mimo Evropu, abych se vymanil 
z hypnoticko-sugestivního vlivu těchto ve vzdělaném 
vůkolním světě dávno „od panstva“ odložených dok- 
trin. , 

Ani okolnost, že r. 1910 při těžkém tyfu octnul jsem 
se přímo tváří v tvář smrti, nezměnila ničeho na názo- 
rech amorálního živočicha lidského, jakým jsem byl 
pokrokář-nevěrec a lékař-neznaboh. Popíratel duše, 
odpůrce Boha. Léčebný pessimista .. . proto jsem se 
slal chirurgem. 

Nelze mi pro omezenost místa vypisovati, kterak se 
tyto moje názory ponenáhlu měnily stykem s pacienty 
a vlivem různých skutečnosti, než byla to v prvé řadě 
svrchu naznačená proměna vědeckých názorů přírodo- 
vědeckých (Driesche) 1 filosofických (Bergson), která 
vítězně potírala materialismus, positivismus 1 náš rca- 
lhsmus. Zejména v ohledu náboženském byla nutná ra- 
dikální revise přímého zneužití vědy (zejména psychia- 
trie) pro tyto pochybené světové názory. © Nechci se 
rozšiřovat o dnes pro tuto vědu ponižujících názorech, 
kdy náš Spasitel byl prohlašován za duševně nemoc- 
ného (paranoik, neuvádíim schválně větších rouhání), 
kdy na svaté kydána hana zvráceností pohlavních atd., 
atd., kdy zkrátka jménem vědy měla být kryta kde kte- 
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rá protnáboženská nenávist či podlost. Přišla, bohu- 
dik, hloubková duševěda a rozmetala všechny tyto lži- 
vědecké názory a výpady. Mně samotnému pak značně 
urovnala cestu zpět ku Kristu, k náboženství. 

Jak, probůh, se může věda jen tolik mýlit? Což ne- 
má absolutní pravdy ve všem, jak každý pokrokový 
člověk o ní věří a vyznává? Není snad zhoubnější po- 
věry nad tuto! Což není dnes zaostalosti, co před lety 
byla věda vědoucí?! Zabýval jsem se tímto podrobněji 
ve svém rozebraném spisku: „Věda a zázrak“, kde jsem 
musel konstatovat, že kdybych byl před 25 1 vice lety 
býval při svých přísných zkouškách doktorských od- 
povídal dnešními poznatky vědeckými, že nutně bych 
býval propadnul a doktorem dosmrti se nebyl stal. 
Tamtéž rozebral jsem podrobněji otázku: co jest to věda 
vůbec, když nikdy nebyla, ba nemůže býti vůbec sto- 
procentní pravdou. Citoval jsem zejména předního po- 
krokáře, univ. prof. Kozáka „Essaye o vědě a víře“, kde 
uvádí názory prof. Masaryka, čehož výsledek jest ten, 
ževěda jestpouho.u metodou, t.j. postu- 
pem, způsobem, jehož používati nutno 
kzískávání poznatků všeobecně plat- 
ných. Pranicjiného. Dokonce týž autor doznává, 
že věda nedovede vysvětlit vůbec ničeho, nýbrž vše 
jen co nejpodrobněji popisuje. Ještě ostřeji vyslovuje se 
v „Moderní Vědě“ (15, 32, str. 156) jiný přední hlasatel 
pokrokář, prof. Rádl, že „veškeré mythy, pověry, pod- 
vody i klamy vědecké, které se kdykoliv vyskytly, patří 
stejně do vědy“ . ... Myslím, že by se dala napsali je- 
ště zajímavější věc nad Draperovy „Konflikty vědy a 
víry“, t.j. kniha „Konflikty vědy samy se sebou“. Snad 
se toho někdo ujme, když asi sotva se k tomu dostanu 
sám. 

Než v tom právě jest jediný a skutečný pokrok 
vědy možný, že nedokonalé poznatky nahražují se stá- 
le lepšími a přesnějšími. Jedním rozhodujícím zjištěním 
(na př. oním Drieschovým) padá a jest vyřízena navždy 
dřívější nesprávná vědecká teorie se všemi předpo- 
klady (hypothésami) a postaví se nový základ vědecký, 
jejž snad opět potká dříve či později osud podobný. 
Moderní fysika a chemie v zápasech o poznání pod- 
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staty hmoty, elektronech, tonech, rozbíjení prvků atd. 
nás o tom výmluvně přesvědčuje. 

Věda, která jest jen částí všeobecné vzdělanosti či 
kultury, pokračuje, ale též 1 klesá s touto, jak nás o 
tom dějiny poučují. Starověk měl poměrně vyvinuté lé- 
kařství, jak nejnovější vykopávky v Pompejích a na 
Rýně zjišťují. 

Leckteré chirurgické a porodnické nástroje ne- 
doznaly vůbec změn za tato dvě tisíciletí, než doba 
tato neznala nemocnic. Byly jen soukromé školy lékař - 
ské jedinců, žádná učeliště, žádné budovy či osoby 
určené službě zdravotní . . . a tyto dvě základní pod- 
mínky rozmachu vědy lékařské, jakož 1 dnešní sociální 
péče, dodalo lidstvu . ... křesťanství, čilh nauka Kri- 
stova. Naše slavné kliniky, nemocnice až palácového 
přepychu, vše to vzalo svůj původ z klášterních hospi- 
ců, špitálů řádů milosrdenství Církve naší. © A kdo to 
byl, jemuž děkují za svůj vznik veškery university 1 
lékařské fakulty?! Byl to opět před sedmi, osmi sty 
lety počin téže Církve, která, založivši university Čili 
vysoké školy v dobách více méně barbarských, dala 
základ naší vzdělanost a tím i přímo Či nepřímo pod- 
mínku nesmírného rozmachu lékařství naší doby mo- 
derní. 

Nikdo nemůže popříti skutečný a veliký rozvoj a 
uplatnění se vědy lékařské v celkovém našem životě af 
jednotlivcově či celé lidské společnosti za posledního 
půlstoletí. Souvisí to přirozeně s netušeným rozma- 
chem techniky a s mohutným rozvojem věd přírodních 
vůbec. Technika zvláště triumfuje ve vynálezu mikro- 
skopu a rontgenu, kterýmiž učiněn byl téměř naprostý 
obrat v lékařství své doby. S prvým vynálezem souvisí 
úžasné poznatky bakteriologické a tím soukromé a 
hlavně veřejné hygieny, vědy tak nesmírně důležité v 
životě moderního člověka. Narkosa a asepse dala pod- 
nět k netušeným vymoženostem moderní chirurgie, jež 
jest z části vědou, z části manuelní technikou. Nejno- 
věji biologie sklízí svými objevy zasloužené | ovoce 
svých úmorných badání. 

Věda pokračuje .. . bohudík, že tomu tak. Než 
upřillšené až naivní naděje průkopníků vědy, hlavně 
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před 30 lety, že odstraní nemoci, stárnutí, ba 1 smrť sa- 
mu, ukázaly se jako krásné fantasie, přeludy a zbožné 
sny, kterých nelze na světě realisovat. Nebof i věda. 
jako vše pozemské, má své zcela určité hranice, ze 
kterých nevykročí nikdy. Nebof věda celou svojí pod- 
statou omezena jest jen na svět zjevů atd. einpirické, t 
j. zkušenostní skutečnosti, na to, co můžeme jakýmko- 
ly způsobem zaznamenávat (registrovah měřením, vá- 
žením, počítáním, fotografováním atd. atd.). Co nad to 
jest, zůstává jí navždy záhadou nepoznatelnou, neroz- 
řešitelnou jako podstata života, hmoty, síly a pod. Nej- 
větším tajemstvím zůstává nám život, sám první nad- 
přírodní princip V nás — — o němž proslulý fysiolog 
Du Bois Reymond pronesl rozhodná slova „neznáme a 
nepoznáme nikdy“!! Bylo to již před více než třiceh 
lety, pročež jsou nesmírnou pošetilostí ona vědecky 
naivní těšínská jablíčka různých socialistických de- 
níků, utěšujících nás ještě dnes, že v Americe, zemi to 
úctyhodné práce, ale ještě ohromnějšího humbuku, vy- 
tvoří badatelé živou buňku, živočicha ve svých zku- 
mavkách a pod. Pro nás v Evropě jest to již směšné 
tvrzení vědecké bajky a pohádky. 

Ostatně, když všecko na světě jest konečné, ome- 
zené hranicemi Širšími Či užšími, ani věda nemůže Sc 
vymknouti tomuto přírodnímu zákonu, třebaže se ra- 
diem, jak prvkem tak i vysílačem, o to vážně  poku- 
sila. Za hranice světa poznatelného jde jen víra, tatáž 
„víra, která jest základem věcí, ve které doufáme, pře- 
svědčením o věcech neviditelných.“ (Žid. 11. 1.) Proto 
pravá věda, badající o zjevech konečných, nemůže se 
střetnouti s pravou věrou, pojednávající o hodnotách 
nadpřírodních, metafysických, věčných ... 

Věda lékařská pokračuje náramně ... bohužel 
nemoci pokračují stejným krokem s ní. Před objevením 
Ameriky nevěděli jsme v Evropě nic o oné. spoušli, 
kterou způsobila příjice, odtud zavlečená. | Letos jest 
nám zvlášt v živé paměti, roku 1918, koncem války ze 
Španělska přenesená, po celé Evropě rozšířená, zvlášť 
nebezpečná forma chřipky, t. zv. „španělka“, která 
nadělala nesmírných škod na zdraví lidském a od té 
doby téměř „přeorientovala“ medicinu. Po prvé přišla 
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k nám tato chřipková epidemie ve formě zvlášt zhoub- 
né roku 1889, kdy můj zemřelý otec, venkovský to lé- 
kař, ji velmi trefně srovnával se skvrnitým tyfem. Sám 
jako medik prožil jsem v roce 1906 zápas Kukula-Tho- 
mayer o lékařské věci tak dnes samozřejmé, jako jest 
operace zánětu slepého střeva, nemoci do té doby po- 
měrně řídké.. . ., která nyní jest denním chlebem chi- 
rurgů! Letošní hrozivá záplava záškrtu a spály (této jen 
27.000) u nás ukazuje, že nemoci se nikterak | nemíní 
lehce podrobit pokroku vědy lékařské. Přes to však 
statistiky pojišťoven tvrdí, že život moderního člověka 
jest prodloužen. 

Za dobu oněch 30 let, která uplynula od. mého 
vstupu na lékařskou fakultu, nastala však úžasná změ- 
na vědeckého nazirání v tomto oboru. Naivní materia- 
lismus věd přírodních a jeho více méně nezdařené ma- 
skování: positivismus, realismus, ztroskotal © úplně a 
jest na celé čáře odbyt. Též tolik zla natropivší Darvi- 
nismus zmizel úplně z úst seriosních vědců, aby ješte 
jenom strašil v útocích táborových řečníků pokrokář- 
ských a volnomyšlenkářských, kteří prostě tuto změnu 
v mentalitě světa zaspah!! Neopodstatněnost a neudr- 
žielnost strojového pojetí života, jak ony nauky hlá- 
saly, způsobila naprosté vystřízlivění mysli z tohoto 
„denaturovaného alkoholu lidské myšlenky“ 

Z krajně pessimistického, ba léčebně-nihilistické- 
ho směru piteven pathologicko-anatomických vymanila 
se, bohudík, věda lékařská v posledních letech, aby Si 
našla ve vědě o úkonech životních, ve fystiologii daleko 
správnější a nadějnější cestu, jak pomáhati chorým. V 
tomto směru byla svého času přímo sensační události 
rektorská řeč mého zemřelého učitele prof.  Kukuly. 
Leč jde se ještě dále. „Učme se od duševědy!“ 
volá stařičký prof. fysiologie, Mareš, povždy udatný a 
neúnavný obhájce života a metafysických pravd v nás. 
Mareš lékař, filosof a ušlechtilý člověk-vlastenec ry- 
zího zrna! Za dob mých studií zvláštní pojmovou chy- 
tristikou učili jsme se v psychiatrů (léčbě duše) léčit 
něco, čemu byla existence zásadně odpírána, t. j. lid- 
skou duši, anebo táž prohlašována za pojem čistě filo- 
sofický, který, kdo chce, uznává, ale stejně může popi- 
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rati. A dnes již několik let htiž psychiatři vydávají sami 
časopis duševního zdraví: „Duše“!| Jaká to úžasná 
změna! 

Leč tento obrat vědeckého nazírání téměř o 180 
stupňů neudál se dobrovolně. Byl prostě vynucen okol- 
nostmi. Slavný „léčebný muž,, z Nancy, Emil Coué, je- 
hož obdivuhodnou autosuggesční metodu léčebnou po 
psychologické a vychovatelské stránce zpracoval univ. 
prof. Ch. Bauduin v Ženevě, s druhé strany univ. prof. 
Forel, který ve své lékařské učebnici o suggesci a hyp- 
nose nerozpakuje se prohlásiti, že lékařské léčení 
plných 80% úspěchů děkuje af vědomě či nevědomě 
těmto dvěma okolnostem . . ., způsobilo.onen obrat! 
Vydávají se učené učebnice dušeléčby (Kronlein, Isser- 
in atd.). a uznává se nesmírný vliv duševního dění na 
vznik nemocí (Doc Schwarz). A psychoanalysa Freudo- 
va, af se na ni již hledí jak chce, dokonala tento prů- 
lom a zdrtila poslední mohykány dnes již zaostalých a 
beznadějně ztracených  positivicko-realistických ná- 
zorů. Tyto straší již jen v myslích odpůrců nábožen- 
ských, jimž myšlenková zkostnatělost nepřipuslila pře- 
rod duševní v jejich vlastní prospěch. — 

Moderní lékařství právem se chlubí, že odstranilo 
metly středověké, které ničily celé kraje a země: Cho- 
leru, mor, neštovice atd. Jistě jest to jeho nesmírná zá- 
sluha, ale ve stejné míře technického pokroku. věd 
ostatních najmě hygieny umožněné účelnou výstavbou 
města a především zjištěním způsobů i nositelů nákazy. 
Vymýtila, pravda, ony tři strašlivé metly lidstva. Omezi- 
la nesmirně vzteklinu, učinila dříve smrtelnou nemoc 
svrab téměř léčebnou hračkou a pod. Bojuje vítězně se 
zimnici žlutou 1 malarickou, úplavicí střevní, malomo- 
censtvím, spavou nemocí atd., atd. V ohledu těles- 
ném zbaveno jest medicinou lidstvo 
značnýchpohrom...nežcojesttovšech- 
noplatno, když po stránce duševní bez- 
trestně a bez obrany v naší době pokoleníilidské 
zachváceno jest nejhorším morem du- 
ševním:požárem zášti atřídní nenávistí, 
zkázouvšechprávních názorů, rozvra- 
tem mravůarozkotáním lidských i Bo- 
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žích řádů! Celý Orient hoří, polovina světa jest v 

otevřeny dveře dokořán ... 
Nedosti však na vymýcení mnohých zhoubných 

epidemií. Lékařství vedlo i zdařilý útok na jiné nedo- 
statky našeho tělesného života. Fysiologicko-biologic- 
kými výzkumy, zvl. o žlázách s vnitřní sekrecí naše 
věda se značně přiblížila problémům: stárnuti neb eli- 
xíru života, otázkou života a smrti vůbec. S úspěchem 
používá toho, co staré skryté tradice a nauky hlásaly 
před hsiceletími o důležitosti pohlavnosti v životě indi- 
vidua. Stejně moderní lékařské rozlišování typů. lid- 
ských hojně upomíná na dřívější nauku o temperamen- 
tech — 

Medicina zápasí nadále s problébem věčně aktu- 
elním, každého z nás bez rodílu se týkajícím: s palči- 
vou otázkou utrpení a smrti. Tento odvěký problém fi- 
losoficko-mravně náboženský jedině správně rozřešila 
nauka Kristova, jeho vlastními slovy: „Vezmi kříž svůj 
a následuj mne!“ Této sfinze života, ještě jako nevě- 
rec patřil jsem v těžké, beznadějné nemoci před osmi, 
devíth lety tváří v tvář. Krásně se to píše a čte člověku 
zdravému o všech možných náhražkách, na př. laické 
morálky nebo „štěstí v nás“ (Finot), ale oheň utrpení, 
kdy člověk bezprostředně sám s těmito záhadami se 
musí vypořádati, spaluje všechna tato pozlátka laci- 
ných světových názorů a všeho  umělkování. Utrpeni 
jest vskutku nejlepší škola života: člověk se naučí sa- 
mostatně myslit, uvědomovat si a domýšlet. S odporem 
odhazuje všechny padělky, sladké vodičky i falšovaná 
vína pravdy. Zhroutí se v něm prostě všechno nepravé, 
aby oblíbil si pravou skutečnost třebas 1 nepříjemnou. 

V těchto dobách krušných ještě před svým návra- 
tem do Církve v r. 1925, nemohl jsem pochopiti, proč 
jediná společnost náboženská, chovající správné od- 
povědi na tyto mučivé problémy, Církev katolická jest 
neustále na ústupu před skrytým bojem kulturním, od- 
drobujícím rostoucí laicisaci veřejného života balvan po 
balvanu z její velkolepé duchovní stavby. Nejprv to byl 
t. zv. malý školní zákon, dnes k úžasu všech promě- 
nivší se ve „velký“, uzákonění rozluky manželské, pře- 
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nesení otázek pohlavního života z mravnostní sféry do 
záležitostí jen čistě zdravotních, a kremace, či spalo- 
vání ohněm, atd. 

Divil jsem se tehdy přenáramně, jakou malou sta- 
tečnost projevovali v obhajobě svého výsostně pravého 
náboženství právě naši katolíci, kteří jakoby zalezli do 
svého ghetta (správně to tak kvalifikoval ruský spiso- 
vatel Vilinskij?, nedovedli se opřít ani tak slabě lékař- 
sko-vědecky zdůvodněné předloze o posmrtném ničení 
těl ohněm. Nemohl jsem tomu stále rozuměti, nebof na- 
še zkušenosti, zvláště válečné, podrážejí nohy všem 
důvodům. pro tento způsob pohřbívání“ najmě pro 
eventuelní nucenost jeho při epidemiích. Kromě žluté 
zimnice poznal jsem ve své praxi čtyřmi. dily světa 
všechny zhouby těchto nakažlivých nemocí. S cholerou 
dokonce jsem měl čest třikrát se setkah: V Bombay! r. 
1909, v Terstu a Dalmácii r. 1911 a v Praze 1914, kde 
přes noc v transportech raněných na mém oddělení v 
Karlínských kasárnách vypukly tři případy pravé asiat- 
ky. Mor dýmějový jsem měl na lodi v Honkongu, skvr- 
nivku jsem viděl v Srbsku, dysenteru ve světové válce 
s dostatek na ruské frontě, malarii v argentiském Grand 
Chacu atd. atd. Ku podivu zcela nepatrnými hygienic- 
kými opatřeními dá se většině těchto zhoubných ne- 
mocí předejít: choleře a úplavici čistotou rukou a va- 
řením jídla a nápojů, moru zničením blech, skvrnivce 
odvšivěním. Malarie a žlutá zimnice se drží v šachu 
potiráním komárů a vysoušením bařin i eucalyptovými 
stromy. Neštovice očkováním, spála isolací, záškrt pre- 
ventivním očkováním. kde jsou mrtvoly tak velikým ne- 
bezpečím, aby se musely pálit? Dosavadní pohřbí- 
vání naprosto stačí zameziti jakoukoliv infekcí, kterou 
by mohly mrtvoly ohrožovat živoucí. Jsou toho doklady 
jak válečné, tak 1 historické, že hřbitovy nedovedou 
způsobit vážné nějaké vzplanutí epidemií, což ostatně 
v přednáškách o hygieně nám medikům jasně hlásal 
prof. Kabrhel. 

Při různých nemocech daleko  závažnějším ne- 
bezpečím jsou výměty, které zamořují řeky kanalisač- 
nimi splaškami. Pročež jediným rozumným opatřením 
prohepidemickým bylo by zřídit místo krematorií spa-



lovací stanice odpadové, protože na př. jediná Vltava, 
jak bylo nejnovějšími hygienicko-bakteriologickými vý- 
zkumy konstatováno, zamořuje vzhůru od Prahy celé 
střední Čechy až daleko za Mělník, nehledě k tomu, že 
obsahu pražských kanálů se daleko široko používá » 
zelhnářství k hnojení. Zde by byl nejhorší možný zdroj 
nákazy, jenž ku podivu zůstává nepovšimnut. 

Tedy důvody lékařské pro úplné ničení těl lid- 
ských moderní technikou kremační, čili pro definitivní 
sebevraždu člověka (jak to správně pojmenoval zemř. 
chirurg dr. Schleich z Berlína, aby nic z jeho těla ne- 
přešlo v koloběh života veškeré přírody), jsou náramně 
slabé a nedostatečné. © Jediný snad smysl propagace 
spalování mrtvol pouze dal by se spatřovati v jeho sil- 
né protikřesfťanské tendenci, která pokouší se vykoře- 
nih z lidu vznešený článek naší víry: „věřím v. těla 
zmrtvýchvzkříšení a život věčný.“ Žádného rozum- 
ného důvodu pro spalování mrtvol co lékař — tedy v 
celé této záležitosti nevidím. 

Schválně jsem se nezmínil o brutalitě samotného 
aktu spalovacího a jej doprovázejícího a následujícího 
-osudu popele z lidských těl ani o nejvážnějších námit- 
kách soudně-lékařských proti němu, protože napíši to 
jinde obšírněji. Zato nelze mi mlčením pominouti krajní 
nebezpečí, jež nám hrozí 7 ukvapeného a neodborného 
použití věcí lékařských právníky, kteří na jich podkladě 
připravili neuvěřitelné přímo osnovy nových zákonů o 
t. zv. „dobré smrti“ a ke změně paragrafu 144, t.j. o 
„ničení dětí nenarozených .. .“ 

Chystám o těchto nepředložených opatřeních, které 
již dávno používali romanopisci k vylíčení posledních 
dnů lidstva, zejména Robert Hugh Benson, obšírnější 
brožurky, zvláště o nedávném případu pardubickém 
„euthanasie“ i k přípravné osnově zákona o potra- 
tech, takže zde se mohu jen letmo o nich zmíniti. Obojí 
přípravné osnovy zákonů pokoušejí se proti dodnes 
platnému, našemu křesťanskému mravnímu nazírání za- 
ručiti v jistých případech beztrestnost vražd „života 
rmizícího“ a stejně i „života klíčícího“. To znamená, že 
lidé přestárlí, těžkými chorobami stížení, jichž „konec 
jest neodvratný a blízký“, mohou býti kýmkoliv, kdyko- 
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liv a jakkoliv předčasně sprovozeni se světa, jakmile 
pachatel může prokázat. jakýmkoliv skutečným čt 
předstiraným způsobem, že jednal z „„neodolatelného 
soucitu“, anebo by ukrátil — muka, „jež jinak odstra- 
nit nelze“. Neb v tom případě může téměř najisto po- 
čítah s prominutím trestu! 

Výstřely lékařky v Pardubicích, jimiž se souhlasem 
matky byl usmrcen nadějný, výbuchem při chemických 
pokusech zmrzačelý student, synovec, rozvířily ne- 
smírně a vzrušily celou naši veřejnost, což ostatně z 
denního tisku jest ještě v dobré paměti. Soudním po- 
sudkem městského a železničně-pokladenského lékaře 
z Chrudimi o duševní nepříčetnosti obou pachatelek od- 
klizen byl z veřejného projednávání tento případ, jenž 
v perspektivě zákonné osnovy o euthanasii otřásl námi 
všemi do hlubin duše. 

V četných článcích poukázal jsem na nepromyšle- 
nost, odborně-lékařskou nemožnost, filosoficko-duše- 
vědnou pochybenost této pouze právníky zpracované 
Osnovy, jež 1 po právní stránce prokazuje, že vskutku 
jest možno, aby vrchol práva se stal nejkrutějším bez- 
právím. Jest naší veřejnosti s dostatek známo, že sta, 
ba hsíce vrahů a jiných zločinců nacházejí nejpoho- 
dlnějšího zaopatření v našich trestnicích, kdežto touto 
osnovou zákona lidé sociálně nejslabší (zmrzačelí), těž- 
ce nemocní, úrazy atd. utrpěvší vydání by byli v nebez- 
pečí libovolných téměř poprav v době, kdy ochrany lid- 
ské společnosti a skutečného soucitu vskutku nejvíce 
potřebují. Nepochopitelným však každému člověku zů- 
stává, že tato vrcholná sociální brutalita nalézala právě 
nejnadšenější obhájce v řadách humanitářsko-sociali- 
shckých. Zejména projevem redaktora Karla Vaňka ve 
Večerním Čes. Slově 16. 11. 1932, byla pronesena 
příšeřná slova: „odpomoc odstraňováním 
mrzáků by měl už dávno prováděti... 
stát!“ Tedy takto vůči nejslabším lidské společnosti 
vypadá nemaskovaná socialisticko-humanní tvář! Po- 
dobnou humanitu neznal ani starověk, který sešlé, ne- 
mocné otroky, postavené na roveň tažnému dobytku, 
nechával klidně zemříti na ostrově Tibery v Římě. 
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Leč tato „poslední vymoženost pokroku“ ještě dnes 
platí v mezinárodním, zvláště ve válečném právu zcela 
správně za zvěrstvo, takže prostě nemůže náš zdra- 
vý lidský rozum uvěřit, že by se kdo u nás mohl od- 
vážit vzíti na sebe strašlivou zodpovědnost za krajní 
risiko, že by uzákoněním této nepochopitelné „zvráce- 
nost humanity“ mohl být případně vyvolán úžasný 
mravní rozklad celé naší společnosti. 

Podobným nebezpečím — jež by tu nastati mo- 
hlo — ohrožujícím náš kulturně-křesťanský názor o ne- 
dotknutelnosti a posvátnosti života, jest zákonitá osno- 
va o „vyhnání plodu“. Opět lékaři nebyli přizváni k pří- 
pravným pracím, pročež se tu mohla v odůvodněních 
zákona objevit taková vědecká nesmyslnost, že „plod 
jest částí těla matčina, kterou tato volně může dispo- 
novali“. (Odůvodnění osnov str. 155.) 

Lehce vyvrátí a na pravou míru uvede tento pochy- 
bený názor již medik v prvém roce nebo jen trochu 
vzdělaný laik. Tento vědecky naprosto pochybený 
předpoklad stal se základem dalšího zdůvodnění bez- 
trestnosti, dokonce oprávněnosti a přípustnosti ničení 
„Klíčícího života“ z důvodů jak lékařských, tak 1 So- 
ciálních, právních a eugenických. 

V několika výjimkách těžkých chorob uznávali by 
i lékaři oprávněnost obětování života nenarozeného 
dítěte k záchraně života matky, což již dnes bylo vla- 
stně dovoleno, ale stavějí se šŠmahem ve svých vý- 
značných representantech proti stržení jakýchkoliv 
hrází rostoucímu úbytku populace následným zevše- 
obecněním potratových zákroků, které zejména jsou 
vážným ohrožením nejen zdraví dotyčných žen, ale 
jak budoucnosti brannosti národa, tak 1 rozmachu ce- 
lého státu, což pohříchu v osnově, jak se zdá, nebylo 
vůbec vzalo v úvahul!! 

Nelze mi obšírněji kritisovati šílenství tělesné kul- 
tury a sportu, náhražky to myšlení a seriosní kulturní 

práce, kamž patří i výstřelky emancipace žen, tvořící 
zbytečné, přírodou trestané „třetí pohlaví“. Jen letmo 
připomínám, že jak moderní medicinou. tak hlavně 
hloubkovou duševědou vyvráceno bylo dogma pokro- 
kářské o tělesné rovnosti jak pohlavní, tak 1 jednotliv- 
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ců, jakož 1 neudržitelná duševědná pověra, která dala 
podnět ke všem socialistickým vysněným rájům. Ta totiž 
J. J. Rousseauova, že člověk jest již od přírody dobrý, 
ale kulturou byl zkažen, kdežto pravý opak této báje 
jest pravdou, což potvrdila zvláště Freudova psycho- 
analysa. 

tedy pradávné učení Církve o dědičném hříchu 
tu bylo netušeně skvěle obhájeno se strany, odkud se 
nejmíň dalo čekati. 

Než máme ještě vysoce zajímavou věc, týkající 
se našeho tématu: Kristus sám byl lékařem nejen 
duší, ale 1 těl. Uzdravoval slepé, hluché, ochrnuté, 
chromé, vymítal zlé duchy a dokonce křísil mrtvé ... 
konal zázraky! 

Nechci se zdržovati moderním potvrzením vymí- 
tání démonů v lilfurtu aneb v Earlingen v nejposled- 
nějších letech se  vyskylnuvších, ale nutno tu říci o 
zázracích aspoň několik slov. Kristus konal zázraky, 
t. j. zásany Božské moci do dějsiva pouhých přírodních 
zákonů a vrcholný zázrak; jeho slavné zmrtvých- 
vstání jest podnes základem veškeré naší víry. V 
úplně rozebrané  brožurce „Věda a zázrak“ uvedl 
jsem teoretické zdůvodnění této možnosti i dva pří- 
klady ze zkušenost: | Johna Travynora z Liverpoolu a 
Jana Glabazňu z Mokrých Lázců u Opavy. Tento náš 
případ jest ještě dnes plně každému skeptiku kon- 
trolovatelný. Jde-li jim © pravdu, tam se o ní mohou 
přesvědčil, neučiní-li toho, možno | právem mili za 
to, že jim záleží jen. na  protináboženském | štvaní, 
aneb mluvení do větru. 

Jako lékař prožil jsem děsivé a nervy drásající 
transporty raněných, mrtvých a umírajících, vše do- 
hromady v polní nemocnici v Kolomeji o svatoduš- 
ních svátcích r. 1916 za průlomu | Brusilova v Buko- 
vině ... Vzdor tomu  ohromily mne přímo Lurdy 
svojí děsivou  výčitkou | současné © věde | lékařské, 
onou strašlivou bídou set a hsíců nevyléčitelně cho- 
vých, kteří v posledním zoufalství tam ještě hledají 
spásu a ve vzácných případech ji nalézají. Zejména 
na mne působil pripad anglického vojína  Iraynora, 

naprostého to vraku lidského, který po  bezvýsled- 
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ném osmiletém ošetřování odborníky lékařskými po: 
celé Anglii, tam byl náhle ze všeho uzdraven! .... 
V r. 1914 v Belgii byl raněn šrapnelem do hlavy a vylé- 
čen. Poté u Dardanell těžce zraněn, prostřelena plíce, 
ochrnuto pravé paže. Pokus odstraniti těžkou úrazovou 
padoucnici, skončil ochrnutím dolních končetin, střeva 
1 měchýře. Byl již určen beznadějně zahynouti v ústavě 
nevyléčitelně chorých! Jeho náhlé vyléčení jest přímo 
zdrcující svojí přesvědčivostí! Rovněž jsem se do- 
slechl o velmi nemilé  příhodě © univ. docenta Scha- 
cherla z Brna v Bernu r. 1951, kde tento bývalý be- 
nediktín, nyní přední volnomvšlénkářský borec a při- 
rodovědec © nemohl — nijak. vyvrátit nevysvětlitelné 
náhlé uzdravení tělesných trosek Lydie Fischerové z 
Perlen od Luzernu, ač mu byla v případě kladném za 
to nabízena na místě hotová úplata 5000 šv. franků, 1. 

1. as 35.000 Kč! 

„ Zázraky existují a my v ně věřit nemusíme, 
protože kde je vidíme, zkoumáme a o nich se pře- 
svědčujeme, tam víme a známe!!! 

Kristus může nám lékařům býti vzorem v proka- 
zování nejvyššího milosrdenství, t. j. navracování zdra- 
ví a života druhým lidem. Sloužit životu, chránit jej do 
krajnosti a jemu prospivat, neškodit jest našim vzneše- 
ným ideálem. Pomáhat bližnímu k znovudosažení nej- 
vyššího pozemského statku a ne tento ničit vraždou, 
af by to měl býti buď „mizicí“ či jen „klíčící“ život 
sám. Státi se podobným vrahem, dokonce na něčí pří- 
kaz, příčí se samotné podstatě povolání lékařského. 
Proto každý lékař, provozující své povolání z tohoto 
čistě etického stanoviska, s krajní nevolí odmítá 
veškeré právnické návrhy „dobré smrti, Či vražd ne- 
narozených“. Páté přikázání desatera: „Nezabieš“ 
musí platiti bezpodmínečně pro celou lidskou společ- 
nost, nemá-li tato klesnouti na stupeň divé zvěři! 

Kristus léčil tělo a duši. Tuto hlavně. Každý zá- 
zrak jeho uzdravení sloužil jen k snadnějšímu a vděč- 
nějšímu přijetí jeho blahé zvěsti, jeho nebeského po- 
selství: „Království Boží, t.j. hodnost věčných se k 
vám přiblížilo. Uvěřte této radostné zvěst“ 
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Lékař jest ochráncem a služebníkem Života čas- 
ného. Kristus Vůdcem a Dárcem života nadpřirozené- 
ho, věčného. 

| nejobětavější lékař a nejúspěšnější ve svém 
vznešeném povolání pocítí leckdy konec konců prázd- 
notu ve svém srdci. A to 1 při nejušlechtilejším oddání 
se službě bližního. Prázdnota vědy, nemohoucí zod- 
pověděh poslední a hlavní otázky lidského Života, 
zjeví se mu dřív Či později. Věda co konečný a výluč- 
ný cíl, nedovede nikdy plně uspokojit srdce naše, 
vzpínající se od konečného a proměnlivého k hodno- 
tám nekonečným a věčným. Proč trpíme, proč žijeme, 
proč se případně plahočíme tímto neradostným a běd- 
ným žitím? Na tvrzení těchto otázek jen rozpačitě po- 
krčí ramenem 1 lékařská věda jako produkt lidský, 
nedokonalý, ziněnám a chybám podrobený, která ni- 
kterak nemůže překročit. hranice, zkušeností nám 
dané. Přes to celou naší bytostí, hlubinami duše, tou- 
žíme a vzpínáme se k tomu, co jest nad naší přiroze- 
nost čili metafysické. | to nám prokázala hloubková 
duševěda. 

Co tedy může být skutečným a jediným naplněním 
života? Co zaplní jej zůplna, navždy, za všech okol- 
nosti? Co v neštěstích, irampotách a strastech dá mu 
sílu radosti přetékající, jásotu duše  nepomíjejícího, 
věčného -...? Existuje něco takového vůbec na 
světě? — — — 

Ano! Sám jsem to prožil r. 1924 na sjezdu Key- 
serlingovy Školy Moudrosti v Darmštatě, kde sezná- 
mil jsem se s ruským myslikem prof. Arseniewem. Týž 
mimoděk odhalil mi samo jádro křesťanství, kvintes- 
senci starokřesťanské radostné zvěsh a veškerý zá- 
klad naší víry v několika slovech prvého listu sv. Jana, 

I. kapitoly: „Co bylo na počátku, co jsme slyšeli, co 
jsme viděli očima svýma a čeho ruce naše se dotý- 
kaly... A Život zjevil sea my jsme | viděli a 
svědčíme a zvěstujeme vám Život věčný, který byl u 
Otce a zjevil se nám a to zvěstujeme vám... “ 

Tedy ta úžasná skulečnost: Kristus Bůh-člo- 
věk, tento průlom života věčného, Majestátu Božího, 
sestoupilvtentoubohý utrpeníabědám 
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podrobený svět. Toť nejzákladnější zkušenost, 
zážitek apoštolů, stejně 1 všeho našeho života: „Slovo 
Zivotavěčného zjevilo se nám, což my zvě- 
stujeme, abyste i vy měli společenství s námi a ra- 
dost vaše byla dokonalál!l“ Poselství, které 
před hsiceletími obrodilo svět, znovuzrozuje duše 
podnes. 

Pravda Kristova dotkla se mne! 

Pravda se mi stala! Z požáru lásky Boží, 
kterou háralo srdce mystikovo, jiskérka přeskočila a 
zapálila i moje! Jen duše, která hoří, zapaluje!!! 

Ano, pravda Kristova stala se mi... ., stala 
se miněčím žŽivoucíma životodárným, ma- 
sem a krví. Nebyla to žádná doktrina, přesvědčování, 
nýbrž zážitek, realisace, skutečnosti 

jeho nauku studicm orginálů textů novozákonnich 
a sledováním stop prvokřesfanských v Římě | nalezl 
jsem jedině pravou a plnou v naší matce Církvi řím- 
sko-katolické. Sekty křesťanské, neuznávající božství 
Kristovo, nemohou zvát se vůbec — — — jeho U- 
čedníky, či příslušníky, jež slovo christianoi, t. j. 
Kristovi značí! 

Křesťanství . .. . tof vnímání, okoušení, poznání, 
prožívání Života nadpřirozeného, nekonečného, věč- 
ného. Slabé sice zde na zemi, ale opojně radostné a 
výsostné se všemi jeho tajemstvím, závratnými hlubi- 
nami a nebetyčnými výšinami. Vnímání všeho toho, co 
jest za věcmi, co jest za 1 nad životem lidským. Po- 
znávání hodnot nezměnitelných, věčných a služba 
jim nejvěrnější, nejradostnější. Překypující, závratná 
radost, jíž tak mohutně plesají listy sv. apoštola Pavla: 
„Radujte se, plesejte a zpívejte Pánu 
svému ve všemavždycky!l!“ 

KřesťŤanství jest věru nejradostnějším, nejopodstat- 
nějším a nejhrdinnějšín náboženstvím světa. Prošel 
jsem je téměř všechna, okusil jsem nevěry i pověry 
všeho druhu a když jsem šťastně jen z nekonečné 
sltovnosti Boží prošel těmi propastmi a záludnými 
všemi úskalími, dovedu náležitě ocenit a zamilovat si 
znovunabytou duchovní perlu, kterou z nepříčetnosti 
jsem byl kdys svévolně odhodil... 
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Náboženství Kristovo může se tedy vskut- 
ku státi i pro lékaře, usilujícího o nejobětavější službu 
bližnímu svému, itoun ejohromnější věcí 
na světě, pakliže k němu přilneme v duchu a prav- 
dě. 

Pohroužíme-li se do tajů hlubokého života z víry, 
do Života nitrného, t. j. duchovního, aneb mystické- 
ho, usirneme úžasem, ba oněmíme ... Závrat nás 
pojímá a plamen lásky zaburácí v nitru... 
— — — — — —m — — — — — — —  —= 

Ó, „kéž by vám dal Pán“, slejně s vámi i mně to, 
co poznala nádoba nad jiné vyvolená, apošlol národů 
sv. Pavel z Tarsu, a co od srdce přeje nám všem v 
epištole k Efeským: „ó, kéž by vám dal Pán po- 
dle bohatsiví vznešenosh své skrze ducha svého v síle 
zmohutněli ve vnitřního člověka — aby Kristus skrzc 
víru přebýval v srdcích vaších, zakořeněných a za- 
ložených v lásce — abyste mohli pochopili se všemi 

věřícími, jaká jest šíře a délka i výše a hloubka (jeho 
neskonalých tajemství) a vy poznali Kristovu 
lásku, daleko převyšující veškeré poznávání naše, 
abystetakuvedenibyli ve veškerunáplň 

Boha“llli 

Přetékající náplň vrcholacílvšeho života 

onoho + tohoto ... 

Nákladem Katolické akce v Brně. — Tiskl TYPOS v Brně.






