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Co jest katolicka détska besidka ?7%)

Lidstvo trpi, protoZe ztratilo Boha. Dospéli se k Bo-
hu jen tézko vrati. Jen déti a mladez, v nichz nevéra
jesté nemohla zatvrdnout, jsou jesté s to naplnit se veé-
rou v Krista JeZiSe a pretvorit sviij zivot podle ni.
A kdyzZ ne vsichni ani snad mnozi, tedy alespon nékteri
budou Boha opravdu milovat. Jakou radosti Bozi je
clovék, ktery ma pravou lasku! Ale kde se maji udit
nasSe déti tomuto nejvétSimu umeéni Zivota, znat a milo-
vat Pana Boha, kdyZz naSe rodiny jsou bez Boha, ano
i proti Bohu. Jest charakteristickd odpovéd 17leté div-
ky, kdyz byla tazana, zda ji nikdy nenapadlo, Ze jest
Buih. »Jenom kdyZz tatinek na Boha moc nadaval, tak
meé nékdy napadlo, Ze snad prece by mohl byt.« A ko-
lik je rodin, kde slovo Buih nepadne cely dlouhy ¢as ani
v dobrém, ani ve zlém. NaSe rodiny, v tak hrozivém
poétu prorostlé duchem sobeckym, hmotarskym a té-
lesnym, détskou dusi spise otravuji, nez by ji chranily.
Skola bez Krista JeZiSe nidila seménka slova BoZiho,

-*) Slovem besidka rozumime: 1. vychovnou &nnost mimoskolni,
jiz se shromazd'uji dé&ti k zdbavé& nebo poudeni. V tom smyslu ¥i-
kame: »V besidce vyudujeme zpé€vu« a pod. — 2. Nebo myslime
besidkou dobu této ¢innosti v&novanou. Tak rikdéme: »Mame dnes
besidku. V besidce probirame msSi svatou.« — 3. Také déti v tuto
¢innost pojaté nazyvame besidkou. V tom smyslu se ¥ikd: »Nase
besidka Sla na vychdzku.« — 4. Minime ji také nékdy misto, kde
se besidka kona. Tak Fekneme: »V besidce mame obraz Panny Ma-
rie.« — Na rGznych mistech pozname jiZ podle smyslu, co slovem
besidka rozumime.



ktera se ujala pri hodiné nabozenstvi. A ulice, kde mno-
ho déti prozije vSechen sviii volny c¢as a kde jsou vy-
staveny vSem moZznvm nahodnyvm vlivim, nejvice
ovsem Spatnym — vzdyt pro mnohého zkazit dité ne-
znameni nic, nez dobry Zert a vtip — dokoncuje zkazu
v détské dusi.

A prece nase déti musi vyrustat v celé krestany!
Nas§ narod jich nutné potfebuje, dobry Bith musi byt
u nas zase milovan. Musi! Ale kde najiti prost¥edi pro
mladé duSe. v némZ by mohly bez zazraku rist k Bohu?

Mezi jinvm v détské besidce, ktera zdravvm, cistym
vzduchem bude nicit zarodky zla, jimiz dité nakazila
rodina a ulice, a ve svém teplém kliné necha wvzkliéit
a vzrust vSem sementim dobra, kterad do détské duse
zapadla snad ve Skole.

Besidky maji byti zdravym, slunnym, teplym druhym
domovem nasich déti, tak dlouho nutnym, dokud ne-
budou pravé domovy pro viru déti bezpecné a zdravé.

Jeji cil a Gkol

Besidku na prazZské periferii navitévoval pred nékolika lety
giperny hosik z rodiny upln& nevérecké. Jak to dost ¢asto byva.,
mé&l pro nidboZenské pravdy hlubSi porozuméni nezZz mnohé dité&
z prostfedi katolického. Plnil povinnosti naboZenské opravdovéji
neZli ony., A& se mu starsi bratr posmival, Ze je »pénbitkar«, ag
nemél podpory od rodi¢i, v&€rné& se kazdy den modlil a pravidelné&
chodival na m%i svatou do blizkého kostelika spolu s ostatnimi
détmi z besidky. — Jednou v3ak neprisel. UZ druhy den déti ozna-
movaly vedouci isestfe, Ze Jindru odvezli do nemocnice. Dostal pry
z&dnét slepého stifeva. Matka ho navit&vovala kaZdy den. Ale ne-
poté&Sila ho ani hrad¢kami. ani mlsky. »Maminko, zavolej mi veleb-
ného pana'« prosil ji snazné&. Vyhovéla pfani svého umirajiciho di-
téte pres to, Ze je nechapala. »Nepla¢, vZdyt j& prijdu do nebe!«
Tak ji té&Sil druhy den,

Brzy potom zemfel. V besidce se mluvilo jen o ném. V3echny déti
se zulastnily jeho pohfbu. Na cesté ze hibitova se jedno 2z mich
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otdzalo sestry plno udivu: »ProC jsme se modlili za Jindru, kdyz
je v nebi?« Za mékolik tydnh oznamily sestre, Ze Jindrova ma-
minka byla v nedéli na msSi svaté a Ze Sla také k sv. zpovédi a

k sv. prijimani. Usoudily, Ze musel Jindra umfit, aby se jeho ma-
minka obratila.

Nas hluboce dojala vira téchto déti. Déti =z jperiferie, kde by
bez té détské besidky déti sotva védély, Ze je nad nimi Pan Bth.
A kdyby besidka, v niZ se stala tato udalost, neprinesla jiné plody,
nezli Ze vzbudila v détech tuto Zivou viru, mnoho udélala.

To je jeji cil, jeji ukol. Celkem reCeno, chceme vsti-
pit détem pravdy naboZenské, aby je dobre znaly, jim
vérily, hlavné a kone¢né pak, aby Zily stdle v milosti
POSVECUfict.

1. Ale protoZe nelze stavéti nadprirozené bez pevného
zakladu prirozeného, nezapominame vychovavat déti
k solidnim obcéanskym ctnostem: k smyslu pro povin-
nost a praci, pro poradek a cistotu, k poctivosti, cest-
nosti, snaselivosti atd. Kdybychom opomijeli tuto
stranku vychovy, stavéli bychom budovu bez zakladu.
Ostatné vime dobre, Ze pravé nedostatek jmenovanych
oblanskych ctnosti u katoliki je casto pricinou, Ze se
opovrhuje celou pravdou krestanskou.

2. Vlastnim cilem besidek je ziskat détskou dusi pro
-viru a Zivot podle uceni svaté cirkve katolické. Musi
tedy byti zakladem a smyslem kaZdé besidky ndbozZen-
stvi @ mravni vychova. Besidka neni sice hodinou na-
boZenstvi, ale nesmi byti jen hodinou her. Aspon ¢tvrt-
hodina vénovani nabozensko-mravni vychové musi byt
jadrem kazdé besidky. OvSem, je tieba se na besidku
dobre pripraviti, zvlasté na naboZensky rozhovor, ale
o tom pojedname dale.

3. Tretim — ale jen pomocnym, aé¢ nutnym — uce-
lem jest dobra, zajimava, dobre volena zabava; tedy
hry, cetba, zpévy, vystupy, deklamace.

4. Ruéni prace vnaseji do vyspelejsich besidek uzitec-
ny moment a uzivame jich podle schopnosti déti.
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5. Neni vlastnim ani podruznym cilem besidek po-
radati verejna vystoupeni, poskytovati jinym jednot-
kam — k nimz treba nalezeji — latku k vyplnéni pro-
gramu, propagaci nebo vychovavati jim dorost. — Jen
mimochodem a za stalé péée, aby vlastni cil a vnitini
vyvoj nebyl porusen — mozno pro povzbuzeni a z du-
vodlu vychovnych obcéas, ale zridka, poradati velmi slus-
né, dobre pripravené akademie nebo vystoupeni s dob-
rou urovni.

6. Koneénym cilem besidek jest predati dité, ve vire
upevnéné a horlivé, pri prechodu v jinoSsky a divéi
vék prisluSnym katolickym sdruzenim, aby je dale
vedla krestanskym Zivotem.

Postup této snahy jde asi témito cestami: chceme
predevsim, aby si dité uvédomilo svitj véény cil. Je po-
tfebi mu jej stale pripominati a ono z opravdovosti nasi
starosti o né pochopi, Ze mu chceme k jeho dosaZeni

pomahat.

Vzpomeiime, jak dojalo chovance sv. Dona Bosca, jak ho
obratilo na pravou cestu, kdyZ mu svaty vychovatel s nepredsti-
ranou touhou po jeho spase naléhavé pravil: »Chce8 byti pritelem
Dona Bosca ? A vi§, co to znamenad ? — To znamen4d, Ze mi mas
pomahat spasit tvou dusi.«

Tento vSeobecné receny ukol vsak v sobé zahrnuje
troji ukol:

1. Vpravit détem urcitou miru ndboZenského védént,
doplnit a prohloubit jejich védomosti ze Skoly.*)

K ¢emu? Aby poznaly, co Bih k nasemu spaseni zje-
vil, co nam k dosazZeni vééného cile pomocné nabizi a
co na ten ucel prikazuje anebo zakazuje. Proto jim vy-
lozime zakladni pravdy, Desatero, AposStolské vyznani
viry, Patero prikazani, svatosti a pripravu k nim, po-
sledni véci ¢lovéka.

NaboZenské védéni je nezbytné potrebné, jako je po-

*) Z Katechetiky dr. V. Kubi¢ka, str, 11 a 12,



trebi svétla, aby se clovék cestou neminul cile. Duch,
védénim osviceny, nevi kudy kam a snadno zabloudi.
Proto se védéni tak vyznacéné prirovnava k svétlu. Arci
nemusi vzdy a pro kazdého byti toho svétla mnoho.
I za soumraku nebo s malou lampi¢kou se da, nelze-li
jinak, za tmy bezpeéné cestovat. Ale at s malem nebo
s mnohem: védéni samo neni jeSté ctnost a nabozenské
védéni neni jesté nabozenstvi: svétlo, byt sebe jasnéjsi,
samo nestaci k dojiti cile a neni tudiz jedinym ukolem
nabozenského pusobeni v besidce. Je tudiz treba kromé
toho:

2. Vésti déti, aby naboienskym pravdam vérily.
Pro¢? ProtoZe »bez viry vsSak nelze libit se Bohu«.
(Zid. 11, 6.) Leckdo m4 bohaté védomosti naboZenské,
ale nevéri. NasSi svérenci maji umét verit, a to ne pouze
vérou lidskou, nybrz vérou bozskou: Biih to zjevuje,
Bih to nabizi, Bih to prikazuje; a to vSechno mi pred-
klada svou cirkvi katolickou k véreni.

»Vira je dar Bozi« (Efez. 2, 8), totiz nadprirozena
vloha, nabyta sv. krtem. Nelze ji tedy vstipit jen uce-
nim. Podoba se vSak jiskre, zrnku: jiskra se ma roz-
horet, zrnko ma vzkliéit, rist a vymetati klas. NaSe pi-
sobeni ma nejen viru, ¢asem snad podrimujici, budit,
nybrz, a to hlavné:

3. Cwicit, aby si déti navykly 2 viry 2it.

Na tom zalezi nejvic. Jako strom stojici u vody na
vysluni roste a zelena se, kvete a mese ovoce, tak mla-
dy stromek péstovany v pudé védéni a véreni ma byti
z viry ziv.

NasSe vychova nabozenska bude smérovati k tomu,
aby déti nejen v dobé Skolni, ale i potom plnily povin-
nosti nabozenské, jako svéceni nedéle, pust, velikonoéni
povinnost, aby znaly prvni pomoc duchovni. Zde vsak
nutno hned velmi, velmi ddrazné upozorniti: Vedoueci
besidky nesmi mérit schopnosti déti pro viru, Zivot a

7



milost sam sebou ani jinymi. Vzdy jen postavenim di-
téte. Tedy musi s velkou trpélivosti postupovat jak ve
vyuce, tak i ve vychové, tak i v po2adavcich. Nesmi na
ditéti, které se pravé po prvé dovédélo jakysi pojem
o Panu Bohu, hned chtiti, aby plnilo vSechna Bozi pri-
kazani, ani, jakmile mu nékdo vylozil pojem a zlo hri-
chu, chtit, aby hned zanechalo toho, co jinak jest hri-
chem, na pr., aby nikdy uz nevynechalo nedélni msi sv.
— Sice, mlze to chtit, ale nesmi povazovati vynechani
za tézky hrich u takového zaéinajiciho katolika.

Tedy mozno na pr. Fici: nejprve se spokojime, Ze vi,
Ze je Buh, a Kristus Pan Synem BozZim. Potom pracu-
jeme k tomu, aby umélo udélati kiiz. — Dale, aby se
s nami pomodlilo Otéenas a Zdravas. Pak aby se tyto
modlitby  nékdy pomodhlo samo. — Potom aby se je
modlilo denné veder. — Pak aby zanechavalo hrubych
vyrazl, spilani. — Dale aby Slo nékdy na msi sv. v ne-
déli. — Potom aby chodilo pravidelné. — Pak aby se
dobre vyzpovidalo. — Aby prislo castéji ke sv. zpovédi.
— Aby se varovalo tézkych hrichu trvale, a konecn&
aby Casto prijimalo Té€lo Pané. — A to je postup, ktery
se rozviji treba nékolik let. A tedy nasi konec¢nou sna-
hou bude naucit déti stale zit a rust v milosti posvé-
cujici.

Dobra prace v besidce prinese uzitek vpravdé mno-
honasobny. Dité se stane apostolem v rodiné i mezi
ostatnimi détmi. Pevna, Ziva vira, jeho opravdovost,
vérnost a rozhodnost v plnéni nabozenskych povinnosti
zahanbi casto i otce, ktery snad ztratil viru vlastni vi-
nou, a pritdhne k Panu Bohu malé kamarady.

Uvadime priklady apostolatu naSich déti:

Jednoho odpoledne ¢&te tatinek noviny. Jira, dité z besidky, jest
zamySlena. Vzpomina si, Ze kdyZ jdou prvni nedé&:i déti z besidky
k sv. zpovédi, Ze s nimi sestra v sobotu zpytuje svédomi. Co kdy-

by to také zkusila s tatinkem. Jifinka jde, bere katechismus a
sedne si vedle tatinka:
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»Tatinku, chtéla bych ti néco Fici.« Tatinek odlozi noviny: »Co
chces, Jiro?« Jirinka otvir4d katechismus a tatinek &te: »Zpové&dni
zrcadlo.« A jeho mala dceruSka vaZné s nim probird jednotliva
prikazani. Naivnimi otdzkami hluboce zasahuje do jeho sv&domi.
»Ty prece nema§ jinou maminku, vid ?!« pravi vazné& pri 9, pri-
kazani. Tatinek je pfekvapen a pohnut. V nedéli jde k sv. zpo-
védi a k sv. pfijiméani i se svou Zenou a Stastnou dceruskou.

Blaza, ktera se vratila z prazdnin od babiéky, S ra-
dosti vypravovala ze byla kazdou nedéli na msi svaté
a u sv. prijimani, a¢koli to méla ptl druhé hodiny do
kostela. A hrdé dodala, ze také jednu »obratila«. Jeji
pritelkyné byla totiz ceskomoravského vyznani, klela,
nemodlila se, ale nyni bude chodit na katolické nabo-
zenstvi.

Kdo smi vést besidku ?

Vzpomente si na svou dobrou maminku. Co na vas
u ni pusobilo? Jisté neodpovite, Ze jen mild slova a
pékny vyklad. To byla cela ona, tedy cela jeji osobnost.

Vedouci besidky musi miti predevsim vlastnosti
vpravdé materské, a s toho pozadavku se neda slevo-
vat, ani kdyby to nebyla pani nebo slecna, nybrz pan.

Nejvlastnéjsi vlastnosti matky jest ldska k détem.
Ano, to jest nejpotitebnéjsi zaklad pro zaloZeni a vede-
ni besidky. Ne spolkové zajmy, ani snaha po aspésich,
ne samolaska a rozcitlivéla néZnost, ale nezisStna, obé-
tava, ryzi laska k détskym dusim, plynouci z lasky
k Bohu. Jen takova laska, ktera vyprystila z vééné Bozi
lasky, ie s to vziti na sebe tézkou, odpovédnou ulohu:
vychovavat détské dusicky pres jejich céasto nepiizni-
vé povahy, pres neporozumeéni nékdy i nejpovolanéjsich
¢initell, pres odpor jinych organisaci, pres pomlouva-
ni, zklamani a nevdécnost i se strany »vlastnich« déti.
Vpravdé obétava a neziStna musi byti laska k détem,
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nebot obtizi byva mnoho. OvSsem, kdo by si chtél jenom
s détmi zahrat nebo zacvicit, nenarazil by vétSinou na
tolik obtizi, kdo vSak chce vyrvat détské duSe onomu
velikému nepriteli a svidci lidstva, musi byti pripra-
ven na odpor, boje a netspéchy. Ale laska vSechny ob-
tize prekona. »Laska vse snasi... vSe pretrpi.. .«

Laska materska také svym détem rozumi, vyciti, ¢eho
je jim potrebi. Jest to divné: jako zbohatlik zapomina,
jak mu bylo, kdyz byl nemajetny, a jedna casto tvrdé,
nespravedlivé s chudymi, tak i dospély vétsinou zapo-
mina na »nizky stav« svého détstvi a nerozumi jiz dé-
tem. Nedava si tu praci vmyslit se do détského zpiso-
bu mysleni, zajimat se o malicherné détské zajmy, pre-
myslet o jeho bolestech a dusevnich obtizich.

Laska, obétavost, porozuméni pro déti jsou vyznacéné
vlastnosti materské duse, kterou ma byti vedouci be-
sidky. Na zakladé téchto osvoji si téz ostatni vlastnosti,
které vychovatel nebo vychovatelka musi nezbytné mi-
ti, aby byli svym détem vzorem. Déti jsou velci kriti-
kové; posuzuji vétSinou velmi spravné, pravdivé a ne-
milosrdné! »Vidéls, jak je natrena a nalakovana? A vla-
sy ma také odbarvené, to se hned pozna'!« A pohrdlivy
posunek ruky naznacuje, zZe ta celd dama pod jeji ne-
pravdivou umélou vrstvou je pro primou klukovskou
dusSi véci odbytou. »Vsimla sis, ze je vidycky rozcu-
chani ?« — »A vlasy ma na svetru!« — »A tuhle méla
diru v puncoSe!« — »A nalakované nehty ma. A jak
dlouhé a jesté k tomu Spinavé je ma, brr!« Tak zni
litanie obvinéni u Stébetavych divek. »A takovd chce
nis ulit!« zni koneény rozsudek. Kdo nastupuje cestu
do besidky, tomu je treba uvédomit si, ze 20—30 part
kritickych ocek bude na ného upreno a 20—30 jazyku
si ho potom na cesté, doma a ve sSkole rozebere. Proto
musi byti jizZ po vnéjsi strance Cisty a upraveny. Nesmi
nikdy byt upraven neb oblecen napadnym, kriklavym
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zpusobem — tim by ztratil velmi mnoho na vaZnosti
u déti.

Néktera sle¢na snad mysli, Ze si ziskd srdce vétsich
divek velmi modernim oblékanim a chovanim — vzdyt
neni vykladni skrini neb reklamni tabuli, aby si pfi-
lakala obecenstvo takovym zptlisobem.

Tak se podrazdi zvédavost, ale neziskaji se srdce.
Ovsem, i opak, vystifednost v jakémkoli sméru prekazi
blahodarnému pusobeni mezi mladezi. Kazdy, kdo chce
vychovavat déti, musi byti i po vnéjsi strance cisty,
poradny, upraveny. A co musi miti na rtech a na tva-
rich? Ne vrstvu cervené barvy, ale vesely usmév.
Usmaév, ktery tryska z radostného srdce a vnasi radost
do celé besidky, do détskych srdci, ktera casto uz
v atlém véku rmouti rodinné nesvary. Mila, privétiva,
veseld povaha neodolatelné ptisobi na détské duse. Ale
veseld povaha musi byti zaroven umirnénd, ne bujna,
rozpustila, vasniva pri hre, jako nesmi na druhé stra-
né byti sklesla pfi netspéchu, nebo rozcilena pri neho-
dé, nebo rozzlobena, netrpélivi pro prestupky déti.
Trpélivost vedouciho besidky musi byti primo nevycer-
patelna. — Af se pripravi na tézké zkousky trpéli-
vosti — a prosim, at nefekne: »Déti mi jdou na ner-
vy!« Nervy smi kazdy mit, ale kdo ma co délat s détmi,
ten at své nervy vice nez kdo jiny ovlada.

Nejhorsi Gisudek ditéte o uditeli zni: »Jest nespraved-
livy !« Muze byti pfisny, ale je-li spravedlivy, maji ho
déti prece rady. A miize sleéna byt sebehodnéjsi, sho-
vivava, ano, slaba na chyby, neni-li »spravna«, nic ne-
pomiZe, Ze je jinak shodna«. Nesmi mit své milacky,
kterym vSe promiji, co by u jinych karala, kterym da-
va Ulohy a Ufady, zatim co jini nikdy nejsou vyzname-
nani. Zvlasté nesmi davat prednost tak zvanym slep-
Sim« détem, to by vam déti chudé do smrti neodpustily.
Jako jedna matka ctyr déti, kterd dodneska tvrdi, Ze
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se nadrzovalo bohatym v jejich byvalé besidce, ackoli
to neodpovida skutec¢nosti. Snad néjaké nechténé nedo-
patfeni vyvolalo v détském srdci roztrpéenost, ktera se
¢asem spiSe prohloubila, nez by se na ni zapomnélo.
Tridnimi boji jsou uz ovliviiovany i déti, je treba brati
na to zretel; at déti chudé ipoznaji v besidce lasku a
spravedlnost, s kterou se snad jinde jiZ nesetkaji, a at
déti ze zdmoznéjSich rodin se naudi brati ohledy na né
a citit s nimi, ano podle moznosti jim i pomahat. Tedy
ne péstovani milackd a mazlickd, ale spravedlnost ke
vSem at vladne v besidce, spravedlnosti si ziska ve-
douci besidky actu a vazZnost.

Dislednost a pravdomluvnost kone¢né doplniuji obraz
vzorného vedouciho nebo vedouci besidky. At se mize
dité s plnou davérou spoléhat na svého vychovatele.

V jedné venkovské Skole ucila sestra Apostolatu na-
boZenstvi. Jednou néco tvrdila mimo hodinu nabozen-
stvi a jeden smély chlapec hlasité pravil: »To neni
pravda'!« Tu rozhorlené povstal druhy hoch a prohla-
sil: »Co naSe sestra mluvi, je vidycky pravda!« Kéz by
mohly miti déti jistotu, Ze »naSe sleCna«, nas pan ve-
douci vzdycky mluvi pravdu!«

NezZ se néco slibi, je tfeba, aby byla uréita lidska ji-
stota, Ze se slib muZe vyplniti, a pak se plnit musi.
»Pristé vam prinesu ty a ty obrazky, pripravy k ruc-
nim pracim a pod.«, ale »pristé« se zapomene, néco nam
do toho prislo, slibuje se zase, ale duvéra déti uz je
zviklana. Naopak: »Déti, vyrusi-li kdo jesté jednou, po-
Slu ho domt!« Déti vyrusuji vesele dal a notné, ale
ani jeden neni poslan domti — pak se divte, neni-li
kazen v besidce a nedélaji-li si déti nic z vasich slov.

Takovym je tedy nutno, aby byl vychovatel déti, pln
porozumeéni pro déti, pln matefské lasky a obétavosti.
Ma byti vzorem uZ co do zevnéjsi tpravy. Jeho laska-
va, vesela, umirnéna povaha mocné pritahne déti. Jeho
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trpélivost, spravedlnost, pravdomluvnost a duslednost
vzbudi v détech tctu a udrzi je v spravné kazni. Ta-
kova osobnost plisobi na déti jako magnet, silné ovliv-
nuje jejich zivot a jednani a dodava vedoucimu besidky
autoritu, kterou svym postavenim jinak nema. Rodice
maji autoritu Bohem jim danou a dité vi, Ze je na nich
zavislé. Na spokojenosti nebo nespokojenosti ucitelove
a na znamkach, které dava, zavisi snad celd pozemska
budoucnost Zaka, ale prosim vas, co se stane, neposlou-
cha-li dité v besidce!? Tady si musi zjednati vedouci
autoritu a vliv svou osobnosti. Pak uslysite: sDoma
muZeme Marence sebevice nakazovat, na ni to neplati
— ale co uslysi v besidce, je svaté!«

Vytvori se takova osobnost ode dneska na zitra? Ne-
bo miiZze se obléci jako maska na nékolik hodin? Vse-
te¢né déti brzy strhnou masku a poznaji nepravdivost,
neuplnost. Je nutno, aby vychovatel tuto povahu v sobé
péstoval, aby sam sebe vychovaval. Jedna matka se
priznala: »Od té doby, kdy mam déti, vidim nutnost
sebevychovy.« Nékdo ma vrozenou pritazlivost pro déti.
M4a tak puvabnou, roztomilou povahu, Ze mu déti pri-
létnou jako véelky k medu, a prece nema trvalého vy-
chovného vlivu. Prirozenymi dary se nenahradi poctiva
prace vypéstujici charakter, ucelenou povahu a ani pri-
rozené dary ani vytrvala prace nenahrazuji neviditelné
vnit¥fni pusobeni Bozi milosti na détské duse.

Vedouci a dité.

Dvacet d&ti méla sestra Marie v besidce. »Jen dvacet ?« ¢asto
musila pfreslechnouti udivenou otdzku, kdyZz se ji né€kdo ptal na
besidku. »To u nds méme v besidce d&ti na padesat.« — »J& jich
méim 8edesidt.« — »My jsme dvé€ a mame jich pFes sto,« vypravéji
si jeji znamé. Ale sestra Marie odpovidd klidné& a s asmévem po
kazdé stejné: »Na besidku je to malo, ale na rodinu aZ dost.«
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Také jich mivala s poCatku mnoho, ale nékteré chodily nepo-
radné, aZ prestaly vibec, a nékterym sama Fekla, aby ji uZz do
besidky nechodily. A tak ji zbylo dvacet dé&ti, ale jsou jeji.

Snad nikdy nezapomene, co ji to dalo prace, neZ si je ziskala.
Zprvu byly déti hodné a sludné jedna radost, ale to se jeSté& ne-
znaly. Ale dlouho to netrvalo. Déti se ukdzaly, jaké jsou, se svy-
mi chybami. A pak ukéazaly, co dovedou, kdyZ chté&ji. VymySlely
S uZasnou zlomyslnosti viechno moZné uli¢nictvi, jen aby ji vy-
drazdily, At také sestra ukazZe, co v ni je! Tehdy pfichdzela z be-
sidky velmi unavend, protoZe v3echnu svou pozornost musila miti
napjatu, aby neudélala ZA&dny chybny krok. Stadilo jen né&co pre-
hlédnout, jen jeden nespravny pohled, a mohlo se mnoho pokazit.
A kdyZ se détem nepovedlo sestru strhnout dola s 4ejiho klidu
a spravnosti, pfestdvalo je to bavit a zacaly byt mrzuté. Vzpo-
min4 si na jednu besidku, kdy byly tak rozladéné a ni¢im je ne-
bylo moZno upoutat, Ze se uz vzdala a chtéla je v takové naladé
poslat domfi. A piece jim jesté na konec fekla, co si mysli. Rekla
jim, Ze dnes ji stdle napad4 pohadka, kterou jpred lety jako dité
sly8ela vypravét. Jak v jedné daleké a krasné zemi méli studanku
s Zzivou vodou. KdyZ nékdo byl téZce nemocny a napil se vody ze
studanky, hned ozdravél, a kdyZ mrtvy byl pokropen touto vodou,
zase oZil. Ale najednou voda prestala téci, Hledali a opravovali,
ale nic platno. AZ jednou se prokopali k prameniim a naSli na
nich obrovskou, 8karedou ropuchu, ktera vodu Zzalehla a pohlco-
vala. A tak také lidem zalehne né&co takového obludného studanku
jejich radosti a jsou pak hrozné smutni a mrzuti. Rekla jim tedy
oteviend, Ze i u nich je to hf¥ich, ktery ucpadvd pramen radosti
v jejich srdci a jedté vic jim oteviené& vytkla. Pri tom se jeji oci
setkaly s ofima Mily, ktera je rychle sklopila. Sestra védéla dost.
Ostatni déti odchazely ne zrovna dojaty, ale Mila byla nesva, at-
koli to zakryvala. Sestra ji chvili n&im =zdrZela, A kdyZz byly
samy, vzala jeji hlavicku do svych rukou: i»Milusko, pro¢ nejsi
dobra ?« Mila se rozplakala. Svérila se ji se v8im, co tiZzilo jeji
svédomi. Je tolik véci, které hluboko mohou znecistit détskou dusi,
kdyZ Zije dité ve Spatném prostiredi. Mila si s PAnem Bohem vSe-
chno spravila a od té chvile daly se sestra s Milou spole¢né do
prace na krase Milus¢iny povahy. S Ladou se sblizila, kdyZ ne-
Stastnou ndhodou rozbil doma lustr a potfeboval na né&j pajcit
penize, protoZe se hrozné bal tatinka, ktery neznal Zerty. Dlouho
mu to trvalo, neZ splatil dluh ale splicel state¢né. Ale co hlavni,
sestra byla Lad'ova a LAada sestfin. Helenku dostala, kdyZ ji za-
stihla celou v plafi mad tim, Ze déti o ni Fikaji, Ze neni hezkA4.
»Ty Ze nejsi hezka ? VZdycky jsem si myslivala, jaké mas$ krasné
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oli,« rekla ji sestra a naucila ji, Zze kazdy dobry ¢lovék je hezky.
S MarusSkou se domluvily, kdyZ ji stonala maminka, s Lidkou,
kdyZ ji to neSlo ve Skole. A kdyZ tak naSla ke kaZdému srdci
svého ditéte kli®, nepadala jiZ jeji slova vedle. Zna své a znaji ji
jeji. Vola kazdé jeho jménem a rozumi ji.

Sestra Marie ma jen 20 déti, ale vi, Ze kaZdé z mich zdviha
k Panu Bohu, vi, Ze je povolana, aby spolutvorila Zivot svych
déti, a co hlavni, i jejich vé&nost.

Neudéla v oc¢ich BozZich daleko wvic nez néktera matka?

Jak zaloZime besidku ?

Chceme-li zalozit besidku, musime se nejdrive domlu-
vit s duchovnim spravcem farnosti. Détska besidka ne-
muze stat sama o sobé, musi byt pod patronanci du-
chovni spravy a smi ji zakladati pouze opravnény C¢i-
nitel, predevsim farar, dale na pr. SKM, Svaz Zen, od-
bor Charity.

Mame-li besidku dovolenou od duchovni spravy a
ziskali-li jsme mistnost, musime se postarati o déti.
Ziskati déti do besidky neni tak tézké; obtizné je déti
v ni udrzet.

Déti ziskame rtiznym zplisobem:

1. Jdeme-li po ulici, vSude se setkiame s détmi jed-
notlivymi i s hloucky. Zastavime se a se zajmem se ze-
ptame, jak se jmenuji, kde bydli, na co si hraji atd.

Kazdé dité si rado hraje. Pouzijeme prilezitosti a po-
zveme je na urcité misto, o které se drive postarame,
aby si tam prisly hrat. Slibime jim svételné obrazy,
knihy atd. Budeme-li pripraveny, zabavime je podle je-
jich pFani a po druhé prijdou opét a jisté privedou i sve
kamarady. Dojdeme si do rodin, nebo se ohlasi zrizeni
besidky v kostele.

2. Vynalézava laska ukdZe mnoho vhodnych cest,
z nich jeSté na nékteré chci zde upozorniti. Tak na pr.
jdeme kolem ditéte a zeptame se ho, ¢i je. Povi nam,
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kde bydli jeho rodic¢e. Pri navstévé v jeho rodiné na-
jdeme jisté ochotnou maminku, ktera rada sveéri své
dité nékomu, kdo je ma rad.

3. Nékde na louce za méstem nikomu nebude vadit,
kdyZz si s neznamymi détmi zahrajeme nebo jim pora-
dime novou pé€knou hru. Pak se s nimi posadime nékam
na kamen a zaujmeme je poutavym pribéhem. »Prijd-
te v sobotu odpoledne ke mné do X. Zase si tak zahra-
jeme a popovidame.« A déti jsou nase.

4. Jindy mozno zeptat se déti na periferii, zdali ne-
védi o ulici, kterou hledame. Najdeme u nich obyéejné
mnoho ochoty. Projevime-li jim ddvéru a potom vdéc-
nost, citi se povznesenymi a dulezitymi. Rady pak pri-
jmou nase pozvani. Zvlasté kdyz jim nabidneme péknou
knihu ke ¢teni. Dalsi uz je lehké.

5. Pokud néktera instituce vykonava svymi éleny so-
cialni ¢innost v rodinach, muze ziskati zajem o besidku
timto zplsobem. Upozorni-li socialni pracovnik na spo-
lehlivou détskou besidku, prokaze tim casto, zejména
u chudych, cennou sluzbu. VZdyt i mnozi chudaci cha-
pou zkazu ulice pro své déti.

6. Vezme-li véc do ruky knéz, hlavné duchovni sprav-
ce, ziska déti tim snaze, a to nemaly pocet. Je mozZno
oznamiti v kostele zrizeni besidky a vysvétliti jeji vy-
znam, lze pri jeslickoveé slavnosti pozvati je do besidky,
ktera jim poskytne pékné zabavy. Jako katecheta muize
knéz upozorniti na novou besidku ve Skole pri vyuco-
vani nabozenstvi, nebo hned rozda détem letacky se
ziskavajicim textem.

SeSel-li se nam urcity pocet déti (10—20), zacneme
déti zapisovati a seznamovati se s nimi pri hre, rucnich
pracich a jindy.
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Misto.

Chceme-li nékde zalozit besidku, musime se postarat
o misto, mistnost, kde bychom s détmi byli. Proto se
obratime nejprve na duchovniho spravce, zdali by nam
treba na fare nezapujéil nebo jinde neopatril néjakou
vhodnou mistnost. Neni-li jemu mozno, obratime se
bud na Skolu (zvlasté v Praze) neb na Katolickou akei,
na Kklaster, katolicky spolek, sdruZeni, jako na SKM,
Orel, Marianskou druzinu. Idealni je, je-li zrizena
zvlastni GcCelnad mistnost, na pr. na stanici Apostolatu.

Pri vybéru mistnosti bychom meéli dbat nékolika pra-
videl, mame-li ovSem moznost volit neb dat navrh na
zarizeni. Nékdy se musime spokojit tim, co je nim na-
bidnuto. Zvlasté na periferii musime z nouze prijmout
bud néjakou starou kilnu nebo mistnost v hostinci,
ktera musi byt oddélena od ostatnich mistnosti.

Pri vybéru méjme na zreteli:

1. Velikost mistnosti; nejlépe jest pokoj asi o roz-
meéru 6X35 m; arcit pro besidku asi pro 30 déti. Je-li
vétsi, neda se v zimé dobre vytapét — je-li mensi, neni
v ni hnuti.

2. Aby byla svétld a vzdusnd; o dosti velkych oknech,
slozenych z menSich tabulek, které se daji otvirat pro
vétrani.

3. Mozno-li urciti zarizeni, pak dbejme, aby bylo
v mistnosti co nejméné nabytku, obrazi, sklenénych ta-
buli; zadné koberce, lustry, éalouny a zaclony. Nejlepsi
jsou lehké, nizké a dlouhé stoly s lavicemi. Kromé stolu
jedna neb dvé skriné slouzi k uschové her a naradi.
V cele budiz zavéSen vkusny a pékny obraz uktizova-
ného Spasitele. Neni-li vkusny, radéji zavésme holy
ki{z.

4. Malbu a vyzdobu stén. Volme barvu svétlou; svétle
zlutou, zelenou, modrou i bilou.

17



9. SkFiné opatime vhodnymi rucnimi pracemi, které
se musi udrzovat v naprostém poradku.

6. Podlaha mistnosti at je drevéni, ne cementova
neb kamenna ani hlinéna. Pamatujme na udrZovani
Cistoty jak nabytku, tak podlahy, oken. Vétrani pied
besidkou a po ni je velmi diileZité. Je-li mozné, at se
déti prezouvaji do cvicek a bacékor, aby nenanosily,
hlavné v zimé, vody a blata do mistnosti.

Pamatujme, abychom besidku tak upravili, aby se
tam détem libilo. Necht je vzdy dista, vSechno v ni
usporadano. Tim déti pritAhneme a téz je budeme vy-
chovavat pro zZivot. Vhodnou vyzdobou v duchu cirkev-
niho roku, na pf. vkusné upravenymi oltariky s jeslic¢-
kami, s krizem, péknou soskou Panny Marie v kvétnu
a Bozského Srdce Pané v ¢ervnu, uéime déti zZiti
s Cirkvi.

Takova md byt mistnost pro besidku, ale kdyz je
treba, jde to i bez ni. Chceme tim Fici, Ze se nema
upustit od zaloZeni besidky, nevyhovuje-li mistnost
vSem poZadavkum. Besidka totiZ neni Skola, kde by
déti pobyvaly denné mnoho hodin, nybrz jest vystrida-
nim soukromého bytu, ktery nebyva lepSi nez zvolena
besidkova mistnost.

Ostatné uvédomme si obecnou zasadu, které nutno
dnes svobodné a vécné dbati, Ze se v dobé velkych cila
duchovnich nesméji tyto opoustét pro technické nedo-
konalosti. Pri besidce nejde o representaci, nybrz o sy-
rovy a holy, ¢asto primitivni boj se zlem. A tu se mu-
sime davati do boje, i kdyZ se pomackaji naZzehlené
Saty a kravata neni v dokonalé barvé! Rozuméjte:
I kdyZ neni vSe ucelné upraveno. Jen kdyz rozumné a
primérné slouzi ucelu, t. j. ndboZenské vyuce a vy-
chové détské dusSe. Nas zZivot musi velkomyslné priji-
mat podoby prvokrestanské prostoty a vécnosti, kdy
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sv. apoStolové také nenechali kazani, protoze jesté ne-
méli sluSnych kazatelen neb chramd.

Znam besidku v malém nouzovém domku na periferii, ktery ma
jen jednu mistnost s dvéma okénky, 'ktera slouZzi nékolikaclenné
rodiné za kuchyn, jidelnu i loZnici a jeSté kaZdé nedélni odpoledne
25 détem wza besidkovou mistnost. A jak je krasni tato besidka!
V nedéli odpoledne pred tfeti hedinou jsou okénka jako obsypéna
détskymi hlavidkami. Déti, s primac¢knutymi nosiky na skle, vy-
hliZeji sestru, A kdyZz uz jde, snese se rychle kdejaky pradelni
hrnec, kdejaka bedni¢ka, pritdhnou se dva pytle koksu, a je hned
na ¢em sedét. Pak se tatinek podepre o kredenc, maminka o skrin,
sestra stoji u dvefi — a besidka je v plném proudu.

I zde plati: Duch je to, jenZ oZivuje, télo nic nepro-
spiva. Co ndm prospéji krasné mistnosti, nebudeme-li
miti dobré vedouci, a zase dobry vedouci dovede i »z ni-
ceho udélat nécox.

Rozdéleni besidek.

Jsou rozlicné druhy besidek. Déli se podle pohlavi,
véku, zameéstnani, vzdélani, nabozenskych znalosti déti.
Specialisaci si vynuti poméry ve vétSich meéstech, pri
vychové vétSiho poctu déti. V malych mistech se ovsem
nelze vénovat skupinkdm malo pocetnym, takze vedouci
prijme do spoleéné besidky vSechny ziskané déti a po-
skytne starSim détem po besidce nebo pri jiné prilezi-
tosti zvlastniho pouceni. Vynalézava vedouci sila najde
i jiné zpusoby, aby starsi déti byly vedle mladsich
vhodné zaméstnany, a tak aby i je tésila navstéva be-
sidky. Svéruje jim dilezitéjsi, odpovédnéjsi ukoly: vy-
zdobu mistnosti, ptijéovani knih a jejich evidenci, ri-
zeni her u mensich déti, pripravu ruc¢nich praci pro né.
Déti se citi dulezitéjSimi a tak se zapracovavaji jako
budouci pomocnice v Katolické akei.

Ve vétsich méstech, pri znacném pocétu obstarava-
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nych déti vsak se nutné dospéje k tomuto jejich roz-
déleni: | :
1. podle pohlavi:

chlapecké,

divéi.

Spoleéné je lze vychovavati do 8—9 let;

2. podle véku pro déti:

asi do 11 let (déti z obecné skoly),

asi do 14 let (déti z méstanské Skoly),

pro déti dospivajici, které vyzaduji zvlast dobrého
vedeni po strance pedagogicke;

3. podle zaméstndni a vzdéldni:

a) besidky studentské,

b) besidky ucénu# a pod.

Okolnosti samy priméji k rozdéleni;

4. podle ndboZenskych védomosti:

a) besidky elementdrni, kde jsou déti z rodin bez-
nabozZenskych a jinovéreckych,

b) besidky farni pro déti z rodin katolickych,

c) besidky vybérové pro déti znalé zakladnich
pravd sv. viry a zijicich jiz podle nich,

d) besidky ministrantské,

e) besidky exercitanti. Zaznamenavame zde oje-
dinélé pékné pripady, kdy si hosSi-exercitanti
sami vykorespondovali s oblibenym exercita-
torem casté rekolekce a schazeli se pravidelné
na stanici s touhou, aby se posilili v zachova-

vani predsevzeti.
Vychova déti pro Boha a s Bohem.
»I podavali Mu ditky, aby se jich dotkl. Uc¢ednici

vSak domlouvali tém, kteri je k Nému brali. A Jezis
vida je, zamrzel se nad tim a rekl jim: ,,Nechte ditek
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jiti ke mné a nebrante jim, nebot takovych jest kralov-
stvi Bozi. Vpravdé pravim vam: Kdo neprijme kralov-
stvi BoZi jako ditko, nevejde do ného.* A objav je,
vzkladal na né ruce a zehnal jim.« (Mar. 10, 13—16.)
»A vzav ditko, postavil je uprostred nich a objav je,
rekl jim: Kdo prijme jedno z takovych ditek pro jméno
mé, mne prijima ...« (Mar. 9, 35, 36.) »A kdo by po-
horsil jednoho z malickych téchto, kteri ve mne véri,
tomu by bylo lépe, aby kamen mlynsky uvazan byl na
hrdlo jeho, a on uvrzen do more.« (Mar. 9, 41.)

Ditky! Jak drahé jsou Srdeci Bozimu! Srdci Syna, jenz
byl ditkem z lasky k nam. Nas Pan Jezis a Duch svaty
chce v nich Zit a pusobit svou milosti. Kristus Pan
volal ditky k sobé, ale nerekl: »Pojd'te ke mné, ditky
moje'« Pravil: »Nechte ditek jiti ke mné a nebrante
jim.« Dité samo ze sebe nezna, co jest mu ke Skodé neb
prospéchu, nezna svého nejlepSiho pritele a ochrance.
Proto je psano: »I poddvali Mu ditky, aby se jich
dotkl.« V tom jest obsaZeno tajemstvi krestanské vy-
chovy. Ulohou vychovatele jest voditi ditky k Péanu,
aby On se dotykal jejich srdei.

Vsechna prace vychovatelova, i ta nejodbornéjsi, jest
bezcenna, nevede-li svérenou mladez k Bohu. Proto jest
predevsim treba své svérence spravné oceniti, divati se
na né tak, jako Bih se na né diva. Vidim v duchu rtzné
zastupy déti, chovaji se jako dospéli — peclivé opatro-
vani jedinackové, prosté, uprimné déti venkovské, a
otrhané, s bledymi, starymi obli¢eji, mravné ohrozené
déti periferii. O vSech téch pravi Spasitel: »Hledte,
abyste nepohrdali nikym 2z téchto malickych, nebot
pravim vam, Ze andélé jejich v nebi stale patfi na tvar
Otce mého, jenz jest v nebesich.« Ano, a kazdé z téchto
ditek jest vyvoleno k tomu, aby kdysi patfilo v nevy-
slovnou Bozi tvar, jez oblazuje vSsechny vyvolené. Kazdé
jest nastrojem, jenz ma byti zladén a rozezvucen pro
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chvalu Bozi. To jest zajisté nejvznesenéjsi ukol be-
sidky: z détskych ust, ktera se snad ucila jen hrubym
reéem, vyvolat slova chvaly Bozi, slova modlitby,
a uboha, zakrnéla, omrazena srdecka zaucovat lasce
k Bohu. »Z ust nemluvnat vyvedl jsi dokonalou chvalu.«
(Zalm 8, 3.) Krasnéjsi dilo, nez vybudovat katedralu
k oslavé Boha, nez skladat hudebni dila a sepsat boho-
védné knihy, jest ziskat jednu jedinou dusi, ktera by
zila Bozim zivotem, ktera by milovala a oslavovala
Pana Boha po celou vécénost. To nemiZe dostacovat
pravému krestanu, zZe chvali Boha sam — jako by na
varhanach hral jen jeden tén — ne, nechce milovat
Boha jen jedinym srdcem, nema klid a pokoj, pokud by
neziskal nové a nové duse — jako varhanik vykouzluje
ze svého nastroje nové a nové tony, az plna, ladna
hudba zni a jasa a strhne vsechna srdce v jednu pisen,
kterou by nyni diustojné chvalil Pana nejvyssiho.

Besidka katolickd musi predevSim miti tento cil a
ucel na zreteli. Musi hledét na déti jako na vyvolence
Bozi, jako na tolik nastroji, jez se maji rozezvucet pod
dotekem boZského Mistra ve véénou pisen lasky a chva-
ly Bozi a jez se minou svého vzneSeného cile, kdyby se
na nich hraly jen hrubé pisné zemské. sHled'te, abyste
nepohrdali nikym z téchto malickych!« Nepodcenujte je
a berte velmi vazné vychovné dilo na nich!

2. V besidkdch elementdrnich jsou déti zcela neznalé
pravd svaté viry, nebo které jen velmi malo slySely
o Panu Bohu. O zivé vife neni u nich re¢i. Jen mimo-
chodem tu a tam se muze teprve objeviti jméno Bozi
v naSem vypravovani nebo v cetbé. Je nutno presvéd-
¢ivé a strucéné vyloziti pojem »Buh« nebo vnaseti jeho
pritomnost do détského Zivota vhodnym pripomenutim
nebo poznamkou. Je dobie zastaviti se mezi hrou a na-
jednou se zeptati: sKdo je zde s nami?« Nebo: »Je nas
tu dvacet, kdo je tu kromé nas?« Hloubavému rozoum-
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ku nutno i pomoci, aby se sam dopracoval poznani
o jsoucnosti Bozi.

Velmi pékny priklad uvadi brozurka ,Zivotem” »Kdo k nim
ptijde 7« Ho&ik tvrdi, Ze jeho tatinek umi v8echno. »VSechno? At
tedy udéld zivého broucka'!« — »Sestro, on ten Pan Bth piece
musi byt!« uznava maly mudre. »Tatinek Zivého broudka neumi.«

Pri vedeni této besidky je dobre dbat téchto zasad:

a) Nepredpokladat u déti nabozZenskych znalosti a
podle toho se ridit.

b) Nepredbihat v podavani nabozenskych pravd;
stac¢i, aby pro zacatek védély: Pan Buah je, je vsSude,
vSechno vidi, tresta zlé a dobré odmeénuje, a pripome-
nouti i jiné Bozi vlastnosti pri rozliénych prileZitostech,
ale vidy jinak a nové.

c) Snazit se zaujmout déti zZivym a bohatym pro-
gramem.

d) NdaboZenské pouceni podavat jako samozrejmou,
organickou soucdst ostatniho programu.

e) Je-li mozZno, plisobiti soucasné i na rodinu ditéte.
Lze zaloZiti i paralelni besedy pro matky déti a objas-
niti jim totéz, avSak s jejich hlediska.

Vhodnou literaturou pro besidky elementarni jsou
zabavné spisy dobrych autorti, na pr. spisy Raisovy,
Nieritzovy, Baarovy, Kosmakovy, jednotlivé vhodné
clanky z »Kaji Marika« od Haje. Jsoucnost Bozi pre-
svédcéivé dokazuji priklady z Téthovy knihy »Otevre-
nyma oc¢ima BozZi prirodou«. Nelze zde dosti doporuéiti
skvélé povidky Svenssonovy, odkud nabozenské pouceni
vyplyva tak samozrejmé a prirozené, jako viiné dycha
z kvétiny.

2. Besidka farni byva zaloZena péc¢i duchovni spravy
jako pastoraéni doplnék S§kolni nabozenské vyuky.
Ackoliv ma déti z rodin katolickych, prece vime, Ze na-
jdeme mezi nimi duse ohrozZené zhoubnym vlivem ulice
i Skoly, jejichz védomosti je nutno doplniti, prohloubiti
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a zejména uvésti do praktického zivota. V kazdém pri-
padé vSak smérujeme vyse a hloubéji nez u déti besi-
dek elementarnich. Ale i zde je treba si uvédomiti né-

kolik pravidel:
a) Nepredpokladejme mnoho! Radéji kopejme solidni

b)

c)

d)

zaklady nabozenské budovy dukladnym vstépo-

vanim zdkladnich pravd.

Postrehneme-li ve styku s détmi zlozvyk nebo ne-

dostatek, namiime proti nému. Na pr. poznatek,

Ze déti nemaji tcty k modlitbé, mazZe byti pro ve-

douciho besidky vychodiskem pro celoroéni pro-

gram. V tom pripadé mozno celé mésice probirati

modlitbu: pojem, druhy, zpasob, vlastnosti. Po-

uceni vkladejme do zajimavych praktickych pri-

béhi i z vlastni zkuSenosti.

Z potieb déti vyplyne jasné program i na nékolik

roku:

naucime déti dobre a spravné se modlit,

vychovavame je v duchu cirkevniho roku,

pripravujeme je k sv. svatostem,

snazime se, aby si déti osvojily dukladnou

znalost mse sv.,

privadime je k cCastéjSimu prijimani svatych

svatosti,

6. uéime a hledime, aby si déti zvykly prinaseti
malé denni obéti.

Ani zde nesmime predbihat.

Dobra technicka piiprava utvori i v této besidce

vhodny ramec k naboZenskému pouceni, jez do

ostatniho, vZdy nového a zajimavého programu

zapadne zcela prirozené.

Ot oo

f) Kontrolujeme tcast déti na msi sv.
g) PouZijeme podle mozZnosti i mésiénich kontrolnich

%4

listkl, kam si déti zaznamenavaji denni modlitby,
sv. svatosti, denni dobré skutky.



3. Vykvétem besidek jsou besidky vybérové, kam be-
reme déti po dobrém uvazeni. Proto jich tam byva po-
mérné malo. Cilem téchto besidek je vychovati z déti
dobré, krestanské a apostolskeé lidi.

Protoze déti v nich znaji zakladni pravdy sv. viry,
sv. svatosti i modlitby dobre a zZivot liturgicky aspon
casteéné, jdeme s nimi jesté hloubéji, nez je tomu u be-
sidek farnich. A sice muzeme vziti nékteré pravdy
z vérouky, mravouky a cirkevnich déjin. Probirame
vSak i ctnosti, jako éistotu, krasu nevinnosti a panen-
stvi, tichost, poslusnost, zboznost, skromnost.

Mimo to u¢ime déti prirozenym ctnostem, jako zdvo-
rilosti, Gsluznosti, jemnosti, presnosti, laskavosti i dob-
rému chovani.

Hlubsi nabozenska vychova ve vybérové besidce ne-
vyluCuje zabavy, a to zadbavy co nejlepsi a nejpouta-
véjsi. Nékdy mozno podniknouti s détmi exkursi nebo
vylet, na ktery se po strance nabozenské dobre pri-
pravime.

Protoze zajmy déti jsou Sirsi, je dobite utvoriti z nich
zvldstni krouZek nebo jiny naboZensky utvar, ktery po-
jmenujeme podle jeho cile nebo ucelu (seraficky krou-
zek, liga Tarsicilt).

Tak vedeme naboZensky Zivot déti urcitym duchem:
eucharistickym, marianskym, frantiSkanskym atd. S té-
mito détmi mlZeme miti i duchovni cetbu, a bylo by
dobre, nez s nimi zaéneme pracovat, poslati je na du-
chovni cviéeni, protoze pak velmi dobfe muzeme na né
navazovat ve svych rozmluvach.

Postup nabozenského vedeni ve vybérové besidce:

a) Prohlubujeme nabozenské znalosti teoreticky

1 prakticky.
b) Ukazujeme krasu dobrého krestanského zivota
c) i krasu ctnosti mladi.
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d) Utvorime néjaky nabozZensky utvar k uskutecnéni
nabozenského zivota.
e) Exercicie — rekolekce.

Zameéstnani déti.
(Ramcovy obsah besidky.)

Vhodné a uclelné zaméstnat dité v besidce nalezi
k pedagogickému uméni vychovatele a je nutnym po-
zadavkem k splnéni vlastniho dkolu besidky. Bohaty
a plny program! Dité chce byt zameéstniano a ani na
chvilku nesmi pocitit prazdnou chvili. Do ramce dobre
voleného zameéstnani vkladame vlastni jadro, to jest

nabozenskou rozmluvu, dobre promyslenou i po for-
malni strance pripravenou. Kéz by byla slova v ni také
prorozjimana, aby pusobila! Ji vénujeme nejvétsi pééi,
nebot ji kopame zaklady a budujeme celou pevnou
stavbu nabozZenského presvédéeni a zivota ditéte. Proto
jedna rozmluva musi logicky navazovat na druhou. Pre-
svédéime se otazkami, zdali déti pochopily dobie minu-
lou rozmluvu, upevnime védomosti, pri¢clenime k pred-
chozim, zkusime, zdali drzi pevné, a vhodnym precho-
dem utvorime mistek k novému naboZenskému pouceni.
Jen jednoho se zde musime bat: abychom nepiredbihali
a ve snaze vyhovét tékavému détskému duchu nedali
se svést k libivym legendam nebo zvlastnim poboz-
nostem, dokud zaklady nejsou dost pevné. Tato roz-
mluva necht je vydatna, kazdé slovo na svém misté,
prednesena Zivé, presvédcéivé. Muze trvati nanejvys pil
hodiny. I 20 minut staci. Zdali ji umistime na zacatek,
doprostired nebo na konec besidky, je otazkou disposice
déti a také véci samé. Rozptylené, rozdovadéné déti na-
jisto nejsou disponovany k prijeti vaznych naboZen-
skych slov a vychovatel by je nevhodnym umisténim
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rozmluvy dobré zkazil. V nékterych besidkach, hlavneé
farnich a vybérovych, muZze vychovatel bez obav zara-
diti tuto rozmluvu na zacatek besidky; tam se ji déti
neuhybaji. V besidce elementarni se doporucuje nechat
déti vydovadét, pak je uklidnit a vyuZit jejich dusevni
svézesti a fysického osvéZeni ke vloZeni nejdulezitéjsi
nauky. Nékde ukazala zkusenost, Ze promluva na konci
besidky zanecha siinéjsi dojem, s nimz déti odchazeji
bud domt nebo na spoleénou kratkou poboznost v koste-
le. Podle nabozenské rozmluvy jakozto jadra si se-
stavime cely program besidky, jez netrva déle nez dvé
hodiny. Zac¢iname obycejné

modlitbou ne dlouhou, které jsme déti dobre naucili.
Musi nam velice zalezet na tom, abychom v myslich
détskych vzbudili uctu k modlitbé. Radéji prestat, nezli
pripustit jakkoli neuctivy zpusob modlitby. Dale zara-
zujeme obvykle do programu

vytvarné prace* ), volené podle zalib déti, materialu,
uéelnosti, vhodnosti. Lze k nim pouzit u malych déti
materidlu jinak nepotrebného — novinového papiru,
starych sesita, kreslicich ¢tvrtek, zbytkt kartonu, od-
strizkt latek, odloZzenych krabicek, pohlednich listkn,
korkovych zatek, SiSek a kary stromi, kastant atd.
U vétsich se dobre osvédcuji ucelné vytvarné prace,
i ozdobné, ke kterym dobre poradime a pomiZeme.
Ziskame si vdéénost. Jenom vidy méjme material pri-
praveny a prace pokud mozno zacaté, vSecky pomicky
technické po ruce. Besidkarka by méla prohlizet se
zajmem prislusné vystavy, navstévovat kursy nebo
aspon dychtivé si opatrovat nové vzory. — Vytvarné
prace normalné zaujimaji nejvice ¢asu. Nyni byla vy-
dana vyborna pomiticka A. Moravcové: Vytvarné prace.

*) O vyznamu vytvarnych praci v besidce bylo nutno pro sou-
vislost kratce promluviti téz na str. 4. a na str. 25,
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Zabavy, resp. hry, tedy vsSe, co dité tési a bavi, byt
nékdy slo i 0 milou praci, zachyti dité jisté. To jsou ony
»berlicky« podle Chautarda, pomucky k duchovnimu
rozbéhu. Volime hry primérené, zivé, uslechtilé,
mozno-li s vychovnou tendenci. Pokud jde o né, dbejme
nékolika zasad:

1. méjme vzdy pripraveno vice her pro besidku a ne-
pripustme, aby se dité samo muselo dozadovati zmény;

2. prichazejme casto s novou hrou;

3. vybirejme hry jednoduché;

4. stridejme hry zivé s klidnymi, hry pohybové
s témi, jez vyzaduji napéti dusevniho;

5. pozorujme, studujme déti pri hre, nebot tam se
projevi v nestrezenych okamzicich tak, jak jsou;

6. ucastnéme se, pokud mozno, détskych her;

7. ridme hry.

Cetba spoleénd v besidce ma <&asto hluboky a vy-
chovny smysl.

Zpév; pro besidku je to vynikajici prostredek k pod-
chyceni zajmu a k vychové citu. MiZeme zpivat s détmi
pékné pisné narodni i umélé, smérujeme vSak ke zpévu
pisni kostelnich. Dobrym vykladem textu lze leckdy
nahradit nabozenské pouceni.

Osvojme si spravny metodicky postup k nacviéovani
pisni. Cim vys$8i Groven vlastniho hudebniho vzdélani,
tim lépe budou katolické besidky i pred svétem repre-
sentovat katolickou kulturu — a to je dtilezité! A hlav-
né tim Gspésnéji budeme pracovat k vlastnimu cili.

Loutkové divadlo, détskd predstaveni, akademie, to
vSe jsou predmeéty velikého zajmu déti, ale zkuSenost
ukazuje, ze se jim jich muze doprat ridéeji nez ostat-
nich zabav. Totiz tehdy, jestlize déti samy uéinkuji
(mimo loutkové divadlo, je-li kus pékny), nebot déti
rady soustiedi vSechen svij zajem na svou dulezitou
osobu misto na véc, vznikd vzajemna revnivost a v dusi
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jeSitnost. Doporucuje se hrat jednou, dvakrat do roka.
Nalezneme vSak i jiné krasné vyplnéni programu, jako
vychdzky, vylety, exkurse, dale
rytmickd cviceni, poucent o spravném chovani.
VSechno zde nelze uvadét, tim méné rozvadét. Dile-
zité je, abychom zaméstnali vzdy vSecky déti a pripra-
vili si pokud mozno dva programy pro pripad, Ze by se
nedal uskutecniti jeden z nich.
Podrobné programy budou uvadény v dalSich cislech.

Priprava do besidky.

Kazdy vedouci besidky at si uvédomi, ze jeho prace
jest pro vécénost. Prinasi vééné zisky nebo vécné ztraty
pro jeho svérené déti i pro ného. Jak tedy musi byti
prace v besidce promyslena, pripravena, jak peclivé a
s laskou provadéna! Spatné by pracoval v besidce, kdo
by si myslil, Ze sta¢i hodina pripravy pred besidkou.
Utvareti mladou dusi jest nejvy$Sim uménim. Umélec
neodméruje svou praci na hodiny, on pro ni Zije. Tak
také dobre besidku miiZze vésti jen ten, kdo pro svou
praci Zije. Nejhlavnéjsi a nejhlubsi priprava, ktera
tvori zasobarny prostredkii, ma byti provadéna vlastné
stale.

1. Jest samozrejmé, ze kdo néco nema, nemuze to
ani druhému dati. Jak bych mohl déti vésti k tomu,
aby zily trvale v posvécujici milosti, kdybych sam v ni
nezil? Jak bych mohl déti uciti lasce k Bohu, kdybych
Ho sam ani mnoho nemiloval? Proto nejdulezitéjsi pri-
pravou na besidku bude zZivot v posvécujici milosti Bozi
a snaha o uZs§i a pevnéjsi spojeni s Kristem Jezisem.
Je tfeba, aby naSe vira byla ziva, aby modlitba se nam
stala potFebou srdce, sv. svatosti a mSe sv. skuteénymi
zdroji Zivota. Abychom to dokazali, musime ¢asto otvi-
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rati své srdce pred Bohem a vystavovati je Jeho vse-
mohouci lasce. To je vnitfni modlitba. kdvz mluvime
s Bohem iako dité s matkou, jako oritel s pritelem. Bez
modlitbv duse zakrni a ustrne. Jakpak bychom dovedli
mezi détmi bvti stale svéZi, plni Zivota, tepla a radosti?
Proto kaZzd¥ den. at mame prace sebevice. vénuime
alespon ¢tvrt hodinv vnitrni modlitbé a cetbé nékolika
mvslenek z dobré duchovni knihv. Neopoustéime tvto
skryté pramenv Zivota, které davaji kaZzdému nasemu
slovu a &inu Zivotodarnou silu. Bez ni jsme pouhvmi
automatv. Neopomenime si vyproSovat pozehnani Bozi
pred besidkou a v diivérné modlitbé svéfujme Panu vse-
chnv své déti, prosme Ho o svétlo a dar uméni v riz-
nvch notiZich vvchovy, berme si na nomoc andélv straz-
né svérenveh déti a zaléveime své vrace a modlitbv
dobfe snasenvmi bolestmi a starostmi Zivotnimi. Obét
rozhodne o nasi praci.

2. Ale jest nutné, abychom méli dost mvslenek. po-
znatki, postirehti a obrazti, které maii byti touto skrv-
tou silou vnitfniho Zzivota oplodiiovany. Musime iich
miti velké bohatstvi, abvchom mohli détem davat stale
néco nového, Déti jsou naroéné. Proto budeme é&isti dost,
a dobre. To znamena dobré, hodnotné knihv. nfedevsim
Fvanegelium, Katechismus, Nasledovani Krista, Cir-
kevni déiinv a s plntm promyslenim &éteného budeme
pozorovat Zivot i pFirodu. budeme se zamvslet nad
vSemi vaznvmi otazkami Zivotnimi a hledat cesty, iak
dobro priblizit. vtisknout a vrvt do détsk¥ych dusi. A ty
nejkrasnéisi naméty a myslenky si poznamenidme. Kde
co najdeme krasného, »sneseme do hnizda«. do pokladu
nasSich dobrych myslenek. které. jsou-li ¢erné na bilém,
iisté se neztrati. ad-li cely poklad nékde nezaloZime.
Bezprostredni priprava na besidku bude pak zalezeti
v tom, Ze vybereme ze zasoby to, co se nam nejlépe
hodi, podle postupu, ktery jsme si predem dobre pro-
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myslili. Pak budou nase besidky stale zajimavé, a co
je hlavni, ponesou plody.

Ale i kdyz budeme miti stale nové a krasné ‘véci na
vypravéni, neobejdeme se u déti bez zabavy. Musime
myslit na nové hry, vZdy jednoduché a nenakladné, na
drobné rucni prace, které déti zameéstnavaji, potési, vy-
chovavaji a daji se k néemu prece upotrebit. Pripra-
vime nékdy détem zménu v obvyklém programu svétel-
nymi obrazy, loutkovym divadlem, vyletem, pouti, dét-
skou slavnosti, nadilkou. I tyto drobnosti daji dosti sta-
rosti a premysleni. A prece dobra zabava a vhodné za-
méstnani jsou nutnou soucasti nasi vychovy. Neprece-
nujme je, ale také nepodcenujme. At jsou nam pro-
stredkem vychovy, dobre pouzitym, ale ne cilem.

Ted snad mi date za pravdu, Ze na besidku, ma-li byti
dobra, je treba pripravovat se stale.

Nezapomente!

1. Pred besidkou se sami soustredit a vroucné se po-
modlit o pomoe Ducha sv. — Vzbudit lasku k Spa-
siteli a détem a litost nad svymi hrichy.

Mit vzdy dobry program, event. dva pro pripad, Ze
by se jeden z nich nedal uskutecéniti.

Ovladat, ridit, vést — ne se dat ovladat détmi. —
Predchazet zlu!

Umét si ziskat lasku a duvéru.

Pri vsi srdecnosti a lasce si zachovat autoritu.

Byt klidnymi. Nedat se vyprovokovat. Namitky vy-
svétlovat az po besidce.

Byt spravedlivymi. Nemit milac¢kt (ani pri hre).
Byt vzdy radostnymi.

Byt dislednymi. Nerozkazovat mnoho. Védét dobre,
¢eho moZno na détech zadati.

Netrestat nikdy télesné.

©rx our w

p—t
<
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Dalst studie o jednotlivych sloZkach besidkarstvi, po-
drobné programy, praktické navody k zaméstnani déti
a hram i prehled vhodné literatury najdete v nékterych
pristich ¢islech edice »SLOVO A DUCHZ«.






Vedoucimbkatolickych besidek

znamenité poslouzi v jejich praci kniha, kterda ddva
nahlédnout dodusevni dilny svétce.

Je to

Vybor z listu ainstrukci
svatého Ignace z Loyoly

ktery prelozil a poznamkami opatril Clen
Ceské provincie Towvarysstva [eziSova

P. Jaroslav Ovelka S. ].

V knize najde kazdy katolik Gizasné mnozstvi nového
materidlu k pfemysleni i ke studiu. Jasny ptiklad sva-
tosti zivota prys$tl z listu velikého svétce a zakladate-
le fadu, ktery mél a ma rak délezitou dlohu na poli
duchovni obrody lidstva.
Vybor z listd a instrukct svatého Ignice z Loyoly bu-
de jisté nepostradatelnou pomuckou vSsem vedoucim
katolickych besidek jiz tim, Ze jednotlivé listy svétco-
vy, plné nabadavych ptikladd a myslenek, hodi se
velmi dobte k predéitani.
Do 31. kvétna subglfripéni cena vyusku broz. K 80" —,
viz. K 1op'—f[) P¥ikld¢ky ptijimé katdy knihkupec.

Knihu zkydcl_nl/eladatel;tvi LJVYSEHRAD"

s. s r.07v Praze LA aclavska ulice ¢is. 12.
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