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Ako sa Ssjednotiť s Bohon.



Čo mus“ byť v dusi,aby sa
v nej táto dokonalosť ujala.

Prvýmpredpokladom tejto dokonalosti je
rozhodná a účinná túžba po jej dosiahnutí,
Máby“ stredobodom všetkého konania.

Táto túžba má pohýnať toho,kto ju má,
k umrtvovaniú vlaestnéch smyslov a náruzivostí,
aby zlomil ich odpor a tax sa stal ich úpl­
ným a neobmedzeným pánom.Ale nadovsetko ná
dbaťo unrtvovanie a zapieranie vlastnej vô­
le a vsúdku tým,že sa dá na dokonalú poslu­
Šfosť a všetko spravovanie tak vo vonkajších,
akomaj vo všetkých vnútorných veciach, sverí
na predstaveného.

lá dbať o to,aby si nadobýdal čnosti po­
dľa toho,ako sa munaskytne príležitosť cvi­
čiť sa v ich rozličných obmenáchOsobitný
zreteľ má klásť na lásku k Bohu a k blizné­
mu.

Preto keď sa už zbavil úplnej ľahostajno­
sti k čnostiam a po Šťastne prekonaných za­
čiatkoch položil pre ne základy,musí mu zá­
ležať na tom,aby ich zveľadil tak čo do poč­
tu ako aj čo do hlbky.Prinajmenej má byť o­
chotný podstúpiť skr smrť ako obraziť Boha
čo akým ľahkým hriechom alebo sa dopustiť čo
akej malej chyby,ktorá by odporovala dokona­
losti.Ak by Sa predsa vyýskytly nejaké pokles­
ky alebo hriechy,má sa ťo stať iba z kreh­kosti.

Toto dušeNné nalsdenie preto považujeme
za potrebnú predprípravu, lebo podľavšeobec­
nej mienky je ono navyhnutné pre tých,čo sa
usilujú za dokonalosťou.Akýmprávomby sa to­
tiž mohlohovoriť o snahe po dokonalosti, ne­
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vravím 0 možnosti dokonakého sjednotenia
s Bohom,uvlažného a nedbalého,ktorý hovie
smyselnosti a životnému pohodliu, počína si
ľahkomyselne, bezúzdne, a chýb Sa chrániť ne­
chce?

Dve základne požiadavky,o ktoré sa
opiera táto dokonalosť,

Tvorenie tak vznesenej dokonalosti na­
pomáhajúdva základné piliere.Oba sú pova­
hy praktickej.Z nich plynie: kto usporia­
dasvoje konanie v duchu svojho vovolania,
m“žebyť istý, že dosiahne vrcholu tejtodokonalosti.

Prvý je celkom vnútorné znehodnocovanie
každej stvorenej bytosti,ale nadovšetko £ge­
ba samého.Z toho praktieky vyplynie,že člo­
vek akosi alúpi a zriekne sa samého seba a
každého stvorenia,a to tak túžbou,s ktorou
sa i väľa úplne sToOvnáva,ako aj skutkom
pri vhodnýj príležitosti a primeranýmspô­
sobom.Z tohoto istého základného požiadav­
ku vyvrýšti osvietenie rozumu,pomocoukto­
rého nahliadne príčimu dušeyných opusteno­stí, ktoré muBohposiela,takže od dojatia
ich nielen pripnstí, ale ich celým srdcom
objíme .Nebudetotiž bez pokoja a Tadosti,
čo by Boh i odňal načas,či už Seba alebo
hocičo z0 stvorenéch vecí.

Druhý požiadavok je, čo najšľachetnejšie
smýšľať o Bohu a vážiť si Ho.Nie ako by sme
mali vyskvmať Jtho nevyspytateľný Velebnosť
pomocouteológie.Toto je dané iba niektorým,
a nie je to ani potrebné, Ale ochotným a po­kornýmpodriadením v“le a celého človekabožskej Velebnosti, tak aby bol hocikedy pri­
pravený klaňav sa Jej a splniť, čokoľvek by
požadovala pre zvačšenie svojej slávy,a tobez vsetkého ohľadu na svoje výhody,čo aký­
mi svatými by sa zdaly,

Aby Sa duša prenikla touto úctou k Bohu,
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postačí jej chápať Ho podľa tých dokonalostí,
ktoré obsahuje „Verím",totiž ako Všemožúce­
ho,najvyššie Dobro,náš Cieľ, ktorý, hnaný tounesmirnou láskou, ktoru nás zahrňuje, vzal
na Seba Tudský prírodu, trpel atd Taktiež,
že je vždy s namíi,že nás spravlje vo všet ­
kých skutkoch prírody a milosti,a nadovšet­
ko, že nás povoláva a dvíha ku tak vysokej
dokonalosti .Keďteda niekto pochopil tieto
a podobné pravdy, ktoré Boh zjavuje každému
podľa jeho schovnosti a podľa miery milo­sti,to stačí,

Z tohoto prevznešeného allúčinného pozna­
nia vyrastie úplná shoda s vôľou božou,kto­
rá bude akýmsi praktickým meradlom všetkých
túžob,citov a každodennýchprác.Tento postup pri práci na sebazdokonalo­
vaní, pomocouoných dvoch základných pilie­
TOV„Sjednocuje dušu s Bohoma pretvára ju
V Boha, čo sa nazýva Život v Bohu.Nie síce
mystický,vychyteniami,alebo híbaním mysle
a prudkými výbuchmi citov,ktoré z toho po­
vstávajú.Takáto cesta je totiž vystavená
mnohým sebaklamom, vyžaduje veľkú námahu a
ohrožuje zdravie tela, zatiaľ čo duša je
v nebezpečenstve, že upadne hlbšie.Ba skú­
genosť dokazuje, že vačšinou je káždá náma­
ha márna a len „Niektorým sa podarí dôjsťaž k týmto vytrženian. Táto naša cesta je
však bezpečná, je kráľovská a - obyčajná:
ňou sa vsľa bezpečne upevňúje a natrvalouspôsobuje uplatňovať väľu božiu.NadŠenia
jej dodáva dokonalá láska,ktorá ju pohýna
konať i bez svetla všetko v Bohua pre Bo­
ha, Odtakto vymedzenej 6esty sa nikto ne­vytvára.Ňou každý isto-iste dôjde na vr­
chol dokonalosti bez zatmení a bez zmatku,
hoci nie bez ťažkostí a krížov.

Nepopieram,že ten, čo kráča touto cestou,
dostane okremtoho aj iné svetlá a sv.túžby.
Keďže s“ to však milostí darované,nik sa
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nemá na ne spoliehať „alebo malomyseľnieť,
ked sa muAih nedostáva.O tomto sa však my
tuná nerozpisujeme.Veď je to ťa rozmanité,
ako rozličné sú duše.Niektoré dostávajú
viac, iné menej, Ludia však nemôžu počítať
s určitosťou na tie dary:všetky totiž zá­
visia od v“le božej.Tej sa majú teda naskr­
ze podriadiť.

Prvý Stav.

Najprv o tom, ako sa preniknúť
vedomímvlastnej ničoty.

Ked sa horeuvedené a vysvetlené dve hlav­
né zásady bezprestania prevádzajú v rôznych
okolnostiach a prácach,uvedú dusu na cestu
dokonalosti,ak už beží po nej,riadia ju,až
ju konečne úmiestnia na vrchole.Dokonalosť
potommožnoToztriediť na tri stavy,z kto­
rých každý, nadovšetko však prvý, zahrňuje,
v sebe rozličné stupňe a pripravuje cestu
ku druhému a ten zas ku tretiemu.

V prvom stave musí sa duša spoznať a z20­
škliviť si seba samú.Vtomto sa mSžeevičiť
mnohorakýmspôsobomNajúčinnejšie sú tieto
štyri:

1 Spoznať sa a nepokladať sa za nič,Som
totiž stvorený z ničoho,sám od seba by son
Sa rozplynul v nič atd.Dobre je porovnať sa
$8celým svetom, blahoslavenými, Bohom...Uvi­
dím, že somv porovnaní s nimi nie viac ako
kvapka vody prirovnaná k moru,teda ničím..

11.Presvedčím sám sebá, že sombiednejší
a menej užitočný ako všetky stvorenia,hoci
tie najbiednejšie,ako popoľ,blato,hnoj atd.
Veď všetky tieto veci sú v sebe dobré a slú­
Žia na niečo,ale ja na nič, iba na obrážanie
Boha,

111I.Budemsa považovať za najvačšieho



zo všetkých (MNMhriečnikov, vačšieho ako
diabli,áno najvačšieho zo všetkých vôbec.
Tznám,že si za to zasluhujem mimoriadny
trest,a propíšemsi všetky hriechy,ktoré
sa páchajú."ľrávom by sa teda mohly,ba maly
uvrhnúť na mla všetky tres.y za hriechy.To­
to uznanie pravda predpokladá prenikavé po­
znanie ťarchy a ošklivosti hriechu,ako aj
nesmärnej krivdy,ktorá sa tým Bohu spôsobu­je.

IV.Prikročím k poznávaniu svojich hrie­
chov, chýba nedostatkov každého osve:to­
to poznanie budem každodenne prehlbovať a
budempritom obdivovať božiu dobrotu, že je
tak shovievavá atď. |

Keď sa už takto dostatočne presvedčím o
vlastnej úbohosti, podoberiemsa to praktico­
ky prevádzať,a to takýmto spôsobon:

A/ Zhrozím sa každej pocty,každej hodno­
sti.A4k by Som sa mal s nimi niekedy v žŽivo­
te stretnúť, celým srdcom sa ich budem strá­
niť Veď ide o tak biedne stvorenie-a je veľ­
mi divné,že ho všade nestihá trest,-že by
bolo nerozumnépoctiť ho atd.Je isté,že du­
ša,ktorá "primne smýšľa o sebe nízko, pova­
žuje za výlúčené tešiť sa z pochvál a márni­
Vovystatovať Ba v duchu sa smeje z omylu
tých, čo ju vychvaľuj“ a nemálo sa červenie,
ked sa jej pripomína krása čnosti,od ktorej
sa cíti tak vzdialenou.

B/ Objímemvšetky príležitosti na opovr­
hnutie, zahanbenie,každé napádanie, pohanenie
atď.Pôjdem im s jasotom v ústrety, príjmem
ich s nežným pocitom ako z:sluhu a odmenu,

„Súcu ore mňa.Podakujem sa Rohu,žŽe zachádza
sS0mnou,ako sa svedčí.Ba cítim, Že som nehod«
ný i toho,aby ma Boh takto navstevoval.Pre­
to budemžasnúť nad božou dobrotou, že nepo­
Važuje 24 Seba nedôstojné uplatňovať nad ta­
kýmtvož#omsvoju spravodlivosť.Spolu sa však
budem i radovať a plesať,že z tohoto môjho
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uvokorenia vzíde veľká sláva pre Jeho do­
brotu, ktorej sa zaľv“bilo stvoriť, spravovať,
mnvykrpiť a pre nebo zachrániť tak podlú
a vzdorovitú bytosť.

C/ Čo sa mňa týka, keď budem môeť voliť,
vyberiem Si vždy to,čo je nižšie a opovr­
hnutejšie v bývaní,v Šatstve a vo všetkom
ostatnom, pravda bez tono,aby to bilo do o­čú.Budempresvedčený,ževšetko,i to najo­
povrhnutejšie, či už dom,či miesto,či zame­stnanie,ači čo iného,veľmi prevysuje moje
zásluhy 4 teda nielen nie som hodný lep­
Ššieho,ale nehodný i toho najbiednejšieho.

Horeuvedenépraktické cvičenia privedú
človeka k pravému poznaniu jeho ničoty,aj
keby rozumu chýbalo toho svetla,s ktorým
by mohol s istotou a jasne túto biedu na­hliadnúť .Každýtotiž, čo sa uprimne unižuje
a podriaduje každénu, i opovrhnutiahodnéhu
stvoreniu, bude sa považovať tiež za opovr­
hnutiahodného a nieleň Ven,čo svoju biedu
nahliadol uvažovaním.Pravda nepopierane,
že tento posledný má v ťakom rozumovom sve­
tle výborný pom“ckuna dosiahnutie dokona­losti.

V duši,ktorá položila základy v híbke
svojej ničoty, sdružujú sas Od osobn e­nie, od nínani e, ktorýmRohzasa­
huje do duše,a s hoda s vsľou božou,
čím sa človek pretvára v Boha.Je tu však
podľa rozličných predmetov nejeden stupeň,
ako ďalej ukážeme.

Prvý stupeň odosobnenia,od­
nímania a shody.

Z toho,že Sebou Oopovrhujema pokladám
sa za nič,musí nasledovať,že sa úplne a
dokonale odpútamod všetkých indiferent ­
ných/Tahostajných/ stvorení,úko od života
a smrti,zdravia a choroby,pohodlia, pôžit­
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kov i výhodakéhokoľvekstavu,niesta, úra­
du, zamestnania a pod.To však urobím:

1I.Vnútorným odhodlaním, udúšajúc vôbec
každé chcenie a túžbu po tých Veciach,a to
v medziach slobody vlastného rozhodovania s
Preto Sa zbavím pri ich používaní vsetkej
voľnosti, túžby i náklonnosti ku nim 4 od­mietnemkaždé pohodlie a pôžitok, ktoré by
mohly tie veci po#kytnúť, celkom tak,ako by
som bolg pre ne mrtvy. |

11.Skutkom: zbavím sa všetkého, čo je
zbytočné,a podržímsi iba to,čo je pre vlast ­
ny potrebu nevyhnutné.To však tiež pokorne
ponechámslobodnému rozhodnutiu predstave­ných.

Tomuto odriekaniu $8našej strany zodpo­
vedá so strany božej odnímanie podobne in­diferentných vecí,ako napr. života, keď dá­
Vä smrv,zdravia, keä dopusťa chorobu, poho­
dlia,kea zahrňuje protivenstvami, a iných
obmien,ktoré tvoria ľudský život a priha­
dzujú Sa riadením božím skoro každú hodinu.
Opravdu,sotva prejde deň,v ktorom by Boh
rôznymi zásahmi svojej Prozreteľnosti ne­
odňal mnohé pôžitky a výhody, ktoré posky­
tujú indi ferentné veci Pri takom olúpení
sa bude radovať a sebou naozaj opovrhne ten,
kto sa prv úplne zbeviľ náklonnosti ku nin.

Odosobnenie a odnímanie spôsobia akúsi
podivuhodnú shodu s vôľou božou,ktorá ne­
chce nič, iba čo Boh chce a čo nám sám zo
stvorení nadeľuje Teší sa,že sa jej v TOZz­
ličných každodenných príhodách neprestajne
niečo odnímaa to pripisuje otcovskému ria­
deniu božiemu Tiež i Veci,ktoré nám pone­
cháva, nechce pre iné ako pre to,že On chce.
Nechce ich pre svoje pohodlie, úžitok alebo
Pre svoju všľu,ale jedine pre slávu božiu
a konečne ich používa iba podľa ustanovenia
božieho,ako mu ho tlmočia božie zákony, ale­
bo podľa vôle a nariadenia svojich predsta­



vených.
Toto všetko možno uskutočňovať takto:
a/ Zachovámsa celkom idiferentne ka

všetkýmstvoreniam,a to takým sp“sobom,a­
ký udáva sv.Tgnác v t.zv «"undamente Duch,cvičení.

b/ Zvolím si stav podľa vôle božej, Ke­
by Som VŠAKuž nejaký: mal, zvolím Si zase
spôsob, ako mámv ton stave žiť, «ko sa mám
nodlievať a pracovať.To tiež podľa pravi­
diel Duch.cvičení,

9/ Vo svojich každodenných s stále sa
opakujúcich prácach sa buden cvičiť podľa
príležitostí v čnostiach: v miernosti,tr­
pezlivosti atď.s odriekaním a S odovzd:.­
nosťou,ako sa Vyššie vysvetľuje. Ioh pomo­
cGou,najmavšak sjednotením s vôľou božou,keď sa v nich cvičím jedine pre slávu bo­
žbu, pozdvihnem sa na Oveľa vznešenejsí
stupeli, ako bol predceliádzajúci,

a/ Stanem sa vplne závislým od božej
Prozreteľnosti a vôle,vo všetkých stvore­
niach, čí mi ich dáva Alebo odníma. Často
sa budem odhodlávať na dôsledné spľňenie
božieho príkazu.Toto Sebaobetovanie budem
vzbudzovať tak v modlitbe ako aj mimonej.
2 tejto jednoty s väľťoubožou sa zrodí do­
konalé milovanie Boha: keď sa totiž odstrá­nia všetky prekážky, čo oddalovaly dušu od
Boha,dusa sa s Ním dokonsle Sjednocuje a
pretvára sa v Neho.Týtťopremenu veštia
veľké osvietenia, oduševnenie a smýšľanie
o Bohu.NesmiemSa však na ne prílis opie­
Tať,lež si musím veľmi ceniť lásku, odlu­
čenú od každého stvorenia,a splynutie s Bo­
hom,nie vytfženík mysli, ale vôle, 0 pretvá­ra dušu v Boha oveľa vznešenejŠím spôsobon,
ktorý vyniká nad toemten.

Druhý stupeň.

Aby sa odosobnenie 4 úplná odovzdanosť
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pri odnímaní zveľadovala a zdokonaľovala,
musímsa zhaviť prítuľnosti nielen k in­
diferentným stvoreniam, ale aj ku svätým)a
duchovným,ktoré srájajú dušu s Bohom.4vŠak
nezbavím sa ichg preto, že sú svaäté,ale pre­
to,že by mohly ľahko vzbudiť a ukrývať podrúškomsvätosti samolásku a vohodlie Táto
čiastka čností má však veľa stupňov.

I.Najnižší zo všetkých,ktorému venujú
duchovní Tudia pozornosť vzťahuje Sa na du­
ševné úťechy a hojnú sľadkosť, ktorá sa cel­
komciteľne vrejavňje v n:donnutiach srdca
S nežnosťot4, oduŠevnením, so Slzami a S po­
citom príjemnosti,ktorý oblažuje každé po­
dujatie.k tomu sa druží ľahkosť,ktorá pre­
máhavšetky protivenstvá pre množstvo du­
Ševných radostí atď./A naopak sa Zas vzťa­
huje na odňatie týchto milostá,keď vyschne
prameň. VvtechSnaha po odosobnení nechce, a­
by ony tvorily základy, ani aby sa preceňo­valy a upozorňiuje, ža ľahkosť ktorá pohýnaá
k práci, nepochádza Z presvedčenia a návyku,
ani je to nie znakomnejakej osobi#nej mi­
losti, napr.lásky, ale iba následok tej slad­
kostí a nežnosti. .Toto však poskytuje samo­
láske veľmivítanú príležitosť a ona podi­
vuhodne využíva také zadosťučineniem a takvyvoláva duchovné obžerstvo.Livnúť však

k tomu s veľkou náklonnosťou nebolo by nič.iné,ako obracať sv.veci na svoju Tozkoš t.
zneužívať ich na svoj prospech, čo je však >
nemalou,hoci skrytou chybou.Z nej potom
vznikajú márnivé zaľv“benia,pýcha a tisíc i­
ných ŠkRd,pokleskov a poblúdení.Preto:
TI Nech si níkto nenamýšľa,že čnosť závisí
od duchovnýchútech.Ba nefie je presvedčený,
že by bolo detské takto smýšľať,keďže/ich
pomocoupostačí i hocaká malá čnosť a úsi­
lie na konanie dobra.

TII.Nehbh Sa teda od nich odtrhne ako od
vecí obyčajných a,vedom“ svojej ničomnosti,
ako smeju hore rozviedli,nech uzná,že je
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ich nehodný a néle sa ich so všetkou in­
diferentnosťou zriekne, pripravený mať ich
hojne alebo byť bez nich,keďliže mu leží na
srdci jedine opravdivá čnosť a dokonalosť.

1V.Tie svaté prostriedky má používať
nato,na čo ich Boh dáva, úznávajúc Boha s
hlbokou poníženosťou za nvramelí,z ktorého
všetky tieto veci vyvierašú,a usmerňujúc
Znovu všetky k Nemu.Preto pomocou tých ú­
tech zakotýí v dobrom a vynasnaží sa vač­
šmi pokročiť v opravdivých a solídnych čno­
stiach.l“usí vsak dať pozor,aby si nebral
pred seba previesť také skutky,ktoré SÚnad
jeho sily a ktoré by sa mohly zdať po stra­
te útechy „alebo ťazké alebo celkom neusku­
točniteľné./A tak v takom Čase dobre sa u­
platn jf podriadenosť, ktorú sme nedávno vy­svetlili,

V.S ochotou a zo srdca dovolí si odňať
duševné radosti, čo Boh Obyčajne Tobieva.
Ba bude si tým viac ceniť Boha a čnosti,keď
ich bude uskutočňovaťbez toho,žeby týmu­
kájal sebalásku-jedine pre čnosť a pre česť
božiu S oveľa vačším úsilím vňle ako kedy­
koľvek predtým.

V takom pr“pade vyniká jasne shoda s
vôľou božou a znamená veľký pokrok.Abý sa
totiž sjednotil s vôľou božou, zbaví Sa so
svojej strany tej útechy a príjíme akýkoľ­
Vek duševný kríž./A tak,o koľko stoja také
duchovné pochúťky vyšgie ako stvorenia a
z nieh plynúce rozkoše,o toľko dokonalej­
Šle sa pretvára v Boha,keď sa ich zrieka.
9 premenou v Roha vzrastá pravda i dokona­
lá láska.

Tretí Stupeň.

Po horeuvedených stupňoch skrsajú v duši
svetlá, túžby a sklony ku solídnym čnostian,
ktoré SÚnepomerne Vznešenejšie sko duchov­
né radosti,čo ich predchádzaly.<“ to totiž
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číre základy a prostriedky ozajstných čno­
SL a majú Avo e sídlo vo vyššom Č ovek.
Duša sa v takom položení snaží vyšvihmiť
na vyšší stupeň odosobnenia,odowzdanosti
pri odnfmaní ,ako i shody s vôľou božou, pri­om jej pomáhavedomie vlastnej ničoty a
pohrdanie sebou.

pre toto bude osožné vedieť,že hoci ta­
ké svetlá a roztúženia pramenia v Bohu a,
sotva ich človek má,prvotriedne zapôsobia
tým,že pohýnajú dušu sjednotiť sa s Bohom
solfídnymi Čnosťami,Čoskoro zatým,ak nedá
človek pozor a dá Sa prírode strhnúť,vrhne
sa obyča jne S celou Silou vôle na tie osvie­
tenia s akousi vášnivou túžbou po ukojení,
čo prezrádza istú utajovanú zaľúbenosť v ních.
Preto začína nad nimá dlhšie uvažovať,meria
prirodzené schopnosti rozumu a vôle a vzbu­
dzuje túžby, lebo myslí,že nimi veľmi vzrastú
tieto prvotné osvietenia a rozšíria sa vo
vmítri človeka.Mýli sa všal, lebo onen vzrast
nie je od Boha,ani je nie nadprirodzený,ale
je to číro-čístý duševný odblesk a sladkosť,
ktorá pochádza z prvotného prameňa.Pri tonto
sa pomaly stratí nadprirodzené svetlo a zo­
stáva jedine prirodzená sila pozhorlenej du­
še,čo nie je obyčajne nič iné ako sebaláska,
ktorá sa usiluje pre svoju záľubu trocha
zväčšiť nadzemské osvietenie a cenf si ho
viac,ako je hodné.Z toho Ľahko upadne do pý­
chy a prázdneho presvedčenia o vynfíkajúcej
čnosti.Keď sa raz tento prameň otvoril,koľ—
ké poblidenia sklamania vzídu z neho!Prav­
daže i Boh oddiali svoju ruku preto,že si
človek sehaláskou zatarasil cestu k Nemu.
Takí ľudia sá však celkom presvedčení,že
oplývajú prvotriednými čnosťamia osviete­
niami,hoci okremsamotného počiatkú ide o
číre namýšľanie a vlastné náhľady.Títo ľu­
dia bez opravdivých božích vnuknutí upadnú
obyča jne do vážnych chýb.Odtiaľ pošly ne­
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zriedka preveľké polilúdenia,hoci začiatok
bol dobrý.A tak kto nechce padnúť, lenčo do­
stane také city,musí sg :

il.S najhlbšou pokorou priznať ku svojej
ničomnosti ako človek naničhodný.Toto upo­
níženie zgnňavi všštky výpady spomína"jejsa­moľúbosti.

II.0svedčiť,že nechce, aby muboly ony
nejakýmzadosťučinením,preto,keďspoznal
svoju úbohosť, považuje sa za veľmi nehod­
ného mať mimoriadne pocity.Toto znamaná
zbaviť sa všetkého,čo prí takých osvieteniach
mohla podhodiť sebaláska.Týmto aktom sa člo­
vek oveľa vznešenejším spôsobom zrielša,ako
to bolo v predchádza júcieh cvičeniach.Preto
je i čnosť väčšia.Hoci sa zdá,že sa tým u­
menšuje,predsa nie je tomu tax.Ba skôr sa
odstranuje prekážka ktorá sa votrela pod
rúškomČnosti.I pán podporuje dušu,ktorú
nájde očistemí takým odosobnením,vďačne jej
vlieva nové svetlá a nedchnutia,a to prav­
divé, ozajstné a hoci Sú pre človeka azda
nie tak rozkošhé,predsa ho bezpečne vedú
po správnej ceste k dokonalosti.

III.Keď sa tak duša zo seba vyzliekla,
ženie ju sila čistých a nadprirodzených 0o­
svietení k tomu,aby ich usmerňovala na Bo­
ha a aby v nich nehľadala nič iné ako slá­
vu božiu.Ustavične vzdáva vďyky božej do­
brote“urobiť tak úbohé stvorenáe účastným
božských nadehnutí. "ktorej Sa naznaľúbilo

nefie si však nik nemyslí,že je toto
pravidlo pri duchovnýchpocitoch ľahostaj­
NÉ.AkSú totiž nie od Boha,takým odosobne­
hím výjdu ihneď najavo a 8ú odhalehé.Keď
Sú yšak od Boha môžemebyť istí,že v nich
nanájde miesta ani sebaláska ani diabol.
Ba čo viac,keď sa presvedčíme,že je Boh ich
opravdivýmpraneňoň,povzbudíme8a viac si ceniť
Dárcu akô dar,čo je Správna cesta k solíd­
nej čnosti.
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Po tejto odovzdanosti čo do najčistej­
ších svetiel a vnuknutí,skrsajú pohnutia
vôle a citov-čo je výhodné pre nás-naskr­
ze očistené a odiate vôľoň božou,ktorým
ide iba o to,aby v nadchnutiach zadosťu­
robily Bohua Jeho vôlí,nič si neprivlast­
nujúc.Preto duša preghádza v Boha a vnára
sa do Neho hlbšie ako kedykoľvek predtým.

A toto je chvíľa,v ktorej sa Bohu celkomobetuje,oddáva„zasväcuje.
—Štvrtý stupeň.

Keď sa duša očisťovaním a zriekanínm
horeuv edeným Spôsobom poevičila vo svä-—
tých vnuknutiach a túžbach za solídnymi
čnosťami,pokročí ďalej takto:

1.Často sa prinodí,že duša,ktorau hýbu
také túžby, nenôže dosiahnuť svoj záner,a
to pre prirodzené prekážky napr.keď musí
zanechaťmodlitbu,ku ktorej sa oftila pri­
pravenou A od Boha povolanou,aby sa s NÍM
Spojila.Avšak poslušnosť alebo láska káže,
aby modlithu opustila pre inú prácu,ktorá
môžebyť síce sama v sebe ťoztržujúcou,
predsa môže bližnému osožiť.Ba bude potreb­
né nie razxani nie na krátky čas,ale často
a na dlho opust#ať pokojný a rozjímavý Snpô­
sob životea,v ktorom ju rozpaľovaly živé
túžby po ozajstných čnostiach.Uvidí teda,
ako je ého Života odťahovaná,aby sa ve­
novala zamestnaniam činného spôsobu života,
ku ktorým pocíti duševný odpor pre časté
príležitosti na roztržitôsť.Čo teda urobí
v takom prínade?Badá totiž jasne,že ju Boh
volá,aby ten Spôsob Života opustila pretento.

11.Táto ťažkosť je ďalším problémom.
Boh totiž Spôsobuje prekážky,keď nepopra­
je,alebo aspoň nie tak rýchlo,akoby sme
chceli,tú čnosťa dokonalosť,po ktorej tú­
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žime.Duša pociťuje v podobných okolnostiach
trápenie,úzkosť # bolesť pre tské prekáž­
ky,ba sa prlaun sužuje.v tomto prípade je
potrebné,aby nozorne a presne usúdila, či
to nie je nejaká osobná výhoda,hoci skry­
tá a zahalená,ktorej sa má zrieknuť novým,
obdivuhodným: odosobneníým.

A tek bolesť a úzkosť,čo dušu v takých
roztúženiach trápia a znepokojujú,povstá­
vadhívačšinou zo sebalásky.Hoci 88 to stá­
va bez nriechu, predsa to kladie prekážku
medzi Boha a dúšu.k: ako každé stvorenie,ne­
dovolí dosiahnuť dokonalosť alebo naštrbu­
je jej čistotu.Nie bez príčiny sa to tek
vysvetľuje,keďže ide o zjavné vlastnenie,
čo aj svätej veci.A hoci neprianmo,predsa
sa zdá,ako by človek chcel určovať Bohu
Zákony.Koniec-koncov oneniš nenokoj,ktorý
Sožiera vmítornosti duše,nie je od Boha,
ktorého duch je oblažujúci,plný pokoja a
mieru.Ak sa chce duša zhavíť tohoto nepo­
Koja,musÍ sa zrieknuť takých túžob a čno­
stí,a to podľanasledujícich pravidiel:

1/ Túžbu má prijať ako dar boží bez to­
ho,žeby chcela sSpôsobíť radosť sebe a u­
kojiť svoje chúťky,ako Smepovedali v pred­
shádza júcom stupni. M

2/ Mása 80všetkou starostlivosťou vy­
nasnažiť vykonaťto,nikdy nezanedbajúc ni­
jaký prostriedok alebo pomôckuktorá napo­
máha takú čnosť a dokonelosť.Tak sa totiž
najlepšie vyzbrojí proti akejkoľvekvlažno­sti a nedbalosti.

3/ Keď sa vyskytne prekážka,ako sme to
hore rozviedli nech jasne Spozná,že Boh ne—
chce,abymMuskutočnila tú túížbu v tom čase.
Preto sas jej má vtedy celkom zrieknuť a
osvedčiť,že si žiada iba takní čnosť a doko­
nalosť,akú jej Boh chce nadeliť,a odhadzu­
je všetko,čo by ju presahovalo.

U/ Nech sa vtedy zbaví každého zármutku
a úzEosti,keďže jasne vidí,ako sa pod takou
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túžbou,hoci svätou, ukrýva samoláska s osob­
nými záujmami.Z tohoto bude čerpať tiché
naučenie,že totiž túžba,čo i no samommu­
čeníctve,»Spojená s takou úzkosťou,hoci by
sa zdala na prvý pohľad ohrvmnou,preda je
len opovrhnutiahodnou.Veď zapácha sebeeký­
mi záujmami a kladie veľký nrekážku medzi
Boha a dušu.Ak sa však odstráni takáto pre­
kážka,zostane oveľa ohnivejšia túžba,lebo
úzkosť bude nahradená akýmsi nevysloviteľ­
ným pokojom v Bohu © v Jeho sv.vôli.Z toho
však celkom jasne vyplýva,že duša, r-T—T—T—.
a ktorá nožíva takú túžbu s pokojom,je Bo­hu oveľa milšou,hoci by túženú čnosť a do­
konalosťnedosiahla,akoduša,ktorá tú čnosť
síce dosiahne,ale keby ju nebola dosiahla,
bola by zarmítená a nesnokojná.Ten totiž
dosiahol únlnú dokonalosť,ktorý je Spokoj­
ný s tým,čo Boh chce.a vretvára svoju stvo-—
renú čnosť na vôľu božiu nestvorenáú, ktorá
všetko nesmierne prevyšuje.

5/ Vtedy sa zriekne tej tížby nie s ľud­
ským bôľom,ktorý mučí a znepokojuje,ale nad­
prirodzeným ,s ktorým je nevyhnutne Spojenátúžba po vzdialenom predmete,spôsobujúca
bolesť,kým ten predmet nedosiahne..Ale taká
bolesť je príčinouakejsi oddanosti Bohua
spočinutia“ v Ňom,ktoré dávajú duši tušiť,
že Boh má z takej bolestí veľkú radosť, keď
vidí,že duša v trápeniach nezlomnestojí
za vyplnenie Jeho vôle,pre ru sa rada po­
zbaví dobra,ktoré nanajvýš miluje,totiž
dokonalosti a čnosti.Boha však miluje e­
Šte i nad ne.

6/ V takej duši skrsne potom obyčajne
akési svetlo,pomocouktorého zistí,že ho­
ci musí vynaložiť všetkú starostlivosť a
nesmie zaháľať predsa si z nej nemôže vrí-"
veľa sľubovať. čo akú námahuby totíž vy­
naložila,k vytúženej méte by nedošla jej
pomocou,ale pretože sa to tak Bohu ľúbi,
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čo On udeľuje podľa svojej sv.vôle,raz dá­
va,inokedyzas odopiera.Xeďteda prestane
pripisovať nejaký významvlastnej usilov­
nosti,poeíti akúsi novú detinský oddanosť
a Spokojnosť a zrodí sa v nej nádej,že Boh,
ktrtý vnukol takú túžbu, iste dá i dokona-—
losť,keď bude chcieť.Preto sa vrhne celkom
ako nemluvna do jeho náručia a o nič sa
viac negštrachuje, spolieha jíc sa úplne ne
Jeho opateru,Keď sa takto úprimne as odda­
ne uložila v lone božom,pracuje ako bez ­
seba a,povedal by Ssom,akobynéhodou,tak 1­
sto ako dieťa ponechávajúc všetkú starosť
O seba Bohu a oplýva júť akýmsi nebeským po­
kojon.

Tomuto prevznešénému odosobneníu Zodpo­
vedá viacráz spomínané odnímanie so strany
božej,keď nám odopiera čnosť,ktorý by sme
chceli.Treba mu to dovoliť s veľkou ocho­
tou srdca a Spolupracovať horeuvedeným snô­
Sobum.Súčasnesa: objavuje akási skrytá a
pritom nevšedné shoda s väľou božou.Človek
totiž opúšťa Boha pre Boha.Opúšťa Boha a
zrieka sa.Ho v taôj výhode, ktorá mu plynula
z čnosti a Z dokonalosti aby tek prilipnul
jedine k Bohubez akejkoľvek vlastnej od­
menyToto má za následok isté pretvorenie
8 splynutie s Bohon,sprevádšané obyčajnemimoriednymidarni a osvieteniami4,lebo
taká a tak veľká láska k Bohu si ich zaj#
sluhuje.Osobitne možnopodľa týchto smer­
níc postupovať prí troch druhoch týžob,ho­
01 nšpopierame, že ich možnovyužiť aj bnde.

prvý druh túžob sa MNNtýka večnej slá­
vy.I tejto sa duši treba zrieknuť,keď ju
Boh odďaľuje,a viac ako slávu si musí ceniť
vôľu božiu,ktorej sa zaľúbilo nedať jej ju
v tomto Ččase.Ba čo viac musí sa k tej sho­
de vyšvihmiť:+ ak by slávu Bôh zo svojej vô­
1e nikdy necncel dať-a malo by sa to stať
bez urážky Boha-onaby bola predsa spokoj­
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ná s takýmriadenímbožím,pretvárajúc všet­
ko,čo páchne láskou k stvoreniam,na niečo
vznešenejšie.

Druhýdruh túžob sa vzťahuje ha presved­
čenie o vlastnej ničote,na odosobnenie a
na shodu S Bohom,Čo treba tak isto usmer­
novať,keď Boh dáva menej,ako by duša chee.­
la.Z toho jasne vyplýva,že chcieť sa odo­
sobniť S uzkostlivosťou, znamenaloby milo­
vať takú čnosť až po uspokojenie sehba.Nao­
pák zas,uSpokojiť sa S menším odosobnenín,
ako by chcela,len aby sa Ssjednotila s vô­
ľou božou,to je nádherné odosobnenie.Pteto
ak niekedyv nejakej čnosti,tak predovšet­
kýmv tejto sa treba Zbaviť úzkostlivostí
a Ssužovaniaktoré sa radi primiešajú do
túžby po dosiahnutí niečoho.Duša si musí
totiž uvedomiť,žečímväčšou starostlivo­
sťou Si bude chcieť nadobudnúť čnosti ,tým
menej dosjahne.To by bolo chcieť šliapať
8V0je nja " sgebaláskou,čo tejto čnosti
na jviac odporuje.To isté možnohovoriť o
uznaní vlastnej ničoty a o shode s vôľou
božou.

Tretia túžba sa týka utrpenia.Hoci k ne­
muako k neprí jemnosti náša príroda cíti
odpor,predsa sa môže stať,že túžba po ňom
je trochu prepiata pre priveľkú úzkostli­
vosť a samolásku ktoré možno v nej Spozo­
rovať.Podobne ako Ženy v požehnanom stave
sí nesprávne počínajú,keď siahajú za krie­
dou,uhľom a inými chuti odpornými látkami.
MÍmotoho trpieť pre Boha je Skutok,ktorý
môže Svojou povahou a vznešenosťou poskyt­
núť duši pôžitok a tak sa stať predmetom
sebalásky.Ktorá túžba po utrpe je teda
najvyššia,čobybolai Bohumilá„aknie tá,
ktorú zdobí odosobnenie ashoda s vôľou bo-.
žou? NS Ý

Kto sa usiluje za dokonalosťounéch si |
okremtoho uvedomí,že ona nespočívavako si

Ň .
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mnohí myslia,v stálej spomienke a túžbe
za krížom a za najväčšími utrpeniani.Čo a­
kýmnadšením by totiž horel,nakoniec pred­
sa ochladne Wa Zosmutnie.Z takého smstku
potombude poehádzať ustavičné násilie a
nesnádze v sebazdokoneľovaní a hoci by sa
to i zdalo veľmi záslužným a svätým,v sku­
točnosti je veľkou prekážkou svätosti.Veď
zarmítenej duši sa vidí i najmenšia vec
príkrou aťažkou,Ako zas naopak veselosť
Spríjemňuje 1 najväčšie ťažkostí.

Nie je teda túžba po utrpení najyyšším
aktom čnosti,keďže 1 ona podlieha istej
miere.Lepšie od nej je dokonalé Snočinutiá,
ktoré sa rodí z ideálnej shody s vôľou bo­
žou.Z tohoto 4počinutia plynie potom isté
duševné n#ladenie,ktoré robí däúšučo naj­
ochotne jšou podrobiť sa vo všetkom a so
všetkým,čoBoh chce previesť v nej,skrze
nu a okolo nej podľa svojho božského za­
Túbenia. | v túžbe

Keďže počiatočná úzkostlivostY pdďutrnpe­
nf odníma tento pokoj a znemožňuje 2doko­
neliť sa v prácach, musí sa Zzduše odstrá­
niť a odvrátiť myseľ od krížov a proťiven­stievkeďneprišieleštečas,abysmeich
znášeli.Preto sa má duša vtedy vynasnažiť,
aby vzbudila v sebe radosť ako následok sho­
dy 8 väľou božou.To sa jej ľahko podarí,
keď bude mgslieť ne veci veselšie, pravda
sväté.Z toho súdime,že táto myšlienka zod­
povedé.dokonalosti.

Z radosti,o ktorej smesa Zmienili,ro­
dí sa ochota na všetko, udatnosť premáhať
ťažkosti, jasot a4útecha mysle podľa napo­
menutia apoštola: „Radujte sa v Pánu, zno­
vu vravím radujte sa..":rodí sa rezkosť
pri zepočatí práce,ľahkosťvo vykonávaní,
a príjennosť vo všetkom, ešte i +»samotnom
kríži,keď ho nrijímame nreto,aby sme sa
zaľúbili Bohu.Kto sa nemôžedovolať tejto
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radosti,má ju aspoň chcieť maťa túžiť,po
nej,brániac sa všetkým prekážkam,ktoré dia­
bol podhadzuje.Takouto radosťou vynikal
zvlášť Pán Ježiš,čo prejavoval 1 na tvári,
takže Ho to robilo nesmierne pôvabným.Zto­
ho možno usudzovať,že nemyslel stále na S8vo­
je umučeniea kríž,ale obracal a pripúta­
val Deornosť/všetky úlohy uskutočnoval v tom
poradí ,ako ich usporiadala väľa Otcova/naradostnéskutočnostídávajúcv obličajivý­
raz prí jennej vážností prísnosti mravova
koneďnetej sile slova,ktorá podivne prí­
ťahovala mysle všetkých ktorí pozorovali
na Ňom veľkú moc i pôvab zároveň.Táto radosť
Mubola odňatá za Jeho umučenia.

piaty atupen.

Keď už duša zôkotvila vúplnej shode
s Bohom,v pokojť 1 v radosti,ako sme to po­
stupne objasnili,a hodne pokMročila v so­
1ídnych čnostiach ako aj v sebaovládaní,
ktorým se stáva uyššia čiastka človeka pá­
nomnižšej,keď sa dobrá obyčaj ustaľuje a
telo i náružívosti sa krotia s väčšou ľah­
kosťou, dovúšťa Boh po tonto,alebo Kedy Sa
Hu ľúbi,že duša znovu upadne do ťaškých vpo­
kušení,podobných,ba väčších ako tie,ktoré
ju napádaly na začiatku jej obrátenia.Sú
to pokušeniatelta,netrpezlivosti,ustraše­
nosti a priveľkej obavy pred ťažkosťami,

(takže znovu pocíti veľký odpor nižšej
čiastky n»roti vyššej.Diabol na nu tiež o­
stro útočí a tak musť opať bojovať,a to
nie bez ťažkostí .Predsa však vyššia čiast.
ka v boji víťazí a odchádza z neho povzne­
sená.

Táto neobyčajná zmena podobá sa čímsi
nedokonalému stavu počiatočníkov .Ošklivosť
vzbury a diabolských predstáv hnutia smy­
selnosti zavše veľmi silné,sn akoby v pro­
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tíve s obyčajnýmpokračovanímnilosti,kto­
rej vlastnosťou je po prvých útokoeh po­
kušení,ž po víťazstve,ktorého sa v nich
človek dopracoval,a po nadobudnutí dôklad­
ných čností tak držať snyselnosť na úzde,
že sa viac,alebo vôbec nevZzoprie,alebo len
málo.Toto všetko Spolu Spôsobuje duši veľa
starostí a robí ju neistou,takže si naný­
Šľa,že ide nazad,ako by bola ona príčinou,
že je S nou zle.Z toho sa rodí nepokoj,zú­
Ťalstvo,ba i hrozná Skaza.Vtedy je užitoč.­
né dôkladne sa pozorovať.

I.Nech uváži,skúna a tak néíe sa presved­
čí,že 8: milosťou božou je vôľa viace ako ke­
dykolľvekinokedy hotová skôr tisícráz unrieť,
ako Boha čo j v najmenšej veci uraziť.Poton,
nakoľkohtiech závisí od vôle,nech pozoru­
je,ako ďaleko je táto,aby dala k hriechu
súhlas.Z toho však Spozná,že súčasná tie­
seň pochádza 2 pevnej vôle neuraziť Boha.
Podobnenebh nahliadne,že S0 Svojej stra»
ny nedala vnríležitosť takýn pokušeniam,keď­
že ich z celej duše matracuje.

1I.NeGh 8i všinne,že cvičením sa v nno­
hých aktoch čnosťí ktoré vzbudzuje prostred­
níctvom vyššieho človeka nadovšetko však
Shodou so zaľúbením božím a zriekaním všet­
kých Stvorení atď. skôr zosilnieva v tom
pokušení,hoci telo cíti útoky.“ toto je dru­
hý dôvodktorý vydáva jasnejšie svedectvo,
že Boh nebol v tomto položení urazený.sk.
by človek Sás nevládal oslobodiť svedonie
od obáv,má sa podriadiť úsudku toho,ktorý
mu speavuje dušu.

111.Okremtoho nech vie,že tieto poku­
Ššenia,hocí by sa zdaly takými istými ako
tie,čo napádajú počiatočníkov,sú predsa
Trozdielne pre svoj pôvod.Lebo u počiatoč­
níkov nížšia čiastka prekypuje zlými a é­
šte veľmi mocnými návykuni,zatiaľ čo vyšší
človek je bez dobrých zvykov,bez čností a
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bez milostí ktorýmibýva posilňevaný:pre­
to keď sa k tomu pridružia i diabolské pod­
vody,nie div,že telo bojuje prot1 duchu.Ten­to boj tak dlho trvá,kým sa vyšší človek
neupevní,až mudá Boh potrebných síl,aby
mohol odporovať a zvíťaziť. Ich pomocou skro­
tí nižšieho človeka a bitke je koniec.Obis
dve čiastky sú v pokoji.Boh toto všetko do­
púšťa, aby sme Ho nasledovali tou eestou,
ktorou nás predišiel..A tak si mámezískať
dary. a čnosti v bojí,ako ich On bojom pre
nás nadobudol.XKeď sa však po tomto všetkom
pokušeniavľacajú a duša,už upevnená,nie
si je vedoméničoho,čím by bala dala prí­
činu,nech je pevne presv edčená,že to tak
zariadila božia Prozretešnosť podľa svojej
vôle a že prítomné pokušenia nevznikajú
pre vnútornú príčinu,ktorá by bola vanej,
ale že pochodia zvonku,a to nie bez akého­siTot okIV.Veľa po „keď porozunie cieľ,
pre ktorý toto všetko Boh či už spôsobu­
je aleb) dopúšťa.Dopúšťg to preto:

1/ Aby nebol. pre nu pokoj,ktorý pred­
tým požívala,toľkým zadosťučinenín, žeby si
začala mnoho nenýšľeť a byť spokojmou sa­
má So sebou £ nebezpečím pýchy.

2/ Aby vyhasil senbalásku,ktorá sa mohnls
do duše vkradnúť tým nebadanejšie a pod je­
mnejším rúškom.

3/ Aby zachoval a prehíbvil v duši pozna­
nie vlastnej biedy ako aj podriadenosť.

/ Aby ju obdaril novýmsvetlom,ktorým
by poznala, že dokonalosť nesnočíva v tom,že je bez pokušení,ani v nokojl,ktorý va­
nuje nedzi smyselnosťou a duchon.Ba nsže
jestvovať vačšia dokonalosť uprostred týeh
najťažších pokušení Taktiež nech pevne ve­rí,že ju.Bob,chcetakýmipaanse
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prostriedkami povzniesť k väčšej čnosti.
Preto lenčo začína poiťovať podobné ťaž­kosti:

a/ má sa predovšetkým ponoriť do Svo­
jej ničoty a vyznať,že si zasluhuje všet­
kypokušenia.Potom ae má usilovať ,vzbu­
div yvsebe radosť preto,že ju Boh uponi­
žuje a že dopúšťa,aby ju diabol sužoval.
Potupu však a nepríj jemnosti prichádza júcezvonkumá prijímať a jasotom,ako kedysirobievala.

b/ Musí sa odtrhnúť od tichého pokoja,
ktorý požívala, keď ju netrápily ťažké po­kušenia.Ba ná sa zrieknuť í každého za­
dosťučúnenia, ktoré by jej mohlo z toho
plynúťt.Čím sú tieto výhody vznešenejšie,ťým Sú pre Boha znamenitejšou obeťou,keď
sa ich zrieka z lásky k Nemu.

c/ S takým istým nadšením a ochotou do­
vojí ebý se Boh od nej utiahcl,čo v tomto
prípade toľko znamená,že zápaľ nižšieho
človeka nepreniká a nepôsob i v nižšon,
ani nijským násilíp nerobí pokušenia ne­citetrnými. To by sa istotne stalo,keby
Boh prispel na pomoc,ako to robieval prv.
hle Boh odníme také prispenia a z toho
povatáva ťažkosť.

d/ Nemáaa usilovať vyhnať tieto po­
kuŠšenia ťažkými pokutani a telesným trý­
znenín,ako to robieval,keď bol začiatoč­
níkom.Týmtotiž pokušenia skôr vzrastajú,
ako čítane v životoch niektorých svätých.
kle nebh sa radšej pokorne podriadi Bonu
a rád nech znáša.S pokušeniami nech sa ne­
zaoberá, ale nech nini opovrhuje.Keď toto pustí v dáši korene, nasiane
väčšia shoda 8 vôľou božou ako predtým.
Lebo keď sa chce sjednoviť s Bonom,nmusí
sa uspokojiť 1 3 týn,že pociťuje v sebe
rozdvojenie,ba aby Son tax povedal,výstred­
nosť,keďže sám od sebu musí znášať takú
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neprí jemnosť a zahanbenie.To sa však Bohu
nesmierne páči.Je to skutok,ktorý veľmi pri­
ponína Krista,modliaceho sa v záhrade,ktorý
dovolil,eby nižšia čiastka cítila ťažkosť
v utrpení.Preto vravel: Nie mojavôľa,ale
Tvoja nech sa stane."

Z tejto úplnej shody rodí sa v duši nfe­
len jednotiaca láska,ktorá ju pretvára a­
kýmsi vznešenejšín spôsobom v Boha „,ale aj
istá láska ku krížu,shodujúce sa s Krfsto­
vou láskou,ktorá túži splniť vôľu božiu a
prijať súčasne nokušenia a utrpenia v nej
zahrnuté.Keď príde duša k tejto méte,nielen
že sa Bohu oddáva a zasväcuje,ale sa vu ú­
plne obetuje.

Šiestý stupeň.

Vypočítané Važkosti prevyšuje nová úzko­
stlivosť,ktorá prenikne i do vyššej čiast­
ky,kde sídlia čnosti a duchovnýživot.Duša
začína preto pociťovať nedostatok rozuno­
vých osvietení strácať predsavzatia a túž­
by,ako aj ochotu k dobrému,strácať udat­
nosť a trpezlivosť. Tan,kde hrdinsky zápasi­
la,keď oplývala pobožnosťou,zdá sa byť te­
raz celkom vysilená a ako by nevládala ob­
stáť.Konečne každá smeť sa jejvidí brvnondt.Skusujeteda zatnenie,slepotu, hustú tmu,su-—
chotu, nanrzenosť,ťažkosti, vzburu,úzkostli­
vosť,zahanbenie,akoaj veľkýduševnútie­
sgeň,takže sa jej zdá,že je naveky odbavená
80 Svojimi dobrými predsavzatiani.

Ak sa duši v tomto položení neposkytne
solídna pomoc,hrozí jej veľké nebezpečen­
stvo,že upadne do priveľkého znátku, keď u­
vidí Svoju opustenosť. š

I.Duša si nesmie brať priveľmi k srdeu
veci,na ktoré sne vyššňe poukázali,,ako ke—
by Šlo o nroznú 8ka zu.Tiež nech sa preto
priveľmi netrápi a nezarmucuje.
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II.Feď bude skúmať príčiny oných zetme­

ní,nech nepripisuje všetko svojim chybérn„2E—
by. ich chcela notom s priveľkým úsilín Spo­
znať a prísť in na koreň. |

III.Nemé sa priveľa snažiť oslobodiť se
od nich a vrátiť sa k predošlému stevu,týn
ze použi je pre každý z nich vhodný liek,
považujúc súčesné položenie za úbohé. prav­da musí sa zas chrániť toho,aby uprostred
týchto strastí odhodila väbec všetiní Sta­
rosť a nechala všetko tak.Keďže však prí­
čina nevazí v nedostatočnej starostlivo­
sté nič by nesnomohla zlu,ktorénu by chce­
la pomôcť.a tok by stav iba zhoršila.

IV.Pre toto sa človek obyčajne stane ne­
trpezlivým, mysliac, že si ničím nepomáha a
že sa rúti zo zlého do horšieho.

V.Stáva sa bojazlivým,úzkostlivým a hro­
zí mu nebezpečie, ža zúťa.

A tak,keďže jde o človeka vycvičeného vpredchádza júcich stupňoch, bude uáitočné,ahyskúmal,či už sém,alebo s momocouduchovného
vodcu,skryté a. podivuhodné ta jomstvá ktoré
tu vázia.

1l/ Nebh je presvedčený, že nravý pôvod
všetkého,čo smevyššie uviedli, je božia Pro­
zreteľnosť,ktorí ehce dušu vyskúšať a zdo­
konaliť. preto keď Ju už obdarila čnosťamia zveľadila jej vyššiu čiastku, odníma svo­
Ju pomoc,bez ktorej tie čnosti nemôžupô­
sobiť.Preto hoci sú v dušipredse nemajú ní­
jakej sily „takže sa zdá,ako by tan neboly.A to je,hľa, tá tna, suchota a bieda ktoré
8ne vyššie uviedli,hoci predsa všetky Sspo­
menutéčnosti a milostj v dúši jestvujú.

2/ Boh v tomto prípade neodníma čnosti
a darystie totiž zostávajú nefoiknuté,sko
Smepovedali.Ale ani akty,ktoré z nich po­
chodia, čím by bola duša celkom olúpená.Tre­
ba si totiž pamätať,Ža v našich vnútorných
a duchovnýchskutkoch jestvuje akt vlastný,
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priamyt.j.samotné prevedenie niečoho,na­
pr. praktické poznanie a voľba,alebo vzbu­
denie vôle trpieť,milovať Boha, zachovávať
zdržanlivosť,čistotu, poslušnosť,neprivoliť
k hriechu atď. Potom je to akt myšlienkové­ho zacielenia čiže obrátenie pozoFnosti a
akésí posúdenie,či tanten akt má za predm
met dobrý skutok. Keď hej,tak sa raduje z
neho pre slávu božiu,cíti sa od neho ro­
silnenou,a víťazom v"pokušení nie bez
zvláštnej duševnej spokojnosti,

Z týchto dvoch prvý je čistým aktom
čnosti,„druhý je ziskomktorý plynie pre
nás,a požívanievlastnej čnosti.Je iste
celkom jasné, že akt záržaniivosti nezáleží
v tom,že sa posiťuje, že sa z neho niekto
teší alebo naň myslí alebo zadosťurobí se­

be,trh v tom,že ho niekto chce a vykosá.V súčasnej suchote Boh prispeje iba pr­
vémudruhu aktov.Preto sa cvičia tieto ak­
ty čností.Odníne však druhý, našu Úzornosť,
úmyseľ,úsudok a uspokojenie, které vznikaj ú
obyčajne po skutku.V tekom prípade Sa námzdá,ako by sme níč neboli urobili,lebo mie­
sto odnatej pzornosti nadíde tma.a S epota.
Miesto citového zážitku však, ktprý nás 0—
blažoval nastúnvi suchota atď. Akbkeby si
nejaký lačný človek nahádzal jedlo do ža­
lúdka bez všetkého citu a chuti, vari byvte­
dy nejedol?A predsa by sa mu zdalo, že neszjedol nič a nemal by z takého skutku ná4
jakej radosti,tak ako by nič nebol urobil.

3/ Keďže pociťovať, čo 3a deje v našomvnútri, neznamenávlestne samotmí čnosť a.
ani robiť podľa čnosti nezáleží v tom,aleje to skôr akési zadosťučinenie pre nás Boh,
ktorý nás chce zbaviť každéhonášho zisku.a
pôžitku ako prekážok, znemožňujúcich solíd­
nu jednot#u medzi a NNÍMa nami, ponecháva
námto,čo je v čnosti čisté t. je chcieť jú
a previesť áu,a Odníma druhé,ča je akási
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sebaláska, jemnejšia ako sa hore spomína,a
akýsi pôžiťok,na ktorom sa duša pásla a
tým bola zdržiavaná od vačšej jednoty s
Bohom.Ktototo vidí ľahko usúdi, že nielen
tu niet nijakého zla alebo hroziacej ska-—
Zy „ale naopak duša 8a takým božím z280b­
chádzanNímočiaťuje vo svojich čnostiach,
odhodiac vlastnú výhoduA osobnýzisk-na j­
skryte jšie jedy.Okremtoho sa pozdvihuje.
naohronne vynika júce stupne a robí sa sú­
Cejšou prijať vznešenejšiu milosť,ako aj
spojiť sa S Bohomužšie ako predtýn.

3/ £by duša,privedená k tomuto stavu,
jasnejšie poznala to,čo amevyššie uvie­
äli,nech si všimne dvochvecí.

Prvá je: Ak chce zistíť,čo je na čno­
sti nepoškvrnené,uvidíto vosvojich skut­
koch zreteľnejšie ako kedykolvek inokedy.
Keď sa totiž niekto uprostred tých mrzu­
tostí zatmaní a vzbury spýtuje:Či by chcel
Boha uraziť ?Zaiste by hneď odpovedal,že
chce radšej tisgícráz podstúpiť smrť,ako
spáchať čo © akú malú chybu.-Či sa riadiť
pôdľa vôle božej?0dpovie:Z celého srdca..
A: Akniekedy tak nadovšetko teraz.-Či chce
z lásky k Menutrnieť? Povie:Hej,túžim Z20­
nrieť na slávu Púnovu.Podobneodvetí,že
si žiada napraviť svoj život,túži Spozaať
svoje chyby znenávidieť sa sám sebe a milo­
vať dokonalosv.Konečne,čosa týka vonkaj­
Ších aktov čností, v toľkých ťažkostiach
neomešká vykonať v určených dobách čo naj­
starostlivejšie obyčajné cvičenia a dbá o
presné zachovávanie svojho poriadku. Toto
sú všetko nad slnko jasnejšie znaky,že
nebolo zanedbané to,čo je v čnosti čisté.
Ba ešte yzrástla keďže si zachovala svo-—
ju silu,hdei by aj bola zbavená sladkosti,
plynúcej z uvedonelého konania,na ktoré
84 opierala.



-—27 ­

Druhá vec je rozoznať tento stav od toho,
ktorého príčinou Je vlastnú nedbalosť. Taký
totiž zanedbé. v nechuti a v zetneniach všet­
ky akty čností eko aj túžby po čokonalostij
alebo ak ešte neseké v Sebe cfíti,tie sú bez
účinkov © neuskutočnia sa.Pteto opúšťa mno­
ho dobrých Skutkov ktoré prv robil 3 zjavne
sa kloní k horšiemu s nenuslýn nebezpeším
nejakého veľkého #padku.

5/ Okremtoho,čo sme novedali,nech si u­
vedomí podivuLodnú VZAkEeŠšenoSsťtakého volo­ženia.

a/ se to živé 8 aajvernejšie nasledova-—
nie Krista, néšho Pína,ktorý bol taxto s5k11­
šaný na začiatku Svojho prehorkého vmuče­
nia.„Začal sa iriasv a chvieť a smútiť."
A sán povedal: „Snutná je duša moja až na
smrť."Uvážsi tu troje.

Po prvé:sTarchu bolestí o núk,ktoré mal
podstúpiť. ,Po druhé: Bolo Liu odnaté spolupôsobenie
udatnossí, srpezlivosti veľkodušaosti a nod.,
nakoľko ide o akxt nozornosti,čo sme už vy­
svetliji.A npre.oHo zrazu oviádul sirach,
triaška a smútok v úakej nmlere,že sa iu Zda­
la neznesiteľnou i ra jnenšia z týchto bole­
Stí ,hoci predtým oáese1 už prí čírej my­
1ienke na ne „hovoriac: „MámDot pokrstenýkrstom » ako ma to tiačí atď.
s Po tretie:Pritom Ašetko viac fiež inom

kedy,vydrželo čadro čnosti.V tých slovéch
totiž: „VSstanmea podďneatď.", badať pudí­
vuhodm! octrotii k utrveniu,axo 8j uGalnosav,
trpezlivosť,s»ojenú s veikodušnosťou.Podľa
mienky svätých Otcov ná“ Pán toďuto opust e­
nosťou zesiúžil mučeníkoma iným svetým,že
oplývali vo svojich trápeniech trpezlívo­
sťou, udatnosťou veikodušnosťou a inými čno­
sťani vo vyššom človeku. Vďaka týmio aaron,
plesali a tešíli sa v nukách, ako čítame
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v životonisoch mnohých.Keďsa teda Pánovi
ľúbi odoprieť duši táto pomoca odňať ju
kvôli Sebe,ako sne to vysvetlibí vyššie­
tak robieva totiá v tomto Sťuve-viedy je
jasné,že ju robí účastnou omnohoväčšieho
nasledovania Seba,než predtým robil.Veď
túto opustenosť 0á Otca vytrpel i On Sám.

b/ OWemtohoto živého nasledovenia Kri­
sta možnouviedť aj iné, dávody.Čfm je totiž
Vyššia čiastka človeka ušľachtile jšia než
nižšia i s telom,tým SU jej utrrenia alebo
i oboch častí snolu vznešenejšie ako aké­
koľvek tetesné mučeníctvo bez tejto opu—
stenosti.Okren toho, ľahko bol80 mučeníkonmn
trpieť s touto neohroženosťou,ktorou oplý­
vali.Pozdávalo sa in,akoby boli medzi ru­
žani.Avšak v Sponenutej opustenosti nie­
len že by Sa to bolo zdalo ťažkým,ale no­
žno aj neuskutočniteľnýmn.Preto byť bež ta­
kej sily a atáť nebojácne, nemôžesvedčiť
o ničom inom,ako o vyššej čnosti a väčšej
zásluhe .Konečne skúsiť toľkú ľahkosť v u+
1rpení alebo v konaní privédza prirodzene
nebezpečenstvo n»ýchy.Preto bol daný sv.ra­
vlovi osteň tela axo ocnranný prostriedok,
aby ho veľkosť zjevení nevydvinla,

41e duša, pohrúžená v tomto položení do
svojej ničoty kýmcíti odpor,xýu $a stra­
chuje,zarmucuje atď ,je mino nebezpečia pý­
chy a to je pre nu znakom,žŽe sa nachádza
vo výbornom stôve vre hlboké základy po­
níženosti a sebgonovrhnutia.Toto,čo sne
povedzli,možno vytušiť i 2 oslňa sv.pavla,
ktorý mu bol daný ako nomnäckaproti nebez­
pečenstvu,v ktorom vázil predtýn.Poukazuje,
že to bol "oveľavznešenejší stav,keď tento
osteň mal,akokeď bol bez neho.Veďten bol
vlastne príčinou,odnímajúcoupredošlému
stavu nedokonalosť a vlieva júcou spokojnosť.
Preto-aby Smevšetko snrnuli-tento stav je
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akási vrcholná skúška ktorou Boh ovičí svo­
jich vyvolených.Je živým nasledovením Kri­
sta.je mučeníctvomzaloženým na najhlbšej
poníženosti,prevyšujúcim vznešenosľou te­
lesné.Je to stev bezpečnejší sko ktorýkoľ­
vek iný.Je záslužnejší a us»ôs0bAUuje na
prijatie viacerích milostí a darov.Je naj­
väčším nepriatelom sebalásk<v,reďže odníma
útechu,ktorá človekovi plynie z čnosti,čo
je pravda isté vlastnenie a teda prekážka
medzí Bohom a človekom.

NAshrnutie všetkého-tento stav sa rodí
z väčšej shody s vôľou božou a z väčšej lá­
sky k Bohu,kam Sa nepovznesie ani jeden z
horenenovaných stavovš.Aby totiž človek Bo­
hu zôdosťurobil,olupuje sa c toľké dobrá,
zadržiac si jedžne podstatu čnosti s od­
vrhrríc každú okrgsu a J:sotn:. sladkosť.

Prekticky si +reba v tcoxto stave počí­
nav takto:

I.Predovšetkým,keďáediabol vnucujedu­
ši obyčajne nienku, že +o vzniklo z nejeké­
ho veľkého vlastného npíiiestupucu,čo ju hro­
zne nučí,sby sa človek tohoto nesprávneho
náhľadu zbavil,musí si čím skňr vzbudiť bo­
lesť niadvšetkýn i ciyhúmi a vrevineniami,
ktorí azda popáchsl,aby sc nemusel neskôrna ne roznanátiivať.Keďto urobí,v Botat­
nou sa musí úplne spoľohnúť na Boha.Ak by
VŠaAkpredla ešte myslel,že zúžesná duchov­
ná suchota pochádza z chýb, nech sa úprimne
zdôverí svojiu nredstavenénmj + 0scn sa naí:­
hc Spoľahne se. základe nožisdivku, potreb­
ného nadovšetko pre tento šiesty Stnnpel,že
totiž človek nesiá rozhodovať o %9m,čocíti
u sebe.Opustenosť totiž skoro ceikom po­
zbavuje svätla,v xtorom by bolo možné u­
važovzť a úvrímne rozhodovať o vlastnor:
konaní.Musí sa teda v tom čase podrobiť i­
ným.
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11.sňisí sa považovaťza nič.Či bude ne­
Spokojný ,ak smýšľa 0 sebe ovravdu nízko?
Ba naopák,bude sa tešiť z toho,že sa s ním
zachádza nodia zásluh, Keď je skúšaný tou,Suchotou atp.Uzné teda,že je toho a veľa
inét 9 hodný „áno nehodný každého svetila,Bu­
de vziávať Bohu chválu i v odstrkovaní.

111.:joci vrirodzsné hnutia netrnezii­
vosti sú veľké a robia človéka zroneným a
zarmútenýn,takže nenvôsobínaň nijaká ú­tecra,predsa nech vie + nech sa snaží no­
hliednuť,že nie je bez odovzdanosti do
rúk Dožich, ktor: Sne len pred týrnito vysve­tliii.Tek isto ako chorý,žoci norezuje pre
nával bolestí, predsa čo do vôle vo všetkom
sa podrobuje Bobu a je celkom vrinravený
znžšav,

IV.Šo sa Lýka gtreacnu a úzkostlivosti,
okreii prirodzenej, ktorá nie je zlá,nesnie
pripustiť imí väčšiu,ani sa 8 nou nesmie
v sýšlienkácn zeoberať,tým menej s ňou
súnlasiť,ale necn sa celkomvenuje ovi­
čeniu v podriadenosti, v dôvere v Boha s
v dáôvernom obcovaní s lífm a1ď.

V.ÄXpo všetkýci: týchto teraz objasne­
ných nrostriedkocn,v setazrieksní a v sho­
de s väľou božou,keď si nič nežizda,1ta čo
Boh:chce niekedy pocíti,že nechuť 9 zatne­
nie 8a vznéán:nech nezúťa. ani nie je úzko­
prsý.Ea neeh vie,že toto Boh robieva,atby
sa oiplatil ze poúriadenosť milosťou. Pre­
to nech 8a vtedy dvojnásobne sjednoceuje
8 Všľou božou a nech sa uspokojí, vzdáva júc
Bohu vďaky .M“že byť istý, že BOM+<osječne
nenechá pokúšať nad sily a tieň nech vie,
že sila dokonalosti nezáleží v odporovaní,
keď to nieýmožné pre opustenosť,ale v tr­
peziivosti a v znášaní ..Atoto znamená MM
poeiťovať božské charizmy oveľa bezpečnej­
šie ako Sú vytrženia ap.a je to nejdoko­



- 31 ­

nalejšia láska k Bohu.Vtedy sa človek na­
pokon oddáva nielen za obyčasjnú,ale priamza zápaľnú obeť

Ľruhý stav.

Pá

Kto by si nmyslel,že v duši je ešte nie­
čo,čoho hy sa človek emvcdel zriekxauť a čo
by sa mu sm8nonloodňať, zvlášť keď duša vi­sí uá len na čistou akte čnosti,keď sa zdá,
že už niet v nej ničoho okren čnosti zbave­
nej každého osobného záujmu? Predsa i ak si
dobre všiumneme,žetaký akt,hoci natoľko očisStený, je aktoni"vyvolenýma aktom našej vô­
le , kolá júče zo Svojej aktívnej udci a na­
riaďujúcej iným sehopnostian konať akty čno­stí,nemôžeme poprieť,že je tu vlastná vôľa
a záujmy hoegiveľni očistené,predsa súce
na olúpenie a pod nôž.

Duši ktorá vystupuje na šiesty stupeň
a nemáviac nijakej sily vzbudzovať akty
iba tú,čo sne v predošlom odstavci uvie­
dli,takej duši Boh obyčajne postupne odní­
me- silu vzbudzovať podobné akty,a to raz
jeden, raz zes druhý,kýd jej všetky neve­
zme,vý jmuc akt shody S vôľou božou.1 zo
skúsenosti je známe,že niekedy 8s duša cí­
ti natoľko stiesnená nechuťoua trápeniani,
že hoci by sa snežila,predsa nevládze vzbu­
diť nijaký akt,či už poďakovania„odhodia­
nosti „trpezlivosti alebo ktorejkožvek inej
čnosti, okremaktu chcieť to,čo sa Bohulí­
bi,a zniesť i tisíc ŠÍpov pokušení axoby
poranení. Celkom taäx ako mučenígi ktorí sa
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nemohli ubrčniť bolestiam, zaprífčinenýmod rán na tele,ale ich znášsli,ssednotiec
Ra S vôzou božcu. Podobne vô sob ka duševné
stessii v duši,ktorú môžunetoľko osla.
biť,že jej neostáva nijezá inťčúčinná schope
nosť,eko chcieť všetko trricť rre Ľohaäa£ us­
spokojiť sa touto trpezlivosťou. Be čo viac,
tento akt siody 8 Bohomsa vie i povznieť,
keď totiá Guše nielen neskusu je alebo ne-—
nahliada, že ho vzbuázúje, ale ho ani nemôžeaktívne vzbudiť.Zostáva jeaine akýsi pa-:
sívny POKOjv ktorom ako baránok pred tým,
čo ho striné , Spokojne čaká s oddáva 54 Bo-—
hu, aby # ľuu zo chádze 1 „odľa svojho zalnú-—
benia.

Toto znenená byv zbavený každej ektívnej
schorncsti.ľu Boh odnimá duší svoju božskú
pomocnúterko,že ona nevládze vo svojej
vyššej čiasikc vykonával nijakú Činnosť,čo
by bola akú sväté. Jedine čo môže je:vydr­
žať,prijími“ jíc rada to,čo jej Boh sosiela.

ka taja opustenosť má duša odpovedať
uznení. vlestnej ničoty, cgveúčiac sa,že.je ničín,že je nejbiednejšou, prvou hrie­
šnicou „plnou nespočetných hriechov a teda
nehodnou, oby Sa čiel udelil nejaký akt Čno­
sti.Nech zaplesá v crovrhnutí, ktorýr Ju
Boh zahrňa tým,že 1€ j upiera 8cnopnosť, <t 0—
rou by monla pozáviznúť £ Nemu myseľ.

il.lNech sa slueboáne zriekne a zbaví ka­
ždej aktívnej scčhosnosti 4 všetkých aktov
čností ktorými sa obaluje Bonu t%ýnväčší
dar.čím sú Čivve,uŠšie.111.2 tunotvo nezriedka povstávsa nanmrze­
nosť a súženie väúčšie akc predošlé „pre atra­
tenú záštitu ači oshrénný múr čnosti. u110toho v tele a v nižšej čiastke sa vzbudia
nové hnutia,prud<é a netoľko nesriadené,že
podobných nikdy za svojho života neskúsila
a jej Sexej sa to bude záeť pexloz.V takon
prípade nie če nič výhodnejšie ako ozbro­
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jiť sa podrobenosťou a trpným pokojom,zná­
ša júc to všetko z túžby zadosťurobiť Bohu,
ktorý tak chce.Nechvšak vie,že taká podria­
denosť a pokoj poskytnú ohromné sily nie
na konanie,ale na oddanie a prepustenie se­
ba samého za korisť Bohu.Nie ináč ako ba­
ranček v toľkej svojej bezmocnosti.je ku
všetkému celkom shovievavý.

IV.Po takompokoji nasleduje istá tiež
trpná shoda s vôľou božou,ale od predchá­
#za júcej neporovnateľne väčšia.S tým ide
aj akési nevysloviteľné nretvorenie v Bo­
ha a tiež trpný akt nie sebaobety ,darova­
nia seba,sebazasvätenia a venovania ako
kedysi, ale väčší.je to akoby dať sa Bohu
na milosť a nenilosť.

V tonto Stave treba maťna zreteli nie­
koľko veľmi dôležitých okolností.

Prvá je,že sa vonkajšie a záväzné skut­
ky čnosti níkdy nestráca jú,ale sa v Sku­točnosti vykonávajúoveľastarostlivejšie
ako predtýn,keďže človekovi zostáva moc
používať svoje údy na prevádzanie skutkov,
ako aj moc používať swoje schopnosti na
rozhovory a sledovať ich myšlienkou.Preto
sa cvičí v skutkochzdržanlivosti,trpezli­
vosti atď.,keď musí napr.ponôseťbližnému
so zvyča jnou vľúdnosťou atp.Aj vôli sa po­
necháva vládnucia schopnosť,aby totiž mo­
hla rozkazovať a riadiť povinné skutky.Od­
natie činnej sdbpnosti zasiahne samotnú
vôľu a rozumna vlastných vnútorných ak­
toch chcení, zámerov,používania,voľby,ra­
dosti,zadosťučinenía a pod.,ktorých je ú­
plne zbavená.

Druhá je,že Boh neodníma darý alebo du­ševný ráz,ale jedine akty,odoprúc svoju
pomoca podporu.Ani toto nie vždy, Často to­
tiž dóva duši v tomto stave možnosťpraco­
vať aktívne,slobodne.Niekedy ju však“opú­šťa,a to nie podľaurčitého pravidla, ale
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kedy sa Jemu páči.Pretá musí byť vždy o­
chotná dať sa olúpiť o každý akt,kedy a
na ako dlho sa Bohuzapáči,majúc vždy tú­
to podivuhodnú nestrannosť.

Tretia okolnosť je,že človek môže byť
dvojakým spôsobon v palisívnom stave,keď
mu bola odňatá aktívna schoópnosť,ako smehore uviedli:

1l/Tým,že sa podrobí s nenútenou ocho­
tou a čo najväčším nokojom všetkým neprí­
jeunostiam,trápeniam a ťažkostiam ktoré
Smeposponínali,znáša ich dobrovoľne/hoci
bude cítiť, že muidý prebodmiťdušu/ jednsk
pre to odhodlanie,ktorým si žiada radšej
tisfcráz unrieť ako Boha uraziť, jednak z
potreby, ktorá ho núti vydržať pod toľkýni
nesriadenýni hnutiami,ale trpieť také sú­
ženia jedine z lásky k Bohu.

2/ V takomto položení je duša naskrze
obmedzenána bod,ktorí mystici nazývajú
hrotoňi duše, lebo cífíti,že je zbavená mo­
ci na konanie, oddáva a podrobuje sa Bohu
S veľkou ochotou.Boh,so slobodným trpnýmn
súhlasom duše,prevádza v nej prevznešenéaktypoďakovania,lásky,sjednocovania,vol—
by čností,ale bez jej citeľnej reakcie,
jedine podvolením a spoluprácovbelého srd­ca So všetkou jeho slobodou.Keď sa to de­
je, rozum bez pomoci smyslov a vo vytržení
nemôže uvažovať svojimi prirodzenými si­
lami a aktívnou schopnosťou,ako robieval
kedysi,ale iba prijíma nebeský lúč,ktorý
ho osvecuje a däva mu porozunieť najvyšším
veciam.Toto znanená podľa mystikov pociťo­
vať božské charizny.

Ak Boh toto prevádza v razume, vozdvihnu­
tom nad všetky jeho sily,tým skôr to môže
uskutočniťvo vôli,ak sa ona pripraví o
všetkú aktívnu silu.

Keď to Boh v nej robí, pozdvihujúc ju do
akejsi praktickej a ohronne činnej extázy,
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deje sa to v celej plnosti Jeho vôle.To
znamená pociťovať božské charizmy akýmsi
vyšším spôsobom. Rozumovéextázy Sú totíž
nebezpečné i Zriedkavé a Zapríčinujú veľ­
ké pokušenie sebeckej zvedavosti.Tu sa však
vyzlieka zo seba,uponižuje a celkombezneč­
ne se podrobuje Bohu. Pre takúto extázu je
každý schopnýsona ďaleko prevyšuje každú
extázu rozunujona konečne robí dušu Bohu
veľmi milou.

Tretí stay.

Napokon odníma pán nielen aktívnu schop­
nosť,ale aj pasívnu,ktorú smelen teraz vy­
svetľovali,takže duša,zbavenáúplne všet­
kého, stáva sa celkom bezmocnou vo všetkon
a na všetko.Zostáva jej jedine:neodporovať,
nestavať sa proti,ale nechať sa naskrze o­
lúpiť.Aby sme lepšie porozumeli tomuto po­
slednému a nad všetky vznešenéhu stavu, po­
zoru jme, že sloboda ktorou vládne vôľa je
tak veľká,že sa môže i odrieknuť každého
svojho chcenia a všetkej svojej voľnosti a
úplne sa jej zbaviť,ako by jej ani nemala.
A môže to urobiť dobrovoľne a slobodne.Keď
teda robí také odriekanie,vôľa prestáva
byť vôľou,zrieka sa všetkého svojho práva
a úplne sa podrobuje rozhodnutiu cudzej
vôle.Sv.Pavlín sa predal za otroka,aby o­

slobodil Spoluobčana-to isté môževykonať
duša 80 Svojím vnútorným slobodným úsud­
kom.
/ Vtedy teda berie Boh odnímaním aktívny
i pasívny i akýkoľvekakt,ako by duša ne­
mala byť prítomná.Ak vôľa tomuto neodpo­
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Truje,ba dokonalou oddanosťou napomáha také
olúpenie, prestáva byť prakticky vôľou t.j.
čokoľvek ako väľa koné alebo rozkaguje,to
nechce a nerobí preto,že to chce sama,hoc­
ako by bola sjednotená s vôľou božou,ale
vzda júc sa naskrze všetkého tohoto práva,
robí to jedine vo vedomí,že to tak väľa bo­
žia chce nať a že je to vôľa božia bezpro­
stredne bez každej spoluúčasti, postaviac
namieato svojej vôľu božiu.Podobne by to
bolo napr.v nejakon veľmi bohatom, paláci,
keby majiteľ voviedol deň priateľá ako neob­
medzeného pána a sám by odstúpil.V paláci
by šlo všetko riadnym tokom ako priedtým,a­
le na rozkaz priateľov a nie vlastného ma­
jiteľa. | |

Tak isto si vôľa úplne odumiera,i čo do
aktívnej i čo do pasívnej schopnosti,hoga­
ko by bola čistá a svätá.Ani viac nechce
pracovať preto,že sama chce, i keby inič i­
ného nechcela ako čo Boh chce.A vyghádza
sama zo seba, naskrze sa žriekajúc takého
zadosťučinenie.Hoci sa však v nej deje všet­
ko ako predtým,predsa deje sa to preto,že
to Boh chce a nariaďuje a tak,ako to: bhce
a nariaďuje.Duša nepridáva nič zo Syodbo,ponechajúc prvotnú a bezprostredný vládu
nad celým telom,dušvu i svojimi skutkami
božej Ľúbosti,ako by bola už naozaj bez
vôle. |

Tak uspôsohenej duši i vôli odníma Beh
konečne každý akt.I keď jej sem-tam dovolí
vzbudzovať podobné akty, prdpúšťa to preto,
aby chcela a konala nie pre vlastnú záľu­
bu,ale pretože vidí,že Bohchce,aby sa takstalo.

V takejto opustenosti sa Kristus Sjedno­
til s Bohomv záhrade,keď povedal: „Nie moja
vôľa,ale tvoja nech sa Stane. "Akoby hovo­
ril: „5loja vôľa chcela trpieť na kríži ako
shodná s tebou, Otče večný,rovnako čistá a
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svätá.Ja sa jej predsa zriekam a necheen
unučenie,ktoré mámpodstúpiť, pretdďže to
chce, mojavôľa,hoci najisvätejšia,ale iba
preto,že to chce tvoja vôäľa.Svojej sa na­
Skrze zriekam." A tak vôľa prestala byť
vôľou, preto totiž povedal: „Nie moja vôľa,
ale tvoja nech sa stene" t.j.moja vôľa nech
nie je mojou,aby dala miesto tvojej.

Uznanie vlastnej ničoty, odosobnenie a
odnímanie so strany božej žiaria tu oprav­
du v dokonalom stupni.Shody s väľou božou
tu niet,ale čosi vznešenejšieho.Vôľa sa to­
tiž takým odrieknutíu pripútava k Bohu,je
Bohompohltená,vnára sa do Neho a v Ňon
vonkoncomstratená zoatáva vrcholne pretvo­
rená na vôľu božiu pre úplne stotožnenie
8 nou a v nej,a to skutočne a prakticky,
ako sme to uá rozviedli.

FADAA

O. A. M. D. G.


