CIVANITE NA POST

Cena 2 Ks



Citanie na post

S dovolenim cirkevnyjch a reholnych
predstavenych upravili O. O. Redemploristi
v Michalovciach. Cena 2 Ks

Drahy c¢itatel! .

Pozoruj Isusa Christa na krizi; hlava naklonena, aby fa
pobozkal; ruky rozpité, aby ta objaly; srdce otvorené, aby fa
do seba skrylo. Nie vojaci, ale jeho velka laska k tebe pribila
Krista na kriz. Preto maj v najvaé$ej uctivosti sv. Kriz a rad
v poste rozmyslaj o utrpeni Spasitelovom!

AKO TRPEL ISUS CHRISTOS?

Na hore Olivetskej krvou sa potil.
Bidtovali ho.

. Trnim ho korunovali.

Niesol fazky kriz.

Na hore Kalvarii na kriZi pribity zomrel.
To vietko z lasky k Tebe!

O 00 0

. PRECO TRPEL ISUS CHRISTOS?
Aby nas od pekla oslobodil a aby nam nebo otvoril.

CO SA STALO S ISUSOM PO JEHO SMRTI?

1. Jeho telo poloZili do hrobu, Jeho dusa sostupila do
predpeklia a oznamila spravodlivym Starého zakona, Ze su
vykupeni.

2. Tretieho dna sa Jeho duSa spojila s telom a Isus Chri-
stos vstal vlastnou mocou Zivy z hrobu.

KDE SA OBNOVUIJE OBET KRIZA?

Obef Kriza sa obnovuje v SluZbe Bozej, a to nekrvavym
sposobom. Preto prichadzaj rad na Sluzbu BozZiu a spravuj sa
pri nej tak, ako by si stal pod krizom na Kalvarii!



Cesta Zivola

Iludia su len putnici Druhi ida chodni¢kom,
na tom boZom svete, kde len tfn a hlozie;
denne bliZ8ie kracaju s modlitbou a s obetmi
k vytuZenej méte. speju v mesto Boiie.
Jedni cestou 3irokou, Ludia su len putnici
na rtoch hriech a pieser, na tom boZom svete,
ida v kvetoch, ruzami denne blizSie kradaju,
tam, kde vedna tiesen. kazdy k svojej meéte.

F. K.

Kedy bude pokoj?

(My3lienky O. Dekana na sv. pdst.)

»Bozitku méj drahy! Co to len s tym svetom bude?«
vzdycha stara, pobozna babka, ked poduva od svojich mlad-
Sich domacich o frontovych udalostiach.

»Boze moéj, Boze, prefo nas tak trestd§?« plade a narieka
matka, majuca syna vo velkej a strasne) vojne.

»Kedy bude uZ raz koniec tomu ne$tastiu?!« pyta sa ro-
botnik v spoloCnosti. »UZz to dlho neméZzem vydrzaf; s tymi
detmi velka bieda dnes!«

»Co e§te vietko zaZijeme?« vola staruéky gazda k suse-
dovi cez plot, »iste uz Pan Boh na nas celkom zabudli?« a
pokrutiac hlavou, ticho opakuje: »Nedobre, veru, nedobre.. .«

Veru, nie je dobre, drahy ¢&itatel, nie je to dobre s tym
dneSnym svetom a s naSim dne3nym Zivotom! Je to smutna,
ale skutofnd pravda. Cely svet je nepokojny; kazdému daco
chyba; kazdy tuZi po nietom lepSom; kazdy by rad pokoja,
bo teraz stra3na burka vo svete.

Ale pytam sa: Kde je chyba? — Kto je vinny? — Co
sposobilo tu katastr6fu? — Pre¢o je vojna?

Priznaj sa, brat, sestra, Zze radd vypocuje$ odpoved na tieto
vazne otazky! Tak ti tu odpoved aj napiSem...

Nuz, prv sa fa opytam: Kto utidil burku na mori? Kto
zachranil zivot apostolov na rozburenych vinach? Kto podal
ruku topiacemu sa Petrovi? Kto vyzdravil fazko nemocnt
svokru Simonovu? Kto vratil syna platicej vdove naimskej?
Kto vylie¢il hluchonemého? Kto to mal tak laskyplné, tak
ochotne pomahajuce, tak nevyslovne dobrotivé srdce? Kto po-
vedal o sebe: »Bez méne nemoézete tvoriti niteséZze«? Kto fa
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vola k sebe: »Chodte ku mne vsetci...l«? Kto ma porozume-
nie, sucit, lasku? Ano, lasku'! Tej lask y niet dnes vo svete;
vyhynula, zomrela laska, uz nepanuje v Tudskych srdciach.

Kde je ta laska? Kde ju hladaft?

»Nikto nema vadsej lasky, ako ked svoj zivot obetuje za
svojich pnatel’ov'«

Ano, verejne a ]asne povedal tieto slova nas drahy, dobro-
tivy Spa51tel’ ktory za nas obetoval seba, svoj zivot, svoje Telo
a svoju Krv.

Zijeme v ‘sviitom poste Spominame na naSe vykupenie,
na boZzsku cenu, ktorou nam bolo zaistené vedné spasenie.
Nuz, myslis ty, brat a sestra, na tu prevelku bozsku lasku
milého Spasitela, ktora bola zakladom tvojho vykupenia?
Mysli§ na tu lasku, ktora ma zriedlo v Isusovom Srdci? Vies
ocenif ve¢nu lasku Syna Bozicho »razpiataho za nas i stra-
davsaho«? Ozyva sa v tvojom srdci aspoil malitka vdaénosft,
iskricka lasky k tejto medzinarodnej), celosvet-
skej, boZskej, veénej Léaske???

A4sku za lasku! Tieto slova nech su tvojim pro-
gramom, tieto slova uskutoéni v tomto sv. péste a vtedy...
vie§, ¢o bude vtedy?...

. Vetna Laska sa ti stonasobne odmeni za tvoju slabu lasku.
Bozia Laska za Tudsku lasku udeli svetu pokoj. Milosrdna
LLaska Syna BozZieho zmiluje sa nad nami a vtedy — vtedy
bude zasa dobre, veselo, radostne na tom svete, ked bude na
zemi pokoj Kristov v kralovstve Kristovom!

Spoved a Tudské srdce

Starucky knaz Jan Janssen, chyrny nemecky dejepisec,
prechadzal sa raz v rozkosnom parku mesta Frankfurta. Stre-
tol robotnika. Tento si pred nim odpful a zvolal: »Zdochni,
¢ierny pop!« Janssen klTudne odpovedal: »Priatel mdj, povedz
mi, v ¢om som ti ublizil?« Robotnik sa zaéervenel a po chvili
zahanbene hovoril: »Mate pravdu! Bol som prave na jedne;j
prednaske a tam som pocul, ze vSetko nesfastie pochadza od
knazov. Preto ma velmi rozéulilo, ked som vas uvidel. Od-
pusfte, déstojny otéel«

Za nickolko tyzdrniov vyhladal ten isty robotnik Janssena
v jeho byte, priznal sa mu, Ze sa uz 17 rokov nespovedal.
Chcel si vykonaf generalnu spoved. »Nemoézem najst pokoja
v svojej du$i,« hovoril, »chcem maf raz svoje svedomie v po-
riadku.«

Ci to nie je dokazom, Ze spoved je potrebou Iudského
srdca? Hrie$nik nema pokoja. Je trapeny vyéitkami svedomia,
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kym neodstrani jed hriechu zo svojej dule. Adam zhresSil.
Stratil pokoj du$e. Bal sa a preto sa skryl pred Bohom. Kain
zhresil a marne hladal pokoj na zemi. David zhresil a strach
smrti sa ho zmocnoval. Peter zhredil a horko plakal. Judas
zhredil a obesil sa.

Vedomie viny berie srdcu mier a pokoj. Existuje prostric-
dok, ktory vrati hrieSnikovej dusi kIud a $fastie? Ano! Cirkev
katolicka ho ma, je to svata spoved.

Kazdy ¢lovek citi potrebu sverit sa druhému, pytat radu
od druhého... Potrebujeme dévernika svojej duse. Ten musi
byf plny lasky k nam, ml¢anlivy, §lachetny, skuseny a osvie-
teny. Kde najdeme taku du$u? V spovedelnici! Tam sedi knaz
ako zastupca Kristov. Milosrdne ¢aka. Kazdy ma k nemu vol-
ny pristup. On nerobi rozdiel medzi osobami. Bohaty i chu-
dobny, hrieSny i ctnostny, kazdy smie od neho ziadaf tu istu
pozornosf, lasku, trpezlivost a milosrdenstvo pri sv. spovedi.
A vie ml¢at ani hrob! Veru, srdce, ktoré ti porozumie, ktoré
potesi a posilni! )

Boh najlepsie pozna potreby Tudského srdca. Preto im
vyhovel ustanovenim sv. spovede.

Umieral mladenec. Tak tuzobne otakaval prichod knaza.
Knaz priSiel. Ked nemocného vyspovedal, podal mu umera-
juci ruku a so slzami v otiach hovoril: »Dakujem vam. O aki

$fastni sme my katolici. Ze mame sv. spoved! Teraz zomriem
kTudne.«

Veru, spoved je jedno z najvaéSich dobrodeni boZich; je
nevyslovitelné pozehnanie pre ¢loveka; je prametiom najbo-
hatsich milosti a Skolou najkrajsich ctnosti.

Chce3 to skusif sam na sebe? — Vykonaj
si uprimnu, dobru velkonoé¢nu svidta spoved!
O. Fiala.

Dobry pastier

Bolo to roku 1934. Bol som poslany na vypomoc p. fara-
rovi do N. Pan farar odbavoval sv. Liturgiu, ja som kazal.
Citalo sa evanjelium o dobrom pastierovi. »Ja som pastier
dobry. Dobry pastier dava Zivot za svoje ovce... Ja som dobry
pastier a poznam svoje a moje poznaju mna« (Jan 10, 11).

Rozobieral som tuto tému a ukazoval som, ako nas Isus
Christos miluje...

Po sv. Sluzbe, len ¢o sme pridli na faru, zadal otec du-
chovny hovorif o dneSnom evanjeliu. »Vela raz,« tak povedal,
»som rozmysTal, & Isus Christos sam vymyslel svoje podoben-
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stva, ako to robime my, ked chceme niektora pravdu veriacim
lepdie vysvetlif, alebo ich ¢&erpal zo skutotného 2zivota. Na
vlastné oli som sa presved¢il, ze Spasitel rozpraval skutoéné
udalosti. Tak napriklad som sa stal svedkom pravdivej udalo-
sti dobrého pastiera. Ked vas bude zaujimat, poviem vam to.«

Netreba ani povedaf, ze som ihned sthlasil. A pan farar
zadal rozpravaf.

Pred 2 rokmi bol tu u nas gazda Nikolaj Nikolajevi¢. Nie
vela mu chybalo do vysky 2 metrov. Mal ochromnu silu, ale
pri tom bol dobrak od kosti a statotny krestan. Bol dost za-
mozny, lebo bol aj usilovny ako cela jeho rodina. Zvlastnu
zalubu mal v pestovani oviec. Mal ich asi 80. Verte, bolo to
priamo ¢éudo, ¢o on robil s tymi ovecami. Kolko raz som ho
videl, ako ich viedol na pastvu, vidy som si spomenul na slova
Isusa Christa: »Az jesm pastyr dobryj«. Nikdy ich nenahanal
ako na$i pastieri, batoh som u neho nikdy nevidel, ani psa.
ISiel napred s krivufou v ruke a ovce oddane za nim. Ked
sa niektora zatulala, staéilo zavolaf a uz pribehla. Vy ste mohli
kriéat, ani sa nepohla; ale ked zavolal Nikolaj: »Bieluskals,
dvihla ovetka hlavu a uZ sa k nemu ponahlala. 80 ich bolo,
kazdej dal meno, kazdu znal, ani jednu si nepomylil.

Bol dobry pastier v pravom slova smysle. A ove¢ky po-
znaly ho. Len jeho posluchaly, len za nim isly. Ked niekedy ne-
mohol isf sam s nimi na pastvu a poslal syna alebo dcéru,
nccheely ovee isf. Znovu a znovu sa zastavovaly, obracaly sa
zpat, ako by hladaly svojho pastiera. Bola medzi nimi taka
pritulnosf, Zze sme nieraz videli Nikolaja, ako ide dedinou
a za nim poskakuje jahnia ako psik.

A vidite, splnilo sa na fiom aj to slovo: dobry pastier dava
zivot za svoje ovce. Bolo to pred dvoma rokmi. Napadol prvy
sneh. Nikolaj Nikolajevi¢ pripravil pre svoje ovce teplu staj-
nu. Ale stalo sa ne$fastie. Raz v noci zaznie dedinou zvon na
poplach. Hori! Hori! Horelo u Nikolaja. Horela mu stajiia,
kde choval svoje ovce. Neitastny muZ sa vrhol do stajne. Tam
bolo bozie dopustenie. Ovce, prestrasené divokou Ziarou a hu-
kotom, tisly sa do kuta, dusiac jedna druhu a nijako sa ne-
daly vyviest von.

Zufaly pastier tu stoji bezradny. Nevie, ¢o robif. Nad nim
to tak zlovestne puka, stajiia plna dymu, ovce sa k nemu tisnu
a Zalostne belia, ale von dvermi ich neméze dostaf. Okno!
blyslo mu hlavou. Rychlo vyrazil okno a berie do svojich sil-
nych ruk jednu ovcu za druhou a vyhadzuje ich von. Pri
svojej zufalej praci ani nezbadal, Ze oviec neubuda. Ked totiz
vbehol do stajne, nezavrel dvere a ovce, oknom vyhodené,

vrhaly sa otvorenymi dvermi zpdt do stajne k svojmu pas-
tierovi.
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Nez sa Tudia sbehli, bolo uz neskoro. Prave ked prisli,
prehorela povala a zrutila sa na ovce aj ich pastiera. Ovce
vSetky zahynuly. Pastiera vytiahli, odviezli ho ihned autom
do nemocnice, ale tam o niekolko hodin dokonal. ..

Naozaj, dobry pastier, ktory dal Zzivot za svoje ovce!

O. J. M. Fail.
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»Vid to Srdce, ktoré Tudstvo tolko milovalo'«
(Kaplnka sestier Sluzobnic v Michalovceiach.)

Slzy

Slzy, Tudske slzy, Slzy, Tudske slzy,
vlazi¢ka ty draha, samym Bohom daneg,
tebou zvlazovany " vami zalievané

rastiec kvietok blaha. kvitne §fastie ranne.
Slzv. Tudské slzy, Slzami si ¢lovek

rosa s neba ticha, cestu k Bohu stlava,
tecbou porosené po tych horkych slzach
srdce kTudom dycha. v radost vecnu plava.



INas program

Za cisara Konstantina Velkého Zila jedna vdova, ktorej
muz zomrel ako muéenik. Mala jediného syna, menom Prokula.

»Syn modj drahy!« povedala mu matka, »uz nebude viac mu-
¢enikov, uZ mame slobodu viery, kazdy moze verejne vyznavat
Krista.«

Maly Prokul zamyslene odpovedal: »Teda ja uz nemézem
zomrief za Spasitela, ako moj otecko?«

So zvlastnym citom lasky objimala matka svojho malého
syna a hovorila mu: »Ty za Spasitela nezomrie§, Ty bude$ zif
pre Spasitela.«

Slova svojej matky si Prokul dobre zapamital;, vSetko
robil z lasky k Spasitelovi a ¢im viac rastol, tym bol horlivejsi
a svedomitejsi v plneni svojich povinnosti.

Raz, ako vojak, dostal veImi vaznu ulohu, za ktoru mal
s[abenii velku odmenu. Ked stal po vykonanej povinnosti
pred cisrom, hovoril mu panovnik: »Prokul, kedZe si splnil
svoju ulohu tak pekne a ochotne, zasluzil si si odmenu. Tu ju
mas!« a cisar odovzdal vojakovi vela zlata.

»Slavny cisar!'« odpovedal skromne Prokul. »Zlato ne-
mézem prijaf, lebo nie pre odmenu, ale pre Spasitela som
vykonal sverenu ulohu.«

»Teda daruj aj to zlato svojmu Spasitelovi a odnes ho do
chramu,« riekol dojaty cisar.

Prokul tak urobil. Daroval zlato do chramu a cez cely
svoj zivot i dalej vSetko konal z lasky k Spasitelovi. Tak sa
stal i bez muéenictva svitym. Lebo: nielen ten bude svitym.
kto zomrie za Krista, ale aj ten, kto zije pre Krista!

Drahy titatel! Na zatiatku velkého pdstu povedz si aj
ty: Chcem zif pre Spasitela! Konaj v3etko z lasky k nemu!
Boj sa kazdého hriechu, ¢in pokdanie, plin svoje kazdodenné
povinnosti radostne a ochotne, z lasky k Isusovi! Tak aj ty
bude§ Zif pre Spasitela a odplati¥ sa mu doéstojne za jeho utr-
penie na krizi! Tak aj ty moéze$§ byt sviitym! Nezabudaj: »Sija
jest vola BozZija: svjatost vasa'« 0. S.
O P P P P el P el P el P et el P el el P P P P Pl Py

MUZOVIA! MLADENCI!

Kristus volal na krizi: Som smidny. Podali mu pit zl¢
a ocot. Tak cinil pokanie za hriechy pijanstva. Z lasky
K nemu sa zdrZujte v pdste nemierneho poZivania lieho-
vych napojov!



« Na gréckokatolickej Kalvarii v Humennom.

Kriz Kristov a kriz tvoj

Prorok I[zaias predpovedal, ze Spasitel bude muzom bole-
sti. »V pravde bolesti nase on niesol... Raneny bol pre ne-
pravosti nase, potreny bol pre hriechy naSe. Ako ovca vedeny
bude a ako Baranok neotvori tsta svoje« (Iz. 33, 4—35).

Jedina kvapka krvi Isusa Christa stad¢ila vykupit svet.
Ale to bolo malo jeho laske. On chcel vziaf na seba vSetky
muky a vyliat vSetku krv, aby ziskal Bohu vii¢siu slavu a nam
dal najviési dokaz svojej lasky. A netrpel len niekolko hodin.
Trpel cely zivot.

Na tele trpel hlad, smidd, nudzu, nepohodlie, unavu prace,
biCovanie, trnim korunovanie, kriz. Na dus$i trpel zarmutok,
nevdak, opustenost, potupu, posmech, ruhanie, zradu, krivua
obzalobu. Trpel od vsetkych; od apoStolov, farizeov, od pria-
tefov i nepriatelov. Trpel mnoho a trpel bez hnevu, s laskou.
Vid Ho, ako ide na horu Olivetski. Jeho du3a je smutna az
na smrf! Vid, ako jeho svita tvar je zaliata krvavvm potom!
Vid, ako ho putaju surovi vojaci! Vid ho pred Annasom, pred
Kaifasom, pred Herodom ... Vid, ako ho bi¢uju, tinim koru-
nuju! Cuj, ako kri¢ia: »Ukrizuj, ukrizuj ho!« Vid ho na kri-
Zovej ceste, ako pada a zasa vstava pod ranami vojakov! Vid,
ako visi na krizi tri hodiny! Hla! Tvoj nevinny Spasitel toTko
trpi! A ty? Ty sa pyta§: »Preto musim prave ja trpief?«

Sv. apoStol Peter hovori: »Christos trpel za vas a zanc-
chal vam priklad, aby ste nasledovali jeho Sslapaje« (I. Petr.
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2, 21). Mnohym je tvrdou re¢ou slovo Spasitela: »Ked chce
kto za mnou ist, nech zaprie sam seba a vezme svoj kriz a
nasleduje ma!« (Mat. 16, 24). Ale je to nutné. Utrpenie je po
pade ¢&loveka prostriedok oéisfujuci a posviacujuci; trest za hrie-
chy a prostriedok spasy, pramen zasluh pre nebo. Je to dar
lasky bozej! (Keppler.)

Kto hladi na kriz Kristov, trpi rad, bez nariekania. Ten
si hovori: »Spasitel, ty si trpel viac ako ja'« Mexicky kral
Guatimozin upadol so svojim sluhom do zajatia. Boli kruto
muéeni ohrfiom, aby vyzradili, kde maja ukryté poklady. Sluha
uz nemoéze vydrzaf strainé bolesti a prosi krala, aby mohol
tajomstvo vyzradif. »Pozri, éi leZim ja na ruziach?« zvolal kral.
Tie slova dodaly sluhovi silu, Ze trpel a mléal.

Krestan, trpi§? Pozri sa na kriz! Lezi azda tvoj Spasitel
na ruziach? »U¢enik nie je nad uclitela, ani sluha nad svojho
panal« (Mat. 10, 24)) '

Kto daval silu, odvahu a Gtechu sviatym muéenikom v ich
bolestiach? S radosfou sa davaju putaf. Palia ich ohriom, na-
pinaju na Skripce, bi¢uju ich, Zeleznymi hakmi trhaju ich udy,
levy a tigry ich Zeru a sloni $liapu. O¢i im vypalili, jazyky
vyrezali, do horucej smoly vhodili, pilou rezali, hlavu meé¢mi
rubali, kriZzovali.

A oni? Idu trpief s veselou tvarou, so spevom a s modlit-
bou. Sv. Arkadus v najvac¢sich mukach sa raduje. Polamali
mu nohy i ruky. Zohaveny lezi vo vlastnej krvi. Ud po ude
mu odtinali a sv. muéenik vola: »O vy 3§fastlivé uady, nikdy
som vas tolko nemiloval ako teraz, ked ste mi boly odnaté!
A vy, ktori ste svedkami mojho utrpenia, ¢ujte, ako sladko je
trpief kresfanovi! Zanechajte svojich bohov a uznajte toho
Boha, ktory ma v mukach naplnuje sladkou utechou!«

A ako bol Isus ukrizovany silou muéenikom v prvych
dobach krestanskych, tak je utechou aj trpiacim nasej doby.

Kresfanska dedinka v Mexiku bola napadnuta nepriatel-
mi Cirkve. Nastalo strielanie a zabijanic. Po perzekucii plate
matka nad mitvolou svojho syna. Tu k nej pristupuje ‘jej ne-
vesta: »Mamka, nepladte nad smrfou syna, lebo ani ja nepla-
¢em nad smrfou muza. Radujte sa, Ze ste ho videli umierat
ako muédenika. Kiez by som tak zomrela aj jal«

Aka hrdinskost! Kde ¢erpala ta mlada Zena silu? Tam,
kde ini! V pohlade na Kriz! Utrpenie je horké. Ale pohlad na
Kristov kriz oZiaruje a osladzuje kriz nas. Kriz Kristov vrha
nebeskeé svetlo do temnét nasho utrpenia.

General Tilly, tazko raneny, dal si priniest k posteli kriz,
aby ho mal vidy pred o¢ima.

Bolo po bitke u Gravellone, v pruskoc-francuzskej vojne
r. 1870. Uprostred bojiska je vyvySenina a na nej sa tyéi
k nebu, ako zizrakom ‘zachovany sv. kriz. Okolo kriZza cely
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pahorok je pokryty ranenymi. O&i vSetkych su obratené ku
krizu. Aj ti, &0 uz dokonali svoju pozemsku puf, maju tvare
obratené ku krizu. Daleko od domova, od svojich drahych je
ich jedinou tutechou v bolestiach i v smrti sv. kriz!

V Kukuse dal gr6f Spork zobrazit krestana v plnej zbroji,
ako drzi v ruke meé a $tit s obrazom UkriZzovaného a napis:
»Vietko pre neho!«

Priatel, ked trpi§, ked nesie§ kriz, ked omdlievas pod
starosfami, ked si prenasledovany, pohidany, ked prelievas
horké slzy, pozri na kriz a povedz si: »V3etko pre neho!« Ved
On na krizi trpel tolko pre teba! 0. J. Fail.

Sv. Terézia od Presviite) Tvare

Najsympatickejsia sviata v tejto dobe je sv. Terezka. Jej
ucta sa rozdirila ako blesk po celom svete. Ziskala si srdcia
vietkych preto, lebo slubila, Ze po smrti bude s neba sypat
na zem dazd ruzi. Hovorila, ze ju nikto nebude vzyvaf na-
darmo.

Jej zivot bol veImi jednoduchy. Vsetko, ¢o robila, robila
z lasky k Bohu. Vot¢i Bohu sa spravovala ako dobré diefa voci
svojmu otcovi. Tym sa stala pre nas »hlasom bozime, ktory
nam zvestuje, v éom zalezi krestanska dokonalosf. Byt mali¢-
kvm diefafom v rukach bozich!

Terczka bola vidy diefafom, nielen v radosti, ale aj
v utrpeni. Ved duchovné detinstvo vyzaduje tiez obete, a to
obete, ktoré su Tudskej pyche najfaZsie. Terézia sa musela na-
mahat a vela trpief. Bez utrpenia niet pravej lasky k Bohu.
»Kto nenesie svoj kriz, nemdze by{ mojim udenikom,« hovori
Isus Christos. Tarchu kriza pocifovala tiez Terézia, ved bola
aj ona dcérou Evinou, ktorej fazko padne sa premahat. Sama
vyznala: »Ako velmi je tazké dat Isusovi, ¢o Ziada. Skusila
sama na sebe pravdivosf slov Kristovych: »Bezo miia nemé-
iZ)ete ni¢ robif.« Nijaké utrpenie nemoéZeme zniesf bez pomoci

oZej.

Potrebna pomoc hladala sv. Terezka v ukriZovanom Isu-
sovi. On bol jej silou. So sv. Pavlom volala: »V§etko mézem
v tom, ktory ma posiliiuje.«

Najma uctievala presviatu Tvar Isusovu. K svojmu rehol-
néemu titulu prididvala »Terézia od presvitej Tvare«. To po-
vazovala za svoj STachticky titul. Isusovu TvAar nazyvala svo-
jim vodcom, hviezdou svojho Zivota, rajom svojho srdca. Casto
rozjimala, ako tvar Kristova bola zohavena, takZe sa uz ani
nepodobala ¢lovekovi. Z lasky k nej chcela aj ona byt za-
budnuta a pohfdana. Vo vSetkom chcela byf podobna svojmu

9



nebeskému Snubencovi. A ked jej predsa niekedy bolo tazké
premoct sa, upierala svoje zraky ku krizu. Zdalo sa je), ako
by Bozsky Spasite]l nezne prosil: »Terezka, prines mi tu
obetu!« TuzZobnej prosbe Spasitefovej nemohla odolat, prinie-
sla ti obetu, len aby ho potesila. Snazila sa pri tom eSte sa
usmievaf, aby — ako sama povedala — bol Isus oklamany,
aby nevedel, 2e ona trpi.

Slovo »som smadny«, ktoré vyriekol umierajuci Spasitel,
bez prestania je) znelo v srdci a rozniecovalo v nej plamennu
lasku. Chcela daf svojmu milac¢kovi utechu tvym, ze bude usta-
vicne meSkaf pri pate kriza, sbieraf drahocennu krv Isusovu
a vyvlievat ju na hrieSnikov. Preto i svoj mlady Zivot obeto-
vala Isusovi.

Za prikladom sv. Terezky snazme sa aj my milovat trpia-
ceho Spasitela. Casto pozerajme na kriz a poéavajme Jeho
prosebny hlas: »Prines mi tu obetul« Te3me zarmutené¢ho
Spasitela! A poteSime ho, ked sa odriekneme svojich hriechov.
Shierajme jeho bozsku krv a vylievajme ju na hrie3nikov,
obetujuc .za ich obratenie svoje modlitby a dobré skutky i
verné zachovavanie predpisaného postu! 0. V. Arvaj

Cintorin a jeho tcta

Cintorin je posviatné miesto, Bohu zasvitené a postavené
pod zvlastnou boZou ochranou. Na tomto mieste nuti nas akasi
tajomna sila spravovaf sa s najvidéSou uctou a ponizenosfou;’
ucta patri telesnym schrankam nasich bliznych a najdrahsich,
ved ich telda boly za Zivota chramami Ducha Sviatého. Ponize-
nos{ nas na cintorine nabada k malu¢kosti pred Panom nasho
zivota. Uvedomujeme si svoju docasnosf. Iste ¢aka nas to, ¢o
uz minulo odpo¢ivajucich ve¢nym spankom.

Na tomto mieste vkradaju sa aj do najtvrdsich stdc hries-
nikov vazZne slova Bozie: »Prach si a v prach sa obrati§«.
Raz sa tajomna nitka tvojho Zivota pretrhne. »Pretrhne sa
refaz strieborna, rozrazi sa kalich zlaty ...« (Kazatel 12, 6.)
Aké su tie slovg pravdivé. Keby sa kazdy nad nimi pozasta-
vil, neboly by nase cintoriny také zanedbane a zneuctené!
Boly by pekne ohradené, ¢&isté a vyzdobené!

Ved cintorin je v dedine prvé miesto po kostole a ma
byt v neporiadku? V kostole sa schadzame Zivi, na cintorine
mitvi. Ako dom bozi je nam sviaty, tak iste aj cintorin. Tieto
dve miesta patria nam vSetkym bez vynimky. Ve&ny Zivot,
velké suhvezdie vefného Zivota ziari nad kazdym cintorinom.

Preto je naSou povinnosfou upravif na jar nase hroby,
ozdobit ich kvetmi, navstivif ich v poste po niektorej zadus-
nej sobote. Na3 gréckokatolicky obrad zasvicuje tolTko sobodt
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dusickam v ocistci, ¢itame v cerkvi »~hramoty«, spievame pa-
rastaze i panychidy. To vSetko nech nas naplni velkou uctou
k nasim zomrelyvm a k ich hrobom!

Na dusicky spominajme,

z oCistca im pomahajme.

budu na nas spominat,

az budeme umicraf! A. Z.

Obet Kriza sa obnovuje pri Sluzbe Boze).

Ryba v poste

»AKky to post — v piatok ryba! Ja zjem radsSej rybu ako
klobasu'!« Takeéto slova ¢asto po¢uf od Tlahostajnych katolikov,
ktori si myslia, Ze tym povedali velku mudrost.

Preco asi dovoluje sv. Cirkev pozivat v poste ryby?

® *
*

Koliska krestanského postu je v Grécku a v Taliansku.
Tieto kraje su z viitSej casti obkIaC¢ené morom. Najhlavnej-
Sou potravou tamojsieho Tudu su morské ryby. Zakazaf im
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jest ryby bolo by to isté, ako u nas zakazat v pdste pozivanie
zemiakov a chleba. Co by jedli?

Morské ryby nemoézeme vSak ani zdaleka prirovnat
k rybam, ktoré ziju v nasich sladkych vodach. Ich tuk nepri-
jemne pachne a miso je tvrdé ako podoSva. A také miso jest
namiesto pecienky teplokrvnych zvierat je, veru, tiez post!

Mame v3ak aj iné dovody, preto su ryby v poéste dovo-
lené, nie v3ak prikazané.

Pismo sv. velmi C¢asto hovori o rybach. Vadésina apostolov
a ulenikov Kristovych bola rybarmi na brehu Genezaretského
jazera.

Na Panovo slovo ulovili apoitolovia mnoZstvo ryb, ked
marne po celi noc rybarili. Piatimi chlebami a dvoma rybami
nasytil Isus Christos 5.000 muZov, okrem Zien a deti. Zidia
Zziadali od Isusa chramovy poplatok; Isus poslal Petra ulovit
rybu a v jej ustach nadiel peniaz na zaplatenie dane.

Po zmritvychvstani jedol tiez Spasitel s apo$tolmi rybu,
aby dokazal, Ze ma skutotneé zivé telo.

Pre jednu pri¢inu bola ryba prvym krestanom velmi mila,
lebo im predstavovala Isusa Christa samého. Vtedy bola naj-
rozSirenejSou refou medzi kresfanmi gréétina. NuZ, Isus Chri-
stos, Syn Bozi, Spasitel sa vola grécky: Isis Christos, Theu
Hyios, Sétér. Ak vezmete z tychto slov prvé pismena: I, Ch,
Th, Hy, S, daju dohromady slovo: ichthys = ryba. Preto im
ryba znamenala Isusa Christa.

Z toho dovodu malovali rybu, znazoriujuacu Christa, na
hroboch v katakombach i na kresfanskych domoch.

To su teda pridiny, prefo prave ryby je dovolené — nie
viak prikazané — v péste jesf. Pretoze vSak ryby maju krv
studenu, boly zahrnuté do tohto povolenia ostatné, takzvaneé
studenokrvné zvierata.

Pravda, niektori fudia I'dbia viac ryby ako inu peéienku!
Cirkev vSak nemoze pri svojich zdkonoch brat ohlfad na kaz-
dého éloveka osve. Jeden napriklad ma radSej kavu ako pe-
¢ienku, druhy mlieko, iny zasa halusky alebo pirohy. Ma azda
pre kazdého jednotlivca platif iny postny zdkon? Mala Cirkev
ustanovi{: Ty nesmie§ v piatck mlieko? Ty kavu? Ty cukro-
vinky? Ty »hi¢ko$e«? Aky by to bol pést?

Smysel poéstu je odriekanie, sebapremahanie a poslichanie
Cirkvi. J. H.

P P P P et P P P P Pl el iG>
ZENY! MATKY!

Matka bolestna pod krizom trpi nesmierne bolesti. Obe-
tuje svojho jediného Syna. Ona vie, o je bolest. Poteste
ju vernosfou v svojich dennych povinnostiach; pri nej
hladajte utechu v svojich trapeniach!
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Matka bolesti

»A pri krizi Isusovom staly jeho matka a sestra jeho mat-
ky ...« (Jan 19, 25.)

Dve osoby sa zjavuju na poéiatku Tudskych dejin, muz
a zena, Adam a Eva, ktori priviedli na svet hriech s jeho
nasledkami.

Dve osoby stoja na poliatku novej krestanskej éry, Isus
a Maria, ktori prinasaju smier s Bohom a odpustenie.

Ako nemozno oddelif Mariu od betlehemského Dietka, tak
ju nemozno odtrhnuf od kriza na Golgote, kde sa na nej plnia
slovA proroka: »Vy vsetci, &o idete cestou, pozorujte a vidte,
¢i je bolesf ako bolesf mojal«

Ten, pri ktorého narodeni spieva celé nebo: Slava na vy-
sostiach Bohu, ktorému sa klanali pastieri a kralovia z vycho-
du, ktorého Simeon vzal na ruky, ktory vsade chodil a dobre
robil, ten je vedeny ako zlo¢inec na smrf a za nim kraéa jeho
Matka, plna bolesti. Ona je svedkom ukrutného ukriZovania,
pustého ruhania a posmechu. Nebo sa zahalilo smutoinym
zavojom, zem mléi a pije krv Bohotloveka. Sam Otec nebesky
opustil bozského Trpitela, iba Matka zostala a s me¢om bolesti
v srdci hladi na kriz, ale pomécf nemoéze, nesmie, ba ¢o by
ani jednej matke nik neodoprel, jej bolo odopreté; nesmie
svojmu synovi podaf ani kvapku vody, aby osvieZila vyprahle
a horutkou popukané pery.

»Dokonané je!« Bolesf Synova sa skonéila. Ale neskonctila
sa bolesf Matky. Ranu kopijou neciti Christos, ale cit1 ju Matka.

Svati trpeli, ale &erpali utechu v utrpeni Kristovom. Sv.
Lidvina 38 rokov lezala na posteli v hroznych bolestiach a silu
¢erpala z obraza Ukrizovaného. Matka BoZia v3ak prave tolko
trpela preto, lebo videla Christa na krizi. Co u svitych bolo
prameniom sily, to u Matky Bozej bolo prametiom najvaésich
muk.

Ona ¢erpala silu v utrpeni vo viere a v laske k nam. Vedela,
ze je vola Bozia, aby jej Syn-Bohoélovek — zomrel, aby Tud-
stvo bolo vykupené. Preto ho obetovala, lebo tak Maria milo-
vala svet, ze Syna svojho jedin¢ho vydala, aby nik, kto v neho
veri, nezahynul, ale mal Zivot ve¢ny. Preto ho porodila, zivila
a vychovavala, aby ho abetovala.

Vedela, Ze sa nam ulah&i v naSich bolestiach. Do srdca
Matky sa stiekaju v3etky slzy, bolesti a utrpenie celej rodiny.
Chcela nam byf matkou, chcela, aby sme mali v nebi srdce
matky, ktoré nam rozumie, ktoré nas miluje viac ako kto-
kolvek na svete.

Kriz a Matka pod kriZom maji nam byt v adoli slz vzo-
rom. Nie je inej cesty k vefnej blaZenosti iba cesta kriZa a
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utrpenia. Kriz je kIi¢ k nebu. Tak ustanovil Boh a on jediny
vie, preto tak ustanovil. A aby ti nebolo fazké niesf kriZ, na-
chadza$ na svojej krizovej ceste Matku.

MaAria na krizove) ceste a pod krizom na Golgote bola vidy
mocnou utechou jednotlivcom, rodinam i celym narodom. Maria
s mitvym Christom na rukach, oziarend poslednymi lu¢ami
slnka na Velky piatok, k nidm vola: »Ci nemusel to Christos
a ja trpiet a tak vojst do svojej slavy?«

Utrpenie lied¢i, utrpenie o¢isfuje od hriechov, utrpenie robi
mravne velkym, utrpenie odtrhuje srdce od zeme a puta ho
k Bohu.

Idme za Matkou Bolestnou, patronkou Slovenska, aby na$
narod bol mravne velky, ked skor sa v utrpen: o€istil a uzdra-
vil. 0. J. M. Fail.

PP. D. Mara ho zachranila

Na sv. misii v N. M. na Makovici sa mi prihlasilo sedem
mladencov do Bratstva sv. ruZenca. Siesti z tychto junakov s
pri vojsku. Vzali so sebou i ruzenec i ruzencovu knizku. Siedmy
chodi kresaf podvaly. Nocuje v lese. TieZ nosieva so sebou ru-
Zenec a kazdy den, hoci utrapeny, modlieva sa ho pred spanim.

Kresal podvaly v lese i toho osudného dna pre Makovicu,
kedy celé okresy boly ozobrafené stradnym krupobitim. Nie-
ktoré kusy ladovca vazily az 250 gramov.

Ked vychadzaly ¢ierne chmary, prisla mu zrazu na um
myS3lienka: Urob si kolibu, urob si kolibu! Zatal stavaf. Jeho
kamarat kresal dalej a robil si z neho Zzarty. A ked dokondéil
kolibu, zadalo silne hrmief a s neba sa sypaly Iadové kamene.
Kamarat horko-fazko dobehol do koliby; kus I'adovca mu prud-
ko udrel do hlavy. Vetve praskaly, bozie kamene sa pomstily
na hriednych I'udoch. Ale $fastny mladenec sedel zdravy a suchy
v kolibe a pozeral sa, o sa robi okolo neho, a vzdychal si: »Maria
ma zachranila, Maria ma zachranila. Ona mi vnukla: Postav si
kolibu! Co by sa mi bolo stalo, keby som si nebol postavil ko-
libu?« — —

- Ked prisiel domov, vypraval to vietkym muZom i mladen-
i:{o;n. Vypraval to aj mne samému, ked neskorsie kresal misijny
riz...

HTla, Matka BoZia nezabuda na tych, ktori sa radi modlia
sv. ruzenec. Urobme jej v pdste radosf &astou modlitbou bo-
lestného ruzenca! 0. J. Durkai.

D e P P e e P e Pt P et et el P o sl il PPl ™

CHCES POTESIT TRPIACEHO KRISTA?

Chod' v podste ¢asto na Sluzbu Boziu a prijimaj Spasitela
do &istého srdca!
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DIEVCATA! MLADENCI!

Sv. Jan a Maria Magdaléna plakali pri pite kriZa! Nasle-
dujte ich! Nespievajte v poéste na uliciach, netancujte,
neoddavajte sa hluénej veselosti, potavajte postne kazne!

Mucenici

(Podla skutoénej udalosti z Mexika.)

Po hradskej do Kvadalupe-Hidalgo, slavneho putnického
miesta v Mexiku, iSla sporiadana procesia. Na ¢ele kracali
statni jundci, ktori niesli velky KkriZ. Boli to ctitelia Matky
BoZej a putovali k jej zazraénému obrazu. Chudobni i bohati,
muzovia i Zeny, mladenci i diev&ata s ruiencom v ruke spie-
vali nadSene: »Pomé6Z nam, 6 Marial«

Sprievod priSiel na lesnaty viSok, ked tu zrazu sa na
nich vyrati skupina bezboznych vojakov a v okamihu obstia-
pila mladikov, ktori niesli kriz. Nato sa celd procesia s nare-
kom rozutiekla.

Mladenci, drziaci sv. kriz, spokojne hladia na vojakov,
ktori ich obstupuji. Ich pery Sepkaju: »Pomdz nam, ¢ Marial«

Na pokyn vodcov vojaci vzali im z ruky, kriz, hodili ho
o zem a puskami po fiom bili, aZ sa na kusy roztrieskal. Mla-
denci nemo hladeli na tento vyjav a polohlasno sa modlili za
bohoruiha¢ov. Ked to zadul vodca roty, prisko¢il k jednému
z nich, uderil ho pidsfou po tvari tak silne, 2e mu krv tiekla
z ust i nosa, a zareval: »Co si to povedal, pes? Hned volaj:
»Nech Zije prezident Calles!«

Len na okamih spotinuly o&i tyraného chlapca na zuriv-
covi a hned potom sa obratily k nebu, a z jeho ust deru sa
nadSené slova: »Nech Zije Christos Car!« Vodca roty sa stras-
ne rozhneval. Ani sa necitiac od hnevu, vold na vojakov:
»Vyrezte mu jazyk z ust!l« Niekolko vojakov sa vrha na
mladenca. Mladik pred nimi so strachom ustupuje. »Bud
zmuzily!« vold narftho jeho spoloénik, »spomni si na Isusa
Christa na krizil«

Vojaci chytili trasuceho sa mladenca — hrozny, nesro-
zumiteIny vykrik — a ukrutny &in bol vykonany. Na smrf
bledy klesa mlady muéenik na kolend, nevysloviteIna bolesf
sa mu odzrkadluje v o&iach, z Ust vyraza bolestné zvuky.
Potom pada na drevo kriZa, objima ho obidvoma rukami, I'iba
tvar boZského Spasitela a sma¢a ju horkymi slzami.
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Aj sami drsni vojaci su dojati. Mléky odstupuju od kriza
a obdivuju junaka. Ba aj vodca roty dostal strach, aby sa
vojaci nepostavili proti nemu. Strasne zahrediac, vytrhol z po-
$vy mel a prerazil junaka, objimajuceho kriz.

S platom vrhol sa druhy mladenec na svojho mftveho
priatela. Ale vojaci ho zdvihli a 2iadaju od neho, aby volal:
»Nech Zije prezident Calles!« Mladenec v3ak hrdo odpoveda:
»Nech Zije Christos Car!« Nato zaznely vystrely vojakov a
fazko zraneny chlapec pada na zem. Jeden zo zbojnikov mu
priloZil hlavernt pudky na ¢&elo. ESte naostatok zaSepkal:
»O Maria, pomézl« a padid mftvy na zem k svojmu priatelovi.

Vojaci sa vrhli teraz na junaka, ktory mrtvy lezal na
krizi. Chceli kriz uplne zni¢if. Ale nadarmo. Mrtvy chlapec
drzi kriz tak pevne, Zze ani najviésSia sila nevie mu ho z ruk
vziaf.

Bojazlivo ustupuju necitefni vojaci a sam vodca, ktory
vietkych prevy3oval zurivosfou, neméze sa ubranif hlbokému
dojmu. Ti%ko, ako prebudené zlé svedomie, vzdaluje sa rota
od miesta, kde spachala tak hrozné zloéiny.

Z dialky zaznieva smutny spev putnikov, ktori sa zasa
usporiadali do procesie: »ZTutuj sa, 6 Boze!«

MAS V UCTIVOSTI SVATY KRIZ.

Prezehnaj sa vidy pred krizom, ked ide$§ okolo; obstaraj
si kriz do svojho domu; prezehnavaj sa vidy presne, uctivo
a poboZne!

anhtlaénareﬁ Andmja-v PreSove.



CO ZNAMENA »POSTIT SA«?

»Postif sa« znamena zdrZzovat sa maisitych alebo mlied-
nych pokrmov.

PRECO SA MAME POSTIT?

1. Aby sme priklad Isusa Christa nasledovali.
2. Aby sme za svoje hriechy pokanie ¢&inili.
3. Aby sme zlé Ziadosti IahSie skrotili.

PRECO USTANOVILA CIRKEV »ZAPOVEDANY CAS«?

V péste preto, lebo je &as pokania.
V ¢&as »volnicy« preto, lebo je ¢as duchovnej radosti.

KEDY JE ZAPOVEDANY CAS?

Kazdy post, syropostny tyzdenn a volnicy po Rozdestvu
a po Pasche.

KTORE SU POSTNE POBOZNOSTI?

Postna velernta, akafist a moleben k strastem Christo-
vym, krizova cesta, bolestny ruzenec, postne piesne...

COHO SA MAME CHRANIT VvV POSTE?

Hluénych zabav, paradnosti v odeve, opilstva, nemier-
nosti v pokrme a fajéeni, hadok, preklinania, lenivosti v mo-
dlitbe. .. '

CO MAME V POSTE UROBIT?

Vyspovedaf sa, hnevnikovi odpustif, Skodu nahradift, oho-
varku odvolat, hriech zanechaf, 2ivot svoj napravif.

CO NESMIEME ZABUDNUT V POSTE?

Zavolaf knaza ku svojim nemocnym a starym domacim, aby
ich vyspovedal a dal im svété prijimanie!
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