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UvoDn

Sv. Alfonza MAariu z Liguori pozni na Slo-
vensku malokto. Jeho knihy sa vydavajit v inych
krajindich v ohromnych nakladoch, vychidzaji v
tisicoch vydani.

Synovia Alfonzovi — redemptoristi — s kri-
zom na prsiach stali a stoja vari na vSetkych kaza-
telniciach slovenskych kostolov.

St a majiu byt tam, kde je pdda najtvrdSia,
kde rastie najviac buriny a kde sa hriech najviac
zahryzol do duli. Kam nik mechce ist, ta musia
ist oni, synovia najhorliveiSieho ucitela.

Viem, misie si1 poZiar. Vatra vzblkne. Smidné
duse sa napijit zo studni ve&ného Zivota. Zamyslia
sa nad sebou, zastavia sa nad priepasfou, kde z1ri
ohen, spalujici kosti a $pik.

Ale misionari odidu. :Spomienky vyblednd.
Zivot ide dalej. Strhuitici, krasny i osklivy, ra-
dostny i smutny, Zivot lasky i nendvisti, bozsky
i satansky, priepastne hlboky, ako hiboky je Tud-
sky duch.

Poziar dohasina. Vatru udusi popol v3ednosti.

Treba poziar zZivil. Dajte duSiam trvala stravu.
Naudte dule milovat. Nie svet. Nie jeho radosti.
Nie rozkoSe. Nie slavu. Nie bohatstvo. Koniec toho
je smrf. To vSetko &lovek zanechid v poslednom
zachveve Zivota. Naucte duSu milovaf. Nie telo a
krv. V tom je peklo.

Clovek musi mat volalo rad. Alebo tvory,
alebo Tvorcu. Ked nebude milovat tvory, istotne
venuje vSetku lasku svoimu Bohu. Ale, BoZe mdj!
To je prave straSné. Miluieme, ¢o pominie. Za-
biidame mna Toho, ktory je Zivot.



Pane, nech poznidm seba, nech poznim i Tebal
Tvoja krasa nepeni krv, lebo je boZzski. Tvoje ra-
dosti nezanechdvaja priazdnou, lebo sii vecné,
Tvoj bozk neposkvriiuje, lebo je &isty. O, vedna
krasa, neskoro som Ta poznal, neskoro si Ta za-
miloval.

Tieto myS$lienky ma viedly pri prekladani kni-
hy moéjho duchovného otca. Chcem daf naSim
misiondrom najvernej$ieho sprievodcu na ich mi-
sijnych cestach, maSmu dorastu najvy3si ideal a
duSiam najhlb8i pramefi duSevnej radosti, oprav-
divého S§fastia a osliujiceho svetla v noci dva-
dsiateho storocdia. Sv. Alfonz nazyva tito kniZocku
svojim najnaboznejSim a najuzito¢nejSim dielom.
Jej pOvoddny ndzov — [Pratica di amar Gesi
Cristo — faZko prelozit do slovenliny vystiZnym
slovom. Preto som zvolil nadpis: Cesta lasky.
Sv. Alfonz kon¢i svoje dielo kratkou basiiou. Ne-
pokusil som sa ju prelozif. Kon¢im vlastnymi ver-
Sami, ktoré st ozvenou duSevnych zaZitkov pri
prekladani a ¢itani mySlienok Alfonza, svidtca a
uznavaného basnika.

Mam jediné Zelanie: Nech mi dobrotivy Boh
dopraje, aby som svojou pracou zapalil aspon
jedno srdce spalujiicou laskou k JeZiSovi, a bu-
dem spokojny, lebo som neZil nadarmo.

RoZiiava, na sviatok sv. FrantiS§ka Saleského,
roku Pana 1948

Luadovit Michalovig,.

C. Ss. R.



Hlava prva

Ako si Jezi$ Kristus zaslazZi, aby sme Ho milovali,
a to pre lasku, ktortd nam osvedcil
vo svojom utrpeni.

1. VSetka svitosf a dokonalosf duSe je v mi-
lovani Jezi§a Krista, nisho Boha, nasSho najvys-
Sieho dobra a nasho Spasitela. Kto mra miluje,
toho bude milovat moj veény Otec.—... lebo sam
Otec vas miluje, kedZe vy ste milovali miia (Jn 16,
27). Niektori, vravi sv. FrantiSek Salesky, vidia
zboznost a dokonalost v prisnosti Zivota, ini v
modlitbe, niektori v Castom prijimani sviatosti, ini
konene v almuzne. Ale vSetci sa mylia. Dokona-
lost je v milovani Boha z celého srdca.’

Apostol piSe: — Nadovsetko vSak (majte) 1as-
ku, ktora je spoiivom dokonalosti. (Kol 3, 14). Je
to laska, ktora sjednocuje a udrZuje vSetky Cnosti.
ktoré robia Cloveka dokonalym. Preto hovori sv.
Augustin: — Miluj a rob, ¢o chces§!®* — L4iska na-
uli dusu, ktora miluje Boha, aby sa nedopustila
ni¢oho, ¢o by sa Mu nelnbilo, a naopak, aby ro-
bila v3etko, ¢o sa Mu TIubi.

2. Ci vari Boh mezasluhuje v3etku nasu 1asku?
Ved predsa od veénosti nds miloval. (Porov. Jer
31, 3). Clovede, vravi Pan, vedz, Ze ja som bol
prvy, ktory som fa miloval. E$te si nebol na svete,
ba eSte ani svet mejestvoval, a ja som fa uZz
miloval. Milujem fa, odkedy som Bohom. Odkedy
som miloval seba samého, miloval so tieZ teba.
Preto celkom odbévodnene odpovedala sv. panna
Agnesa, ked jej ponukali pozemskych Zenichov,
uchadzajicich sa o jej lasku: — Inému milému
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som uZ zaviazani!* — Qdidte, milovnici tohto
sveta, prestafite sa uchadzat o moju lasku! Moj
Boh si ma prvy zamiloval, kedZe ma miloval od
velnosti. Je teda spravodlivé, aby som Mu ve-
novala vietky svoje naklonnosti a okrem Neho ne-
milovala nikoho.

3. KedZe Boh videl, Ze Tudi si moZno najlep$ie
ziskatf dobrodeniami, rozhodol sa pripatat ich k
svojej laske prostrednictvom svojich darov. Preto
povedal: — Sviazkami Pudskymi pri€ahoval som
ich, vizbami lasky (Oz. 11, 4). Tymito putami
boly vSetky dary Bozie v ¢lovekovi. Ked Boh.
obdaril dusSu schopnostfami podla svoijho obrazu
— pamifou a volou — a ked vyzbrojil telo smy-
slami, stvoril pre ¢&loveka nebo i zem a tolko
inych veci: nebesi, hviezdy, obeZnice, moria, rie-
ky, pramene, hory, tidolia, roviny, nerasty, plody

a tolko druhov zvierat — to vSetko z lasky k
Clovekovi, aby vSetko slizZilo jemu a aby ¢lovek
z vdacnosti za tieto dary miloval Boha. — Nebo

i zem, vold vzruSene sv. Augustin, a vSetko ostat-
né tvorstvo ma povzbudzuje, aby som Ta milo-
val* . — Pane modj, vSetko, ¢o vidim na nebi a na
zemj, vSetko mi rozpriva o Tvojej laske a
povzbudzdje ma, aby som Ta miloval, lebo vietky
tieto veci svedcCia, Ze si ich stvoril z lasky ku
mne. Ked sa opat Ranze, zakladatel trapistov, za-
dival zo svoiej pustovne na hory, pramene, na
nebo, ked videl kvetinku, zakazdym citil, ako ho

_tieto stvorenia roznecujii k milovaniu Boha, ktory
ich stvoril z lasky k nemu®).

4. To isté pocifovala aj sv. MaAria Magdaléna
z Pazzis. Kazdi kvetinka v rukich jei bola Sipom
lasky Bozej, takZe volavala: — Boh teda od ved--
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nosti zamysSfal stvorif tato kvetinku z lasky ku
mne.* — Boly to S$ipy, ktoré ju sladko. zranovaly
a spojovaly viac s Bohom. Sv. Terézii sa zdalo,
Ze jej stvorenia robia vyclitky, Ze tak malo miluje
Tvorcu, ktory ich vSetky stvoril, aby Ho mi-
loval.’

O istom pustovnikovi sa rozpriva pekni uda-
lost. Ked s pali¢kou v ruke krical polom, zdalo
sa mu, ako by ho rastlinky vinily z nevdaénosti
voCi Bohu. LLiskou roznieteny ich poklepival pa-
lickou a hovorieval im: — Mléte, mlGte! Vinite ma
z nevdacnosti, hovorite mi, Ze vas Boh stvoril
z lasky ku mme, a ja Zze Ho nemilujem. Ale roz-
umiem vam. Mléte, mléte! Uz mi viac nevydi-
tujte!®

5. Boh sa vSak neuspokojil tym, Ze nam dal
vietky tieto krasne tvory. Aby si ziskal vSetku
naSu lasku, zaSiel v laske tak daleko, Ze sa nim
cely daroval. Ve¢ny Otec sa rozhodol, Ze nAim d&
svojho vlastného a fjediného Syna: — Ved Boh
tak miloval svet, Ze dal svojho jednorodeného
Syna (Jn 3, 16). Boh videl, Ze sme boli v3etci mrtvi
a hriechom pozbaveni Jeho milosti. A o urobil?
Z nesmiernej, ano — ako piSe ApoStol — z priliSnej
lasky poslal svojho milovaného Syna, aby zadost-
uinil za mas a tak nam vratil Zivot, o ktory nas
pripravil hriech: —... vo svojei velke] liske,
ktorou si nas zamiloval, ozivil nas s Kristom, lcbo
sme boli mitvi svoiimi priestupkami (Ef 2, 4). A
ked nam dal Syna a neodpustil Synovi, aby od-
pustil nam, dal nam spolu s Nim vSetko dobré,
svoju milost, svoju lasku a nebo, lebo vSetky tieto
dobra siu istotne menSie ako Syn. — Ked on ne-
uSetril vlastného Syna, ale vydal ho v obef za nis
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vietkych, akoZe by nam s nim nebol vSetko da-
roval? (Rim 8, 32).

6. Ale aj Syn sa nam cely daroval: — ... ktory
si ma zamiloval a seba samého vydal v obef za
mita (Qal 2, 20). Aby nas vyslobodil od vednej
smrti a vratil nam milost BozZiu a stratené nebo,
stal .sa Clovekom a priodel sa telom, aké mame my:
— A toto Slovo sa stzalo telom (Jn 1, 14). HIa, ako
sa Boh ponizil: —... nemyslel si, Ze sa musi pri-
drziavaf svoiej rovnosti s Bohom, lez pozbavil sa
ici, prilal na seba prirodzenost sluhu, stal sa pe-
dobny ostatnyim Pudom a aj navonok pokladany
{tba) za &loveka (Fip 2, 6 n). Pan sveta sa tak po-
niZuje , 2e berie na seba podobu sluZobnika a pod-
robuje sa Iudskym biedam.

7. Ale najviac nids udivuie, Ze hoci nas mohol
spasif bez toho, Zeby trpel a umrel, predsa si vy-
volil Zivot zarmiteny a opovrhnuty, smrf trpki a
potupnit, smrf na krizi, nastroji hanby, uréenom
zioCincom: — Uponizi! sa a bol poslusny azZ po
smrf, a to po smrf na krizi (Fip 2, 8). Ked néas
moho! vykipif bez utrpenia, preCo si teda vyvolil
smri, a to na kriZi? Vywvolil si iy, aby nam wukazal
svoiu lasku: — Kristus nas miloval a seba samého
vydal za nas (Ef 5, 2). PretoZe si nas zamiloval,
podvolil -sa bolestiam, pohfdaniam a ukrutneijsej
smrti, akiit v6bec vytrpel nicktory ¢lovek na zemi.

v8; Prave preto zvolal sv. Pavol, velky milovnik
JeziSa Krista: — Laska Kristova nas podnecuje
(2 Kor 5, 14). Apostol chce povedat, Ze nie natolko
tq, 60 JeziS Kristus vytrpel, ako skér liska, ktori
nam v. utrpeni osvedg¢il, nas zavizuje a akosi niti,
aby sme Ho milovali. Sv. FrantiSek Salesky roz-
vija dalej Apostolove slova: — Ked uvazujeme.
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Ze JeZi§, pravy Boh, nas tak miloval, Ze podstipil
za nas smrf, a to smrf na krizi, & to neznadi tol-
ko, ako mat srdcia pod lisom a citif sa mocne
stlaCenymi, takzZze laska vyraza silou, ktora je tym
mocnejs$ia, ¢im je lahodnejSia?® — To sit krasne
slova. Ale eSte krajSimi pokracduje: — Ach, pre-
¢oze sa teda netilime k JeziSovi ukriZovanému,
aby sme s Nim na krizi zomreli, ked On chcel na
nom umrief z lasky k nam? Objimam Ho, mal by
kazdy z nas povedaf, a nikdy viac sa Ho uz ne-
spustim. Umriem s Nim a spalim sa v plamenoch
Jeho lasky. Ten isty ohen spalil tohto Bozského
Tvorcu a Jeho biedne stvorenie. M4j JeziS sa mi
diva cely i ja sa davam cely Jemu. Chcem zif a
umrief na Jeho srdci. Ani Zivot, ani smrf ma ne-
odlticia od Neho. O, ve&na laska, moja dula Ta
hTadid a naveky sa Ti zasvicuje. Prid, Duchu
Sviaty, a zapal naSe srdcia svoiou laskou! Alebo
milovat, alebo zomrief! Zomriet kazdej inej laske,
aby som zil laske JeZiSovei. O, SpasiteTu moiej
duSe, daj, nech veéne spievam: Nech zije JeZi§,
ktorého milujem; milujem JeZiSa, ktory Zije na
veCné veky."W

0. Taka velka bola laska JeziSa Krista k Iudom.
Ze Mu vniitila na pery tizbu po hodine smrti. Ci
im mohol lepsie dokazaf svoju prichylnost? O, ako
sa rozcitil Jezi§, ked za svojho pozemského Zivota
povedal: — Ale krstom mam byf pokrsteny, a ako
ma (Gizkosf) sviera, kym sa to nevykona! (Lk 12,
50). —- Mam byf pokrsteny svojou vlastnou krvou
a ako ma zranuje tdzba, aby o najskdr pri--
Sla hodina méjho umuclenia, aby Clovek &o naj-
sk6r poznal moju lasku k nemu. Preto sv. Jan
piSe a tej noci, v ktorej mal JeZi§ zacaf svoje utr-
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penie: — JeZi§ vedel, Ze mu priSla hodina odist s
tohto sveta k Oftcovi, a kedZe miloval svoiich,
ktori boli na tomto svete, aZz do konca im pre-
ukazoval svoju lasku (Jn 13, 1). Bozsky Vykupite?
nazyva ti hodinu svojou, lebo ¢as Jeho smrti bol
pre Neho Cas tliZobne olakavany. Ved chcel dat
Fudom posledny ddkaz svoiei lasky, ked sa chy-
stal zomrief za nich na kriZzi, bolestami celkom
preniknuty.

10. Ale Co priviedlo Boha k tomu, Ze umrel ako
odsudenec na krizi medzi dvoma zlodincami s ta-
kou potupou svojej Bozskej velebnosti? — Kto to
urobil? — pyta sa sv. Bernard. A hned si odpo-
veda: — Urobila to laska, ktora nepoznd hod-
nosti''. — Ano, laska, ktora sa chce dat poznaf,
nehfada, ¢o viac prislicha déstoinosti milujiceho,
ale ¢o viac prispieva, aby sa zjavila milovanému.
Pravom teda zvolal sv. FrantiSek z Pauly pri po-
hfade na UkriZzovaného: — O, laska, 8, liska, 6,
laska!'? — Ked pozorujeme JeZisa na krizi, mali
by sme aj my vS$etci rozplameneni takto zvolaf: —
O, laska, 6, laska, 6, laska!

11. Ktoze by mohol uverif, Ze vSemohiici, naj-
vyS blazeny Boh a Péin vS$etkého, tak velmi mi-
loval Cloveka, Ze sa zda, ako by bol cely bez
seba z lasky k nemu, keby nas viera o tom ne-
nisfovala? — Videli sme, Ze Mudrost sama, to je
vecné Slovo, zoSalela z priliSnej lasky k Tudom —
povedal sv. Vavrinec Justinidni'3, Tak isto vra-
vela vo vytrZeni sv. Maria Magdaléna z Pazzis,
ked drzala v rukidch obraz UkriZovaného: -—-
Ano, Jezisu moi, Ty si blaznom z lasky. Vravim
to a budem to stile opakovat: Moj Jezidu, Ty si
pochaby z lasky!'4 . Ale nie, vravi sv. Dionyz
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Areopagita, to mie je blaznovstvo, ale zvycajny
prejav lasky BoZej, Ze milujiici fiplne zabida na
seba, aby sa celkom daroval milovanému: — Laska
BoZia pOsobi vytrZenie'®.

12. O, keby sa Tudia pri pohlade na JeZi%a
ukrizovaného odhodlali uvaZzovat o Jeho laske ku
kazdému z nich! — Tato laska, hovori sv. Fran-
tiSek Salesky, nedala by im pokoja, kym by sa
sami nezapalili pohTadom na plamene, ktoré bllia
v srdci VykupiteTovom. Ci nie je to $fastie, smiet
byf{ spafovany tym istym ohfiom, ktorym je spa-
fovany sam Boh? A &i je to nie S$fastie, byt spo-
jeny s Bohom putami lasky?'®

Sv. Bonaventiira nazval rany JeziSa Krista ra-
nami, ktoré prerdZaji srdcia najneciteInejie a
rozplamenuji duSe majstudenejSie’’. Aké Sipy vy-
rdZajn z tych ran, Ze zranuji1t srdcia najtvrdSie!
Aké plamene vys$lahujii z horiaceho srdca JeziSa
Krista, Ze rozplameriuji srdcia majstudenejSie!
Aké puta z otvoreného boku, Ze vedia sputat srdcia
najneskrotnejSie!

13. Ctihodny P. Avilla bol tak mocne uchva-
teny laskou k JezZiSovi Kristovi, Ze nezabudol vo
vSetkych kazriach pripomenaf Jeho lasku k nam.
V jednom rozjimani o laske tohto najmilostivejsie-
ho Vykupitela k Fudom dava vyraz meobydlajne
zeravym citom. Nakolko st veImi krasne, chcem
ich tu pouzif. Hovori takto:

14. Vykupitefu, Ty si tak miloval Cloveka, Ze
kto urvaZuje o tejto laske, nemoze nic iné robif, ako
Ta milovaf, lebo Tvoja laska robi srdciam nisilie,
ako vravi ApoStol: — Laska Kristova nis podne-
cuje. — DoOvodom lasky JezZia Krista k Tudom je
Jeho laska k& Bohu. Preto povedal pri poslednej
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veleri: Aby svet poznal, Zze milujem Otca, vstafi-
me, podme! — Ale kam? — Zomrief za ITudi na
krizi.

15. Nijaky rozum nemoze zmeraf velkosf ohna,
ktory hori v srdci JeziSa Krista. Keby Mu bolo
byvalo rozkdzané podstupif smrf nie raz, ale ti-
sickrat, bol by mal tolko lasky, Ze by bol podsti-
pil vSetky. A keby Mu bolo byvalo rozkazané, aby
miesto smrti jedinej za v3etkych Pudi, umieral za
spasu kazdého zvlast, bol by to urebil za kazdého,
ako to urobil za vSetkych. A keby bolo byvalo
treba, aby ¢&nel na krizi az do sidneho diia, bol
by tak urobil s tou istou laskou, s akou &nel na
kriZi tri hodiny. JeZiS Kristus nas teda daleko viac
miloval, ako za nas trpel. O, laska Bozia, Ty si
bola ovela viacsia, neZz si sa ukazala. Ukazala si
sa velkou mavonok, lebo rany a krv niam rozpra-
vajii 0 veTkej laske, ale nevyijadruji jej celi vel-
kost. Ona bola ovela vdéSia vnitri, ako sa ukazala
navonok. Bola to jedna kvapka, ktord sa vynorila
z onoho veTkého mora nesmiernej lasky. Polozif
zivot za priatelov je najvac¢si dokaz lasky. Ale
ani tento dokaz nestacil JeziSovi Kristovi.

16. Toto je ta laska, ktoria dojima zboZné duSe
a naplnuje ich tiZasom, ked sa im dava poznaf. Z
nej pochidza to zanietenie mysle, tiizzba po muce-
nictve, titecha v utrpeni, radosf na Zeravom Ze-
leze, baZenie po mukach, radost z toho, Coho sa
obava, a objatie toho, Coho sa svet hrozi. Sv.
Ambréz hovori, Ze dula, zasnittbend s JeZiSom
Kristom na kriZi, ni¢ nepokladd za vznesenejsie,
ako nosif na sebe znamenie UkriZovaného.

17. CimzZe Ti splatim, mdj Milacik, tito Tvoju
lasku? Je spravodlivé, aby krv bola splatend
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krvou. Kiezby mi bolo dopriate, aby som vycedif
svoju krv s touto Cervenou krvou na tomto krizi!
O, svity kriZ, prijmi aj mifia do svojho marucial
Rozvin sa, koruna, naSiroko, aby som aj ja mohol
do teba vloZit svoju hlavu! O, klince, zanechajte
tieto nevinné ruky moiho Pana a prebodnite moije
srdce sitstrasfou a laskou! PrecoZe si, moj JeZisu,.
vravi sv. Pavol, precozZze si umrel? Aby si panoval
nad Zivymi i mrtvymi nie trestami, ale laskou: —
Kristus prave nato zomrel a nato ozil, aby vladol
aj nad mitvymi aj nad Zivymi (Rim 14, 9).

18. O, Ty dobyvatel sfdc, sila Tvojej lasky
obmakcila eSte aj tak tvrdé nale srdcia. Ty si
zapalil cely svet svojou daskou. O, najmudre;jsi
Pane, opoi aj naSe srdcia tymto vinom, roznief ich
tymto ohfiom a zran ich tymto Sipom svojej lasky!
Tvoj kriz je strelou, ktora zrafiuje srdcia. Nech vie
cely svet, Ze moje srdce je zranené. O, najsladSia
moja laska, Co si urobila? PriSla si ma uzdravif, a
Ty si ma zranila! PriSla si, aby si ma naucila Zift,
a urobila si zo miia ako by pochabého! O, naj-
mfdrejsia pochabosf, bez Teba uZ nechcem zZif!
Pane, ¢okolIvek vidim na krizi, vSetko ma pozyva
k milovaniu. Drevo, podoba, rany Tvojho Tela a
nadov3etko Tvoja laska ma zve, aby som Ta mi-
loval a oi s Teba mnespiistal.

19. Aby sme v3ak dosiahli dokonalii lasku k
JeziSovi Kristovi, musime pouzit primeranych
prostriedkov. Sv. Tomas§ Aquinsky naznacduje
tieto:'8

1. pamitaf stile na v3eobecné a zvlaStne do-~
brodenia Bozie,

2. uvazovaf o nekonecnej dobrote BozZej, ktora
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je vidy ochotnd dobre nam ¢&inif, stdde nas miluje
a hPada u nas vzijomna lasku.

3. chranif sa starostlive kazdej i najmen3e)
veci, ktord sa Mu nelibi,

4. zriecf sa vSetkych smyselnych dobier: bo-
hatstva, cti a smyselnych radosti.

P. Tauler' pripojuje eSte jeden velky prostrie-
dok, to ie uvazovaft o umuceni JeziSa Krista.

20. Kto moze popriet, Ze zo v3etkych poboZno-
sti je poboznost k Umuceniu JezZiSa Krista naj-
uzito¢nejSia a Bohu naimil$ia? Ona najviac utechy
doda hrieSnikom, ona najviac rozplamefiuje milu-
jice duSe. A odkial nam plynia tak velké dobra,
ak nie z Umucenia JeziSa Krista? OQdkial] mame
nadej v odpustenie, silu proti pokuseniu, nidej, Ze
sa dostaneme do neba? Odkial tak mnohé osviete-
nia, tak laskyplné volania, také predsavzatia zme-
nif Zivot, tak velké tiuzby zasvitit sa Bohu, &i nie
z Umucenia JeZiSa Krista? A preto plnym pravom
ApoSstol preklina toho, kto JeziSa Krista nemiluje:
— Ak niekto nemiluje Pana (nasho JeZi$a Krista),
nech je prekliaty! (1 Kor 16, 22).

21. Sv. Bonaventiira hovori, Ze niet pdsobivej-
Sej poboznosti, ktorou by sme svoju duSu posvi-
tili, ako rozjimanie o umuceni JeZiSa Krista. Preto
radi aby sme kazdy deii uvazovali o jeho Umu-
¢eni, ak chceme silnief v laske BoZej: — Ak chce$
pokroCif, denne uvazuj o umuceni Kristovom. Ni¢
totiz tak nepdsobi v dusi vSeobecnit svitosf, ako
rozjimanie o utrpeni JeZia Krista?®. — A uzZ prv
povedal sv. Augustin, Ze viac ceny ma jedna slza,
vyronena pri spomienke na Umudenie, ako pdst
o chlebe a vode kaZdy tyZden?. — Preto sviti
stile uvaZovali o umueni Kristovom. Sv. Fran-
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tiSek Assisky sa stal tymto uvazZovanim serafinom
lasky. Raz ho navstivil isty STachtic. Sv. Fran-
tiSek prave Zalostne plakal a hlasne bedakal. Ked
sa ho Slachtic opytal, preCo place, odvetil: —
Oplakdvam bolesti a potupenie svoiho Pana. Co
ma vSak najviac nuti k placuy, je to, Ze ludia, pre
ktorych tolko trpel, na to zabudaji. — A rozpla-
kal sa eSte viac. STachtic bol taky dojaty, Ze musel
plakat s nim. Kedykolvek svidty pocul blacaf ba-
ranka alebo uzrel volaco, ¢o mu pripominalo zra-
neného JeziSa, hned ronil hojné slzy. Ked bol
chory a volakto mu radil, aby si dal predCitat ne-
jakl knihu, odpovedal: — Moijou knihou je JeZis
UkriZzovany?2. — Neustale povzbudzoval svojich
bratov, aby jednostajne rozjimali o umuceni JeZiSa
Krista. Skupoli piSe: — Kto si nezamiluje Boha,
ked pozoruje mrtveho JeziSa na kriZi, nezamiluje
si Ho nikdy!?

Vriicne vzdychy a prosby.

O. veéné Slovo, Ty si celych tridsaf rokov pre-
Zilo v pote a nutrapach, obetovalo si krv i zivot za
spasu Tudi, ni¢ si nezabudlo urobif, aby si si zis-
kalo ich ldsku. Ako je to mozné, Ze sa eSte najdu
Tudia, ktori to nevedia a nemiluji Ta? O, Boze,
ai ia som ijeden z tvchto nevdacnikov! Uznivam
krivdu, ktorej som sa proti Tebe dopustil. Méj
JeZiu, zmiluj sa nado mnou! Obetujem Ti toto
svoje nevdadné srdce. Nevdadéné, ale Tutujtice.
Ano, mdéj drahy Vykupitelu, Putujem za vsetky
hriechy. Je mi Tiato, Ze som Tebou pohrdol. Mi-
lujem Ta celou dulou. DuSa moia. miluj Boha,
ktory bol pre teba ako zloCinec sviazany, ako
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otrok bicovany, ktory sa stal pre teba kralom po-
tupy a ktory napokon za teba umrel na krizi ako
zlolinec.

Ano, méj Spasitelu, BoZe modi, miluiem Ta. O,
pripominaj mi stdle, o vSetko si za mfa vytrpel,
aby som uZ nikdy nezabudol Ta milovat. Povrazy,
ktoré ste poviazaly JeziSa, priptitajte ma k Jezi-
Sovi; trne, ktoré ste korunovaly JeZiSa, zrafite ma
laskou k JeZiSovi; klince, ktoré ste prerazily Je-
7i8a, pribite ma na kriZz JeZiSov, aby som s Nim
spokojny Zil a umrel. O, krv JeZilova, opoj ma
svitou lidskou. O, smrt JeZiSova, dai, nech zo-
mriem kazdej pozemskej naklonnosti. Prerazené
nohy mojho Pana, objimam Vas, zachrante ma
pred peklom, ktoré som =zaslazil.

Jezifu moj, v pekle by som Ta nemohol milovat.
Ale ja Ta chcem milovaf neprestajne. M6j milova-
ny Spasitelu, spas ma, pripiitaji ma k sebe a nedo-
pust, aby som Ta volakedy zasa stratil.

O, Maria, tto¢iste hrieSnikov a Matka méjho
Spasitela, prid na pomoc hrieSnikovi, ktory chce
milovat Boha a ktory sa Ti odportuca. Prispej mi
pre lasku, s akou sa vinie$§ k JeziSovi Kristovi!



Hlava druha.

Ako si JeziS Kristus zaslazi, aby sme Ho milovali,
a to pre lasku, ktori osvedcCil v ustanoveni
najsv. Sviatosti Oltarnej.

I. — JeZiS vedel, Ze mu prisSla Lodina odisf s
tohto sveta k Otcovi, kedZe miloval svojich, ktori
boli na tomto svete, az do konca im preukazoval
svoju lasku (Jn 13, 1). — Pred svojim odchodom
do neba a pred bolestnou cestou smrti chcel
nam daf JeziS najvicsi dokaz svoiej lasky.
A tento dokaz nam dal, ked wustanovil najsvi-
tejSiu Sviatost Oltarnu. Sv. Bernandin Siensky
vravi, ze dokazy lasky v rozhodujiicej hodine
smrti ovela ziv§ie ostavaji v pamdti a byva-
in nam ovela milSie'. Priatelia zanechavaju svo-
jiim drahym na pamiatku vicSie alebo mensSie dary,
napr. Saty alebo prsten. Dar im ma pripominat:
"HFPa, takto ma volakedy miloval ten, Co nena-
vratne odisiel. - - Ale, ¢o si mi Ty, JeziSu, zanecha!
na pamiatku svojej lasky pred odchodom z tohto
sveta? Nezanechal si mi Saty, ani prsten. Zanechal
si mi svoje telo, svoiu krv, svoju dusSu, svoje boz-
stvo, seba celého. Nic si si neponechal. — Cely sa
ti dal, vola sv. Jan Chryzostom, ni¢ si nepone-
chal?

2. Snem tridentsky vravi, Ze Jezi§ Kristus v
Eucharistii ako by wvylial vSetky bohatstva lasky,
ktoré uchovaval pre ¢loveka’. Noc, v ktorej mu
nepriatelia pripravovali smrf, bola svedkom tohto

uZasného zazraku lasky: —... v ten veler, ked
bol zradeny, vzal chlieb a ked vykonal modlitby
dobrorecenia, 1Amal ho a povedal: — Vezmite 2
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jedzte! — Toto je telo moje. — (1 Kor 11, 23 n).
JeZiSovi nestalilo, Ze sa chystal dat svoj Zivot za
nas. PriliSnd laska, ktora bl¢ala v Jeho srdci, pri-
nitila Ho, Ze eSte pred smrfou vykonal najvicsie
dielo, dal nidm svoje telo za pokrm?*.

3. Sv. Tomas§ nadherne vystihuje tito Sviatost.
Nazyva ju sviatosfou lasky, zarukou lasky®. Svia-
tosfou lasky je tato Sviatosf, lebo len laska pri-
nitila JeZiSa Krista, aby sa nim v nej cely daro-
val. Je zarukou lasky, lebo od tej chvile nemébze-
me pochybovat o Jeho laske, o Jeho prilisnej laske.

Sv. Tomas§ nazyva tieZ tiito Sviatosf{ laskou
lasok. Tento dar obsahuje v8etky iné dary, ktoré
nam Boh udelil, ako stvorenie, vykipenie, pred-
uréenie k slave. Ale najsvitejSia Sviatosf nie je
len zarukou lasky JeziSa Krista, ale je i zarukou
neba. Je ndm zarukou budicej slavy. Sv. Filip
Neri volal JeZiSa Krista vo Sviatosti Oltarnej len
laskou. Ked mu prinaSal sv. prijimanie na cestu do
vednosti, zvolal: — HTa, moja {aska! Dajte mi mo-
ju lasku!

4. Prorok Izaii$§ si Zelal, aby boly zvereijnené
vSetky prejavy lasky BoZej. Boh mnohorakym
spésobom prejavil svoju lasku, aby si ziskal naSu.
Kto by mohol uverit, Ze vetné Slovo si spravile
pribytok pod sposobom chleba, aby sa stalo na-
§$im pokrmom? A predsa to urobil!l — Nezdi sa
to blaznovstvom, hovori sv. Augustin, povedaf:
Jedzte moje telo a pite moju krv?’? — Ked Jezi$
poodhalil svojim ulenikom tito Sviatosf, ktorfi
nam chcel zanechaf, niektori neuverili. Opustili Ho
so slovami: — Ako nim tento mdZe daf jest svoje
telo? (Jn 6, 53) a — tvrdi je to red! Kto ju moze
pocivat? (Jn 6, 61) — Ale na o si T'udia nemohli
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ani len pomyslief, ¢o nemohli uverif, to vymyslela
a urobila velk4 laska JeziSa Krista. — Vezmite a
jedzte! — povedal svojim ulenikom a v nich nam
vSetkym prv, ako by vystipil na kriz. — Ale
akyzZe je to pokrm, ktory nim chce$ daft, 6, Spasitefu
sveta? Polujem Ta hovorif: — Vezmite a jedzte!
— Toto je telo moje (1 Kor 11, 24). UZ viem, JeZiSu!
Neddva$ niam pokrm pozemsky. Davad nam seba
samého. Dava8 sa nam cely.

5. S velkou tazZobnostou vzdychal Jezi§, aby
sa spojil s naSou dulou vo sv. prijimani: — Ti-
Zobne som si Ziadal jest s vami tohto (velkonog&-
ného) baranka (Lk 22, 15). — Takto hovoril v ti
noc, v ktorej ustanovil tato Sviatost lasky. —
Tak Mu kézala hovorit Jeho nesmierna laska! —
piSe sv. Vavrinec Justiniani®. A aby Ho mohol
kazdy bez fazkosti prijaf, zanechal sa nam pod
sposobom chleba. Nezanechal sa v zriedkavom po-
krme, ani v pokrme prili§ drahom. Vtedy by Ho
chudobni nemohli prijimat. Ale nie! Jezi§ sa nam
chcel zanechaf pod sp6sobom chleba, ktory je
)acny, takze ho mbzZu najst a prijat vsetci v kaz-
dom svetadiele.

6. Jezi§ chce, aby sme tiiZili po sv. prijimani. —
Podte, jedzte chlieb a pite vino, ktoré som vam
srtiesal! (Porov. Pris 9, 5). — Jedzte, priatelia, a
pite! (Porov. Pies 5, '). Dokonca nim to rozkazu-
je: — Vezmite a jedzte! Toto je telo moje (1 Kor
11, 24). Tym, &o pridu a budft Ho prijimat, sTubuje
nebeskit blazenost: —... kto je moje telo a pije
moju krv, ma (v sebe) Zivot veény (Jn 6, 55). —
Kto je ten chlieb, bude Zit naveky! (Jn 6, 59). To-
mu, kto by vzdoroval tomuto pozvaniu, vyhraza
wvelnymi trestami: — ... ak nebudete jest telo
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Syna ¢loveka a pif jeho krv, nebudete maf v sebe
zivot (Jn 6, 54). Co naznaluje toto pozvanie, o
dokazuje prisIubenie, o ¢om svedcia tieto hrozby?
Nie st vykrikom velkej tiizby, ktora v Nom hori,
aby sa s nami v teito Sviatosti spoiil?

7. Ale preco Jezi§ tolko tizi, aby sme to vo
sv. prijimani prijiimali? Sv. Dionyz hovori, Ze laska
taZzi po spojeni a k nemu speje’. A sv. Tomas sa
vyslovuje: — Milujuci tazia, aby sa zo dvoch stali
jedno'®. — Priatelia, ktori sa zo srdca miluid,
chceli by byt tak spojeni, Zeby tvorili jzdného
¢loveka.

Ci Boh nemiluje nekoneéne viac ako ludia?
'Tato laska sa nespokojila tym, Ze sa Tudom dala
vo velnom krafovstve, ale spojila sa s Tudmi ¢o
najvnitornejSie uZz na tejto zemi. To sa stalo vte-
dy, ked sa nam dala vo Sviatosti pod sposobom
chleba. Tu stoji ako by za stenou a pozoruje nas
tazkymi mrezami. (Porov. Pies 2, 9). My Ho, prav-
da, nevidime, ale On nas velmi dobre vidi, lebo
ie tu skutoCne pritomny. Je pritomny, aby sa s
nami spojil, ale skryva sa, aby sme po Nom ti-
Zili. Pred odchodom do vlasti sa nam chce daf cely
a cely sa s nami spojif.

8. Ani tym nemohol uspokojif svoju lasku, Ze
sa daroval Tudskému pokoleniu vo svojom vte-
leni a utrpeni. Nespokojil sa, Ze zomrel za vSe-
tkych na krizi. Chcel eSte viac. HFadal prostriedok,
aby sa mohol daf cely kazdému z mas. Preto usta-
novil najsv. Sviatost Oltarnu, lebo v nej sa s na-
mi Co najdokonalejsie spojuje: Kto je moje telo...
ostiva vo mne a ja v fiom (Jn 6, 57). Toto spoje~
nie nie je len citové, ale pravé a skutolné. Sv.
FrantiSek Salesky hovori: — Nikde sa Spasitel ne-
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ukazuje takym neznym, a laskyplnym, ako v tomto
dieie nesmiernej lasky, kde sa temer niCi, ak to
moézeme povedal, a stiva sa pokrmom, aby pre-
nikol naSe duSe a spojil sa so svojimi vernymi''.
— Sv. Jan Chryzostom vravi, Ze sa JeZi§ Kristus
chcel s nami tak fizko spojif, aby sme boli jedno'™

9. — O Boze, Milovnik naSich dugi, modli sa
sv. Vavrinec Justiniami, touto Sviatosfou si chcel
dosiahnut, aby Tvoje srdce tvorilo s nasim jedno
srdce, nerozluéne spojené. O, podivné milovanie
Tvoje, Pane JeziSu, ktory si nas chcel tak za-
¢lenit do svojho tela, Zeby sme mali s Tebou
jedno srdce a jednu dusu nerozlu¢ne spojené's, V
tejto Sviatosti vystupnoval Jezi§ svoju lasku na
najvysSiu mieru, lebo sa nam dal, sa s nami do-
konale spojil, ako sa spojuje pokrm s t¥m, kto ho
poziva'ls.

JeZi§ ma v tomto spoieni nesmierne zalibenie.
Raz povedal po sv. prijimani svojej vernej sluZob-
niCke Margite z Yprov: — Vid, dcéra moja, toto
krasne spojenie medzi nami! Miluj ma teda a bud-
me vidy v laske spojeni a uZ sa viac nerozli¢me's!

10. Budme presved&eni, Ze dusa nemozZe urobif
a ani si len pomysliet volao, ¢o by sa JeziSovi
viac Tibilo, ako ked Ho prijima s naleZitou pri-
pravou do svojho srdca. Tento BozZsky hosf ma
v tom velké zalibenie. Po tomto spojeni tiZi nas
¢calubeny Pan. Povedal som: s nalezitou pripra-
vou, nie hodnou! Keby sa pozadovala hodna pri-
prava, ktoZze by Ho mohol prijimat. Len druhy
Boh! PoZaduje sa priprava, akej je schopné biedne
stvorenie, priodeté ne$tastnym telom Adamovym.
Ked hovorime vSeobecne, zadosfucini tejto po-
Ziadavke ten, kto Ho prijima v milosti BoZej a ma
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horiicu taZbu milovat JeZiSa. Sv. PrantiSek Sa-
lesky vravi krdsne: — Len z lasky ma byt JeZi$
prijaty vo sv. prijimani, lebo len z lasky sa nam:
diva’e.

Co sa tyka otizky, ako &asto mame prijimaf,
tu sa treba riadif usudkom duchovného otca. Ko-
ne¢ne nezabiidajme, Ze nijaky stav, ani nijaké za-
mestnanie, ani stav manzelsky alebo kupecky, nie
je prekazkou ¢astého prijimania, ked to duchovny
vodca uzna za prihodné. Takto sa vyslovil papez
Innocent XI. v dekréte z roku 1679, kde hovori:
— Casté pristupovanie k sv. prijimaniu sa ma po-
nechat wsudku spovednikov, ktori manZelom a
kupcom predpiSu, &o uznajii za uzZitoéné ich spase.

11. Uvedomme si, Ze z ni¢coho nemame tak vel-
ky osoh, ako zo sv. prijimania. Veény Otec uro-
bil JeziSa Krista rozdavatom vSetkych svojich
pokladov: — Otec (mu) vSetko dal do rik (Jn 13,
3). Ked teda prichadza JeZi§ vo sv. prijimani do
dule, prindSa nesmierne poklady milosti. Du3a po
sv. prijimani méZe plnym pravom zvolaf: —
Spolu s Nim prislo mi v3etko dobré. (Porov. Mad
7, 11). Sv. Dionyz vravi, Ze najsv. Sviatosf Oltar-
na ma ovela viacésiu moc posvicovat duse ako v3e-
tky ostatné duchovné prostriedky!. A sv. Vincent
Ferrersky napisal, Ze duSi viac 0s0Zi jedno sv.
prijiimanie, ako post o chlebe a vode po cely tyz-
den's.

12. Podla tridentského snemu je sv. prijimanie
lieckom, ktory nas zbavuje hriechov vSednych a
chrdni nas pred hriechami smrtelnymi'®. Je to
vlastne laska, ktord stiera vSedné hriechy. Ale sv.
prijimanie nis mocne povzbudzuje a roznecuje k
vylevom lasky. Dalej rozmnoZuje v mnas milost
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BoZiu, ktora nas chrani pred hriechami taZzkymi?,
Preto napisal Innocent IlIl, Ze JeziS Kristus svo-
jfim utrpenim nas zbavil moci hriechu, ale Euchari-

stiou zbavuje nis moci hresit.?

13. Nadto je to hlavne tito Sviatost, ktord za-
paluje duSe laskou BoZou. — Boh je l4ska. Eucha-
risticky JeZi¥ je ohef, ktory stravuje v naSich srd-
ciach vSetky pozemské ndklonnosti. Nato priSiel
na svet, aby v nas roznietil tento oheini: — Ohen
som priSiel hodif na zem (Lk 12, 49). A ni¢ iného
si neZeld, len aby tento svidty ohefi vzblkol. (Po-
rov. Lk 12, 49). Aké nadherné plamene lisky Bo-
Zzej roznecuje Jezi§ Kristus v kaZzdom, ktokoTvek
Ho v tejto Sviatosti zboZne prijima! Sv. Katarina
Sienska videla raz v rukich istého kinaza sviatost-
ného Jezisa ako ohnivi gulu. Divila sa, ako mézu
Pudské srdcia ostaf nezapalené a nespialené??,
Tvar sv. RuZeny z Limy vyzarovala po sv. pri-
jimani tak prudky jas, Ze aZ ocCi oslepoval, a z jej
st vychadzala taka horacost, Ze oparala tych,
ktori sa k nej pribliZili¥*. O sv. Vaclavovi sa roz-
prava, Ze pri navsSteviach kostolov, kde bola ve-
lebnid Sviatosf, bol rozpalovany tak prudkym
Ziarom, Ze sluha, ktory ho spreviadzal, necitil zi-
mu, hoci sa musel brodif snehom, ked kracal po
stopach svidtého?. Odchadzajiic po sv. prijimani
od oltira vydychujeme tak mocné plamene lasky,
7e sa stAvame hrozn¥ymi pekelnym mocnostiam?.

14. Nevesta vo Velpiesni sa prizndva: — Uvie-
dol ma do vinneho sklepu, sporiadal vo mne 1isku
(Pies 2, 4). Sv. Gregor piSe, Ze sv. priiimanie je
tymto vinnym sklepom, kde byva duSa natofko
opoijena laskou BoZou, Ze zabitida na seba a strica
s ol v3etky stvorené veci®. To je ono omdlie-
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vanie laskou, o ktorom sa nevesta dalej zmienu-
je: -— Podporte ma kvietim, obloZte ma jablkami,
{ebo taskou omdlievam (Pies 2, 5).

Ale vari namietne$: — Ja nechodin cCastejSic
k sv. prijiimaniu, lebo citim, Ze som studeny v laske
Bozej. — QGerzon ti odpoveda: — Ked vie§, Ze si
studeny, chce$ sa vzdalovaf od ohna?? — Tento
chlad ti nesmie prekazaf castejSie prijimat. Len
chod k sv. prijimanin, kedykofvek pociti§ tazbu
po laske JeziSa Krista. - Hoci si vlazny, napisal
sv. Bonaventura, predsa pristupnj s doverou v
milosrdenstvo BoZie. Cim viac chorlavie§, tym
viac potrebuje§ lekira?. - Sv. FrantiSek Salesky
vo svojej Filotei vravi: -— Dvojaki Fudia maji
¢asto chodif na sv. prijimanie. Dobri a nedokonali.
Nedokonali, aby dosiahli dokonalosf. Silni, aby
neoslabli a slabi, aby zosilneli?.

Aby sme vSak mohli CasteiSie prijimat, musime
maf velkiu tazbu posvitif sa a ustaviéne zosilnie-
vat v laske k JeZiSovi Kristovi.

Pan radil sv. Mechtilde: - KedykoIvek mau
chce$ prijaf, Ziadaj si vSetku lasku, ktorou ma ne-
jaké srdce volakedy milovalo, a ja priimem lask:
takil, akiu by si si Ziadala.®®

Yriicne vzdychy a prosby.

O. Boze lasky, 0, nekonecny Milovnik, hodny
iasky nesmiernej, povedz mi, ¢i si mohol eSte viac
vykonat, aby sme Ta milovali? Nestagilo Ti, Zc
si sa stal ¢lovekom a podrobil sa vSetkym naSim
biedam. Nestagilo Ti, Ze si v hroznych mukach
vylial vSetku krv a Ze si zomrel na kriZi straven¥
bolestami, na kriZi, ktory bol vyhradeny najvic-
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Sim zloCincom, Skryl si sa v spdsobe chleba, aby
si sa stal nasim pokrmom a tak sa s nami celkom
spojil. Povedz mi, opakujem, ¢o si eSte mohol vy-
najst, aby sme Ta milovali? O, my ubohi, ak Ta
v tomto Zivote nemilujeme! Aké vyclitky nam
spésobi mysSlienka, Ze sme Ta nemilovali, ked sa
odoberieme na vecénost!

Mo6j JeziSu, nechcem zomrief bez toho, Zeby
som Ta miloval a velmi miloval. Boli ma to a
mudi, Ze som Ta tofko obrazal. Dutujem za to a
chcel by som botestou umrief. Teraz v3ak Ta mi-
lujem nadovsetko, milujem Ta viac ako seba sa-
mého a Tebe zasvicujem svoje niklonnosti, Ty si
mi dal tito tizbu, daj mi teda tiez silu, aby som ju
uskutocnil.

JeziSu moj, JeziSu moj, ni¢ nechcem od Teba, iba
Teba! Teraz, ked si ma uz pripatal k svojej laske,
zanecham vSetko a vSetkého sa zriekam. S Tebou
sa spojujem. Ty jediny mi postadis.

O, M4aria, Matka BozZia, pros za mita u JeZisa
a uCii_ma svidtym. Pripoj k toIkym inym zazra-
kom, ktoré si urobila, eSte i tento, aby sa z hrieS-
nikov stali sviti!
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Hlava tretia.

Liska, ktort nam Jezis Kristus osvedcCil za svojho.
pozemského Zivota, ma v nas vzbudit

neohrani¢enu doveru.

1. — Do rak tvojich, Pane, odporiam ducha
svojho; vyslobodil si ma, Pane, Boze pravdy
(Z 30, 6). Boh len zdaleka ukazal Davidovi budii-
ceho Vykupitela. Tymto pohladom uchvéateny ve-
nuje David Vykupitelovi najvidc¢sSiu pozornosf a v
ilom sklada nadej svojej spasy. My sa divame na
VykupiteIa zblizka. Ved uZ priSiel a dokonal dielo
vykiipenia. Ci nemdme s ovela vidcSou doverou
hovorit a opakovaf: — Do ruk Tvoiich, Pane, od-
poritam svojho ducha; vyslobodil si ma, Pane,
Boze pravdy?

2. Zaiste mame vazine ddovody, aby sme sa bali
o0 svoju veénit spasu, ked si spomenieme, kolko
sme sa prehreSili proti Bohu. Ale eSte vainejsie
dévody mame, aby sme dufali vo velny Zivot pre
zasluhy JeziSa Krista, ktoré maiil nekonelne vic-
Siu moc nas spasit, neZ akit moc majia nasSe hriechy
nas zatratit. Pravda, hresili sme a zasliZili sme si
peklo. Vykupitel vsSak priSiel, aby vS8etky naSe
viny vzal na seba a svojim utrpenim za ne zadost
udinil. (Porov. Iz 53, 4).

3. V tom nestastnom okamihu, v ktorom sme
zhreSili, podpisal Boh nad nami rozsudok vecnej
smrti. A o urobil nasS milostivy Vykupitel? —
Sotrel aj dlZobny fpis s jeho podpismi, ktory bol
proti nAm a prekazal nam. Odstranil ho a pribil
na kriz (Kol 2, 14). Vlastnou krvou smazal 0pis
niasho odsidenia a pribil ho na kriz. Ked pozerame-
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na rozsudok nasho odstidenia, ktory sme si vysli-
Zili spdchanymi hriechmi, pozerajme tieZ na kriz,
na ktorom umierajiici BohoClovek tento rozsudok
vlastnou krvou smazal a vratil nim nadej v od-
pustenie a vednit spasu.

4. Krv JeZiSova sa prihovira za nias u milo-
srdenstva BozZieho ovela mocnejSie, ako volala
proti Kainovi krv Abelova. — Vy vsak ste sa pri-
bliZili k Prostrednikovi novej smluvy JeziSovi, aby
ste boli pokropeni krvou, ktora vola hlasneiSie ako
krv Abelova (Zid 12, 22 n). Ukrizovany JeZi§ vy-
lial vSetku svoju krv, aby bol prostrednikom po-
koja medzi nami a Bohom. Je pravda, Ze naSe ne-
pravosti svedcéia proti nam, ale krv Vykupitelova
prosi o zmilovanie. A spravodlivosf BozZia nemoé6ze

by{ neusmierena hlasom tejto krvi.

5. Aj to je pravda, Ze za svoije hriechy budeme
skladat poclet veEnému Sudcovi. Kto v3ak bude
na$im sudcom? — Otec... vSetok siid odovzdal
Synovi (Jn 5, 22). Ci nis tito myS$lienka nema po-
teSit? ESte viddSej odvahy nam dodava ApoStol
slovami: — ...Boh ich ospravedinil, kto by ich
este odsiidil? Vari Kristus JeziS, ktory zomrel...
a prihovara sa za nas? (Rim 8, 34). Nasim sudcom
bude ten isty Spasitel, ktory, aby nas nemusel
odsiidit k vecénej smrti, chcel byf sim odsiideny
a usmrteny. Ale ani potom neslozil rad prostred-
nika. Aj teraz sa v nebi za nas stile prihovara u
svojho Otca, aby mnas spasil. — Preco sa boji§,
hrieSnik — pi%e sv. Tomas z Villanovy — ked ne-
navidi§ svoj hriech? AkoZe by fa odsuadil ten, ¢o
umiera, aby fa nemusel odsidif? AkoZe fa odo-
Zenie, ked sa vraciaS k Jeho noham, ktory sostii-
pil s neba, aby fa hfadal, ked si od Neho utekal??
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6. Sme slabi. Utoky nepriatelov si1 ¢asto velmi
silné. V dusi nam skrsne obava, ¢i nepodfahneme
v tomto boji. Neboime sa ale — vytrvalo bezme v
zapase, ktory mame pred sebou! Pozerajme na
lezZisa, Povodcu a Dokonavatela viery, ktory pre
budiicu radosf pretrpel kriZ, pohfdol hanbou. (Zid
12, 1 n). S udatnou mysTou zacnime boj, majiic
zrak uprety na ukrizovaného JezZiSa, ktory nam
so svojho kriza pontka pomoc, vitazstvo a koru-
nu. Volakedy sme padali, lebo sme nemysleli na
rany a poniZenia Vykupitefove, preto sme Ho ani
nevolali nnia pomoc. Bolestné piAdy nech st nam
poucenim do buwdicnosti. UvaZuime asto o tom,
¢o vytrpel Bozsky Spasitel, vidme ruky, ktoré su
vzdy ochotné¢ sa vystrief, aby nas zachytily, pri-
drzme sa tychto rik a nepriatel nas nepremoéze.
Sv. Terézia nemohla pochopit strach, ktory po-
cifuji miektoré duSe pred diablom. Stadi vzyvaft
meno Bozie, aby sme samého satana naphnili hré-
zou?. Opakujem, naSe sily sii slabé. Ak nebudeme
doverovaf v Boha, svojimi silami nedokazeme nic,
alebo len velmi malo.

7. Umucenie JeziSa Krista a Sviatost Oltarna
sii veTkymi tajomstvami lasky a nadeje. Tajom-
stvami takymi velkymi, Ze by sine im memohli ani
verif, keby nas o nich neuisfovala viera. V§emo-
hici Boh sa chcel staf &lovekom, vyliaf vSetku
svoju krv a bolestou zomrief na dreve! A preCo?
Aby zadost ucinil za naSe hriechy a spasil nas,
odbojnych éervov! Chce! nam daf za pokrm vlast-
n¢ telo, to telo, ktoré volakedy obetoval za nas na
krizi, aby sa s nami tiplne spojil. O BoZe, & by
nemaly tieto dve tajomstvi rozplamenif laskou
vietky Tudské srdcia? Moie sa eSte teraz najst
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hrieSnik, ktory by =zifal, ¢ mu bude odpustené,.
ked vie, aky laskyplny je Boh voli Pudom a aky
je blahosklonny? Ci nemusime naplneni ddéverou
zvolat so sv. Bonaventiarom: — Ako by mi mohol
odoprief potrebné milosti Ten, ¢o tolko urobil a
vytrpel, aby ma spasil??

8. Apos$tol nas povzbudzuje: — Predstupujme
teda s doverou pred trén milosti, aby sme obsiahli
milosrdenstvo a nasli milosf a pomoc v pravom
dase (Zid 4, 16). Trén milosti je kriz, na ktorom
JeZi§ spoliva, aby rozdaval milosti a zmilovaval
sa nad tymi, ktori sa k Nemu utiekajii. Ale treba
sa k Nemu ponahlat chytro. Len tak najdeme po-
moc k spase. Pride vari ¢as, kedy ju uz nebudeme
moct najst. Objimme kriz JeziSov s velkou do6-
verou. Nech nas nelakaja naSe uibohosti. V ukrizo-
vanom JezZiSovi najdeme vSetky bohatstva a kaz-
di milost. (Porov. 1 Kor 1, 5 n). Zasluhy JeZisa
Krista nam otvorily vsetky poklady BoZie 2a
wschopnily nés prijat milosti, ktoré si len zaziadame.

9. Sv. Lev hovori, ze Jezi§ Kristus namn svojou
smrfou ziskal vidcSie dobro, nez o aké nas hriechom
pripravila nenavist diablova*. To je len zvyraz-
nenim toho, ¢o uZ prv povedal sv. Pavol, Ze totiz
dar vykiipenia je ovela vilsi, nez aky sme hrie-
chom stratili: — Ale ked sa rozmnozil hriech, eSte
vi¢Smi sa rozhojnila milosf (Rim 5, 20). SpasiteT
nim dodiva odvahy, aby sme pre Jeho zasluhy
dufali kazda milost. Poala nas, ¢o mame robif,
aby sme od Jeho ve&ného Otca dostali vSetko, &o
chceme: — Veru, veru, hovorim vam, ked budete
v mojom mene prosif Otca o niefo, di vim to!
(Jn 16, 23 n). Bolo by mozné, aby nam Otec odo-
prel nejaki milosf, ked nam dal svojho jednoro-
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deného Syna, ktorého miluje ako seba samého? —
Ked on neuSetril vlastného Syna, ale vydal ho v
obef za nis vSetkych, akoze by nim s Nim nebol
vSetko daroval? (Rim 8, 32). Vietko — zddraziiuje
Apostol — nevynimajtc ani jednu milost: ani od-
pustenie hriechov, ani vytrvanie v dobrom, ani
sviti lasku, ani dokonalosf, ani nebo. V3etko,
vietko nam dal. Ale treba Ho prosif. On je —
bohaty pre vsetkych, ktori ho vzyvajid (Rim 10,
12). Boh je $tedry voci tomu, kto Ho prosi.

10. Chcem e$te pripojif vela inych krasnych
tivah o velkej ddovere, ktorit mame mat v zaslu-
hich JeZiSa Krista. Vyberdm ich z listov ctihod-
ného Jana Avillu.

11. — Nezabiidajme, Ze medzi nami a ve&nym
Otcom mame prostrednika JeZiSa Krista, ktory
nas miluje a s ktorym sme tak mocnymi putami
lasky spojeni, Ze ich ¢lovek nemdZe rozviazat
inak, ako smrtefnym hriechom. Krv JezZiSa Krista
kric¢i, doZaduje sa sustrasti s nami a kri¢i tak moc-
ne, Zze prevlada aj huk naSich vasni... Smrt Jezisa
Krista spdsobila smrf nadim vinam: — O, smrf,
budem smrfou tvojou (Oz 13, 1). Kto predsa za-
hynie, nezahynie nedostatkom zadosfuclinenia, ale
preto, Ze prostrednictvom sviatosti nechcel Cer-

pal zo zadosfucinenia, poskytného JeziSom Kri-
stom.

12. Pracu na naSej spase chiapal Jezi§ ako svoje
vlastné zamestnanie. Preto nazyva naSe hriechy
svojimi, hoci sa ich nedopustil. Urobil vSetko, aby
nam boly odpustené. S akou hlbokou liskou prosil
Otca, ako by prosil sam seba, aby tych, ktori chcii
byt od Neho Ziveni, objimal svojou laskou. A <o
prosil, to aj dostal. Boh rozhodol, aby sme boli s
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Nim natolko spojeni, Zeby sme mali s Nim rovnakf
ucasf na laske i nenavisti. A ako Otec nemozZe ne-
navidief Syna, ale musi Ho milovat, tak bude mi-
Jovaf aj nas, ked zostaneme laskou spojeni s Je-
ZiSom. Ako Otec miluje Jeho, tak miluje aj nis.
JeziS ovela TahSie dosiahne, aby sme boli milova-
ni, neZ my moézeme urobif, aby sme boli nenavide-
ni, lebo Otec ovela viac miluje Syna, ako nena-
vidi hrieSnikov.

13. Jezi§ Kristus sa modlil: — Ote, chcem,
aby aj ti, ktorych si mi dal, boli so mnou (Jn 17,
24). VicSia laska prevliddala menSiu nendvist. Boh
nam odpustil a nas miluje. Uisfuje nas, Ze nas ne-
opusti, lebo sme s nim spojeni pevnym putom
lasky. Miluje nas viac ako matka. — MozZe sa
matka zabudnif nad svoiim synom? A keby sa aj
ona zabudla, ja sa nezabudnem nad tebou, lebo fa
mAm zapisaného na svojich rukich (Iz 49, 15). A
¢im si nas zapisal na svoje ruky? Vlastnou krvou.
Ci nas tito mysSlienka nema naplnif hlbokym po-
kojom? Ved vSetko riadia tieto ruky, ktoré boly
pribité na kriz z lasky k nam.

14. Ak ndm zivot prinaSa chvile strachu a hro-
zy, JeZi§ nam prinidSa uspokojenie. Ano, vilSie
uspokojenie. A ked ma predsa znepokojujit spa-
chané hriechy, ked ma obkIuluje strach o budiic-
nost, ked mi satan stroji uklady, neméZem zii-
fat. Sverim sa milosrdenstvu JeZiSa Krista, ktory
je taky dobrotivy, miluje ma az na smrf. NemdézZem
sa vzdat nadeje, lebo poznavam svoju nesmiernu
cenu, Boh sa obetoval za mia. O, méj JeZidu, bez-
pelny pristav tych, ktori sa k Tebe utiekain, ked
povstane biirka. O, bedlivy pastier, ako velmi sa
myli, kto ma snahu polepSif sa a v Teba neddve-
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ruje. Preto si povedal: — Ja som, nebojte sa!
Ja som, ktory rani i poteSuje. Niekedy dopustim
na teba opustenost, ktora sa ti zda peklom. Ale Co-
skoro pridem so svojou potechou. Ja som tvoj
obhajca, tvoje zaleZitosti prijimam za svoje..
Ja som tvoj ruditel, lebo som priSiel splatif{ tvoie
dlzoby. Som tvoj Pan, lebo som si fa ziskal vlast-
nou krvou, nie aby som fa opustil, ale aby som
fa obohatil. Pomikal som za teba vePmi vysokf
cenu. AkoZe by som utekal od toho, kto ma hPada?
Ci som neSiel v fistrety tym, ¢o ma hladali, aby
ma tupili? Neodvratil som tvar od toho, kto ma
bil, a od toho by som ju odvratil, kto sa mi chce
klanat? Ako mdzu moiji synovia pochybovat o mo-
iei laske, ked ma vidia z lasky k nim v rukach
nepriatefov? Mohol by som opovrhnif tymi, ktort
ma milujiit? Mohol by som opustif toho, kto ma
vola na pomoc? Ved ia hladam aj toho, kto mna
nehlada!

15. Ked veris, Ze veény Otec ti daroval svojho
Syna, ver, ze ti di aj ostatné, lebo vSetko to je
prili§ nepatrné oproti Synovi. Nemysli, Ze JeZi§
zabudol na teba. Na pamiatku svoiej lasky ti za-
nechal najvicsi zavdavok, aky ti len moho! daf —
seba samého vo Sviatosti Oltarnej.

Vriicne vzdychy a prosby.

O, JeZi%u méj, moja laska, akit krasnu nadej mi
dava Tvoje utrpenie. Ako by som sa moho! oba-
vat, Zze mi neodpusti, Ze mi da¥ nebo a vsetky
potrebné milosti, Ty vSemohfici, ktory si vylial za
mna vSetku svoju krv? O, JeZisu mdbi, moja nadej
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a moja laska! Aby si ma nezatratil, sim si obeto-
val svoi Zivot.

O, mdj Vykupitelu a BoZze mdj! Milujem Ta nado
vSetko dobré. Ty si sa mi cely daroval. I ja Ti
odddvam v3etku svoju vOIu a uisfujem Ta, Ze Ta
milujem. Milujem Ta a chcem to stile a stdle opa-
kovaf. Toto Ti chcem Sepkaf v tomto Zivote a s
tym chcem i zomrief. S tymto drahym slovom na
perach: M6j BozZe, milujem Ta! — Chcem naposle-
dy vydychnuf, aby som Ta od toho okamihu mi-
loval laskou veénou.

Milujem Ta a pretoZe Ta milujem, Iutujem, Ze
som Ta tak obraZal. Ja tiboZiak, aby som nestra-
til kratke uspokojenie, stratil som tak ¢asto Teba,
dobro nekonecné! Tato myslienka ma mudi viac,
ako akakolvek ina muka.

Ale tutechou je mi vedomie, Ze mam do ¢ine-
nia s nekoneénou dobrotou, ktord mevie opovrh-
niif milujiicim srdcom. Kiezby som mohol zomriet
za Teba, ktory si zomrel za mita! MGj drahy Vy-
kupiteTu, s istotou dafam od Teba, Ze ina vo vec-
nosti spasi$. Pre tento Zivot ddafam zotrvanie v
Tvoijej laske. Tuto 1asku chcem vZidy a vSade hla-
dat. Pre zasluhy svojei smrti daj, aby som vytr-
val v modlitbe!

O to prosim a to difam aj od Teba, 6, Maria,
moja Kralovna!
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Hlava Stvrta.

Ako velmi sme povinni milovaf JeziSa Krista.

1. JeziS Kristus ako Boh zaslazi si vSetku nasu
lasku. Ale laskou, ktori nam osved¢il, chcel nas
— povedal som — donutif, aby sme Ho milovali
asponn z vdac¢nosti za to, ¢o pre nas urobil a vy-
trpel. Miloval nas velmi, aby sme Ho aj my mi-

lovali. Sv. Bernard napisal: — Ci Boh nemiluje
preto, aby bol milovany?' —— Ustami MojzZiSovymi
hovori: - A teraz lIzrael, Co Ziada od teba Pan

Boh, lez aby si sa bal Pana Boha svojho a ho mi-
loval? (Dt 10, 12). Preto aj Jeho prvy prikaz znie:

- Milovaf budeS Pana Boha svoijho z celého srd-
ca svojho (Dt 6, 5).

2. Sv. Pavol vravi, Ze laska je naplnenim alebo
podla gréckeho textu sithrmom =zakoma:...laska
ie splnenim zdkona (Rim 13, 10). Kto by mohol
odoprief lasku Bohu, ktorého vidi z lasky k nam
umieraf na krizi? Prili§ hlasno kricia tie trne, tie
klince, ten kriz, tie rany a ta krv a vyzyvaiil nas,
aby sme milovali Toho, ktory nas tak veImi mi-
loval. Aby laska JeziSa Krista bola dokonale splate-
na, bolo by treba, aby iny Boh z lasky k Nemu
zomre]l. — Ach, preCo sa nevrhneme k noham
ukriZovaného JeZiSa, zvolal sv. FrantiSek Salesky,
aby sme zomreli na kriZi, na ktorom si On vy-
volil smrf z lasky k nim?? — Vyborne to vyja-
druje Apostol, ked vravi: Kristus zomrel za v§e-
tkych, aby ti, ¢o Ziji, nezili uz iba sebe, ale tomu,
ktory za nich zomrel (2 Kor 5, 15).

3. Kniha Sirachova nis napomina: -—— Neza-
budni oa lisku rukojemnd, ved dal za teba svoiu
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dusa (Sir 29, 20). Nezabudni na svojho ruditela,
ktory, aby zadosft ucinil za tvoje hriechy, zaplatil
svojou krvou trest, ktory si ty zasluzil. Jezi§ Kri-
stus vel'mi tazi, aby sme pamétali na Jeho utrpe-
nie, a boli Ho to, ked nan zabitdame! Vezmime to
celkom Fudsky. — Niekto sa di za priatefa urazaf,
tryznit a hodif do vizenia. Ale priatel si na neho
ani nespomenie, nechce o ffom ani poCuf, ba ne-
chce o fiom ani hovorif. Ci by to §fachetného trpi-
tefa velmi nebolelo? Naopak, ako by ho teSilo ve-
domie, Ze priatel vidy s pohnutim o tom rozprava
a je mu stile nesmierne vdacny! Tak isto sa teSi
aj Jezi§, ked s vdacnou laskou spominame na Jeho
bolesti a na smrf, ktorln za nas podstipil. Pred
svoijim prichodom na tento svet bol predmetom ti-
zob patriarchov, predmetom tiuZob vSetkych na-
rodov. O ¢o vacSmi by mal byf jedinou tiuZbou a
naSou jedinou laskou teraz, ked vieme, Ze uZz pri-
siel, ked vieme, ¢o vSetko urobil, Co vytrpel za
nas, ked vieme, Ze zomrel na krizi z lasky k nam!

4. Preto den pred svojou smrfou ustanovil
Sviatosf Oltirnu a rozkazal, aby sme si vzdy pri-
pamaitiivali Jeho smrf, kedykoI'vek sa nasycuieme
Jeho presviatym telom. Cirkev svidta sa modli: —
Boze, Ty si nam v predivnej Sviatosti Oltarnej
pamiatku umudenia svojho zanechal... - - A ino-
kedy spieva: -~ O, sviata Hostia, v ktorej sa Kri-
stus prijiima, obnovuje sa pamiatka Jeho umuce-
inia...-— Ako to te8i JeziSa, ked Casto myslime na
Jeho utrpenie. Preto sa nam sviatostne zanechal
na oltaroch, aby sme mali ustaviénii pamiatku na
to, ¢o pre nas vytrpel, a aby sme mocneli v laske
k Nemu. Sv. FrantiSek Salesky mazval horu Kal-
varin horou Milujacich®. Nie je moZné mysliet na
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tito horu, a nemilovat JeziSa Krista, ktory na nej
zomieral z lasky k nam.

5. O, BoZe, preo teda Pudia nemiluji tohto
Boha, ktory toTko urobil, aby bol milovany? Pred
Vtelenim Slova mohol Clovek eSte pochybovaf, i
ho Boh miluje opravdivou laskou. Ale ako by sme
mohli pochybovat teraz, ked Syn BoZi prisiel a
z lasky k nam zomrel? — Clovece, vravi sv. To-
mas z Villanovy, pozri na tento kriZ, na tieto bo-
lesti, na tato trpkfa smrf, ktorti za teba Jezi§ Kri-
stus vytrpel! Po tolkych a tak velkych dokazoch
Jeho lasky nebude$§ uZz azda pochybovaft, ze {a mi-
luje a veImi miluje. Svedkom Jeho lasky je kriz,
svedkami bolesti, svedkom trpka smrtf, ktori za
teba podstupilt. — Sv. Bernard hovori, ze kriZz a
kazdd rana na tele nasho Vykupitela sia prili§
hlasnym vykrikom lasky, Ze ju nemozZno nepo-
znaf>.

6. V tomto velkom tajomstve nasho vykipe-
nia treba si v§imnaf starostlivosti a namahy, kto-
rid Jezi§ vynalozil na to, aby wvynas$iel rozli¢né
sposoby, ktorymi by nas pripatal k svojmu milo-
vaniu. Ked uz chcel zomriet, aby nas spasil, bolo
by postacilo, keby bol zomrel s ostatnymi chlap-
cami, ktorych usmrtil Herodes. Ale to nestagilo Jeho
laske. Za triatridsat rokov chcel viest Zivot plny
iitrap a nevyslovnej biedy, chcel sa nam zjavovat
v tolkych podobach, aby nas donitil Ho milovat.
Predovsetkym sa zjavil ako chudobné dieta v ma-
Stalke. Potom ako mladik v dielni a napokon ako
zloCinec na kriZz odstideny. Pred smrfou na krizi
chcel vziat na seba eSte iné podoby utrpenia a to
len preto, aby bol milovany. Chcel, aby sme Ho
videli na mieste smrteIného zapasu krvavym po-

36



tom zaliateho, v predsieni Pildta bi¢itkmi rozo-
dratého, ako krafa posmievaného, s trstinou v ru-
ke, s roztrhanym purpurovym plas$fom na rame-
nach a s tfilovou korunou na hlave, ulicami na
smrf vleCeného, s kriZzom na pleciach a konelne
na Kalvarii troma klincami mna kriZ zaveseného.
Zasluhuje tento Boh, aby sme Ho milovali, ked sa
rozhodo! vytrpief tak stra$né muky a uskutocnif
také sposoby, aby si ziskal nas$u lasku? P. Jan
Rigoleu sa vyslovil: — NemézZem ni¢ robit, iba
plakat z lasky k Bohu, ktory si vyvolil smri, aby
Tudi spasilé.

7. Liska je velki vec! vravi sv. Bernard’.
Ked Salamiin hovorf o Bozej Miidrosti, ktorou je
svitd laska, nazyva ju nekoneénym pokladom. Kto
m4a lasku, je tiCastny priateIstva BoZieho. (Porov.
Mid 7, 14). Anjelsky u&ttel sv. Tomas hovori, Ze
laska nie je iba kralovnou vSetkych ¢&nosti, ale
kde ona kraluje, tam tiahne za sebou, ako by v
sprievode vSetky ostatné c&nosti a vSetky tak
usmerfiuje, aby nias ¢im tesnejSie spojily s Bohoms,
Ale je to laska, ktord nés vilastne s Bohom spojuje.
Boh miluje dugu, ktora miluje Jeho. (Porov. Pris
8, 17). — Ak ma niekto miluje... mdj Otec ho bu-
de tiez milovaf. Prideme k nemu a budeme u neho
prebyvat (Jn 14, 23 n).

Laska je to, ktord dava dusi silu, Ze sa vie pod-
njaf na velké veci a Ze vie vytrpiel vePmi vela
pre Boha. — Pevné ako smrf je milovanie
(Pies 8, 6). Sv. Augustin pife: — Ni¢ nie je
také tazké, aby to nepremohol ohefi lasky.’ Ked
clovek miluje, neciti namahu, lebo samu namahu
miluje®.

8. Sv. Jan Chryzostom popisuje ifinky, ktory-
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ni sa prejavuje laska BoZia v dusi, v ktorej krd-
Tuje: — Ked sa laska Bozia zmocni duSe, vzbudi
v nej mocnu taZbu pracovat pre milovaného, a to
tiZbu takd mocni, Ze premnohé a naméahavé prace,.
ktoré kona, taky dlhy cCas, ktory travi v Jeho sluz-.
bach, pokladd za ni¢. Stale sa trapi, Ze kona pre
Boha veImi malo. Keby jej bolo dovolené zomrief
a zni¢if sa pre Milovaného, neuspokoiila by sa,
kym by sa celkom neznilila. Vie, Ze Boh zasluhuje
nekoneéni lasku, a v mori lasky BozZej jasne po-
znava vsetky nedostatky svojich prac. Je zahan-
bend a s bolesfou si priznava, ze vSetky jej prace
pre takého velkého Pana st prili§ nizke.

9. VeImi sa myli ten, vravi sv. FrantiSik Sa-
lesky, kto hTada svitost volakde inde ake v milo-
vani Boha. — Niektori kladu dokonalosf do pri-
snosti zivota, ini do almuzny, ini do modlitieb, int
do Castého prijimania sviatosti. Ja vSak nepoznam
inmi dokonalos{, ako milovat Boha celym srdcom,
lebo vSetky ostatné ¢énosti bez lasky sit iba hro-
madou kamenia. Ale ked nemame dokonali lasku,
bude to naSou vinou, lebo sme sa nerozhodli cel-
kom sa darovaf Bohu'Z

10. Jedného dna povedal Pan sv. Terézii:
V3etko, na ¢om nemam zaliubenie, ie marnos{'>.
Kiezby vsetci pochopili tiito pravdu! Napokon lemn
iedno je potrebné. NemusiS byf bohaty, nemusis
byt v ucte u Iudi, nemusi§ Zif pohodlne, nemusis,
pozivaf vaznosti, nemusi§ matf povest uenca. Len,
iedno je potrebné; Milovaf Boha a plnif Jeho v6-
fu. Len pre tento ciel nias Boh stvoril, len preto.
nam udrZuje Zivot a jedine takto méZeme prist
do necba. — PoloZz ma ako pedat na srdce svoje,
ako pelaf na rami svoje (Pies 8, 6). -- Takto. sa.
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Boh prihovara kazdej duSi, ktord sa s Nim zasni-
hila. DusSa si Ho méa polozit ako pedaf na srdce a
na rameno, aby len Jezi§ bol predmetom vSetkych
iej mySlienok a skutkov, aby do srdca nevnikla
ind laska okrem JeZiSovej, aby nemala pri svojich
skutkoch iny ciel, iba JeZiSa. O, ako chytro na-
preduje v dokonalosti, kto vo vSetkom a vSade mé
na zreteli iba Jezisa ukriZovaného, kto netiizi po
nicom, iba po Jeho zalubeni.

11. Osvoijif si lasku k JeziSovi Kristovi ma byt
nasou jedinou snahou. Uditelia duchovného Zivota
ukazuji znamky pravej lasky. — Laska je bojaz-
livi. Ale tato bazen nie ie otrockd. Odnasa sa iba
k tomu, aby sa neznelibila Bohu. — Je velko-
myselna, lebo sa nelakd ani majtazsich podujati
pre Jeho slavu. Tato velkomyselInosf sa zaklada
na dévere v Boha. — Je silnd, lebo premaha vSe-
tky zlé Ziadosti i uprostred naiprudkejSich pokusSe-
mi a v najviacSich temnotach opustenosti. — Je
poslu$na, lebo chytro pocuva volanie BoZie. -
Je Cista, lebo miluie jedine Boha a to len preto,
ze zasluhuje, by bol milovany. - Je horliva, lebo
clie vSetkych zapilift a stravit laskou Bozou.

- Je opojna, lebo podsobi, Ze duSa zZije ako by
mimo seba, ni¢ nevidi, ni¢ neciti, nema smysiu
pre pozemské veci. Jej jedinou tidzbou je milovat
Boha. — Je spokojna, lebo tizko spaja voTu tvora s
vofou Tvorcu. — Je vzdychajuca, lebo napliuje
dusSu tiiZbami opustit tiito zem a zaletiet do bla-
7zenej vlasti, aby sa tam s Bohom dokonale spojila
a milovala Ho vSetkymi silami.

12. Ale nik lepSie nevystihuje povahn a znam-
ky pravej lasky, ako velky kazatel lasky, sv. Pa-
vol. V prvom liste ku Korinfanom naiprv hovori,

39



e Clovek bez lasky je ni€¢ a Ze mu vSetko ni€ ne-
osozi. — A €¢o by som mal dar proroctva a po-
znal vSetky tajomstva a mal vSemozné vedomosti
a ¢o by som mal vieru taki silnd, Ze by som hory
prenisal, a lasky by som nemal, ni¢im by som ne-
bol. A ¢o by som rozdal vSetko svoje imanie, Ha
<o by som svoje telo vydal do muk ohna, a lasky

by som nemal, ni¢ by mi to neosozilo (1 Kor 13,
2 n).

Potom podava znimky pravej lasky a spolu
nas pouca, ako sa mame cvic¢if v tych ¢&nostiach,
ktoré st dcérami lasky. A takto pokracuje: —
Laska je trpezliva, laska je dobra, nezavidi. Laska
sa marnivo nevypina, ani nenadiiva. Nie je do-
tierava, nie je sebecka, nerozcufuje sa, nesmysla
zle. Neraduie sa z nepravosti, ale raduje sa s prav-
dou. Vsetko vie zniesf, vSetko veri, vSetko diifa,
vSetko pretrpi (1 Kor 13, 4 n).

Uvazujme v tejto knihe o tychto znamkach, aby
sme poznali, ¢i v nas skuto¢ne panuje laska, kto-
rou sme voc¢i JeZiSovi Kristovi povinni, a aby sme
poznali, v ktorych ¢nostiach sa mame hlavne

cviCit, aby sme si svata lasku zachovali a roz-
hojnili.

Vricne vzdychy a prosby.

O, najmilostivejdie a najmilSie Srdce JeZiSovo!
Ubohé je srdce, ktoré Ta nemiluje! O, Boze, Ty
si zomrel na krizi z lasky k T'udom, zbaveny kaz-
dej titechy, a Tudia predsa na Teba zabudaiji.

O, laska Bozia! O, nevdacnost Tudska! O, Iu-
dia, Tudia, vidte predsa nevinného Baranka, ktory
v smrtelnej zkosti visi na kriZi a zomiena za vas,
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aby Bozskej spravodlivosti splatil Vase hriechy a
tak vas pritiahol k vojmu milovaniu. Nepocdujete, Ze
v tom straSnom okamihu prosi svojho veéného
Otca, aby nidm odpustil? Vidte a milujte Ho!

JeZisu méj, ako malo je tych, ktori Ta miluji!
Aj ja tbohy som tolko rokov na Teba zabiidal. A
preto som Ta tolko urdzal. M6j drahy Vykupitelu,
nie tak trest, ktory som zaslizil, ako skér Tvoja
laska ku mne ma nati, aby som oplakdval svoje
hriechy. O, bolesti JeZiSove, 6, potupy JeZiove, 0,
rany JeZiSove, 6, smrf JeZiSova, 6, laska JeZiSova,
prebodnite moje srdce! Nech zostane v fiom na-
vZdy sladka spomienka na v&s a nech ma ona
Jaska jednostajne zranuje a rozplameiiuje!

Milujem Ta, JezZisu moéj, Milujem Ta, moije
svrchované dobro. Milujem Ta, moja laska, moije
vietko. Milujem Ta a chcem Ta vZdy milovaf. O,
nedopusf, aby som Ta volakedy opustil a stratil.

Daj, aby som bol cely Tvoj!

Urob to pre zasluhy svojej smrti. Dafam to
pevne od Teba.

O, Maria, Kralovna moja, aj v Tvoj prihovor
ddveruiem. Daj, nech milujem JeZida a nech mi-
lujem aj Teba, svoju Matku a svoju nadej!
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Hlava piata.

Laska je trpezliva.
Duse, ktoré miluji JeZiSa Krista, miluji utrpenie.

1. Tato zem je miestom zasluh a prave preto.
i miestom utrpenia. NaSa vlast je nebo. Tam nam
Boh pripravil odpocinok vo veénych radostiach.
Len kratky cas sa zdrZime na tomto svete. Ale
v tomto kratkom Case treba nam vela trpief. —
Clovek narodeny zo Zeny, Zije kriatko a podrobeny
ic mnohym biedam. (Porov. Jéb 14, 1) Tu je mie-,
sto utrpenia. Trpief musia vS8etci, spravodlivi i
hrieSnici. Kazdy musi niesf svoj kriz. Kto ho ne-;
sie trpezlivo, bude spaseny; kto ho nesie s od-
porom, bude zatrateny. — Jedno a to isté trapenie
privadza niektorych do wvecnej vlasti, inych do
ve¢ného vyhnanstva, do zahuby'. — Skuska utr-
penia, vravi sv. Augustin, oddeTuje v Cirkvi Boze;j
plevu od zrna. Kto sa v suzZeniach poniZzi a odo-
vzda sa do voéle Bozej, ie zrnom pre mebo; kto
spySnie a s hnevom opusfa Boha, je plevou pre
peklo?

2. Zaiste chceme pocuf Stastlivy vyrok vyvo-:
lenych, ked sa bude rozhodovaf o naSej spase. Ale
podmienkou tohto vyroku je pripodobnenie nasho
Zivota Zivotu JeziSa Krista. — Lebo ktorych pred-
poznal, tych aj predurcil, aby sa stali podobnymi
obrazu jeho Syna (Rim 8, 29). — QObraz JeZiSov
le vtelenon bolesfou. Veéné Slovo sostipilo na
zem, aby nas svoiim prikladom naudilo niesf krize,
ktoré nam Boh posiela. — Na to ste povolani, aby
ste kracali v sTapajach Kristovych, ktory trpel za
vas a dal vam priklad (1 Pt 2, 21). - - Kristus chce.
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trpief, aby nas oduSevnil za utrpenie. O, BozZe, aky-
7e bol Zivot Jezisa Krista? Zivot pohfdania a
utrap. Prorok nazyva Vykupitela pohrdanym,
muzom bolesti, poslednym z muZov. (Porov. [z
53, 3).

3. Ako vecény Otec zaobchadzal so svojim nii-
lovanym Synom, tak zaobchadza s kazdym, koho
miluje a prijima za syna. — Koho miluje Pan, toho
tresce a priitom Sibe syna, ktorého rad ma (Zid
12, 6). JeZiS o tom hovori sv. Terézii: — Vedz, Ze
mojmu Qtcovi st najmilSie tie duSe, ktoré sit utr-
peniami najviac navStevované’s. — V S$kole tak
velkého Majstra musela si sv. Terézia zamilovat
utrpenie. Trochu svojho hrdinstva poodkryva, ked
hovori, Ze by svoje trapenie nezamenila za vSetky
poklady sveta‘. Po smrti sa ukazala jednej duSi a
povedala jej, Ze dostala v nebesach veTkil odmenu
nie tak za dobré skutky, ako skoér za utrpenie,
ktoré za zivota z lasky k Bohu dobrovoIne zna-
Sala. A kondi takto: - Keby som si mohla Zelaf
navrat do pozemského zZivota, Zelala by som si
to len preto, aby som mohla z lasky k Bohu voTa-
¢o trpief>.

4. Kto miluje Boha a trpi, ma z utrpenia dvoi-
nasobny osoh pre nebo. Sv. Vincent z Pauly vra-
vi: DusSa, ktora metrpi, ma to povazZovaf za zna-
menie, Ze je vo velkej nemilosti u Boha. Spolo¢-
nost alebo osoba, ktora netrpi a ktorej cely svet
tlieska, stoji v blizkosti zahuby®. Sv. FrantiSek
Asisky zZalostne mnariekal, ked mu niektory den
uplynul bez krizov. Bal sa, Ze Boh na neho zabu-
dol’. Sv. Jan Chryzostom piSe, Ze ked Boh udeli
niekomu milosf utrpenia, preukazuje mu vacSiu
priazedn, ako keby mu dal moc kriesif mrtvych.
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Ked <¢&lovek koni z4zraky, ostiva diZnikom Bo-
Zim, ale utrpenim &ini ¢lovek dlZnikom Boha. Ke-
by ti Boh nedal iny dar, iba moZnost trpiet pre
Neho, uz to by bol velky dar. Keby ti Boh ne-
dal za tvoju lasku inft odmenu, ako nové utrpe-
nie, uz tym ti dal velki odmenu. Vac¢siu milost dal
Boh sv. Pavlovi, ked dopustil, aby stridal v Za-
l1ari pre meno JeziSovo, ako ked mu dovolil na-
zrief do treticho neba?.

5. Ni¢ nie je Bohu také milé, ako ked vidi du-
Su trpezlivo a pokojne niest kriz, ktory jej dava
na plecia. DuSa, ktor4d miluje JeziSa Krista, chce
sa Mu vo vSetkom pripodobnif. Milujiici sa chce
pripodobnif milovanému. Sv. PFrantifek Salesky
hovori: — Rany UkriZzovaného st iistami, ktoré
jasne hovoria, ako treba pre Nebo trpief. Trpief
stale pre JeziSa, to je veda svitych. V tejto $ko-
le sa staneme aj my chytro sviatymi®. — Sv. Jan
videl svidtych odetych riichom bielym a s palma-
mi v rukich. (Porov. Zjv 7, 9.) Palma je odzna-
kom mucenikov. Ale ¢i v3etci svati podstipili mu-
¢enicku smrt? Sv. Gregor odpoveda, Ze vSetci
sviati boli mucenikmi alebo mecom alebo trpezli-

vosfou'®. Takymi muéenikmi mdéZeme a mame byt
aj my.

6. Zasluha duSe, ktora miluje JeziSa Krista, je
v milovani a v utrpeni. To nie sit moje slovai, ale
slova, ktorymi sa Pan prihovara sv. Terézii:
— MysliS, dcéra, Ze zisluha je v poZivani? Nie,
ona je v utrpeni a v milovani. Mysli na to, Ze
cely méj Zivot bol plny dGtrap. Ver, dcéra, Ze ko-
ho moéj Otec vad3mi milnje, toho navsitevuje viad-
$im utrpenim. Ale utrpeniun zodpovedi laska. Po-
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zoruj tieto rany. Twvoje bolesti nikdy nedosiahnu
stupeil mojich ran".

Ve&ny Otec nikoho neprijme do svojho zv!ast-
necho priatelstva bez kriZza. Uz len tito mysSlien-
ka by bola blaznovstvom'? Sv. Terézia nam do-
dava odvahy k utrpeniu ute$Snymi slovami: — Boh
nikdy neposiela utrpenie bez toho, Zeby ho hned
nesplatil nejakym prejavom priazne's.

Jezi§ Kristus sa zjavil blahoslavenej Baptiste
Varani a povedal jei, Ze Boh preukazuje svojim
milovanym duliam tri najvic¢Sie dobrodenia: ne-
hreSif, konat dobré skutky a najvacSie z nich —
trpiet z lasky k Nemu't, Ked dusa vykona z lis-
ky k Bohu volalo dobrého, Boh sa jej odvdaci
tym, Ze jej poSle utrpenie'®. Sviti dakovali Bo-
hu za svoje utrpenia. Ked sv. Ludovit, franciz-
sky kral, hovoril o svojom zajati v Turecku, skon-
¢il slovami: — TeSim sa a viac dakujem Bohu
za trpezlivost, ktori mi poprial podas mojho za-
jatia, ako keby som bol vydobyl celit zem's. —
Sv. Alzbeta, durinska krialovnd, bola po manzelo-
vej smrti aj so synom vykadzana z vlasti. VSetci
ju opustili. AlZbeta sa odobrala do frantiSkanske-
ho klistora, kde zaspievala Te Deum na podako-
vanie, Ze ju Boh tak obSfastnil, ked jej dal trpief
z lasky k Nemu'.

7. Sv. Jozef Kalasansky. hovorieval: — Kaz-
di niamaha je nepatrna, ked ide o to, aby sme si
ziskali nebo's. — ApoStol piSe: — Sadim vSak, Ze
utrpenia terajsieho c¢asu nie sit rovné slave, v kto-
rej sa mame zjavif (Rim 8, 18). — Nesmierne vela
by sme ziskali, keby sme cely Zivot trpeli vSetky
muky, ktoré vytrpeli svdti muclenici, aby sme
sa aspoil na jediny okamih radovali v nebesach.
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S ovela vacSou radosfou musiniec objaf zivotnc
krize, ked si pomyslime, Ze tymto kratkym utr-
penim si mozZeme ziskat blazenost, ktori potrva
vedne. — Ved terajSie docasné a Fahké bremeno
stizenia ziska nadm nadov3etko nesmiernu a vel-
kit veéni slavu (2 Kor 4, 17). Ked tyran hrozil sv.
Agapitovi, Ze mu spali hlavu rozzeravenym S§isa-
kom, odvetil titly mladik: — Ci mojim tdelom
moze byt viacSie Stastie. ako ked stratim hlavu,
aby som ju v nebi uzrel korunovanii? — To isté
povedal sv. FrantiSek: — Tak velké je dobro,
ktoré odakiavam, Ze kaZzdé utrpenie je mi vitané'’.
- Kto chce byf v nebi korunovany, musi na sve-
te bojovat a trpief: ...ak s nim znaSame utr-
penia, s nim budeme aj kraPovaf (2 Tim 2, 12). -
Nie je moZzna odmena bez zasluh, ani zasluha bez
trpezlivosti. — A ked niekto zapasi, nedosiahne
veniec (vifazstva), ak nezapasi podPa pravidiel
(2 Tim 2, 5). — Kto zapasi s vdcSou trpezlivosfou,
dostane vicésSin korunu. Podivné! Ked ide o po-
zemské dobra, svetici sa usiluiit vyziskaf tolko,
koTko je len mozZné. Ked vSak ide o dobrda vec-
né, skromne hovorievajii: Budeme spokoini, ked
sa nam v nebi uide nejaky kutik.

Sviti celkom inak smys$Tali. Oni boli na tom-
to svete so vSetkym spokojni. Ba ¢o viac. dobro-
vofne sa zriekali pozemskych majetknv a rado-
sti. Ked v3ak iSlo o majetky vecéné, neboli taki ma-
licherni. Naopak, snaZili sa vyziskaf ¢o mnajviac.
Pytam sa: Ktoré podinanie je midrejdie a opa-
trnejSie?

8. Zanechajme na chvifu nebo a vrafme sa na
zem. UZ z celkom prirodzenych priin je trpezli-
vost potrebna. Kto trpi s viicSou trpezlivosfou,
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Zije na svete spokoijnejSie. Sv. Filip Neri sa vy-
jadril, Ze na tomto svete niet ocistca. Je tu len
peklo a nebo. Kto trpezlivo znaSa utrpenie, Zije
v pozemskom nebi; kto utrpenie preklina, trpi
v pozemskom pekle?® Sv. Terézia piSe, kto s
laskou prijima kriZze, ktoré mu Boh posiela, Ze ne-
citi ich farchu?'. Ked bol sv. FrantiSek sfiZenia-
mi bifovany, ttnim korunovany a kriZovany, pri-
znal sa: -—— Od tej doby, Co som zahrnuty proti-
venstvami a tainym odporom, pocifujem taky slad-
kv pokoi, Ze sa mu ni¢ na svete nemdze vyrov-
natf. Tieto protivenstva sii predzvestou, Ze sa mo-
ja duSa Coskoro spoji s Bohom, ktory je mojou
jedinou ctibaznostou a jedinou tiiZbou moéjho srd-
ca. — A kto by neZil v pokoii, ked vedie Zivot spo-
riadany, ked je spojeny s Bohom a s Jeho svi-
tou voIou? Isty rehofnik a misionar v Indii pri-
Siel k popravisku, na ktorom stal odsiidenec. Ne-
Sfastnik ho zbadal v zastupe, zavolal si ho a vy-
znal sa mu: — Vedzte, otle, Ze aj ja som bol vo
vaSom rade. Kym som zachovaval pravidla, bol
som vniitorne Stastny a spokojny. Ked som sa
*vSak oddal vlaznosti, hned som vsSade pocifoval
fazkosti. Tazkosti sa stupfiovaly, aZ sa mi staly
neznesiteInymi. Vystiipil som z radu a oddal sa
zloCinnému Zivotu, ktory ma priviedo! k tomuto
popravisku. Hovorim vam to preto, aby méj pri-
klad zachranil inych od podobného osudu.

Ctihodny P. Dawdovit z Pontu hovorieval; - — Po-
kladaj v tomto Zivote vSetko sladké za trpké a
trpké za sladké a bude§ stile Zif v pokoji?s. —
Sladkosti lahodia smyslom, ale vZidy zanechava-
Jiu trpkost vycitiek svedomia pre hrie$Sne zaliibe-
nie, ktoré sme v nich mali. Naopak, trpkosti sa

47



stivaji sladkymi a vitanymi, ked ich prijmeme
s trpezlivosfou a laskou z ruky BoZej.

9. Budme presved&eni, ze v tomto slzavom
idoli neméZeme si nadobudnidf pravy pokoj srd-
ca inak, ako trpezlivym objatim ttrap, aby sme
sa zalabili Bohu. Sme v stave poruSenosti, Zije-
me nakazeni hriechom. Stav svidtych na zemi je:
v milovani trpief. Stav svidtych v nebi je: v mi-
lovani sa radovaf. P. Segneri Mlad$i napisal jed-
nej kajucnici, aby ju oduSevnil za utrpenie, aby si
napisala pod kriz tieto slova: — Tak.sa miluje?4.
— NajlepSou poznadvacou znamkou, ¢&i naozaj mi-
lujeme Boha, nie je utrpenie samo, ale rozhodna
vola trpiet z lasky k JeziSovi Kristovi. — A ¢&i
moze byt vacsi zisk, vravi sv. Terézia, ako mat
zaruku, Ze sa Mibime Bohu®? — Zial, vic&sina Tu-
di sa hrozi slovicka kriZ, poniZenie, siiZenie. Ale,
vdaka Bohu, mechybajit ani milujiice dule, ktore
sa z utrpenia teSia a Zivot bez meho by sa im
zdal beziiteSnym. Istd zbozna duSa hovori: — Po-
hlfad na ukriZovaného JeziSa robi mi kriz tak mi-
lym, Ze sa mi zd4, ako by som nemohla byf $fast-
na bez utrpenia. Laska JeZiSa Krista je mi dostas
to¢nou nahradou za vsetko. — JezZiS nechce sla-
bé dule, ktoré utekajin pred kazdym trapenim. Ne-
chce slabochov: — Kto chce za mnou isf, nech
zaprie siam seba, vezme kaZdodenne svoi kriz a
nasleduje ma (Lk 9, 23). — Ale treba kriz vziat
a niesf nie z dontitenia, ale pokorne, s trpezlivo-
sfou a laskou.

10. O, ako veImi sa Itbi Bohu, kto pokorne a
trpezlivo obiima krize, ktoré mu On posiela. Sv.
Ignic z Loyoly hovori: — Niet dreva, ktoré by
bolo schopnejdie roznietit a udrZat v nas oheft
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lasky BozZej, ako drevo svatého xriZa®. — Sv.
Gertrida sa pytala Pana, & by Mu mohla a ma-
la obetovat, aby sa Mu €o najviac zalibila. A Pan
jei odpovedal: — Dcéra moija, ni¢ milSieho mi ne-
méoze§ obetovat, ako ked trpezlivo znesie§ vSe-
tky stZenia, ktoré ti poSlem?. — Velki sluZob-
nica BoZia, sestra Vikt6ria Angelini, sa vyslovila,.
Zze jediny den kriZom posviateny ma vadSiu cenu
ako sto rokov, prezZitych v duSevnych cvide-
niach?®. Podobne hovori blahoslaveny Jan Avilla:
— Jediny raz pochvalif Pana v utrpeni ma vaclsiu
cenu ako tisice vdakovzdivani v $fasti?®. Skoda.
ze Tudia nepoznajt cenu utrpenia, znaSaného z las-
ky k Bohu. Blahoslavenid Angela z Foligno vra-
vi, Ze utrpenie by sa stalo predmetom lupezZe, keby
sme poznali, ¢o =znameni trpief pre Boha,*®
lebo kazdy by vyuzil v3etky mysliteIné prilezi-
tosti k utrpeniu. Sv. Maria Magdaléna z Pazzis
nechcela zomrief, priala si tu zostaf, lebo — ako
hovorievala — v nebi uZ nemozZno trpiet,

11. DuSa, ktorid miluje Boha, nestara sa o nic¢
iného, iba o to, aby sa celkom spojila s Bohom.
Ale vedzme, Ze sa bez utrpenia s Bohom doko-
nale nespojime32. Boh chce utrpenim vypalit v nas
vietky nezriadené wvniitorné i vonkajsie sklony.
Urazky, pohrdania, choroby, opustenost, tizkosti,
pokuSenia a iné protivenstvd st nidm potrebné,
aby sme bojovali a vifazne potladili svoje nezria-
dené hnutia natofko, Ze by sme ich uz ani nepo-
cifovali. Kym nam nebudG protivenstva z lasky
k Bohu sladkymi, ale trpkymi, nebudeme moécte
hovorit o spojeni s Bohom.,

12. Dusa, ktord sa chce celkom spojit s Bo-
hom, nesmie w..tomto Ztvote vyhladdvaf{ radosti,
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ale utrpenia, a to vidy a v3ade. Musi maruzZivo
objimat vSetky dobrovolhé umrtvenia, ale eSte
s viadSou naruzZivostou a ldskou umftvenia nedo-
brovoIné, lebo tieto si Bohu milSie. — Leps$i je
muz trpezlivy ako silny (Pris 16, 32). Bohu sa Fi-
bi, ked sa niekto posti, nosi pichTavé retiazky, ked
sa bituje. Ved tu treba velkej sily. Ale ovela viac
sa Iibi Bohu ten, kto dokazuje statoCnost trpez-
livym a radostnym znaSanim kriZzov, ktoré mu
On posiela. Sv. FrantiSek Salesky hovori: — Umft-
venia, ktoré prichddzaji priamo od Boha alebo
z Jeho dopustenia od Tudi, sii ovela vzicnejSie
ako tie, ktoré si sami vyvolime. Je v3eobecnym
pravidlom, Ze tam je viac zalubenia BozZieho, kde
je -menej z nasej vlastnej vole. My sami mame
z toho vicsi osoh®.

Na to isté upozoriiuje sv. Terézia: — Utrpe-
niami, ktoré nam posiela Boh alebo ktoré nam
zavinujin ludia, ziskame viac za jediny defi, ako
za desaf rokov utrpeniami, ktoré sme si sami zvo-
lili*%. To dobre pochopila sv. Maéria Magdaléna
z Pazzis, ked povedala s nepochopiteInou vefko-
myselnosfou, Ze niet na Svete takej krutej bole-
sti, ktori by s radosfou neznasala, ked si pomysli,
ze pochidza od Boha. Tiato myS$lienka ju uspoko-
jovala v straSlivych mitkdch, ktoré za pif rokov
zniSala s hrdinskou trpezlivosfou®. Sv. Hippolit
Durazzo vravi: — Nech Boh stoji, koTko chce,
nikdy nie je pridrahy?.

13. Prosme Boha, aby sme boli hodni Jeho
svatej lasky. Keby sme Ho dokonale milovali, po-
kladali by sme vSetky dobrid tohto sveta za dym
a blato, ale pohfdania a utrpenia by nim boly
rozkoSou. Pre duSu, ktbra sa zasvitila vyhradne
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Bohu, nejestvuje ni¢ iné okrem Boha. Sv. Jan
Chryzostom piSe: — Ked niekto dosiahne doko-
nalad lasku k Bohu, zdid sa mu, ako by bol
na svete sam jediny. Nestard sa o sldvu, ani o
potupu, pohfda pokuSeniami i utrpenim, strica za-
ujem o0 vSetko a netiiZi po niCom. KedZe nenacha-
dza nikde oporu, ani odpocdinok, bez finavy hlada
svojho milého. V praci i pri jedle, v spanku i
v bdeni, v kaZzdom zamestnani i v kazdom rozho-
vore mysli na svoiho milého a hlada ho, lebo
kde ma svoj poklad, tam méa i svoje srdce?.

V tejto hlave som hovoril o trpezlivosti vSe-
obecne. V hlave pidtnastej sa zmienim o jedno-
tlivych pripadoch, v ktorych sa mame zvIlast cvi-
Cif v teito Cnosti.

Vriacne vzdychy a prosby.

Mo6j drahy, milovany JeziSu, moj poklad! Pre
urazky, ktorych som sa dopustil, si nezaslizim,
aby som Ta mohol milovat. Ale pre Tvoje zaslu-
hy Ta prosim, uiii ma hodnym Tvojej Cistej 14s-
ky. Milujem Ta nadov3etko a z celého srdca Tu-
tujem, Ze som Tebou volakedy pohfdal a zo svo-
jej dude Ta vypudil. Teraz Ta v3ak milujem viac
ako seba samého. Milujem Ta celym srdcom, 6,
nekoneéné dobro, milujem Ta, milujem Ta a nic
iného si neZiadam, len aby som Ta dokonale mi-
loval, a niCoho sa neobidvam, len aby som nebol
zbaveny Tvojej svitej lasky.

O, mé6j najmildi VykupiteTu, daj, nech poznam,
aké si velké dobro, nech poznam lasku, ktorou si
ma miloval, aby si ma priniitii Ta milovat.

0O, mdj BozZe, nedopust, aby som bol este taky
nevdaény vodéi tolkei dobrote. Je dost ura-
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30k, ktorych som sa dopustil. UZ Ta viac nechcem
opustif. Roky, ktoré mi ostivaji, chcem zasvitit
Tvoijmu milovaniu a Tvojmu zalibeniu, M6j Jezisu,
moja laska, prid mi na pomoc! Prid na pomoc
hrieSnikovi, ktory Ta chce milovat a byf cely
Tvoj.

O, Méiria, nddej moja. Tvoj Syn Ta vyslysi,
Pros za mfia a vypros mi milost, aby som Hea
dokonale miloval.
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Hlava Siesta.

Laska je dobra.

Kto miluje JeZiSa Krista, miluje vItdnost.

1. Duch vlidnosti je duchom BoZim. Duch Bo-
Z{ je nad med slad$i. (Porov. Sir 24, 27). Dusa,
ktord miluje Boha, miluje v3etko, ¢o miluje Boh.
Pokial je to dovolené, usiluje sa v3etkym radost-
ne pomahat, vietkych teSit a v3etkych uspokoijit.
Sv. FrantiSek Salesky, majster a priklad svitej
vIudnosti, vravi: — Pokornd vIidnost je ¢&nosf
¢nosti a Boh nim ju tak dérazne odporiita. Preto
sa mame v nej vidy a v3ade cvilif'. — Pre prak-
ticky Zivot nam dava toto zlaté pravidlo: — Ked
pozorujes, Ze volato moze§ urobit s laskou, urob
to! Co sa v3ak nedi urobif bez roztrp&enosti, ne-
chaj to?! — Nemusim vari poznamenévat, Ze svi-
ty FrantiSek mysli na to, ¢o mdézZeme nechat bez
urazky Boha. UrdZku Boha musime vzidy zame-
dzit tak chytro, ako je to len mozné.

2. Chudobni ¢akajin ma naSu lasku. Na prvom
mieste voci nim osved&ujeme vIddnost, lebo Tudia
s nimi obycCajne zle zaobchodia prave preto, Ze si
chudobni. Nemocni ¢akajit na slovi atechy. Choro-
ta skPuluje. VeImi Castn 8a im nedostane laska-
vého oSetrenia.

Nadovsetko vSak mame vIadnost osvedCovat
voCi nepriatefom — Neda] sa premoct zlu, ale
dobrom premahaj zlo (Rim. 12, 21). — Nendvist
splacajme Jlaskou a prenasledovanie odplacajime
vIiddnosfou. Svati si laskou ziskali i najzatatejSich
nepriatelov.

53



3. Sv. FPrantiSek Salesky vravi: — Ni¢im ne-
dame svojim bliZnym' taky dobry priklad, ako
laskyplnym a dobrotivym zaobchadzanim.> — Na
perach Franti8kovych Ziaril vidy tismev a jeho
tvar dychala dobrotou, ktora sa zradila i v slovich
a posunkoch.* Sv. Vincent z Pauly o fiom sveddi,
Ze nepoznal lepSieho. &loveka. Zdalo sa mu, 7Ze
biskup Salesky ma vytlaCeny obraz vlidnosti
Jezisa Krista.> Ked volato nemohol dovolif bez
poSkvrnenia svojho svedomia, odoprel to tak
laskavo, Ze i ten, ¢o ni¢ nedostal, odchadzal
usmiereny a spokojny. Takto si pocinal voci vSse-
tkym, vocli predstavenym i seberovnym, i voci
nizSie postavenym, doma i vonku.® Tym sa lisil
od tych, ktori — ako sam povedal — mimo doinu
zdajit sa byt anjelmi, ale doma sit diablami.” Nikdy
si nesfazoval na nevSimavosf a nepozornost slu-
hov. Ked ich predsa niekedy napominal, robil to
vidy slovami vIiadnymi.?

Tychto slov a tohto poCinania nech si vSimna
zvlasSt predstaveni. Predstaveny sa musi chovat
voli poddanym s majviacSou vIudnosfou. Ked im
volado rozkazuje, nech to vyznie radSei ako
prosba, a nie ako rozkaz. Sv. Vincent z Pauly
vravieval: — Najlep$i prostriedok, ktoryan si
predstaveny zaisti posludnost poddanych, je vIiud-
nosf.” — Podobne sa vyslovila sv. Jana zo Chan-
tal: — Vela sposobov som za svojho tradu vy-
skiiSala, ale nenasSla som lepSi ako vIiudnost a
trpezlivost.'®

Najmi vtedy si musi predstaveny podinat las-
kavo, ked musi karhat chyby. Iné je karhat do-
razne. Ale zvla§f vtedy, ked sa chyba i po opat-
nom napomenuti opakovala. Ale chranme sa kar-
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lania drsného a hrubého. Kto v hmeve karha, viac
Skodi ako osozi. ;

Tato horka horlivost:zavrhuje sv. Jan. Mnohi
sa vystatuju, ze tymto spdsobom udrZuji rodinu
v poriadku. Takto vraj naim panovaft. Ale celkom
inak smyS8la sv. Jakub: — Ale ak mate v srdci
prikru vasnivost a svarlivosf, nevychvaluite sa..!?
(Jak 3, 14). Ked predsa vo veImi zriedkavom
pripade musime pouzif slov prikrych, aby chybu-
inci poznal zavaznosf svojej chyby, zmiernime
napokon ostrie slov slovom osladzujicim a prive-
tivym. Hoime rany olejom a vinom, ako to urobil
Samaritan v Evanijeliu. Sv. FrantiSek Salesky
hovori: — Ako olej ostiva na povrchu tekutin, tak
vo vSetkom naSom. pocdinani musi byt navrchu
laskavost.'! — Ked je ten, ktorého mame pokar-
haf, vzruSeny, odloZzme pokarhanie a pockajme,
kym sa jeho mysel utiSi. Inak ho eSte viac popu-
dime a napomenutie bude bezvysledné. Sv. Jan,
rehoIny kanonik, povedal: — Kym dom hori,
nesmieme prikladaf drevo na ohen.'?

5. Neviete, ¢ieho ducha ste (Lk 9, 55). — Takto
odpovedal JezZiS Kristus svojim ucenikom Jakubovi
a Janovi, ked svolavali tresty ma Samaritinov
za to, Ze pred nimi zatvorili mestské brany. Duch
JeziSov je sami sladkost a dobrota. Ved: — Syn
¢loveka neprisiel dude zahubif, ale zachranif (Lk
9, 56). S akou laskavostou sa choval vodi
cudzoloZnici. Neodsudzuje, ale pozdvihuje z hrie-
chu: — Zena.. nikto fa neodsidil?.. Ani ja fa
neodsudzujem. Chod a odteraz nehres! (In 8, 10n)
S podobnou laskavosfou hfada Samaritanku, aby ju
obratil. PredovSetkym Ziada, aby mu dala pif. Ze-
na by ho chcela trochu dobiedzaf. Ale JeZiS pokra-
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Luje: — O, keby si poznala, kto je ten, ¢o od teba
Ziada nipoj! — Napokon sa jej zjavuje ako oca-
kivany MesiaS. A s akow nezZnosfou sa snaZzi
obratif bezbozZného JudasSa! Dovoluje mu, aby s
Nim jedol pri jednom stole, umyva mu nohy. Este
i v tom okamihu, v ktorom Ho zradza, upozoriiuje
nes$fastnika na hrozny &in: — Judas, bozkom zra-
dz4$ Syna Sloveka? (Lk 22, 48).

S rovnakou laskou pozdvihuje tbohého Petra.
Na dvore velkfiaza zrieka sa Peter svojho Maij-
stra. Ale, ¢o vravim? Nezrieka sa Ho. Zo strachu
0 Zivot nechce sa k Nemu priznaf, zapiera Ho,
dokonca prisahou tvrdi, Ze nie je Jeho uclenikom.
A Jezi§? — 1 obratil sa Pan a pozrel na Petra
(Lk 22, 61). — Pohlad JeZiSov bol nezny. Nevyditu-
je Petrovi jeho hriech. Tento pohlad staclil, aby
apostol po cely Zivot oplakiaval urazku, ktortt vtedy
sposobil svojmu Majstrovi.

6. Ovela viac ziskame vrIiadnosfou ako prch-
kosfou. Sv. Franti§ek Salesky piSe, Ze mezrely
plod je trpky. Ked v8ak ho nalozime, stava sa
sladkym a prijemnym. I napomenutia sti trpké. Ale
ked ich dame s laskou a vIudnostou, stavaji sa
prilemnymi a ziskavaji nim du$e.'> O sv. Vin-
centovi z Pauly sa rozprava, Ze za ta dobu, ¢o
riadil kongregaciu, len trikrat drsne pokarhal.
NeskorS$ie aj to ofutoval, lebo vysledok bol zakaz-
dym opalny. Kedykol'vek pokarhal laskavo, vzdy
docielil napravu.!

7. Sv. FrantiSek Salesky dosiahol vIadnosfou
vSetko, Co len chcel. Podarilo sa mu ziskaf pre
Boha aj najzatvrdilej§ich hrie$nikov.!® Sv. Vincent
z Pauly zanechal svojim Ziakom tito zdsadu: —
VIidnost, laska a ponizenost nidm podivuhodne zis-
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kavaji Pudské srdcia. Tieto ¢nosti tak uchwvacuji
¢loveka, Ze sa podrobi veciam, ktoré najviac odpo-
rujii prirodzenosti.'®* — Raz poslal svoimu kfiazovi
velkého hrieSnika, aby ho priviedol na pokanie.
Knaz sa namahal. Ale hrie$nik ostal tvrdy. Preto
poprosil svojho duchovného otca, aby sa hries-
nika sim ujal. Sviaty Vincent sa s nim poshovaral
a obratil ho. Hrie$nik vyznal, Ze vIidnost a laska
sv. Vincenta premenily jeho srdce.

Svity nemohol zniest, ked jeho misionari zaob-
chodili s kajicnikmi prikro. Hovorieval im, zZe
duch temnosti vyuziva prisnosti niektorych, aby
zahubil &o najviac dusi.

8. Cvilit sa treba vo vIiadnosti vodi v3etkym,
pri kazdej prileZitosti. Sv. Bernard upozoriiuje, Ze
mnohi su tichi, ked vSetko ide podPa ich chuti.
Ked v3ak pride ne$tastie a protivenstvo, hned
viniitorne vzplanit a zaént vybuchovat ako Ve-
zuv.’ Takito Tudia sit ako Zeravé uhlie pod popo-
lom.

Kto sa chce stat sviatym, musi byf ako [alia
medzi trnim. Hoci trnie picha, Talia predsa ostane
Paliou. Vidy je rovnako prijemna a mila. DuSsa,
ktora miluje Boha, je vniatorne vyrovnana a tato
vyrovnanost sa odriZa i na tvari. Stastie i nesfa-
stie prijima s rovnakou laskou, ako spieva kardinal
Petrucci:

Tvory sa vdkol v podivnych hrich menia,
konéia pif Zitia na udskali mnohom,
srdce v3ak v hlbkach spojené je s Bohom,
ostiva jedno v Sirom mori vrenia.'®

9. V ne$fasti pozname ducha d&loveka. Sv.
FrantiSek Salesky nezne miloval rad NavS$tivenia,
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ktory ho stal toTko namah. Ako kaZd¢ dobré die~
lo, tak i toto chcel svet znigif. UZ stil nad prie-
pasfou. Ale svity FrantiSek mestratil dulevny
pokoi. Bol by byval spokojny, aj keby mal byt
svedkom jeho znienia, keby sa tak zalibilo Bohu.
PiSe: — Odvtedy, o zZiiem v samych protiven-
stvach a odporoch, citim taky sladky pokoj, aky
som dosial nepocitil. Si to istotne predzvesti bli-
Ziaceho sa spocinutia mojej dusSe v Bohu. A to je
moje jediné Zelanie.!'?

10. Ked uz musime volaco odpovedaf tomu, kto
nas velmi suzZuje, odpovedzme mierne, lebo: —
Odpoved mierneho kroti hnev (Pris 15, 1). —
Jedind mierna odpoved moZno postaci, aby sme
uhasili ohefi prchkosti. Ked v3ak sme sami rozru-
Seni, lepSie urobime, ked budeme mléat, hoci by
sa nam zdalo, Ze je potrebné vyslovif, ¢o mame na
jazyku. Ked predsa naruzivosti povolime, zistime,
ze vSetky naSe slova boly chybami.

11. Miernosti potrebujeme aj sami wvoci sebe,
Hnevatf sa na seba po spiachanej chybe nie je po-
kora. V skutoénosti je to skryta pycha, ako by
by sme neboli taki fibohi, aki naozaj sme. Svita
Terézia vravievala: — Hnevat sa po spachanej
chybe na seba je ovela vidcéSou chybou ako chyba
sama, lebo v sprievode tejto chyby idii mnohé
iné, ako zanedbivanie pobozZnosti, modlitby, sv.
prijimania. A ked ich predsa nezanedbame, kona-
me ich aspon povrchne.? — Sv. Alojz Gonzaga
povedal, Ze v muatnej vode nie je vidiet. A prave
v takejto vode lovi diabol.?? — Ked je duSa roz-
ruSena, nepoznava nalezite Boha. Ked padneme do
chyby, ponadhlajme sa s doverou k Bohu, prosme
Ho, aby nim odpustil, a volajme k Nemu tak, ako
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volavala sv. Katarina Janovskad: — Pane, toto si
kvietky z mojej zahrady.??

Milujem Ta celym srdcom a Putujem, Ze som
Ta rozhneval. UZ to viac neurobim. Prid mi na
pomoc!

Vricne vzdychy a prosby.

O, blazené puta, ktoré viazete duse s Bohom,
spatajte aj mra, a sputajte ma tak pewvne, aby
som sa uZz nemohol odliacif od lasky mojho Boha!
JeZisu moéj, milujem Ta. Milujem Ta, Ty poklad a
Zivot moijej duSe. S Tebou sa spojujem a Tebe sa
vSetok odovzdiavam. Nie, méoj milovany Pane, nic
nechcem, len mi dovol, aby som Ta velmi milo-
val. Aby si splatil dlh za moje hriechy, kracal si
ako zlolinec v putach ulicami jeruzalemskymi,
dal si sa pribif na kriz, na ktorom si vytrval az
do smrti. Ach, pre zasluhy takych velkych mik
nedopusf, aby som sa volakedy od Teba odludil.

Lutujem nadovsetko, Ze som Ta volakedy
zaznaval. Umienujem si, Ze s Tvojou mmilosfou
radSej umriem, ako by som Ta mal urazif hrie-
chom tazkym alebo vSednym. O, JeZisu moj, Tebe
sa odovzdavam. Milujem Ta celym srdcom, milu-
jem Ta viac ako seba samého. V minulosti som
Ta obrazal, ale teraz to Tutujem a chcel by som
bolestou zomrief. Pritiahni ma celkom k sebe.
Teba chcem, a ni¢ viac. Daj, aby som Ta miloval,.
a potom rob so mmou, ¢0 sa Ti Tubi.

O, Maria, nadej moja, spoj ma s JeZiSom a ucin,
aby som s Nim spojeny viZdy Zil i zomrel, az pri-
de onen krasny defi v blazenom kralovstve, ked
sa uZ nebudem obavaf, Ze stratim Jeho lasku.
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Hlava siedma.

Llaska nezavidi

Kto miluje JeZiSa Krista, nezdvidi mocnym tohto
sveta, ale zadvidi tym, €o viac JeziSa miluji.

1. Laska nezavidi, lebo nemé6Ze z4vidiet sve-
tdkom pozemské majetky, po ktorych nebaZi a
ktorymi pohrda.! Treba rozozniavaf dvojaki za-
visf: Spatnti a dobrii. HrieSne zavidi ten, o smiiti
pre pozemské dobra, ktorymi oplyvajii druhi. Rad
by ich mal pre seba a nechce ich dozZiCif inym.

Svat4d Ziarlivost nielen Ze nezdvidi mocnym
tohto sveta, ktori st zahrnuti poctami a svet-
skymi rozkoSami, ale ma s nimi tprimna ftrpnost.
Ni¢ nehTadi a po niCom nebaZzi, iba po Bohu, a o
ni¢ iného sa neusiluje, iba o to, aby Boha Co naj-
viac milovala. Preto svato zavidi tym, ¢o Ho viac
milujn ako ona, lebo v milovani Boha by chcela
prevyS$if aj serafinov.

2. Toto je jediny ciel, ktory majii svidti na
tomto svete, ciel, ktory tak uchvacuje a laskou
zrafniuje Srdce Bozie, Ze Ho niti k slovam: —
Zranila si srdce moje, sestra moja, nevesta, zra-
nila si srdce moje jednym z oéi tvojich (Pies. 4, 9).
— Toto jedno oko znameni jediny cie}, ktory ma
zasntibend dula vo vSetkych skutkoch a my-
Slienkach. Jej jedinym cielom je zalubif sa Bohu.
Svetidci sa pozeraji na veci mnohymi odcami.
Maji1 rozlicné ciele. Jedni sa chcit zalubif fudom,
inf baZia po cti, ini tiiZia po bohatstve. Ini chcit
asponi uspokojif seba samych. Sviti sa divajii na
veci len jednym okom. Pri vSetkom, ¢o robia,
maju jediny cie! — zalubif sa Bohu. § Davidom
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vravievajii: — Co mi je na nebi? A ¢o som chcel
bez teba na zemi?... Boh srdca mojho a diel moj
je Boh na veky (Z 2, 25 n).

Co by som si Ziadal, mdj BoZe, na tomto i na
onom svete, ked nie Teba samého? Ty si moije
jediné bohatstvo, Ty si jedinym panom méiho
srdca. — Nech sa raduji bohadi z pokladov sveta,
nech sa kralovia pys$ia svojimi kralovstvami! Ty,
JeziSu moj, si mbdj poklad a moje bohatstvo!'? —
Rozumie§ tymto krasnym slovim sv. Pavlina?

3. Nestad¢i len dobré skutky konaf, treba ich
konaf dobre. Aby naSe skutky boly dobré a doko-
nalé, musime ich konaf s distym umyslom, len
preto, aby sme sa zalubili Bohu. Dostojnit chva-
lu vzdaly zastupy JeziSovi Kristovi, ked o Nom
povedaly: — V3etko dobre udinil (Mk 7, 37). —
Mnohé skutky si1 samy v sebe chvalitebné, pre-
toZze v3ak ich koname pre iny ciel ako pre slavu
BoZiu, nemaji pred Bohom ceny, alebo maji len
velmi mali. Sv. Miria Magdaléna z Pazzis pove-
dala: — Boh odmernuije naSe skutky podfa vahy
Cistoty.® — Pan prijima naSe skutky a odmeiniuje
ich podla &istoty nasho fimyslu. Ale, O, BoZe, ako
tazko néjst nejaky skutok, ktory by sme vyko-
nali jedine pre Boha! Spominam si na istého sva-
tého starulkého rehoInika, ktory vela pracoval
a zomrel v povesti svitosti. Pri pohIade na uply-
nuly Zivot povedal mi cely smutny a prestraSeny:
— Beda ked sa zadivam na v3etky skutky svojho
Zivota, nenachiadzam ani jediny, ktory by som bol
vyvkonal jedine pre Boha! — Je to prekliata seba-
laska, ktord zavifiuje, Ze stracame iplne alebo
aspoit z velkej ¢asti ovocie svojich skutkov. Pred
fou nie si bezpelne ohradené ani najsvitejsie

61



drady. Kofki kazatelia, spovednici a misionari sa
vePmi mamdahaji, a predsa ziskavaji len velmi
malo zasluh, ak vdébec o nich méZzeme hovorif;
lebo nepracuju iba pre Boha, ale pre svetski slavn,
alebo pre vlastny zaujem, alebo aspon pre uspo-
kojenie vlastnych zalub.

4. Pan nas napomina: — Pozor si dajte, aby ste
svoje dobré skutky nekonali pred Pudmi, Zeby vas
obdivovali. Inak nemate zasluhy u vasho Otca,
ktory je na nebesich (Mt. 6, 1). — Kto sa preto
namaha, aby ukojil svoju naklonnosf, uz dostal
odmenu: — Veru, poveddm vam: UZ maja svoju
odmenu (Mt. 6, 5). — Aka iboha je mzda, ktora sa
sniZzuje na trochu dymu alebo na zdanlivé uspo-
kojenie, ktoré sa chytro rozplynie! Prorok Aggeus
uziva tu priliehavého obrazu. Kto sa v Zivote na-
maha pre volafo iného ako pre zalGbenie Bozie,
ukladi svoju mzdu do deravého vreca. Ked ho raz
otvori, nenijde v fiom ni¢. (Porov. Ag 1, 6). Kto
pracuje pre iny ciel, ako pre slavu BoZiu, velmi
sa znepokoijuje, ked nedosiahne vytiizeny vysle-
dok svoijich namah. Kto volato podnikd vyhradne
pre slavu Boziu, ostane spokoiny, aj ked sa dielo
nepodari. Pracoval s dobrym tumyslom, chcel sa
zalibit Bohu. A tento ciel dosiahol. Ked Boh sa
spokoji s jeho pracou a nechce vysledok, spokoii
sa aj on.

5. Chce$§ vedief, ¢i pracuijeS len pre Boha? —-
Uvazuj,

1. &i sa neznepokojuje$, ked si nedosiahol ciel.
Ked Boh ho nechce, nechces ho ani ty.

2. Ci sa vie§ tiprimne tesit, ked druhi vykonaju
volado dobrého, ako keby si to bol vykonal ty

62



3. Ci nedavas prednost nejakému zamestnaniu
a8 spokoji§ sa s tym, ktoré ti ukladia poslusSnost.

4. Ci po praci necakad ani vdaku, ani sthlas
inych. Ci sa metrapis, ked druhi Somrii a nie si
$ nami spokoini. Ci fa uspokojuie mys3lienka, Ze
Boh je spokoiny?

Ked nehlada§ svetskilt chvalu, nespysSnies, ked
sa dielo podari. Odpovedz ctibaznosti, ktora sa ti
vnucuje, ¢o jej odpovedal ctihodny Jan Avilla: —
Odid, priSla si neskoro, lebo svoje dielo som za-
svitil celkom Bohu!4 —

6. S akou laskou sa Boh sklana k tym, Co svoje
dobré povinnosti konajn z lasky k Nemu! —-
Sprivne, sluha dobry a verny! KedZe si bol nad
malom verny, nad mnohym fa ustanovim; vojdi
do radosti svoiho pana (Mt. 25, 23). — Vchadzat
do radosti Panovej znamena radostniut istotu, Ze
sa fabime Bohu. Ked s radosfou koname to, ¢o
sa Tibi Bohu, ¢o iného by sme eSte hTadali?> Zali-
bif sa svoimu Stvoritelovi je najvacSia mzda, naj-
vialsie $fastie, ktoré moze stvorenie dosiahnuf.

7. A prave toto Jezi§ Ziada od duSe, ktora Ho
miluje. Chce, aby Ho polozila ako pecaf na svoje
srdce a na svoje rameno. (Porov. Pies. 8, 5). Na
srdce si kladieme JeziSa, ked vo vSetkych pod-
ujatiach mame jediny ciel — konaf vsetko z lasky
k Bohu. Na rameno si ho kladieme, ked vsade a
vo vsetkom hladime iba =zaliubenie BozZie. Sv.
Terézia hovorievala, Ze nesmie maf ini tizbu, ne-
smie po inom bazif, kto sa chce staf sviatym, iba
po tom, aby sa zalubil Bohu.® A jej prva duchovna
dcéra, Blazena od Vtelenia, hovorievala: — Nie}
ceny, ktora by vyvazila najnepatrnejSiu vec, ktO.I"l'l
sme vykonali pre Boha. — VS3etko, ¢o sme vyko-
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nali pre Boha, je dielom Jasky. A laska nas spojuje
s Bohom a privlastiiuje nim ve&né dobra.

8. Hovori sa, Ze dobry iimysel je nebeska
alchymia, ktord premiena Zelezo na zlato. Nai-
viednejSie skutky — pracovat, jesf, zabivaf sa,
odpolival — stavaju sa zlatom, ked ich vloZime
do ohina lasky. Sv. Maria Magdaléna z Pazzis®
tvrdila, Ze ti, ktori vSetko konajii s dobrym
amyslom, péjdu priamo do neba a olistca sa ani
nedotknii. V Duchovnom poklade sa vyprava, Ze
isty svity pustovnik sa pred kaZdou pracou na
chvilu zastavil a pozdvihol o&i k nebesam. Ked
sa ho pytali, pre¢o to robi, odvetil: — Chcem
zasiahnuf ciel!” — Ako lukostrelec pred vypus-
tenim strely dobre mieri, aby zasiahol ciel, tak
aj on pred kazdou opriacou pevne uprel zrak na
Boha, aby sa Mu svojou pracou zalubil. Takto si
polinajme aj my. Pri praci s asu na &as obno-
vuime dobry umysel, Ze sa chceme zalhbif Bohu.

9. Kto ma vo vSetkom na zreteli iba v6Iu Boziuy,
ma svata slobodu ducha, ktora je udelom synov
BozZich. Tato sloboda ich niti, aby vzali na seba
vietko, ¢o sa Iabi JeziSovi Kristovi, bez ohladu
na odpor sebalasky alebo Tudskych ohladov. Las-
ka k JeziSovi mapliia svojich milovnikov akousi
Fahostajnosfou. Jej vplyvom s tichou odovzda-
nosfou prijimaji sladké i trpké, nechcii, ¢o sa im
Fabi, ale dychtia po vS8etkom, ¢o sa Tibi Bohu.
Rovnako vazine vykonavaji urady vazine i ne-
patrné, prijimaji sladkosti i veci protivné. Im
staCi, Ze sa Itibia Bohu.

10. Zia¥, mnohi chcii sliiZit Bohu, ale len v istom
irade, na. istom mieste, s istymi spolonikmi, za
istych okolnosti. Inak priacu zanedbavaji, alebo.
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iu vykonavajii s nechufou. Tito nemaji slobodu
ducha, ale sii otrokmi sebalasky. 1 to malo, Co
konajii, nema ceny pre vecnosf, lebo niet v tom
zasluhy. Zijit v ustavi¢nom nepokoji, lebo jarmo
JeZiSa Krista je im pritazké. Naopak, pravi milov-
nici Jezi§a Krista konajui s laskou vSetko, ¢o sa
fabi JeZiSovi. Im je Tahostajné, Ci chce, aby Mu
slizili v Zivote verejnom, vo vaznosti pred sve-
tom, ¢i v zZivote utiahnutom a opovrhnutom. To
znamena milovat JeziSa Krista laskou ¢&istou. Cvic-
me sa v tejto laske, premahajme sebaliasku, ktora
by si priala, aby sme konali len velkolepé a Cest-
né prace, ktoré sit nam po chuti.

11. Zrieknime sa i vSetkych duSevnych cviceni,
ked si Pan ziada, aby sme robili volaco iného. P.
Alvarez bol raz velmi zamestnany vonkaiSimi
pracami. Nemohol sa venovaf modlitbe, ako by si
bol Zelal. To ho mrzelo. Tazil, aby ho zbavili (ira-
du. Ale Pan ho pokarhal: — Aj ked fa nedrzim
pri sebe, musi ti stadif, Ze fa pouzZivam ako slu-
Zobnika.'® -~ To plati najmid tym osobam, ktoré
sa znepokojuji, ked st nutené z poslusSnosti alebo z
lasky vynechat zvycCajné pobozZnosti. Vedz, draha
dusa, Ze toto znepokojenie istotne nepochadza od
Boha, ale od diabla alebo od sebalasky. Alebo sa
Iabif Bohu, alebo zomrietf! Toto je prva zasada
svatych.

Vriicne vzdychy a prosby.

Mdj vedny BoZe, Tebe zasvicujem celé svoije
srdce. Ale, 6, BoZe moj, aké srdce Ti zasvdcujem?
Srdce, ktoré si stvoril, aby Ta milovalo, ktoré sa
vSak proti Tebe tak asto vzburilo, Ale vid, JeZisu
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moj! To srdce je teraz bolestou celkom preniknuté
a fiprimne Tutuje, Ze Ta hnevalo. Ano, mdj drahy
VykupiteTu, Tutujem, Ze som Tebou opovrhoval.
Som odhodlany Ta posliichat a milovat za kazdi
cenu. Pritiahni ma upine k Sebe. Daj, aby som Ta
naozaj miloval. Pre lasku, ktort si osveddil, ked si
na krizi za mna umieral, vysly$ ma!

Musim plakat, ked si spomeniem na svoju ne-
vdalnosf voli Tebe. Ja tibohy bol som strateny.
Ale predsa dufam, Ze mi svojou milosfou wvratis
Zivot. A to bude mojim Zivotom: neprestajne Ta
milovaf, moje svrchované dobro!

Daj, nech Ta milujem, 6, nekonedna laska a nic
viac si neZiadam od Teba. O, Mairia, moja Matka.
priimi ma za svojho sluZobnika a daj, nech ma
prijme aj Jezi§, Tvoj Syn!



Hlava 6sma.

Ldska sa mdrnivo nevypina.

Kto miluje JeziSa Krista, nenavidi vlazinosft a miluje
dokonalost.

1. Cim viac sa laska poniara do hlbokosti 1asky
BozZej, tym viac sa zrieka vSetkého, ¢0 sa nesrov-
nava s pravdou a svitostou.! Spravne teda napisal
Apostol, Ze laska je puto, ktoré spaja najdokona-
lejSie Cnosti duSe; — NadovSetko vSak majte las-
ku, ktora je spojivom dokonalosti (Kol. 3, 14). —
Laska miluje dokonalost a nenavidi vlaZnost, s
akou mnohi shiZia Bohu. Tito sit v nebezpelenstve,
Ze nakoniec stratia lasku, milosf BoZiu, dulu a
vSetko.

2. Vlaznost je dvojaka: dobrovoIna a nedobro-
voInid. V medobrovoInej vlaznosti sa dopistame
<hyb bez plného suhlasu véle len z prirodzenej
krehkosti. Takéto chyby si: roztratenost v mod-
litbach, vnutorné vzplanutie, neuZitoéné reci, zve-
davost, tiizba ukazovat sa, zaluba v jedle a napoii,
hnutie ziadostivosti hned nepotlacované a podobne.
Aj tychto chyb sa mame chranif, nakolko len vla-
dzeme. Ale pre slabost naSej prirodzenosti, hriechom
poSkvrnenej, je nemozZné sa vSetkych uchranif. Ani
sviti tu neboli vynimkou. Pravda, musime ich ne-
navidiet, pretoZe sa nelitbia Bohu, ale nesmieme
sa pre ne znepokojovaf. Na to som upozornil v
predchadzajicej hlave. Sv. FrantiSek Salesky na-
pisal: — Myslienky, ktoré nas znepokojujii, nepo-
chidzajilt od Boha, KnieZata pokoija, ale pochadzajit
alebo od diabla alebo od sebalasky alebo z priliSnej
mienky, ktorit mame o sebe?
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3. Znepokojuce mysSlienky hned odmietaime a
nevSimajme si ich. Nezabudajme, upozoriuje Ssv.
FrantiSek, ako sa neuvedomené chyby nedobrovol-
ne pachaijf, takze bez ich uvedomenia st aj vyma-
zavané.® Jediny ukon Titosti, jediny iikon lasky sta-
¢i, aby boly sotreté. Ctihodna sestra Maria od
Ukrizovaného, z radu sv. Benedikta, videla raz
ohnivia gufu, na ktorti padalo vela slamok. VSetky
boly v okamihu na prach spalené. Tento obraz ju
poucil, Ze jediny vriicny tikon lasky BozZej znici vSe-
tky chyby.

Podla snemu tridentského ma ten isty 1di-
nok aj sv. prijimanie. Snem nazyval BEucharistiu
prostriedkom, ktory mnas zbavuje kazdodennych
chyb.* Je pravda, Ze tieto chyby si naozaj chy-
bami, predsa vSak nie sit prekdzkou dokomalosti,
nresnejSie povedané, zacliatku dokonalosti, lebo v
tomto Zivote nik nedosiahne dokonalosf pln,
ktora je vysadou blazeného krialovstva.

4, Prekazkou dokonalosti je wvlaznosf dobro-
volna. V tejto Zije ten, o sa dobrovolne a s roz-
vahou dopaSta vSednych hriechov. VSetkych s
otvorenymi ocami pachanych hriechov moézZeme
sa s pomocou milosti Bozej uchranif uz v tomto
zivote. Sv. Terézia oslovuje kazdého z nis: — Od
kazdého s rozvahou spachaného hriechu, hoci naj-
menSieho, nech vas ochrani Boh!> — Dobrovol-
nymi chybami sit napriklad: vedoma loz, malé
ohovaranie a reptanie, hnevlivé slovo, posmech z
blizného, popichujiice redi, sebalaska, wvnutomy
odpor, nezriadena naklonnostf k osobam druhého
pohlavia. — Toto sit ¢ervy, ktoré sa nedajit po-
znat, kym nezni¢ia ruZe C¢nosti..— Takto o nich
hovori sv. Terézia. A na inom mieste nas varuje:
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~— Nepatrnymi chybami si diabol pripravuje pri-
stup do srdca.’

5. Bojme sa tychto chyb. Ony si1 pric¢inou, Ze
Boh od nas vzdaluje svoju poZehnanit ruku. Ne-
osvecuie nas uz takym jasnym svetlom, neposky-
tuje nam taka tCinnit pomoc a odnima nam du$evnii
sladkost. DuSa, ktora Zije v tychto chybach, odba-
viie si cvicenia zboznosti s velkou nechufou a s
odporom, pomaly zaclina zanedbavat modlitbu, sv.
prijimanie, navStevy Sviatosti Oltarnej, deviatni-
ky. Napokon veImi Iahko zanecha vSetko, ako sa
to prihodilo toTkym neSfastnym duSiam.

6. Pan splnil hrozbu, ktori vyslovil proti viaz-
nym duSiam: — Poznim tvoje skutky, Ze nie si
ani studeny, ani horiaci. Kiezby si bol studeny alebo
horici! Takto vSak, kedze si vlazny, ani horfci,
ani studeny, uz-uz €a vyplivam z dst (Zj. 3, 15 n)
— Nevdojak sa nam natiska otiazka: Je lepSie byt
-studenym, to jest, zbavenym milosti, ako vlaznym?
Ano, v istych pripadoch je to lepsie. Studeny, pre-
budeny vycditkami svedomia, ovela IahSie sa po-
lepsi ako vlazny. Vlazny sa totiz ukoliSe vo svojich
<chybach, neciti vyclitky, nemysli na polepSenie a
konecne takmer ziifa nad svojou spasou. Ctihodny
Ludovit z Pontu hovorieval, Ze sa v Zivote dopu-
stil nespocetnych chyb, ale Ze s nimi nikdy neuza-
vrel mier.® Uzavierat s chybami mier neznamena
pokoj, ale skazu. Zvlast, ked je chyba vysledkom
nejakej naruzZivosti, lakomstva, tizby po vlastnej
chvile, odporu proti bliZznému alebo nezriadenej
naklonnosti k osobe druhého pohlavia. Taka duSa
je vo velkom nebezpelenstve, Ze slabé povrazky,
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ktoré ju pittaji, stanit sa refazami, ktoré ju stiahnu
do pekla.'® Ked nezajde tak daleko, aspoii sa ne-
stane svitou a strati onu velkit korunu, ktorii jej
Boh chystal, keby bola verne s milosfou spolup6-
sobila. Vtadk zbaveny puta okamzite vzlieta. Len
oo je duSa zbaveni puta pozemskej prichylnosti,
hned zaleti k Bohu. Vela duchovnych oséb sa ne-
stane svdtymi, lebo sa nenamahaja odiadif sa od
istych nepatrnych veci.

7. VSetka naSa skaza je v tom, Ze malo milujeme
JeziSa Krista, Vela je tych, ¢o sa klanaji viastnej
osobke, tych, o sa oddavaji malomyselInosti, ked
sa volfalo stane proti ich voli; tych, o s velmi
zhovievavi voci sebe zo strachu pred chorobou;
tych, ¢o majit mysel stale roztrateni, lebo vSetko
chclt poCuf a vSetko vidiet a vSimaji si tolkych
veci, ktoré uspokojujit zvedavost; tych, ¢o si roz-
fadeni pre kaZzdit nepozornosf voci nim.

Tieto chyby ich natoTko znepokojuifi, Ze zane-
dbavaji modlitbu a stracajit sobranost mysle. Hned
sit velmi zboZni a veseli, hned netrpezlivi a smut-
ni, podla toho, ¢i m6Zu vSade uplatnit svoju vélu
alebo nie. Takéto duSe JezZisa Krista nemiluji, alebo
Ho milujii veImi malo. Nepriatelia Boha na nich
ukazuji a s posmechom hovoria: Hla, takato je
vaSa zboZnost!

8. Co ma robit ten, kto upadol do tohto ne3fast-
ného stavu vlaznosti? Je naozaj velmi ftazké,
aby vlazni duSa madobudla svoju bywvalil horlivost..
Ale — ¢o je nemozné Fudom, moiné je Bohu (Lk
18, 27). — Kto sa modli a uziva prostriedkov, istot-
ne dostane vSetko, po &om tiZi. Vybrdne z viai-
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nosti a nastipi cestu dokonalosti. Prostriedky sit
tieto:

I. Tazba po dokonalosti
II. Odvaha

I1I. Rozjimanie

IV. Casté sv. prifimanie
V. Modlitba

I. Tazba po dokonalosti.

9. Prvy prostriedok je teda tizba po dokona-
losti. Svaté Ziadosti st kridla, ktorymi sa odpiita-
vame od zeme. Ony dodivaja sil a zmierfiuju taz-
kosti.' S jednej strany dodavaja silu napredovat
v dokomnalosti, s druhej strany ufahlujii namahu
cesty. Kto naozaj zatiuZi po dokonalosti, ten uz
nezanecha snahy v nej napredovat. A ked tito ne-
zanecha, dokonalost aj dosiahne. Naopak, kto po
dokonalosti netiizi, stdle sa vracia zpat a stiva sa
nedokonalejSim. Sv. Augustin vravi, Ze na ceste
k Bohu nenapredovat zpnamenda ustupovat.'? Kto
nekraca vpred, je stale strhovany pridom skazenej
prirodzenosti.

10. Niektori hovoria, Ze Boh nechce, aby sa
vSetci stali svatymi. VePmi sa mylia. Svaty Pavol
vravi: — Boh chce vase posvitenie (1 Sol. 4, 3).
— Boh chce, aby vsetci boli sviti a to kazdy po-
dfa svojho stavu: rehoPnik ako reheolInik, laik ako
Clovek vo svete zijilci, knaz ako knaz, manzel ako
manzel, kupec ako kupec, vojak ako vojak. A to
plati 0 kazdom inom stave. VeI'mi krasne doklady
o tom ma moja velkid orodovnica sv. Terézia.
Na jednom mieste vravi: — NaSe mySlienky nech
su velkomyseIné, lebo na tom zaleZi naSe dobro."
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— Na inom mieste: — V tiizbach netreba sa mier-
nit, ale doverovaf v Boha, lebo ked sa pousilu-
jeme, pomaly déjdeme ta, kam s milosfou BoZou
dosSli mnohi sviti.'* — Sama bola natolko velko-
myselnd, ze ni¢ Bohu neodoprela. Preto ani Boh
iei ni€¢ neodoprel. Boh prijima naSe tizby, ako by
uz boiy vykonané. A inde vravi: Boh udeluje vy-
znacnejSie milosti iba tym, ¢o velmi tiZia po Jeho
laske. — A opdt na inom mieste spomina: — Boh
nenecha bez odplaty aktikoI'vek dobrit Ziadost v
tomto Zivote, lebo je priatelom velkomyseInych
dusi, ktoré kracajit s nedéverou v seba. — To nie
st slovi prazdne. To si slova jej vlastnej skiise-
nosti. Raz sa odvazila povedaf Panovi: jej na tom
nezalezi, ked v nebi uvidi, Ze ini pozivaju vicéSiu
radost, Ze vSak nevie, ako by zniesla, keby po-
znala, Ze Ho niekto viacej miluje ako ona.

11, Kraajme vpred s velkou odvahou, lebo
Boh je prili§ dobry a Stedry voé&i tomu, kto Ho
nprimne hladid (Porov. Nar. 3, 25). Ani spachané
hriechy nam neméZu zabranif staf sa svitymi,
ak po tom naozaj tiizime. Sv. Terézia upozornuje:
-— Diabol sa usiluje, aby sa zdalo pychou mat
velk¢ tiiZzby a chcief nasledovaf svitych., Je vSak
velmi uzitoéné dodavat si odvahy k velkym ve-
ciam, lebo hoci by duSa nemala na to sily hned,
dostava aspoit vzneSeny rozlet a veI'mi napreduje.
— ApoStol piSe; — Vieme, Ze tym, ¢o milujii Boha
a sit povolani podfa Jeho prozreteFnosti, vsetky
veci sit na osoh. (Rim. 8, 28). — A ked vSetky veci,
teda aj hriechy.' Ano i spichané hriechy moZu
spolup6sobif{ k naSmu posviteniu, pokial nas spo-
mienka na ne robi poniZenejSimi a povdacnejSimi.
Ked pozorujeme, Ze nAm Boh prejavuje priazen i

72



ked sme Ho toTko obrazili, stivame sa pokornej-
Simi. — NemodzZem ni¢, musi vravief hrieSnik, neza-
sluhujem ni¢, zasluhujem iba peklo. Boh vsSak je
nekonecne dobry aslibil, Ze vypocuje kazdého, kto
Ho prosi. KedZze ma vytrhol zo stavu zatratenia a
chce, aby som sa stal svitym a ponitka mi svoiu
pomoc, istotne sa mdézZem stat sviatym. Pravda, nie
svojimi silami, ale iba milostou méjho Boha, ktory
ma posiliuje: — VSetko moZzem v tom, ktory ma
obodruje (Flp. 4, 13).

Zivme teda v sebe dobré predsavzatia, ale maj-
me aj odvahu ich uskutoénovatf. Sami zo seba nie
sme ni¢, ale s Bohom moZeme vSetko. Ked pridu
prekazky, sjednofme sa s volou Bozou. V6li Bozej
naé¢im daf prednosf pred kazdym naSim predsa-
vzatim. Sv. Maria Magdaléna z Pazzis chcela byt
radSej zbavena kazdej dokonalosti, ako mat ju
proti voli Bozej.!6

I1. Odvaha.

12. Druhy prostriedok dokonalosti je bezvy-
hradné rozhodnutie celkom sa venovat Bohu.

Mnohi sit povolani k dokonalosti. Milost ich k
nej povzbudzuje. Dokonca i tiizia po nei. PretoZe
sa v3ak vaZne nerozhodni, Zijii a umieraiit v za-
pachu Zivota vlaZného a nedokonalého. Nestaci ti-
Zit po dokonalosti. Musi pristiipit aj pevné rozhod-
nutie ju dosiahnuf. Kolko dusi Zije vo svete samych
tizob, a predsa nespravia ani krok na ceste k
Bohu! To si tie tizby, o ktorych vravi kniha Mii-
drosti: — Ziadosti zabijaji lenivého (Pris. 21, 25).
Lenivy stale po voladom tiiZi, ale nikdy nepouZije
prostriedkov, primeranych svojmu stavu, aby sa
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stal svitym. Vravieva: O, keby som bol niekde na
piisti, a nie v tomto dome! Keby som mohol vstii-
pit do klastora, rad by som sa tam cely venoval
Bohu! A zatial sa nemébze zniest so spolubratom,
nemoze strpief slovitka odporu, rozptyluje sa
mnohymi neuzitoénymi starostfami, dopnsSfa sa
mnohych chyb pozivacnosti, zvedavosti a pychy a
potom do vetra vola: O, keby som mohol... 6,
keby som mal...! Takéto tiuZby viacej Skodia ako
osozZia, lebo mnohy sa nimi Zivi, a zatial zostiva
v zZivote medokonalom. Sv. FrantiSek Salesky ho-
vorieval: — Neschvalujem, aby si osoba, ktora je
viazani urcditou povinnosfou alebo povolanim, Zia-
dala iny sposob zivota, neZ ktory oprislicha je;
tiradu, a iné cvicenia, ktoré sa nesrovnavaja s jej
doterajS$im stavom, lebo takto sa stiva roztratenow
a neschopnou k povinnym cvic¢eniam.V

13. Treba tuzit po dokonalosti, ale treba pouzi-
vat prostriedkov, ktoré k nej vedid. Sv. Terézia

piSe: — Boh nechce od nas ni¢ iného, iba rozhod-
nutie, aby potom vSetko sam urobil. Diabol sa boji
dusi rozhodnych.'® — NepouZivame vSak pro-

striedkov, ak sa necviCime v rozjimavej modlitbe.
Ale ani to mestaci. Mnohi sa vela modlia, nerobia
vSak predsavzatie. Sv. Terézia opaf vravi: — Rad-
Sei mam modlitbu kratku, ktorda plodi velké lin--
ky, ako modlitbu trvajicu vela rokov, v ktorej sa
duSa nerozhodne vykonavaf volalo pre Boha.'’
A inokedy hovori: — Skiisila som, kto sa na
zaliatku rozhodne volaco vykonaf, aby sa Bohu
zaltbil, Ze sa nemusi obavaft, keby podujatie bolo
aj akékoIvek tazké.?

14, Nasim predsavzatim ma byf pevné rozhod-
nutie radSej zomriet ako dopustif sa z rozvahou.
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akéhokoIvek hriechu, aj najmenSieho. Je pravda,.
ze vSetko naSe tsilie bez pomoci BoZej nepostadi,
aby sme premohli pokusSenie. Boh v§ak chce nase
usilie, aby ho doplnil svojou milostou a prichidza
na pomoc nasej slabosti. Toto odhodlanie lame pre-
kdzZky a spolu nas napliiuie odvahou, lebo néis
ubezpeduje, Ze sme v milosti BoZej. Sv. Frantisek
Salesky piSe: — Najvadsia istota, ktorit mdéZeme
maf na tomto svete, Ze sme v milosti BoZej, neza-
klada sa na citovej laske, ale na Cistom a neodvo-
lateTnom odovzdani celého nasho bytia do rik
BozZich a na pevnom odhodlani meprivolif k nija-
kému hriechu.?!

Neprivolif k nijakému, ani najimenSiemu hriechu,
to je prirodzeny nasledok datleho svedomia. Uve-
dom si, Ze volato iného je mat ftle svedomie a
iné je byt tizkostlivim. Utle svedomie je potrebné
k svatosti, izkostlivost je chybou a Skodi. Tu treba
posliichat duchovnych otcov a premahaf tizkosti,
lebo st to iba bezdévodné obavy.

15. Nadim sa teda bez vyhrady rozhodniif volit
si to, o sa Iiibi Bohu. Ano, volif si to, ¢o sa viac
Piibi Bohu. Sv. FrantiSek vravi: — Zacnime silnym
a trvalym rozhodnutim celkom sa darovat Bohu,
unistujme Ho, Ze Mu chceme patrit bez vyhrady, a
toto predsavzatie ¢asto obnovujme.??2 — Sv. Ondrej
Avellinsky urobil sTub, Ze bude v dokonalosti
kazdodenne napredovat.?* Kto chce byt svatym,
nemusi, pravda, takyto sTub urobif, ale musi sa
namahat, aby kaZdy deii urobil krok na ceste k
dokonalosti. Sv. Vavrinec Justinidni napisal: —.
Kto raz opravdivo nastiipil cestu dokonalosti, citi
ustavic¢niu tiZbu v nej pokradovat. A ¢im viac ra-
stic v dokonalosti, tym viac rastie v nom tato
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tiizba. Osliovany denne novym svetlom poznava,
ze nema dosial nijakft ¢nosf a Ze ni¢ dobrého ne-
robi. A ked predsa pozoruje, Ze kona volao do-
brého, zda sa mu to veImi nedokonalé, a preto si
to malo ceni. Tato mysSlienka je vzpruhou, ktora
ho pohyna, aby vyvinul vSetko fsilie dosiahnuf
dokonalost. Tato mysSlienka mu nedi pokoja vo
dne v noci.?

16. Treba sa dat do prace hned a necakaf na zaj-
trajSok. Kto vie, ¢i eSte budeme mat keby predsa-
vzatie uskutoCnif, Zapamatai si, ¢o vravi Kazatel:
— Cokolvek mdzZe tvoja ruka urobif, urob bezod-
kladne (Kaz. 9, 10). — Vo vednosti uZ nebude &asu
na pracu, ani prilezitosti k zasluhe, ani vedomosti,
ani 'madrosti, k dobrému, ani skiisenosti inym do-
bre radif, lebo po smrti, o sa raz istalo, stalo sa.
Istd reholnica z klaStora zo Specchi v Rime, me-
nom Bonaventiira, viedla veImi viazny Zivot. Ked
priSiel rehofnik P. Lancizio daval sestram exerci-
cie, sestra Bonaventiira len s nechufou zadala du-
Sevné cviCenia, lebo voObec metiiZila zanechat svoju
vlaznost. Ale milost BoZia ju premenila uZz prvou
prednaSkou natofko, Ze hned padla k noham du-
chovného otca a povedala mu s opravdivou roz-
hodnosfou: — Otle, chcem sa staf sviatou! — A
s pomocou BoZou tak pracovala, ze v kratkom Case
6smich mesiacov Zila a umrela ako svita.

17. David sa povzbudzoval k sluzbe BozZej slo-
vami: Teraz za&nem! (porov. Z. 75, 11). Tieto slova
opakoval sv. Karol Boromeisky: — Dnes zalnem
sliizit Bohu.?® — To isté mame robif aj my. Dosial
sme vlastne ni¢ nevykonali. Co sme predsa pre
Boha vykonali, nie je ni¢ hrdinského, lebo sme vy-
konali iba to, k Somu sme zaviazani. Denne obno-
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vujme predsavzatie, Ze sa zalneme celkom davat
Bohu. Viimajme si iba seba a nechcime vedief Co
alebo ako robia druhi.

Len veI'mi malo Tudi sa stane svitymi. Sv. Ber-
nard vravi: — Dokonalé je to, ¢o ie zvla$tne, —
Ak sa chceme pripodobnif vicSine Tudi, budeme
vZdy nedokonali, ako sii oby¢ajne oni. Treba vse-
tko premoct, vSetkého sa zrieknuf, aby sme ziskali
vSetko. Sv. Terézia vravievala: — KedZe sme sa
eSte celkom neoddali Bohu, ani Boh nam e$te nedal
vSetku svoju lasku.2 — O, BoZe, v3etko je nepatr-
né, ¢o koname pre JeZiSa, ktory za nas obetoval
krv i Zivot. — VSetko, ¢o mdzZeme urobif, je blato,
ked to porovname s jedinou kvapkou krvi, ktori
Pan vylial za nas. — Sviti obetujntt vSetko, zriekaii
sa vSetkého, aby sa zalubili Bohu, ktory sa nam
cely daroval bez vyhrady prave.preto, aby sme
Mu ni¢ neodopreli. Sv. Chryzostom piSe: — VSetko
ti dal, ni¢ si neponechal.?? — Boh sa ti dal cely! Ci
to nie je dovod, aby si aj ty patril vyhradne Bohu?
Kristus — zomrel za vSetkych, aby ti, ¢o Ziii, ne-
Zili uZ iba sebe, ale Tomu, ktory za nich zomrel (2
Kor. 5, 13).

III. Rozjimanie,

18. Tretini prostriedkom sviatosti je rozjimava
modlitba.

Jan Gerzon pise, Ze nemoze zZif ako kresfan, kto
neuvazuje o vecnych pravdach, iba Ze by Boh
urobil zdzrak.?® Bez rozjimania ubiida svetla a ¢lo-
vek kraCa v tmach. Pravdy viery nemozno vidiet
telesnymii ocaini, ale iba oami duSe — rozjimanim.
Kto o nich neuvazuje, nevidi ich a krafa v temnoe-
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tach. A kedzZe kraca v tmach, priklana sa k smysel-
nym veciam, ktoré vidi, a pre ne opovrhuje veény-
mi. Sv. Terezia napisala biskupovi z Osmy: —
Heci sa nAm zd3, Ze nemame nedokonalosti, predsa
ich jasne poznavame, ked nam Boh v rozjimani
otvori duchovné oci. — A uzZ prv napisal sv. Ber-
nard, Ze neboiji sa seba samého, kto nerozjima, lebo
sa nepozna.?? Modlitba spravuje maklonnosti a riadi
skutky. Bez modlitby priklanajii sa naklonnosti k
zemi, skutky sa prisposobujii naklonnostiam a na-
stava neporiadok.

19. Hrozny pripad Citame v zivotopise ctihodnej
sestry Marie od UkriZovaného zo Sicilie.®® Pri
modlitbe sa jej zjavil diabol a wvystatoval sa, Ze
jednu sestru zdrzal od spolo¢nej modlitby. Teito
chyby vyuzil a pokiiSal ne$fastnicu k tazkému
hriechu urputne, Ze tato uz-uz privoIovala. Sestra
Maria sa ponahlala k sestre, napomenula ju a vy-
trhla zo zahuby.

Sv. Terézia hovorievala, kto zanedbiva mo-
dlitbu, Ze stane sa v kriatkom Case alebo zviera-
fom alebo diablom.*

Kto zanedbava modlitbu, ochladne v laske k
JeziSovi Kristovi. Modlitba je ono blaZzené ohnisko,
v ktorom sa zapaluje a udrZuje ohefl svatej lasky.
Sv. Katarina Bolofiskd povedala: — Kto sa casto
nemodli, zbavuje sa puta, ktoré ho spaja s Bohom.
Diabol sa nemusi namahat, aby zviedol dusu, ktora
ochladla v laske k Bohu, aby okiisila otravené jabl-
ko.32 _ Sv. Terézia hovorievala opalne: — Som
ista, Ze toho, kto vytrva v modlitbe, Pin napokon
privedie do pristavu spasy, aj keby ho diabol
sputnaval akymikoIvek hriechmi’® — A na inom
mieste: — Kto sa na ceste modlitby nezastavuje,
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‘hoci neskoro, predsa len ddjde ciela. — A opif
inde piSe: — Diabol sa preto tak naméha, aby dusu
odvratil od modlitby, lebo vie, Ze dusa, ktora vy-
trva v modlitbe, je pre neho strateni. — O, aké
poklady si shromaZdujeme modlitbou! Pri modlitbe
sa rodia svité zZiadosti, prebiidzaji sa zboZné city,
vzneSené tiizby a pevné predsavzatia Bohu sa vnii-
torne odovzdat. Pri modlitbe sa du$a zrieka po-
zemskych radosti a vietkych nezriadenych Ziadosti
Sv. Alojz Gonzaga hovori: — Niet velkej dokona-
losti bez mnohych modlitieb.>* — Kto miluje doko-
nalos{, nech ¢asto uvazZuje o tomto vyroku.

21. K modlitbe vSak nesmieme pristupovat
preto, aby sme pocifovali sladkost BozZej 14sky. Kto
sa pre sladkosft modli, marni ¢as alebo mia z mod-
litby len nepatrny osoh. Modlif sa mame len preto,
aby sme sa zalubili Bohu, t. j. aby sme poznali
vOoIu Boziu a vyprosili si pomoc, aby sme ju vy-
plnili. Ctihodny P. D. Torres hovorieval: — Dusa,
ktord nesie kriZ bez ttechy, leti k dokonalosti.,”® —
Modlitba bez smyslovych titech najviac osozi dusi.
Ale uboha je dula, ktorda zanedbava modlitbu preto,
ze nepocifuje pri nej sladkosti. Sv. Terézia vravi:
— DusSa, ktora zanedbava modlitbu, vrha sa do
pekla sama a nepotrebuje na to diabla.’¢

22.Dusa, ktoa sa cvi¢i v modlitbe, mysli stiale na
Boha. — Pravy milovnik mysli stile na milova-
ného. -— NajradSej rozprava o Bohu, lebo vie, ako
sa to Bohu Iiibi, ked sa Jeho milovnici zabavaji
rozhovorom o Nom a o Jeho liaske. DuSa oddana
modlitbe nechce horief len sama, chce zapalif aj
druhych. Sv. Terézia piSe: — Rozhovorom sluhov
BozZich byva Jezi§ vidy pritomny a veImi Ho to
tesi, ked sa o Nom zabavajiL.¥’
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23. Pri modlitbe sa rodi tieZ tazba utiahnuf sa
do samoty, zaoberat sa len Bohom a zachovat si
vniitornit sobranosf ducha v nevyhnutnych von-
kajSich zamestnaniach. Hovorim: v nevyhnutnych!
I’udia sa musia starat o rodinu, musia svedomite
zastavaf urad, ktory im sverila poslusSnost. DuSa,
ktora miluje modlitbu, nesmie sa zbytoéne rozpty-
Tovaf neuzitoCnymi pracami, musi milovaf samotu.
Inak strati ducha sobranosti, ktory je vynikajicim
prostriedkom udrZaft si spoienie s Bohom. — Zahra--
da zatvorena si, sestra moja, snibenka (Pies. 4, 12).
Snibenka JeziSa Krista nech je zahradou zatvore-
nou. Tvor nema maf miesta v jej srdci. Jej my-
Slienky nech st u Boha. Nech sa len tym zamest-
nava, ¢o ju privedie k Bohu. Otvorené srdcia sa
nestann sviatymi. Sviti nestracaji vntitornil sobra-
nost ani v majrozptylujicejSich zamestnaniach.
Kazu, spovedaji, posluhuji nemocnym, smieruju
rozvadenych, no ich srdce je stile u Boha.

Toto upozorneni eplati zvlast pre tych, ¢o sa
venujfl Stidiam. Mnohi vela Studuji, aby sa stali
uCenymi, a predsa sa nestanit ani ucenymi, ani
svatymi, lebo prava veda je veda svatych. Prava
vedomosf je vedief milovat JeZiSa Krista, lebo
laska Bozia obsahuje i vedomost a vSetky ostatné
dobra. — Spolu s fiou prislo mi vSetko dobré (Miid.
7. 11). — Sv. Jan Berchmanz citil mimoriadnu
niklonnost k Stidiu. Ale ¢nost mu nedovolila, aby
pre uclenie zaostaval v duSevnom napredovani.
ApoStol piSe: ...hovorim kazdému z vas, aby si
nik nemyslel o sebe viac nez treba, ale aby smy-
Sfal skromne, podla toho, ako komu Boh udelil mie-
ru viery (Rim. 12, 3). — Treba vedomosti. A potre-
buje ju zvlast kiiaz. Knaz musi byt vzdelany, lebo
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ma vyudovaf druhych v zikone Bozom. (Porov.
Mal. 2, 7). Ale musi tobyt vzdelanie triezve.Kto pre
Stadium zanedbava modlitbu, dokazuje, Ze v uceni
nehladd Boha, ale seba samého. Kto v fiom hlada
Boha, zriekne sa radSej vedomosti, ak nie je po-
trebna, aby nezanechal modlitbu.

24, Kto nerozjima, ani sa nemodli. Na mnohych
miestach svojich duchovnych spisov hovoril som o
nevyhnutnosti modlitby. Tomuto predmetu som
venoval knizoCku: Modlitba, velky prostriedok
spasy. Na tomto mieste sa zmienim o veci kratSie.
Ctihodny biskup M. Palafex mnapisal: — AkozZe si
moZeme zachovaf lasku, ked nam Boh nedi zo-
trvanie, ked Ho on nebudeme prosit? A akoze Ho
budeme prosif bez modlitby? Bez modlitby nie
sme spojeni s Bohom. Ale bez tohto spojenia nevy-
trvime v ¢&nosti¥® — Kto nerozjima, nepoznava
potreby svojej duSe, nepozniva nebezpelenstvéa
spasy, nepozna prostriedky, aby zvifazil nad po-
kuSenim. A kedZe nie je presvedCeny o nevyhnut-
nosti modlitby, modlitbu zanecha a zahynie.

25. Je mesmierne uzitocné wvazovaf o posled-
nych veciach, o smrti, o stide, 0 pekle a o nebi.
Ked rozjimame o smrti, predstavme si, Ze sme na
smrtelnej posteli, Ze objimame kriZ a chystame sa
vstilpit do velnosti.

To si1 rozjimania velmi wZitoCné. Predsa vsak
niet mySlienky, ktord by tak zapdsobila na dusu,
ktord miluje JeZiSa Krista a chce v tejto laske rast,
ako spomienka na utrpenie BoZzSkého Vykupitela.
Sv. FrantiSek Salesky nazyval horu Kalvariu ho-
rou Milujiicich.®® VSetci milovnici JeziSa Krista sa
zdrZzuji na tejto hore, odkial veje vanok lasky
BoZej. Je nemozZné, aby sme vricne nemilovali
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Boha, ktory z lasky k niam umiera. — Kristus nas
miloval a seba samého vydal za nas (Ef 5, 2). Z ran
Ukrizovaného vychadzaju také ostré Sipy, Ze zra-
fiujt i srdcia kamenné. Stastlivy, kto v Zivote usta-
viéne prebyva na hore Kalvarii! O, blaZzena hora,
premila! O, drahd hora, kto by fa mohol opustit?
O, hora, ktorda vydychuje§S oheii a rozplamerfiuje$
duSe, ktoré sa na tebe zdrZuji!

IV. Casté sv. prijimanie

26. Stvrty prostriedok dokonalosti a zotrvania
v milosti Bozej je &asté sv. prijimanie.

O nom sme si hovorili v hlave tretej. Tam sme
povedali, Ze dul3a nemoOZe urobit JeZiSovi via&Siu
radost, ako ked Ho zboine prijima vo Sviatosti
Oltarnej. Sv. Terézia vravievala: — Niet lepSieho
prostriedku dokonalosti nad casté sv. prijimanie.
Ach, ako podivuhodne fa tu Pan zdokonaluje. —
DuSe, ktoré casto prijimajit, v dokonalosti pravi-
delne velmi napredujii. V tych klaStoroch, v kto-
rych Clenovia ¢astejSie prijiimajna, panuje lepSi duch.
Inocent XI. v dekréte z roku 1679 hovori, Ze sviti
Otcovia odporiiali a podporovali Casté, ano denné
sv. prijimanie. PodTa snemu tridentského sv. priji-
manie nas zbavujedennych pokleskov a chrani nis
pred hriechami smrtefnymi.*% Sv. Bermnard vravi,
Ze sv. prijimanie uwdaSa hnutia hnevu a nezdrZan-
livosti.4! A tieto ndruZivosti nas predsa najcastejSie
napadaji. Sv. Tomas Aquinsky sa vyjadruje, Ze sv.
prijimanie odraza ttoky Wdiablove.** A konelne sv.
Jan Chryzostomn vravi, Ze sv. prijimanie vlieva
velki naklonnost k &nostiam, napliia dudu odho-
dlanosfou, oblazuje srdce hlbokym pokojom a tak
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nam ulahcuje a osladzuie cestu dokonalosti.®.
Ale predovSetkym nijakd sviatost nerozplamerfiuje
dusu vadSou laskou BoZou ako Sviatosf Oltirna,
v ktorej sa nam dava JeZiS preto, aby sa s nami
spojil. 'Ctihodny Jan Avilla hovori: — Kto zdrZuje
dule od Castého prijimania, kona tirad diabolsky.* "
— Diabol nenavidi tiito Sviatost, z ktorej duse Cer-
paijt velka silu, aby rastly v laske Boze;.

27. K hodnému sv. priiimaniu treba nalezitej pri-
pravy. Kto chce c¢asto prijimat, musi sa chranit
vSetkych chyb, pachanych s otvorenymi ocami,
musi sa cvidif v rozjimavej modlitbe, musi umttvo-
vat smysly a naruzivosti.

Sv. FrantiSek Salesky vio svojej Filotei u¢i: — Kto

premohol vac¢Sinu zlych naklonnosti a dosiahol

znadny stupen svitosti, moZe prijimat kazdoden-

ne.*> — Anjelsky ucitel sv. Tomas vravi, Ze kazdo-
denme moézZe prijimat ten, Co skusil, Ze sa v nom sv.
prijimanim zvadSuje oheifi lasky BozZej. ¢ Preto

povedal Inocent XI. v spomenutom dekréte, Ze
CastejSie prijimanie zavisi od spovednika, ktory sa
ma riadif nzitkom, aky z neho &erpajil nim vedené
duse. Dosial sme hovorili o vzdialenej priprave.

NajbliZ8ia priprava na sv. prijimanie je ta, ktoru
koname rano pred sv. prijimanim. Kto chce zo sv.
prijimania vela naclerpaf, mech aspon pol hodiny
venuje rozjimavej modlitbe.

28. Chvile po sv. priiitmani st chvile svité. Kto.
hned po svitom prijimani odchadza z kostola, odide
chudobny ako priSiel. Vdaky vzdavanie je nesmier-
ne dolezité a mame venovaf dihsi ¢as, lebo mintty
po sv. prijimani st minuty, v ktorych moézZeme
ziskat velké poklady milosti. Sv. Maria Magdaléna
z Pazzis hovorievala, Ze niet prihodnejSieho Casu,
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aby sme sa rozplamenili laskou BozZou, ako chvile
po sv. prijimani.¥’ A sv. Terézia napisala: — Po
sv. prijimani nestracajme takit vhodnii prileZitost
obchodovat s Bohom. Jeho BozZska velebnost nie
je skitpa a Stedro nam zaplati za pohostenie, len
ked najde priateI'ské prijatie.*®

29. Najdu sa malomyseIné dule. Spovednik ich
povzbudzuje k CastejSiemu prijimaniu, ale ony ho-
voria: Nie som hodna CastejSie prijimat! — Nevies,
sestra, Zze ¢im viacej sa vzdaluje§ od prijimania,
tym viac sa ho stavas$ nehodnou? Bez prijimania ti
ubiida sil a ovela CastejSie sa dopti$fas chyb. Len
posliichaj svojho duchovného otca a dovol mu, aby
fa viedol. Chyby, ktoré nie si1 celkom dobrovoIné,
nesmil ti prekadzat v prijimani. Tvoija najvacsia
chyba je, Ze neposlitchas svojho duchovného otca.

30. Ind duSicka opdt namieta: Mdj Zivot bol v
minulosti nmeporiadny! — Si chory, mdj drahy?
Nevie§, Ze kto viac chorlavie, viac potrebuje lekidra
a lieky? JeZi§ v najsvitejSej Sviatosti Oltirnej je
lekarom i liekom. ZaStep si do srdca slova sv. Am-
br6za: — Kedze stile hre§im, stile musim uZivat
liek.*

Iny opitf takto sa vyhovara: Spovednik ma ne-
povzbudzuje k CastejSiemu prijimaniu! — Ked ti to
nepovie sam, popros ho, aby ti dovolil prijimat o
najCastejSie. Ked ti dovolenie odoprie, poslichni.
Ale opakuj svoju prosbu. Ci sa ti to zda pychou?
— Pycha by to bola, keby si chcel prijimat proti
poslusnosti, nie vsak, ked o to pokorne prosis.
Tento nebesky chlieb ta len vtedy nasyti, ked
pocifuje$ hlad. JeZiS chce, aby sme po Nom tiaZili.
Smidi, aby bol predmetom smidu, ako hovori
zboZzny spisovatel. Aka to myslienka: Dnes som
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priitmal ... zajtra chcem prijimaf! Tato mysSlienka
robi dusu veI'mi pozornou, aby sa chranila chyb a
plnila voTu Boziu.

Treti zas hovori: Som veImi méilo horlivy! —
Ak hovori§ o citovej horlivosti, vedz, Ze nie je
potrebna. Boh ju nedava vZdy ani svojim najmilSim
duSiam. Staci, ked mas horlivost rozhodnej vole,
to znamena, Ze chce$ patrit celkom Bohu a chceS$
rast v jeho laske. Jan Gerzon vravi, kto nepri-
stupuje k sv. prijimaniu preto, Ze neciti taka po-
boznost, akit by chcel, Ze podoba sa Cloveku, ktory
sa nepribliZuje k ohiiu, lebo neciti teplo.so

31. Ach, méj BozZe, vefa duSi neprosi o sv.
prijimanie preto, aby nemusely siistrednejSie Zif a
viac, sa odlicit od svetskych veci. Poznavajn, ze
s Castym prijimanim sa mesrovnava tiuzba ukazovat
sa, Ze sa s nim nesrovniava marnivost v odeve,
prichylnost k pozZivacCnosti, pohodlnost a Casté za-
bavy. Poznavaji, Ze by sa musely viac modlif, viac
sa vnitorne i zovnitorne umftvovaft, viac sa vzda-
Tovat od sveta. A preto sa hanbia CastejSie pristu-
povat k oltaru. Zaiste je lepSie, Ze nechodia Castej-
Sie na prijimanie, kym Zijit v tomto biednom stave
vlaznosti. Kto vSak je povolany k dokonalejSiemu
Zivotu, je povinny za kazdia cenu sa z nej vymanif,
inak bude vo velkom nebezpelenstve velnej za-
huby.

32. Aby sme si zachovali ducha horlivosti, pri-
jimaime ¢o najCastejSie duchovne. Snem tridentsky
to odporiaca vsetkym veriacim.> — Duchovné pri-
jimanie, vravi sv. Tomas, zaleZi v hortcej tizbe
prijat JeZiSa Krista v najsv. Sviatosti Oltarne;j.
Sviiti ho konali veI'mi ¢asto. M6Zeme to robif tymto
spdsobom: — MOj JeziSu verim, Ze si pritomny v
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najsv. Sviatosti Oltarnej. Milujem Ta a taZim po
Tebe. Objimam Ta a prosim, nedopusf, aby som sa
od Teba odlucil. — Alebo kratSie: — M6j JezZiSu,
prid ku mne. TiaZim po Tebe. Objimam Ta. Zostai-
me vZdy spojeni! — Toto duchovné prijimanie mo-
Zzeme konat kedykolvek, pri modlitbe, pri navste-
vach najsv. Sviatosti a zv14ast pri sv. omsi vo chvili
kfiazského prijimania. Blahoslavenad Agata od Kri-
Za, z radu sv. Dominika, hovorievala: — Nebola
by som mohla zZif, keby mi spovednik nebol odpo-
ru¢il CastejSie cez den prijimaf tymto spésobom.

V. Modlitba.

33. Piatym prostriedkom horlivosti v duchov-
nom Zivote a lasky k JeZiSovi Kristovi — a to
prostriedkom najdolezZitejSim — je modlitba.

Tymto prostriedkom dava ndm Boh poznat
velkost svoiej lasky. Ci médZe niekto preukazaf
priatefovi viacsiu lasku, ako ked mu povie: —
Priatel moj, Ziadaj si odo mna, ¢o chce§, vSetko
dostane$? -— A prave takto hovori Boh: — Pytajte
si a dajii vam; hPadajte a ndidete ... (Lk.'l, 9) —
Modlitba je vSemohiicou u Boha, lebo nam médZe
vyprosif vSetko dobré. — Hoci je modlitba jedna,
vSetko mdéze, — napisal Teodoret.”? Kto prosi, do-
stane od Boha, Co chce. Poclujme krasne slova
Davidove: — PozZehnany Boh, ktory mnezavrhol
modlitbu moju a milosrdenstvo svoje odo mia
(Z 65 20) — Pri vyklade tohto miesta vravi sv.
Augustin: —— Ked pozoruies, Ze ti nechyba modlit-
ba, bud isty, Ze ti nebude chybaf ani BozZie milo-
srdenstvo.’® — A sv. Jan Chryzostom dokladad: —
Vzdy dostaneme, aj ked sa elte len modlime.>* —
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Ked sme teda chudobni, nariekajme iba sami na
seba, lebo sme chudobni preto, Ze chceme, a preto
nezasluhujeme siucitu. AkyZe stcit zasluhuje Zob-
rak, ktory ma veI'mi bohatého piana, ochotného mu
pomoct vo vietkom, len ked ho o to poziada, a
predsa chce zostat vo svojej chudobe, lebo nechce
pana poprosif o pomoc? Boh ije ochotny obohatit
kazdého, kto Ho vzyva: — bohaty pre vsSetkych,
ktori ho vzyvaji (Rim 10, 12).

34. Ano, pokorna modiitba zméZe u Boha vse-
tko. Modlitba nie je len uZitocna, ale i nevyhnutna
k spase. Potrebujeme pomoc BoZiu, aby sme pre-
mohli pokuSenie. Hoci by milosf dostatoéna, ktorit
Boh dava vSetkym, mohla na to postacif, predsa
vSak pre naSu zvratenost casto mnepostali, zvlast
v mimoriadne prudkych tatokoch. V tychto pripa-
doch potrebujeme milosf zvlastnu. Kto o fiu prosi,
dostane ju; kto neprosi, nedostane a zahynie. Sv.
Augustin, hovoriac o milosti kone¢ného zotrvania,
o smrti v milosti BoZej-a tato milost je bezpodmie-
nec¢ne potrebna k spase, bez nej by sme boii zatra-
teni — vravi, Ze tito milosf dava Boh iba tomu,
kto Ho o fiu prosi.>® Preto je tak malo fudi, ktori
sa spasia, lebo len malo Tudi prosi Boha o milost
zotrvania.

35. Sviti Otcovia hovoria, Ze modlitba je nam
potrebnd nielen preto, Ze ie prikazana, ale je ne-
vyhnutna ako prostriedok.

Modlitba je prikazana. V teito suvilosti svati
uditelia upozornuji, Ze ten, ¢o sa cely mesiac vobec
nemodli a neodporiida Bohu svoju veéni spasuy,
dopusfa sa fazkého hriechu,

‘Modlitba je nevyhnutna ako prostriedok. Z toho
plynie, kto sa nemodli, Ze nemdze byt spaseny.
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Preco? — PretoZze nembéZeme byt spaseni bez
milosti BoZej. A Boh dopriava tiito milost iba tomu,
kto Ho prosi. Pokial trvaji pokuSenia a nebezpe-
Censtva, Ze stratime milost Boziu, potial musia
trvaf aj naSe modlitby. Preto piSe sv. Tomas, Ze
musi sa ustavi¢ne modlif, kto chce byt spaseny. A
Jezis Kristus uZ predtym povedal: — ...treba (sa)
vidy modlif a nedat sa nikdy znechutit (Lk 18, 1).
— Aj ApoStol vravi: — Neprestajne sa modlite (1
Sol 5, 17). — V tej chvili, v ktorej sa prestaneme
modlif, diabol nas premoze.

Snem trientsky uci, Zze milovat zotrvania ne-
mozeme si zashzif.> No sv. Augustin jednako vravi:
— Tento BozZi dar zotrvania mézeme si pokornymi
prosbami zaslizit, to jest pokornymi prosbami vy-
prosit’’ — Pan chce rozdavat svoje milosti, ale
chce, aby sme Ho prosili. Ano, chce, aby sme Ho
svojimi modlitbami takreCeno suzowvali a vytrva-
lostou premohli. Sv. Maria Magdaléna z Pazzis
hovorievala, ked prosime Pina o milosf, nielen
Ze nas vypociva, ale v istom smysle nam aj daku-
je.s® Ano, kedzZe Boh je nekoneini dobrota, neko-
neéne tiZi, aby nam rozdaval svoje dary, ale chce,
aby sme Ho prosili. Ked teda vidi, Ze Ho niekto
prosi, ma v tom také velké zalibenie, Ze je mu v
istom smysle povdacny.

36. Ked sa teda chceme udrzat v milosti BozZe;j
aZz do smrti, musime si pocinat ako Zobraci. Musime
sa modlitbou jednostajne utiekaf k Bohu, aby nam
pomohol a opakovaf: -— M0Oj JeZiSu, milosrdenstvo!
Nedopust, aby som sa od Teba odlii¢il! Pane, stoj
pri mne! M6 BoZe, pomahaj mi! — Stari otcovia
na piasti pokorne vzdychali: Pane, pom6z mi, a
pomoOZz mi chytro, lebo ked bude§ mesSkat, padnem
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a zahyniem! — Takto sa mame modlit zvIlast v
pokuSeniach. Kto to nerobi, je strateny.

37. Modlime sa s veTkou déverou. Boh prisliibil,
ze vyslysi toho, kto Ho prosi. (Porov. Jn 16, 24).
Sv. Augustin vravi: — Ako by sme mohli pochy-
bovaf, ked sa Pin na to zaviazal svojim prislu-
bom? NeméZe nam odoprief milost, o ktorii Ho
prosime. Svojim prislibenim sa stal ruditelom.”?
- Odporiitajme sa Bohu s pevnou ddverou, Ze
nds vyslysi a Zze dostaneme, ¢o chceme, Tiito déve-
ru nidm vlievajia slova JeziSa Krista: — Verte, Ze
vietko, za ¢o sa modlite a Co Ziadate, dostanete a
stane sa vam (Mk 11, 24). —

38. Naide sa zarmiitena duSa, ktori namietne: —
Ja som velky hrieSnik, nezasliiZim si, aby ma Boh
vysly3al! — Cuj teda opif, ¢o hovori Jezid Kristus.
— ... kazdy, kto si pyta, dostane (Lk 11, 10). —
Tu niet vynimky. Kazdy dostane, ¢i spravodlivy ¢i
hriesnik. Sv. Tomas$ udi, Ze sila modlitby nie je
v naSich zasluhich, ale v milosrdenstve BoZom.*®
Co Boh slibil, to aj splni. Aby nas zbavil strachu,
zdoraznuje Spasitel znovu a znovu: — Veru, veru,
hovorim vam, ked budete v mojom mene prosif
Otca o nieco, da vam to! (Jn 16, 23).— Hrie$nici,
vy nezasluhujete, aby ste dostali milosti, ale proste
si ich od mo6jho Otca v mojom mene, pre moje
zasluhy a pre moju lasku, a ja vam rucim, Ze
dostanete. Podla sv. Toméas$a prosit v mene Spasi-
tefovom znamena prosif o milosti, ktoré sa tykaja
nadej vecnej spasy. Prislitbenia sa nevzfahujii na
milosti ¢asné. Tieto nim Boh dava iba potial, po-
kial nim ulahlujit cestu velnej spasy. Inak nam
ich odopiera. O Casné dobrd mame prosit s pod-
micnkcu, ¢i osozia naSej duSi. Ked vSak prosime o
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milosti duSevné, prosme s pevnou istotou a modhi-
me sa s doverou: Vecny Otle, v mene JeZiSa Kri-
sta zbav ma tohto pokuSenia, daj mi svité zotrva-
nie, daj mi svoju lasku, daj mi nebo! — Ale i o
milosti ¢asné modZeme prosit v mene JeZiSa Kri-
sta, to jest pre Jeho zasluhy., Ved On prislabil; —
Ked budete teda prosif nieto v mojom mene, uro-
bim to (Jn 14, 14).

KedykoIvek prosime Boha, vidy sa tiez utie-
kajme k Panne Marii, rozdavatelke milosti. Sv.
Bernard hovori, Ze hoci nam dava milost Boh, dava
nim ich rukami Mdriinymi: — HPadajme milosti,
ale hladajme ich prostrednictvom Marie, lebo o
ona hTadi, najde, a jej prosby nemodzu by{ nevypo-
cuté.’! — Ked Panna Maria za nas prosi, budme
spokojni, lebo Boh vSetky jej prosby vyslySi a nic
iej neodoprie.

Vriicne vzdychy a prosby.

JeZiSu, moja laska, rozhodne Ta chcem milovaf,
kolko len stadia moje sily, a chcem sa staf svi-
tym. Svitym sa chcem stat preto, aby som sa Ti
zaTubil a miloval Ta o najviac v Zivote tomto i
v onom. Sam ni¢ nemébzZem, ale Ty mozeS vSetko.
Viem, Ze chce§, aby som bol svity. Pozorujem, Ze
s Tvojou milosfou moja duSa vzdycha po Tebe a
nfada iba Teba. UZ nemdzZzem Zif sebe. Ty tazi§
aby som bol cely Tvoj. To chcem aj ja. Prid a
spoj ma so Sebou a Seba so mnou. Ty si nekonecna
dobrota. Ty si ma tak veImi miloval. Ty si pri-
lisSny milovnik a preto aj prili§ hodny milovania.
Ako by som teda mohol milovat volao iného
okrem Teba? Tvojej liske divam prednos{ pred
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vietkymi vecami tohto sveta. Ty si iediny predmet
a jediny ciel vSetkych mojich tizob. Zriekam sa
vietkého, aby som miloval len Teba, svojho Stvo-
titela, svojhho Vykupitela, svojho TeSitela, svoju
nadej, svoju lasku a svoie vsetko.

Urazky, ktorych som sa dopustil, nesmii ma
okradnif o déveru, Ze sa stanem sviatym. Viem,
JeziSu méoj, Ze si zomrel, aby si odpustil tomu, kto
Futuje. Teraz Ta milujem celou svoiou dusou, mi-
lujem Ta celym srdcom, milujem Ta viac ako seba
samého a nadovsetko Tutujem, Ze som Tebou, naj-
vyS$im dobrom, pohrdal. Uz nepatrim sebe, ale
Tebe. O, BoZe mé6jho srdca, rozhoduj o mne, ako sa
Ti Tabi. Aby som sa Ti zalubil, prijimam vSetky
siizenia, ktoré mi chce$§ poslaf, vSetky choroby,
bolesti, uzkosti, chuwdobu, prenasledovanie a opu-
stenosf. Prijtmam tieZ tu smrf, ktora si mi urdil, so
vietkymi uzkostami a kriZzami, ktoré ju budi spre-
vadzaf. Postaci, ked mi di$ milost, aby som Ta
velmi miloval. Prid mi na pomoc, daj mi silu, aby
som v Zivote, ktory mi na zemi eSte ostava, napra-
vil svojou laskou 'kazda trpkosf, ktori som Ti,
jedina laska mojej duse, volakedy spdsobil.

O, nebesk4 Kralovna, Matka BoZia, velkd oro-
dovnica hrie$nikov, v Teba doverujem.
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Hlava deviata.

laska sa nenaduva.

Kto miluje JeZiSa Krista, nie je pySny pre svoje
dobré vlastnosti. Naopak, poniZuje sa a je rad, Ze
ho aj druhi ponizujd.

1. Py$ny sa podobid mafikanej lopte, ktora sa
zda velkou, ale jej vel'kosf sa v podstate obmedzu-
je na trochu vzduchu, ktory chytro vyprchne, ked
loptu poruSime. Kto miluje JeZiSa Krista, je naozaj
poniZzeny. Dobré vlastnosti ho nenadymaji. Vie,
¢o ma, Ze je BoZzim darom a Ze sam od seba nema
ni¢, iba nicotu a hriech. Ked pozoruje, Ze ho Boh
zahria milostami, eSte viac sa poniZuje, lebo po-
znava, Ze, hoci je taky nehodny, predsa ho Boh
milosfami poteSuje.

2. Sv. Terézia bola mimoriadne omilosteni. Boh
bol mesmierne Stedry voci nej. Ked hovori o da-
roch, ktorymi ju Boh takmer zaplavoval, hovori
velmi pokorne: — Boh robi so mnou, ¢o Iudia
robievajit s domom, ktory je na spadnutie: speviiu-
it ho podporami. — Milostiplnd navsteva BoZia sa
prejavuje tym, Ze duSa citi mimoriadnu vricnosft,
sprevadzani slzami alebo veTkou 1techou srdca.
Dusa, ktord dostala tiito nav$tevu, nesmie si pri-
pustit mySlienku, Ze ju Boh zahffia milosfou pre
nejaky dobry skutok. Naopak, musi tym viac sa
ponizit a pomysliet si, Ze ju Boh len preto pozdvi-
huje, aby Ho neopustila. Ak sa pre tieto dary odda
marnivosti a bude sa domnievat, Ze jej Boh pre-
ukazuje zvla§tnu priazen preto, Ze vernejSie sluzi
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Bohu ako iné duSe, Boh ju potresce a odnime jej
prejavy priazne. K zachovaniu budovy sit najdéle-
ZitejSie dve veci: zdklad a strecha. Zakladom bu-
dovy nasej dokonalosti ma byf pokora, hiboké pre-
svedCenie, Ze ni¢ nie sme a ni¢ nemézeme. Stre-
chou je ochrana Bozia, na ktorit sa vyhradne spo-
liehame.

3. Ked sv. Terézia dostala nejaki zvlastnu mi-
lost, hned si predstavila vSetky svoje spachané
hriechy. A kedZe ponizenost vola po novom dodka-
ze priazne, Boh ju istile tesnejsie k sebe pripiitaval.
Cim viac du3a uzmava, Ze nezasluhuje milosti, tym
viac ju Boh milostami obohacuje. Tais, ktora po
velmi hrieSnom Zivote vystipila na vysoky stupeii
svdtosti, natolko sa pred Bohom ponizovala, Ze
sa poklada za nehodnu vyslovit meno BoZie. Vo
svojich modlitbich sa neodvazila povedaf: — MJj
Boze! — ale hovorievala: — Ty, ktory si ma stvo-
ril, zmiluj sa mado mnou! — Sv. Hieronym piSe, Ze
jej Boh pre tiato poniZenost pripravil velky tron v
nebesah.' S rovnakou pokorou sa bliZila k Bohu
sv. Margita Kortonska. Ked ju Pan navstivil vac-
$ou neznosfou lasky, vykrikla s uzZasom: — Ako,
Pane, uz si zabudol na to, ¢im som bola prv? Takto
sa mi odplacas za také velké uradzky, ktoré som Ti
spOsobila? — A Boh jej odpovedal, Ze zabiida na
vietky urazky, len ked Ho duSa miluje a iiprimne
7elie nad tym, Ze Ho urazila.? Ved povedal u Eze-
chiela;: — Ked vsak bezbozny bude robif pokinie
... vSetky ieho nespravosti, ktoré spachal, nebu-
dem pamitat (Ez 18, 21 n). — Na dékaz pravdivo-
sti tychto slov ju uistil, Ze jej pripravil v nebi vzne-
¥eny trén medzi serafinmi. — O, kiezby sme ko-
ne¢ne poznali cenu pokory! Jediny iikon poniZe-

93



nosti ma vicsSiu cenu, ako keby sme ziskali vietky
bohatstva sveta.

4. Sv. Terézia hovorievala: —— Nemysli si, Ze
si pokroCil v dokonalosti, ak sa nepovaZujed za
najhor8ieho zo vSetkych a ak netiizi§ byt podnoz-
kou vietkym.> — To neboly len prazdne slova. To
bol jej zZivot. A tak si pocinali vSetci sviti. Sv.
FrantiSek Assisky, sv. Maria Magdaléna z Pazzis,
slovom, vS8etci. Divili sa, ako ich zem mdzZe nosif,
preCo sa neotvara pod ich nohami. A hovorili takto
s celou opravdivosfou, Ked ctihodny Jan Avilla,
ktory od utlej mladosti viedol Zivot svity, leZal na
smrtefnej posteli, priSiel k nmemu knaz, aby mu
posluhoval. Kilaz mu rozpraval o veImi vzneSe-
nych veciach a choval sa k nemu ako k velkému
sluzobnikovi BozZiemu a velkému ucencovi. Ale
P. Avilla ho upozornil: — Otce, prosim vas, pred-
modlievajte sa modlitby za umierajiicich, ako ich
predriekavate zloCincovi, odsidenému na smrf.
Ved ja som jeden z nich.*

Takto, hTa, smyslaju sviati o sebe v Zivote i pri
smrti.

5. Tak musime smyslfaf aj my, ked sa chceme
spasif a udrzaf sa v milosti Bozej az do smrti.
NasSa nadej nech je v Bohu. Py$ny veri v svoie
sily a preto pada. Pokorny dafa iba v silu BoZiu,
preto stoji pevne, nech sit itoky pokusSeni akékol-
vek prudké, lebo si stiale opakuje: — VSetko mozem
v tom, ktory ma obodruje (Flp 4, 13). — Diabol nas
niekedy pokiu$a k namyslenosti, inokedy k malo-
myselnosti. Ked nam naSepkiva, Ze sa nemusime
baf padu, vtedy sa najviac trasme, lebo ak nam.
Boh v jedinom okamihu nepride na pomoc, sme
strateni. Ked nas pokii$a k malomyseInosti, pona-
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hfajme 'sa k Bohu a povedzme Mu s vePkou déve-
rou: — V Teba, Pane, som diifal, nebudem zahan-
beny na veky (Z 30, 2). — BoZe méj, len v Tebe
je moja nadej, diafam, Ze nebudem zahanbeny a
pozbaveny Tvojej milosti!

Podobné tikony nedévery v seba a tiplnej dove-
ry v Boha musime vzbudzowvaf aZ do posledného
okamihu Zivota. Vidy musime prosit Pana, aby
nim wudelil svath poniZenost. Ked o sebe nizko
smySlame, ked sa pokladame za bedarov, to este
nie je pokora. Tymi naozaj sme. Naozaj poniZeny
pohrda sebou a tizi, aby aj druhi nim pohrdali.
Zivot JeZi%a Krista bol Zivot poniZeny. ObleCeny v
$aty ponizenosti kri¢a pred nami a volid nas, aby
sme Ho nasledovali: — Vezmite na seba moje
jarmo a udéte sa odo mna, leto som tichy a ponize-
ny srdcom (Mt 11, 29).

Kto sa povazuje za majvicéSieho hrieSnika na
svete, ale sa hneva, ked druhi nim pohrdaja, je
pokorny fdstami, mie vSak srdcom. Sv. Tomas
Auquinsky vravi, Ze ten, kto je citlivy, ked nim
pohidajii, je velmi daleko od dokonalosti, aj keby
zazraky robil.® Matka BoZia rozkazala sv. Igna-
covi z Loyoly, aby mnaucil poniZenosti sv. Mariu
Magdalénu z Pazzis. Svity jej dal tiato radu: —
Pokora je radost zo vsetkého, ¢o nas prividza k
pohfdaniu sebou.® — Zdoraziujem slovko radost.
Smyselnost sa mézZe birif, ked fudia nami pohr-
dajii. To eSte nie je proti poniZenosti, len ked v
duchu sa z toho radujeme.

7. A mdze si du¥a, ktord miluje JeziSa Krista,
pocinat inak? Ci méZe nemilovat pohfdania, ked
vidi svojho Boha zauskovaného a Jeho tvar pokry-
ti slinami? To vSetko Jezi§ strpel vo svojom umu-
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¢eni: — Potom Mu pfuvali do tvare a tikli Ho
pAstami. Ini Ho zasa zauskovali (Mt 26, 6’). — BoZ-
sky Vykupitel chcel, aby bol na oltaroch vysta-
veny obraz Jeho umudenia, a nie oslavenia. Chcel,
aby sme mali vzdy na ocdiach Jeho opovrhnutie.
Tymto pohladom sa teSievali sviti, ked ich svet
znevazoval. Sv. Jan od KriZza prosil JeZiSa Krista,
ktory sa mu zjavil s kriZom na ramenach, aby mu
dal pit z kalicha utrpenia a pohrdania: -— Pane,,
trpiet a byt opovrhnuty pre Tebal’—

8. Sv. FrantiSek Salesky vravi: — ZnaSat opo-
vrhnutie je skiuSobnym kamefiom pokory a kazdej
¢nosti.. — Aké vysvedlenie si teda didva osoba,
ktora vedie duchovny Zivot, ktord sa modli, casto
prijima, ktora sa posti a umrtvuje, ale neméze str-
pief, aby jej odporovali, a nemodze zniest{ jediné
pichTavé slovicko? Tym dava najavo, Ze je trstina
bez pokory a bez &nosti. A ¢o ¢aka duSu, ktora
miluje JeziSa Krista, ale neméZe zniesf opovrhnu-
tie z lasky k Tomu, ktory z lasky k nej toTko vy-
trpel? TomasS Kempensky pisSe v zlatej knihe Na-
sledovania Krista: Ked sa tak vyhyba$ poniZeniu
a zahanbeniu pre svoje chyby, tym dosvedcujes,
Ze nie si opravdivo pokorny, Ze si eSte neodumrel
svetu, a Ze svet ti je eSte nie ukrizovany ... Ale
kto nedava pozor na svoje srdce a nema Boha pred
ofima, toho hned znepokoji kdejaké hanlivé slo-
vo.? Ked nie si schopny zniest z lasky k Bohu
telesné tryznenie, znes aspon nejaké slovicko.

9. AkYy podiv vzbudzuje a aké pohorSenie dava
osoba, ktord Casto prijima, ale nemdzZe zniest je-
diné urazlivé slovicko. Naopak, aky krasny pris
klad diva ten, & na urizZky odpoveda mierne a
laskavo, aby uspokojil toho, kto ho urazil. Naozaj
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poniZeny si nesfazuje, neukazuje zatrpklost, mrak
nevole nezakryje tismev na jeho tvari. Sv. Jan
Chryzostom vravi, ze tichy c¢lovek pokornvm
znidSanim potupy neosoZi len sebe, ale dobrym
prikladom pozdvihuje aj druhych.'® Tomas Kem-
pensky upozoritiuje na mnohé pripady, v ktorych
mame a moézeme dokazat pokoru: — Co ini hovo-
ria, bude vyslySané; a Co ty vravi§, bude sa za
ni¢ pokladat, Ini budia prosif, a dostanii; ty bude$
prosit, a nedosiahne$ ni¢oho. Inych buda vychvalo-
vaf, ale o tebe budi micat. Inym sa sveri to alebo
ono; ale ty bude§ pokladany za na ni¢ siiceho.
Takto a podobne sa skai$a verny sluZobnik Panov;
nakolko sa vie zaprief a vo v3etkom sa premahat.
I'voja prirodzenost sa preto bude éasto zarmuco-
vat; bude div, ak to mlcky zneS$ie§."

10. Sv. Jana zo Chantal hovorievala: — Kto
ie naozaj pokorny, poniZuje sa eSte viac, ked
ie uponiZeny.'? _— Pokorny &lovek si nikdy nemy-
sli, Ze ho natoTko ponizili, kofko zasluzil. JezZi$
Kristus neblahoslavi tych, ktorych si svet viazi a
ktorych si ceni pre ich vzneSené postavenie, pre
ich uCenost alebo pre majetok, ale tych, ktorym
svet zloreci, ktorych prenasleduje, proti ktorym
Somre. Ked toto vsetko trpezlivo znesq, ¢aka ich
velka odmena v nebesidch: — Blahoslaveni ste,
ked vis budil pre mna potupovat a prenasledovatl
a vSetko zIé na vas nepravdivo hovorit — radujte
sa a veselte, lebo vasa odplata hojnid je v nebl
(Mt 5, 11 n).

11. Zvlast vtedy mame ukazaf, Ze sme naozaj
poniZeni, ked nas predstaveni pokarhajii pre neja-
kit chybu. Niektori sit ako jeze. Dokial sa ich ne-
dotkne, zdaii sa celkom spokojni a tichi. Ked
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sa ich vSak predstaveny alebo priatel! dotkne
stavaji  sa pichliacmi a odpovedaji uraze-
ni, Ze to mie je pravda alebo Ze mali na to dovod.
Nechcti prijaf nijaké napomenutie. Kto ich urazi,
je im nepriatelom. Podobajii sa ¢loveku, ktory sa
hneva na lekara, Ze mu pri oSetrovani rany posobi
bolest.’® Sv. Jan Chryzostom piSe: — Ked svitého
a pokorného Cloveka pokarhaji, place nad spacha-
nou vinou. Aj pySny place, ale plaCe preto, Ze jeho
vina vys$la najavo. Preto sa znepokojuje a hneva
sa na toho, kto ju odkryl.'*

Sv. Filip Neri ddva krasne naucenie tomu, komu
sa zda, Ze je bez viny: — Kto sa chce staf naozaj
svidtym, mnikdy sa nesmie ospravedifiovaf, ani
vtedy nie, keby ho skutolne nespravodlivo obvi-
novali.»— VynimocCne zdi sa byt obhajoba po-
trebnd v jedinom pripade, ked totiZ ide o zame-
dzenie alebo odstrinenie pohorSenia.

0O, kolko zasluh si nadobtida u Boha ten, kto
mlCi a neospravedliiuje sa ani vtedy, ked ho ne-
spravodlivo karhaji. Sv. Terézia vravievala: —
Dusa, ktora sa nevyhovara, napreduje a zdokona-
Tuje sa viac, ako keby polula desaft kiazni. Tym,
Ze sa neospravedliuje, zadina nadobudat duchowvni
slobodu a mestara sa., ¢i 0 nej hovoria dobre a ¢&i
zle.¥¢

Vriicne vzdychy a prosby.

0, Slovo vtelené, prosim Ta pre zasluhy Tvoijei
svitej poniZzenosti, s ktorou si z lasky k nim zna-
Salo potupy a krivdy, oslobod ma od pychy a
daj mi &iasto¢ku Tvojej svitej pokory. Ako by
som mohol bedikaf mad kaZdou potupon, ktori
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budem musiet strpiet, ja, ktory som si tak casto
zaslizi peklo? O, méj JeZisu, pre zasluhy takych
velkych urdZok. ktoré si vo svojom umudceni vyt pel,
daj mi milost, aby som na tomto svete Zil a umre!
ponizeny, ako si Ty pokorne Zil a umrel za miia.
Z lasky k Tebe by som si prial, aby som bol opo-
vrhnuty a opusteny od vsetkych, ale bez Teba nil
nemozem.

Milujem Ta, moje najvysSsie dobro, ¢, Milagik
moiej duSe. Miluiem Ta a ditfam od Teba — a to
si zaumieniujem -— Ze pre Teba budem znaSaf
vietko: pokuty, prenasledovanie, bolesti, suchotu
i opustenos{. Postad¢i mi, ked ma Ty neopustis,
jedinid laska mojej duSe. Nedovol, aby som sa vo-
Takedy od Teba odlugil.

Daj mi tiizbu Tebe sa zalubit. Daj mi horlivost
v Tvoje liaske. Daj mi pokojnit mysel v utrpeni,
daj mi odovzdanost vo vsetkych protivenstvach.

Zmiluj sa nado mnou. Ni¢ si nezaslazim, ale
predsa difam od Teba vsetko, ¢o si mi vydoby!
svojou krvou.

I od Teba vSetko diafam, 6, Maria, moja Kra-
Tovni amoja Matka, lebo Ty si fitogiSte hrieSnikov.
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Hlava desiata.

Ldska nie je dotieravad.

Kto miluje JezZiSa Krista, Ziada si len svojho
Milacka.

1. Kto miluje JeziSa Krista, nezela si, aby si ho
Tudia ctili a vazili. Jeho jedinou tiiZbou je, aby sa
zaTubil Bohu, vyhradnému predmetu jeho lasky.
Sv. Hilar piSe, Ze pocty, ktoré nickto prijima od
sveta, su zamestnanim diablovym.! Diabol pracuie
pre peklo, ked vzbudi v du$i tazbu, aby si ju I'udia
ctili. Ked dula strati pokoru, je v nebezpecenstve
pohrizif sa do kazdej podlosti. Ako Boh vystiera
milostiplnii ruku k poniZenym, tak ju odfahuje od
pySnych: — Boh sa pySnym protivi, ale pokornym
dava milost (Jk 4, 6). — Boh sa py$nym protivi,to je,
ani ich modlitby nepocuje. Je iste prejavom pychy,
ked niekto tizi po tom, aby si ho Tudia ctili, a je
marnivy, ked sa mu v ucte klanaji.

2. VeI'mi vystrazny priklad ndm dava frantis-
kansky brat Justin. Tento brat vystupil na neoby-
Cajne vysoky stupen svitosti, predsa vSak zo srdca
nevykorenil tiizbu, aby si ho svet vazil. Raz si
ho zavolal papeZ Eugen IV. Svity Otec pocul o
jeho svatosti, prijal ho ftictivo, objal ho a posadil
vedla seba. Tak velkd pocta vstipila bratovi Ju-
stinovi do hlavy, Ze mu sv. Jan Kapistran po
nivrate domov povedal: — O, brat Justin, odiSiel
si ako aniel, ale vratil si sa ako diabol! — Justin
nedbal! tohto upozornenia. Kazdym diiom sa staval
pysSneiSim. Vo vlastnych ociach bol velky, ale
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chcel byt velkym aj v ocdiach ostatnych. Zabudol,
Ze pyvcha peklom dycha. Stal voTakedy vysoko, no
padal stale hlbSie. KoneCne padol tak hlboko, Ze
zavrazdil spolubrata. odpadol, utieko] do Neapola.
kde viedol Zivot zloCinny a zomrel ako odpadlik.?
Cédre libanonské padly, lebo sa celkom neoddaly
Bohu. Padol Salamiin, padol TertuliAn, Ozius. Lu-
dia ich povaZovali za svatych. A predsa sa zratili.
Cestu do priepasti dlazdila pycha, ktortt v srdci
zivili. Bojme sa, ked sa v nas ozyva Ziadosf ukazo-
vat sa svetu, tiizba po svetskej cti a vaznosti. A
ked ndm svet pripne na kabat kvetinku pocty, ne-
teSme sa z jej vone, lebo by nis mohla oméamif
na smrf.

3. NedovoTIme, aby ctibaznost v nis vyklicila.
Sv. Terézia vravievala: — Kde byvaji navaly cti-
baZnosti, tam nebyva mnoho ducha.’? — Sa osoby,
ktoré vedit duchovny Zivot, a pritom sit modlari
viastnej cti. Ukazujii zdanlivé ¢&nosti a chodia s
nimi na trh I'udskej chvaly. A ked sa nik nenajde,
kto by ich chvailil, chvailia sa sami. Vo vsetkom
sa chcit zdaf lepSimi od druhych. Ked sa niekto
dotkne ich cti, hned sa znepokojujfi, zanechavaijt
prijiimanie, zriekaji sa vSetkych poboznosti a ne-
uspokoja sa, kym sa im nezdi, Ze znovu ziskali
stratenit vaznost. Ako daleko je toto smys§lanie od
smySlania svidtych. Tito milovnici Bozi utekaiji
ored kazdym slovickom o vlastnej cti, neobI'ubuji
si v nej, Trania sa. ked ich druhi chvalia, a teSia
sa, ked o nich Tudia zle smy3Iaji.

4. Prili§ pravdivo hovorieval sv. FrantiSek Assi-
sky: — Len taky som, aky som pred Bohom* —
Aky 1zitok budeme mat z toho, ked si nis svet
bude vizZit ako vzne$envch, ked pred Bohom sme
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nizki a hodni opovrhnutia? A naopak, ¢o na tom
z4leZi, Ze svet nami pohrda, ked sme drahymi a
vzacnymi v ofiach Bozich? Ako ten, ¢o nds chva-
li, nezbavi nas trestu za zlé skutky, tak ani ten, ¢o
nds hani, nevezme nim zasluhu dobrych skutkov.®
— Co zaleZi na tom, povedala sv. Terézia, 7e nas
Tudia obvinuji a znevazZuji, ked pred Tebou sme
velkymi a bez viny?¢ — Sviti po niCom tak netii-
tili. ako po tom. aby ich Tudia zaznavali a ich
ponizovali. Sv. FrantiSek Salesky piSe: — Ak4
krivda «a nam deje. ked volakto o nas zle smysla?
Ci nemame sami takto o sebe smys§lat? Ked vie-
me, Ze sme zli, nebolo by spravodlivé namahat sa,
aby nas povazZovali za dobrych.

5. Ti, ¢o chcit zo srdca milovat Jezisa Krista,
si1 majbezpenejSi v Zivote skrytom, lebo tento
Zzivot je posviateny Cnosfami skrytého Zivota Je-
ZiSovho, Pan tridsat rokov Zil skryty a opovrhnu-
ty v dielni nazaretskej. Sviti utekali na pust a
skryvali sa v jaskyniach. Utekali pred pozemskou
ctou a Tudskou vaznosfou. Sv. Vincent z Pauly
hovorieval, Ze tiizba ukazovaf sa svetu, tizba, aby
Pudia 0 nas s fictou rozpravali, aby chvalili naSe
podujatia., aby sa rozpravalo o naSich zazrakoch,
je zlo, ktoré zavifiuje, Ze zabudame na Boha, zlo,
ktoré poskvriiuje aj naSe najsvitejSie skutky, je
neresf, ktora nam najviac Skodi a prekdza v po-
kroku v duchovnom Zivotel®

6. Kto teda chce rast v laske k JeziSovi Kri-
stovi, musi v sebe usmrtif lasku k vlastnej cti. A
ako ju usmrtime? Sv. Maria Magdaléna z Pazzis
nam to vysvetluje: — Zivot naSej ctibaZnosti je
v tazbe, aby vSetci o nias dobre smysSlali; preto
smrf naSej ctibaznosti je v Zivote skrytom, aby o
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nds nik nevedel, Kto takto nezomrie, nikdy nebude
pravym sluzobnikom BozZim.?

7. Chceme byf wvzacnymi v oiach BozZich? —
UdaSajme tizbu ukazovat sa pred svetom a byf
prijemnymi spolo¢nikmi. ESte viac musime davat
pozor, aby sme nezivili tizbu panovaf nad inymi.
Qv Terézia st 7e'ala. abv radSei ohen stravil jej
klaStor so v3etkymi reholnicami, nez aby doi
vstiinila tato z'orecena ctibaznost,

TieZ si Zelala, aby kazda z jej reholInic, ktoré
by tiiZila byt predstavenou, bola z klastora vyli-
¢ena alebo aspofi navZidy v fiom uvdznena.®

Dusa, ktord miluje Boha, ma zZivit jedini cti-
haZnos{: prevysif vSetkych v poniZenosti,

Slovom, kto miluje Boha, nem& hladat nic¢ inéhe
okrem Boha.

Vricne vzdychy a prosby.

MAI Tezi¥n, dai mi ctibaZnnst len Tebe sa zali-
bif. Nech zabudnem na vSetko stvorenstvo, aj na
seba samého. Co by mi pomohlo. kebv ma cel¥ svet
miloval, ale keby si ma nemiloval Ty, jedind 1dska
mo'ej dusSe? Moi Jezign. priSiel si na zem. abv si
si vzal naSe srdcia. NajhorSie, Zze Ti ani neviem
darovat svoje srdce. Uchvat si ho sam a naplii ho
svojou laskou. Nedopust, aby som sa od Teba odlii-
¢il. Volakedy som sa od Teba vzdaloval. Teraz
viak si uvedomujem zlo, kioré som spichal, a
nenavidim ho celym srdcom. Niet zarmutku, ktory
by som vaéSmi pocifoval, ako spomienka na tolTk.
ardzky, ktorych som sa dopustil proti Tebe. Ute-
chou ma napliuje vedomie, Ze Ty si nekoneéni
dobrota, ktora neopovrhuje hrie¥nikom, ktory Ta
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milmie. Milovanv Vvkupitelu mdi, Ty sladka laska
mojej duSe, volakedy som Tehou pohrdal, ale
teraz Ta milujem viac ako seba samého. Obetujem
Ti seba a vSetko, o mam. Chcem len Teba miloval
a len Tebe sa I'ibif. Toto je moja ctibaznost. Prijmi
a rozmnoZ ju a zni€¢ vo mne kazdia tuzbu po ma-
jetkoch sveta. Ty prili¥ zasluhuje§, aby som Ta
miloval.

Hla, tu som, chcem byt cely Tvoj. Chcem
trpief, cokolI'vek sa Ti Iabi. Ved Ty si umrel takou
bolestnou smrfou na kriZzi. Ty chce§, abv som bol
sviaty. Ty ma modzZe$ urobif sviatym. Diafam to od
Teba.

Difam aj v Tvoju ochranu, 6, velka Matka Bo-
2ia, Maria!

104



flava jedenasta.

ldska nie je sebeckd.

Kto miluje JeZiSa Krista, snaZi sa odpdtat od
kazdého stvorenia.

1. Kto chce celym srdcom milovat JeZisa Krista,
musi sa zbavif{ vsetkého, ¢o nie je Boh, ale seba-
laska. To znameni, nehladat seba. ale iba to, ¢o
sa Iibi Bohu. Pan to Ziada od kazdého: — Milovat
budeS Pana Boha svojho celym svoijim srdcom (Mt
22, 37). —

Aby sme milovali Boha celym srdcom, musime
sa povzniesf nad pozemskil hrudu a naplnif sa svi-
tou laskou. Srdce, v ktorom ma miesto akidkoIvek
pozemska naklonnosf, celé nemdze patrift Bohu
Sv. Filip Neri hovorieval, koTko lasky dame
stvoreniam, toTko uberieme Bohu. Ale ako si oéi-
stime srdce od pozemského prachu? Umftvovanim
odloZime Saty starého Cloveka a obleCieme sa v
C¢loveka nového, odliiCeného od veci stvorenych.
Isté duSe bedakaju, Ze hladaji Boha, a nenaché-
dzajit Ho. Tymto duSickam platia slova sv. Teré-
zie: — Odtrhni si srdce od stvorenia a hladaj
Boha, kym Ho nendjdes!?

2. Niektori sa chcit stat svatymi, ale podIla
svojho vlastného nazoru. Chciit milovat Boha, ale
podrla svojho rozumu. Nechci vSak zanechaf zby-
to¢né zdbavy, marnivost v odeve, prili§ vybrané
pokrmy. Milujii vraj Boha, ale si nespokojni, ked
nedostanit tirad, po ktorom bazia. Ked sa niekto
len zdaleka dotkne ich cti, hned sa rozpalTujii hne-
vom. Ked sa neuzdravia z choroby, stracaju trpe-
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zlivost. Miilujua vraj Boha, ale mechcil sa zriect pri-
chylnosti k bohatstvy, svetskym poctdm a marni-
vosti. Chcit, aby ich povazovali za wvzneS$enych,
uéenych a lepSich od inych. Modlia sa, pristupuji
k sv. priiimaniu, ale zo vSetkych cviceni zboZnosti
maji len veImi malo Gzitku, lebo ich srdce je za-
ujiaté pozemskymi starostami. Pian nechce k nim
ani hovorif, lebo vie, Ze by to boly slova zbyto¢né.
Jezi§ Kristus si stazoval sv. Terézii: — Chcel by
som sa prihovori{ mnohym duSiam, ale svet robi
v ich uSiach taky velky huk. Ze nemdzu pocuf maj
hlas. O, keby sa aspoii trochu odititily od sveta!?
— Kto je naplneny pozemskymi Ziadostami, nemo-
ze poCut hlas Boha, ktory k nemu hovori, NeSfast-
nv &lovek. ktorv Zivi nrichvinost k smvslovvm
dobram tohto sveta! Nebude mu pritazké, aby-
nimi strhnuty — nezanechal iedného dia lasku k Te-
7i8ovi Kristovi. Aby nestratil tieto pominuteIné
dobra, striaca naveky Boha, dobro nekonelné.
Hroznit vystrahu nim dava sv. Terézia: — Je
spravodlivé, aby ten, ¢o sa priklana k pominutel-
nym veciam, sam zahynul.*

3. Sv. Augustin piSe, Ze cisar Tibérius vyslovil
zelanie, aby rimsky senat prijal medzi bohov aj
JeziSa Krista. Senat vSak odoprel s pripomienkouy,
ze vraj tento Boh je pysSny, lebo chce boZskii poctu
len pre seba a nestrpi spoloCnikov. — A je to
pravda. Boh chce, aby sa I'udia len Jemu klanali a
len Jeho milovali. Ale to nechce preto, Ze ie pysny,
ale preto, Ze si to zasluzi. Zasluzi si to laska, s
akou sa k nam sklaina. PretoZze nas miluje ako nikto
inv. chcel tieZ vSetku nasu lasku. Ziali. ked pozo-
ruje, Ze druhy si berie Casf srdca, ktoré chce maf
celé pre Seba. — Jezi$ je Ziarlivy,® — vravi sv.
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Hieronym. Nechce, aby sme svoju ndklonnost ve-
novali inému. A ked predsa vidi, Ze nejaké stvore-
nie ma podiel v srdci, vzmaha sa v Nom v urcéitom
smysle zavisf, ako piSe sv. apostol Jakub, lebo v
laske nestrpi stpera. Chce byf sam milovany. —
Alebo si myslite, Ze Pismo nadarmo hovori: ,,Ziar-
livo tiizi Duch, ktorého nam On dal, aby v nas pre-
byval?“ (Jak 4, 5) — Pan chvali vo Velpiesni
svoju nevestu: — Zahrada zamknuta, sestra moja,
nevesta (Pies 4, 12). — Nazyva ju zamknutou, lebe
zasnitbena duSa zamkla svoije srdce pred kazdou
laskou, aby si ho uchovala jedine pre JezZisa.

Ci vari Jezi§ nezasliiZil celé naSe srdce? Ach,
ako veImi si ho zasliiZzi pre svoju dobrotu a lasku!
To dobre pochopili sviti. Sv. FrantiSek Salesky
rozhodne hovori: — Keby som vedel, Ze mam v
srdci Zilku, ktora nepatri Bohu, hned by som iu
vytrhol!é

4. David si prial kridla holuba, odistené od kaz-
dej pozemskej miaklonnosti, aby mohol vzlietnuf a
odpocinit si v Bohu. (Porov. Z 54, 7). Mnohé dule
by boly rady oslobodené od kazdého puta, ktoré
ich viaze k zemi, aby mohly zaletief k Bohu. A
skutocne by velmi pokroCily v svitosti, keby sa
odliicily od kazdého stvorenia. Dokial si vSak po-
nechajit akitkoI'vek naklonnost pozemskft a nebudi
sa usilovaf ju odlozif, ostanii stile ponorené vo
vlastnej biede a neodpiitaji sa od zeme. Sv. Jan
od KriZza hovorieval: — DuSa, ktord si ponecha
akiitkoIvek pozemskit mnaklonnosf, hoci najnepatr-
nejSiu, nespoji sa uplne s Bohom, aj ked inak do-
siahne velki ¢nosf. Milo na tom zaleZi, &i je vta-
¢ik sputany nifou hrubou alebo tenkou. Kym nit
nepretrhne, nech je akokolIvek jemma. ostane stile
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v zajati a nebude schopny letu. Bolestne si uvedo-
nueme, ze ditSe. ktoré konajii mnoho dusevnyah
cviceni, vynikajit ¢nosfami a BoZou priaziiou, ne-
moéZu dbjst k spojeniu s Bohom, lebo nemajit od-
vahy skoncovaf s nezriadenou naklonnosfou. Boh
sa nemoze nespoijif s duSou, ktord to urobila.”

5. Kto chce, aby Boh patril cely jemu, musi sim
patrif celkom Bohu: — Moj mily je moj a ja som
jeho (Pies 2, 16). — Za svoju lasku k nam chce
Jezi§ Kristus vSetku lasku nasu. Kym ju nema
vSetku, nie je spokoiny. Sv. Terézia napisala pred-
stavenej jedného zo svojich klasStorov: — Postaraj
sa, aby sa duSe povzniesly nad vsetko stvorenie,
aby sa mohly stat sniibenkami takého Ziarlivého
Krafa, ktory si Zel4, aby zabudly aj na
seba® — Mnohé dule sa cviia v roziimavej
modlitbe, navStevujii najsv. Sviatost Oltarnu,
Easto pristunujit k sviatému priiimaniu. PretoZe
v8ak ich srdce lipne k zemi, napredujii v dokona-
losti malo alebo vdbec ni¢. A ked budii v tomto
Zivote pokracovat, ostanii stale ubohymi a budia v
nebezpecenstve, Ze stratia vSetko.

6. Prosme Boha, aby naSe srdce ocistil od kaz-
dej pozemskej naklonnosti: — Cisté srdce stvor vo
mne, 6, BoZze! (Z 50, 12). — Inak nemoéZeme pa-
trif celkom Bohu, ktory nastolil tito pozZiadavku:
— Takto teda ani jeden z vas, ak sa nezriekne vse-
tkého o ma. nemdzZe byt moiim uenikom (Lk 14
33). — Z tohto d6vodu pytali sa stari otcovia na
pusti mladika, ktory sa chcel k mim pripojif: —
Prinisas srdce priazdne, aby ho mohol naplnif Duch

Sviity?? — V tom istom smysle odpovedal Boh
sv. Gertriide, ked Ho prosila, aby jei dal poznaf,
C¢o si od nej Ziada: — Ni¢ iného nechcem od teba,
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iba to, aby stvorenie nemalo miesta v tvojoin
srdci.’® —

Povedzme odhodlane a rozhodne Bohu: Pane,
davam Ti prednost pred vSetkym, pred zdravim,
pred bohatstvom, pred dbstojnosfou, pred poctami,
pred chvalou i vedomosfami, pred titechami, pred
nadejami i tiizbami, 4no i pred milostami a darmi,
ktoré by som mohol od Teba dostat. Slovom, da-
vam Ti prednost pred kazdym dobrom stvorenym,
lebo to vSetko nie 5. Ty, moOj Boze! Nijaky dar,
ktory mi dias okrem seba, mi nepostadi. Jedine
Teba chcem, a ni¢ viac!

7. V tom okamihu, v ktorom sa srdce odladilo
od kazdej naklonnosti k veciam stvorenym, vcha-
dza do neho a celkom ho vypliuje laska BozZia.
Sv. Terézia vravi: — Odstidii s oéna zlé prilezitosti
a duSa sa hned obrati k laske BoZej'' — Dusa
nemoze zif bez lasky. Musi milovat alebo Tvorcuy,
alebo tvory. Ked nemiluje tvory, istotne miluje
Tvorcu. Nadim teda opustif vSetko, aby sme zi-
skali v3etko. — V3etko za vSetko!'?— Sv. Terézia
Zivila za istu dobu veImi poCestni naklonnosf k
rodiCom. To stacilo, aby sa jej Jezi§ celkom nesve-
ril. Ked si vSak dodala odvahy a zriekla sa i tejto
naklonnosti, hned si zaslizila, aby sa jej priho-
voril: — Teraz si, Terézia, celkom moja a ja som
celkom tvoj! ® — Je prili§ malo jedného srdca,
aby milovalo tohto Boha tak milujaceho a tak milo-
vania hodného. Ved Boh si zaslizZi lasky nekonec-
nej. A ja by som eSte chcel delif toto srdce medzi
tvory a Boha? Ctihodny Ludovit z Pontu sa han-
bil povedat Bohu: Pane, milujem Ta viac ako &o-
kolvek iného, viac ako vSetky bohatstva, viac
ako pocty, viac ako priateTov a rodiCov! — Zdalo
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sa mu, ako by tym hovoril: Pane, milujem Ta
viac ako blato, dym a Eervy zemské.

8. Pan je sama dobrota voéi tomu, kto Ho hla-
da. (Porov. Nar 3, 25). Ale len vodi tej dusi, ktors
vvhradne Jeho hlada. O, Stastliva strata. O,
blaZzeny zisk! Stratif dobri pozemské, ktoré mne-
uspokojujii srdce a chytro pominii, aby sme zi-
skali dobro najvysSie a vecné!

Rozprava sa, Ze isté knieZa, ktoré polovalo v
lese, stretlo sa s pustovnikom, ktory sa zamyslene
sem-tam prechadzal.

— Kto ste a &0 robite v tejto pustatine?

— A vy, pane, ¢o tu robite?

— Polujem na divii zver!

.- A ja polujem na Boha! — odpovedal pustovnik
1 pobral sa dalei.

Ano, toto ma byt v pozemskom Zivote naSa
jedind myslienka a jediny ciel: hladat Boha, aby
sme ho milovali a vyplnili Jeho vo6lu, vyhostiac
zo srdca kazdi niklonnost k stvorenstvu. A ked
sa nam predstavia pozemské dobria a buda nas
zvadzat, aby sme sa k nim sklonili, odpovedzme
vidinamm razne: Pre lasku moéjho Pana pohfdol
som pozemskym bohatstvom a vSetkou svetskou
ozdobou.** Ci nie si1 vSetky pocty a velkosf tohto
sveta dym, prach a marnost? Ci sa po smrti ne-
rozplyni ako bublina? BlaZeny, kto moze iprimne
povedal: — Maoj JeziSu, Ty si moja jedina laska,
Ty jediny mi postacis!

9. Ked sa laska BoZia zmocni plného vlastnictva
nad duSou, tito sa hned sama od seba — pravda,
vZidy s pomocou milosti Bozej — snaZi odputat
od kaZidej pozemskej veci, ktord by jej mohla
prekdzaf, aby patrila celd Bohu. Sv. FrantiSek
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Salesky to wvystihuje priliechavym obrazom: Ked
dom hori, vyhadzujii oknom vS3etky predmety."
— Ked sa niekto odda celkom Bohu, snaZi sa vy-
hostit zo srdca kazdili pozemskit naklonnost. Ne-
potrebuje, aby ho k tomu povzbudzovali kazatelia
alebo spovednici.

P. Segneri mladS§i hovori, Ze laska BozZia je
zlodej, ktory nas Tahko oberie o vSetko, aby sme
nemali ni¢ iného ako Boha. Isty bohigd sa z lasky
k JezZiSovi Kristovi zriekol celého imania a stal sa
dobrovoIne chudobnym. Priatel sa ho pytal, ako
priSiel o majetok. Chudobny boha¢ vytiahol z vrec-
ka Pismo sviaté a odvetil: — HTa, tento ma obra!
o vSetko!'® — Duch Svity vravi: — Keby dal ¢lo-
vek vsSetok maietok svoiho domu za milovanie,.
ako niCim pohfdne nim (Pies 8, 7). — Ked dusa
venuje vsetku svoju lasku Bohu, pohfda vSetkym:
bohatstvami, zidbavami, hodnosf{ami, Zezlom i kra-
Tovstvom a nechce ni¢ iného, iba Boha. Stile opa-
kuje: M6j BozZe, len Teba chcem, a ni¢ viac! Sv.
FrantiSek Salesky piSe: — Cista laska k Bohu
stravuje vSetko, ¢o nie je Boh, aby vSetko pre-
menila v seba, lebo vsetko, ¢o koname z lasky
k Bo-hu, ie laska.l?

10. — Voviedol ma do sklepu vinneho a sporia-
dal vo mne lisku (Pies 2, 4). — Tymto vinnym
sklepom je laska BoZia, ktora tak opojuje ¢loveka.,
Ze zabiida na vSetko stvorenie.’® Opity Clovek sa
podobad mitvemu. Neciti, nevidi, nevnima, meroz-
pridva. Tak isto si poc¢ina duSa opojend laskou Bo
Zou. Nema smyslu pre veci stvorené. Nechce na
ni¢ mysliet, iba na Boha; o niCom nechce rozpra-
vat, iba 0 Bohu; ni¢ iného si neziada, iba milovaf
Boha a Jemu sa zalubif. Pin vo Velpiesni zaka-
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zuje budif spiacu snitbenku (Porov. Pies 2, 7). Co
znamena tento blaZeny spanok, v ktorom sii po-
hriazené duSe, zasniitbené JezZiSovi Kristovi? — Je
to hrdinské a dobrovoIné zabudnutie na v3etko
stvorenie,'” aby sme celil pozornosf upiitali iba na
Boha a mohli zvolaf so sv. FrantiSkom: — Moj
Boh a moje vSetko!?® — Naco mi je bohatstvo, naco
majetky sveta? Ty, moj BoZe, si m6j majetok a
moje vSetko! TomasS Kempensky sa modli: — Moj
Boh a moje vSetko. Tieto slovd znamenajit dost
pre toho, kto ich rozumie; a kto Boha miluje, rad
si ich cdastejSie opakuje.?

11. Dosial sme hovorili vSeobecne o odliceni
od tvorov ako o podmienke dokonalého spojenia
s Bohom. Vrafme sa k jednotlivostiam.

Prvou vaznou prekazkou tohto spojenia je ne-
rriadena laska k rodi¢om.

Tvrdo hovori JeZi§ Kristus: — Ak niekto pri-
chadza ku mne a nema v nenavisti svojho otca,
matku, Zenu, deti, bratov, sestry, ba aj vlastny
svoi Zivot, nemozZe by( mojim ucenikom (Lk 14,
26). — Preco tato nenavisf voci rodiGom? Casto
sa stava, Ze nemame vaclSich nepriatelov nad pri-
buznych, najmid ked mame na mysli naSe duSevné
napredovanie. Sv. Karol Boromejsky sa prizniava,
7ze sa po kazdej navsteve rodiCovského domu vra-
cal ochladnuty na duchu.??2 Krasne odpovedal P.
Anton Mendozza na otazku, preCo nechce navsti-
vif rodiCovsky dom: — Zo skifisenosti viem, zZe
reholnici nikde inde natoTko nestracaji ducha
zboZnosti, ako v rodi¢ovskom dome.?

12. VoIba stavu je naSou vlastnou zalezitosfou.
V tejto veci nie sme povinni podrobif sa voli rodi-
&ov. Thato mravnit zisadu jasne vyslovil sv. To-
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mas.* Ked Boh vola mladika do rehoIného stavu
a rodi¢ia mu v tom brania. mladik je povinnv po-
slachnut Boha, a nie rodicov, ktori pre vlastné
zaujmy a pre osobné vyhody stavajil sa proti nas-
mu duchovnému blahu.?® Smutne piSe o takychto
rodiCoch sv. Bernard: — RadSej dopustia, aby sy-
novia zahynuli, nez aby im dovolili opustit rodi-
covsky dom.?®

13. Takto si nepocinaji len rodidia zli. I boha-
bojni rodiCia si1 tu nepochopitelne tvrdohlavi. Na-
ruZivostou zaslepeni vSemozZne sa naméhaji, aby
znemoznili synovi vstup do klaStora. Uvedomuiji
si abohi rodicia, Ze sa tvm dopuStaju fazkého hrie-
chu? Len velmi zriedkavé sii pripady, (ak vobec
nejaké si), kedy ich okolnosti azda aspravedlfuia.

Niekto si dovoli pozniamku: NemdzZe sa teda
spasif mladik, ked sa nestane rehoInikom? Ci
vSetci ti, ktori ostanili vo svete, budi zatrateni?

Odpovedam: Ti, ktorych Boh nevola do rehol-
ného stavu, spasia sa vo svete, ked buda plnif po-
vinnosti svoiho stavu. Ti vSak. o sii povolani a
odmietnu volanie Bozie, len veImi fazko sa spa-
sia. Boh im nedoZi¢i zvlastnu pomoc, ktori1 im chcel
daf v stave rehoI'nom, a bez nej sa len veImi fazko
moZu spasif.

Bohoslovec Harbert piSe, kto nepocCiivne vo-
lanie Bozie, ze je v Cirkvi ako vytknuty ud, ktory
len s veTkou namahou mdze konat svoje povinnosti.
A z toho vyvodzuje: Hoci, vSeobecne povedané,
modZe sa spasif, predsa vSak len fazko nastipi cestu
a pouZije nevyhnutnych prostriedkov spasy.?

14. P. Granata nazval volbu stavu hlavnym
kolieskom. Ked je v hodinidch hlavné koliesko vy-
<inuté, celé hodiny st uvedené v nesnlad. Tak je
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to aj s naSou spason. — Ked si pochybil vo volbe
Zivotného stavu, bude tvoj Zivot vyplneny zmit-
kom. Vela mladikov stratilo povolanie kvdli rodi-
¢om. A ich koniec? — INeSfastny, ako nestastny
bol ich Zivot. Ti, ktorych si rodifia zadrzali doma,
aby boli ich slavou a bohatstvom, stali sa im han-
bou. Isty mladik stratil povolanie na odhovaranie
otcovo. Neskor povstalo medzi nimi nedorozume-
nie. Z nedorozumenia bola zvada. v ktorej syn nre-
klal otca vlastnou rukou. Svoj biedny Zivot dokon-
¢il na Sibenici. — A chce$§ este iny priklad? Poviem
ti rovnako smutny. V seminari bol mladik. Boh si
ho volal, aby opustil svet. Ale mladik pohfdo! vo-
lanim BozZim. A vysledok? — Zacal zanedbévaf
zbozny Zivot, prestal sa modlif a pristupovat k
sv. prijimaniu. KoneCne sa stal verejnym nemrav-
nikom. Napokon ho zavrazdil jeho protivnik, ked
vychadzal z domu Spatnej ZenStiny. Chytro zavo-
lali kiaza. Knaz oriSiel nesknro. Mladik bol uz
mftvy. — O, koTko podobnych pripadov by som
ti mohol rozpravaft!

15. Vratme sa k veci. Sv. Tomas§ Aquinsky po-
vzbudzuje tych, ¢o st povolani k dokonalejSiemu
Zivotu, aby nepocivali, ked ich rodicia odhovaraji.
Ved sii ich nepriateImi.?? Nie sii povinni radif sa
rodicov, ale maju isf za hlasom BozZim. Nemusia
¢akat na rodicovské povolenie, ani sa ho nemusia
doZadovaf, lebo sa moéZu pravdepodobne obavat.
ze im dovolenie nespravodlivo odoprii a tak im
prekazia povolanie. Sv. TomaS Aquinsky, sv. Lu-
dovit Beltrand a mnohi ini vstipili do klastora bez
ochFadu na svojich rodiCov, ano bez ich poZehnania.

16. Ako je vo velkom mebezpecenstve velného
catratenia ten, ¢o nedba na volanie Bozie, aby
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sa zalubil rodiCom, tak isto je v tomto nebezpe-
fenstve aj ten. o vstupuje do kfiazského stavu bez
pravého povolania. Znidmky, podla ktorych moéze-
me poznat pravé povolanie do tak vzneSeného sta-
vu, su tri: 1. dostatoéna vedomost, 2. iimysel veno-
val sa vyhradne sluzbe BoZej a 3. vzorny Zivot.

Nas najviac zaujima tato tretia znamka. —
Snem tridentsky nariadil, aby biskupi udelovali
vySSie svitenie iba tym, ktorych vzorny Zivot je
vyskiuSany.? To isté Ziadal uZ prv Can. Nullus,
Dist. 24, kde sa hovori: Len ten nech je vysvi-
tenv. kto je najprv vyskiiSany. Hoci sa tu mieni
skiiSka vonkajSia, ktorii musi biskup poZadovat o
schopnosti svitenca, jednako nemoZno pochybo-
vaf, Ze snem nemysli tak na vonkajSiu schopnost,
ako skor na schopnosf vnitornii, bez ktorej von-
kajSia schopnost je iba zdanlivd. Preto snem v
hlave 12. toho istého zasadnutia hovori: Biskupi
nech si uvedomia, Ze k tymto firadom moézZu pribraf
iba hodnych, ktori uZ dlhy Cas Ziji vyskiSanym
zZivotom. Aby dobry Zivot svidtenca mohol byf vy-
skiiSany, snem predpisuje obdobia medzi réznymi
stupfami svidtenia: Aby s vekom rastla v nich i
zdsluha Zivota a vidsia vedomost.*°

17. Sv. Toma§ oddvodiuje tato poZiadavku
tym, Ze sa svitenec kazdym svitenim bliZzi k naj-
vysSiemu dradu — slazit JezZiSovi Kristovi vo
Sviatosti Oltarnej. Svitost kitaza musi prevySovat
svitost reholnika. KedZe sviatym stavom byva
uschopneny k najdostojnejSej sluzbe a sliZi samé-
mu Kristovi v majsvitejSej Sviatosti Oltirnej, po-
Zzaduje sa od neho viadsia vnitorna svitost.’' Obra-
cajiic pozornosf{ hlavne na tych, ktori maiji byf
vysviteni, upozoriuje ich, Ze tak svity tirad maji
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prijaf utvrdeni v svitosti. Je rozdiel medzi stavom
reholnym a stavom kiiazskym. V klastore sa éle-
novia od neresti oCisfuji, aby vSak volakto mohol
prijaf vySSie svidtenie, musi byf uz dobrym Zivo-
tom ocisteny. VSimnite si slov anjelského udlitela:
— Stav knazsky poZaduje svitost, kym stav re-
hoIny je pripravou k svitosti. Bremid knazského
stavu nalim poloZit na steny svidtosfou uz vysu-
Sené; bremid rehoIného stavu vSak vysasSa steny,
to znamena, zbavuje ¢lenov vlhkosti neresti.

Tito mySlienku rozvija daleji: — Ako ti, Co
prijimajii svidtenie, si ustanovovani nad Tudom
stupfiom svitenia, tak nech vynikaji aj zasluhou
svitosti.

Vysviteny ma mat zasluhu svitosti, aby do-
stojne vykonaval knazské povinnosti, ale ma fiou
vynikaf aj svitec, aby mohol byt déstojne zarade-
ny medzi sluZobnikov JeZiSa Krista.

Napokon konéi slovami: — Ale pri samej vy-
sviacke udeluje sa viac¢s§i dar milosti, ktory ich
wschophiuje k va¢sim veciam.*?

Sviatostnd milost poskytuje svitencovi vydat-
nejSin pomoc a uschopiiuje ho, aby si ziskal vacSie
zasluhy., Tym sa vSak naznacuje, Ze sa v iom po-
zaduje milost predchadzaijnca, ktora stali, aby
moho! byt pripoCitany k Iudu Kristovmu,

18. Vo svojej mravouke som obSirne pojednal
o tom bode a jasne som dokazal, Ze ti, o bez vy-
skiiSaného dobrého Zivota prijimajii svidty urad,
dopiStain sa tazkého hriechu, lebo vystupujii na
taky vzneSeny stupen bez BoZieho povolania. A ne-
mézZeme povedaf, Ze je na tento irad povolany ten,
kto ho prijima, a nezbavil sa hrie§neho navyku,
zvlaSte proti Cistote.
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Aj keby takyto mladik bol schopny prijat svia-
tost pokéania, lebo sa k nej Titosfou naleZite pri-
pravil, predsa nie je schopny v tomto stave prijaf
kfiazsky trad, ktory uZ vopred pozZaduje dobry
a dihSiu dobu vyskaSany Zivot. Ked ho predsa
priime, dopuSfa sa fazkého hriechu, a to jednak
pre priliSnit opovézlivost, s akou sa votre] do stavu
kitazského bez povolania,®® jednak pre nebezpe-
céenstvo zatratenia, ktorému sa vystavuije.

Biskup Abelly piSe: — Kto vie, Ze ho Boh ne-
vola, a predsa sa vtisne, priime sviatost kiflazstva,
bezpochyby sa vrha do zjavného nebezpecdenstva
zatratenia.>* —— Bez povolania prijiima vysviacku
ten, ¢o Zije v akomkolIvek veImi hrieSnom navyku.

To isté uci Soto. Pozitivna svitost u svitenca
ie pozitivnym prikazom: — Hoci beztthonnosf mra-
vov nepatri k podstate svidtosti, predsa je nevy-
hnutni z prikazu BozZieho... Co sa tyka schopnosti
tych, ¢o majii byt pripusteni k vysSSim sviteniam,
nestali vSeobecna priprava, ktord je potrebna k
prijatiu akejkol'vek sviatosti, aby sviatostnd milost
nenarazila na prekazku. V sviatosti stavu knaz-
ského ¢lovek neprijima iba milost, ale vystupuje
na vzneSenejSi stupeft. Tomuto vSak musi zodpo-
vedaf podestnosf mravov a jas Cnosti.>

Rovnako smys§la Tomas$ Sanchez, P. Holzman.
l'o isté hovoria bohoslovci na Salamanke. Co som
napisal, nie je teda mienka jedného ulenca, ale je
istym vSeobecnym ulenim. Vrcholnou autoritou
je nauka sv. Tomasa.

19. Ale nehresi tazko iba svitenec, ktory priji-
ma Svitenie bez vyskuaSaného dobrého Zivota,
tazko hreSi i biskup, ktory ho vysviaca bez potreb-

117



nej skiSky. Biskup si musi zadovazit mravmi istoto
o jeho dobrom Zivote.

Tazko hredi aj spovednik, ked diva rozhreSe-
nie svatencovi, ktory Zije v hrieSnom navyku a
bez dlho trvajicej skiusky o dobrom Zivote chce
prijat vySSie svitenie. TaZko hresia i rodicia, ktori
vedia 0 nepeknom Zovote synovom, a predsa ho
niitia prijat posvitny urad pre vlastny osoh. Jezis
Kristus neustanovil stav kilazsky na podporu svet-
skvch zaujmov, ale iba na to. aby sa staral o slavu
BoZiu a o spasu duSi. Stav khazsky nie je svetsky
irad, nie ie ani remeslo. Svetskym firadom mozno
si ziskaf slavu a remeslom cCasné maijetky. Stav
knazsky ma celtkom iny ciel. Ked teda rodiia zne-
pokojujit biskupa, aby wvysvitil ich nevzdelaného
syna, a svoju ziadosf oddévodnujit svojou chudo-
bou, ma im biskup odpovedaf: Nie, syn moj, stav
kniazsky je ustanoveny vyhradne pre dobro Cirkvi,
a nie na podporu rodicovského domu! — Takto
rozhodne ich treba odbavif a viac si ich nevSimat.
Ved takito nehodni Clenovia neSkodia len duSiam,
ale i rodine a vlasti.

20. Este par slov o knazoch, ktori Ziji v rodi-
covskom dome. Keby rodi¢ia nastojili, aby sa via-
cej zaoberali rodinnymi zaleZitostami ako povine
nosfami svojho tiradu, maji im odpovedaf to, o
leZi§ Kristus odvetil svojej Matke: — Ci neviete,
Ze mam byf vo veciach svojho Otca? (Lk 2, 49).
— Som kfaz. Mojou povinnosfou nie je zardbat
peniaze, spravovat hospodarstvo, ani bazif po cti,
ale zif utiahnuto, modlif sa, Stwdovat a zachraiio-
val duSe.

V nevyhnutnej potrebe ma pomahat rodicom,
ako len vlidze, ale ani tak nesmie zanedbivat
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svoje hlavné zamestnanie seba samého i druhych.

21. Kto chce patrif celkom Bohu, musi sa zriect
svetskej cti. KoTki sa pre titto zlorecenu éest vzda-
Iuja od Boha a hynil! Ked poduji rozpravaf o svo-
iich chybach, urobia vsetko, aby sa ospravedlnili
a presveddéili druhych, Ze je to loZz a ohovaranie.
Ked vSak vykonaji volado dobrého, musia o tom
vSetci vedief!

Tak si nepoéinajit svati. Oni by chceli, aby cely
svet vedel o ich chybach, aby ich povazoval za
takych dboZiakov, za akych sa pokladaiil sami...
Len jedno si Zelaji1, aby o ich ¢nosti vedel iba Boh,
lebo len Jemu sa chcit zalabif. Preto tak miluji
zivot skryty. Maji na mysli slova JeziSa Krista:
— Ale ked dava$ almuZnu, nech nevie tvoja Yavi
ruka, ¢o robi tvoja pravd (Mt 6, 3). — A pripami-
tivajil si aj tento vyrok: — Ale ked sa ty chces$
modlif, voidi do svojej komorky, zatvor za sebou
dvere a tak sa modli k svojmu Otcovi, ktory byva
v skrytosti (Mt 6, 6).

22. Ak chceme dosiahnuf dokonalosf, musime
sa predovsSetkvm odlicif od seba samych, to jest
od vlastnej vole.

Kto premaha seba samého, Fahko zdold vSetky
ostatné prekazky. Sv. FrantiSek Xaversky daval
vietkym jedno napomenutie: — Premahaj seba
samého!¥® —~ To vyplyva zo slov JeZisa Krista:
— Kto chce za mnou isf, nech zaprie sam seba
(Mt 16, 24) — Tieto slova obsahujit v3etko, &o
mame robif, aby sme sa stali sviatymi. Sv. Franti-
Sek Assisky vravi, Ze premahat seba a odriekaf ca
vlastnej vole je najvacsi dar, ktory nam Boh moézZe
dat. ¥ Sv. Bernard pise: — Ked nebude vlastnej
vble, nebude pekla.®® _ A na inom mieste piSe; —
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Velké zlo je viastna vorla, lebo je priinou, Ze tvoje
dobré skutky nie st dobrom pre teba. ** — Vlastna
vOTa posSkvriiuje dobré skutky. Kajicnik chce napr.
konaf skutky pokénia proti voli svojho duchov-
ného otca. Takyto post, toto biCovanie, vykonand
z podnetu vlastnej vole, nie je ¢nostou, ale chybou.
Ubohy, kto Zije ako otrok vlastnej vble! Bude tuzit
po mnohych veciach, a nebude ich moct dosiab-
nuf. Bude utekaf pred mnohymi fazkosfami, a
bude ich musief znaSaf. — OdkiaF sii medzi vami
Loje a odkial rozpory? Ci nie odtial, z vasich
naruzivosti, ktoré broja vo vasSich tfidoch? Ziadate
si, a nemate (Jak 4, 1n).

Prvy boj vznikd zo Ziadosti po telesnych roz-
koSiach. — Odstrafime oprilezitosti, krofme zrak.
odportcajme sa Bohu a bude po boiji.

Druhy boj vznikd z tiuzby po bohatstve.
Milujme chudobu a nebude boja.

Treti boj vznikd zo ctibaznosti. — Milujme
pokoru a skryty Zivot a boj je skonceny.

Stvrty a mnajnebezpecnejsi boj vznika z tazby
uplatiovaf vSade vlastnit volu. — Odovzdaime sa
vo vSetkom do voOle Bozej — a boj je vyhraty.

Sv. Bernard piSe:® —— QOdkial je rozbiirenie, i
nie odtial, Ze plnime vlastna vé6lu? Prive na toto
si Pan staZzoval sv. Marii Magdaléne z Pazzis:*
~— Isté duSe si Ziadaji mojho ducha, ale tak, ako
sa I'tbi im, a tym sa stivaji neschopnymi, aby
ho dostaly.

23. Nacim milovat Boha, ako sa Iubi Jemu, a
nie ako sa libi nam. Boh chce, aby sa duSa zbavi-
la vSetkého. AZ potom sa s Nim moézZe spojif a
naplnitf sa Jeho laskou. Pocujme sv. Teréziu: —
Modlitba spojna sa mi nezda ni¢im inym, ako
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odumretim vSetkym pozemskym veciam, aby sme
mohli pozivaf jedine Boha. Je isté, Ze ¢im viac
sa z lasky k Bohu odli¢ime od stvorenia, tytm
viac nas napini sebou samym Boh a tym viac bu-
deme s Nim spojeni.? — Mnohé zboZné osoby
chcely by wvystipif na tento stupefi spojenia S
Bohom, ale nechcit sa spriatelif s protivenstvami,
ktoré im Boh posiela. Nechcit znasatf chorobu,
ktord ich trapi. Nechcit chudobu, v ktorej Ziji.
Nechcti potupu, ktorej sa im dostdva. No kym s¢
celkom neodovzdajii do vole BozZej, nemdZu sa s
Bohom dokonale spoijif. Sv. Katarina Janovska
rozdavala tato mySlienku dalej: — Aby sme do-
siahli spojenie s Bohom, musime znaSaf protiven-
stva, ktoré nam Boh posiela, lebo ony st pro-
striedkom, ktory v nas stravuje vSetky wvnutorne
i vonkaiSie nezriadené hnutia. Pohrdanie, choroba
chudoba, pokuSenia a iné protivenstva sa svrcho-
vane potrebné. Rozhodnym vitazstvem nad nimi
svoje nezriadené hnutia natoTko zoslabime, Ze ich
uz nebudeme ani pocitovat. Dokial z ldsky k Bhu
nebudili ndm protivenstva vitané, dokial ich bude-
me prijimaf ako horké pilulky, nebudeme mébct
hovorif o spojeni s Bohom.

24. Napokon uvadzam praktické pokyny, ktore
ndm dava sv. Jan od Kriza:

— Uplné umftvenie smyslov a Ziadostivosti je
nevvhnutné. Z lisky k Bohu zrieknime sa kazde;j
radosti, ktora nevyplyva z Cistej lasky Boze].
Krotme zrak a sluch. UZivajme ich len potial,
pokial nas priviadzaju blizSie kX Bohu. S muZnou
ydvahou vyvoIme si vzdy to, Co ie horSie, nepri-
jemnejSie a chudobnejSie. Zivme v sebe jedinii
tazbu: trpief a byf opovrhnutymi.
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Slovom, kto maozaj miluje JeZiSa Krista, strica
prichylnost k v3etk¥m pozemskym dobram a
snazi sa zbavif vSetkého, aby sa spojil vyhradne
s Bohom a toto spojenie si zachovaval. K JeziSovi
sa odnasaji jeho Ziadosti, na JeziSa mysli, po Je-
tiSovi vzdycha. JeziSovi sa chce zalubit na kazdom
mieste, v kaZdom dase a pri kaZdej prileZitosti.

Pytam sa: Co ma robif dusa, aby sa darovala
celkom Bohu? — Tato duSa musi:

1. zriect sa vS8etkého, o sa nepacCi Bohu, a
konaf v3etko, ¢o sa Mu viac padi,

2. prijat bezvyhradne vS$etko, Co prichadza z
Jeho rik, nech je to akokolvek tvrdé a uepri-
jemné,

3. vo vSetkom daf prednost voli BoZzej pred
volon vlastnou.

Vriicne vzdychy a prosby.

Mdj Boh a moje vSetko! Ty ma, hoci som ne-
vdainy v Tvojej sluZbe, pozyvas, aby som Ta
miloval. UZ Ti nechcem vzdorovat. Chcem opustif
vietko, aby som bol cely Tvoj. Nechcem uz zit
sebe samému. Ty prili§ zasluhuje§, aby som Ta
mniloval. M4j JeziSu, moia duSa je do Teba zaln-
bend a len po Tebe vzdycha. A ¢i by som mohol
milovaf volato iného, ked si zomrel bolestnou
smrfou na 'krizi, aby si ma spasil? Ako by som
mohol pozerat na Teba, ktory si zomrel bolestou
striveny, a memilovat Ta celym srdcom? Ano,
nilujem Ta, moéi drahy VykupiteTu! Milujem Ta
celou svojou duSou a po niCom netiazim, iba po
tom. aby som Ta miloval v tomto Zivote i po celil
vetnost,
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L.aska moja, naddej moja, moja sila a moje po-
teSenie, posilni ma, aby som Ti ostal verny...
Osviet ma a daj mi poznat, od ¢oho sa mam odlfi-
&it. Daj mi silu, lebo Ta chcem vo vSetkom posli-
chat.

O, laska mojej dule, Tebe sa obetujem a Tebe
sa oddavam, abv som splnil Tvoju tuzbu po spoje-
ni so mnou. Chcem sa s Tebou celkomn spoijif,
moj Boh a moje vsetko! Prid teda, Jezisn moj,
zmocni sa ma celého a uchvaf vsSetky moje my-
Slienky a vSetky moje Ziadosti.

Odriekam sa vSetkych svojich tiiZob, vSetkej
itechy a kazdého stvorenia. Ty jediny mi postacis.
Daj mi milosf, aby som na ni¢ iného nemyslel, iba
na Teba, ni¢ iného si neziadal, iba Teba, ni¢ iného
nehladal, iba Teba, moja laska a moje jediné
dobro!

O, Miria, Matka BoZia, vypros mi svité zotr-
vanie!
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Hlava dvanasta.

ldska sa nerozéuluje

Kto miluje JeziSa Krista, nchnevd sa na svojho
bliZzného.

1. Cnosf, ktora nas v protivenstvach zdrzuje od
hnevu, je dcérou tichosti. O Gkonoch tichosti sme
si pohovorili v predchadzajiicich hlavach. Pretoze
vSak je to ¢nosf, v ktorej sa musi cvicif kazdy, kto
sa styka s Tudmi, chcem sa k nej eSte raz vratif a
povedaf viac poznamok, uzitoénych pre Zivot.

2. Najviacej zo vSetkych ¢nosti miloval Jezis
Kristus pokoru a tichost. Sam sa dal svojim uce-
nikom za vzor: — Vezmite na seba moije jarmo a
ucte sa odo mna, lebo som tichy a poniZzeny srd-
com. (Mt 11, 29) — Sv. Jan Krstitel Ho nazval
barankom (Jn 1, 29). Jezi§ bol barinkom jednak
preto, Ze sa mal gbetovaf na krizi, aby zadosf
ucinil za nasSe hriechy, jednak pre tichost, ktori
osvedCoval v celom Zivote, ale naimd vo svojom
utrpeni. V dome KaifaSovom obvinil Ho sluzobnik
z opovazlivosti: — Ci tak odpovedas velkfazovi?
(Jn 18, 22). Svoje obvinenie zosiliiuje zauchom.
A Co robi JeziS? Haji sa bozsky dostojne: —- Ak
som zle hovoril, vydaj svedectvo o zlom! Ale ak
nie, preco ma biies? (Jn 18,23) — JeZi§ Kristus bol
tichy i v hodine smrti. Ked visel na krizZi, ked sa
Mu vSetci posmievali, ked sa Mu ruhali, nedal sa
strhnif prchkostou. Naopak. Prosil svojho velné-
ho Otca, aby im odpustil: — Ote, odpusf im, lebo
nevedia, ¢o robia! (Lk 23, 34)
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3. O, aké zalibenie ma JezZi§ Kristus v tichych
srdciach, ktoré vedia znasat krivdy, vysmech, po-
tupy, prenasledovania, dokonca i telesné tryznenie
1 nevznlanit hnevom proti ich osmovatelom. — VZdy
sa ti Fiibila modlitba tichych. (Jdt 9, 16) — Modlit-
by poniZzenych Boh vidy vypodiva. Nebo je via-
stou tichych a poniZenych, je vlastou pohfdanych,
nrenasledovanych a poSliapanych.! Nebo nie je pri-
hytkom pySnych, ktorych si svet cti a vazi.

No tichym patri nielen nebo, ale i zem:
Blahoslaveni tichi, lebo im bude patrit zem (Mt 3,
4) — Budi maf ktisok neba uZ tu na zemi, lebo v
ich srdci je pokoj, nebesky mier. (Prov. Z 36, 11)

Nendvist rozpalfuje. Ale sviti nepoznajii nena-
vis. Ani voCi tym, ktori s nimi zle zaobchodia.
FSte viac ich miluji. Vniitorny pokoj, ktory Pan
v nich rozhoinuje. je odmenerst za ich trnezlivost. Sv.
Terézia sa priznava: — Zda sa mi, Ze viac milu-
iem tych, ktori o mne zle rozpravajin.? — Posvitna
kongregacia o nej napisala: — Urazky jej pripra-
vovaly pokrm lasky. Poskytovaly jej dovod, aby
viac milovala toho, kto ju viac urazil.® — Taktito
tichost mozZe dosiahnuf iba ten, Co je hlboko po-
nizeny, nizko o sebe smysla a veri, Ze zasluhuje
kazdi potupu. Pysni sit stale hnevlivi a pomstivi,
lebo si vela namysTajit a povazZuji sa za hodnych
kazdej pocty.

4. Blahoslaveni sit — uzZ teraz ti, ktori zomieraia
v Panovi (Zijv 14, 13) — Hl'a, podmienka pozemskej
blaZenosti — zomieraf v Panovi. BlaZzenost, ktorej
je Clovek schopny uZ tu na zemi, je istotne ovefla
mens$ia ako blazenosf nebeska, ale predsa je taka
velka, Ze prevysi vSetky smyselné radosti. Tuto
blaZenost Zi¢i ApoStol svojim ucenikom: — A po-
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koj Bozi, ktory prevysSuje kazda predstavu, bude
h4jit vase srdcia. (Flp 4, 7) — Ale podmienkou
tohto pokoja je umriet v Panovi.

Mrtvy neciti, ked s nim zle zaobchodia, neciti,
ked po ntom Sliapu. To je dokonaly obraz tichého
¢loveka. Ani tento nevidi, neciti a pokojne znasa
protivenstva od Tudi. Ale aZ tak daleko ddide len
ten, kto celym srdcom miluje JeZiSa Krista. S do-
konalym pokojom a odovzdanosfou prijima veci
protivné i prijemné, utechu i zarmutok, bezpravie
i prejavy pozornosti. Na tento stupein vystupi iba
clovek, ktory je sjednoteny s volou BozZou. Na
tomto stupni bol Apostol, ked pisal: - A tak pri
vSetkom nasom stizeni oplyvam potechou a pre-
kypujem radosfou. (2 Kor 7, 4) — Aky Stastny ie
ten, Co vystupil na tento stupeii! V jeho srdci bude
trvaly pokoj. A to je dobro, ktoré prevySuje vse-
tky iné dobrd tohto sveta. Sv. FrantiSek Salesky
vravi: — Co je cely svet v porovnani s pokojom
srdca?* — Co ti pomdZe bohatstvo, nado sit ti
vSetky pocty sveta, ak nemas§ pokoj v srdci?

5. Ked chceme ostat spoieni s JeZiSom Kristom.
nesmieme sa znepokojovat. Robme vSetko pokoj-
ne, nech pride CokoIvek, nech nas stihne akékol-
vek protivenstvo Pan neorebvva v srdci rozbiire-
nom. (Porov. 3 Kr 19, 11). VeI'mi krisne naulenia
v tejto veci nam dava ucitel tichosti, sv. FrantiSek
Saleskv. Hovori: — Neoddavajime sa zlosti a ne-
otvirajme jej dvere pod nijakou zidmienkou. Ked
len jediny raz jej pootvorime, uZz nebude v naSej
moci ju vyhnat alebo ju skrotif, aj keby sme na-
ozaj chceli. Prostriedky s tieto: 1. Zlosf hnec
potlaCme, obrifme pozornos{ inam a nedajme sa
s tiou do redi. 2. PodIla prikazu apostolov, zachvi-
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tenych birkou na Sirom mori, utiekajme sa k
Bohu, lebo len On mdzZe utisit srdcia. 3. Ked citi-
me, ze pre naSu slabosf hnev uz vkroéil do duSe,
snazme sa uspokojif a vzbudzujme tkony ponize-
nosti a lasky voli tomu, proti komu citime hnev.

Ale to vSetko nacim konat pokojne, nie nasiine,
lebo zalezi na tom, aby sa rany nejatrily.® — Aj maj-
ster tichosti sa musel velmi namahatf, aby premo-
hol hlavne dve naruzivosti, ktoré v fiom prevlada-
ly, totiZ hnev a laskn. To vieme z jeho v!astného pri-
znania. Aby potladil hnev, musel zapasit celych
22 rokov. Inak postupoval vzhlTadom na wvasei
lasky. Tu sa snaZil zmenit jej predmet — opustit
tvory a zameraf vSetky sklony k Bohu. A potom
sa viom rozlial taky velky vnittornv pokoj, zZe
vyzaroval aj navonok. VZidy ho wvidali s jasnou
tvarou a s usmevom na perach.’

6. Povedzme, Ze si utrpel krivdu. Citi§, Ze sa
v tebe vzmaha hnev. Zda sa ti, Ze sa ti ufahci a Ze
sa uspokoji§, ked si ho vybije§ skutkom alebo
asponi slovom. VeImi sa myliS. Kto len raz povolil
hnevu, rozruSuje sa stale viac. Ak si chceS§ zacho-
vaf ustaviény pokoj, dbaj aby si nikdy nepodIahol
zlej nilade. A ked predsa citi§, Ze fa sviera, vypni
kazdé fisilie, aby si ju ‘hned odlozil a nech s tebou
neusina. Rozptyl sa &itanim dobrych knih, zaspie-
vaj si naboZni pieseil alebo sa porozpravaj s pria-
tefom o prijemnych udalostiach. Duch Svéaty ho-
vori: — Hnev odpoéiva v lone pochabého (Kaz 7,
10). — Hnev zapusti korene na dlhy cas iba v srdci
blaznov, ktori malo miluji JeZiSa Krista, Ale v
srdciach Jeho milovnikov sa neudrZi. A keby pre-
dsa nennzorovane vstinil, okam?ite byva vyho-
steny. Dusa, ktord miluje JeZida Krista, sa nebude
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oddavat zlej nalade. KedZe niC iného nechce, iba
¢o chce Boh, je stale spokojna a vyrovnana, lebo
ma vzdy to, ¢o si Ziada. Vol'a Bozia jej jasne svieti
vo vSetkych protivenstvidch. Sama veImi dobre
vie, ¢0 znamena trpief, preto sa ku vSetkym chova
s najvacSou Setrnosfou. Bez velkej lasky k Jezi-
Sovi sa vIiadnosti nepriudime. Cim neZnejSie sa
vinieme k JeZiSovi, tym vIidnejSie a s tym vacésou
miernosfou sa sklaname k svojim bliZnym.

7. VIadnosti nebudeme maf nikdy nadbytok.
Musime sa v nej stile cviCif. Pri kaZzdom rozji-
mani sa pripravme na vSetky protivenstva, ktoré
na nas mozZu prisf. Rozjimanie je ndkova, na
ktorej sviti kovali svoje srdcia. Od neho odcha-
dzali s predsavzatim, Ze budua trpezlivo a ticho
znaSat vSetky urazky, ano i telesné bezpravie. To
plati aj pre nas. Tazko budeme moéct rozhodniif,
o mame robif vo chvili, ked nis blizni nespra-
vodlivo napadnii, ak nebudeme uz vopred pripra-
veni a rozhodnuti, Ze sa nedame strhnif hnevom.
Naruzivost nam bude naSepkavaf, Ze je rozumné,
aby sme sa odvazine postavili proti opovazlivosti
toho, kto nam nespravodlivo ubliZuje. Sv. Jan
Chryzostom vSak piSe, Ze nie je spravodlivé hasit
ohen, ktory sa zapalil v duSi blizného ohiiom hnev-
livej odpovede. Tato byva priCinou, Ze ohen eSte
mocnejSie vzplanie.’

Chces vari namietaf: Nie ie rozumné zdvorilo
a milo odpovedat pochabému, ktory fa nerozumne
nuraza.

Sv. FrantiSek ti odpovedda: — Treba uzival
tichosti nie len podla rozumu, ale i proti roz-
umu.8

8. Odpoved mierna kroti hnev (Pris. 15, 1). -
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Dobrotivé slovo je najlep.im prostriedkom, kto-
rym uhasime ohen hnevu. Sv. Bernard piSe: —
Oko hnevom rozrusSené nevidi sprivne’ — Valeii
je ako zavoj, ktory sa nam stavia pred odi a pdso-
bi, Ze nerozoznivame privo od bezpravia. Sv.
FrantiSek Salesky uzavrel s jazykom smluvu, Ze
neprehovori, kym je srdce rozbiirené. Nemame
odvahu nasledovat tento vzneSeny priklad?

9. Niekedy sa zdi, Ze je nevyhnutne potrebné
skrotif bezolivca drsnym slovom. David hovori:
— Hunevajte sa, a nehreste (Z 4, 5). — Je teda
dovolené sa hnevaf, ale musi to byt hnev bez-
hrieSny. A tu je prave kamen nrazu. Ked otazkn
rozoberame vo v&eobecnosti, zda sa nam, Ze mo-
7eme bezhrieSne proti niekomu drsnejSie vystapit,
aby sa vzpamaital. Ale ked mame na mysli jedno-
tlive orinady, npovedzme si tinrimne. kedv sme tak
urobili hez viny? Sv. FrantiSek Salesky sa pri-
zndva: — Nikdy som sa medal strhnif hnevom,
aby som to nebol hned olutoval.'®

Porozpravaime sa s kazdym liskavo a po-
ilaéme hnev v zirodku. Ked sme v nejakom pro-
tivenstve roztrpdeni, miéme a ponechaime si do-
hovaranie alebo odpoved na vhodneisi Cas, ked
<a srdce utisi.

10. V tichosti sa mame zvlast cvicCit, ked nas
predstaveni alebo priatelia napominaiit. Sv. Fran-
tisek Salesky piSe: - Kto prijima pokarhanie, do-
kazuje, Ze miluje Cnost, ktorad je v protive k chy-
bam. pre ktoré ho karhajii. Je to tieZ velkym zna-
menim, Ze napreduje v dokonalosti."

Tiez voci sebe treba zachovaf tichosf. Diabol
nam naSuSkava, Ze je chvalitebné, ked sa hneviame
na seba, Ze sme sa dopustili chyby. To ic dielo
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nepriatela, ktory sa snaZi zvadSovat nad nepokoj
a tak nas urobif neschopnymi konat dobro. Sv.
FrantiSek Salesky vravi: — Budte ubezpeleni, Ze
mySlienky, ktoré nas znepokojujii, nepochadzaji
od Boha, Kniezata pokoija, ale od diabla alebo od
sebalasky. Znepokojujiice mySlienky hned odbav-
me a nimi pohfdnime.!?

11. Napokon eSte poznamka. Tichost je nam
svrchovane potrebna, ked musime inych karhaf.
Napomenutie, dané s trpkou horlivosfou, ¢asto viae
uSkodi ako osozi. To plati zvlast vtedy, ked ten,
koho musime napominaf, je rozcileny. V tomto
pripade odloZzme napomenutie a poCkajme, aZ sa
birka hnevu utiSi. Ale ani vtedy nenapominajme,
ked sme sami v zlej nalade. Nalada je zly radca.
NaSe napomenutie by istotne vyznelo drsne a —
napomenutie v naruzivosti neprinesie osoh.

Ked ide o naSe vlastné dobro, znasajme pokoine
a radostne, ked s nami zle zaobchodia, ked nis
prenasledujit a nami pohrdaja.

Vricne vzdychy a prosby

O, mdj pohrdany JeZisu, laska a radost mojej
dule, svojim prikladom ulinil si tym, ¢o Ta miluji,
vSetky potupy vzacnymi a drahymi. STubujem Ti,
Ze od dne8ného drna chcem znaSaf kazdi potupu
z lasky k Tebe, ktory si bol na tomto svete z
lasky ku mne taky opovrhnuty. Posilni ma, aby
som to aj vykonal! Daj, nech poznam, ¢o si odo
mia Ziada§, a daj mi milosf, aby som to spinil
Moj Boh a moje v3etko! Nechcem hladaf iné dobro
okrem Teba, ktory si dobro nekoneéné. Ty, ktory
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si sa staral len o moje blaho, uciii, aby som sa aj
ja staral len o Tvoje zalubenie. Daj, nech ma moje
mySlienky jednostajne zamestniavajiu iba tym, aby
som zamedzil urazky proti Tebe a ako by som sa
Ti vo vSetkom zaPiabil. Vzdial odo mia kazdu
prileZitost, ktord by ma odvratila od Tvojej lasky.
Zriekam sa svojej slobody a vSetku ju zasvicu-
jem Tvojmu bozskému zalubeniu.

Milujem Ta, nekoneini dobrota, milujem Ta,
moj milacik. O, Slovo vtelené, milujem Ta viac
ako seba samého. Zmiluj sa nado mnou a uzdrav
rany, ktoré som utrzil, ked som Ta urazal. Vo vSe-
tkom sa odovzdivam do Tvojho narucia. O, JeZisu
moj, chcem byf cely Tvoj, chcem vSetko znaSaf
z lasky k Tebe a nechcem od Teba ni¢ iného ako
Teba.

O, sviti Panna a Matka moija, Maria, milujem
Ta a v Teba dévernjem. Prid mi na pomoc svojim
mocnym prihovorom.
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Hlava trindsta. K

idaska nesmysfa zle.
Neraduje sa z nepravosti, ale raduje sa
s pravdou.

Kto miluje JeziSa Krista, chce iba to, ¢o chece JezZis.

1. Kde je laska, tam je pravda. Ked dusa po-
znava, ze Boh je jediné pravé dobro, chrini sa ne~
pravosti, ktord odporuje vo6li BoZej, a v nic¢om
inom nema zalubenie, iba v tom, Co chce Boh.
Dusa, ktora miluje Boha, sa nespytuje, co hovoria
alebo ¢o si myslia o nej Tudia, lebo vzdy a vSade
sa chce Tabif vyhradne Bohu. Blahoslaveny Hen-
rich Sitizo hovori: — Ten je naozaj s Bohom vy-
rovnany, kto sa snaZi zadosf ulinif pravde a nevSi-
ma si, ¢o si o fiom myslia alebo ¢o o nom rozpra-
vaji Tudia.

2. Vela raz som vyslovil vetu, ze vSetka sva-
tost a dokonalost duSe je v zapierani seba a v
plneni véle Bozej. V tejto hlave chcem o tom
predmete pojednat obSirnejSie.

Podstata vSetkych prikazov a rad Bozich je v
tom, Ze koname a trpime to, ¢o chce Boh a ako
chce Boh. Prosme vriicne Pana, aby nam dal
svatilt slobodu ducha. Naplneni touto slobodou
objimeme vSetko, ¢o sa Tibi Bohu, a nebudeme si
v§imaf odporu sebalasky, ani Tudskych ohTadov.
Laska BoZia naplni svojich mila¢kov dokonalou
[ahostajnosfou -— ¢i sa vola Bozia zjavi pod pbdva-
bom sladkosti alebo pod hrubou Satou trpkosti.
BoZi otroci lasky nechcit to, ¢o lichoti smyselnosti
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a sebalaske, lebo vo vSetkom hladajii iba zalf-
benie BoZie. S tym istym pokojom vykonavaji
svoje drobné povinnosti i uskutociiujii velké plany.
S tym istym pokojom prijimaji z rik BoZich slad-
kosti a pijii z pohdara horkosti a neprijemnosti.

3. Sv. Augustin vravi: — Miluj a rob, &o
chce$§!? —— Kto naozaj miluje Boha, snaZi sa Mn
vZdy a vSade zarlibif. Len vtedy je spokojny, ked
robi to, o sa Mu Tuabi. Sv. Terézia piSe: --- Kto
sa stara iba o to, aby uspokoiil svojho milého, je
spokoiny so vSetkym, ¢o milého uspokojuje. Taka
velka je sila dokonalej lasky, Ze Clovek zabitda na
vlastné vyhody a vlastné uspokojenie a mysli iba
na to, aby sa zalubil milovanému. PremysSIa, ako
by si ho mohol uctit sam, a snazi sa, aby si ho
uctili aj ini. O, Pane, v3etka nasa bieda pochadza
odtial, Ze nemdme svoje oli upreté iba na Tebal
Keby sme si vS§imali cesty, chytro by sme sa pri-
bliZzili k cielu. Ale padime a potkyname sa tisic
raz a dokonca bliidime, lebo pozorne nesledujeme
pravii cestu.> — Zalitbenie BoZie musi byt teda
jedinym predmetom vSetkych naSich mysSlienok,
skutkov, tiiZob i modlitieb. Hla, cesta naSej doko-
nalosti: kraCat podla vole Bozej.

4. Boh chce, aby sme Ho milovali celym srdcom
(Porov. Mt 22, 37). Takto miluje JeZiSa Krista ta
dusa, ktora sa Ho vidy a vo vietkom pyta s Apos-
tolom: — Pane, ¢o si Ziada$, aby som urobil? (Sk
9, 6)

Uvedomme si, ked chceme to, ¢o chce Boh, ze
chceme vlastne svoje dobro, 4no lepSie dobro. Ved
Boh nam istotne chce to najlepSie. Sv. Vincent 2
Pauly hovori: — Sjednotenost s volou BoZou je
poklad krestana a liek na vetky biedy, lebo obsa-
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huje vSetky Cnosti. Obsahuje i umrtvovanie seba
a spojenie s Bohom.* — Pane, &o-chces, aby som
urobil? — V tejto otizke a v naSej odpovedi na
velanie BozZie je kresfanski dokonalost.

Pan odmernuje kazdii mySlienku, ktorej pred-
metom bolo Jeho zaliubenie, kaZzdé utrpenie, ktoré
sme zniesli, aby sme sa sjednotili s Jeho svitou
volou. (Porov. Lk 21, 18) VSimni si slov sv. Teré-
gie: — I?°an nam nikdy nepoSle tazkosti, Zeby ich
vZidy neodmenil, ked ich odovzdane prijmeme.®

5. NaSa sjednotenosf s v6lou BoZou musi byt
dokonalid bez vyhrady a stile bez odvolania. V
tom je vrchol krestanskej dokonalosti a k tomu,
opakujem, majii smerovaf vsetky nasSe myslienky,
vSetky prace, vSetky Ziadosti a vSetky modlitby.
Pri teito prilezitosti musim vystrihaf pred tskalim.
Niektoré zboZzné duSe ¢&itaju o wvytrZzeniach svi-
tych. Toto c&itanie ich natolko oduSeviiuje, Ze si
ziadaji, aby aj ony dosiahly toto nadprirodzené
spojenie. Pozor na takéto tiazby! Striasajme ich,
lebo sa protivia poniZenosti. Sviti tazili a taZia po
pravom spojeni s Bohom, ktoré je v dokonalom
sjednoteni naSej véle s volou BoZou. Sv. Terézia
piSe: — Mylia sa ti, ¢o myslia, Ze spojenie s Bo-
hom je vo vzruSeniach, vvtrZzeniach a v titechach
BoZich. Nie! Ono je v uplnom podrobeni naSej
vOole voli BoZej. A toto podrobenie je dokonalé,
ked je naSa vola odlicena od vSetkého a sjedno-
tena iba s volou Bozou. Toto je pravé a podstatné
sjednotenie, ktoré som si vidy ziadala a o ktoré
som Pana ustaviéne prosila.b —

A na inom mieste piSe: — Ach, kolki z nas
takto hovoria a zda sa, ako by naozaj ni¢ iného
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nechceli, iba toto. My tboZiaci, ako milo z nas
dojde az tal’

Mnohi z nas hovoria: Pane, oddavam Ti vSetku
svoju vOlu, nechcem ni& iného, iba &o chcel Ty!
Ked vSak pridu neprijemnosti, nechceme sa uspo-
kojif s voIou BoZou. Toto je prameft masich nare-
kov, Ze sa nam na svete zle vodi, Ze len nas sti-
haji vSetky nestastia a Ze sme v Zivote ne3fastni.

6. Keby sme boli vo vSetkych protivenstvach
siednoteni s vOTou BoZou, stali by sme sa nielen
svatymi, ale aj naj$fastnej§imi fudmi na tomto
svete, Kto je sjednoteny s v6Tou BoZou, ten s rov-
nakou laskou prijima veci prijemné i neprijemné.
Duch Svity nas napomina: — Nekloni sa po kaz-
dom vetre (Sir 5 11) — Mnohi si pocinajii ako
veterné zastavky, ktoré sa tocia ako vietor zaveje.
Ked vSetko ide podIa ich chuti, si1 celi nateSeni a
laskavi. Ked vS$ak je vietor protivny, to je, ked sa
volado stane proti ich voOli, sti celi namrzeni a
netrpezlivi. Takito Tudia sa nikdy neposvitia, po-
veda Zivot ne$fastny, lebo v tomto Zivote zaku-
sujeme ovela viac neprijemnosti ako veci prijem-
nych. Sv. Dorote povedal, Ze nprijatie vSetkého
z tuk Bozich je velkym prostriedkom zachovaf si
trvaly pokoj a tichosf srdca. Otcovia na pisti ne-
holi nikdy rozhnevani, lebo radostne v3etko priji-
mali z rik Bozich.® .- BlaZzeny, kto takto Zije.
Uspech ho nenafiikne, nefispech nezroni, lebo vie,
7e vsetko pochadza z tej istej poZehnanej ruky.
Jeho jedinym pravidlom je vola BoZia. Robi iba
to, Co chce Boh, chce len to, ¢o robi Boh. Neroz-
ptyluje sa mmohymi vecami, ale iba to chce doko-
nale urobif, ¢im sa zalibi Bohu. NajnepatrnejSim
povinnostiam svojho stavu diva prednosf pred
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najvacsimi a majslavnejimi skutkami. Vie, Ze v
tychto sa mdze skryvaf sebalaska, ale v onych je
istotne véIa Bozia.

7. Sv. Jana zo Chantal hovorievala: — Kedy
pride cas, Ze budeme pocifovat sladkost vole
BoZej vo vSetkom, ¢o na nis pride? Kedy budeme
len na to myslief, aby sme sa zaInbili Bohu, ktory
istotne s rovnakou liskou a pre naSe dobro niam
posiela raz veci prijemné, inokedy veci neprijem-
né? Kedy pride Cas, Ze sa tiplne vrhneme do naru-
¢ia naSho najmilostivejSieho nebeského Otca, pone-
chajic Jemu staros{ o nasu osobu a o nase zileZi-
tosti a sebe iba tiiZzbu Jemu sa zalubit?® —

Priatelia sv. Vincenta takto sa o fiom vyslovo-
vali: — Pan Vincent je vZdy Vincentom.'? — Tym
chceli povedaf, Ze sv. Vincent bol vzdy a vo vie-
tkych okolnostiach rovnaky. Dobro a zlo nezane-
chavaly stopy na jeho tvari. Ve sa oddal celkom
Bohu. A ¢oze ma ocakadvat, coho sa obavat Clo-
vek, ktory ni¢ iného mnechce, itha to, ¢o sa Dlibi
Bohu?

Sv. Terézia pide: — Z teito svitej odovzda-
nosti sa rodi ona kriasma sloboda ducha, ‘ktorou
sa vyznacujii dokonali a v ktorej sa skryva kazd<
Stastie, aké si len moZno Ziadat v tomto zZivote.
A ked sa ni¢oho neobavaii, ni¢ nechcu a po nioii
na svete netfizia, maji vSetko v plnej miere.'

8. Mnohi si chcii zariadif svitost podla vlast-
nych niklonnosti. Ti, ¢o st povahy smutnej, Zivo-
tom osamelym; ¢o si povahy cinnej, kaznami a
chiasovanim pokoja; ¢o sit povahy tvrdej, kajlc-
nosfonn a umfitvovanim; &0 s Stedri, almuzZnami;
inf dlhymi fistnymi modlitbami, ini konecéne pifa-
mi. V tom vraj je vSetka svitosf!
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No nezabiidajine, Ze vonkajsie tikony st plodim
lasky k JeZiSovi, ale sama laska je v sjednoten{ s
voTou BoZou vo vSetkom a v dosledku toho v
zablidani na seba a v objati toho, ¢o sa viac¥mi
Iibi Bohu, a to len preto, Ze si to zasliiZi.

9. Zasa ini chci slizit Bohu len v istom tirade,
na istom mieste, s istymi spolo¢nikmi alebo v
istych okolnostiach. Inak opricu zanedbavajil.
alebo ju vykonavajit s nechutou. To nie sit slo-
bodni T'udia. To sit otroci sebalisky a preto velmi
malo im osozi eSte aj to, ¢o robia. Naopak, Ziji
v nepokoji, lebo lipnil na vlastnej voli. Jezi§ im
nemobze vstipif do srdca a nemdze v niom rozliaf
svoju ttechu. Pravi milovnici JeZiSa Krista milujd
len to, ¢o sa I'nbi JeziSovi, len preto, Ze sa Mu to
Ifibi. Co milujii, miluji iba vtedy, kedy chce JeZi$;
miluit iba tam, kde chce JeZi§; miluja tak, ako
chce JeZi§, Im nezalezi na tom, Ci JeZi§ chce, aby
sa zamestnavali pracami éestnymi alebo nizkymi
a pokornymi, &i chce, aby Zili v Zivote verejnom
alebo skrytom a pohifdanom. Laska k JeZiSovi
im ulahcuje vietko. Co by ndm pomohlo, keby sme
boli na svete bohatymi, slAvhymi a uctievanymi
proti voli BoZej? Blahoslaveny Henrich Siizo sa
vyslovil: — RadS$ej by som bol na zemi nepatrnym
Cervikom, keby to Boh chcel, ako v mebi sera-
finom proti Jeho v6li.1?

10. Nespasia nas slova, ani zazraky, ani proroc-
tvi. — V ten defi mi mnohi budd vravief: ,,Pane,
Pane, ¢i sme neprorokovali v tvojom merne, Ci sme
sme v tvojom mene diablov nevyhadhali, ¢i sme v
tvojom mene nekonali mnoho zazrakov?* (Mt 7,
22) — Takto sa budii ospravedliovat na siide
BoZom. Ale Jezi§ im odpovie: - Nikdy som Vs
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nenoznal: odidte odo mifa, pachatelia nepravosti!
(Mt 7, 23) — Preéo ich Kristus Pan tak tvrdo
odmieta? — PretoZe vo vSetkom plnili svoju volu,
nie voTu Boziu. To plati zvlast pre tych kiazskych
pracovnikov, ktori pracuji na spase a zdokonalo-
vani druhych, sami vSak Zijii v bahne nedokona-
losti.

Dokonalost je:

1. v opravdivom pohfdani sebou,
2. v dokonalom umfttveni vlastnych Ziadosti,
3. v dokonalom sjednoteni s vdélou BoZou.

Komu chyba jedna z tychto ¢nosti, je daleko
od cesty dokonalosti. Preto hovorieval velky slu-
zobnik Bozi, Ze je lepSie vytyCif si za ciel pod-
ujati volu BoZiu ako slavu BozZu. Ked plnime volu
tyéime za ciel slavu BoZiu, Casto sa oklameme, lebo
kenienkom slavv Bozej budeme plnif svoju vlastni
vofu. Sv. FrantiSek Salesky piSe: — Vela je tych,
ktori hovoria: Pane, oddavam sa Ti bez vyhrady!
Ale malo je tych, ktori plnia zaviazky tohto odo-
vzdania. Vieme, Ze sme sa oddali Bohu, ked s
dkousi Tahostainosfou prijimame vSetko, ¢o nam
uréi Bozia prozretelnosf: stuzenia prave tak ako
titechy, potupu a opovrhnutie prave tak ako pocty
a slavu.’’

11. Ci naozaj milujeme JeZiSa Krista, poznime
najma podla toho, ked trpime a radostne zniaSame
protivné veci, 'ktord zrafiujii nasSu sebaldasku.
Tomas§ Kempensky vravi: — Kto nie je odhodlany
vSetko trpief a vo vSetkom plnif v6Iu milovaného,
nie je hoden nazyvaf sa milovnikom.'* — Naopak,
kto sa v kriZoch spokoine odovzda do véle BozZej,
bezi skokom k Bohu.'> Sv. Terézia napisala: —
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Ci mdZe byt elte vilsie $fastie ako vedomie, Ze
sa Iibime Bohu?'

No ni¢ nas nemodzZe tak bezpedne uistif, Ze sa
libime Bohu, ako ked objimame kriZe, ktoré nim
Boh posiela. Panovi sa Iibi, ked dakujeme za do-
brodenia, ktoré nam udeluje, ale — hovori P. Avil-
la — vicéSiu cenu mi v neSfasti raz povedaf:
Nech je pochvileny Péan! ako tisice vdakovzdava-
ni v §tasti.V’?

12. Clovek je zvlastny tvor. Zamestnivame sa
prili§ svoiou os6bkou. IahSie znesieme kriZe, ktoré
nam posiela priamo Boh, ako tie, ktoré nim kladi
na plecia Tudia. Zabidame, ze aj tieto nam posiela
Boh, hoci nepriamo. Boh nidm poSle chorobu, da
nam menSie nadanie, vezme si majetok, Iludia nas
prenasleduji, kradni to malo, ¢o nam eSte zostalo,
krivdia nam. Krasny priklad dokonalej odovzda-
nosti nAm dal kral David. — Uteka pred svojim
synom Absolénom. Na iiteku ‘ho pristavuje byvaly
sluzobnik Semei. Vylieva si zlosf na nesSftastnom
kralovi. Vrhd mu do tvare potupné slova a hadzal
do neho kamenim. Priatel notuneného kriala chce
neverného sluhu zabif, ale David s tym nesithlasi:
— Nechajte ho, nech zlorefi. Pan mu totiz rozka-
zal, aby mi takto zlore¢il. (2 Kr 16, 10) — Tym
chcel povedaf: Boh ma takto poniZuje, aby ma
potrestal za moje hriechy. Nechajte Semeia, nech
mi Ien zloredi!

13. Sv. Miria Magdaléna z Pazzis vravi, Ze
naSe modlitby majil mat jediny ciel — vyprosif si
od Boha milost, aby sme vo v3etkom plnili Jeho
voTu.'® Duse, ktoré tiiZzia po duSevnych radostiach,
hfadaiti v modlitbe iba prijemné pocity a sladkosti.
Silné dule, ktoré cheil naozai patrit celkom Bohu,
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prosia Boha, aby ich osvietil, aby poznaly Jeho
volu, a posilnil, Zeby ju dokonale vyplnily. Sv.
Sv. FrantiSek Salesky hovorieval: — Nikdy sa
nedomnievajte, Ze ste dosiahli Cistoty, ktori ste
povinni dosiahnuf, kym sa vdla i v najprotivnej-
§ich veciach radostne nepodrobi véli Bozej.'?

Sv. Terézia vravi: — Ked oddime svoju volu
Bohu, Boh sa k nam skloni a 'spoji sa s naSou
krehkostou.?® — Ale az tak vysoko vystiipime iba
rozjiimavou modlitbou, ustaviénymi prosbami k
Jeho velebnosti a horiicimi tiZbami patrit Bohu
celkom a bez vyhrady.

14. O, najlaskavejsie Srdce moiho BoZského
Spasitela, Srdce zaliubené do Tudi, ktorych milu-
jeS s takou neznosftou, Srdce, ktoré svrchovane
zasluhuje§, aby si kralovalo a zaujalo vSetky
srdcia! Kiez by som mohol urobif, aby vsetci
Tudia poznali lasku, ktorou ich miluje§, a neznost,
s akou sa sklafna% k tym, ktori {a milujii bez vy-
hrady! Prijmi teda, JeZiSu, moja laska, za obel
moju volu, ktori Ti dnes celkom =zasviacujem!
Daj, nech poznidm, ¢o si odo mna Ziada$, lebo s
Tvojou milostou chcem vSetko vyplnit!

O poslusSnosti.

15. NajistejSi a wnajbezpecnejsi prostriedok,
aby sme poznali a vykonali, ¢o Boh od nas chce,
je posluSne sa podrobif predstavenym a duchov-
nym vodcom. Sv. Vincent z Pauly povedal: —-
Vé6Iu BozZiu nikdy lepSie nesplnime, ako ked posli-
chame svojich predstavenych. ' — Bohu sa viacej
Iibi obef naSej vole v poslusnosti, ako v3etky
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ostatné obety, ktoré¢ Mu moézZeme priniest. Duch
Svity vravi: — LepsSia je posluSnost ako obety.
(Kaz 4, 17) — V ostatnych veciach, ako sit almuZ-
na, post, bi¢ovanie a iné, divame Bohu svoj ma-
jetok a svoju telesnost, ale v obetovani vlastnej
vole Mu divame seba samych. Ked Mu obetu-
ieme majetky, umftvenia, davame Mu dasf, ked
Mu vSak davame svoju volu, davame Mu vsetko.

16. Kto sa zasvitil poslu$nosti, musi sa vo
vietkom zrieknuf vlastnej mienky. Sv. FrantiSek
Salesky hovori: — Kazdy ma svoje vlastné na-
zory. To eSte nie je na uimu cnosti. Ale prieci
sa cnosti, ked sa svojich nazorov zafato pridr-
Ziavame.?? _— BoZe, ako fazko je zanechaf prave
toto! Tak malo je duSi, ktoré sa celkom wvenuji
Behuy, lebo je tak malo tych, ktori sa vo vSetkom
podrobujii posluSnosti. Niektori sa natolko pridf-
zZaiit svojej vole, ze vsetko, v om je len tieni pod-
riadenosti, konajii 's nechufou. Keby si to sami
zvolili, radostne by to splnili. Ked v8ak to Ziada
posluSnost, hned je po radosti.

Sviti si podinali celkom inak. Oni pocifuji
uspokojenie iba v tych pracach, ktoré im uklada
poslusSnost. Sv. matka Jana zo Chantal dala svojim
dcéram v dobe zotavenia nuplni volInosf. Mohly
si zariadif Zivot podla vlastnej vole. Ked nadiSiel
veler, priSly k nej sestry s npenlivou prosbou,
aby im uZ nedavala taki volInosf, lebo sa eSte
nikdy tak nenudily ako dnes, ked boly zbavené
posluSnosti.

17. VeI'mi sa myli, kto si mysli, Ze iny skutok
moze byf lepSi ako je ten, ktory nam ukladd po-
sluSnost. Sv. FrantiSek Salesky sa vyslovil: —
Zanedbiavat zamestnanie, ktoré nam uloZila po-
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slusnost, aby sme sa v modlitbe, duchovnom ¢&itani
alebo v rozjimani spojili s Bohom, aby znamenalo
vzdalovaf sa od Boha a spojovaf sa so sebalds-
kou.?> — Sv. Terézia k tomu pridava, kto volaco
robi proti posluSnosti, Ze robi to istotne na
radu diablovu, a nie z vnuknutia BoZieho, ako si

to vari nahovara. — Vnuknutia BozZie sa vidy
srovnavaji s poslusnosfou.* — A na inom
mieste piSe: — Boh neZiada od dule, ktori sa

Ho rozhodla milovat, ni¢ iného ako posluSnosf —
Viacej ceny méa skutok vykonany z poslusnosti,
nez vsSetky ostatné, ktoré si len méZeme pomysliet.
ViacsSiu cenu ma zdvihnif slamku, ako dlho sa
modlif alebo sa do krvi bicovat, ked to koname
z vlastného rozhodnutia.®® Sv. Maria Magdaléna
z Pazzis chcela rad3ej vykonavat vonkajSie prace
z posluSnosti, ako sa modlit, lebo — poslusnostou
plnime v6Iu BozZiu, kdeZto v inom zamestnani tito
istotu nemame.?® VSetci ulitelia duchovného Zivo-
ta s zajedno v tom, Ze je lepSie z posluSnosti
zanechaf nejaké cvicenie zboznosti, ako ho vyko-
nat proti posluSnosti. NajsvitejSia Panna zjavila
sv. Brigite, Ze kto sa z posluSnosti zriekne neja-
kého umrtvenia, ma z toho dvojnasobny zisk.
Dostane odmenu za umftvenie, ktoré chcel vyko-
nat, ale eSte viacSiu odmenu dostane za poslusSnost,
pre ktorit sa ho zriekol.? Slavny P. Arias priSiel
na navsStevu k svojmu priatelovi, ctihodnému Ja-
novi Avillovi. NasSiel ho hlboko zamysleného a
smutného. Ked sa ho opytal, preco je taky smutny,
P. Jan odvetil: — Vy ste Stastlivi, lebo Zijete v
poslusnosti. Preto ste isti, Ze konate to, &o chce
Boh. Kto vSak miia uisti, ¢o je Bohu milSie, i
chodit po dedinidch a pociivaf chudobnych vidie€a-
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nov, alebo sedie( v spovedelnici a vypodéiivat
kazdého, kto sa pride vyspovedaft alebo vyZalo-
vaf? Kto Zije v posluSnosti, je isty, Ze vSetko, ¢o
kona z posludnosti, je podla vole BoZej, 4no, Ze v
tom m& Boh najvidcéSie zalibenie.® — Je moZné
viacSia utecha pre tych, ktori sa zasvitili poslus-
nosti?

18. Aby posluSnost bola dokonal4, nacim poslii-
chat rozumom i volou. Posliichat volou znamena
posliichat dobrovolIne, a nie z donfitenia, ako to
robia otroci. Poslichat rozumom znamena sjed-
notif svoj usudok s tsudkom predstaveného bez
rozpitvavania toho, ¢o nam bolo ulozené. Krasne
to shrnula sv. Maria Magdaléna z Pazzis: — Do-
konald poslusnost Ziada duSu bez asudku.?? — Po-
dobne hovorieval sv. Filip Neri, Ze k dokonalej
poslusSnosti nestaé¢i vykonat, ¢o poslusnost ukladj,
ale treba to vykonaf bez posudzovania. Budme
presvedceni, Ze to, ¢o nam bolo uloZené, je pre
nds to najdokonalej§ie, ¢o mdZeme robif, ai keby
opak bol v skutodnosti pred Bohom lep$i.*°

19. To neplati len o rehoIntkoch, ale aj o Tu-
doch vo svete, ktori ziji v dobrovoInej poslus-
nosti k svoiim duchovnym otcom. Je pre nich po-
zehnanim, ked maji duchovného otca, ktory im
radi, ako si majii pocCinat v zalezitostiach duSev-
nych i ¢asnych. Maju vzZdy istotu, Ze konajit to
najlepSie. Sv. Filip Neri radi: — Ti, ¢o chcil na
ceste k Bohu napredovat, nech sa podrobia miidre-
mu spovednikovi, ktorého majit poslichat ako
namestnika BoZieho. Kto si tak poc&ina, je isty, Ze
sa nebude pred Bohom zodpovedaf za svoje skut-
ky.3" — A dalej hovori: — Nech svojmu spoved-
nikovi doveruje, lebo Pan nedovoli, aby sa mylil.
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Niet istejSieho prostriedku zmarif nastrahy dia-
blove, ako v dobrych podujatiach sa podrobif voli
druhého, a nié nie je také nebezpecné, ako chciet
sa riadif vilastnym zdanim. — Tak isto smysla
sv. FrantiSek Salesky: — Toto je prostriedok pro-
striedkov: Hladajte akokoIvek, vravi zbozny Avil-
la, nepoznate bezpeénejSie volu Bozin ako poslus-
nostou, ktoru tak odporicali a v ktorej vynikali
v§etci zboZni muZovia.** — To isté dosvedZuje sv.
Bernard, sv. Bernardin Siensky, sv. Anton, sv.
Jan od KriZza, sv. Terézia, Jin Gerzon a vS$etch
bohoslovei a uclitelia duchovného Zivota. Sv. Jan
od KriZa napisal: — Pochybovat o tejto pravde
bolo by takmer to isté, ako pochybovat o viere.?

Sv. FrantiSek Salesky uvadza zvlast dve zasa-
dy, ktoré veImi poteSia tizkostlivé duSe: 1. ESte
nik naozaj posluSny nezahynul, 2. duSa sa ma spo-
kojif s nistenim duchovného otca. Ze je na dobrej
ceste, a nema hladat dokazy.*

Mnohi ucitelia, ako Gerzon, sv. Anton, Navara,
Sanchez, Bonacina, Cordoba, Castropalae, boho-
slovci na univerzite v Salamanke a ini ulia, Ze
uzkostlivy je pod fazkym hriechom povinny bo-
tovat proti tzkostlivosti, ked sa treba obavaf, Ze
tuzkosfami utrpi znacna Skodu na telesnom alebo
duSevnom zdravi. Uzkostlivi sa maji viacej obi-
vaf, ked neposlichnu spovednika, ako ked uzko-
sféami pohrdajii. Napokon, aby som shrmul vSetko,
¢o som v ‘tejto hlave povedal, naSa spiasa a naa
dokonalost je v tom:

1. aby sme seba samych zapierali,
2. aby sme plnili volu BozZiuy,
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3. aby sme sa neprestajne modlili, aby nam Boh
doprial sily, Zeby sme uskutoc¢nili jedno i druhé.

Vriicne vzdychy a prosby.

Co mi je na nebi? A bez teba ¢o som chcel na
zemi?... Boh srdca mdjho a diel moj Boh na
veky. (Z 72, 25 n) — M6j milovany Vykupitelu, 4,
laska nekoneéni, kedZe si sostiipil s neba, aby si
sa mi cely daroval, Co by som este hladal na zemi
a na nebi okrem Teba, ktory si moje svrchované
dobro, jediné dobro, hodné milovania? Bud teda
jedinym pdnom mdjho srdca, celé si ho zaujmi.
Nech moja dufa miluje iba Teba, nech len Teba
posliicha a snazi sa Ti zalubit. Nech ini oplyvaji
bohatstvami tohto sveta, ja si Ziadam len Teba.
Ty si a budesS moje bohatstvo v tomto Zivote i vo
veénosti. Darujem Ti, JeziSu mdj, neodvolatelne
svoje srdce i v8etku svoju voIu. Volakedy bola
odbojna, ale teraz Ti ju celit zasvicujem. —— Pane,
¢o chcesS, aby som urobil? (Sk 9, 6) — Povedz mi,
¢o chceS odo mna, a pomoz mi, aby som to doko-
nale vykonal. Reb so mmou a s tym, ¢o je moje,
ako sa Ti Iabi. VSetko prijimam a na vSetko som
odhodlany.

O, laska, hodna lasky nekonelnej, ty si ma
milovala aZ na smrf. Milujem Ta celym srdcom,
milujem Ta viac ako seba samého. Do Tvojich ruk
oddavam svoju duSu. Odriekam sa teraz kazdej
pozemskej naklonnosti, odriekam sa vSetkcho
stvorenia a Tebe sa cely odovzdavam. Pre zaslu-
hy Svojho umudlenia prispej mi na pomoc a urob,
nech Ti zostanem verny az do smrti. JeZiSu moj,
JeziSu moéi, odteraz chcem Zil iba pre Teba, nc-
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chcem ni¢ milovat okrem Teba, nehladim ni¢
iného ako Teba. Chcem splnit Tvoju voIu. Prid
mi na pomoc Svojou milosfou.

Prispej mi aj Ty, nadej mwja, MAria, svojou
ochranou.
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Hlava Strndasta.

laska vie vsetko zniest

Kto miluje JeZiSa Krista, zniSa pre JeZiSa v3etko,
ale zvlast¢ choroby, chudobu a opovrhnutia.

1. V piatej hlave sme si pohovorili o trpezlivosti
vo vSeobecnosti. Tu chcem uviest niektoré jedno-
tlivosti, v ktorych sa nam zvlast treba cvidit v
tejto Cnosti.

Je nemysliteIné — povedal P. Baltazar Alvarez
— aby kresfan pokrocil v ¢nosti. kym nema v srdci
pevne zakorenené bolesti, chudobu a opovrhnutie
JeziSa Krista, aby ich s Nim a z lasky k Nemu
znasal s laskyplnou trpezlivostou.’

Sv. Vincent z Pauly sa vyslovil: — Keby sme
poznali drahy poklad, ktory sa skryva v chudobe,
prijali by sme ju s takym jasotom, s akym priji-
mame najvicSie dobrodenia.? — Sam bol trapeny
takymi velkymi bolesf{ami, Ze mu nedoprialy odoo-
¢inku ani vo dne, ani v noci, ale znasal ich s takou
vyrovnanosfou a s takou veselou tvarou. bez narie-
kania, Ze sa zdalo, ako by vdObec netrpel.’

Aky krasny priklad diava chory, ktory spokoijne
znasa choroby, ako to robil sv. FrantiSek Salesky.
Aj jeho Boh navstivil. A ako si pocinal v chorobe?
— Rozpovedal jednoducho svoju chorobu lekarovi,
posliichol ho dopodrobna v uZivani liekov, nech
boly akékolvek trpké a neprijemmé. Pri tom si
zachoval veselil mysel a nenariekal si na chorobu.

Opacéne si poCinajii ti, ¢o pre najmensie nepo-
hodlie bedakajii a chen, aby vsetci, rodi¢ia i pria-
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telia, im prejavovali siistrast a s nimi trpeli ich
biedy. Sv. Terézia povzbudzovala svoje sestry:
— Sestry, vedzte volado znasat z lisky k Panovi
a nechcite, aby vSetci o tom vedeli.t

Na Velky piatok obdaroval JeZi§ Kristus P.
Ludovita z Pontu takymi velkymi telesnymi bo-
lestami, Ze nebolo na jeho tele cCasti, ktora by
netrpela zvlastnu tryzen. Ludovit hladal dtechu
u priatela a vyrozpraval mu svoje kruté utrpenie.
Len ¢o dokoncil, natol’ko sa nad tym rozlitostil,
ze urobil sTub, Ze nikdy viac nikomu nevyzradi
svoje utrpenie.®

2. Povedal som, Ze ho JezZi§ Kristus obdaroval
utrpenim. — Sviti povazZujii choroby a bolesti,
ktoré im Boh posiela, za dar. Raz leZal sv. Fran-
tiSek Assisky na 10Zku, tryzneny krutymi bolesfa-
mi. Spolubrat, ktory svitému posluhoval, mu radil:
— Otce, proste Boha, aby zmiernil vasSu bolest a
aby Jeho ruka ma vas tak tazko nespodlivala! ——
Ked to svity pocul chytro vstal, kIakol si na zem
a dakoval Bohu za toto utrpenie. Potom dohovéral
svojmu bratovi: — Keby som nevedel, Ze ste to
povedali z priliSnej jednoduchosti, mechcel by som
vas uz ani vidief!®

3. Ale chory si vari povzdychne: Neznepokojuje'
ma natolko, Ze znaSam chorobu, ako skoér to, Ze
nemozem chodif do kostola, aby som si odbavil
svoje pobozZnosti, Ze nemdézem priiimaf a byf{ pri-
tomny na sv. omSi, Ze sa nemodzZem SO Svojimi
bratmi ziastnif cirkevnych hodiniek, Ze nemézZem
sliizif sv. omSu, Ze sa dokonca nemoZem ani mo-
dlif, lebo mam hlavu rozbolavenit a zatemnena.

Ale povedz mi, preCo chce§ chodif do kostola
alebo do choru, preco chce$ priiimaf, slazif sv..
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om3u alebo byt na nej pritomny? Aby si sa za-
Iibil Bohu? Ale Boh to teraz od teba nezZiada. On
chce, aby si trpezlivo spodival na 16Zku a znasal
atrapy choroby. Viem, Ze sa ti moije slova nepa-
¢ia, lebo sa nesnazi§ konaf to, o sa IMbi Bohu.
ale to, Co sa Tubi tebe.

Ctihodny uciteI Avilla pisal istému kiazovi.
ktory si prive na toto nariekal: — Priatel, netrap
sa tym, ¢o by si robil, keby si bol zdravy, ale
uspokoj sa so svojou chorobou, lebo tak sa Tibis
Bohu. Keby si hladal vé6Tu BozZiu, ¢o by ti na tom
zalezalo, Ci ju plni§ zdravy alebo chory?’

4. Hovoris, Ze sa nemo6zZeS ani modlif, ani roz-
jiimaf, lebo fa rozbolieva hlava. —— Ale preCo ne-
vzbudzuje§ ukony sjednotenosti s volou BoZou?
To by bola zaiste najkrajSia modlitba, ktorii by si
mohol konaf. Objim teda choroby, ktoré fa suZujia!

Tak si pocinal sv. Vincent z Pauly. Ked bol
chory, postavil sa do sladkej pritomnosti BozZei.
Nenamahal sa uprief mysel na urcity predmet,
chviTkami vzbudzoval tkony liasky, hned dovery.
hned zasa vdacnosti a majCastejSie itkony odovzda-
nosti, zvla§t vtedy, ked sa bolesti zviacSovaly. Sv.
FrantiSek Salesky vravi: — Ked sa divame len
na zarmutky, vyzeraji hrozne, ked sa vsak na
'ne divame ako na volu BoZiu, sii milovania hodné
a prijemné.®
" Nemdze§ sa modlit? — Ale ¢i je vari kraiSia mo-
dlitba, ako zadivaf sa obCas na kriz a MuZovi bo-
lesti obetovaf utrpenie, ktoré znasas, spojujuc to
malo, ¢o ty trpiS, s Jeho nesmiernymi bolesfami?

5. Istd zboZna pani leZala na posteli, suZovana
mnohymi chorobami. SliZzka jej podala kriz a
prehovarala ju, aby prosila 6 vyslobodenie zo

1
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straslivych muk. Ale chora odvetila: — Ako by
som chcela sostiupit s kriZza, ked drZzim v rukach
obraz ukriZované¢ho Boha? Boh ma vidi. Chcem
trpief pre toho, ktory chcel trpief pre mia bolesti
ovela vidcSie ako sii moje. — A prave toto zdod-
raznil sam Jezis sv. Terézii, ked bola chord a vel'mi
usiizena: — Zjavil sa jej ranami pokryty a pove-
dal jej: — Pozri, dcéra, na krutost mojich miuk a
pozoruj, ¢i sa tvoie muky mdZu meraf s mojimi.?

V tejto Skole kriza sa naudlila trpief: — Ked si
pomyslim, kolkymi a kolkorakymi mukami trpel
Pan, neviem, ¢i bv som mala odvahu si sfazovat
na svoje utrpenie.’® — Sy. Lidvina tridsaf osem
rokov trpe.a neustale najroznejSie siiZenia, a pre-
dsa na bolestnom l6Zku bola vzdy spokojna, ano
veseld, lebo mala stile na oliach bolesti JeZiSa
Krista.

Sv. Jozef z Lanesy sa musel podrob’t fazkej ope-
racii. Bratia ho chceli poviazaf, aby sebou pre
ukrutné bolesti netrhal. On vSak svierajiic v ruke
kriZ, povedal: — NacCo povrazy! HIla, tento je,
ktory ma sviaze, aby som z lasky k Nemu pokoine
zniesol kazdi bolest.'

Sv. muéenik JonaS bol na rozkaz tyranov po
celil noc pohriiZzeny v fadovej vode. Rano sa vys.o-
vil, Ze nikdy nemal tak spokojnii noc, ako bola
tato. lebo si predstavoval JeZiSa visiaceho na krizi,
a vlastné bolesti v porovnani s Jeho bolesfami sa
mu zdaly skor milymi ako utrpenim.!?

6. KoTko zasluh si mozZe Clovek ziskaf trpezli-
vym znaSanim choroby. Boh zjavil P. Baltazdrovi
Alvarezovi velkil slavu, ktorit pripravil jednej
reholnici, ktord svoiu chorobu znasala s hrdin-
skou trpezlivostou. Poudil ho tieZ, Ze tito rehol-
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nica si za osemmesacnej choroby ziskaia viac
zasluh, ako iné reholnice za niekofko rokov.'
Irpezlivym znaSanim choroby zasluhujeme si vel-
ki, ba vari najvacSiu cast koruny, ktorit nam
Boh pripravil v nebi. To isté bolo ziavené sv.
Lidvine. Cez vSetky bolestné choroby, ktoré zna-
Sala, tuzila umrief mucenickou smrfou za JeZisa
Krista. Ked raz vzdychala po mudenictve, uzrela
krasnu korunu, ktorit jej Boh chystal. Ale koruna
nebola dokonCena. TuzZiac po tom, aby sa zaskveia
v plnej krase, prosila Boha, aby rozmnoZzZil jej
choroby. PPian ju vyslySal. Poslal k nej voiakov,
ktori ju potupili a stryznili. Nato sa jej zjavil anjel
s korunou uz dokonCenou a povedal jej, Ze tieto
posledné utrapy boly vzacne drahokamy, ktoré
v nej eSte chybaly.

7. Duse, ktoré vriicne milujit JeZiSa Krista, tizia
po bolesti a opovrhnuti ako deti po sladkostiach.
Preto sviti mucenici s takou radosfou vystupovali
na Skripce, dali sa trhaf Zeleznymi hikmi a skla-
nali hlavy pod ostré meCe a sekery. Sv. mucenik
Prokop odvetil tyranovi, ktory ho mucdil: —Tryz-
ni ma, kolko chce§, ale vedz, Ze pre toho, kto
miluie JeZisa Krista, niet ni¢ milSieho, ako trpief
z lasky k Nemu!™ — Podobne odpovedal sv.
Jordan tyranovi, ktory mu hrozil smrfou: — Ty
mi hrozi§ smrfou, mna vSak mrzi to, ze nemdzem
viackrat zomrief pre nasho JeZisa!’™ —— Hovorili
tito sviti tak preto, Ze boli necitelni k bolestiam,
alebo Ze boli sprosti? — Nie, vravi sv. Bernard,
to nebola tupost, ale liska.’® — Neboli slabomy-
selni, citili bolesti mucenia. Pretoze vsak milovali
Boha, pokladali si za velky zisk, Zze mohli trpief,
stratif majetok, ano i Zivot z lisky k Nemu.
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8. Polas choroby musime byt nadovsetko
ochotni prijat smrf, a to smrf takii, akd sa Iiibi
Bohu. Smrti sa nevyhneme a v poslednej chorobs
musime ukoncif svoj Zivot. Ale nevieme, aka bude
naa poslednia nemoc. V kazZdej nevoInosti budme
pripraveni obijaf smrf, akii nam uréil Boh. Niekto-
ry chory si azda vzdychne: Spichal som toTko
hriechov a nevykonal som pokéanie. Chcel by som
Zit nie pre Zivot sam, ale aby som dal Bohu na-
hradu, aspoil nejaké zadosfulinenie prv nez zo-
mriem. — Ale povedz mi, brat mdj, ako vie§, Ze
by si robil pokanie a Ze by si sa nestal eSte
horSim? Teraz moze$ ufaf, Ze ti Boh odpusti. Ci
je krajSie pakanie, ako prijat odovzdane smrt, ked
to Boh chce? — Sv. Alojz Gonzaga umiera ako
23-rocny mladik. Radostne objal smrf, lebo ho
feSila mySlienka: — Teraz som, ako dafam, v mi-
losti Bozej. Ale neviem, ako by bolo so mnou dale;j.
Preto umieram spokojne, ked sa Bohu Tibi povo-
lat ma teraz do druhého Zivota.V

Kto je aspon prostredne priprdveny, ma tazif
po smrti, aby vyhol nebezpelenstvy, v ktorom na
tomto svete stile Zijeme — zhreSif a stratif milost
BozZiu.'8

9. Na3a prirodzeni krehkost posobi, Ze nevla-
dzeme Zif na tomto svete bez toho, Zeby sme sa
nedopiudfali aspot v8ednych hriechov. UZ z tohto
ohladu mame s radosfou prijat smrf. Ved ona
jedina nas zbavi tejto smutnej moznosti. Tym skor,
ak naozaj milujeme Boha, mame vriicne vzdychaft,
aby sme Ho uzreli a milovali v3etkymi silami v
nebi, ked Ho neméZeme dokonale milovat a po-
znaf v tomto Zivote. Ak nam smrf{ neotvori dvere,
nemoZeme vstipit do onej blaZenej viasti lasky.

152



Preto zvolal laskou k Bohu roznieteny sv. Augu-
stin: — Pane, daj nech zomriem, aby som Ta
uvidel!? —-

10. Druhym skaSobnym kameiiom trpezlivosti
je chudoba.

Sv. Augustin vravi: — Kto neméa Boha, nema
ni¢, kto ma Boha, ma vSetko.3® — Kto bol taky
chudobny ako sv. FrantiSek Assisky? Velky Zo-
bracCik Bozi chodil bosy a odety vrecovinou. A
predsa v slovach: — MoJj Boh a moje vSetko!<
—nachadzal ovela viac bohatstva, ako vSetci kra-
fovia vo svoiich risach.

Chudobny je ten, o netiiZi po majetku. Kto vSak
po nicom netizi a ic spokojny so svoijou chudobou.
ie svrchovane bohaty. Nadherne to vyslovuje sv.
Pavol: — ni¢ nemame, a predsa mame vsetko.
(2 Kor 6, 10) — Pravi milovnici JeZiSa Krista ni&
nemaji, a predsa maji vSetko, lebo v nedostatkn
volajii: — Jezisu mdj, Ty jediny mi postaciS! -
Tieto slova ich plne uspokojuja.

Sviti nielen trpezlivo znadSaji svoju chudobu.
ale chcil sa zbavif vSetkého, aby sa mohli spoiit
jedine s Bohom. Ked nemame odvahy zrieknuf sa
vSetkych pozemskych majetkov, spokojme sa aspon
s tym stavom, v ktorom nas chce maf Boh. Nesta-
rajme sa o pozemské bohatstva, ale o majetky
nebeské, ktoré si nesmierne vacsSie a su vecCné.
Budme presvedcCeni o pravdivosti slov sv. Terézie:
— Cim menej budeme maf tu. tym viacej budem«c
oplyvatf tam.??

11. Sv. Bonaventiira zdoOrazhuie, Ze hojnosf
dasnych dobier je lepom, ktory duSi brani v rozle-
te k Bohu.? Naopak, chudoba je cesta, po ktorej
kriacame k Bohu bez prekizky.?* — Blahoslaveni

153



chudobni v duchu, lebo ich je kralovstvo nebeské.
(Mt 5, 3). — Ostatnym Boh slubuje nebo v budiic-
nosti. chudobnym vSak je prislibené nebo. to je
nebeska blaZzenost uz tu na svete: — ich je krd-
Tovstvo nebeské. — Chudobni v duchu sa ti, ¢o
nemaji dostatok pozemskych dobier, ale po nich
ani nettizia. Sa spoioini, ked maja tolko, kelko im
stadi na vyzivu a odev. — Usrokoijme sa teda s tym,
7ie mame pokrm a odev! (1 Tim 6, 8)

- O, blazena chudoba, vola sv. Vavrinec Justi-
nidani, ktora ni¢ nemé a niCoho sa neobava. Je vidy
veseld a vzZzdy oplyvajuca, lebo kazdy nedostatok,
ktory skustutje, 0s0zi du$i.®> — Sv. Bernard pise, Ze
lakomy laCnie po majetkoch pozemskych ako
zobrak, ale chudobny nimi pohfda ako pén.?
Lakomy je neprestajne sluhom Zobroty, lebo
nikdy nebude mat totko bohatstva, v akej miere
po nom tiizi. Chudobny vSak ako pan vSetkého
nim pohrda, lebo po niCom nebazi.

12. Jezi§ Kristus povedal raz blahoslavenej
Angele z Foligno: — Keby chudoba nebo!a takym
velkym dobrom, nebol by som si ju sdm vyvolil
a nebol by som ju zanechal ako dediCstvo svojim
vyvolenym.? — Sviti milovali chudobu, lebo vZdy
mali na oc¢iach chudobného JeziSa. Sv. Pavol
vravi, Ze tiuzba po bohatstve je sluckou, ktorou
diabol vela Tudi sfahuje do pekla: — Lebo ti, o
cheil zbobatniif, rpadaiit do rokngen’a a osidel, do
nerozumnych a Skodlivych ziadosti, ktoré Pudi po-
hruZujii do zdhuby a zatratenia. (1 Tim 6, 9) —
NeStastni, ktori pre biedne dobrd tohto sveta stra-
cajn Boha, dobro nekone&né!

Spravne odkazal sv.mudlenik Bazil cisarovi Lici-
niovi, ktory mu slfuboval, Ze ho urobi predstave-
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nym nad svojim kiiazstvom, ak sa zriekne JeziSa
Krista: — Povedzte cisarovi, keby mi dal celi
svoju riSu, predsa by mi nedal tolko, kolko by
mi vzal, keby ma priviedol k strate Boha!® —
Nim teda stadl Boh a postali ono dobro, ktoré
nam da Boh. Radujme sa, Ze sme chudobni, teSme
sa, Ze nemame, ¢o by sme bez hriechu maf mohli,
lebo v tom je zasluha. Sv. Bernard upozoriiuje: —
Nie chudoba, ale laska k chudobe je ¢nosfou.”? —
Mnohi sit chudobni, pretoze vSak nemilujii svoju
chudobu, nenadobadaji si zasluh. Preto sv. Bernard
zdoraznuje, Ze Cnosf chudoby nie je v skutoénej
chudobe, ale v laske k chudobe.

13. Laskou k chudobe maji1 vynikat zvlast re-
hoInici, ktori sloZili sTub chudoby. Je bolestné, ze
mnohi reholnici chcit byt chudobni, ale pod pod-
mienkou, Ze im ni¢ nebude chybaf.’*® — Spravodlivo
posmesSne sa o tom vyjadruje sv. FrantiSek Sa-
lesky: — Chcu Cesf chudoby, nie vSak nepohodlia
chudoby.®! — O takychto rehoInikoch platia slova
B. Salome z radu sv. Klary: — Anjeli i Tudia po-
hidajii rehofnou osobou, ktord chce byt chudobna,
ale pri tom si narieka na nedostatok.’? — ZboZné
reholnice miluji chudobu nad kaZzdé bohatstvo.
Raz priSiel vojvoda Albert na navstevu k svojej
sestre Margite od Kriza, dcére Maximilidna IL.,
ktord bola mniskou v klasStore sv. Klary. Pohorsil
sa nad spravovanym odevom, ktory nosila. Ved
sa to nesrovnavalo s iej vzneSenym rodom. Ale
sestra mu odvetila: — Brat mdj, som ovela
spokoinejSia v tychto handrach ako vSetci panov-
nici vo svojom purpure!® _—

Sv. Maria Magdaléna z Pazzis sa vyslovila:
.— Stastlivi reholnici, ktori sit chudobou od vSse-
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tkého odliCeni a preto mézu pravdivo povedar:
Pin je diel méjho dediéstva. (Z 15, 5)* —

Ked sv. Terézia dostala raz od istého kupca
hojnejSiu almuznu, uistila ho, Ze jeho meno je
zapisané v knihe Zivota a Ze na dokaz toho strati
cely majetok. A naozai, kupec priSiel o vSetko a
zostal chudobnym aZz do smrti.®® Sv. Alojz Gon
zaga hovorieval: — Niet istejSicho znamenia, Ze
volakto patri do poctu vyvolenych, ako zZif v bazni
Bozej, byf suZovany utrapami a opusteny od
sveta.>

14. K svitej chudobe patri tiez v urlitom smy-
sle strata rodiCov a priatelov. | tu treba velkej
trpezlivosti. Mnohi sa po strate rodiCov alebo pria-
telov zatvaraji do izby, oddavaiil sa zarmutkuy,
sit nespokojni, netrpezlivi a nepristupni. Chcel
by som vedief, komu sa chcit tymto priliSnym
zarmutkom, toTkymi a tak neprimeranymi slzami
zalibif. Bohu? Istotne nie, lebo Boh chce, abyv
sme sa odovzdali do Jeho vole. Dusi, ktora odisla?
Ani tej nie! Ak je ta duSa zatrateni, nenavidi vas
i vaSe slzy. Ak je zachraneni a je uz v nebi, chce,
aby ste dakovali Bohu. Ak je v odistci, chce, aby
ste jej pomahali modlitbami, aby ste sa sjednotili
s voTou BoZou a stali sa svitymi, aby ste boli
raz jej spolo¢nikmi v nebi. Komu teda osozi taky
velky plac? Ked P. Caracciolovi, teatinovi, zo-
mrel brat, oslovil svojich pribuznych, ktori nepre-
stavali plakat: — Ach, uz dost, nechajme si tieto
slzy pre lepsi predmet, oplakdvajme smrf JeziSa
Krista, ktory je ndm otcom, bratom, sniibencom a
zomrel z lasky k nam!?’

Ked nam smrf vyrve niekoho, koho sme milo-
vali, nasledujme zboZného Jéba. Ked mu oznamili,
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ze synovia ne$fastne zahynuli, sjednotil sa tplne
s vOfou Bozou a vyriekol: — Péan dal, Pan vzal;
ako sa FPibilo Panovi, tak sa stalo; bud poZehnané
meno Panovo. (J6b 1, 21).

15. Po tretie mame sa cviCif v trpezlivosti a
dokazovat svoju lasku k Bohu, ked nas Pudia
potupuji.

Ked sa duSa celkom odda Bohu, Boh sa posta-
rd, aby nou Tudia opovrhovali a ju prenasledovali.
Anjel sa zjavil blahoslavenému Henrichovi Sii-
zovi a upozornil ho: — Henrich, aZ dosial si sa
mrtvil, ako sa Iubilo tebe. Odteraz fa budil
umitvovaf Tudia, ako sa bude Tibif im. — Ked
sa na druhy dei pribliZil k oknu, uzrel psa, ktory
drZal v pysku kus platna a celkom ho roztrhal. V
tom poclul tajomny hlas: — Takto budesS aj ty
roztrhany tistami Tudi! — Henrich sa ponahlal na
dvor. Pozorne posbieral kiisky platna a zaniesol
si ich do izby. Pohladom na roztrhané platno sa
chcel povzbudzovat, ked sa na fiom vyplni pred-
poved.8

16. Potupy a prenasledovania st radosti sva-
tych. Po nich tiZia a ich vyhladavaja. Sv. Filip
Neri trpel v dome sv. Hieronyma nevyslovné muky.
Jeho mili synovia v oratdriu pri Novom kostole
ho prosili, aby sa presfahoval k nim. Ale svity
vytrvalo odmietal. Ostal v dome, kde mu ¢lenovia
posobili toTko neprijemnosti, celych 33 rokov. Ko-
neéne muse! zakrocif sam papez vyslovnym roz-
kazom. AZ potom splnil sv. Filip Zelanie vernych
synov.%

Kriasny priklad trpezlivosti ndm dal tiez sv.
Jan od KriZza. Tazka choroba ho printtila odist zo
svojho klastora. Lekari nariadiii zmenu vzduchu..
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Sv. Jan si nevybral pohodiny klistor, kde mu bol
predstaveny nakloneny. Vyvolil si chudobny klas-
tor, ktorého predstaveny mu mnemohol prist na
meno. Po cely ¢as sviatcovho pobytnu, ba skoro aZ
do smrti, choval sa k nemu nepriatel'sky, pohrda-
vo, zaobchadzal s nim ako s vyvrhelom, ano za-
kdzal rehoTnikom ho navstevovat.*

Hra, az tak daleko doSli sviti, Ze vedome vy-
hlfadavali potupy. Sv. Terézia napisala tito pamati-
hodnt vetu: — Kto tiizi po dokonalosti, nech sa
chrani povedat, Ze sa mu bez priciny krivdi. Kto
chce iba ten kriz niest, ktory je podoprety roz-
umom. nikdy nedosiahne dokonalosti.4' — Znidma je
odpoved, ktori dal UkriZzovany sv. mudenikovi
Petrovi, ked si Panovi staZzoval, Ze ho bez priCiny
uviznili: — A ¢o zlého som urobil ja, Ze som pri-
bity na kriZi, aby som trpel a umrel za Tudi?4

Ako sa sviti citia poteSeni v suZeniach, ked si
pomyslia na potupy, ktoré vytrpel Jezi§ Kristus!
Sv. Eleazdara sa nvtala ieho manzZelka. ako mdzZe
tak trpezlivo znaSatf toI'ké prikoria, dokonca i od
sluzobnictva. Manzel odvetil: -—- Ked sa zadivam
na potupeného JeziSa, pozndvam, Ze moje prikoria
nie si ni¢tm v porovnani s tym, ¢o vytrpel pre
mna On. Potupeny Jezi§ mi dava silu, Ze vSetko
znaSam pokojne.* — Potupy, chudoba, bolesti a
vSetky ostatné stizenia st pre duSu, ktora nemiluje
Boha, prilezitostami, ktoré ju eSte viac vzdaluji
od Neho. Pre duSu, ktora Boha miluje, s dovo-
dom, aby sa eSte pevnejSie s nim spojila a eSte
viac Ho milovala. Utrapy, nech sii akokoTvek ¢a-
sté a fazké, nielen Ze neudnsain, ale eSte viac roz-
duchujit plamene lasky v srdci, ktoré miluje jedine
Boha. (Porov. Pies 8, 7)
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17. Rad by si vedel, preco nias Boh navStevuje
takymi velkymi kriZzami a preco Ho to tesi, ked nas
svet suzuje, potupuje, prenasleduje a zle s nami
zaobchadza ... Je Boh vari tyran takého ukrutného
smySTania, Zze Ho to teSi, ked nas vidi trpiet? Nie,
Boh nie je tyran! On nesmys$fa ukrutne. Je vodi
nam plny milosrdenstva a lasky. Stacli, ked po-
vieme, Ze z lasky k nam umrel. Raduje sa sice,
ked nas vidi trpiet, ale raduje sa pre naSe dobro,
lebo ked trpime, odpfi§fajit sa ndm tresty, ktoré
nas Cakaji v onom Zivote za hriechy, ktorych sme
sa dopustili proti spravodlivosti BoZej. Raduie sa
preto, aby sme mneprilipli k smyselnym radostiam
pozemskym. Matka, ktord chce odlagif diefa, na-
trie si prsnik Zl¢ou, aby si ho diefa zosklivilo. Bol
sa raduje z naSho utrpenia preto, leho utrpenie
nam je podnetom, aby sme lasku osveddili trpezli-
vostou a odovzdancstou do vo.e Bozej. Raduje sa
napokon preto, lebo utrpenim si mdZeme ziskaf
viacsin slavu v nebi.

18. Ukon¢me tiito kapitolu. Len vtedy sa bude-
me spravne cviCif vo sv. trpezlivosti vo vSetkych
stiZeniach, ked budeme presvedCeni, Ze kazdé su-
zenie pochadza z rik Bozich alebo priamo, alebo
nepriamo prostrednictvom Tudi.

Dakujme teda Péinovi za sliZenie a priimime
s radosfou vSetko, ¢o nam urdi, ¢i uz prijemné, ¢&i
protivné, lebo vSetko to nam posiela pre naSe
dobro. — Vieme, 7e tym, ¢o miluit Boha... vSetky
veci sii na osoh. (Rim 8, 28) — A ked je nase trape-
nie prili§ tfazké, sostiipme do pekla, ktoré sme za-
slizili. Kazdy iny f{rest je nekoneCne mensSi ako
peklo.
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Ale prostriedok nad kazdé pomyslenie, prostrie-
dok, ktory nam ulahcéi kazda potupu, kazdii bolest
a kazdé utrpenie, je modlitba. Boh nam pri nej po-
skytuje pomoc, lebo vidi, Ze naSe sily st prislabé.
Svati sa modlitbou pripravovali na sfiZenia a s
modlitbou na perach kracali v prenasledovaniach.

Vriicne vzdychy a prosby.

Pane, presvedCil som sa, Zze bez utrpenia a bez
trpezlivosti v siiZzeniach nemoézem dosiahnuf nebe-
skt korunu. Kral David sa prizniava: --—- Od neho
samého moja trpezlivost. (Z 61, 6) — O to isté
prosim aj ja: Daj mi trpezlivost v utrpeni! Zaumie-
fiujem si, Ze spokojne prijmem vSetky siiZenia. Ked
vSak pride, hned som smutny a malomyselny. A
ked predsa trpim, trpim bez zasluhy a bez lasky,
lebo neviem trpief pre Tvoje zaltubenie. Ach, mdj
JeZiSu, pre zasluhy trpezlivosti, s ktorou si znasal
také velké muky z lasky ku mne, daj mi milost,
aby som niesol svoje krize z lasky k Tebe!

Milujem Ta celym srdcom, moj drahy Vykupi-
tefu, milujem Ta, moje najvys$sie dobro, milujem Ta,
moja laska, ktord zasluzis, aby si bola nekoneCne
milovana.

Nadovsetko Tutujem, Ze som Ta hneval. STu-
bujem, Ze trpezlivo priimem vSetky siiZenia, kto-
ré mi poSleS, Ale dafam, Ze 'mi pomodzZes§, aby som
svoj sTub splnil. Zviast diafam, Ze mi pomdzes, aby
som odovzdane zniesol bolesti posledného smrtel-
ného zdpasu a spokoine prijal smrt.

O, Maria, Krialovnad moja, vypros mi pravii
odhodlanosf vytrpief v3etko, ¢o na mfla ma prist
v Zivote i pri smrti,
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Hlavapidtnasta.

Léska vsetko verl

Kto miluje JeZiSa Krista, veri vSetkym Jeho slo-
vam

1. Kto miluje, veri vSetko, o povie milovany.
Cim viac kto miluje JeZiSa Krista, tym pevnejsia
a Zivs§ia je jeho viera. Ked kajuci lotor vidi nasho
Vykupitela umieraf na kriZi a znasaf ukrutné mu-
ky s takou velkou trpezlivosfou, hoci ni¢ zlého
neurobil, zacina lo mniilovaf. Uchvateny tolkou
laskou a ovieteny svetlom BozZim uveril, Ze tento
muZ bolesti je naozaj Synom Bozim. Oboch stihol
ten isty pozemsky osud. Ale aky bude osud budn-
ci? — Syn BozZi odide k Otcovi a on, lotor? Slzy
Thatosti a lasky sa mu lejit z o€l a rozpukané pery
prosebne volajit: — JeziSu, spomen si na mina,
ked pride$ do svojho kralovstva! (Lk 23, 42)

2. Viera je ziklad, na ktorom spocliva laska,
ale zasa je to laska, ktora zdokonaluje vieru. Kto
dokonale miluje Boha, dokonale veri. Laska robi,
ze Clovek veri nielen rozumom, ale i volou. Ti, ¢o
veria iba rozumom, maju vel'mi slabtt vieru. Hries-
nici mézu prili§ dobre poznaf pravdivosf viery, a
predsa nechcii Zif podla prikazov BoZich. Keby
mali zivh viern, keby verili, Ze milosf BoZia je
najvacsie dobro a Ze hriech je najvacsie zlo, preto-
Ze nas olupuje o milost BoZiu, iste by svoj Zivot
zmenili. Ked teda davajil prednost biednym dobram
tohto sveta pred Bohom, tym dokazuji, alebo Ze
vobec neveria, alebo Ze ich viera je velimi slaba.
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Kto vSak veri niclen rozumom, ale i volou, to
{e, nielen veri, ale aj chce verif Bohu, ktory sa
ziavuje z lasky k ndm, a v tejto viere nachiddza
duievnu natechuy, ten veri dokonale. A ked dokonale
veri, usiluje sa, aby sa jeho Zivot srovnal s prav-
dami, o ktorych je presvedceny.

3. Nedostatok viery u hrieSnikov nevyplyva 2z
jej nejasnosti. Boh naozaj chcel, aby nam pravdy
viery boly nejasné a skryté, aby sme si ziskali
zaslihu viery, predsa vSak pravdivost viery je
potvrdena tak zreimymi doékazmi, Ze pochybovat o
nich by bolo neintidre, bezboZné, ba Sialené. Slabost
viery byva nisledkom zlych mravov, Kto pohfda
priatel'stvom BoZim, Ziada si, aby nebolo zakona,
ktory zakazuje ‘hrieSne radosti, ani trestu, ktory
je uvaleny na tych, ¢o zdkon prestupuji. Kto sa
nechce zrieknitf zakdzanych rozkosi, usiluje sa
odvritit zrak od veénych pravd, od smrti, od siduy,
c¢d pekla a od spravodlivosti BoZej. KedzZe tieto
pravdy ho zastraSuji a prekazaji mmu v rozkoSiach,
Jadme si hlavit, aby vymaSiei aspon pravdepodobné
ddkazy, ktorymi by sa presved&il alebo si naho-
voril, Ze niet ani Boha, ani duSe, ani pekla, lebo
chce Zif a umrief ako zviera. A to predsa nema ani
zikona, ani rozumau,

4. Tato uvolnenosf mravov je pramenom, z
ktorého vyviera také velké mmoZstvo knih a sy-
stémov materialistov, indiferentistov, deistov a
naturalistov. Jedni popieraji jestvovamie Boha, ini
Boziu prozreteInost. Tito hovoria, Ze Bioh sice Tudi
stvoril, ale viac sa o nich nestara. Je mu to jedno,
¢ Ho milujii alebo uraZaji, ¢i budi spaseni. Inf
popierajit BoZiu dobrotu. Tvrdia, Ze Boh stvoril
niektoré dule pre peklo a preto ich sim navadza
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1a hriech, aby zahynuly a vedne Mu v ohni zlo-
reCily.

5. Stras$ni je mevdacénost a zloba FPudska! Boh
fudi stvoril zo svoijho milosrdenstva, aby boli v
nebi velne blazeni. Obohatil ich takymi mmnohymi
osvieteniami, dobrodeniami a milosfami, len aby
mali dcast na Jeho veénom Zivote. Preto ich vy-
kapil tak vellkymi bolestami a s tak veTkou laskou.
— A Tudia sa usiluji neverif, aby mohli zitf v naj-
hnusnejSich nerestiach. No darmo sa namahajid.
Pred Bohom sa neskryijii. Nestrasii sa strachu
pred Jeho pomstou a svedomie sa im zahryvzne do
kosti a Spiku.

O tomto predmete som vydal osobitnd knihu
pod nazvom: Pravdivost viery. Tam som jasne
dokazal slabost vsetkych systémov modernych
nevercov. O, keby zanechali svoje neresti a vra-
tili sa k milovanémun JeZiSovi! Potom by zmizly
pochybnosti a jasné liCe by padaly na vSetky
pravdy, ktoré Boh zjavil.

6. Kto uprimme miluje JeZiSa Krista, stale uva-
Zuje o veénych pravdich a nimi sa spriva v
kazdom pocinani., Kto miluje JezZiSa, rozumie vy-
roku Miidrosti: — Marnost nad marnosti a vsSetko
ie marnost. (Kaz 1, 2) — KazZda pozemskid velkosf
j¢ dym, blato a klam. Jediné dobro a prava bla-
zenost je v milovani Stvoritefa a v plneni Jeho
vole. Len tym sme, ¢im sme pred Bohom. Kto
miluje JeZiSa, ten pochopi, Ze cely svet ndm nic
nepomoze, ak stratime duSu; pochopi, Ze v3etky
pozemské dobra nemdZu uspokojit Tudské srdce,
ale Ze ho uspokoji iba Boh; pochopi, Ze treba
opustif vSetko, aby sme ziskali vSetko.

7. Laska v3etko veri. V3etci krestania nie st
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taki zvrhli, ako ti, ¢o ni¢ nechcit verif, aby mohli
Zit v nepravosti s vacSou slobodou a bez hryzenia
svedomia. Sii kresfania, ktori veria, ale ich viera
je slaba. Nepochybujti o najsvitejSich tajomstvach,
zjavenych v Evanjeliu, o najsvitejSej Trojici, o
vykipeni, o sviatostiach. Ale predsa neveria vSe-
tko. Jezi§ Kristus blahoslavi chudobnych v du-
chu, blahoslavi tych, ¢o Zalostia, tych, ¢o su hlad-
ni a smadni, tych, ktorych svet prenasleduje a
na ktorych nepravdive vSetko zlé hovori. (Porov.
Mt 5, 4n) — Oni vSak hovoria: — Blahoslaveny,
kto ma peniaze, blahoslaveny, kto netrpi, blahosla-
veny ten, ¢o si moZe doprial. Chudobny ije ten,
&o je prenasledovany a s kym svet zle zaobchadza.

Kto v3ak veri vSetko, poklada si za Sfastie a
prijima to ako dokaz BoZej priazne, ked je na
tomto svete chudobny, nemocny, ked mu svet ne-
moZe prisf na meno.

Vricne vzdychy a prosby.

Mdj milovany Vykupitelu, Zivot mojej duse, ve-
rim, Ze Ty si jediné dobro, hodné milovania. Ve-
rim, Ze Ty si najvia¢Sim milovnikom mojei duSe,
lebo len laska Ta priviedia k tomu, Ye si za mila
zomrel striveny bolestami. Verim, Ze najvicsie
Stastie v Zivote tomto i onom je v Tvojom milova-
ni a v plneni Tvojej vole. Toto v3etko pevne ve-
rim a preto sa zriekam vSetkého, aby som
bol cely Tvoj, aby som nemal ni¢ iného, iba Teba.
PomdZz mi pre zasluhy Svojho utrpenia a povedz,
¢o si odo miia Ziada$. O, neomyinad Pravda, verim
v Teba! O, nekonecné Milosrdenstvo, difam v Teba.
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), nekonenid Dobrota, milujem Ta. O, nekone&n4
1.4ska, ktord si sa mi cela darovala vo svojom
utrpeni a vo Sviatosti Oltarnei, oddavam sa Ti cely.

I k Tebe sa utiekam, fGitotiSte hrie$nikov a Mat-
kXa Bozia, Maria.
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Hlava Sestniasta.

{aska vietko ddfa

Kto miluje JeziSa Krista, od JeziSa Krista v3etko-
difa.

1. Nade; rozmnoZuje lisku a laska upeviiuje
nadej. Dovera v Boziu dobrotu vzbudzuje v nas
lasku k JeziSovi. Sv. Toma$ piSe: — Ked od nie-
koho oCakavame nejaké dobro, sme k nemu pri-
{ahovani ako k svojmu dobru a zaCiname ho milo-
val.! — Boh nechce, aby sme dufali v tvory a zlo-
reci tormu, Co doveruje v Cloveka. (Jer 17, 5) Ne-
chce, aby sme diifali v tvory, lebo nechce, aby
sme im venovali svoju lasku., Sv. Vincent z Pauly
nas varuje: — Nespoliehaime prili§ na Tudski pria-
zen. V akej miere sa priklattame k tvorom, v take;
miere sa od nis vzdaluje Twvorca. Naopak, ¢ém
viac diifame v Boha, tym istejSie naprecdujeme v
Jeho milovani.?

— Po cesie tvojich prikazov som bezal, ked si
rozSiril moje srdce. (Z 118, 32) — O, ako beZi po
ceste dokonalosti, kto ma srdce naplnené doéverou
v Boha! Nebezi, ale leti. KedZe sa celkom spola-
hol na Pana, stratil svoju slabos{ a stal sa silnym
tou silou, ktorii Boh dopriava tym, ¢o v Neho dé-
verujii. Tito sa podobajit orlom, lietajicim vo vy-
Sindch. Posilneni doverou zanechiavaju biednu zem
a zalietajit k¥ Bohu, aby sa s Nim v liaske spoiili.*

2. Laskou nas Boh prijima za synov. V priro-
dzenom poriadku sme diela Jeho riik, ale v poriad-
ku nadprirodzenom zasluhami Jeziia Krista sa sta-
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vame synmi Bozimi a mame ucasf na i3ozej pri-
rodzenosti. — A obdaroval nis vziacnymi a velky-
mi prisfubmi, aby sme sa sami stali ¢astnymi rna
bozskej prirodzenosti. (2 Pt 1, 4) — Synovia maji
pravo na dediCstvo. Ked sme synmi BoZimi, mame
pravo na dediCstvo BozZie. Synovia maji prebyvat
v otcovskom dome. Nasim otcovskym domom ije
nebo. Laskou sa stivame synmi nebeského Otca.
DuSe, ktoré miluji Boha, neprestajne volajii: —
Prid, prid, kralovstvo Tvoje!

3. Ako cClovek, tak i Boh spliaca laskou: — Ja
miluiiicich milujem. (Pris 8, 17) — a obohacuie
milostami toho, kto ho s laskou hIadai. (Nar 3, 25)
— Kto viac Boha miluje, viac diifa v Jeho dobrotu.
Z teito dovery Cerpajil sviati onen neporovnatel-
ny pokoj, ktory posobi, Ze si1t vidy veseli a spo-
kojmi, aj uprostred siiZenia. Sviiti vedia, Ze JeZis
je Stedry vodi tomu, kto Ho miluje. Preto je Jezil
ich jedinou nadejou a v nom nachadzaji odpolinu-
tie. Svita nevesta oplyvala rozkoSami, lebo milo-
vala vyhradne svoiho milého a on jej rovnakou
mierou odplacal. On bol jej jedinou oporou, preto
sa nemusela ni¢oho obavat: — Ktora je to, kiora
vystuptie z puste, oplyvajic rozkesami, opierajic
sa 0 milého svojho? (Pies 8, 5) — VelImi pravdivo
hovori kniha midrosti. — Spolu s siou priSle mi
vietko dobré. (Mid 7, 11)

4. Hlavnym predmetom krestanskej nadeje je
Bgh, ktorého ma duSa pozivat v blazenom kralov-
stve. Tato nadej nie je prekazkou lasky, lebo je s
flou neroziu¢ne spojend. Liska sa v nebi zdokona-
Tuje a plne dovrSuje. Laska ie onen mnekonelny
poklad, ktory nas &ini priatelmi BoZimi. (Mid 7,
19). Anjelsky ucitel sv. Toma$§ piSe, Ze liska sa
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zakladi na vzajommnej ulasti dobra. A kedzZe pria-
telstvo nie je ni¢ iné, ako vzajomna liska medzi
priatefmi, je nevyhnutné, aby sa vzajomne delili o
dobrq4 podla toho, kolko komu patrii — Keby
nebolo vzajomnej Gi¢asti, nebolo by priatelstva.t —
Preto JeziS§ Kristus nazval svojich ucenikov pria-

tefmi, lebo im oznamil vSetko, ¢o pocul od Svojho
Otca. (Jn 15, 15)

5. Sv. Frantiek Salesky vravi: — Keby bolo
mozné, aby jestvovala nekone¢nia dobrota, to je
pboh, ktorému by sme nijako nepatrili a s ktorym
by sme sa nemoatii spoiif, istotne by sme si ho viac
vazili ako seba. Mohii by sme tuzif po Jeho laske,
predsa v8ak by sme Ho nemilovali, lebo laska tizi
po spojeni. Ved laska je priateIstvo a priatelstvo
sa zakladd na uCasti a napokon na spojeni.’> —
Z toho plynie, Ze laska nevytvara tiuzbu po odme-
ne, ktorit nam Boh pripravuie v nebi. Ona nam
ju dokonca predstavuje ako hlavny predmet naSe;
lasky. NasSon hlavnou odmenou je sam Boh, ktory
je podstatnou blazenosfou svidtych. Priatelstvo
totiZ Ziada, aby sa priatel s priatelom vzijomne
radoval.®

6. Toto je ona Gi¢asf v daroch, o ktorej sa zmie-
nuje snitbenka vo Velpiesni: — Moj mily je moj
a ja som jeho. (Pies 2, 16) — DuSa sa v nebi diva
celd Bohu a Boh sa cely dava dusi, pokial je toho
schopnd podla miery z&sluh. Pretoze v3ak dula
poznava svoiu niCotu proti nekoneénej dobrote Bo-
7Zej a pozoruje, Ze Boh nekonelne viacej zasluhuje,
aby bol milovany, ako zasluhuje ona, aby ju Boh
miloval, tiiZi ovela viac po tom, aby sa zalibila
Bohu, nez aby sa sama radovala. A preto sa vidc-
Smi te$i z toho, Ze sa moZe celkom oddaf Bohu.
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aby sa mmu zaliibila, neZ by sa jei Boh cel¥ da-
roval. A v tej miere sa teSi, Ze sa jej Boh celkom
dava, v akej miere ju to roznecuje, aby sa sama
darovala Bohu vrficnejSou laskou. Raduje sa zo
slavy, ktoriljej Boh udeluje, ale raduje sa preto, Ze
iu mozZe opit vratit Bohu a pokial je to mozné, Jeho
slavu zvil¢Sovaf. DuSa nemdzZe nemilovat Boha
vSetkymi silami, ako ani Boh ju nemdZe nenivi-
dief. Keby vSak bolo moZné, Ze by Boh mohol ne-
navidief dusSu, ktoru miluje, a blazend dusSa by
mohla Zif bez lasky k Nemu, predsa by radSej zna-
Sala vietky pekelné muky, len keby jej bolo do-
priate Boha milovat, aj keby ju On nenavidel.
Nechcela by Zif bez lasky k Nemu, ai keby pri
tom pozivala vSetky ostatné nebeské rozkoSe. Dula
poznava, ze Boh zaslihuje byt nekoneCne viac
milovany ako ona, preto ovela viac tizi Ho mi-
lovaf ako byt od Neho milovana.

7. Laska v3etko dfifa. Kresfanska nadej, ako
uci sv. Tomas§ s Majstrom Sentencii, je isté olaka-
vanie veénej blazenosti” Tato istota vyplyva z
neomylného pristibenia Bozieho, Ze d4 veény Zi-
vot svojim vernym sluZobnikom. Ked teda laska
vyhosfuje hriech, odstrafuje spolu prekazku bla-
zenosti. Cim vacsia ie laska, tym viacéSmi rozmno-
Zuje a speviiuje naSu doveru. Tato istota nesniZuje
Cistotu lasky, lebo liska — ako hovori sv. Dionyz
Aeropag -— prirodzene tfiZi po spojeni s predmetom
milovanym.t Laiska je onou zlatou paskou, ktord
navzaijom spojuje srdce milujiiceho s milovanym.?
A ked7e sa toto spojenie nemdze staf z dialky,
milujici si vZdy Ziada pritomnost milovaného. Ked
bola svita sniibenka vzdialenid od svojho milého,
vzdychala a prosila svoje druzky, aby mu ozna-
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mily jej trapenie, zZeby priSiel a ju svojou pritom-
nosfou potesil. (Pies 5, 8) Kym duSa, ktord mi-
luje JeZiSa Krista, ostiva na tejto zemi, nemébze .
inak, ako tazif i dufat, Ze ¢oskoro pride do neba,
aby sa spoiila so svoiim milovanym Panom.

8. Kto teda tuzi pristf do neba, aby tam uzrel
Boha, nie tak pre vlastni blaZenost, ktorou bude
preniknuty, ako skér pre radost, ktorti pripravi
Bohu svojou laskou, toho laska je disti a doko-
nala. Cim vicésia bude laska, tym vicsia bude bla-
zenosf{. Tieto dve slozky sa nedaji oddelif. Ale
blahoslaveni pocifujii ovela viacéSie zalubenie v -
laske Bozej, ako vo vlatnej blaZenosti.

Niekto vari namietne; Tuzif po odmene je laska
Zziadostiva, a nie priateI'skd. Nalim rozoznavaf
odmenu nebeskii. Odmeny, ktoré davaju Tudia,
byvaiji rozlicné, lebo Iwdia v odmenach nedavaju
seba samych, ale iba svoje dobri. No hlavna odme-
na, ktorit Boh udeluje blahoslavenym, je v tom,
Ze im dava seba samého. (Gn 15, 1) Je teda jedno,:
¢i tuzime po nebi alebo po Bohu, ktory je nasim
poslednym cielom.

9. Rad by som sa zmienil o pochybnosti, ktora
Tahko moéze skrsniif v dusi, ktora miluje Boha a
snazi sa vo v3etkom sjednotif s Jeho vofou. Keby
teito dusi bolo zjavené, Ze bude velne zatratend,
bola by povinna priiat tento vyrok, aby sa sied-.
notila s v6lon BoZou? Sv. TomaS odpoveda za-
porne. Vravi dokonca, Ze by hresila, keby k tomu
privolila, lebo by sihlasila Zit v stave, ktory je
spoieny s hriechom a protivi sa jej poslednému.
cielu. Boh nestvoril duse pre peklo, aby Ho tam
nenividely, ale pre nebo, kde by Ho milovaly.
Preto tieZ mnechce smrt hrieSnika, ale chce, aby.
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sa obréatil a spasil. Pan nechce zatratif nikoho, kto
nechce byf zatrateny hrieSnym zivotom. Kto by
teda svolil vo svoju veénit zahubu, nesrovnaval
by sa s volou BozZou, ale s voIou hriechu.'® — A
eSte jedna otizka. — Keby Boh, predvidajiic nieci
hriech, urobil rozhodnutie o jeho zatrateni a toto
rozhodnutie by mu zjavil, bol by tento ¢lovek po-
vinny s nim sihlasit? — Nijako nie! Toto zjavenie
by nesmel pokladaf za neodvnlateIné rozhodnutie.
ale iba za hrozbu, ktorii by Boh splnil, keby zo-
trval v hriechu

10. Kazdy nech sa snaZzi odmietat tieto hrozné
mvSlienkv, ktoré < iba na to. abv oskabily nadei a
{asku. Miluime JezZiSa Krista ako len modZeme,
jednostaine vzdychaime, aby sme Ho v nebi uzreli
a Ho dokonale milovali. A to nech je hlavnym
predmetom vSetkych naSich nadeii: dostat sa do
neba a milovat Boha vSetkymi silami. Je pravda,
ze nz v tomto Zivote mame prikaz milovat Boha
— celym svojim srdcom, celou svojou dusou, celc:t
svojou silou, celou svojou myslou (Lk 10, 273,
predsa vSak za svojho pozemského zZivota tento
prikaz dokonale nevyplnime. Len JeZi§ Kristus,
Boh a Clovek, a najsvitejSia Panna Madaria, ktora
bola milosfou naplnema a uchranena od dedicnej
viny, ho dokonale vyplnili. Ale my, tbohi synovia
Adamovi, poSkvmeni hriechom, nemdZeme milo-
vat Boha bez istych nedokonalosti. AZ v nebi,
kde Ho uzrieme, budeme Ho mniteni miloval vSe-
tkymi silami.

11. Nebo je nas ciel. K nemu maji smerovaf
naSe Ziadosti, nase vzdychy, nasSe mysSlienky, nale
nadeje. Pozivat Boha a milovat Ho vSetkymi sila-
mi. TeSil sa z Jeho blaZenosti. Poznavaf Boha,
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vnarat sa do Jeho blaZenosti. — Sviti toni v
ziplave blazenosti, ved tu uzZ niet biedy, ani bo-
lesti. Z tejto blaZenosti prameni nepochopitelnd
radosf. Ale viac ich tes$i nekone¢ni blazenost Bo-
Zia, ako ich vlastna blaZenost. Ved miluji Boha
nekonelne viac ako seba samych. Kazidy z nich
by rad stratil vSetku svoju blazenost a wvytrpel
kazdt muku, aby Bohu nechybala, keby to bolo
mozné, ani CiastoCka blazenosti. A v tom je celé
nebo blahoslavenych. Vidief, Ze Boh je nekonec¢ne
blazeny a bude blaZeny po celi vednost — to je
blaZenost najvidsSia. V tomto smysle prihovara sa
Pan kazdej dusi, ktortt uréil pre slavu: — Voidi do
radosti svojho pana! (Mt 25, 21) — Nevchadza
teda radost do Ltlahoslaveného, ale blahoslaveny
vchiadza do radosti svojho Boha, lebo blazenost
BozZia je hlavnym predmetom radosti blahoslave-
ného. Bohatstvo BoZie je bohatstvom jeho, bla-
Zenosf BozZia je jeho blaZenosfou.

12 Ked sa du3a dostane do neba a osvietena
svetlom slavy uzrie zoCi-voéi nekonelnit krasu
BozZiu, bude celd uchvateni a strdvena laskou. Du-
Sa ako by prestala jestvovaf, vnori sa do onoho
mora nekonecnej dobroty BoZej. Zabudne na seba
a opojen4 svitou laskou bude myslief iba na to,
aby milovala svojho Boha. — Budii opojeni hojno-
sfou tvojho domu. (Z 35, 9) — Opity nemysli na
seba. DuSa, opojenid krasou BoZou, bude myslief
iba na to, aby milovala Boha a Jemu sa Tibila.
Bude tnzif, aby bol cely jej, a v tom okamihu Ho
uZz mi bez bazne, Ze by Ho volakedy stratila.
Zela si, aby Mu v kaZzdom okamihu celkom patrila
a v kazdom okamihu sa ddva Bohu bez vyhrady.
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Bot ju s laskou objtma a drZi vo svojom objati a
bude ju drzat po celii vednost.

13. DusSa v nebi je teda celkom s Bohom spo-
jend a miluje Ho vSetkymi silami, laskou doko-
nalou a dovrSenou. Pravda, tato laska je kone¢nia —
lebo tvor nie je schopny lasky nekoneénej — ale
predsa je taka velka, Ze dusu iplne uspokojuie a
nasycuje. Aj Boh sa dusi celkom zjavuje a cely sa
s flou spojuje, napina ju sebou samym, pokial je
toho schopnia podPa miery zasluh. Spojuje sa s
fou nie vonkajSimi darmi, nie osvieteniami a
laskyplnym volanim, ako to robi za nisho pozem-
ského Zivota. ale spojuje sa s fou svojou vlastnou
podstatou. Ako ohefi prenikd zZelezo, takZe ho
iiplne premiefia v seba, tak Boh prenika duSu,
napliiuje ju svojou podstatou a ponara ju do tohto
mora nesmiernosti, Ze sa v nom blazene strica.
Apostol, ktory bol vyzdvihnuty do treticho neba,
zZela svojim Ziakom, aby ich naplnila vSetka
plnost BoZia (Ef 3, 19)

14. HrIa, cie? naSej Casnosti i vecnosti. NaSa
duSa mnenajde uplny odpolinok v tomto Zivote.
Uspokoji sa aZ vtedy, ked sa s Bohom v nebe-
sach dokonale spoiji. Povedali sme teda nepravduy,
ked sme uviedli, Ze ti, ¢o milujii Boha, najdu od-
podinutie v sjednotenosti s volou BoZou? Von-
koncom nie! Ale predsa dokonaly pokoj budia po-
iivat aZ vtedy, ked dosiahnu posledny ciel, ked
sa budit divat na Boha zoli-vodi, ked sa stravia
v Jeho laske. Zatial v3ak duSi ostiva len nepo-
koj, plag, vzdychanie a narek: — Hla, v pokoii
ma nadi§la moja horkost najhorkejSia. (Iz 38, 17)

15. Ano, BoZe mbi, Zijem si v pokoji v tomto
idali siz, lebo je to Tvoja véla. Predsa v3ak po-
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cifujem nevyslovnit trpkost, lebo vidim, Ze som
od Teba vzdialeny a len nedokonale s Tebou spo-
jeny. Ved Ty si mdj ciel, moje vsetko, moj doko-
naly odpocéinok. UZ sa mnedivim svatym, ktorl
horeli k Tebe vprimnou laskou, Ze na svete nil
iného nerobili, iba vzdychali po nebi. Rozumiem
Davidovi, ktory bolestne voli: — Beda mne, Ze
mojie putovanie tak sa prediZuje. (Z 119, 5) — Roz-
umiem aj slovam: — ... nasytim sa, ked sa zjavi
tvoja sldva. (Z 16, 15) — Aj ja si Ziadam so sv.
Pavlom byt s Kristom. (Flp 1, 23) Nedivim sa ani
FrantiSkovi Assiskému, ked s takou odhodlanostou
hovori: — Dobro, ktoré ocakavam, je také velké,
ze kazdé triapenie mi je drahé.'?

Takto vzdycha dokonala laska. Na tento stupeii
méze kazdy vystipif uz na tomto svete: Byl s
Bohom a v nebesach sa s Nim radovat!'?

16. Najviac8im trapenim svitych dusi v odlistci
je tiizba po poZivani Boha. A tito bolest bude tryz-
nit zviast tie duSe, ktoré na tomto svete malo
tiiZily po nebi. Kardinil Bellarmin vravi, Ze v
oCistci je zalar, v ktorom niektoré duSe mnetrpia
bniesf smvlovi, ale iba bolest odificenia od tvare
BoZej.'* O tom sa tieZ zmienuji sv. Gregor, svity
Beda Ctihodny, sv. Vincent Ferrersky, sv. Brigita.
Boh im neulozil tento trest za spachané hriechy,
ale len za chladnost v tizbach po nebi. Mnohé du-
Se tuZzia po dokonalosti, ale sit veImi Tahostajné,
ked sa maji rozhodovaf., ¢i odist do neba alebo
ostaf v tomto pozemskom Zivote. Ze v3ak veliny
Zzivot je také velké dobro a Jezi§ Kristies nam ho
zashizil svoiou smrfou, tresce v oclistci oné duSe,
ktoré po fiom za Zivota mailo tiZily.
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Vriicne vzdychy a prosby.

O, BoZe, mbj Stvorite! a Vykupite!, Ty si ma
stvoril pre nebo. Vytrhol si ma z pekla, aby si
ma uviedol do raja, a ja som Ta tak Casto obrazil.
zriekol som sa neba a smieril sa s myslienkou, Ze
som odsiideny do pekla! Ale nech je vidy pozeh-
nané Tvoie nekonecné milosrdenstvo, Ze si mi,
ako dafam, odpustil a tak ¢asto vytrhol z pekla.
Ach. JeZiSu moi. kiez by som Ta nebol nikdy urazil!
KieZ by som Ta bol vidy miloval! Je mi titechou.
" Z& mi ostava &as, aby som to urobil.

Milujem Ta, liska mojej dule, milujern Ta ce-
I¥m srdcom, milujem Ta viac ako seba. Viem, Ze
chces, aby som bol spaseny, aby som Ta miloval
po celit vednost v blaZenom kralovstve liasky. Da-
kujem Ti a prosim Ta, aby si mi pomahal v Zivote.
krory mi eSte ostiva. Chcem Ta tu na zemi velmi
m.lovaf, aby som Ta mohol milovaf vo vednosti.

’ JeziSu moi, kedyzZe nadide onen deii, ked 1z bude
. po nebezpedenstve, Ze by som Ta mohol stratit, a
kedy, straveny laskou k Tebe, uzriem Tvoju neko-
neénil krasu, ano, kedy budem niiteny Ta milo-
vat? O, sladké prinitenie! O, $fastlivé, milované
a vytiiZzené priniitenie, ktoré ma zbavi kazdého
strachu, Ze by som sa Ti mohol znelItbif, a ktoré
. ma priniti, aby som Ta miloval vSetkymi silami!
. Svedomie ma naplia strachom, lebo mi hovori:

,Co, ty eSte mozes olakiaval nebo? — Ale Tvoje
" zaslnthy. moj drahy Vykupitelu, sit mojou nadejou.

O, Miria, nebeskid Krialovn4, Tvoj prihovor u
Boha je vSemohici. V Teba doverujem.
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Hlava sedemndasta.

Laska vsetko pretrpi

Kto miluje Jezisa Krista laskou silnou, miluje Ho
i uprostred pokuSeni a beziiteSnosti.

1. Chudoba, choroby, osodovania a prenasledo-
vania nie st najvacsS$im trapenim pre duSe, ktoré
milujit Boha. Vrcholnymi utrpeniami pre tieto duse
siu pokuSenia a duSevni opustenost. Kym sa dusa
teSi zo sladkej pritomnosti BoZej, bolesti, urdzky
a osoCovania ju nielen netrapia, ale si1 jej dokonca
vitané, lebo jej davaju prileZitost, aby ich obeto-
vala Bohu ako ddékaz lasky, ano, su palivom, ktoré
len viac Zivi tento ohen. Ked sa vSak ocitne v
nebezpecenstve, Ze v pokuSeni mdze stratit milost
Boziu, alebo v opustenosti sa obavaf, Ze ju uz
stratila — to stt utrpenia prili§ bolestné. Ale bude to
opaf laska, ktora ju posilni, Ze ich ponesie trpezli-
vo a vytrva na zalatej ceste dokonalosti. Ach, aké
pokroky robia dusSe v tychto skuSkach, ktorym
Boh zvykne vystavif ich lasku.

O pokusSeniach.

2. Pre duSe, ktoré miluju JeziSa Krista, niet
wikkrutnejSieho utrpenia nad pokuSenie. VSetky
ostatné zla, ked ich odovzdane na seba vezmi,
ich pobadajit k tomu, aby sa eSte tesnejSie pritalily
k Bohu. Ale pokuSenia ich vystavujit nebezpelen-
stvu, Ze stratia JeziSa. a preto sit daleko trpkejsSie,
ako v3etky ostatné muky. Je pravda, Ze pokule-
nia nepochadzajii od Boha, ale od diabla alebo
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od naSich prevratenych naklonnosti. ,,Ako totiZ
Boha nemozZno pokisat na zI18, tak ani On niloho
nepokisa.” (Jak 1, 13) No Boh to asto tak robi..
ze dovoli najsilnejSie pokusaf prave tie dule, ktoré
najviac miluje. Po prvé preto, lebo v pokuSeniach
najlepSie poznavajiu svoju slabosf, poznavaji, 7Ze
potrebujii pomoc BoZiu, aby nepadly. Ked dusa
citi, Ze ju Boh navs$tevuje fitechami, mysli si, Ze
je schopnda premocf vSetky nepriateIské fitoky a
7e moze vSetko vykonat pre slavu Boziu. Ked
viak pride prudké pokuSenie, ked stoji na krajl
priepasti, do ktorej sa méze zratif v kazdom oka-
mihu, vtedy ovela jasnejSie poznava, akd je slaba
a neschopnia odporu, ak jej Boh nepomdZe. Toto
pnznal sv. Pavol, ktory napisal. Ze Pan dovolil,
aby bol velmi obfazovany prudkymi smyselnymi
pokuSeniami, aby nespySnel pre zjavenia, ktorymi
ho Boh omilostil. (2 Kor 12, 7)

3. Boh dopnsfa na nas pokuSenie aj preto, aby
sme sa viac a viac odpitavali od sveta a Ziadali
si Ho uzrief v nebeskej vlasti. Ked zboZné duSe
vidia, Ze ich vo dne v noci napadajii pokuSenia,
zoSklivujin si svet a volajin: Beda mi, Ze sa mdj
nobyt na zemi tak predlZuje! (Porov. Z 119, 5)
Tihzia po hodine, ktora ich vyslobodi z tela smrtel-
ného a vrati im vecnu slobodu dietok BoZich.

Kym vSak duSa Zije na tejto zemi, je stale pri-
piitand k hrude a stdle musi zapasif s pokuSeniami.
Toto puto roztrhne iba smrf. Preto duSa tGZi po
nej, lebo ona jedind iu zbavi nebezpelenstva, Ze
strati Boha.

4. Boh dopfi§fa na nis pokusSenie tieZ preto, aby
sme sa obohatili zdsluhami. Kto bol medzi Zidmi
svitejSi ako Tobia§? A Boh ho predsa podrobil

177



veImi fazkej skiike. Koho Boh viacej miluje, tomu
posiela vidcSie fazkosti. (Porov. Tob 12, 13) Du3a
sa nema v pokuSeniach obidvat, Ze je v nemilosti
u Boha. Priave naopak, tym viac musi byf pre-
svedCend, Ze ju Boh miluje. Diabol je Istivy. Na-
Sepkava malomyseInym dusSiam, Ze uz samo poku-
Senie je hriech a poSkvriiuje duSu. Nie! Nie si1 to
zlé mySlienky, ktoré nas olupujii o Boha. Iba ten
strdca Boha, &o privoluje zlym mysSlienkam. Nech
st neCisté predstavy akokolIvek Zivé, nech je dia-
bolské naSepkavanie akokolIvek silné, ked ich ne-
chceme, nepoSkvriuji dusu, ale ju eSte viac odi-
sfuil, zosilfiujii a robia ju Bohu mil$ou. Sv. Bernard
vravi: ,JKolkokrat pokuSenie preméZeme, tolko-
krat ziskavame novi korunu.'! Anjel sa zjavil
istému reholInikovi z radu cistercitov a odovzdal
mu korunu s rozkazom, aby ju zaniesol bratovi,
ktory si ju zaslizil pokuSenim, ktoré pred kratkym
casom premohol. Ani to nis nesmie Takaft, ked zl4
mySlienka nechce z naSej mysle ustupit a jedno-
stajne nas trapi. Staci, ked ju nenavidime a sna-
Zime sa ju vypudif.

5. Boh je verny. Nedopusti nis pokiiSat nad
naSe sily, ,,Skiasky, ktoré na vas priSly, nie si
nadPudské, a Boh je verny! On nedopusti skasat
vas nad vaSu mohicnost, ale so skiiSkou da aj
vychodisko, aby ste ju mohli zniest.”“ (1 Kor 10.
13) Kto pokuSeniam odporuje, ni¢ nestrica, na-
opak, vela ziskava. Pan lasto dopusfa, aby Jeho
milované duse boly skfiSané velkymi pokuSeniami,
aby st tym na svete ziskaly vacSie zaslwhy a v
nebi vac¢siu slavu. Nehybnia voda Coskoro zhnije.
Dusa, ktora poZiva sladky pokoj bez zapasov, je
v nebezpeCenstve zahuby. Prefo? PretoZe si namys-
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Ta, Ze dosiahla dokonalost. Mysli, Ze sl ziskala
‘yela zasluh. Preto sa milo obiva, milo sa modlf
a malo sa usiluje zabezpelit si spasenie. Ked je
v3ak zmietand pokuSeniami, ked pozoruje, Ze je
v nebezpecenstve padnif do hriechu, ponihla sa
k Bohu, utieka sa k Matke BozZej, obnovuje predsa-
vzatie, Zze chce radSej zomriet ako hres$if, poni-
Zuje sa a vrhad do narudia milosrdenstva BoZieho.
A skisenost dosvedCuje, Ze tym nadobuda vacSiu
silu a tesnejSie sa pripiitava k Bohu.

6. Z toho neplynie, Ze si mézeme Ziadaf poku-
Senie. Stile musime prosit Boha, aby nas zbavil
pokuseni, zvlast tych, o ktorych predvida, Ze by
sme im podlahli. To znamena prosba v modlitbe
Panovej: A neuvod nas do pokuSenia. Ale ked
Boh dopusti na nis pokulenie, neznepokojujme sa
Ze nas prenasledujii zlé mySslienky, nemalomysefl-
nime. Obrafme sa s doverou na JeZiSa a prosme
Ho o pomoc. On nam istotne neodoprie silu, aby
'sme ich zdolali. Sv. Augustin nas povzbudzuije:
»Vrhni sa pred nim na kolena, neboj sa, lebo neod-
stiipi od teba natolko, aby si padol.*?

7. A teraz si vSimnime, akych prostriedkov
musime uzivaf, aby sme premohli pokuSenia. Ugi-
telia duchovného zZivota spominaju ich vela. No
najpotrebnejli a najistejSi prostriedck, o ktorom
vyhradne chcem hovorif, je pokorne a s déverou
sa obratit na Boha a volaf: Pane, pomdZz mi chy-
tro! — Tato jedini prosba postaci, aby sme odra-
zili atoky v3etkych pekelnych duchov, lebo Boh
je nekonelne silnejSi, ako vSetci diabli. On predsa
vie, Ze nie sme taki silni, aby sme sami zdolali
vSetky pokuSenia mocmosti temnosti. VeImi uleny
“kardinal Gotti hovori, Ze Boh je povinny poskyt-
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nif nam pomoc, ked vidi, Ze sme v nebezpelem
stve. Ale povinny je pomédct iba vtedy, ked Ho
pokorne volime na pomoc.’

8. Nemusime sa baf, Ze nam JeZi§ odoprie po-
moc. Vezmi Pismo sv. a {itaj. Presveddis sa,
koTkokrat ti Boh prisTiibil pomoc. A On je verny.
— Podte ku mne vsetci, ktori sa namahate a obta-
Zeni ste, a ia vam dam odpodinif. (Mt 11, 23)
— Vzyvaj ma v den sGZenia: vytrhnem fa, a ty bu-
de§ ma velebif. (Z 49, 15) Vtedy bude$ volaf;
a Pan vyslySi €a, budeS kri¢af, a riekne: HFa, tu
som. (Iz 58, 9) — Kto ho vzyval a on bol by poht-
dol? (Sir 2, 12) — David dafal, Ze mu Pin pomdie
a zvifazi nad svojimi nepriateImi. — Panovi chicem
chvalu vzdavaf a ho vzyvaf; a od svojich nepria-
tefov budem zachrianeny. (Z 17, 4) — Blizko ie
Pian vsetkym, ktori ho vzyvaji. (Z 144, 18) —
Pan je bohaty pre vSetkych, ktori ho vzyvait.
(Rim 10, 12)

9. Dal by Boh, aby sa vSetci I'udia k nemuw
utiekali, ked pride pokuSenie a s nim nebezpecen-
stvo, Ze Pana urazia. Mnohi padaji. Prevratené
naruzivosti si prili§ silné. Ubohi, aby nestratili
chvilkové rozkoSe, stracajii dobro najvyssie - Boha.
Skiisenosf a7 priveImi dosvedéuje, Ze ten, kto sa
v pokuSeniach utieka k Bohu, nepada. Kto sa v3ak
neutieka, klesa — a zvlast v pokuSeniach proti Ci-
stote.

Salamiin si bol vedomy, Ze ie prili§ slaby na to,
aby zachoval zdrZanlivost, ak ho Boh nepodpori
svojou silou. Preto panizene predstiapil pred Pana
a prosil Ho o potrebnit silu. (Porov. Mad 8, 21) V
pokuSeniach proti sv. Cistote a proti viere nerad-
no zapasit s pokuSenim hrud o hrud. Ovela IahSie
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zd0la8 nepriatefa, ked budeS vzbudzovaf ikony
jasky alebo liatosti nad hriechami, alebo jedno-
ducho obrati§ pozornost na iny predmet. Ked nas
napadne zlaA mySlienka, usilujime sa ju hned po-
tlait, zavrime jej dvere pred nosom, zabranme jej
pristup do vnitornej svatyne srdca. Nezaujimajme
sa 0 to, o nam chce povedat alebo si Ziadaf.
Strasme ju ako iskru, ktord nim padne na odev.

10. ESte vicsi pozor si musime daf, ked sa uz
necCisté pokusSenie nasilne dostalo do srdca, zaujalo
mySlienkovit oblast a nade smysly rozbiirilo Zera-
vou palou. V tychto chvifach nas zachrani iba
okamzité prititlenie sa k Bohu. Volajme itipenlivo:
Pane, pomoZz mi! Vzyvajme najsvitejS§ie mena Je-
ZiSa a Mairie, lebo v nich sa skryva zvlastna sila
proti necistym pokuSeniam. Ked deti zazri ne-
bezpelenstvo, hned sa vrhaji do otcovho alebo
matkinho narulia a tam sa citia bezpeénymi.* Tak
to robme aj my. PonihTajme sa hned k Panu Je-
7iSovi a k Panne Marii. Zdoraznujem slovko - hned!
Nepopraime sluchu pokuSeniu a nedajme sa s nim
do reci. V knihe ,,MyS$lienky sv. Otcov'® sa vypra-
va, Ze sa diabol chvalil sv. Pachémiovi, Ze ¢asto
prividza k padu iediného mmnicha, lebo ho pociiva
a nevolid Boha na pomoc. — Ale druhy diabol st
stazoval: Ja so svoilm mmnichom nemézem nid
spravif. Vobec si ma nevS$imne, hned je u svojho
Pina Boha — preto odchadzam vidy s porazkou.

11. Neznepokojujme a neroz&uluime sa, ked
pokuSenie vytrvalo fito¢i. Prave tento nepokoj by
mohol byf nas$im zradcom. Diabol by ho pouZil a
my by sme vari sloZili zbran. Oddajme sa pokorne
Jo véle Bozej. Ked Boh dopusta, aby nas zla my-
Slienka suzovala, ma iste najsvitejsSi dovod. Obrat-
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me sa na Pana: Pane, zashizim si, aby ma tripile
toto ohavné pokuSenie. Prijimam ho ako trest za
urazky, ktoré som Ti sposobil. Ale predsa mi prid
napomoc a —ak je to Tvoja vola — zbavma ho -
Vzyvajme najsv. meni JeZi§ a Maria! — Ked ani
potom f1toky neustanii, obnovujme predsavzatie,
Ze chceme znaSaf kazdia bolest a radSej tisickrat
zomrief ako milého Boha obrazif. Keby bolo po-
kuSenie také prudké, Ze by sme boli vo velkom
nebezpelenstve mu privolif, ponahfajme sa k
najsv. Sviatosti, vrhnime sa k nohdm Ukrizova-
ného, padnime na koleni pred obrazom preblaho-
slavenej Panny Marie, modlime sa s najviacsSim
zdpalom, vzdychaime, pladme, kym nam opat ne-
zasvitne sinko pokoja. Boh je vzdy ochotny vypo-
¢ut toho, kto Ho prosi. On je Ten, ktory nim da
silu odporovat, nie nase usilie. Najprv v3ak Ziada
nasSu namahu a potom doplni nasu neschopnost, S
viastnym qsilim, posvitenym a podporovanyimn
Jeho pomocou, zvifazime.

12. Nezabidajme ani ma znamenie sv. kriZa.
Diabol sa ho boii, Zehnajme sa nim v pokuseni —
a satan odstapi.

Je tieZ velmi uzZitoéné vyjavit pokuSenie du-
chovnému otcovi. Sv. Filip Neri hovorieval, Ze po-
kuSenie, ktoré sme vyjavili, sme uz zpolovice pre-
mohli.®

Treba zdoraznif a pripomenif, Ze je vSeobec--
aym ulenim bohoslovcov, eSte aj prisnejSicho
smeru, Ze osoby, ktoré dihsi Cas viedly duchovny
%ivot a sii na pochybach, &i privolily k fazkému
hriechu, maji byf presvediené, Ze mnestratily mi-
lost BoZiu. Je totiz mravne nemoZné, aby sa vola,.
dihgi &as v dobrych predsavzatiach utvrdend, na--
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raz zmenila a privolila k smrteInému hriechu bez
toho, Zeby si to jasne neuvedomila. Tazky &riech
je také straSné zlo, Ze nemodzZe vstiwpit do duSe,
ktora sa ho dlhy &as hrozila, aby si to jasne ne-
uvedomila. To som zretefne dokazal vo svojom
mravouénom diele. Sv. Terézia sa vyslovila: , Nik
nie je zatrateny bez toho, Ze by o tom nevedel,
a nik nie je dklamany bez toho, Ze by nechcel byt
oklamany*.’

13. Mnohé duSe v ¢&nosti utvrdené majtt velmi
title svedomie, ale si pritom aj velmi bojazlveé,
zvla§t ked ich znepokojujit pokuSenia proti viere
a Cistote. Pre tieto duSe bude jedinym wvy¥chodi-
skom, aby im spovednik zakazal pokuSenia vyja-
vovat a o nich hovorif. Keby totiZ boly povinné
ich vyiavovaf, rozvazovaly by, ako tie myslienky
vznikly., ¢i o nich rady rozpravaly, ¢i nemaly v
nich 'zalibenie. Takymto priliShym uvaZovanim
by zlé mysSlienky len hlbSie vnikaly a eSte viacej
ich znepokojovaly. Ked je spovednik mravne isty.
ze duSa s tymito mysSlienkami nesuhlasi, dobre
urobi, ked jej pod posluSnosftou zakaze o nich
hovorit. Takto si podinala sv. Jana Chantalska.
Rozprivala o sebe, Ze vela rokov bola znepokojo-
vana hroznymi birkami pokuSeni. KedzZe jasne ne-
poznavala, Ze by s nimi sithlasila, ani sa z nich
nespovedala. Mulily ju navaly fizkostlivosti, vna-
rala sa a opif vynirala z vin pochybnosti. Jedi-
nym jasnym bodom, ktory jej svietil v tomto stras-
nom a bolestnom vlnobiti, bola poslu$nost k du-
ciovnému vodcovi.l®

14. Ale znovu zdoraznujem, prostriedok zo vse-
tkych mnajucinnejsi, prostriedok prostriedkov je
modlitba. Prosit o pomoc a prosif tak diho, kym
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wpokusenie trva. Pan nedopraje nim casto vifaz-
stvo na prvil prosbu, ani na druhid, ani na tretiy,
ani na Stvrti.

Budme presvedcéeni, Ze v modlitbe je vSetko
naSe dobro, v modlitbe je vitazstvo nad poku-
senim, v modlitbe je dosiahnutie lasky Boze;,
dokonalosti, zotrvania a vecnej spasy.

15. Niekoho, kto ¢&ital moje duchovné knihy,
som vari omrzal, Ze som prili§ Casto opakoval a
zdoraziioval doélezitost a nevyhnutnosf modlitby.
Mne sa v3Sak zda, Ze som eSte povedal prili§ mélo.
Viem, Ze peklo na nas ito¢i vo dne v noci, Ze
diabol nepremeska ni aki prilezitost, aby nas pri-
viedol k padu. Viem, Ze bez pomoci BoZej nemd-
Zem odporovat itokom pekla. Ako sa mime vy-
zbrojif do tohto boja? AposStol piSe: — ,,ObleCme sa
do vyzbroje Boizej, aby sme mohli obsta€ protl
nikladom diabla! Ved nas Foj nie je proti (Pudom)
z tela a krvi, ale proti kniezatstvam a mocnostiam,
proti vladarom temnosti tohto sveta, proti zlym
duchom pod nebesami. Preto si obleCte vyzbroj
Boziu, aby ste mohli odolaf v den zla, vietko pre-
konat a obsta¢! (Ef 6, 11 n) Na aki to vyzbroj my-
sli ApoStol? — Vzdycky, v kazdei modlitbe a
prosbe, modlievajte sa v duchu a tak isto aj bedlite
nadovSetko vytrvalo. (Ef 6, 18) —

Oble¢me si teda tato vyzbroj, modlime sa vric-
ne a neprestajne. Prosme Boha, aby ndm priSiel
na pomoc, lebo bez Jeho pomoci budeme porazeni,

Pismo svité ni¢ nam tak dbérazne neodporada
ako modlitbu. — Vzyvaj ma..a vyslobodim f€a!
(Z 49, 15) — Treba sa vidy modlif a nedaf sa
nikdy znechutif. (Lk 18, 1) — Proste a daii vam.
(Mt 7, 7) — Neprestajne sa modlite! (1 Sol 5, 17)
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Ked Pismo svité hovori tak ¢asto o modlitbe,
nezda sa ani mne, Ze som o nej hovoril vela, ale
mnaopak, veImi malo.

16. Zelam si, aby kazatelia ni¢ tak svojim po-
sluchdCom neodporitCali, ako meodlitbu, aby spo-
vednici k niComu s takou horlivosfou svojich ka-
jiicnikov nepovzbudzovali, ako k modlitbe, aby du-
chovni spisovatelia o nicom tak obSirne nepisali
ako o modlitbe. Ale to ma prave boli-a myslim,
Ze je to trest za naSe hriechy-Ze kazatelia, spo-
vednici a spisovatelia o0 modlitbe len mélo hovoria.
Nepochybujem, Ze kazne, roziimania, prijimania,
umrtvovania st velmi uzito¢né pre duchovny Zi-
vot. Ked sa v3ak v pokuSeniach nebudeme odpo-
riCaf Bohu, padneme -cez vSetky kazne, cez vSe-
tky roziimania, cez vSetky prijimania, cez vsetky
kajiucnosti a cez vSetky dobré predsavzatia. Ked
sa chceme spasif, stile sa modlime. Odporicajme
sa naSmu bozskému Vykupitelovi, ale zvlast vo
chvilach pokuSenia. Neprosme len, aby sme zo-
trvali v dobrom. ale prosme aj o milost, aby sme sa
vidy modlili. Utiekajme sa tiez vidy k Matke
Bozej, ktord je rozdavatelkou milosti, ako hovori
sv. Bernard: — Hladajme milost, ale hladajme ju
skrz Mariu.?

Boh nechcel, abv sme volaCo mali, ¢o nepreslo
rukami Mariinymi.’°

Vricne vzdychy a prosby.
Jeziu, VykupiteTu moi, pre Tvoju krv difam,
Ze si mi odpustil urdzky, ktoré som Ti sposobil, a

diifam, Ze sa dostanem do neba, aby som Ti tam
vidy dakoval. — Milosrdenstvd Panove budem

185



na veky ospevovaf. (Z 88, 2) — Viem, Ze som v
minulosti padol a Ze padal som znovu, lebo som
Ta neprosil o svité zotrvanie. Teraz Ta ofi prosim:
Nedaj mi odlalit sa od Teba! Zaumiefinjem si, Ze
Ta vidy o to budem prosif, ale zvlast vtedy, ked
pride pokuSenie. To si pevne zaumiefiujem a to
Ti sTubujem. Co mi v3ak pomdZe toto predsavza-
tie a tento sfub, ak mi Ty nedas§ milost, aby som
prichadzal k Tvojim noham? Ach, pre zasluhy
svoiho umudenia daj mi milosf. aby som sa vo
vSetkych potrebach k Tebe utiekal.

O, Miria, Kralovna a Matka moja! Pre lasku,
ktorou Tvoje srdce blcalo k JeZiSovi, vypros mi
milost, aby som sa vo svojom Zivote v kazdej po-
trebe utiekal! k Tvojmu Synovi a k Tebel

O opustenostiach.

17. Sv. FrantiSek Salesky vravi: — Je omylom
chciet merat poboznos{ techami. Pravia zboZnost
je v rozhodnej v6li konat v3etko, ¢o sa I'ibi Bohu.™

Boh pripiitava k sebe najmilSie duSe duSevnou
suchotou. Pritulnost k nezriadenym maklonnostiam
nis odviddza od skutoéného spojenia s Bohom.
Aby Pan pritiahol dusSu k dokonalému milovaniu
seba, snazi sa ju odlacif od pritulnosti k stvore-
nym dobram. PredovSetkym jej odopiera pozemskeé
majetky, svetské rozkoSe, sldvu a zvuéné meno,
zbavuje ju priatelov i rodiCov. Ked dusSa vidi, Ze
na svete ni¢ nema, Ze fiou vSetci pohfdaji, ked
stratila tych, ktorych milovala; ked pozoruje, Ze
sprievodcami jej Zivota sii iba choroby a tvfdza,
nema priatela, ktorému by sa vyZalovala, nemi
rodidov, na srdci ktorych by si odpodinula; ked ju
sklamalo v3etko, Comu dosial verila, mimovoIne
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obracia svoj zrak k Bohu, Jemu jedinému venuje
vSetky svoje maklonnosti, lebo On jediny jej ostal
verny.

18. Aby ju odulevnil pre tento Zivot, aby jej
dal nihradu za vSetko, &o opustila, diva jej zpo-
Ciatku velki duSevnii dtechu, napliia jej o¢i hojno-
sfou oblaZujiicich sz a srdce podivnou sladkostou.
Co si vietky smyselné radosti proti tejto slad-
kosti? V tejto dobe dulevnych fitech sa dusa
tryzni kajiacnostami, posti sa a biCuje, svoje telo
trapi ostrymi retiazkami. V tomto sebamftveni
nepozna Casto hranic, ani rozumnosti. Tu musf
zasahovat duchovny vodca. Musi ju pevne drzaf
na uzde. Ma jej odopieraf umrttvovania, ktorych
sa sama doZaduje. UnaSana totiZ akousi smysel-
nou horlivostou, mohla by si svojou nerozvazito-
stou uSkodif na zdravi. — V tejto dobe sa i satan
premeiiuje na anjela svetla. Vie, Ze sa mu tato
duSa vymkyna z rik. S nevofou pozoruje, zZe
ju Boh poteSuje sladkosfami. To tak vidy robi
vodi zacliatoCnikom vo svoiej sluzbe. Pozoruje hor-
livost duSe v telesnom mrtveni. A prave tejto hor-
livosti chce pouzif, aby dusu znicCil. NaSepkiva jej,
aby sa mrtvila, aby sa tryznila do krajnosti. Chce,
aby si tymito nerozummosfami zavinila chorobu.
V nemocnici zaiste zanechd vSetky mftvenia. Te-
raz jej otvori oéi, aby videla v skreslenom svetle
svoj doterajsi nerozumny Zivot, aby si ho zhnusila.
Ked toto dosiahol, ziskal si dusSu opéaf. Ved s umrt-
vovanim zanecha i modlitbu, prifimanie, vSetky
cvidenia nabozZnosti a vrati sa na starit cestu.

Duchovny vodca musi byf v tejto veci velnu
skiipy. Nesmie zacliatoénikom dovolovaf vSetky
kajiice skutky, o ktoré ho prosia. Nech ich povzbu-
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dzuje k umftvovaniu wvnatornému, aby trpezlivo
znasSali pohrdanie a rozli¢né protivenstva, aby po-
shichali predstavenych, krotili zvedavost... Upo-
zorneni ich, Zze az potom, ked si nadobudnii zrué-
nost vo vnutornych uwmrtveniach, stanii sa hod-
nymi prikrod¢it k umrtveniam vonkajSim.

Niektori lenivci hovoria, Ze vonkajSie umftvova-
nie je neuzitoné alebo len milo osozi. — Nepochy-
bujem, Ze mftvenie vnitorné je k dokonalosti naj-
potrebnejSie, ale preto eSte nie je mrtvenie von-
kaijSie zbytocné. Sv. Vincent z Pauly tvrdi, Ze
kto sa necvi¢i vo vonkajSom mftveni, nebude
umrtveny ani vniitri, ani navonok.'? Sv. Jan od
Kriza vravi, Ze duchovny vodca, ktory pohfda
telesnymi kajiucnosfami, nezasluhuje, aby mu duSe
verily, ani vtedy nie, keby robil zdzraky.!3

19. Odbocili sme. Vrafme sa k veci. DuSa na
zaliatku celkového odovzdania sa Bohu pocituje
sladkost smyslovych iitech, ktorymi ju Pan pri-
patava k sebe a odluCuje od pozemskych rozkosi.
DuSa sa zrieka stvorenia a priklana sa k Bohu.
Ale priklana sa nedokonale, lebo sa dava viesf skor
smyselnosfou duSevnych utech ako opravdivouy
vorou zalubif sa Bohu. Mysli, Ze ¢im viac poteSe-
nia nachddza v ukonoch zboznosti, tym viac miluje
Boha. Ked ju niekto vyruS§i v oblibenych cvie-
niach, ked sa musi zamestnavaf inymi, ulozenymi
posluSnosfou alebo povinnosfou stavu, hned sa
sa znepokojuje a je smutndi, lebo hladid vo vSe-
tkom vlastné uspokojenie. To je v§eobecny nedo-
statok naSej Iudskej prirodzenosti. Ked nepocifu-
jeme v duSevnych cviCeniach sladkit radost, zaci-
najn nas ominaf, takze ich povrchne odbavujeme,
skracujeme, aZ sa ich napokon celkom zriekame.
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Do tejto nejtastnej priepasti sa zriitia mnohé duse,
ktoré Boh volal, aby sa Mu celkom zasvitily. Na-
stiipia cestu dokonalosti. Pokracujii na nej, kym
trvaju duSevné sladkosti. Ked v3ak tieto prestanti,
zanechaji vetko a vratia sa na starit cestu. Ubohé
duSe! — Ako by laska k Bohu a dokonalost boly
v sladkostiach a titechach, a nie v premahani seba-
lasky a v plneni véle BoZej! — Sv. Frantifek Sa-
lesky zdoOrazhuje: — Pan je prave tak milovania
hodny, ked nas zaplavuje potechami, ako ked nam
posiela stizenie!'4

20. Ked sa volakto v stave duSevnych dtech
zriekne smyselnych rozkosi, pokojne zniSa odpor
a protivenstva, to eSte neznamena, Ze je mimoriad-
ne &énostny. V zaplave dtech vie dusa vsetko pre-
trpief, ale toto nie je tak vysledkom pravej lasky
k Bohu, ako skor sladkosti, ktori pocifuje. No
Pan chce maft celé srdce a v iom vyhradné miesto.
Aby dusu upevnil v ¢nosti a vykorenil sebalaskuy,
ktora sa skryva v smyslovych radostiach, Pan sa
od nej vzdaluje a odnima jej duSevni ttechu.

Aka zmena! DuSa, ktori tak rada a tak ochotne
vzbudzovala itkony obetovania, ktora ako diefa
dZzavotala Bohu o svojej laske a dovere, teraz
ked vyschol pramen radosti, nachidza v3ade iba
zarmutok a chlad. Modlitba, duchovné ¢itanie, sv.
prijimanie su jej ‘kriZzom, lebo citi proti nim nechut
a odpor. VSade iba temnoty a tizkosti. Kde si, mdi
Boze? — Boh mléi. Dusi sa zda, ze je vSetko stra-
tené. Modli sa, znovu sa niati do modlitby — ach,
BoZe — Ty ma nepocuje$§?!

21. Uvazujme, ako si mame v tomto pripade
pocdinaf,

Ked nas Boh vo svojom milosrdenstve pote-
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Zuje laskyplnymi navSevami, ked ndm dava poci-
toval sladkost svojej milosti, neodmietajme tieto
dokazy Jeho priazne. Tak to robili nepravi mysti-
kovia. — Dakujeme Bohu, Ze nas racéi navstevo-
vaf, ale dajme si pozor, aby sme Jeho itechy
prili§ nevychutniavali a nekochali sa v tychto du-
Sevnych radostiach. Sv. Jan od Kriza nazyva toto
vychutnivanie duSevnou pozivalnosfou, ktora je
chybou a nelabisa Bohu'> Zbavujme sa smyslového
zalubenia. Duchovny cukrik nie je Boh. NadovSe-
tko vSak sa chrafime mySlienky, Ze nam Boh po-
siela sladkosti preto, Ze mu vernejSie slizime ako
ini, Takato marniva a samoliiba mySlienka by nam
nesmierne Skodila. Boh by sa od nids celkom
vzdialii a ponechal nis naej biede. Dakujeme
vriicne Bohu, ked nas navS$tivi sladkostou duSev-
nej ttechy. Ved je to ovela vidcsi dar, ako vSetky
bohatstva a pocty Casné. PoniZme sa pred Bohom.
Predstavme si hrie®hy minulého Zivota. Budme
presvedCeni, Ze toto milostivé zacbchadzanie s
naSou itbohosfou je Cirym prejavom BoZej dobro-
ty. A eSte jedno. Budme si vedomi, Ze tieto utechy
si1 predzvesfou utrpenia. Boh nas nimi vopred po-
silfiuje, aby sme neskorSie zniesli akékolvek si-
zenie, ktoré nam posle. Uistujme Ho, Ze sme ochot-
ni pokome prijat z Jeho ruky kazdé vomkajSie i
vniatorné utrpenie, akitkoI'vek chorobu, kazdé pre-
nasledovanie, dno i kazdit duSevnit opustenost.
Hovorme Mu odhodlane: — Pane, tu som, rob
so mnou a so vSetkym, Co je moje, ako sa Ti Fibi.
Daj mi milost, aby som Ta miloval a dokonale
vyplnil Tvoju voTu. Ni¢ iného si od Teba nepro-
sim!

22. Ked je duSa mravne isti, Ze je v milost
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Bozej, zije si v pokoji aj vtedy, ked je zbaveni
kazdej pozemskej i bozskej titechy. Vie, Ze miluje
Boha a Boh miluje ju. A to stadi. Ale ju chce eSte
viac odistif. Chce ju zbavit kaZzdého smyslového
uspokojenia, aby sa s Nim spojila Cistou laskou.
Preto ponara dusSu do mora opustenosti. A toto
je zo vSetkych vonkajSich i vniitornych utrpenf
utrpenie najtrpkejSie. DuSa v ftom nepoznava, &i
jie v milosti BoZej. KriCa nocou najhlbSich temnoét.
Patipa sa, aby sa znovu vynorila, hladid Boha a
zda sa jej, Ze Ho nikdy nenijde. Okrem toho v jej
srdci zacina zirif peklo smyselnosti. Spatné pred-
stavy, hnusné telesné pocity, neddvera, ziufalstvo —
to vSetko s neskrotenou zafatosfou itoCi na tboht
duSu. Hladi pomocnit ruku, vola, vzdycha, place.
- A Boh je daleko. — Zda sa jej, Ze ju Boh za-
vrhol zatratil, Ze ju nechce, Ze nepocCuije_jej modlit-
by. A temnotich z hlbok opustenosti ozve sa ne-
navistny hlas proti Nemu, ktory moézZe pomoct — -
a lepomaha.

Utoky pekla s straglivé, zla Ziadostivost je vo
vare. DuSa sa kflovite vzpiera. Chcela by tisic-
krit umrief. A predsa nevie dostatone rozoznaf,
¢i pokuSeniain ndaleZite odporovala alebo ¢i im
privoltla. Jej strach rastie, strach, Ze stratila Boha,
7ze ju Boh pre jej nevernosti v tychto zapasoch
spravodlivo opustil. Vidi pod sebou priepast. Zda
sa jej, Ze uz nemiluje Boha a Ze ju Boh nenavidi.

Toto vSetko na sebe skiisila sv. Terézia. Pri-
zndva sa, ze ju v tomto stave neteSila ani samota.
Samota, ktord jej bola volakedy najmilSou druz-
kou, bola jej najvacsim utrpenim. NeteSila ju mo-
dlitba, lebo ked sa modlila, zdalo sa jei, Ze trmpi v
pekle.d
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23. Odloz strach, duda, ktora miluje§ Bohat
Nech sa netrapi ani tvoj duchovny otec. Ony smy-
selné hnutia, ony pokuSenia proti viere, ona ne-
dévera, ony navaly nenavisti Boha — to vsetko
ie neodovodneny strach. Je to utrpenie duse, sit
to atoky pekla. Ale nie sii to tikony dobrovolIné.
Preto nemdZe byf ani reci o hriechu. Du3a, ktora
opravdivo miluje JeZiSa Krista, istotne im hned
odporuje. NezaleZi na tom, Ze pre temnoty, ktore
fju zahalujii, nevie to dostatoCne rozoznat. Tento
zmitok a to, Ze neciti pritomnosf milosti BoZei;
posobi v nej strach a zarmutok. Pamitajme si, ze
u tychto tak fazko skuSanych dusi je vSetko iba
strach a nie skutolnosf. Opytajte sa ich v noci
opustenosti, ¢i by s otvorenymi olami spéchaly
jediny vSedny hriech, a ony rozhodne odpovedia,
Ze st ochotné radsSej tisickrat zomrief, ako s roz-
vahou Boha rozhnevat.

24. Treha teda rozoznavat, Ze iné je konat dobry
skutok, ako potlaCat pokuSenie, doverovaf v Boha,
milovaf Ho a chcief to, ¢o chce On — a iné je wvedo-
movat si, Ze dobry skutok naozaj konime. Tota
druhé je nam itechou, ale zasluha je v prvom. Boh
sa spokoji s prvym a odnima niekedy druhé, aby
nas zbavil kazdého uspokojenia, ktoré nepatri k
zasluhe dobrého skutku. Pan ma na mysli ovela
viac naS osoh, ako naSe uspokojenie.

Sv. Jan od KriZa napisal istej opustenej dusi,
aby ju poteSil: — Nikdy ste neboli v takom dobrom
stave, ako ste teraz, lebo nikdy ste neboli taka po-
korna a od sveta odliiCena a nikdy ste sa nepovazo-
vali za taki z!i, akou sa teraz poznavate. Nikdy ste
neboli takd odosobnena a nikdy ste tak malo nehla-
dali seba, ako teraz.”? -—— Nemyslime, Ze nas Boh:
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vtedy najviac miluje, ked ndm diava sladkosti. Do-
konalost nie je v nich, ale v tom, aby sme svoju
volu umrtvovali a sjednotili ju s v6lou BozZot.

25. DusSa v stave opustenosti nesmie verif dia-
blovi, ktory jej vhucuje mySlienku, Ze ju Boh opu-
stil. Zvlast nech sa chrani zanedbavat modlitbu. Ved
prave toto chce diabo! dosiahnut. Ked sa mu to
podari, istotne uvrhne duSu do zahuby. Sv. Teré-
zia piSe: -— Péan skinsa svojich milackov opusteno-
sfou a pokuSeniami. Keby opustenost trvala po
cely Zivot, duSa predsa nesmie zanechaf modlitbu.
Pride Cas, Ze jej Boh v3etko svrchovane nahradi.'®
— V stave duSevnej suchoty sa ma duSa ponizit.
Ci zasluhuje, aby sa s iiou lepSie zaobchadzalo?
KoTkokrat urazila Pana — a On jej nevydcitoval.
M4 priavo si staZovaf? Nie! Nech sa len hiboko
poniZi a nech sa uplne odovzda do vole BoZej: —
Hra, tu som, Pane! Ak chceS§, aby som Zila opuste-
na a suzovana po cely zivot, ba i po celd velnost,
priifimam to. Len Ta prosim, daj mi milosf, aby
som Ta milovala. Ked to mi das, dalej rob so
mnou, ¢o chces!

26. Bolo by neuzitoCné a eSte viac by si sa
znepokojovala, keby si chcela skimat, ¢i si v mi-
losti BozZej, ¢i fa Boh len skiiSa, alebo i fa uz
naozaj opustil. Boh nechce, aby si to vedela. Prave
tito neistota fa ma prinitif na kolena. PoniZz sa
pred Nim, zvricni svoje modlitby. Vrhni sa s celou
doverou do naruclia Jeho milosrdenstva. ChceS
predsa zaruku, zZe si v milosti? [PoCuj, ¢o vravi
sv. FrantiSek Salesky: — Rozhodnda vo6la nepri-
volif ani k najmenSiemu hriechu, je nam zarukou,
ze sme v milosti BozZej.'"” — Teraz si vari zhlboka
vydychnes. Ale o chvilu fa znovu napadne pochyb-
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nost. — Dusa ponorena do mora opustenosti ne-
poznava jasne ani to. — A Ci treba si to uvedomit?
Staci, ked chce v oblasti svojej vole. Draha dusa,
hod sa vo svojej biede do naruclia Bozej dobroty.
Ani nevie§, aké milé si Bohu vzdychy dévery a
odovzdanosti uprostred temndt opustenosti. Ver,
ze Boh je pri tebe, hoci sa skryval! A On ta miluje
viac, ako sa ty sama modZe§ milovaf!?® Vezmi si
tieto slova sv. Terézie do noci svojej opustenosti!

27. PoteSte sa. duSe opustené, Bohu také drahé,
ktoré ste odhodlané patrif celkom Bohu, ktory
vam vzal kazda dtechu a ponoril vds do noci
opustenosti. VaSa opustenost je znamenim, Ze Vvas
Boh velmi miluje a Ze vam. pripravil miesto v
nebi, kde si1 iitechy dokonalé a velné. Budte pre-
svedCené, Ze Cim viacej budete suzované na tomto
svete, tym viac fitechy sa vam dostane v kralov-
stve blahoslavenych. (Porov. Z 93, 19)

NetrpiS sama. Nie si opustend sama. Kolko du-
$i pred tebou trpelo stra$nejSie muky a neznesi-
teTnejSiu opustenost. Co sil tvoja beziite§nosf proti
mukdm a opustenosti sv. Jany zo Chantal? Ty
trpi§ mesiac, rok. Ona trpela 41 rokov. Suzovaly
ju hrozné muky wvnitornej opustenosti, pokusSenia
a strachu. Triasla sa, Zze je v nemiiosti, ano Ze ju
3oh opustil. Tieto suzZenia boly také velké a ne-
prestajné, Ze iba mysSlienka na smrf jej poskytla
trochu ulavy. Poclui, ¢o sama o tom hovori: —-
'ieto utoky s také zuarivé. Ze neviem, kam sa mam
obratit. Vela raz sa mi zda, Ze uz-uz stracam trpe-
zlivosf, Ze dochddzam ku hranici mozZnosti, Ze
vietkého sa vzdam a vSetko stratim. Tyran poku-
senia je taky ukrutny, Ze by som kaZdy okamih
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chcela umrief, aby som sa ho zbavila. Stracam i
chut k jedlu a spanok mi neprinda vyslobodenie.?

28. V poslednych deviatich rokoch jej Zivota
sa pokuSenia vystupfiovaly na najvys$$iu mieru.
Predstavena Skatel poznamenava., Ze jej matka
Jana trpela vo dne v noci trvalé mucenictvo. Ne-
mala odpocinku ani pri praci, ani pri zotaveni, ani
v noci. - Mala som s fiou najhlbSiu siistrast, —
priznava sa predstaveni. Bola pokitSana proti vSe-
tkym ¢&nostiam okrem sv. Cistoty. Zila v pochyb-
nostiach, temnotach. Pan jej s Casu na ¢as odnal
svoie svetlo a jei sa zdalo. ze sa m" hnusi, ze ju od
seba zavrhuje. HTladala iitechu okolo seba, ale ne-
naSla. Sklamana vracala sa opiaf k Bohu a pone-
chavala sa Jeho milosrdenstvu., Zdalo sa ijej, Ze
kazdi chvilu podlieha titokom pokuSeni. Boh bol
pri nej -aona myslela, Ze ju nadabro onustil, lebo
nikde nenasSla uspokojenie. Pri modlitbach, pri du-
chovnom ¢itani, pri sv. prijimani a pri ostatnych
cviceniach zboZnosti pocifovala iba nechuf a tzko-
sti. Jedinou smernicou v tychto smutnych rokoch
iej bol pevny pohTad na Boha, na ktorého sa dplne
spolahla.

29. Sama piSe: - V tychto opustenostiach je
mi moj jednotvarny Zivot novym kriZom a moija
neschopnost k praci ho eSte zvidcSuje. — Podobala
sa chorému, zahrnutému bolesfami, ktory sa ne-
moZe obratif s jedného boku na druhy; nemému,
ktory sa so svojimi bolesfami nikomu nemoze sve-
rit; slepému, ktory nevidi, ¢i mu podavaja liek
alebo jed. S platom vyznidva: — Zda sa mi, Ze
nemam ani viery, ani nadeje, ani lasky k Bohu.

Najviac nids udivuje, Ze si v tomto hroznom
mulenictve zachovala vesela tvar. V styku s
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druhymi bola jemnocitna. Jej pohTad bol stale
uprety na Boha, lebo odpolivala v lone Jeho véle.
Sv. FrantiSek Salesky, ktory ako jej duchovny
otec, dobre vedel, aka milad je Bohu jej krasna dusa,
piSe: — Jej srdce sa podobalo hluchému spevi-
kovi, ktory nadherne spieva, ale sam nema -
toho nijaké poteSenie.??

Jej samej piSe neskorSie: — Vy musite slazif
Spasitelovi iba pre lisku Jeho vole, pozbaveni
kazdej ttechy a ponorena do ocedna zarmutku a
uzkosti.

Sviti sii vyvolené balvany,”® ktoré Boh otesa-
va dlatom pokuSenia, temndt a inych vniutornych
i zovnutornych miik. Takto si ich Boh pripravuje,
aby ich raz postavil na tron v blazenom kralov-
stve nebies.

Vriicne vzdychy a prosby.

JeZiSu, nadei moja a jedinid laska mojej duSe,
nezasluzim si Tvojich 1ttech a Tvojich sladkosti.
Ponechaj ich nevinnym duSiam, ktoré Ta vzdy
milovaly. Ja hrieSny ich nezasluhujem a ani ich
neziadam. Len jedno si od Teba Ziadam: Daj, aby
som v celom Zivote plnil Tvoju volu. Potom rob
so mnou, ¢o chces.

O, ja tibohy! Iné temnoty, iné tizkosti ma Ca-
kaly za urazky, ktoré som Ti spdsobil. Cakalo ma
peklo, kde by som bol navidy od Teba odliceny,
kde by som musel velne plakaf, ale plakat bez
lasky, a bez milovania. Nie, JeziSu moj, prijimam
kazdy iny trest, len nie tento, Ty zasliZi§ lasky ne-
konecnej, Prili§ si si ma zaviazal, aby som fa mi-
loval. Nie, netriifam si Zif, a nemilovat Ta!
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Milujem Ta, moje svrchované dobro, milujem
Ta celym srdcom, milujem Ta viac ako seba sa-
mého, milujem Ta a nechem ni¢ iného, ako Teba
milovat!

Viem, Ze aj tato dobra vola je darom Tvojej
milosti. Ale, Pane m5j, dokonci svoje dielo. Poméa-
haj mi az do smrti. Neponechdvaj ma mne samému,
daj mi silu, aby som premohol pokuSenia a zvita-
zil nad sebou samym. Daj, aby som sa vZdy k
Tebe utiekal. Chcem byf cely Tvoj. Darujem Ti
svoie telo, svoju dusu, svoju vo6lu, svoju slobodu.
Nechcem uz Zif sebe, ale iba Tebe, méj Stvoritel,
moia laska, moje vSetko. Chcem <a staf svitym
a dafam to od Teba. SuZuj ma, ako chces, zbav
ma vsSetkého, som spokojny, ked ma nepozbavis
svojej milosti a svoiej lasky.

O, Méria, nadej hrie$nikov, Ty sa taki mocna
u Boha! Difam, Ze sa za mna prihovoris. Pre lasku
k JeziSovi Ta prosim, prid mi na pomoc a urob
ma svatym!
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Bud s Bohom, svet, kde ialbu sinko zlati,
ja smazem bozk, ¢o vtladil si mi zradne
a sotriem slzu s oka nenapadne,

ked vzdychnem z hibky srdca na fivrati:
Ci prijmes, JeZi§, mojej piesne hlas?

HIa, srdce prazdne je, ¢i vyplni§S ho zas,
¢i zradne nezneie jak velkopanské dlane?
To srdce prazdne je, 6, vypli si ho, Pane!

Ja spominam a srdce bolom chvie sa.
Ty hladkal si ma laskou v boji Zitia,
ked zmietal som sa v hriechu vinobitia.
Tys na mostiku stdl, ¢i rozvidnie sa.
HTa, tu som, Pane moj, uz bude iste ¢as!
To srdce hrieSne je, ¢i objimeS ho zas?
Ci biedou nezneje jak Zcbrakove clane -
To srdce prazdne je, nuZz zaujmi ho, Panel

Svet doznel v dusi piesiiou osamelou.

Je pokoj v hibkach, kde sa laska sadi

My chceme sa maf, JeziS, veCne radi,

z dvoch stdc len jedno bude laskou vrelou.
To srdce malé je, vSak lasky mocny hlas - -
to srdce malé je. 6, privin si ho zas!

Nech smitkom zazneje jak opilcove dlane —
To srdce smiddné je, nuz opoj si ho, Pane!l
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Sghrn &nosti,
objasnovanych v knihe Cesta Idsky

1. ZnaSajme trpezlivo vSetky t1bohosti tohto
Zivota, choroby, chudobu, stratu majetku, smrt
rodiCov, urdzky, prenasledovania a siiZenia, slo-
vom vSetky protivenstva. Vedzme, Ze ttrapy tohto
Zivota si znamenim, Ze nas Boh miluje a Ze nas
chce na vecCnosti spasif. Budme presveddeni, Ze
sa Bohu ovela viac pacdia umrtvovania nedobro-
voIné, ktoré nam On sam posiela, ako umftvova-
nia, ktoré si zvolime sami.

2. V chorobe sa tiplne odovzdajme do vdle Bo-
Zej, lebo v tejto odovzdanosti ma Boh ovela vac-
Sie zalubenie, ako v ktorychkolIvek inych cvice-
niach zboZnosti. Ked sa neméZeme ponorif do
roziimavej modlitby, pozeraime s doverou na Kkriz
a UkriZzovanému obetujme svoje bolesti, spojujic
svoie bolesti s bolesfami, ktoré On vytrpel za
nas na kriZi. A ked sa pribliZi hodina naSej smrti,
prijmime ju pokojne v duchu obete, to jest ochot-
ne sa podvolme smrti, aby sme sa zalubili Jezi-
Sovi Kristovi; v tejto ochotnej voli bola vSetka
zasluha smrti mucenikov. Povedzme odhodlane:
-- Pane, chcem vSetko, ¢o chceS Ty; chcem trpief
a tol'ko trpief, kolko chces Ty; chcem zomriet,
kedy ma Ty chce§ zavolaf! — NezZiadajme si
dlhsie Zif, aby sme robili pokanie za svoie hriechy.
S dokonalou odovzdanosfou priimime smrf, lebo
to je najvidcSie pokanie.

3. Sjednotme sa s volou BozZou, ked Boh chce,
aby sme Zili v chudobe a nedostatku. ZnasSajme
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trpezlivo nasledky chudoby: zimu, hlad, niamahy,
vysmech a potupu.

4. Odovzdajme sa do vble Bozej v pripadnej
strate majetku, v strate rodiGov a priatelov, bez
ktorych sme si nevedeli Zivot ani predstavit. Na-
vyknime si vo vSetkych protivenstvach opakovat:
Co chce Boh, to chcem aj ja! -— Po smrti pribuz-
nych sa neoddivaime neplodnému nariekaniu, ale
modlime sa za spasu ich duSe. Obetuime JeZiSovi
Kristovi svoi bol.

5. UkdZme, Ze vieme trpezlivo a pokoine zna-
Saf pohrdania a wurazky. Odpovedajme laskavo,
ked nas niekto nespravodlivo napadne. Ked citime,
ze sme rozruSeni, mi¢me. PoCkajme, aZ sa mysel
uti§i. Medzitym s vSak nesfazujme inym na uriz-
ku, ktorih sme museli strpief. V tichosti ju obe-
tuime Bohu, ktory za nas tolko vytrpel.

6. Cviéme sa vo vliidnosti voli vSetkym, voci
predstavenym i poddanym, voCi wvzneSenym i
jednoduchym, voci rodi¢om i cudzincom; najma
v8ak voci chudobnym a chorym; ale celkom zvlast
vocCi nahluchlym.

7. Miernosti nam treba, ked musime karhat
chyby inych. VIudnostou viac dokazeme, ako vse-
tkymi ostatnymi prostriedkami a rozumovymi db-
vodmi. Nekarhajme, ked sme rozhnevani, lebo po-
karhanie v hneve bude trpké alebo vo vyrazoch,
alebo v sposobe. Nekarhaime ani vtedy, ked je
vinnik rozruSeny, lebo pokarhanie ho eSte viac
roztrpéi, a nie polepsi.

8. Nezidvidme mocnymn tohto sveta bohatstva,
pocty, ddstoijnosti, ktorych sa im dostdva od ludi.
Zavidme tym, &o viac miluja JeziSa Krista. Nijaky
kraf nezije na svete tak pokojne ako oni. Dakujme
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Panovi, Ze nim dal poznaf marnost vSetkych po-
zemskych majetkov, pre ktoré tolko ne$tastnikov
hynie.

9. Nehladaime vo svojich mySlienkach a pod-
ujatiach vlastny zaujem, ale iba zalibenie BoZie.
Nestracajme odvahu, ked sa ndm volalo nepo-
dari. Ale ked sa podari, nehTadajme potlesk a
uznanie. Ked Tudia budia Somraf a budil prejavovat
svoju nespokojnosf, poteSme sa mySlienkon, Ze
sa chceme zalubif Bohu, a nie Tudom.

10. Hlavné prostriedky dokonalosti su tieto:

a) Chrafime sa i najmenS$ieho, s rozvahou spa-
chaného hriechu. Ale ked sa predsa dopustime neja-
kej chyby, nehnevajme sa na seba a nebudme
netrpezlivi. Pokojne ju hned olIutujme, vzbudme
ukon lasky k JeZiSovi Kristovi a slibme Mu, Ze
sa jej viac nedopustime a Ze sa budeme k Nemu
ntiekat o pomoc

11. b) Zivme v sebe veIké tfizby dosiahnut do-
konalosf svidtych a vSetko pretrpief, aby sme sa
zalubili Bohu. Ak nemime takéto tiZby, prosme
JezZiSa Krista, aby nam ich pre svoju dobrotu udelil.
Ked totiZz nebudeme naozaj tuzif staft sa svitymi,
neurobime ani krok na ceste k dokonalosti.

12. ¢) Vzbudme v sebe rozumnit volu dosiahnut
dokonalost. Kto nema tuto rozhodnost, bude vidy
slabochom a nebude moct zlomif prekazky, ktoré
sa mu postavia do cesty. Rozhodna duSa s pomo-
cou BoZou, ktora jej nikdy nebude chybaf, premo-
Ze vSetko.

13. d) Venuime denne dve alebo aspoii jednu
hodinu rozjinravej modlitbe. Nevynechajme ju z
lenivosti, ani vtedy nie, ked prezivame duSevnii

201



suchotu a nepokoj. Len v krajnej nevyhnutnosti
ju mdéZeme vynechaf.

14. e) Pristupujme k sv. prijimaniu &astejSie
do tyzdina podIfa dobrozdania duchovného vodcu.
Ale proti jeho vOli cCastejSie prijimat nesmieme.

To plati tieZ o vonkajSich umrtvovaniach, ako
si posty, zZelezné retiazky, biovanie a podobneé.
Tieto umrtvovania proti vO0li duchovného otca
alebo zniCia zdravie, alebo v nich budeme hladaf
svetskii chvalu. Preto treba mat zvlastneho du-
chovného vodcu a jeho riadeniu sa treba sverif
v pokornej sluSnosti.

15. f) Neprestaine sa modlime. Odporicaune sa
vo vSetkych potrebach JeZiSovi Kristovi. Prosme
o prihovor svojho anjela straZcu, svojich sviitych
ochrancov a hlavne Matkn Boziu, lebo iej rukami
nam Boh dava vSetky milosti. — Na konci 6sme;j
hlavy som dokazal, Ze na modlitbe zilezi vSetko
nasSe dobro. — ZvlasSt prosme denne Boha o zo-
trvanie v Jeho milosti. Kto o ne prosi, dostane ho.
Kto neprosi, ani nedostane a zahynie. Prosme Je-
ZiSa Krista o Jeho svidtu lasku, o dokonala sjedno-
tenosf s Jeho voIou. Ale prosme vzdy pre zasluhy
JeziSa Krista. O tieto milosti prosme uz, len ¢o
rano vstaneme. (O ne prosme pri rozjimani, pri
sv. prijimani, pri navstevach najsv. Sviatosti Oltar-
nej, vecer pri spytovani svedomia. Utiekajme sa
k Bohu o pomoc zvlast v pokuSeniach, hlavne vSak
v pokusSeniach proti Cistote. Volajme o pomoc a
vzyvaime Casto najsvitejSie mena JeziSa a Marie.
Kto sa v pokuSeniach modli, zvifazi; kto neprosi,
bude premozeny.

16. Ked nam Boh doprial bohatstvo, ked si néis
Tudia ctia, ked zastavame vzneSeny firad, sme
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nadanejéi ako ini, neoddiavaime sa preto marni-
vosti. Tym menej mdéZeme byf marnivi v oblasti
duchovnej, €o sa tyka nasSej zbozZnosti. Ved to vSe-
tko si dary BozZie. Pokladajme sa za najhorSich
zo vsetkych a budme pokojni, ked nami pohtdaijt.
Nebudme ako ti, Co iistami hovoria, Ze st zo vSe-
tkych najhorsi, ale chcii, aby sa s nimi lepSie
zaobchodilo ako s druhymi.

Prijimajme pokarhania pokorne a nevyhova-
rajme sa, ani vtedy nie, ked sme naozaj nevinni.
{en vtedy sa mdme ospravedlnif, keby obhajoba
bola potrebna, aby sa zamedzilo pohorSenie.

17. Nechcime sa ukazovaf pred svetom a ne-
hladaime svetské pocty. Budme si stile vedomi
zasady sv. FrantiSka: Len taki sme, aki sme
pred Bohom. ESte horSie by bolo, keby reholnik
tizil po cti a chcel by sa stat predstavenym v re-
holnej rodine. Cfou rehoInika nech je: byt nai-
poniZeneijSim zo vSetkych. A ten je poniZenejsSi,
kto s vacSou radosfou prijima uponiZenia.

18. Vzdalujeme sa wvnatorne od kazdého stvo-
renia. Kto Zivi prichylnosf k nejakej pozemske;j
veci, hoci nainepatrnej$ej, nemdZe sa povznies(
kX Bohu a s Nim sa uplne spojif.

19. Odlozme zvlaSt naklonnost k rodiCom. Sv.
Filip Neri hovorieval: -- KoTl'ko pritulnosti venuje-
me stvoreniu, tolko jcj uberieme Bohu. -— Co su
tyka volby stavu, uvedomme si, Ze rodiia maiji
vacéSinou na zreteli svoj vlastny zaujem, a nie
na§ osoh.

Pohrdajme ohladmi I'udskymi a bezduchou sla-
vou pred Tudmi. Nadov3etko vSak sa zrieknime
vlastnej vole. Treba opustit v3etko, aby sme zis-
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kali vSetko. — VSetko za vSetko! — napisal Tomas
Kempensky.

20. Nedajme sa premdcft hnevom, nech sa stane
¢okoIvek. A ked predsa pozorujeme, Ze sa nas
zmocnuje hnev, utiekajme sa k Bohu, dajme sa
do vazZnej prace alebo si s niekym pohovorme,
kym sa hnev celkom neutiS§i. Aby nds hnev nena-
Siel nepripravenych, pri modlitbe si predstavme
vSetky protivenstva, ktoré nas moZu zastihnif.
Pamitajme na slova sv. FrantiSka Saleského: —
Nikdy som sa nedal strhnif k hnevu, aby som to
hned neolutoval.

21. VSetka svidtost je v milovani Boha a vSe-
tka laska k Bohu je v plneni Jeho vdle. Smierme
sa bezvyhradne so vSetkym, o Boh s nami za-
mySla. Prijmime spokojne vSetko, ¢o Boh chce,
¢l je to lahodné, ¢i protivné. Budme spokoini so
stavom, v ktoroin nas chce mat Boh. Spokoime sa
so zdravim, aké nim dava Boh. Modlime sa, aby
nam Boh dal milost, Zeby sme vyplnili Jeho svita
v6Iu. Aby sme ju vyplnili, musime sa podrobif po-
sluSnosti. RehoInik sa ma podrobif predstavenému,
veriaci Clovek vo svete spovednikovi. Budme isti,
7ze sv. Filip Neri povedal pravdu, ked napisal:
— Zo vSetkého, ¢o robime z posluSnosti, nebudeme
vydavaf poCet Bohu. — To plati, pravda, ked pri-
kaz nie je na pohlad hrieSny.

22. Proti pokuSeniam mame dva prostriedky:
odovzdanosf a modlitbu.

Hoci pokuSenia nepochddzaji od Boha, Boh
ich predsa dopusfa pre naSe dobro. Nebudime ne-
vrli, ked nis pokuSenie akokolvek obfaZuje. Od-
dajme sa do vdle BozZej a vyzbrojme sa modlitboi.
To je najmocneisia a najbezpelneijSia zbran. Takto
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vyzbrojeni istotne premodZeme nepriatela. — ZIé
mySlienky nie sit eSte hriechem, 1 ked sit akékol-
vek hnusné a bezboZné. Len v svoleni je hriech.
Vzyvajme naisviitejSie mena JeZiSa a Mairie a
istotne budeme vifazi. — Ked pokuSenie stile do-
tiera, obnovujme predsavzatie, Ze cliceme rad$ej
zomrief, ako Pana Boha obrazif. PreZzehnivajme
sa cCastejSie sv. krizom a pokropme sa svitenou
vodou. Vel'mi dobre urobime, ked pokuSenia vy-
iavime svojmn spovednikovi.

No naimocnejsi prostriedok je modlitba. Prosme
Pana JeziSa a Pannu Mariu o pomoc, aby sme po-
kuSeniam odolali.

23. Ako si mame pocinaf v duSevnej opuste-
nosti? PredovSetkym sa poniZme a priznajme si,
Ze zaslizime, aby Boh s nami takto zaobchadzal.
Po druhé oddaime sa do vble BoZej a vrhinime sa
do narucia Jeho dobroty. Ked nis Boh poteSuje,
predstavme si tizkosti, ktoré kracaju po stopdch
nitech. Ked opustenosf naozaj pride, poniZme sa
a oddaime sa do voble Bozej. Tak budeme maf z
opustenosti vacsi osoh, ako z ttech.

24, Aby sme vytrvali v dobrom, zaStepme si
hlboko do mysle vSeobecné zasady duchovného
Zivota:

VSetko na tomto svete ma koniec, radost i
zalosf; len velnosf je bez konca. VSetko, Co pri-
chadza od Boha, Ci je to prijemné ¢i protivné,
vSetko je dobré a pre naSe dobro.

Treba sa zriecf vSetkého, aby sme ziskali vSetko.
Pravy pokoj nie je moZny bez Boha.

Jedno je potrebné: Milovat Boha a spasit si dusu.
Len hriechu sa treba baf.
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Boh strateny, vSetko stratené.

Kto na tomto svete po nicom netazi, je panom
celého sveta.

Kto sa medli, bude spaseny; kto sa nemodli, bude
zatrateny.

Alebo zomrief, alebo sa Ibif Bohu.

Nech Boh stoji, koTko chce, nikdy nie je pridrahy.
Kazdy trest je T'ahky pre toho, kto si zaslizZi peklo..
V3etko znesie, kto pozoruje JeziSa na kriZi.
VSetko sa stdva trestom, Co sa nerobi pre Boha.
Kto chce iba Boha, ma vSetko.

Blazeny, kto z hitky srdca mdZe povedat: \Mc‘)j
JeZisSu, len Teba chcem, a ni¢ viac. Kto miluje Boha,
vSade najde radosf; kto nemiluje Boha, ndjde
vSade smitok.
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19.
11

12,
13.

14.
15.

16.
117.

18.

19.

Poznamky

HLAVA PRVA.

. Camus, Esprit de S. Francois de Sales, part. 1, ch.

25. — S. Franc¢ois de Sales, Introduction a la vie
dévote, fére partie, ch. 1.

In Epist. Ioannis ad Parthos, tract. 7, n. 8. ML 35
— 2033.

Off.cium S. Agnetis, 21. jan., In I Nocturno, anti-
fona 1.

S. Augustinus, Confessionum lib. 10, cap. 6, n. 8.
ML 32—782.

. Dom A.—J. Le Bouthillier de Rancé, Abbé de la

Trappe, De la sainteté et des devoirs de .a vie
monastique, ch. 7, L.

Puccini, Vita (1611). parte 1, cap. 34.

S. Teresa, Libro de la V.da, cap. 9. Obras, I, 65.

. Pio del Nome di Maria, Passionista, Vita del B.

Paolo della Croce, 1lib. 2, cap. 1, 2, 3.

. Franc¢o:s de Sailes, Traité de 'amour de Dieu, liv.

7, ch. 8. (Euvres, V, Annecy, 13894).

S. Francos de Sales, Traité de I’'amour de Dieu, liv.
7. ch. 8.

S. Bernardus, In Camtica, Sermo 64, n. 10: ML
183—1088.

Perrimezzi, Vita, Venezia, 1715 e 1737, 1ib 5, cap. 1.
S. Laurentius Justinianus, Sermo in Nativitate Do-
mn:, n. 4, Opera, Lugduni, 1628, pag. 394, col. 2.
Puccini, Vita, Firenze, 1611, parte 1, cap. 11.
Dionysius Areopagita, De divinis nominibussycap. 4.
§ XIII. MG 3—T711.

Gallizia, Vita, lib. 6, cap. 2, n. 5.

Stimulius amoris, pars 1, cap. 1: inter Opera S. Bo-
navenfurae, Lugduni (post Romanam Vaticanam et
Germanicam editiones), 1668, VII, 194, col. 1 et 2.
S. Thomas Aquinas, Opuscuium De duobus praecep-
tis caritatis et decem leg:s praecept’s, § 1, De dilec-
tione Dei.

Io Thaulerus, O. P., Episto.a 20: Sermones de festis,
Institutiones, cum Epistolis aliquot, Lugduni, 1558.

. Stimulu amoris. pars 1. cap. 1. Inter Opera S. Bona-

venturae, L.ugduni, 1668, tom. 7.
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22.
23.
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9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21,

22.
23.
24.
25.

P6vodca vyroku nie je znamy. Bernardin z Bustis
ho pripisuje sv. Augustinovi. Ini ho pripisuju sv.
Albertovi Velkému. Najpravdepodobnejsie pocha-
dza od Skupoliho.

Legenda S. Francisci, cap. 13, n. 3.

Tiepolo, Le considerazioni della Passione... Trat-
tato 10, meditazione 37.

HLAVA DRUHA.

Bernardinus Senensis, Quadragesimale de Evange-
lio aeterno.., art 1, cap. 1.

Vyrok, ako ho uvadza sv. Alfonz, nepochadza od sv.
Jana Chryzostoma. Sv. Jan hovori o tom na mno-
hych miestach. Jeho myslienky zhustii sv., Alfonz
do tejto vety, ktora si velmi obIubil.

. Sessio 13, Decr. de SS. Echarist. Sacr., cap. 2.

Quadr. de Evang., art 1, cap. 1. Opera, tom. 2.
Sv. Tomas neuziva slov: zaruka lasky. Ale velmi
vhodne ich vyvodzujeme z jeho ulenia i z ulenia
Cirkvi.

. Bacci, dell Oratorio, Vita, lib. 4, cap. 1, n. 4.

Enarratio in Ps. XXXIII, sermo 1, n. 8 ML 36—305.
De triumphali agone Mediatoris Christi, pag. 273,
col. 1.

Dionysius Areopag., De divinis nominibus, cap. 14.
Sum. Th., I-II, qu 28, ari. 1, ad 2.

Introduction a la vie dévote, partie 2, ch. 21.

Ad populum Antiochenum MG 53--260.

De incendio divini omoris. Opera, pag. 740,

Quadr. de Evang... art. 4, cap. 1.

Hyacinthus Chogquet, Vitae... pag. 144—200.

Int. & la vie dévote, partie 2, ch. 21.

De eco.esiast, hier. cap. 3. MG 3—423.

Sermones aestivales, In die s. Paschae, sermo 2,
fol. 7.

Decr. de SS. Euch. Sacr., cap. 2.

Sum, Th., III, qu 79, art 4, c.

De sacro Altaris mysterio libri sex, lib. 4, cap. 44.
ML 217—855.

B. Raymundus Cap., Vita, pars. 2, cap. 6.

Hansen, Vita, cap. 22.

Carolus IV, imperator, Vita.

MG 49—345. MG 59--260, 261.
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26.
27.
. De profect, relig., lib. 2, cap. 77.
29.
30.
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In Cantica Canticorum, hom. 4. MG 44—846.
Collectorium super Magnificat, tract. 9, part. 3.

Vid. pozn. 16.

Libro della spiritual grazia, de.le rivelezioni e vi-
sioni della B. Metilde, vergine, raccolto dal. R. P.
F. Glo. Lanspergio, monaco della Cetosa. Venezia,
1710.

HLAVA TRETIA,

Conciones, tom. 1: in Dom. I. Adventus, concio 9.
n. 13.

Libro de la Vida, cap. 25. Obras, I, Burgos 1915.
De triplici via, cap. 2, § 2, n. 3.

Sermo 73, De Ascensione Domini primus.

Lettere spirituali, parte 2, lettera 2

HLAVA STVRTA.

S. Bern., In Cantica, ML 183—1183.
raité de 'amour de Dieu, liv. 7, ch. 8.
Op. cit. liv. 12, ch. 13.
In Dommicam XVII post Pent., concio 3, n. 7.
Porov, In. Cantica, sermo 61, n. 4 ML 183—1072.
Vie de P. Jean Rigoleu, Lyon, 1739, pag. 62.
Op. cit. sermo 71, n. 8. ML 183—1125.
Sum. Th., I-II, qu 62.
De mor. Eccl.... Iib. 1, cap. 22 ML 32—1328.
De bono viduitatis 1iber, cap. 21, n. 26. ML 40—448.

. In Genesim, hom. 55. MG 54—482.
. Intr. & la vie dévote, 1 partie, ch. 1.
. Libro de la Vida, cap. 40. Obras, I, Burgos,

HLAVA PIATA.

Sermo 52. ML39—1845.

Serm»o 252. ML 38—1175. De civ. Dei, lib. 1, cap. 8.
ML 41—21.

Mercedes de Dios, XXXVI, Obras, II, 64.
Conceptos del amor de Dios, cap. 6. Obras, V.,
Declaracién de .a Hermana Teresa de Jesus, en el
segundo Proceso de Avila. 1610. Obras, Il

Abelly, Vie, liv. 3, ch. 22
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10.
11.
12
13.
14.

15.

16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

Lol ol R o

Bart. de P:isis, De conformitate vitae B. Francisci
ad vitam Domini... I'b. 1 fruct. 5, pars 2.

. In Epist. ad Philip.,, hom, 4 MG 62—208.

Gallizia, Vita, lib. 6, cap. 2: Massime e detti spi-
r:ituali. Massime per gli ecclesiactici, n. 5.

ML 76—1263.

Mercedes de Dios, XXXVI, Obras, III.

Gamino de perfeccion, cap. 18. Obras, III

Libro de .a Vida, cap. 30,

Acta Sanctorum Bollandiana, Vita B. Baptistae de
Varanis, cap. 7.

Ep:stolario, Carta CDIII, a 1a Ha Leonor de la Mi-
sericordia, enero die 1582, Obras. IX, 155.

Acta Sanctorum Bollandiana, cap. 2, n. 23.
Waddingus, Annales Minorum anno 1227, n. 8.
Vinc. Talenti, Vita, lib. 6, cap. 2, pag. 481.
Fioretti di S. Francesco, Delle sacrosante Istimate
di S. Francesco, Cons. 1.

Bacci, Vita, lib. 2, cap. 20, n. 20,

Concenptos de. amor de Dios, cap. 2, Obras, IV, 235,
Oeuvres, tom. 14

Longaro degli Oddi, Vita.

Galluzzi, Vita del P. Paolo... lib. 4, cap. 2.
Libro de la Vida, cap. 10, Obras, I, 70.

Bartoli, Vita, lib. 4, cap. 37.

Legatus divinae pietatis, lib. 4, cap. 15.

Pacichelli, Vita.. K parte 3, pag. 495.

Lettere spirituali, parte 1, .ettera 41, p. 208.
Vita et Opuscula, lib. 2, pars 3, cap. 4.

Puccini, Vita, parte 1, cap. 47.

Marabotto, Vita, cap. 29.

Camus, Esprit de S. Francois de Sales, partie 18,
ch. 4.

. Camino de perfeccion, cap. 36. Obras, III, 175,
35.
36.
31.

Puccini, op. cit. cap. 83.
Campora, Vita, lib. 2, cap. 12.
MG 60—474.

HLAVA SIESTA.

Oeuvres, XVIII, 417.

Oeuwvres, XVII, 305, 306.

Oeuvres, XII 260.

Vie et Oeuvres de la Sainte, III, 167.
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11.
12.
13.
14.
135.
16.
17.
18.

19.
. Libro de la Vida, cap. 30.
21.
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Abelly, Vie, liv. 3, ch. 12.

Vie et Oeuvres de la Sainte, III, 130.

Introduction a la vie dévote, partie 3, ch. 8.
Camus, op. cit. partie 5, ch. 10.

Abelly, op. cit. liv., 3, ch. 24, section 1.

Vie et Oeuvres de la Sainte, I, 466.

Intr. a la vie dév., partie 3, ch. 8.

Surius, Vita s. Ioannis,

Oeuvres, XXI, 176.

Camus, op. cit. partie 3, ch. 11 et 21.

Abelly, Vie, liv. 3, ch. 12,

Acami, dell’ Oratorio di Roma, Vita, lib. 1, yap. 11.
De adventu Domini, sermo 4, n. 5 ML 183—49.
Petrucci Pier Matteo, Poesie sacre, morali e spiri-
tuali, 143.

Oeuvres, XVII, 150, 151.

S. Lu‘gi Gonzaga: Vita (Cepari), parte 7, cap. 8.
S. Caterina da Genova, Vita, cap. 16.

HLAVA SIEDMA.

Moralia in Job, iib. 10, cap. 6.

ML 61—360.

Puccini, op. cit. parte 1, cap. 58.

B. Giovanni Awvila, Letter spirituali, parte 1, lette-
ra 30.

MG 47—420.

Las Fundaciones, cap. 5, Obras, V, 40, 41
Francesco di S. Maria, Riforma dei Scalzi di N. S.
del Carmine, tom. 1, Iib, 1, cap. 19.

Puccini, Vita, cap. 107.

Saint-Jure, De la connaissance et de l'amour du
Fils de Dieu Notre-Seigneur Jesus-Christ, liv. 3,
ch. 15. sect. 3.

Ven. P. Lod. da Ponte, Vita, cap. 2, § 1.

HLAVA OSMA.

Moralia in Job, .ib. 10, cap. 6, n. 10.

Oeuvres, XIII, Annecy, 1904

Oeuvres, XVIII, Annecy, 1912,

Sessio, Decr. de SS. Ech,, cap. 2.

Camino de perfeccién, cap. 41, Obras, I1I, 198.
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Moradas quintas, cap. 3, Obras, 1V, 87, 88.

Las Fundaciomes, cap. 29, Obras, V.

ML 77—119,

Patrignami, Menologio di pie memorie d’alcuni Re-

ligiosi 4. C. d. G.

10. Opuscula B. P. Francisci, p. 44, collect. 6.

11. De disc. et perf., cap. 6, p. 90, col 1 et 2.

12. ML 33—1118.

13. Camino de perfeccién, cap. 12. Obras, III

14. Vida, cap. 13. Obras, I, pag. 39, 350, 361; Camino
de perf., cap. 34, Obras, III.

15. In Epist. ad Rom., cap. 8, lectio 6.

16. Puccimi, Vita, Giorno 2, p. 46, 47,

17. Intr. a la wvie dév., partie 3, ch. 37.

18. Las Fundaciones, cap. 28. Obras, V, 252.

19. Libro de la Vida, cap. 39, 351.

20. Libro de la Vida, cap. 4, Obras, I.

21. Oeuvres, XXI.

22, Intr. a la vie dévote, lib, 12, ch. 8.

23. Magenis, Vita, lib. 1, cap. 8.

24. De discipl. cap. 6 et 24.

25. Giussiano, Vita, lib. 8, cap. 16.

26. Libro de la Vida, cap. 11. Obras, p. 6.

27. Vid pozndmku 2. v hlave druhej.

28. Tract. consol. Opera, tom. 3, col. 451.

29. ML 182—730.

30. Turano, Vita... lib, 2, cap. 8.

31. De vitis Patrum, lib, 8, cap. 98.

32. Grassetti, Vita, 1lib. 3, cap. 2.

33. Libro de la Vida, cap. 19. Obras, I, 139.

34. Cepari, Vita, lib. 2, cap. 7.

35. Sabbatini, Vita... Lb. 4, cap. 1, 290.

36. Libro de .a Vida, cap. 19. Obras, I, 139.

37. Libro de la Vida, cap. 34, Obras, I, 290.

38. Lettere, lettera 8, Amnnotazione 10.

39. Oeuvres, V, 346.

40. Decr. de SS. Euch., cap. 2.

41. ML 183—272.

42. Sum. Th., III, q. 79, art. 6, c.

43. MG 59—261.

44. Trattati del SS. Sacr. dell’ Euchristia, Trattato 2T7.

¢5. Vid hlava 20.

46. Dist. 2. . 13, art 1, fol 2.
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47.
48.
49,
20.
21.
92.
23.
94.
99.
56.
97.
538.
59.
60.
61.
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Puccini, Vita, parte 1, cap. 65.

Camino de perfeccidon, cap. 34. Obras, III, 164.

De sacramentis, lib. 4, cap. 6, n. 28 ML, 16—446.

Collectorium super Magnificat, tract. 9, partitio 3.

Decr. de SS. Euch., cap. 8.

Religiosa Historia, cap. 16. MG 84—1418.
Enarratio in Ps. 65, n. 24, ML 36—801.
In Matth. hom. 55 n. 5. MG 58—538.
De dono perseverantiae, cap. 16. ML 45—1017.
De ijustific. cap. 13.

Op. cit. 1lib. 6, c¢. 10. ML 45—999.
Puccini, Vita, parte 3, p. 126.

Confes., lib. 5, cap. 9, n. 17. ML 32—714
Sum. Th., II-II, q. 178, art 2, ad 1.
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