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1. Znamenisvatého kříže. 

+ Ve jménu Otce 1 Syna 1 Ducha Svatého. 
Amen. 

2. Modlitba Páně. 

Otče náš, jenž jsi na nebesích! 
Posvéť se jméno tvé; 
prjď království tvé; 
buď vůle tvá, jako v nebi, tak 1 na zemi; 
chléb náš vezdejší dej nám dnes; 
a odpusť nám naše viny, jakož 1 my odpou- 

štíme našim vinníkům:; 
a neuvoď nás v pokušení; 
ale zbav nás ode zlého. Amen. 

3. Pozdravení andělské. 

Zdrávas, Maria, milosti plná, Pán: s tebou; 
požehnaná ty mezi ženami, —-a * požehnaný 
plod života tvého, Ježíš 

Svatá Maria, matko Boží, pros za nás hríš- 
ně, nyní 1 v hodinu smrti naší. Amen. 

4. Apostolské vyznání víry. 

1. Věřím v Boha, Otce všemohoucího, Stvo- 
ritele nebe 1 země; 

3



2.1 v Ježíše Krista, Syna jeho jediného, 
Pána našeho; | 

J. jenž se pocal z Ducha Svatého, narodil 
se z Marie Panny; 

4. trpél pod Pontským Pilátem, ukřižován, 
umrel 1 pohrben byl: 

3. sestoupil do pekel, třetího dne vstal 
z mrtvých; 

6. vstoupil na nebesa, sedí na pravici Boha, 
Otce všemohoucího ; 

7. odtud přijde soudit živých 1 mrtvých. 
O. Verim v Ducha Svatého; 
9. svatou Církev obecnou, svatých obco- 

vání; 
10. odpuštění hříchů; 
11. tela vzkříšení; 
12. a život věčný. Amen. 

3. Nejdůležitější pravdy sv. víry. 

1. Jeden jest Bůh ve trech osobách: Otec, 
Syn a Duch Svatý. 

2. Syn Boží, Ježíš Kristus, se stal človékem, 
aby nás svou smrtí na kříži vykoupil a na vě- 
ky spasil. 

6. Desatero Božích přikázání. 

1. V jednoho Boha vériti budes. 
2. Nevezmeš jména Božího nadarmo. 
3. Pomni, abys den sváteční světil. 
4. Cti otce svého 1 matku svou, abys dlou- 

ho živ byl a dobře ti bylo na zemi. 
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3. Nezabiješ. 
6. Nesesmilniš. 
7. Nepokradešs. 
8. Nepromluvíš křivého svědectví proti 

bližnímu svému. 
9. Nepožádás manzelky bližního svého. 
10. Aniž požádás statku jeho. 

I. 

1. Proč jsme na světě? 

Jsme na světě, abychom konali, co Bůh 
chce a tak se dostali po smrti do nebe. 

2. Kdo jest Bůh? 

Bůh jest nejdokonalejsí bytost, Pán nebe 
1 země. 

3. Čeho od nás žádá Bůh? 

Bůh od nás žádá, abychom Pána Boha po- 
znával a miloval a jeho přikázání zachová- 
vali. 

4. Jak trestá Bůh ty, kteří jeho přikázání neza- 
chovávají? 

Ty, kterí jeho přikázání nezachovávají, 
trestá Bůh tím, že je zavrhne do pekla. 

o. Kde jest Bůh? 

Bůh jest všude, na nebi i na zemi. 

6. Má Bůh začátek a konec? 

Bůh nemá začátku ani konce, byl vždy, 
jest a bude vždy. 
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7. Ví Bůh všecko? 

Bůh ví všecko, co bylo, co jest, co bude, 
1 nase myslenky. 
8. Je-li více než jeden Bůh? 

Jeden toliko jest Bůh; jsou tri božské oso- 
by: první se jmenuje Otec, druhá Syn, třetí 
Duch Svatý; dohromady se jmenují nejsvě- 
tejsi Irojice. 
9. Která božská osoba se stala člověkem? 

Člověkem se stala druhá božská osoba, to 
je Syn Boží. : 
10. Jak se jmenuje Syn Boží, který se stal člově- 

kem? 

Syn Boží se jmenuje Ježís kristus. 
11. Kterak se stal Syn Boží člověkem? 

Syn Boží se stal člověkem tak. že mocí 
Ducha Svatého vzal na sebe télo 1 duší a na- 
rodil se z Marie Panny. 
12. Proč se stal Syn Boží člověkem? 

Syn Boží se stal člověkem, abv nás od 
hríchu vykoupil a nebe nám zjednal. 
13. Co učinil Ježíš Kristus, aby nás Vykoupil od 

hříchů a nebe nám zjednal? 

Ježíš Kristus, aby nás vykoupil od hríchů 
a nebe nám zjednal, trpěl a umřel na kříži, 
potom vstal z mrtv ých a vstoupil na nebesa, 
odtud prijde soudit živých 1 mrtvých. 
14. Co musíme míti, chceme-li přijíti do nebe? 

Chceme-li přijíti do nebe, musíme míti 
posvěcujicí milost Boží. 
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15. Kdy „jsme po prvé přijali posvěcující milost 
Boži? 

Po prvé jsme přijali posvécující milost 
Boží na krtu svatém. 

16. Kterak působí v duši posvěcující milost Boží? 

Posvěcující milost Boží duši posvěcuje a 
Bohu milou činí; činí nás syny Božími a dě- 
dici království nebeského. 

17. Jak dlouho zůstává v duši člověka posvěcující 
milost Boží? 

Posvěcujíci milost Bozí zůstává v duši člo- 
veka tak dlouho. dokud se smrtelného hríchu 
nedopustí. 

18. Co jest hřích? 
Hrich jest vědomé a dobrovolné přestou- 

pení zákona Božího. 

19. Jsou-li všechny hříchy stejně veliké ? 

Všechny hříchy nejsou stejně velké; jsouť 
hrichy těžké nebo smrtelné, a hříchy lehké 
nebo všední. 

20. Komu dal Ježíš Kristus moc hříchy odpou- 
štěti? 

Jezís kristus dal moc hříchy odpouštěti 
apostolům a jejich nástupcům, biskupům a 
kněžím, a to ve svátosti pokání. 

21. Co je svátost pokání? 

Svátost pokání je svátost od Pána Ježíše 
ustanovená, ve které hriíšníku se odpoustějí 
hrichy po křtu svatém spáchané. 
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22. Kolik částek náleží k hodnému přijetí svátosti 
pokání? 

K hodnému přijetí svátosti pokání náleží 
pét částek: 

. zpytování svědomí. 

. lítost, 

. opravdové předsevzetí. 

. zpověď, 

. dostiučinéní. 

23. Co máme činiti, dříve než začneme svědomí 
zpytovati? 

Drive než začneme svědomí zpytovati, 
máme vzývati Ducha Svatého o pomoc: 

Priď, Duchu Svatý, a pomoz mi. abych 
hříchy své náležitě poznal, srdečné jich lito- 
val, uprimně se z nich vyzpovídal a oprav- 
dové se polepšil. 

Otče náš... 
24. Co je svědomí zpytovati? 

Svědomí zpytovati je vážně přemýsleti, 
kterých hříchů jsme se dopustili. 

25. Nač se rozpomínáme při jednotlivých přiká- 
záních? 

Rozpomínáme se při prikázáni: 
1. V jednoho Boha véřiti budeš — na své 

modlitby: Modlil(a) jsem se ráno, v poled- 
ne, vecer? — Modlil(a) jsem se nepobozné, 
nerad(a )? 

2. Nevezmes jména Božího nadarmo — 
na svatá jména: Říkal(a) jsem svatá jména 
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(Ježís, Maria, Josel a jiná) nadarmo ? — Po- 
smíval(a) jsem se svatým věcem ? — Klel(a) 
jsem“ 

3. Pomni, abys den sváteční svétil — na 
mši svatou: Zanedbal(a) jsem schválně v ne- 
děh a ve svátek msi svatou? — Kolikrát? — 
Často“ — Prišel (přišla) jsem vlastní vinou 
na mši svatou značně pozdě“ — Choval(a) 
jsem se v kostele nepobožné a neuctivé (smál, 
mluvil) 

4. Cti otce svého 1 matku svou, abys dlou- 
ho živ byl a dobre se ti vedlo na zemi — na 
rodiče a představené: Byl(a) jsem k rodi- 
čům a představeným (panu učiteli, slečně uči- 
telce) vzdorovitý(á). hrubý(á) a neposluš- 
ný(á)t — Zarmoutil(a) a rozhněval(a) jsem 
je? — Modlil(a) jsem se za něť — Posmí- 
val(a) jsem se mrzákům, starým lidem ? 

9. Nezabijes — na to, jak jsme komu u- 
blížili: Bil(a' jsem jiné? — Nadával(a) jsem“ 
— Sváděl(a) jsem ke hříchu? K jakému“ — 
Iýral(a) jsem zvířata? — Škodil(a) jsem si 
na zdraví“ — 

6. Nesesmilnís — na hříchy proti stydli- 
vosti: Poslouchal(a) a dív ala) j jsem se na v 6cI 
nestydaté? — Mluvil(a) jsem, zpíval(a), kre- 
slhl(a) jsem nestydaté věci? — Učinil(a) jsem 
nestydatě věci? 

Z. Nepokradeš — na to, co jsme komu 
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vzali: Bral(a) jsem rodičům věci k ry pe- 
níze“ — Vzal(a) jsem jinému. ? Ko- 
hk“ — Našel(a) jsem něco, nebo vypůjčil(a ) 
jsem si něco a nevrátil(a jz — Dělal(a) jsem 
skodu někomu na jeho majetku“ (Na kn1i- 
hách, satech, nábytku, na poli, stromky lá- 
mal, po osení šlapal?) — Osidil(a) jsem ně- 
koho ? 

8. Nepromluvíš křivého svědectví proti 
bližnímu svému — na lež a pomluvu : [.hal(a) 
jsem“ — ZŽaloval(a) jsem křivě (co nebylo 
pravda) — Vymýšlel(a) jsem si chyby o je 
ných? — Roznášel(a) jsem chyby jiných“ 

9. Nepožádás manzelky bližního svého: 
Myshl jsem na něco nestydatého € 

10. Aniž požádáš statku jeho: Chtěl jsem 
něco ukrásti? Co? 

Pří církevních prikázáních vzpomeňme si 
na půst: Jedl(a) jsem vlastní vinou v pátek 
neb v jiný postní den maso “ (Nemáš hříchu, 
dostanes-|1 je pri stole.) 

Premýšlejme dále o hlavních hrříších: 
byl(a) jsem pyšný(a)“ — B yl(a) sem lako- 
mý(á)? — Záviděl(a) jsem jiný fm? — Rado- 
val(a) jsem se, stala-li se někomu skoda“ — 
byl(a) jsem nestřídmý(á )? — Přejedl(a) jsem 
se někdy? — Hněval(a) jsem se na bratry 
a sestry? Na jiné? — Byl(a) jsem lenivý(á) 
— Zanedbal(a sem z lenosti školu, kostel?



26. Nač se musíme u těžkých hříchů zvláště roz- 
pomínati? 

U těžkých hříchů se musíme zvlástě roz- 
pomínati na to, jak často (kolikrát) jsme se 
jich dopustil. 

27. Která je nejpotřebnější částka při svátosti po- 
kání? 

Lítost je nejpotřebně jší částka při svá- 
tosti pokání, protože bez lítosti žádný hřích 
nemůže býti odpuštěn. 

28. Co je lítost? 

Litost je bolest a ošklivost duše nad spá- 
chanýmu hríchy. 

29. Co je opravdové předsevzetí? 

Opravdové predsevz zetí jest upřímná vůle, 
se polepšiti a nikdy už nehřešiti. 

30. Kterak můžeme lítost a opravdové předsevzetí 
vzbuditi? 

Litost a opravdové předsevzetí můžeme 
vzbuditi takto: 

Bože mů aj! Všech svých hríchů srdečně 
htuji, protože jsem za ně spravedlivého tres- 
tu zasloužil a Boha, svého nejlepšího Otce, 
urazil. Chci se s milostí Boží polepšiti, pří- 
ležitosti ke hříchu se varovati a nikdy už ne- 
hřešiti. 

31. Co je zpověď? 

Zpověď je upřímné vyznání spáchaných 
hříchů zpovědníkovi. 
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32. Z čeho se musíme zpovídati? 

Musíme se zpovídati alespon ze všech tež- 
kých hríchů a udati, kolhkráte jsme se kazdé- 
ho hríchu dopustil. 

33. Co se stává, nezpovídá-li se někdo schválně 
z některého těžkého hříchu? 

Nezpovidá-|1i se někdo schválně z nekte- 
rého těžkého hříchu, zpovídá se neplatně a 
dopouští se nového těžkého hríchu. 

34. Co má činiti, kdo zapomněl vyzpovídati se 
z některého těžkého hříchu? 

Kdo zapomněl vyzpovídati se z některého 
tézkého hríchu, musí se z něho v nejbližší 
zpovědi vyznati. 

dJo. Jak vykonáváme zpověd? 

Zpověď vykonáváme tak, že poklekneme 
ve zpovědnici, uděláme kříž a ríkáme: 

Prosím za svaté požehnání: — Zpovídám 
se Bohu všemohoucímu a vám, otče duchov- 
ní, který jste na místě Božím, že jsem se do- 
pustil(a) těchto hříchů. Zpovídám se po prvé. 
(Pri zpovědi druhé a další nezapomeň TícL: 
Naposledy byl(a) jsem u svaté zpovědi... 
Kdy) 
36. Co říkáme, když jsme se z hříchů vyznali? 

Když jsme se z hríchů vyznali, znova 
vzbudíme lítost a opravdové predsevzetí slo- 
vy: Bože můj! I Všech svých hríchů srdečné lh- 
tuji, protože jsem pro ně spravedlivého tres- 
tu zasloužil a Boha, svého nejlepšího Otce,



urazil. — Chci se s milostí Bozí polepšiti. 
příležitosti ke hríchu se varovati a nikdy už 
nehresšiti. 

37. Co znamená za hříchy dostiučiniti? 

Za hříchy dostiučiniti znamená vykonati. 
co nám zpovědník za pokání uložil. 

IL. 

38. Co jest velebná svátost oltářní? 

Velebná svátost oltární je svátost Těla a 
krve Pána Ježíše. 
39. Kde jest Pán Ježíš? 

Pán Ježís jako Bůh, je všude; jako Bůh 
a človek, jest na nebi a ve velebné svátosti 
oltarní. 
40. Co to znamená jíti k svatému přijímání? 

Jít k svatému přijímání znamená při- 
jmouti samotného Pána Ježíše živého a pra- 
vého ve velebné svátosti oltářní. 
41. Proč toužíme po svatém přijímáni? 

Velmi toužíme po svatém přijímání, pro- 
toze Jezís Kristus nás miluje, a také chce 
prijíu k nám, též my milujeme Pána Ježíše 
a proto si přejeme Ho přijmouti. 
42. Čeho je třeba, abychom dobře přijali Pána 

h db- 

Ježíše ? 

Abychom ve svatém přijímání dobře při- 
jal Pána Ježíše, je třeba. abychom: 

1. měli milost Boží: 
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2. byh lační, to jest od půlnoci do sva- 
tého přijímání ničeho nejedli, an nepil; 

3. zbožně vykonali přípravu 1 díkučinění. 

43. Co slíbíme Pánu Ježíši v den prvního sva- 
tého přijímání? 
V den prvního svatého přijímání slibíme 

Pánu Ježíši: 

1. že budeme choditi na ms1 svatou; 

2. že budeme častěji přistupovati k sva- 
tému přijímání; 

3. že budeme pilně se učiti svatému ná- 
boženství, abychom v dobrém setrvali. 

Předsvatým přijímáním. 

Vzbuzení víry: Můj předobrotivý Pa- 
ne Ježíši, pevně věřím všecko, co js1 zjevil a 
Církev svatá věritl poroučí, zvlášté věrím, že 
v nejsvětější svátosti vpravdě a skutečně pří- 
tomen jsl. 
Vzbuzenínadéje: Doufám a důvěřují 

se ve tvou, 6 můj Ježíši, svrchovanou dobro- 
tu, že vstoupíš do duše mé a udělíš mi všech 
milostí a jednou do nebe prijmeš. To doufám 
proto, že jsi to slíbil, neboť jsi rekl: „Kdo 
ji mé tělo a pije mou krev, bude míti život 
věčný. 

Vzbuzenílásky: Ó, můj Ježíši, v nej- 
světější svátosti přítomný, miluji tě, z celé- 
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ho srdce svého, z celé mysli své a ze vší síly 
svě, protože jsi nekonečné dobro. 

Vzbuzení lítosti: Bože můj! Vsech 
svých hrichů srdečně ltuji, protože jsem za 
ně spravedhvého trestu zasloužil a tebe, Bo- 
že, svého nejlepšího Otce, urazil. Odpusť mi, 
můj dobrotivý Spasitel! 
Vzbuzení pokory: Ó můj Ježísi. Od- 

kud m1 té milosti, že Ty, můj Bůh a Pán, 
ke mné ubohému hrišsnému stvoření chceš 
přijíti“ Pane, nejsem hoden, abys vešel pod 
střechu mou, ale toliko rci slovém, a uzdra- 
vena bude duše má. 
Vzbuzení touhy: Můj Ježis! on00e 

mé touží po Tobě. Přijď, Ó můj Ježíši, 
neprodlévej! 

Po svatém přijímání. 

Klanění se: Ó můj nejdobrotivější Je- 
ziši, Ly s nyní ve mně. Klaním se Ti a v po- 
kore padám pred Tebou a vyznávám: Tys 
Pán můj a Bůh můj! 
Díkučinění: Ó můj Ježisí! Děkuji Ti 

z celého srdce svého, že jsi ráčil ke mně při- 
ju a v mé chudičké duši hostem býti. O Je- 
žíiši, můj Ježíši, — nyní jsi u mne. Kterak 
hodně poděkuji Tobě, za tuto velkou milost. 
Sám toho nedovedu. Proto Tě prosím, Maria 
Panno, Matičko Boží, vzdej Ty diky za mne 
Pánu Ježíši, svému Synu. 
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PANE, NEJSEM HODEN, ABYS VEŠEL POD 

STŘECHU MOU, 

ALE TOLIKO RCI SLOVEM A UZDRAVENA 

BUDE DUŠE MÁ. 
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Občtování sebe: O, mů; Ježíst! Vys 
nyní sebe sama mně zcela daroval — přijmi 
také mne, cele se vším. co mám, mé tělo 1 

duši mou. Jezisi, tobě | jsem ziv! Ježíši, obe 
umirám! Ježíši, Tví Ú jsem v Zivotě 1 v smrti! 
Prosba: O, můj Ježíši! Prosim Tebe zů- 

stávei u mne svou milostí. Posiluj mne. abych 
ctnost miloval a hrichu nenáviděl. Nedej, 
abych se od Lebe někdy odloučil. Avšak ne- 
jen pro sebe prosím, požehnej a zachovej ta- 
ké rodice mé, bratry a sestry mé, prátele a 
učitele, odplať jim všechnu lásku a péči. kte- 
rou mají se mnou. 

Ochranňuj Církev naší svatou 1 nad dušemi 
v očistci, se smiluj, Ó Pane. 

Modlitbasv. Ignáce. 

Duše kristova, posvěť mne, 
Lelo Kristovo, spasiž mne, 
Krví Rristova, napoj mne, 
Vodo z boku Kristova, obmyj mne! 
Muky Kristovy, silte mne! 
Ó, dobrý Ježíši, vyslyš mne, 
do Sv ých svatý ch "ran ukryj mne, 
od Sebe odloučiti nenech mne, 
od zlého ducha ochraň mne, 
v hodinu smrti zavolej mne, 
poruc, k Sobě přivěsti mne, 
abych s Tvými svatými Tebe chváhl(a) 
na věky věkův. Amen. 
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Odpustková modlitba po svatém 
přijímání. 

(Modlíme se před obrazem Pána Ježiše 
ukřižovaného.) 

Ejhle, pred tvárí Ivou, dobrý a nejsladší 
Ježíši. padám na kolena a s největší vrouc- 
ností duše Té prosím a Zádám, rač srdci mé- 
mu vštípiti Zivou víru, naději a lásku, pravou 
lítost nad hříchy a pevnou vůli je napraviti, 
když hlubokou soustrastí a bolesti v duší do- 
jat(a), o Úvých svatých pěti ranách sám (sa- 
ma) u sebe rozjímám a v mysli uvažuji, to 
na očích maje (majíc), co již do vých úst 
vložil prorok David o Tobé, dobrý J ežÍši, 
rka: „„Zbodli ruce mé 1 nohy mé, sčetli vše- 
ckv kosti mé.“ Amen. 

Odpustky v den prvního svatého přijímání mo- 
hou získati (podle dekretu Svaté Kongregace od- 
pustků ze dne 12. VII. 1905): 

1. Odpustky plnomocné. 

Ditky po prvé k stolu Páně přistupující, když se 
pomodlí na úmysl svatého Otce. Též jejich pří- 
buzní do 3. stupně, kteří jsou obřadu prvního 
Sv. přijímání přítomní a přijmou svaté svátosti a 
na úmysl sv. Otce se pomodlí. 

2.Neplnomocnéodpustky. 

Všichni věřící, kteří při slavnosti I. sv. přijímání 
jsou nábožně přítomni (7 leta kvadragen). 

19



Vytiskla 

knihtiskárna Družstva Vlast 

v PPrazelII, Žitná 20.





Cena Kč 1:50 




