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1. Znamenisvatého krize.

4+ Ve jménu Otce 1 Syna 1 Ducha Svatého.
Amen.

2. Modlitba Paneé.

Otce nas, jenz jsi na nebesich!

Posvet se jméno tvé;

prijd kralovstvi tvé;

bud vile tva, jako v nebi, tak 1 na zemi;

chléb nas Vezde]m de] nam dnes;

a odpust nam nase viny, jakoz 1 my odpou-
stime nasim vinnikam;

a neuvod nas v pokuseni;

ale zbav nas ode zlého. Amen.

3. Pozdraveni andclsl\e

Zdravas, Maria, milosti plna Pa'h s tebou;
pozehnana ty mezi zenami, — ‘a pozehnany
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plod zivota tvého, Jezis.
Svata Maria, matko Bozi, pros za nas hris-

né, nyni i v hodinu smrti nasi. Amen.
4. Apostolské vyznani viry.
1. Vérim v Boha, Otce vSsemohouctho, Stvo-

ritele nebe 1 zemé;
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2.1 v Jezise Krista, Syna jeho jediného,
Pana naseho; |

3. jenz se pocal z Ducha Svatého, narodil
se z Marie Panny;

4. trpel pod Pontskym Pilatem, ukrizovan,
umrel 1 pohrben byl;

5. sestoupil do pekel, tretiho dne vstal
z mrtvych;

6. vstoupil na nebesa, sedi na pravici Boha,
Otce vsemohouciho;

7. odtud prijde soudit zivych 1 mrtvych.

8. Vérim v Ducha Svatého;

9. svatou Cirkev obecnou, svatvch obco-
vani;

10. odpusteni hrichi;

11. tela vzkriseni;

12. a zivot vécny. Amen.
5. Nejdulezitéjsi pravdy sv. viry.

1. Jeden jest Bih ve trech osobach: Otec,
Syn a Duch Svaty.

2. Syn Bozi, Jezis Kristus, se stal clovckem,
aby nas svou smrti na krizi vykoupil a na ve-

ky spasil.
6. Desatero Bozich prikazani.
1. V jednoho Boha veriti budes.
2. Nevezmes yména Boziho nadarmo.
3. Pomni, abys den svatecni svetil.
4. Ct1 otce svého 1 matku svou, abys dlou-
ho z1v byl a dobre t1 bylo na zemi.
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5. Nezabijes.

6. Nesesmilnis.

7. Nepokrades.

8. Nepromluvis krivého svedectvi proti
bliznimu svému.

9. Nepozadas manzelky blizniho svého.

10. Aniz pozadas statku jeho.

I.
1. ProC jsme na svété?

Jsme na sveteé, abychom konali, co Buh
chce a tak se dostali po smrti do nebe.

2. Kdo jest Buh?

Bih jest nejdokonalejsi bytost, Pan nebe
1 Zeme.

3. Geho od nas zada Buh?

Bih od nas zada, abychom Pana Boha po-
znavali a milovahli a jeho prikazani zachova-
vali.

4. Jak tresta Buh ty, ktefi jeho prikazani neza-
chovavaji?

Ty, kteri jeho prikazani nezachovavaji,
trestd Bih tim, ze je zavrhne do pekla.

5. Kde jest Buh?

Bih jest vsude, na nebi 1 na zemi.
6. Ma Buh zacatek a konec?

Bih nemd zacatku ani konce, byl vizdy,
jest a bude vzdy.
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7. Vi Buh vSecko?

Bih vi vsecko, co bylo, co jest. co bude,
1 nase myslenky.

8. Je-li vice nez jeden Buh?

Jeden toliko jest Biih; jsou tr1 bozské oso-
by: prvni se ymenuje Otec, druha Syn, treti
Duch Svaty; dohromady se jmenuji nejsve-
tejsi Trojice.

9. Kterla bozska osoba se stala ¢lovékem?

Clovéekem se stala druha bozska osoba, to
je Syn Bozi. :

10. Jak se jmenuje Syn Bozi, ktery se stal élové-
kem?

Syn Bozi se jmenuje Jezis Kristus.

11. Kterak se stal Syn Bozi ¢lovékem?

Syn Bozi se stal clovekem tak. ze moci
Ducha Svatého vzal na sebe telo 1 dusi a na-
rodil se z Marie Panny.

12. Pro¢ se stal Syn Bozi ¢lovékem?

Syn Bozi se stal clovekem. aby nds od
hrichu vykoupil a nebe nam zjednal.

13. Co ucinil Jezi§ Kristus, aby nas ¢ykoupil od
hricha a nebe ndm zjednal?

Jezis Kristus, aby nas vykoupil od hrichii
a nebe ndm zjednal, trpél a umrel na kriz,
potom vstal z mrtvych a vstoupil na nebesa,
odtud prijde soudit zivich 1 mrtvych.

14. Co musime miti, chceme-li ptijiti do nebe?

Chceme-li prijiti do nebe, musime miti
posvecujici milost Bozi.
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15. Kdy jsme po prvé pfijali posvécujici milost

Bozi?

Po prvé jsme prijali posvecujici milost
Bozi na krtu svatém.

16. Kterak plusobi v duSi posvécujici milost Bozi?

Posvecujici milost Bozi dusi posvécuje a
Bohu milou c¢ini; ¢ini nas syny Bozimi a de-
dici kralovstvi nebeského.

17. Jak dlouho zustava v dusi ¢lovéka posvécujici
milost Bozi?

Posvecujici milost Bozi zastava v dust ¢lo-
veka tak dlouho. dokud se smrtelného hrichu
nedopusti.

18. Co jest hrich?

Hrich jest vedomé a dobrovolné prestou-
peni zakona Boziho.

19. Jsou-li vSechny hfichy stejné veliké?

Vsechny hrichy nejsou stejné veliké; jsout
hrichy tezké nebo smrtelné, a hrichy lehké
nebo vsedni.

%0. Komu dal Jezi§ Kristus moc hfichy odpou-

Stéti?

Jezis Kristus dal moc hrichy odpousteti
apostolim a jejich ndstupciim, biskupiim a
knézim, a to ve svdtosti pokdni.

21. Co je svatost pokani?

Svatost pokdni je svatost od Pana Jezise
ustanovend, ve které hrisniku se odpousteji
hrichy po kftu svatém spachané.
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22. Kolik castek nalezi k hodnému ptijeti svatosti

pokani?

K hodnému prijeti svatost: pokani ndlezi
pet castek:

1. zpytovani svedomi,

2. litost,

3. opravdové predsevzeti.

4. zpoved,

5. dostiucment.
23. Co mame ¢initi, dfive nez za¢neme svédomi

zpytovati?

Drive nez zacneme svédomi zpytovati,
mame vzyvati Ducha Svatého o pomoc:

Prijd, Duchu Svaty, a pomoz mi. abych
hnchv své nalezité poznal, srdecneé jich lito-
val, uprimneé se z nich vyzpovidal a oprav-
dove se polepsil.

Otce nas. ..
24. Co je svédomi zpytovati"

Svedomi zpytowatl je vazné premyslet,
kterych hrichu jsme se dopustili.

25. Na¢ se rozpomindme pfi jednotlivych prika-
zanich?

Rozpomindame se pri prikdzani:

1. V jednoho Boha vériti budes — na své
modlitby : Modlil(a) jsem se rano, v poled-
ne, vecer ! — Modlil(a) jsem se nepobozne,
nerad(a)

2. Nevezmes jména Boziho nadarmo —
na svata jména: Rikal(a) jsem svata jména
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(Jezis, Maria, Josel a jina) nadarmo? — Po-

smival(a) jsem se svatym vécem? — Klel(a)
jsem ¢
3. Pomni, abys den svatecni svetil — na

ms$i svatou: Zanedbal(a) jsem schvalne v ne-
deh a ve svatek msi svatou? — Kolikrat? —
Casto? — Prisel (pf‘iéla) jsem vlastni vinou
na msi svatou znacné pozde? — Choval(a)
jsem se v kostele nepobozné a neuctive (smal,
mluwvil)?

4. Ct1 otce svého 1 matku svou, abys dlou-
ho ziv byl a dobre se ti vedlo na zemi1 — na
rodi¢e a predstavené: Byl(a) jsem k rodi-
cum a predstavenym (panu uciteli, slecné uci-
telce) vzdorovity(d), hruby(a) a neposlus-
ny(d)? — Zarmoutil(a) a rozhneval(a) jsem
je? — Modlil(a) jsem se za né? — Posmi-
val(a) jsem se mrzdkam, starym lidem ?

d. Nezabijeé — na to, jak jsme komu u-
blizili: Bil(a} jsem jiné? — Naddval(a) jsem?
— Svddel(a) jsem ke hrichu? K jakému? —
Tyral(a) jsem zvirata? — Hkodll( ) jsem si
na zdravi? —

6. Nesesmilnis — na hrichy proti stydli-
vosti: Poslouchal(a) a dival(a) Jsem se na v écl
nestydaté ¢ — Mluvil(a) jsem, zpival(a), kre-
slil(a) jsem nestydaté véci? — Ucinil(a) jsem
nestydaté veci?

7. Nepokrades — na to, co jsme komu
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vzali: Bral(a) jsem rodicim veei k jidlu, pe-

nize? — Vzal(a) jsem ]memu co? Ko-
hk? — Nasel(a) jsem néco, nebo vypu]ul( )
jsem sl neco a nevratil(a )? — Delal(a) jsem

skodu nckomu na jeho majetku?¢ (Na kni-
hach, satech, nabytku, na poli, stromky la-
mal, po oseni slapal?) — Osidil(a) jsem ne-
koho ?

8. Nepromluvis krivého svedectvi proti
bliznimu svému — na leZ a pomluvu: Lhal(a)
jsem? — Zaloval(a) jsem krivé (co nebylo

pravda)? — Vymyslel(a) jsem s1 chyby 0 ]1-
nych? — Roznasel(a) jsem chyby jinych?

9. Nepozadas manzelky bliznitho svého:
Myslil jsem na néco nestydatého?

10. Anmiz pozadas statku jeho: Chtel jsem
néco ukrasti? Co?

Pri cirkevnich pf'ikézénich vzpomenme si
na pust: Jedl(a) jsem vlastni vinou v patek

neb v jiny postni den maso? (Nemis hrichu,
dostanes-l1 je pri stole.)

Premyslejme dale o hlavnich hrisich:
Byl(a) jsem pysny(d)? — Byl( a) jsem lako-
my(4)? — Zavidel(a) jsem jinym? — Rado-
val(a) jsem se, stala-li se nckomu skoda? —
Byl(a) jsem nestrldm)( )? — Prejedl(a) jsem
se neckdy? — Hneval(a) jsem se na bratry
a sestry ¢ Na jiné? — Byl(a) jsem lenivy(a)?
— Zanedbal(a) jsem z lenostt Skolu, kostel?
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26. Na¢ se musime u tézkych hfichu zvlasté roz-
pominati?

U teézkych hrichti se musime zvlasté roz-
pominati na to, jak casto (kolikrat) jsme se
jich dopustil.

27. Ktera je nejpotrebnéjsi ¢astka pri svatosti po-
kani?

Litost je nejpotiebnéjsi castka pri své-
tosti pokam protoze bez litosti zadny hrich
nemuze byti odpusten.

28. Co je litost?

Litost je bolest a osklivost duse nad spa-
chanymi hrichy.

29. Co je opravdové predsevzeti?

Opravdové ppedse\ zeti jest uprimna viile,
se polepsiti a nikdy uz nehresiti.

30. Kterak muzeme litost a opravdové predsevzeti
vzbuditi ?

Litost a opravdové predsevzeti muzeme
vzbuditi takto:

Boze miij! Vsech svych hrichu srdecne
lituji, protoze jsem za né spravedlivého tres-
tu zaslouzil a Boha, svého nejlepsiho Otce,
urazil. Chei se s milosti Bo3i polepsiti, pf'i—
lezitosti ke hrichu se varovati a nikdy uz ne-
hresiti.

31. Co je zpovéd"

Zpoved je uprimné vyznani spachanych

hricht zpovédnikovi.
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32. Z éeho se musime zpovidati?

Musime se zpovidati alespon ze vsech téz-
kych hrichid a udati, kolikrate jsme se kazdé-
ho hrichu dopustil.

33. Co se stava, nezpovida-li se nékdo schvalné

z nekterého tézkého hrichu?

Nezpovida-li se nckdo schvalné z nekte-
rého tezkého hrichu, zpovida se neplatné a
dopousti se nového tezkého hrichu.

34. Co ma ¢initi, kdo zapomnél vyzpovidati se

z nékterého tézkého hrichu?

Kdo zapomnel \}zpoudatl se z nekterého
tezkého hrichu, musi se z ného v nejbhizsi
zpovedl vyznati.

35. Jak vykonavame zpovéd?

Zpoveéd vykonavame tak, ze poklekneme
ve zpovédnici, udélame kriz a rikame:

Prosim za svaté pozehnani: | Zpovidam
se Bohu vsemohoucimu a vam, otce duchov-
ni, ktery jste na miste Bozim, ze jsem se do-
pustil(a) techto hrichu. Zp0v1dam se po prve.
(Pr1 zpovedi druhé a dalsi nezapomeh rici:
Naposledy byl(a) jsem u svaté zpovedi..
Kdy?)

36. Co tikame, kdyz jsme se z hfichi vyznali?

Kdyz jsme se z hrichd vyznali, znova
vzbudime litost a opravdové predsevzeti slo-
vy: Boze mu] ! Vsech svych hrichi srdecne li-
tuji, protoze jsem pro neé spravedlivého tres-
tu zaslouzil a Boha, svého nejlepsiho Otce,
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urazil. — Cher se s milosti Bozi polepsiti,
prilezitosti ke hrichu se varovati a nikdy uz
nehresiti.
37. Co znamena za hfichy dostiuciniti?

Za hrichy dostiuciniti znamena vykonati,
co nam zpovednik za pokani ulozil.

II.

38. Co jest velebna svatost oltarni?

Velebna svatost oltarni je svatost Tela a
Krve Pana Jezise.

39. Kde jest Pan Jezi§?

Pan Jezis jako Bih, je vsude; jako Buh
a clovek, jest na nebi a ve velebné svatosti
oltarni.

40. Co to znamena jiti k svatému prijimani?

Jiti k svatému prijimani znamena pri-
jmout1 samotného Pana Jezise zivého a pra-
vého ve velebné svatost1 oltarni.

41. Pro¢ touzime po svatém pfijimani?

Velmi touzime po svatém prijimani, pro-
toze Jezis Kristus nas miluje, a také chce
prijitt k nam, téz my milujeme Pana Jezise
a proto si prejeme Ho prijmouti.

42. Ceho je treba, abychom dobre pfijali Pana

Jezise ?

Abychom ve svatém prijimani dobre pri-
jali Pana Jezise, je treba. abychom:

1. méli milost Bozi;
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2. byh lacni, to jest od piilnoci do sva-
tého prijimani niceho nejedli ani nepili;

3. zbozné vykonali pripravu 1 dikucinenti.
43. Co slibime Panu Jezisi v den prvniho sva-

tého prijimani?

V den prvniho svatého prijimani slibime

vY/V®

Panu Jezisi:

1. Ze budeme choditi na msi svatou;

2. 7e budeme &astéji pristupovati k sva-
tému prijimani;

3. ze budeme pilné se uciti svatému na-
bozenstvi, abychom v dobrém setrvali.

Pred svatym prijimédnim.

Vzbuzeni viry: Muj predobrotivy Pa-
ne Jezisi, pevne verim vsecko, co jsi zjevil a
Cirkev svata veriti porou(:i zvlasté vérim, ze
v ne]svetejﬂ svatosti vpravde a skutecne pri-
tomen 351.

Vzbuzeninadeje: Doufam a daveruj
se ve tvou, 6 muj Jezisi, svrchovanou dobro-
tu, ze vstoupis do duse mé a udeélis m1 vsech
milosti a jednou do nebe prijmes. To doufam
proto, ze Jsi to slibil, nebot jsi rekl: ,Kdo
]1 me telo a pije mou krev, bude miti zivot
vétny.«

Vzbuzenilasky: O, mij Jezisi, v nej-
svetejsi svatosti pritomny, miluji té, z celé-
14



ho srdce svého, z celé mysli své a ze v&i sily
své, protoze jsi nekonetné dobro.

Vzbuzeni litosti: Boze mu]Y V sech
svych hrichii srdecné lituji, pretoze jsem za
né spravedlivého trestu zaslouzil a tebe, Bo-
ze, svého nejlepsiho Otce, urazil. Odpust m1
muj dobrotivy Spasiteli!

Vzbuzenipokory: O mij Jezsi. Od-
kud mi té milosti, ze Ty, mij Bah a Pan,
ke mneé ubohému hrisnému stvoreni chces
prijiti? Pane, nejsem hoden, abys vesel pod
strechu mou, ale toliko rci slovem, a uzdra-
vena bude duse ma.

Vzbuzeni touhy: Ma; Jezisi! Srdce
mé touzi po Tobé. Prijd, 6 maj Jezisi, a
neprodléve;!

v ® e s

Posvatém prijimani.

Klaneéni se: O muj nejdobrotive;si Je-
z151, Ty’s nyni ve mne. Klanim se T1 a v po-
kore padém pred Tebou a vyznavam: Ty’s
Pan muj a Buh mu;!

Dikucéinéni: O muj Jezisi! Del\u 1 Tl
z celého srdce svého, Ze 351 racil ke mne pri-
jit1 a v mé chuditké dusi hostem byti. O Je-
zis1, muj Jezisi, — nyni jsi u mne. Kterak
hodne podeku]1 Tobe, za tuto velikou milost.
Sdm toho nedovedu. Proto Té prosim, Maria
Panno, Maticko Bozi, vzdej Ty diky za mne
Panu Jezisi, svému Synu.
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Obc¢tovdani sebe: O, miaj Jezisi! 'lyq
nyni sebe sama mne zcela daroval — 1)1 l]llll
také mne, cele se vsim, co mam, mé telo 1
dusit mou. Jezisi, tobe jsem ziv! .J-eﬂsi, Tobe
umiram! Jezisi, Tviaj jsem v zivote 1 v smrti!

Prosba: O, maj Jezisi! Prosim Tebe zi-
stavel u mne svou milosti. Posiluj mne. abych
ctnost miloval a hrichu nenavid¢l. Nede;,
abych se od Tebe nekdy odloucil. Avsak ne-
jen pro sebe pr061m pozehnej a zachovej ta-
ké rodice mé, bratry a sestry mé, pratele a
ucitele, odplat jim vsechnu lasku a péci, kte-
rou majl se mnou.

Ochranuj Cirkev nasi svatou 1 nad dusemi
v ocistel, se smiluj, 6 Pane.

Modlitbasv. Ignace.

Duse Kristova, posvet mne,

Telo Kristovo, spasiz mne,

Krv1 Kristova, napoj mne,

Vodo z boku Kristova, obmy} mne!
Muky Kristovy, silte mne!

O, dobry Jezisi, vyslys mne,

do Sv ych svaty ‘ch “ran ukryj mne,
od Sebe odloumtl nenech mne,

od zlého ducha ochran mne,

v hodinu smrti zavolej mne,

poruc, k Sohé privésti mne,

abych s Tvymi svatymi Tebe chvahl(a)

na veky vekuv. Amen.
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Odpustkova modlitha po svatém
prijimani.
(Modlime se pfed obrazem Pana JeziSe
ukrizovaného.)

O 24

Iijhle, pred tvari Tvou, dobry a nejsladsi
Jezisi, padam na kolena a s nejvétsi vrouc-
nosti duse T'¢ prosim a zadam, rac srde1 mé-
mu vstipiti zivou viru, nadeji a lasku, pravou
litost nad hrichy a pevnou vuli je napraviti,
kdyz hlubokou soustrasti a bolesti v dusi do-
jat(a), o Tvych svatych petl randch sam (sa-
ma) u sebe rozpmam av m}sh uvazuji, to
na ocich maje (majic), co jiz do Tvych ust
vlozil prorok David o Tobé, dobry Jezisi,
rka: ,,Zbodli ruce mé 1 nohy mé, sceth vse-
cky kosti mé.* Amen.

Odpustky v den prvniho svatého ptijimani mo-
hou ziskati (podle dekretu Svaté Kongregace od-
pustki ze dne 12. VII. 1905):

1. Odpustky plnomocné.

Ditky po prvé k stolu Pané ptristupujici, kdyz se
pomodli na umysl svatého Otce. Téz jejich pri-
buzni do 3. stupné, ktefi jsou obfadu prvniho
sv. prijimani pfitomni a pfijmou svaté svatosti a
na umysl sv. Otce se pomodli.

22 Neplnomocnéodpustky.

VSichni véfici, ktefi pii slavnosti 1. sv. pfijimani
jsou nabozné pf'ltomm (7 let a 7 kvadragen).
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