TH.DR.KAREL L. REHAK

ZIVOT
VNITRNI

PREDPOKLAD
KATOLICKE
AKCE

NAKLADATELSTV{ UNIVERSUM V. PRAZF.



TH DR KAREL L. REHAK

Zivot vnitini—
pFedpoklad katolické

akce

1932

NAKLADATELSTVI ,UNIVERSUM®*
Praha II., Karlovo nédm. 5.



NIHIL OBSTAT
Antonius St#iz.
IMPRIMATUR
Theophilus Opatrny,
cancellarius AEppalis.
Pragae die 4. decembris 1931.
N.: 15449.



PREDMLUVA.

1. Zijeme v dobé rozechvéné, nebez-
peéné, jako pred néjakou velkou boufi,
jeZ hrozi viechen posavadni porddek
mezi lidmi prevrdtiti i zniditi, tak aby
na misté uctivini Boha, svrchovaného
Pdna nebes i zemé, nastolena byla vlida
mrtvé hmoty a viditelného svéta, bez
jakéhokoli ohledu na Zivot posmrtny,
véény!

Zbozni predkové nasi podvolovali se
s vnitFnim uspokojenim vedeni ne-
viditelného Boha na nebesich a tulili se
ridi kolem poddanych sluhii jeho na
zemi, uzndvajice v nich pastyFe dusi
svych a rozdavade milosti Krdle kralit
v nebesich. Poméry se zménily! Oveéky
Kristovy s lehkou mysli opoustéji pa-
styfe dusi svych a vyddvaji se na nové
cesty, jez viak nejen Ze nevedou k Bohu,
nybrz ani k trvalému blahu na svété a
kondi zdhubou na véénosti.

Bith viak jest liska neskonald; chce,
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aby ho viichni lidé pozndvali i vyznd-
vali a tak se stali uéastnymi $tésti pra-
vého a spaseni vééného. A proto nutkd
vérné sluhy Syna -svého, wvrchniho
Pastyie vsech dusi, aby spéchali
za oveékami zbloudilymi a
zpét je uvddéli, by presvatd krev Krista
Pdna za spdsu jich prolitd, nepfisla na
zmar. A Ze vidy bylo dle slov Spasitele
délnikii na vinici jeho mdlo (Mat. 9.
37—38.) a za nasich smutnych pomérii
tim méné jich jest, proto vyzyvd nynéysi
viditelny zdstupce jeho na zemi, Sv.
Otec Pius X1, ¢ v§echnvy vérné
véFici bez rozdilu, aby ducho-
venstvu v jeho apostolskych snahdch a
bojich o duse lidské vielikym sobé moz-
nym zpiisobem ndpomocnymi byti se
snazili. A tento kol véFicich prostych,
jimZ maji za vedeni svych du-
chovnich pastyFit v nepfizni-
vych dobdch nynéjsich byti pomocniky
profidlych Fad knéiskych, nazval sv.
Oteé: Akce katolickad.
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2. NemiiZe viak nikdo nékomu néco
dati, co sam nemd. NemiiZe nikdo komu
rozsvititi anebo ho zahrdti, kdo sim
svétla, tepla, ohné nemd. A tak také ne-
miiZe nikdo bliznim svym ke vzpruZeni
bohabojného Zivota platné nipomocen
byti, neZije-li sim pro Boha.

Také nemiZe nikdo spolubliznimu
svému, snadno byti pomocnikem ve vé-
cech duchovnich, nesnazi-li se byti jemu
nipomocnym i v potFebdch je:
ho télesnych, kdyZ nase duse lid-
ské z vile StvoFitelovy jest tak podivu-
hodné s télem spojena v jednu bytost.
A proto tedy sv. Otec Pius XI. vybizi
1érné vyznavade Kristovy, aby bliznim
stym i v potiebdch jejich télesnych vie-
meoZné byli ndpomocni, aby tak tim spi-
§e srdce jejich naklonili k vécem, jeZ
sméruji k spdse jejich dusi.

" Kdo tedy podle viile Sv. Otce chce
zpizsobilym byti, aby za vedeni duchov-
nich pastyii mohl pomoci k roziifeni
kralovstvi BoZiho na zemi, musi sim na-
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pred krdalovstvi BoZi v srdci
svém chovati, Gili povinnosti své
k Bohu i k bliznimu svédomité plniti,
ano sém vidy vroucnéji Bohu ldsku,
Uctu i poslusnost na jevo ddvati.

Takového to ohné lisky k Bohu a
k blitnimu nelze viak jinak v srdci
udrZovati, tim méné rozmnoZovati, led
horlivym pFipomindénim pravd BoZich
a vroucim vzyvdnim Ddrce vieho dobra
za pomoc i poZehndni jeho. To se déje
snadno, uchyli-li se élovék na éas do
samoty a vénuje se upiné Bohu a své
dus§i. Doklady toho jsou duchovni
cviéenti Cili exercicie, jez —-
diky Bohu — nachdzeji za doby nasi
vidy vétsiho ocenéni i v §irSich kruzich.
Pozehnané vysledky jich pro samé
ulastniky i jejich okoli jsou nepopi-
ratelné.

3. Aviak ne ka¥dému doveluji pomé-
ry jeho rodinné, povinnosti Zivotni,
zdravi, snad i poméry penéini, aby se
mohl na vice dnii uprdzdniti v nékte:



rém snad vzdilené&jsim domé, na du-

chovni cviceni zaFizeném a Fddnym
vitdcem duchovnim opatfeném. A proto
odhodlal jsem se napsati tuto knizku
kE potiebé zejména neknéZi a ne-
feholniku, abych jim usnadnil na-
plnéni prani Sv. Otce o Akci katolické;
aby se vidy hloubéji ponofovali v ta-
jemstvi na$i svaté viry; vidy vice roz-
nécovali se liskou k Bohu a k dusim
lidskym, krvi Pdné vykoupenym; a
vidy vice drahokami sklidali pro ko-
runu odplaty své na véénosti. Ano

fivot vnitini — jest predpo-

kladem Akce katolické!



1.V CEM ZALEZI 2IVOT VNITRNI?

1. Zivot vnitFni zile# v nepFetrZitém
obcovdni duse nasi s Bohem, jako Zivot
télesny zaleZi ve stalém styku téla s vi-
ditelnym svétem. I pfemnohym katoli-
kiim zda se bud’ nemo#né, anebo aspoii
nad miru tézké, aby podobné jako oso-
by duchovni Zili ve stilém obcovani s ne-
viditelnym Bohem; a proto také jen
mélo o Zivot vnitini dbaji, ba i docela
ho zanedbivaji. A pfece neni véci ne-
mozZnou, ba ani ne nesnadnou, s celou
svou bytosti %iti ve spojeni s Bohem. To
snadno wuznime, porovniame-li Zivot
vnitini ¢ duchovni se Zivotem téles-
nym.

A v éem Ze zileZi a kterak se jevi Zi-
vot Casny?

Zilezi Zivot fasny, télesny v tom, Ze
od Boha nim propujéené télo -opatru-
jeme; pokrmem, nidpojem, spinkem u-
drZujeme pii Zivoté i zdrayf, i obder-
stvujeme, aby sil svy C\#¥ me ani-



téjim praeim vynaklidati mohlo, po-
kud mu Stvoritel jeho trvini na svété
poprava. A podobné se ma s Zivotem
duSevnim ¢ili vnitinim. I du$i tfeba
opatrovati, sytiti, obCerstvovati proto,
aby mohla po dobu zkougky své na své-
té podle vile BoZi sil svych wynakla.
dati pro mnoZeni cti BoZi, pro blaho
své vlastni i pro blaho svych spoluslu-
Zebnikéi BoZich.

A kterak, Ze mtZeme i mame dusi
svou sytiti, obderstvovati a k dkoniim,
od Stvofitele ji uloZenym, zpusobilou
éiniti?

Pokrm duse naznafuje nidm Spasitel
nas sim slovy: »Ne samym chlebem Ziv
jest élovék, ale kaidym slovem, jeZ vy-
chdzi z uist BoZich.« (Mat. 4, 4.) Tedy
jako chlebem, pokrmem hmotnym za-
chovavaji se Zivot i sily téla k pracim
télesnym: tak slova BoZi, uloZzenia nam
bezpecéné v bibli é&li v Pismu svatém,
udrzuji dusi nasi p¥i Zivoté i sile k tko-
ntim jejim duchovnim.
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2. Ale kterak pochopime pravy smysl
slov Bozich, v bibli uloZenych, kdyZ za
dob nasich jest na sta vykladaéd, kteri
v piemnohych vykladech naprosto se
ruzni i vasnivé ei odporuji, a prece vii-
chni o sobé tvrdi, Ze oni privé pravé
udeni maji a cestu k nebi oznaéuji?

Jest oviem pravda, Ze d’ibel nepfe-
stava siti koukol do pienice BoZi po
viechna staleti, a Ze vidy povstivali a
posud povstivaji muZi lehkoviini, pys-
ni, nepokojni, bludari i kaciri, ktefi
slovo BoZi farizejsky pfevraceji a ve
gvi1j vlastni prospéch a ne pro éest BoZi
obraceji. PFipomind nim tuto udailost
jiz sv. Pavel, seluZebnik JeZise Krista,
povolany apostol, oddéleny k BoZimu
evangeliu,« jak sim o sob& pife (Rim.
1, 1.) na mnohych mistech svych epis-
tol; a varuje prikladné Galatské, aby se
nenechali u vife mdésti takovymi vykla.
dateli slova Bo¥iho, ktefi chtéli kiesta-
ny zavazovati k tomu, aby zachovavali
i Kristem Panem, pfiSedsim Mesiasem,
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zruSené -obfady Zikona Starého a se
obrezavali. I piSe jim: »Ale bychom my
(apostolové) neb andél s nebe kdzal
vém (néco jiného) mimo to, co jsme
vdém kdzali, proklar bud’!/« (Gal. 1, 8.)
A svaty miliéek Pané Jan proto také
dal se do sepisovini svého evangelia,
aby na pravou miru uvedl rozliéné blu-
dy, jez jiz za ného tak brzo po smrti
samého Spasitele, lehkomyslng byly
hlasany.

Avsak védél toto vie napred nis mily
Spasitel, jenZ udeni sva svou vlastni krvi
zpecetil, a nechtél, ano nemohl chtiti,
aby slova jeho zneuZivina byla od lidi
k jich ¢asnému prospéchu a k potupé
BoZi. A proto postaral se svym vérnym
o spolehlivou, Zivou vykladatelku slova
Boziho pro viechny Casy a pro viechna
mista. Jest to jedini, od ného samého
ustanovena Cirkev katolicka.

Tuto Cirkev svou zaloZil na svém
apostolu Petrovi, jemuZ (a oviem i jeho
pravnim nastupcim aZ do skonani svéta)
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prohlasil: »Ty jsi Petr (to jest skila),
na té skale vzdélam Cirkev svou, a brd-
ny pekelné ji nepfemohou.« (Mat. 16,
18.) »Ja jsem prosil za tebe, aby nezhy-
nula vira tvd, a ty n&kdy, obraté se, po-
turzuj (v pravé vire) bratii svych.«
(Luk. 22, 32.) A viem apoitolim za ve-
deni Petrova slibuje ustaviénou pomoc
po viechny ¢asy, fka: »A aj, jé s vami
jsem po viechny dny aZ do skonaini
svéta.« (Mat. 28, 20.) A netoliko to; do-
divd i nasledujici: »J& prositi budu
Otce, a jiného Utésitele da vam, aby
s vdmi zustdval na véky, Ducha pravdy.«
(Jan 14, 16—17.) Takto Cirkev katolic-
ki, na svatém Petrovi pevnég, jako na
skile vzdélani, Spasitelem i Duchem
svatym chranéni, jest ve svém udéeni ne-
omylnd, vpravdé »sloupem a utvrzenim
pravdy,« jak ji sv. Pavel sam nazyva (L
Tim. 3, 13.) Ale, je-li tomu tak, jak bez
nejhrubsi uridzky samého Spasitele po-
pirati nelze, pak nelze pfijimati vykla-
d& Pisma svatého od leckohos nepovo-
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laného; nihonéiho d’dbla, nepf¥itele
¢lovélenstva od pocatku, tfeba sebe vice
se vynaSel moudrosti svou!

Pokrmem pro dudi jest tedy kazdé
slovo BoZi, jak je vyklada bezpeéné ne-
omylni, samym Bohem ochratiovana
Cirkev katolicka.

3. Mai-li télesny pokrm télu k jeho vy-
kont@im skuteéné slouZiti, jest tieba zce-
la v tstech ho rozmélniti, poZiti a tak
pusobeni sil Zaludkovych odevzdati. Po-
krmy nedosti v Zivoté zpracované, roz-
loZené, neuskodi-li, aspofi nemnoheo
prospivaji. A podobné ma se to s po-
krmem duchovnim. I slovo BoZi tieba
hodné podrobné v duchu rozmélniti,
t. j. obsah slov Bozich si rozebrati. Cim
dikladnéji se to déje, tim vice prospé-
chu prinasi, kdyz pak spoji se i s piiso-
benim milosti BoZi, Ducha svatého. A
tomuto zevrubnému rozkladani, roztre-
pavani a rozbirani slova BoZiho fikdme
obyéejné rozjimdnf (meditea-
tio).
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A slovo BoZi ze viech stran rozbirané
spojujeme i stile s modlitbou v krdtkych
povzdesich, aby nas Duch svaty osvititi
ri¢il, bychom ze svého dila tohoto, co
nejvétsi uzitek pro Zivot ziskali. Mod-
litba zajisté jest pozdvizeni mysli k Bo-
hu, @ rozmluva s Bohem. Pfi rozjiméini
slov BoZich mluvi Bih sim témitéz svy-
mi slovy i vnitinim vnuknutim k dusim
nasim; pfi modlithé pak my zase ze své
strany mluvime k Bohu. A kdyZ takto
¢inime, Ze rozjimani slova BoZiho usta-
viéné i s modlitbou spojujeme, Fikime
tomuto dilu svému modlitba roz-
jimava.

A kdo takto rozjimaje s Bohem stile
v myéleni se obird, byt mezi tim i jiné
pozemské véci vyfizovati musel, ducha
svého nejen Zivi, ale i stile posiluje, a
pro vééné obcovini s Bohem v nebesich
piipravuje.

Tot pravy Zivot duchovni
neboli vnitFni: &asté vzpominani
na Boha i milosti jeho, a &asté osloveni
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Ho, byt i kratkymi povzdechy, z lasky
k nému, z lisky i k bliznimu, a z oprav-
dové lasky k sobé samému. Tov
ohnisko, z néhoz vychdzi a
Zivi se sprdavnda ¢éinnost na-
venek: Katolickd akce!

4. Ke wvzpruzeni takovéhoto Zivota
vnitiniho odporoudeji svati uéitelove:
Pieéti si néco ze slova BoZiho, anebo
uved’ si na pamét z ného, éeho mas jiz
dobrou znimost, nejlépe u veder, abys
mél latku k rozjimani na zitra; a i mezi
dennim dilem ¢astéji vzpominej, o ¢em
chces rozjimati.

K rozjiméini vol podle poméri svych
nejlépe dobu ranni, pred poditkem
denniho zaméstnani, kdy po noénim od-
pocinku byva duse nejvice svéii. Mezi
dnem pak ¢astéji pripamatuj sobé, o
dem jsi rano rozjimal, a co milému Bo-
hu na ten den vykonati jsi prislibil. U
veder posléze zpytuj svédomi své zvlasté
o tom, kterak jsi dne pravé minulého
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pro Boha uZil. Dny sviteéni a nedélni
maji byti zvlisté Bohu zasvéceny!

1. KTERAK LZE KONATI MOD-
LITBU ROZJIMAVOU?

Modlitbu rozjimavou lze konati né-
kolika zpisoby, z nichZ miZe si kaZdy
¢lovék, po lasce u Boha opravdu touZi-
ci, podle svych poméri a naklonnosti
vybrati a se jim pak Fiditi. Viechny ty
zpusoby svétcim naznadovaly bezpec-
nou cestu k nebi. Tu na prvém misté
uvadim

PORAD ROZJIMAVE MODLITBY,
hodici se spiSe pro véFici vzdélanéjsi
a na premysleni zvyklejsi, oznaieny
svatym Ignicem z Loyoly a schvaleny
mnohymi i nejvyséimi predstavenymi
Cirkve katolické.

1. Zaédtek uéin vzpominkou na Boha
viudypiitomného, jenZ p¥i tobé mnevi-
ditelny stoji, viechny tvé ukony pozo-
ruje a viechny tvé povzdechy i slova
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sly¥i; a pomodli se zvolna Otéenas a
Zdravas na ten umysl, aby Bih sim pri
nastavajicim rozjimani myslenky tvé
Fiditi raéil, aby slouZily k vétsi jeho
oslavé a 1 k zasluze tobé. Toto vie uéin
jedté pred klekitkem svym stoje. Po-
tom, moZno-li ti, poklekni na znameni
neobmezené tcty k velebnosti BoZi, a
pomamenej se znamenim svatého kri-
Ze, znamenim to vitézstvi Pané i spasy
nadi. K vodu tomuto staéi nékolik jen
minut.

Potom zaéina vlastni rozjimani, tim
zptisobem, Ze duch vyuZije svych sil
k propracovini oné litky, kterou si byl
kdo k rozjimani vyvolil; upotiebi tedy
své paméti, svého rozumu, a své svobod-
né vile, takto:

2. Pamér svou zavadi do vieho toho,
o demZ uvaZovati si predsevzal. Touto
litkou k rozjiméani mohou byti uddlosti
ze Zivota Spasitele, prikladné jeho pre-
radostné narozeni, nebo prehoiké umu-
deni; nebo jeho oslava v nebesich. Roz-
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jimati lze i o Bohorodiéce v Betlemé;
v Kini Galilejské, nebo stojici pod k¥i-
Zem Syna svého. Rozjimati lze také o
udailostech ze Zivota svatych, ba i o uda-
lostech vyznaénéjsich v Zivoté obecném.
A vyhlédnuty déj hled si hodné Zivé
predstaviti, jako bys vie na vlastni oéi
vidél, na vlastni usi slySel, v srdei svém
spolucitil.

Za piedmét rozjimani lze si také vy-
voliti néktery vyrok Pdné, na pi. »Co
jest élovéku platno, byt viechen svét
ziskal a na své dusi skodu trpél?« (Mat.
16, 26.) V takovém pripadé snaZ se vy-
rok tak Zivé v paméti udrZeti, jako bys
jej chtél slySet z st samého Spasitele.

A k pfedmétu vyvolenému ¢&ifi sobé
samému otdzky. Kdo, Ze to ¢inil — trpél
— mluvil? — Co, Ze se stalo? — Kde
se to stalo? — S & pomoci se stalo? —
Proé¢ se stalo? — Jak se stalo? — Kdy
ge stalo? ‘

Pri takovém probadaini litky zvolené
k rozjimini vzbuzuj viru v probadanou
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litku, vzpominaje slov, nebo tkoni, ji-
miZ Bih pravdivost jeji sim stvrzuje; a
pros za osviceni rozumu svého, abys
z probadané litky k rozjimani nejvhod-
néjéi pravidla pro Zivot vyvoditi mohl.

Po rozebrani latky pomoci paméti
nastupuje druhi sila duse k hlubsimu
prozkoumani, tedy:

3. Rozum. Ukol rozumu jest, aby
z latky, paméti mu piedloZené, jedno
nebo vice bezpeénych pravidel pro Zi-
vot skuteéné vyvodil. Tak se vé&i pozor-
nosti o pravdich, paméti mu piedloZe-
nych, zevrubné uvazuje, klada si nasle-
dujici otdzky: Co uéi o uvedenych vé-
cech Cirkev svatdi? — Jest v pravdé tFe-
ba, uvedené véci védéti? — Jaky vliv
mAi nebo miiZe miti tato pravda na mij
Zivot? — pravé v té a té zdleZitosti — a
v tomto Jase? — za pravé se naskytuji-
cich pomérit? — za okolnosti, jez mne
k hiichu svad&ji, nebo mi ve sluibé
Bozi vadi?

A proé %e musim o to usilovati, abych
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tu neb onu povinnost na zikladé tohoto
poznani plnil? — Slu§i se to na mne
snad proto, Ze jsem katolickym kné-
zem? — nebo véficim &lovékem? —
otcem rodiny — synem — délnikem —
femeslnikem — Bohu zasvécenym fe-
holnikem? — Jest povinnost uklidana
mi pravdou, uZiteénd k tomu, by umen-
gen byl pocet hiicht — nebo zamezeny
byly mrzutosti a nepfitelstvi — zjed-
nino bylo &tésti — a poZehnini BoZi?
— Jest poznanou pravdou se spravovati
snad véci téZkou, i kdyZ Spasitel tvrdi
»Jho mé jest zajisté sladké, a hfimé leh-
ké« (Mat. 11, 30.)? — I kdyZ si takelze
umensiti trestit v ofistci — ziskati mir
vnitini — a rozmnoZiti zasluhy pro Zi-
vot véény?

Takovéto otizky klad’ sob& zvlasté
v okamZenich, kdy% lenivost ke konani
dobrého nebo hizen pred té7kosti sily
tvé ochromuji. — Zpytuj ddle své sveé-
domi, jak jsi posud prdavé poznanou po-
vinnost konal? — Mas.li si co vyd¢itati,
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vzbuzuj litost, a umiii si se vii urditosti,
Ze od této doby budes v&rnéji povinne.
sti své konati i prekiZky prekondvati,
zejména ty, které se ti pravé dnes budou
naskytovati.

Kdyz takto rozum nas byl viecko po-
drobné rozebral, roztiebal, co z poklad-
nice paméti své byl si na mysl uved],
pristupuje k dilu rozjiméani treti sila
ducha, totiz:

4. Svobodnd viile. Ukol svobodné viile
PEi rozjiméni jest dvoji:

a) wvzbuzovati zboZnd hnuti mysli,
v jakych pravé jevi se veskera oddanost
k Bohu a povznaseni se mysli k nému; a

b) vzbuzovati dobrd, pevnd predse-
vzeti, jichZ plnéni jest privé ditkazem,
Ze jest nim Biith a jeho svata viile nade
véecko.

Tyto dva tikoly vile jsou nezbytné.
Bez fdadného zasahovani do rozjimani,
jest vie posavadni uvaZovani o latce
k rozjimani, vytknuté snad védeckym,
umélym rozbiranim litky, ale — neni
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Zddnou wvnitrni modlitbou! Teprvé
vzbuzovati zboiné myslenky a dobra
piedsevzeti, a jimi protkivati nejen né-
kterou &ast rozumovani, ale celé dilo,
znamena konati opravdovou modlitbu.

a) Zbozné city takové tfeba vzbuzo-
vati podle litky, o které se pii rozjima-
ni jedna: UvaZujice o podivuhodném
zafizeni svéta viikol sebe, divime se mo-
ci, moudrosti a dobroté Boha Otce,
jenZ viecko to k naSemu uZivani stvoril;
chvdlime skutky Syna BoZiho, jimiZ na-
§e vykoupeni zpusobil; a dékujeme za
né i za dary Ducha svatého, jenz mi-
losti nam ziskané rozdili.

Pripominame-li si sva pfecetna pre-
stoupeni zikonii Boha tak dobrého, ale
zarovelh i neskonale spravedlivého, na-
pliujeme se posviatnou bdzni, vzbuzu-
jeme ¥ sob& pokoru, litost, bolest nad
svym nevdékem. A toto své vnitini
smysleni' projevujeme spis vroucimi po:
vzdechy, neZz slovy.

b) I riznd predsevzeti muzeme ¢initi
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pFi kaZdé &asti rozjimani, kdykoli jsme
svym rozumem postiehli, co &initi tfe-
ba. A ta predsevzeti musi byti presnd
a pevnd. Nestaéi jenom obecné si Fici:
»Checi byti trpélivy«, nybrZ zcela uréité
si uminiti: Z lasky k Spasiteli svému
na kfiZi zachovam klid v té a té spole¢-
nosti; pfi tom a tom utrpeni; od toho
a toho ¢lovéka pokofeni. Kdo si umi-
niuje vykonati néco aZ kdo vi kde a kdy,
obyéejné za nedlouho na viecko zapo-
mina a véecko jeho slibovini Bohu zi-
stivi bez uZitku! Tieba tedy ¢&initi
piedsevzeti, jez priléhaji k okamZitym
pomérim anebo k takovym, jeZ bud’
toho dne anebo co nejdiive nastanou.

Piedsevzeti dobra tfeba §initi také na
zakladé ditvodii seznanych rozumem a s
osvédéenim dokonalé pokory. Kdo pys-
né spoléha jen na své sily, zapominaje
na svou kiehkost a na pomoc od Boha
i na jeho viili, tomu Biih pak pro jeho
hifisnou domgyilivost z trestu pomoci
odpira.
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Pozndmka: Vedle hiitného sebe-
pfecefiovani a pychy, kterou preko-
nivati nutno pokornou odevzdanosti do
ville BoZi, a vedle drdZdéni smyslnosti,
kterou tieba prekonivati umrtvovianim
télesnych chtiéd, byvaji ndm pH vnitini
modlitbé na zavadu i

ROZTRZITOSTI, jaké piipravuje
nim casto sim ddbel, aby nase dilo
behulibé kazil; nebo denni starosti, né-
kdy nevédomost, jindy lenivost, jindy
podriZdénd obrazotvornost.

JestliZe poénou se viak do rozjiméini
naseho vtirati cizi, nepatfiéné myslen-
ky, ¢inime nejlépe, kdyZ ihned s poéat-
ku je zamitame, podobné asi jako é&ini-
me, obtéZuje-li nds dotérnd moucha pfi
nékteré praci. Co &inime? ZaZeneme ji
tolikrat, kolikrat se vrati, nedari-li se
nim ji zabiti. Nesmlouvejme s roztrZity-
mi myslenkami pFi modlitbé, ale ¢im
sméleji se vraceji, tim vroucnéji si na
pamét uvadéjme, Ze Bih pfi nas stoji;
a proto tim vroucnéjiimi, kratkymi
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vzdechy s¢ k nému obracejme. Pri
prudsich dtocich myslenek nepatrié.
nych, vysilejme prosby k nebi hlasité;
obratme oéi vzhiru; bijme se v prsa,
aby se ndm tak tim spiSe dostalo po-
moci i ospravedlnéni, jako se stalo pii
modlitbé publikinovi, o némZ vypravu-
je Spasitel (Luk. 18, 14).

Ke konini wuZitetného rozjimani
s modlitbou, mohou dobrou pomickou
byti i dobfe sepsani a vytisténd roxzji-
mdni (prikladné »Exercicie« podle sv.
Ignace, jez preloZil Dr. Ondrousek, Pra-
ha, Kotrba).

5.Zakonéeni déje se spravnsg tak,
%e si v kritku pfipominime, kterak jsme
rozjimani vykonali a ktera uréita pred-
sevzeti jsme si pfi ném uéinili. Spojuj-
me je pospolu jako v kytici, k jaké
kazdy rid si ptivoni, kdyz libosad
opustil.

Pak prosime Boha, aby nam byl na-
pomocen, bychom skuteéné a vérné vy-
konali, cq jsme si predsevzali; a kondi-
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me modlitbou Piné a pozdravenim an-
délskym, nebo i jinou modlitbou, jeZ
ptiléha k latce, o jaké jsme byli rozji-
mali; tak pfikladné modlitbou »Tebe
BoZe chvilime«, jestli jsme uvaZovali
o divech Otce nebeského; chvilou Pa-
na JeZife, jemuZ »dana jest vielika moc
na nebi i na zemi« (Mat. 28, 18) ; pros-
bou za dary Ducha svatého anebo za
pfimluvy Kralovny nebeské a jinych
svatych BoZich.

Po dokonéeném rezjimani pozastavi-
me se jeSté ponékud, abychom se po
vykonaném dile zpét poohlédli, Bohu
podékovali, anebo' za nedostatky pfi
rozjimani ho odprosili, aniz bychom se
pro né malomyslnymi ¢&inili.

Abychom si snadno vyéitek pFipous-
téti nemusili, poslouzi nam, kdyz pFH
rozjimani od jedné pravdy k druhé ne-
spéchame, ale o jedné i téZze podle po-
tieby i vicekrate rozjimani si udinime
v dnech nasledujicich, uvaZujice o ni
z rozliénych stran. S Bohem rozmlou-
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vejme pii modlitbé vidy vice vielymi
city a povzdechy, neZli slovy; a popra-
vejme rozjimavé medlitbé i dostateéné
chvile, kdyZ ne pil, aspoii étvrt hodiny
ranni!

&

Pozndmka. Kdo koniva rozjima-
vou modlitbu pravidelné a spravné, na-
byva v ni zvladni zruénosti; a tou veden
po pripravné modlithg, privadi si pak
na mysl vyvolenou latku k rozjimaéni tak
Zivé, jako by vie bezprostfedné na vlast-
ni o¢i vidél a d&j pozoroval; vie na
vlastni usi slySel; svymi udy vieho se
dotykal; vie ochutnival i pocitoval,
aniz rozumem svym vie probiral.

Tomuto zpusobu rozjimani ¥ika se

NAZIRANI (contemplatio).

Kdo oddava se nazirini bez rozbira-
ni rozumového divi se, spolu raduje se,
trpi. Mini Spasitele vidéti v jeslich bet-
lemskych, pri zazracich, na Kalvarii,
vstupujiciho na nebesa. Slysi nafek ma-
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tek mlad’atek betlemskych, prosbu La-
zara u bohatce; slydi slova prorokii
i Samuela »Tu jsem« (I. Kral. 3, 16).
Pocituje bolest Spasitele, kdyZ ho zrad-
ny Jidas libal, kdyZ% nepritelé jeho nad
hroznou jeho smrti plesali. Lk se Spa-
sitelem Ziznicim na kiiZi. Ohleddvd
8 Mati¢kou jeho riny po snéti s kriZe.
A tak, jak di sv. Augustin, pFichazi vidy
k dokonalejiimu poznini pravd BoZich;
od poznavani p¥ichazi k vétsi litosti nad
svymi hiichy; od litosti k vielejsi zboZ-
nosti a zdokonaluje svou modlitbu; a
tak tim mocnéji priblizuje se k Bohu
a k Fisi Spasitele, kde jest on sim »pFi-
mluvéim nasim u Boha Otce« (1. Jan 2,
1) ; a kde »Duch svaty sim prosi za nds
lkdnim nevypravitelnym« (ﬁim. 8, 26) ;
a kde Rodicka Bozi, na§ andél strazny,
nasi svati patronové i ostatni pratelé
Bozi pristupu do nebe ulehéiti i oprav-
du dosici nim pomaihaji.
A proto, kdo Zivot sviij podle nibo-:

Zenského rozjimani vpravdé zfidil, ko-
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ni bohosluzbu nejvzdcnéjsi. Podobad se
véru ¢lovéku, jenz oceli kiesi tvrdy ka-
men aZz z ného jiskry i oheni vysriely,
jeito piemyslenim svym tluée do srdce
kamenného aZ z ného vynuti bohuliba
predsevzeti, jeZ pak i v Zivot uvadi. Po-
dobi se muZi, jenZ vzicné kofeni roz-
tloukianim v hmoZdi¥i rozdrobuje, jez
pak vzicné viné vydiva; podobi se
i andélim, ktefi na Boha v nevyslovné
velebnosti a krase patfi, o jeho nesko-
nalych dokonalostech uvaZuji a z nich
se raduji.

Horlivym rozjiméanim stal se z bojov-
nika pozemského slavny vojeviidce du-
chovni sv. Ignic z Loyoly. A podobné
1 vichni svati i svétice BoZi o pravdach
BozZich horlivé uvaZovali, a za pomoci
BoZi nebeské slavy si zaslouzili. A pro-
to také tvrdi sv. Terezie: »Rozjimdni a
smrtelny hiich neobstoji vedle sebe!«
Kdo horlivé koni modlitbu rozjimavou,

ikdyby se téZce provinil, ihned snaZi se
upiimnym pokinim dobrého a pfemilo-
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srdného Boha opét usmiriti. Ale kdo se
nemodli, o pravdich BoZich nerozjima,
i v téZkém hrichu trva, odchazi z Zivota
tohoto do smrti vééné trvajici.

Svaty Alfons vyslovil to struénég, rka:
»Kdo se nemodli, Pina svého nebeské-
ho neuctivd, bude zavrZen!«

II1, JSOU TRI CESTY MODLITBY
ROZJIMAVE.

1. Koneénym cilem kaZdé modlitby je
a ma byti, abychom hf¥ichii smrtelnych
i viednich se zbavili, v ctnostech prospi-
vali a odplaty nebeské vidy vice hod-
nymi se €inili. Avéak je-li koneénym ci-
lem naSim spaseni, nejsou pfece viichni
lidé stejné zpiusobili, aby tajemstvi Bo-
# rozumem svym chéapali a vali svou
svobodnou ve skutek uvadéli, co roz-
umem svym postihli.

Jsou h¥isnici, ktefi viak jimi zastati
nechtéji a tedy zhoubné skvrny ze své-
bo Zivota vyhubiti a Cistoty duse nabyti
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se snazZi. Jini jsou jiZ pokroéilejsi,
v ctnostech prospivaji; ale Zadaji si
mysl svou mnohymi pravdami osvititi
a ctnostmi vyzdobiti. A jsou jesté jini,
ktefi v ctnostech jiZ jsou vycvideni a
ustileni a preji si ducha svého s Du-
chem BoZim spojiti liskou naprosto do-.
konalou. A podle tohoto rozradéni lidi
tieba jest i latku k rozjiméni rozfaditi.
Svati Ugitelové Zivota vnitiniho, bohu-
libého tedy rozklidaji nauky své na tri
dily, jeZz cestami k Zivotu bohulibému
nazyvaji. I nazyvaji niméty k rozjimani
pro zacateéniky cestou oéisfuji-
ci (via purgativa); pro pokroéilé c e s-
tou osvécujici (via illuminativa)
a pro dokonalé cestou sjednoce-
ni (via unitiva).

2. Na cestu zaciteénikiim, h¥idnikéim,
odporoudeji k rozjiméni takové prav-
dy, aby snize poznali své h¥ichy co do
poctu i téZkosti jich; aby naplnéni byli
uprimnou bolesti nad svym proviné-
nim; opravdovym piedsevzetim ku po-
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lepSeni a spasitelnou -bazni t&ch véeci,
jez kaZdého d&lovéka oéekavaji, které
jsou: smrt, soud soukromy i vieobecny,
hrozné muke v pekle pro nekajicniky.
Tot cesta olistujici pro zaédtecniky.

Tém, kdo hfichix téZkych se jiZz zba-
viti i viednich co nejvice uvarovati se
snaZi a v ctnostech utvrditi se touzi, od-
porouceji rozjimani o presvatém Zivoté
Spasitele, jenz svym Zivotem, svym
utrpenim, svou smrti i svym ucenim jest
nim vzorem nejdokonalejsim k ziskani
jakychkoli ctnosti. Zivot i udeni Pané
musi byti pfedmétem rozjimani a roz-
mlouvani s Bohem viem, kdo na cesté
bohumilé jiZz pokroéili. Tot' cesta osvé-
cujici, jeZ osvécuje mysli po ctnostech
touzici.

A kdo jiZ s celou bytosti svou jediné
s Bohem spojeni byti si Zadaji, tém roz-
jimini p¥ipadni oznaduji cestu, jez k
cili vede; cestu sjednoceni.

Aviak prfi skutetném rozjimani ne-
tfeba tento poridek presné dodrZovati,
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bha radno i obéas jej mé&niti. Nebo né&-
kteri lidé pohnuti byvaji k lasce BoZi
zptsobem, ktery se jinym méné za-
mlouva a jini zase jinak. Hospodaf¥ ne-
besky ma véru pole tak roziifené, Ze
jeden kaidy miZe na ném nalézti, co
k duchovnimu prospéchu jeho nejvice
napomaha.

3. A nyni ucifime% jiZ pokus, kterak
bychom po naznadenych cestich pout
k nebesiim vykonali, zkousejice, »kterd
jest ville BoZi dobri a libezni i doko-
nali¢ (Rim. 12, 2).

4.

Pre ROZJIMANI NA CESTU OCIS-
TUJICI bud’tez nim slova milidka Pa-
né: »Vsecko, co na svété jest, jest zddost
téla — a Zddost oéi — a pycha Zivotac
(I. Jan 2, 16); a ptiklad samého Spa-
sitele, jenZ z dopusténi Otce nebeského,
troji Zidosti od d’abla pokouseti se ne-
chal (Mat. 4, 1—-10).
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Z %adosti téch predni jest pfcha,
pocatek vselikého hfichu. »KdoZ by se:
ji piidrZzel, naplnén bude zlofecen-
stvim, a podvrati jej do koncex« di
moudry Sirach (10, 15) v Pismu sva-
tém. Z pychy rodi se Zidosti druhé.
Pycha jest odporem proti nejvysSimu
Panu, ¢ili revoluci proti Bohu. Kdyz% se
prvni élovék vladé BoZi vzeprel, z do-
pusténi BoZiho na potrestini pychy je-
ho vzboutily se Zidosti télesné v ném
proti vladé ducha jeho; élovék propadl
tedy Zddostem téla. A kdyZ touto dvoji
revoluci od Boha se odklonil, poéal hle-
dati si jiného pina; a na misté statkd
nebeskych, volil statky pozemske, ha
nichZ by se ofi jeho pésly; poddal se
£Zddosti oféi.

a) K rozjimdni o p ¥ § e vezm&meé si
za latku zndmy pdd Adamiiv v raji, a po
faidném zaédtku uvaZujme o ném podle
zisad v odstavci pfednim uvedenych,
asi takto:

Uved'me si na pamér: Kdo Ze to &-
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nil odpor — proti svrchovanému Pinu
nebes i zemé — svému nejstédrejiimu
dobrodinci — nejlaskavéj$imu Otei —
a to v raji v8i rozkose — vice viry kla-
da ve slova oSemetného protivnika Bo-
Ziho neZ ve slova Viemohouciho — aby
se Bohu vyrovnal — i z lasky k Zen& —
kdyZ privé viech dobrodini BoZich
plnou mérou uZival.

UvaZujme rozumem: Jaké byly nd-
sledky padu prvnich rodi¢d i pro né —
i pro celé pokoleni lidské, jehoZ stali se
prarodi¢i? — Upadli i s pokolenim
svym v posluSenstvi hrozného d’abla —
vyhnini jsou podle hrozby BoZi z pte-
Efastného rije — propadli dtokim ne-
ziizenych Zadosti tél svych — zatemnén
jest rozum jich ku poznavini pravd pri-
rozenych i nadprirozenych — a bylo
tteba neskonalé obéti samého vtélené.-
ho Syna BoZiho, aby po viech utrapich
Zivota pozemského i se svym pokolenim
nepropadli trestiyn vééné trvajicim
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v pekle! — A jediné ptikazani Otce ne-
beského bylo tak snadné!

Za téchto tGvah a pak zejména ke
konci osvédéujme Bohu d&astymi po-
vzdechy a hnutimi svobodné viile své:
Boze! Jak velice pochybili prarodige
nasi! — Co viecko zlé piivedli i na nés!
— Bud’ jim i ndm, vyhnanym synum
Evy, Otcem milosrdnym! — VzhliZej
na neskonalé zasluhy Syna svého za
nas — vzpominej jeho piesvatého Zivo-
ta i hrozné smrti! — Seili ndm Ducha
svatého, abychom z hfichu svych vlast-
nich upiimné se kili — a Tobé vérnéji
slouzili — skrze Syna Tvého odpusténi

a slavy v nebesich pres viechny prekaz-
ky §fastné dosihli!

Zakonéime kytici dobrych predsevze-
ti a vrouci modlitbou.

b) K rozjimini o £ddosti téla
hodi se dobfe za litku, co vypravuje
sam Spasitel o Lazarovi a bohatci (Luk.
16, 19—31). A po zboiném zaédtku,
uvadéjme si ha: paméf: Kdo Ze byl ten
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bohig? — Byl to ¢lovék mezi svymi za-
jisté velice vaZeny, an se mohl oblékat
v 8arlach a v kment — enad byl i ve ve-
likych distojnostech — vozil se v nad-

hernych povozech — mél nidherné le-
tohrady — oplyvajici véemoZznym pre-
pychem. — A kterak uZival tohoto bo-
hatstvi? — hodoval na kaZdy den

skvostnd — rad se bavil pri hostinich
téch — hudbou — zpévy — milkova.
nim s osobami lehkych mravi — pod-
porovian lehkomyslnymi spoleéniky —
jediné proto, aby podrazdéné Zadosti
téla svého Zivil — a tak beze vii miry
— kaZdodenné!

Rozbirejme rozumem: Co o takovém
Zivot& soudi Bih, soudi slovo jeho? —
Co Cirkev Pané&, hlasajici posty — za-
pirdni sebe? — Jaké nasledky musi
miti Zivot takového labuZnického bo-
hade pro ného samého — pro ¢as —
i v&inost? — Jaké i pro jeho rodinu —
sousedstvo — priibuzenstvo? — Jaky
vliv na chud’asy, ktefi ani véci k Zivo-
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byti nutnjch opatfiti si nemohou? —
CoZ nebyl jsem i ja v prebytku svém
nisledovnikem bohatce, aspoii do jisté

miry? — Nemdim si co vyéitati v pridi-
né jidla — piti — zibav — obcovani
8 druhym pohlavim? — Co uéinim,

abych usel osudu bohatce po smrti —
v pekle? — Co, abych napravil prikrosti
oproti ubohym za Ziva?

Na to jiz mezi uvaZovanim, ale ze-
jménd pfi ukonéovini &ifime hojné po-
vzdechy, dé&kujice Bohu, Ze nis tako-
vych vystfednosti uchrinil — liasku ku
spasitelné zdrZelivosti v nds vzbuzoval
— dary Ducha svatého posvécoval tak,
abychom rady Salamouna se p¥idrio-
vali, Ffkouciho: »BoZe, udél mi véci
k Zivobyti toliko potfebnych,« abych
v bidé ti nezloredil, a nezahynul; ane-
bo v bohatstvi nezpysnél a nezahynul.
(Prisl. 30, 8—9.) Spolu uéifime uréita
a pevni predsevzeti, Ze z lasky k Bohu
privé dnes uéinime si néjakou Gjmu
v jidle, nebo jiti, nebo zibavé, protoze
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skdo pohrdi ‘malymi v&cmi (malymi
pochybenimi), pomalu zhyne« (upa-
daje totiZ pak vidy do hrichi vétsich)
(Prisl. 19, 1.).

Nakonec rozhlédnuvie se jeité jednou
po svém rozjimini a po hroznych ni.
sledcich hovéni Zidostem té&la, kondi-
me modlithou Pané, kladouce diiraz na
prosby: »Neuved’ nis v pokuSeni — ale
zbav nis zlého!«

¢) K rozjimini o Zddosti ot ¢&ili
o lakoté poslouzi nim za latku zi-
vot zradného apostola Jiddse.

Predeslavée Fadny ivod do rozjimani,
uvadéjme si na pamér: Kdo Ze byl ten
Jidas? — Podle udani byval obchodni.
kem, a asi ze ziskuchtivosti prihlasil se
do fady udednikiit Piné&. -— Dobfe za-
éinal; vidyt Pan JeZis i do poétu apos-
tola svych ho piijal a jménem svym
i zazraky ¢&initi mu dopustil. (Mat. 10
1.) — 1 spoluapostolové méli divéru
v n&ho, jeZto svérili jemu mésec na spo-
lééné penize. — A jak on se za viechnu
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diivéru zachoval? — Ze Zidosti pendz
ke Kristu Panu se pridal — ze spoleé-
né pokladnice pro sebe ¢&asti ukladal,
ukriadal (Jan 12, 6) a kdyZ znamenal, Ze
Spasitel nezaklidi mocnou Fisi svét-
gkou, jak se Zidé nadili, a v jaké on
asi jako apoétol jeho veliky vliv zejmé-
na v ohledu finanénim, penéZitém, miti
se nadal: po nevérnostech mensich po-
stoupil aZz tak daleko, Ze BozZského
Mistra svého za cenu pouhého otroka
prodal — v zaslepenosti své o vievé-
doucnosti jeho pochyboval — zridné
ho libal! — KdyZ pak hrizné nasledky
jednani svého seznal, i nadéje na milo-
srdenstvi BoZi se ziekl — osidlem se
obésil. — Za lakotou kraceje, stal se
znendhla schopnym i nejhroznéjiich
zloéinu !

Tot' ovoce lakoty, kterd s vékem ¢&lo-
véka vzrusta, kdyZ ho jiZ jiné nezfizené
Zadosti opustily. — Hrazny konec la-
koty Jidasovy predpovédél sim Spasi-
tel.slovy: »Béda ¢lovéku tomu.. ., dob-
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ré by bylo jemu, by se byl nenarodil
élovék ten« (Mat. 26, 24). i
Pripamatovavée si hrozny konec la.
koty Jidasovy, po rozumu taime se
sami sebe: Jsem spokojen se stavem, do
kterého mne prozretelnost BoZi uved-
la? — SnaZil jsem se vidy poctivé sebe
i svoje uZiviti? — Ci hled&l jsem si
i polepsiti cestou nepravou — snad ma
Iymi krideZemi? — snad podvodem ve
hfe, v mife a vize? — snad lichvou? —
snad lZivymi zprivami? — a wuéinil
jsem fFadnou ndhradu tém, jimZ jsem
ubliZil? — Snad i spoluvinniky jsem s
zjednal? — nepoctivosti i dale BiFiti se
snazil — anebo jim aspoii nebranil?
Za takového uvaZovani vzbuzuj litost
nad kaZfdym svym provinénim proti
poctivosti — vzbuzuj litost nad svou
nediavérou v pomoc BoZi — é&in upfim-
né predsevzeti, e 8kod uéinénych bud
hned viech najednou odéinis; anebc
neni-li ti tak okamZité mozno, Ze aspof
¢ast po dasti a co nejdiive napravis! —



Pros Boha, aby ti k tomu sil i p¥ileZi-
tosti popfal, by nebylo pozdé k nipra-
vé! — Smrt nedeka! — Skondi vrouci

modlitbou!
%

Anosmrtneéekd! Jsou blihov-
ci na evété, ktefi viecko zjeveni BoZf
popiraji, aby se mohli ospravedliiovat,
fe v Zivoté svém jim zloéinné odporuji.
Ale kdyby na viechny pravdy odpevi-
dali: nevérim! jedné pravdé prece véri,
véfit musi: Zemru! Za pravdu maji
rizné vymysly; ale za pravdu nechtéji
pfijimati vyroky samého vievédouciho
Boha!

Ale p¥ijde i jim doba, v kterou v&Fit
museji; a pak s hriizou a pozdé seznaji,
%e v Zivoté pozemském byli jsme Zivi
toliko nae zkousku, zdali chceme byti
upfimné oddanymi pfateli BoZimi, ne-
bo otroky thlavniho nepfitele jeho,
d'idbla. Vérnym svym slibuje Bih &tés-
ti, 0 jakém na zemi této ani ponéti so-
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b& uéiniti nemiZeme, je% presahuje vie-
chno pochopeni nase, podle slov apos.
tolskych: »Ceho oko nevidalo, ani ucho
neslychalo, ani na srdce lidské nevstou-
pilo, pfipravil Bih tém, ktefi ho mi-
luji« (I. Kor. 2,9).

Kdo viak ve zkousce neobstili, Bohu
sluzbu odpirali a v tomto stavu i umfre-
li, takovym se stane jako bezcitnému
bohatci, jenZ byl pohiben v pekle, kde
protivnik BoZi a vyhosténec z jeho Fise
bude snaseti utrpeni, jaké oko lidské
nevidalo, ucho lidské neslychalo, srdce
lidské nepocitilo; a tak navidy, poné-
vadZ nikdy jim nenadejde &as ani pfi-
leZitost, aby se mohli k sluzbé BoZi na-
vratiti!

Mluv, kdo co chce; a vytidej se, jak
chce; okrasluj svij bohapusty Zivot,
jak chce; vééné pravdivymi zistanou
slova samého Syna BoZiho: »Nebe i ze-
mé pominou, ale slova md nepominou«
(Luk. 21, 33). Zajisté pravdu dim...
jedinkd literka anebo jediny puntik ze
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Zikona nepomine, aZ se viecko stane«
(Mat. 5, 18).

A jako nepopiratelnou véci jest smrt,
tak nepopiratelni jsou tedy i slova Pa-
né: »UlozZeno jest lidem jednou umfiti,
a potom — soud!« (K Zid. 9, 24), pH
kterém souzena bude viak toliko duse
zemrielého a sice hned na misté, kde
zemiel, Ze Biih jest viude ptitomny. Vy-
rok tohoto soudu jest soukromy, ale
pravoplatny bud’ do nebe hned, nebo
skrze ocistec; anebo pfimo do pekla!

Aviak prichdzi hodina, v kterouz:
vSichni, ktefi v hrobech jsou, uslysi hlas
Svna BoZiho. I piijdou, ktefi dobre &i-
mh, na vzkfiseni Zivota; kteri
zle éinili, na vzkrfiseni souduc
(vetejného, obecného — Jan 5, 28-29.)
I pijdou tito (zli) do trapeni véiného,
ale spravedlivi do Zivota vééného. (Mat.
25, 46.) —

%
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Tém, kdo% by radi uéeni Pdné o
pekle v jakousi bijku zménili a v pe-
kle jakysi utéfeny Zivot spolecensky
miti chtéli, odpoviddim neklamnymi
slovy samého Syna BoZ%iho: Boha se od-
feknuvii »vyvrZeni budou do temnosti
zevnitini, tam bude plié a skripéni
zubit,« (Mat. 8, 12.) aby naznaéil jeho
bolest i vztek; nebo budou tam »svdzd-
ni na rukou i na nohou, a vézeti v ne-
proniknutelnych stemnostech«; (Mat.
22, 13.) trapeni ohném neuhasitelnym,
neviditelnym, nadpfirozenym, a éervem,
nikdy neumirajicim. (Mar. 9, 43.) Tak
hned od své smrti na dusi; od posledni.
ho soudu viak souzeni budou i na vzkFi-
Seném téle svém, jimZ za Zivota po-
zemského s dusi zaroveii Bohu zlodinné
se byli protivili.

A nebude moci neitastnik jeden tési-
ti se 8 druhym, ale tripiti bude jen dru-
hého vyéitkami; a tryzniti je budou ny-
néjsi vladci jejich, d’ablové, ktefi jiz na
svété obéti své bez milosrdenstvi trapi,
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A tak beze vieho konce, po celou véé-
nost. Proto tomu véénému umirini
v pekle fika se i smrt druhd; (Zid. 21,
8.) umirdni prebolestné, vécné!

Pohrdli Bohem, nejvysim dobremj;
pohrdl i on jimi. I svétsky soudce odsu-
zuje nejen do Zalafe na ¢&as, ale i na
smrt! —

Jest ¢lovéku, zdravym rozumem ob-
dafenému moZno o téchto poslednich
vécech jeho, jimZ naprosto neunikne,
bez zachvéni a hriizy uvaZovati, a pfece
v téZkém hfichu lehkomyslné dile Ziti?
Ne, ne! Clovék rozumny musf nastoupi-
ti cestu ocistujici, pokud mu milosrdny
Bih ¢asu k napravé poprava. A ne to-
liko to; on smnaZi se ziskanim ctnosti
také zdsluhy a poklady pro nebe ziska-
ti, véda, Ze kdo dluhii nem4, proto jesté
bohatym neni; a také kdo hficha se
zbavil, jesté zisluh pro odplatu v nebi
nemi. A proto dokondiv cestu oéistuji-
ci, nastupuje s chuti a radosti cestu o-
svécujici!
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B.
1. ROZJIMANI PRO CESTU OSVE.

CUJICI tFeba zaloZiti na Zivoté Pdna
JeZise, od néhoz jediné nauditi se lze
ctnostem veskerym. Ctnosti samotné
Bohorodiéky i kteréhokoli svatého ne-
beéfana jsou jen odleskem ctnosti
Bohoélovéka. Zivot jeho byl jako zrcad-
lem, v ném% se vzhliZeli, podle néhoZ
celé své jednani upravovali; a tak &initi
jest i nam.

Kristus Pan jest pravé jako druhy
Adam, jenZ proto na svét prisel, aby
napravoval, co prvni byl zavinil. Proto
i on dal se pokouseti od J'dbla; a to
k pvie, aby totiZ s vrcholu chrimu do
udoli se spustil a tak slivu ziskal; aby
Bcohu zasvéceny pust zrufil a tak vyhla-
dovélého téla Zadosti hovél; aby se je-
mu poklonil a tak prchajicich statki
tohoto svéta ziskal, ¢ili z lakoty, nebo-li
ze Zddosti oéi.

A netoliko to! Pin Jezis, Adam dru-
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hy, na usmiieni svrchované sptravedlno-
sti Otce svéhe nebeského trpél pokuty
nejhroznéjsi. Adam prvni vzbouftil se
pychou — a Adam druhy trpél potupo-
vini od nepfFitel BoZich po cely Zivot,
aZ skondéil je jako nejhorii zlodinec
v rukou zlé zbéfe na kiiZi! Adam prvni
roznitil svym pidem Zddosti téla k vé-
cem od Boha nedovolenym; a Adam
druhy endéi hlad i Zizefi, poti se krvi,
viech télesnych sil zbaveny umiri na
kfiZzi! Adam prvy spustiv se viemohou-
ciho Boha, samému sobé& chtél ptivlast-
niti, co BoZiho bylo tedy Zddosti oéi; a
Adam druhy jako nejchudsi na svét pri-.
chdzi v chlévé, po cely Zivot nema své-
ho, vkde by hlavu sklonil,« (Luk. 9, 58.)
a umira mezi lotry na k¥iZ%i, jakoby na
svété ani mistecka pra ného nebylo!

2. Hrozné ttrapy Krista Pédna, Syna
BoZiho, byly by oviem stadily na to, u-
initi zadost za hiichy celého svéta, ba
za htichy tisicero svétii, aby ndm spase-
ni zjednaly; ale pfece nedostdvd se jim
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nééeho, (Kol. 1, 24. — Susil. Vyklad.)
totiZ tcho, abychom si zdsluh Krista
Pdna také privlastiiovali ndsledovinim
Zivota jeho, uleni jeho; abychom uéili
se od Spasitele viem ctnostem, jichZ je-
den kaZdy ve svém stavu ma potiebi.

A vpravdé, neni ctnosti, které by nas
Spasitel Zivotem nebo slovy svymi ne-
byl nauéil; a proto, chceme-li v které-
koli se cviciti nebo zdckonalovati, jest
nam ji horlivé v Zivoté Piané vyhledava-
ti, a podle uvedeného tuto nivodu o ni
také rozjimati a v Zivot uvadéti.

3. Tak na pifiklad: Dal narozeni své
na svét opovidati skrze proroky a poslé-
ze skrze archandéla Gabriela, aby nas
poudil o BoZské distojnosti své a do-
brovolné obéti své za nis. — Narodil se
v chlévé, aby nis pauéil milovati skrom-
nost, vaZiti si poéestné chudoby. — P¥i-
jal pocty prostych pastyit i svatych pé-
stount svych, ale i mudrci vzneSenych,
aby poznin byl od vznefenych i niz-
kych, jsa viech vpravdé krilem. —
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Dvanictilety pacholik diva priklad, aby
mladici radi i s ob&ti do domu BozZiho.
pfichizeli; tam horlivé se modlili; slo-
vo BoZi poslouchali a doma rodi¢a
svych neb jich zistupch posluini byli.
— T¥icetilety mlady muZ uéi zapirani
sebe v postech i modlitbich i v boji pro-
ti pokuSenim. — V obcovini se zlomysl-
nymi neprateli ukazuje, jak my mame
zachovati mirnost, trpélivost, smiflivost
oproti skidcim svym. — Svym uéasten-
stvim na svatbé v Kani Galilejské chtél
poctiti podestné manZelstvi a zjednati
poZzehnani shury rodinam. —
Vyhanéje kupce, ktefi ani chrimu
Pané neostychali se zneuctivati svou
ziskuchtivosti, dal ndm priklad, kterak
horliti pro éest BoZi, domu BoZiho i
sluzeb BoZich v ném. — Svymi neséet-
nymi zazraky ukazoval vSemohoucnost
svou a vzbuzoval k davéfe ve viech i
nejtrapnéjsich tézkostech. — Svym pro-
ménénim na hofe Tibor ubezpecil nas
o nafi budouci oslavé. — Obricenim
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hrisné Magdaleny naznaéil nim cestu
pokani, jez z nejhorsich pada vede
k smifeni s Bohem. — Svym Setrnym
jedninim oproti smilné Samaritince a
1 k jiné Zené&, v cizoloZstvi pristiZené,
dava piiklad, jak mame Setrné zachi.
zeti s bolestmi i kfehkostmi bliZnich,
abychom je snaze Bohu ziskali. —
Vzkiisenim mlidence Naimského o-
svédéuje ttrpnost s truchlici opusténou
matkou jeho; vzkriSenim Lazara pratel-
stvi i lisku. — Slavnym vjezdem do Je-
rusalema chvali Géastenstvi i mali¢kych
pri bohosluzbé. — Zridce Jidase verej-
né neprozrazuje, netresti. — Potupy a
bolesti pfi svém hrozném utrpeni bez
narku snddi — zIé zlym nikterak neod-
placi. — Za své katany se modli. — Ka-
jicimu lotru odpousti. — Matié¢ku svou
-opoustéje, nejmilejiimu pFiteli svému
k opatrovini odevzdava. — Krutym ne-
pratelim svym se nemsti. — Plaée nad
zkazou jich. — Kajiciho Petra k distoj-
-nosti jeho zpét uvadi. — Apostolim jej
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opustivéim liasky neodnimi, ano viech-
ny smrti mudednickou k sobé zve. —
Svatosti na oc¢isténi a posvéceni dudi u-
stanovuje. — V nejsvétéjsi Svatosti se
svymi vérnymi a% do skonani svéta vi-
ditelné prebyvati voli. — Na jich osvi-
ceni i posilnéni Ducha svatého sesila. —

Matiéku svou k pot&Sovani svych mi-
lych jeité po léta po svém nanebevstou-
peni na svété ponechiava. — Skrze Ma-
ticku svou a precetné svaté svétice stile
v Cirkvi zazraky éini...

Aj! Co tu latky k rozjimini! Co pii
tom prilezitosti, tisicerymi povzdechy
obraceti se k trojjedinému Bohu! Ani
nejdelsi Zivot lidsky by jich nedocer-
pal!

C.

PRO ROZJIMANI NA CESTU
SJEDNOCENI, CILI NAZIRANI (jak
jest vyse vyloZeno) hodi se hlavné latky
takové, které po obydéejném tvodu jiz
jako samy néas vybizeji, abychom smy-

1)



sly své napjaté k nim upirali tak, jako
bychom predmét jich vidéli, slyseli,
hmatali, okouseli nebo pocirovali, a
kterak poudeni pro Zivot z nich vyvésti
mohli.

K nazirdni lze voliti tajemstvi nej-
svétéjsi Trojice Bozi. — Kterak, ktera
Osoba BoZi udili ndm pravé své milosti.
— Kterak Buh pfepodivné a pirehojné
diva z pouhé stédrosti své — prokazuje
pratelstvi neskonalé nim bidnym tvo-
ram — hfichy tak ¢asto znetvoienym —
jest viudypritomny a tudiZ i viudy mi-
Ze uctivin byti — a tak zejména ve
svatynich svych — kde pod rouskou
nejsvétéjsi Svitosti osobné piebyva u-
prostied nds — &eka tu na navitévy i
uctivani od nis vykoupencia. —

Piedstavovati lze si vSemohoucnost,
moudrost a lasku BoZi, pfi stvoFeni svéta
— postupné v Sesti dnech — stvoieni
prvnich rodiéh — prelaskavé obcovini
Boha s lidmi v raji — kterak podivu-
hodné osudy i jednotlived i rodin i ce-
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Iych Fisi ¥idi — jiZ i na svété mnohdy
ctnost odménuje, bezboZnost kara —
vlastniho Syna svého na svét posila, aby
za hiichy lidské zadost ¢inil — zavieny
raj opét jim oteviel — kaZdému ¢&lové-
ku i andéla, kniZete nebeského, za pri-
vod¢iho na svété ustanovil. — Matitku
BoZi a jiné svaté za pritele nase povolal
— ano vlastni Srdce své nam otvira, by-
chom z ného éerpati mohli milosti nes-
éetné — pro dusi i pro télo — pro ¢as i
pro celou, neskonalou vé¢énost. —

Konéime pak nazirini podobné, jake
i kaZdé jiné rozjimani.

1v. JSOU TRI JINE ZPUSOBY OBCO-
VANI S BOHEM.

Manna byla chlebem, ktery sim Ho-
spodin dal stridajicim Israelitim na
pousti, (II. MojZ. 16, 15.) chutnala jako
pSeniény chléb s medem, pFijemné; a
prece se Israclitim zprotivila, kdyZ ji
jiZz delsi &as poZivali. I reptali proti
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MojziSovi a Zidali si zménu. (IV. Mojz.
11, 4.) A tak podobné i pokrm duchov-
ni, kazdodenné stejnym zptsobem pri-
pravovany, pozbyva své lahody a ¢lovék
zatouZi po zméné, vystfidini. Také ne-
ma kazdy vidy dostateéného &asu, aby
pravidelné kazdého dne rozjimal podle
uvedenych posud zpiisobi. Jini zase ne-
maji ani dostateéné zpusobilosti k delsi-
mu, hlubdimu rozjimini. Tém a tako-
vym odporouéi se néktery z nasleduji-
cich, lehéich zpisebi rozmlouvani
s Bohem.

l. Zevrubnéjsi zpytovdni
svédomi, zevrubnéjii nez jaké kona
ee k pfijeti svatosti.

Po ftvodni modlithé poklekni si
z ucty k Bohu viudypfitomnému a uva-
#uj zevrubné,

a) kterak ZijeS podle pFikdzini Bo-
Zich i cirkevnich? a co jsi povinen ¢&ini-
ti?

Utitelé Zivota bohulibého radi: Cii
si vidy tFi otdzky: Co se md
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wéinit? — co se stalo, ¢ili co jsem
jé uéinil? — a co udéinim? —
a zkon¢i modlitbou.

Zastav ge pii prvnim pFikazani Bo-
Zzim: »V jednoho Boha vériti budes!«
»Ja jsem Hospodin Bih tviij; nebudes
niiti boh# jinych mimo mne.« Uved’ si
na pamét, co prikazini to vie porouéi,
a co zapovida, jak to stru¢né v katechis-
mu jest vyznaéeno. Poroudi se zajisté
netoliko v Boha véFit, ale i podle té vi-
ry v jeho slova doufat, jej milovat a se
mu klanét. — Zapovida se nevéra, blo-
darstvi, odpadlictvi, lhostejnost u vire,
pochybovani o slovu BozZim, éteni a roz-
§ifovani nevéreckych knih i novin.

Nestaéi-li ti na probirani téchto p¥i-
kazii urdity ¢&as, skonéi modlitbou tii
BoZskych ctnosti a o ostatnim rozjimej
pristé. KdyZ pak probral jsi piFikazéni
jedno, pristup k druhému, i k nasledu-
jicim prikazanim zpuasobem stejnym. —

b) Zpytovani svédomi mtize se dile
diti podle sedmi hlavnich hFichi: a po-
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dle ctnosti jim odporujicich; a tak
déje se velice snadno, jestlize stavi-
me jeden kaZdy hrich proti op4éné ctno-
sti v pfikladech, jeZ poukazuji ke $kod&
z hFicha a k poZehnini BoZimu z ctno-
sl

Tak porovnej pychu modliciho se fa-
risea v chramu s pokorou publikina.
(Luk. 18, 10—14.) — Lakotu Jidasovu
8 jednanim ostatnich apostold, jichz
jménem mohl se tizati sv. Petr Pana:
»Aj my jsme opustili véecko a 8li jsme
za tebou.« (Mat. 19, 27.) — Nestoudné
smilstvo Sodomskych s &stotou piebla-
hoslavené Bohoroditky. — Daibelskou
zdvist farised s horlenim obraceného sv.
Pavla. — ObZerstvi se vii zpustlosti, aZ
hovadiim za dob Noemovych, (I. MojZ.
.6, 7.) s kajicnosti Magdaleny. — Zlo-
myslnost katani Pané s jeho naprostym
klidem aZ do smrti na k#izi. — Lenost
a nedbalost sluZebnika, pfijaviiho hfiv-

nu pro obehod, a jeho horlivé druhy,
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jak o tom vypravuje Spasitel. (Mat. 25,
14—30.) —

¢) Svédomi zpytovati miZeme také
podle toho, jak jsme uZivali sil i schop-
nosti dusevnich i télesnych.

Taz se: kde a jak jsem uZival své pa-

méti? — své obrazotvornosti? — svého
rozumu? — své svobodné viile? — jak
jesem vladl nad svymi Zidostmi? — jak

uzival jsem svého zraku? — sluchu? —
hmatu? — jazyka? — éichu?

Na otazky tyto a podobné odpovidej
si jeden kazdy sim; a pros pak kratce
za milost u Boha, aby ti poznanych po-
chybeni odpustiti racil, a dostateéné
sily udélil, abys jemu na dale vé&rméji
slouzil; nad Zidostmi svymi bedlivéji
bdél; v fegich, pohledech opatrnéjiim
byl; lisku svou nejpfednéjsi vidy jen
jemu vénoval. —

2. Jiny lehéi zptsob rozmluvy s Bo-
hem jest rozbirdni nékteré
znamé modlitby slovo za
slovem, spojené se zboZznymi pocity
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tak dlouho, a%Z ndm nic vice na mysl ne-
pripada.

Postup ‘jest jako p¥i kaidém jiném
rozjimani. PoloZ si otizku: Co chei é&-
nit? — Poklekni; a pak Fikej na pii-
klad:

a) modlitbu, které nds naudil BoZsky
Mistr sam, asi takto:

Otée nds — Otée, jeni jsi mne
stvoril, otcoveky se o mne staras, — mne
na kitu svatém za ditko své a spoludé-
dice Syna svého pFijal; — nds, tedy ne-
jen mne, ale i viechny nds bratry i
sestry, dobré i zlé.

Jenz jsi na nebesich — totiZ
v nevyslovné své krése a velebnosti v ne-
besich se ukazu]es a nidm tam za vérné
sluzby na zemi odplatu nevyslovnou,
vécéné trvajici, pfipravujes. —

Nasleduji nyni t¥i prosby, jeZ tykaji
se Acty k Bohu, a pak étyry prosby, jez
tykaji se potieb nasich.

Posvér se jméno tvé — ja se priéi-

nim, aby jméno tvé nikdy a nikde ne-
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bylo zmeuctivino nebo rouhinim zleh.
¢ovino — ale aby lidé vidy vice je po-.
znavali, uctivali, vyslovovali.

Prijd krdalovstvi tvé — udinh Pane,
aby kréilovstvi tvé vidy vice vzmihalo
se v nds vérou, kiestanskou nadéji i bo-
hulibou liskou — aby kralovstvi tvé &i-
filo se na zemi mezi lidmi vitkol nds —
a udél nim krilovstvi své v nebi, nad
némi!

Bud’ viile tvda jako v nebi tak i na ze-
mi — dej, abychom viili tvou na zemi
vidy tak dokonale plnili, jako ji plni
andé&lé a svati tvoji v nebesich.

Chléb nd3 vezdejsi dej ndm dnes —
dej nim chlédb, tedy jen to nejpotieb-
néjéi, bez néhoZ neni ani kril ani Ze-
brik — a sice chléb nds, jaky si chceme
v povinnostech svych zaslouZiti, aby-
chom nejedli chléb cizi — ten vezdejsi,
jakého mame potiebu pro Zivot nynéjéi,
pozemsky — a ten dej nim dnes — jez-
to chceme prositi zitra opét.

A odpus? nim nase viny, jako.i my
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edpeustime na$im vinnikim — vidyt
kdybychom neodpouitéli tém, kdo nim
ublizili, jako uéinil Pan JeZi§ na k¥iZi,
kde i za nepritele své se modlil, neod-
pustil bys ani Ty nim!

A neuvod nds v pokuSeni — jeZ na
nis doléhaji od zlych lidi, od d’ibla
i od pievricenych Zidosti nasich —
anebo aspori tolik sily ndm doprej, aby-
chom v pokuSeni neklesli, tebe neza-
rmoutili.

Ale zbav nds od zlého — hrichu, zla
nejhordiho — i viech ¢asnych nehod,
prospiva-li tak k nasemu spaseni.

Amen — ano, staii se tak, vyslys nas
zajisté!

b) Anebo rozeber pozdraveni
andélské uvaiuje: Kdo Ze uéinil
pozdraveni toto? — proé pravé arch-
andél? — komu Ze je uéinil? — byla
to predisti Panna. — Od koho p¥inesl
archandél pozdraveni? — od samého
Boha. — Poziva-li viak Panna Maria
dcty u samého Boha jakoZto Matka Sy-
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na jeho, zasluhuje véru ticty i vsech
svatych — jako krilovna jich — a pro-
to i mé! A proto také zdravim i ja:

Zdrivas Maria — sladké jméno
pro viechny hfisniky, trpici, opusténé,
nemocné, umirajici. — »Hvézda morte,«
jeZ ukazuje viem bezpeénou cestu tska-
lim tohoto Zivota —

Milosti plnd — bez hfichu prvotniho

jiz pocata — ano vSemi moZnymi mi-
lostmi od Boha po cely pozemsky Zivot
obdafovand — aby mohla z nich udi-

leti i ndm, s divérou k ni se utikajicim.

Pdn s tebou — jen% se s tebou spojil
tak dokonale, jako s nikym z lidi, pfi-
jav lidskou pfirozenost skrze tebe.

PoZehndana ty mezi Zenami — po-
névadZ tebe vzyvaji a vzyvati budou
viichni nérodové.

A poZehnany plod Zivota tvého, JeZis
-— jehoZ jméno posel s nebe svétu ohla-
sil — JeZis, Syn Boha Otce a Syn Pan-
ny Marie, ¢lovéka — Bohoélovék — po-
%ehnany plod Zivota, poZehnany Syn;
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a po¥ehnani mezi enami i Matka jeho.
— Spojujeme spolu, vyznivajice nej-
vyssi dustojnost Matky vedle svrchova-
né dastojnosti Syna — a vyjadiujme
svou i viru, Ze ucta Syna BoZiho a jeho
Matky spolu jest nerozluéitelné spo-
jena.

Pros za nds hfisné — piizmavame se
k své nehodnosti, abychom Matku BoZi
tim spiSe pohnuli k slitovini v bédach
svych, kaZdodennich. Tedy prosime, po-
moz nam

nyni i v hodinu smrti, kdy nim bude
pomoci nejvice potfebi, jeZto nim na-
stane soud, jenZ rozhodne o celé nasi
budoucnosti, vééné stastné nebo vééné
nestastné!

Amen. Ano, staii se, zad prosime, na-
jisto, nezvratné!

3. Nejsnadnéjsi zpitsob, kte-
rak lze s Bohem se spojiti, jest ten,
kdy% kteroukoli zboZnou modlitbu vy-
slovujeme zvolna tak, %e za kaZidym
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slovem jejim pozastavime se tak dlou-
ho, co lze si vydychnouti.

Ale i pfi tomto zpilisobu nutno mysl
svou napied pfipraviti otizkou: »Co
chci nyni uéiniti?« a odpovédéti sobé:
»Nyni chei romlouvati se samym Bo-
hem!« A pfi vzpomince na vSudypfi-
tomného Boha mime k nému vznésti
pokornou prosbu, aby nim popiil
z modlitby té vyziskati hojnost milosti
pro dusi i pro télo.

Za modlitby tfeba také viimati si
emyslu slov, jez vyslovujeme; vzpomi-
nati velebnosti toho, s nimZz v modlitbé
rozmlouvame; i své vlastni nehodnosti.

Takto modliti se miazZe kazdy &lovek
v kteroukoli dobu denni nebo noéni,
i pfi jakékoli praci. Sv. Alfons pferuso-
vaval jakoukoli unavujici prici modlit-
bou »Zdravas Maria«, kdykoli slygel ho-
diny biti, pfipominaje si- zaroven, Ze
jedna z nich bude jeho posledni.

Tento zpisob modlitby odporouéi se
zv1asté tém, kdo si byli navykli modlit-
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by své vykonivati cbyéejn& rychle a
slova jejich pronaiseti zkomolené.

Kdo vytikal modliteb vice, doda po-
sléze bud’ »Otéends« anebo »Zdravas
Maria«.

e

Neocenitelnou cenu maji tak zvané
MODLITBY STRELNE

éili krdtké povzdechy, vysilané jako né-
jaké stfely vzhiiru k nebestim, k trinu
BoZimu. Tak muZeme é&initi kdykoli za
dne nebo v noci, pfi praci nebo odpo-
éinku, ve spoleénosti nebo o samoté,
nahlas nebo potichu.

Zv1asté priznivymi dobami a ptileZi-
tostmi k nim jsou rdno pred praci; za
tinavy mezi praci; po skonéeni dila a
pfed spanim; doby, kdy se slavi dni
svateéni, Hody BoZi, svatky svatych Bo-
Zich. Doby zirmutku a utrpeni anebo
dnové &tésti a radosti.

A nikdo o tom nemusi ani védéti,
kdyZz s Bohem mluvim, tka: »Dékuji ti
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Pane za tu a tu milost. — Chvalim t&
s andély BoZimi. — Velebim veliké
skutky tvé na nebi, na zemi. — Klanim
se ti v Nejsvétéjsi svatosti pfitomnému.
— Divim se dobroté a lasce tvé, Ze nas
chybujici na milost pfijimas. — Prosim
t& za pomoc k té a té véci. — Dékuji ti
za milosti, jeZ prokizal jsi Matidce své,
anebo svétci, jehoZz pamitku pravé ko-
nime.« — A tak podobné, jak komu
v rozlicnych pomérech na mysl pfi-
chazi.

Zvlasté vyhodnym jest nauéiti se né-
kterym stfelnym modlitbam, jez na-
méstkové Spasitelovi obdafili odpust-
ky, &ili prominutim ¢asnych trestii za
hrichy, a &asto si je opakovati. Jest jich
nadmérny podet. Na pf. Ve jménu Otce
i Syna i Ducha svatého. Amen. — Sla-
va Otci 1 Synu i Duchu svatému. — Po-
chvilen bud’ JeZi§ Kristus — aZ na vé-
ky vékéiv. Amen. — JeZisi muj, milo-
srdenstvi! — JeZisi, maj BoZe, miluji
Té& nade viecko! — Nejsladsi Jezisi, ne-

69



bud’ mi Soudcem, nybrZz Spasitelem! —
Jezigi! Maria! — JeZisi tichy a pokor-
ny srdcem, udifi srdce mé podle Srdce
svého! — Sladké Srdce JeZidovo, bu-
diz mou liaskou! — O, panovnice ma!
O, Matko ma! Pomni, e jsem tvym!
Zachovej mne a zastivej se mne jako
vlastnictvi svého a majetku svého! —
Andéle Bozi, striaZce muj! BoZski deb-
rota mne tobé svéfila; osvécuj, opatruj,
Fid a spravuj mne! — Jezisi, Maria,
Josefe, vam vénuji srdce své i dusi
svou! Stijtez pfi mné v poslednim
boji!

Z ¢teni Pisma svatého a Zivota sva-
tych, z modliteb, litanii a rizZence lze
vyéerpati neséetny poéet zboZnych po-
vzdechii i ohnivych predsevzeti a vysi-
lati je jako stfely k nebesiim. Kdo takto
¢ini, dokazuje, Ze pro Boha Zije, po-
dobné jako télesné dychani dokazuje,
Ze t&lo ¢&lovéka Zije. Kdyby kdo i téZce
zhtesil, pokud nepiestal k Bohu vrouc-
né vzdychati, dlouhe ve svém hiichu
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nezistane. HFich a dobrd modlitba ves
dle sebe neobstoji. Jen ten, kdo v hFi-
chu umird nekajici, propadé zihubé
vééné!

V. V CEM ZALEZI CINNOST CILI
AKCE KATOLICKA?

1. AZ potud uvaZovali jsme o tom,
jak mime sviij vlastni Zivet zfiditi a
modlitbou s rozjiminim spojovati, aby-
chom tak se libili Bohu a stali se véé-
né odplaty jeho hodnymi. Kdo horlivé
kona modlitbu s rozjimanim, ten kdy-
by i z kfehkosti lidské hluboce upadi,
v hfichu nesetrva, rychle svitosti po-
kini k Bohu se vraci, a pak snad i -tim
horlivéji ostatni svitosti k nafemu po-
svécovani ustanovené prijimi; lasky ne-
skonalé, hodné srdce Pané obdivuje;
Spasitele svého rdd u sebe viti. Vi za-
jisté, Ze, pokud by v h¥Fichu trval, i zd-
sluhy za posavadni dobré skutky by
ztratil a novych nabyti by nemohl, byt
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i sebevice nékterych dobrych skutk
konal, ponévadz jich urafeny Bith ne-
pfijimd. Jsou to pak skutky bud’ h¥i-
chem wumrtvené; nebo h¥ich ve smrti
vykonané, mrtvé.

Dobré skutky v hiichu smrtelném vy-
konané, ¢ili mrtvé, podobaji se ditéti
mrtvé narozenému. Narodilo se se vie-
mi udy lidskymi, spravné vyvinutymi,
ale nemaje Zivota, neni k niéemu, leé
k pohtbeni.

Avéak nim se nejedna toliko o vlast-
ni prospéch, nybrZ i o rozmnoZovini
krélovstvi BoZiho na zemi mezi blizni-
mi na$imi, jak to narizuje BoZsky Mistr
nas o lasce k bliznimu. (Mat. 22, 39.)
I uklada nam, abychom i o spdsu bliz-
niho toutéZ mérou se zasazovali, jakou
pedovati mame i o spasu svou vlastni,
kdyZ mame ho vpravdé milovati jako
sebe samého! A jestliZe v pravdé z las-
ky a poslusnosti k Bohu pro blizniho
svého se obétujeme, prijima toho Buah
pravé tak, jake bychom pro ného sa-
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mého se pFidinovali. (Mat. 7, 12.) A
pravE€ k takovéto pomoci vyzyvid nis
nynéjéi viditelny zastupce Krista Péana
na svété a dédic sv. Petra, Pius XI., na-
gyvaje iakci katolickou. A tato
akce katolicka ve své podstaté neni ni-
éim jinym, leé pokradovanim v usili je-
ho jmenovce i predchiidce Pia X., jenZ
pozoruje hrizné poklesini mravii mezi
lidstvem, snaZil se »vS§ecko obno-
vovati v Kristu«, zejména hoj-
n)'fm prijimanim i uctivinim Nejsvétéj-
§i svatosti oltaimi

2. 4 zpustlost mravl‘i se vpravdé vice
a vice §ifi a% uZasnou mérou: Sifeni
¢iré nevéry i ruznych povér i rouhani
zcela uvolnéno. Posvamé pasky manzel-
stvi jsou zcela lehkomyslné trhany
i v posméch uvidény. Mladez vic a vice
pustne, Ze se ji nedostiva bohabojného
vychovini. Celé nirody navzajem se
vrazdi v nesly"chany"ch bojich, a dorost
lidstva se znemoziiuje vrazdénim posud
nenarozenych. Rozkosnictvi i mezi chu-
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dymi se 8ifi. Poctivym ziskem z podest-
né priace se pohrda a vielikymi hepo-
Cestnymi podniky nespravedlivy ma-
mon se hromadi. Hanebnému smilstvu,
cizoloZstvi i vieliké neslechetnosti bra-
ny dokofan jsou otevieny. Pohanskym
pohibem se konéi! Cely, veliky, bratr-
sky nim narod v hanebné otroctvi se-
vien a nenalézi srdce soucitného. Mi-
liony dusi lidskych, krvi samého Syna
BoZiho zkropenych, propadaji zahubé
vécéné a nikdo nad tim nelka?

Zda doba nase nepodobi se dobé
Mojzisové, kdy Israelité 2z otroctvi
v Egypté vysvobozeni na pousti na mis-
té vdéktt Panu Bohu, udélali si zlaté
tele; a tomu se klanéli i obétovali po
zptisobu pohanii, Boha neznalych; jed-
Li, pili, hrali? (II. Mojz. 32, 6—10.) To-
liko prosby Mojzisovy vysvobodily je
od zihuby. (V. Mojz. 9, 25.)

A k jakému konci sméfuje nynéjsi
novodobé pohanstvi? CoZz ma nastati
néjakd nova potopa, aby vyhubila élo-
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véfenstvo v mravech zpustlé docela?
Nebo snad ma na svét padati oheii s ne-
be, aby zahladil znemravnéli mésta,
jako uéinil v Sodomé, kde rozkogné ni-
vy pfi Jordanu pohribil v mrtvé moie?

Zda se véru, jako by d’abel, predvi-
daje bliZici se konec své vlady na zemi,
vedl viecky své privrZence mezi zpys-
nélymi andély i mezi zbujnélymi lidmi
k tutoku proti Bohu, aby pri tom jesité
v posledni chvili co moZna nejvice dusi
lidskych v zasti svém jemu odlakal a
své prokleté rigi privtélil! (Srovnej
Zjev. sv. Jana 20, 7.) Nejsou za nadi do-
by zatopené celé zemé jako v Ciné a
miliony hladovéjicich predzvésti véci
horiich? Nejsou straina zemétreseni,
hrizna sopténi sopek a i jiné neslycha-
né tkazy snad hrozbami Viemohou-
ciho?

3. »Ale proé Bith na zloéiny lidské
klidné hledi a jich netrestd? Jak miiZe
se na viecku tu zlotfilost divati?« pta-
vaji se lidé kratkozraci.
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Cesty BoZi nejsou cestami lidi; drad-
ky BoZi nesrovnavaji se ¢asto s uradky
tvoru jeho! Bih jest ovéem viemohouci
a mohl by jednim razem i cely svét
v niveé uvésti, jako pouhou viili svou
z nideho jej vybudoval. Ale on jest
také svrchovanou mérou shovivavy a
milosrdny. K prosbé Abrahama byl by
i zlotfilym méstum se Sodomou v éele
odpustil, kdyby bylo byvalo mozno, jen
deset spravedlivych mezi nimi nalézti.
(I. Mojz. 18, 32.) A za dob nasich Zije
v dokonalé ticté i posluénosti k nému
dojista tisice dusi zboZnych, nejen v Fe-
holich, v misiich, ale i ve viem povo-
lani lidském. A pro tyto spravedlivé
shoviva Bih nepiatelim svym, maje na
potrestani jich ¢asu dosti; a také Zadny
provinilec proti nému trestu neujde!

Biih netresta hrignikd hned také pro-
to, Ze v neskonalém. milosrdenstvi svém
¢ekava na pokani jejich, jezto »nechce
smrti hrisniki, ale aby se obrdtili, Zivi
a spaseni byli,« jak ujiftuje sty pro-
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roka svého Ezechiele (18, 32). Ba Buh,
takto éekaje, popfiva i ndm prileZitosti,
bychom mohli svym usilim o obrdceni
hiisniki se priciriovati, jemu samému
uctu a ldsku na jevo divati a odplatu
hojnéjsi po smrti si zasluhovati.

4. Predobrotivy a milosrdny Otec ne-
besky tedy prodlévd s pokorenim h¥Fis-
nikii, odbojnikd, nepritel svych, oéeka-
vaje i pomoci pro né od nas, vérnych
katolikii. Ale nicméné, nebyvald boufe
hrozivé se blizi. Stoji proti socb&: Milio-
ny hladovéjicich lazarti proti zpupnym
a necitelnym bohiéiim nemnohym, kte-
Fi lakotné& uchvatili i drZi statky zemé.
Vlidy svétské oviem hovofi o miru, ale
stroji se i k nejhroznéjsim zapastm!
Zlovéstné blesky ukazuji se na obzoru;
Himéni nedalekych zipasi doraZi k na-
§im uSim se viech stran. Zakladem vse-
ho toho jest h#ich, revoluce
proti Bohu! A i my katolici, radi
nebo neradi, v boj ten vstoupiti musi-
me, nechceme-li podlehnouti.
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‘Chceme, an6 musime vitézit,
kdyZ nechceme spolu zahy-
nouti! Dime se tedy na stranu, kde
jest vitézstvi, a to jest na konec u Boha.
Dame se pod ochranu Bohorodiéky,
ktera jest jako »hrozny &ik vojensky
(k bitvé) sporiddany«. (Piseii Salam. 6,
3.) Spojime se se stejné smyslejicimi
katoliky, ponévadZ jednotlivec i nejsta-
teénéjéi, osamoceny, nemncho miiZe
proti nepfatelim mocnym.

Pridime se k ostatnim bojovnikéim
pro Boha, kteti opatieni jsou viim, &e-
ho k dosaZeni vitézstvi nad svétem i
d’ablem jest tfeba. A které jsou ty po-
tiebnosti?

a) NeohroZeny vojevidce.
O toho se nim postaral sim Spasitel,
kdyZ Petrovi slavné prohlésil: »Ty jsi
Petr (skdla), na té skdle vzdélam cir-
kev svou a briny pekelné ji nepfemo-
hou.« (Mat. 16, 18.) Privnim dé&dicem
Petrovym jest priavé vladnouci Pius XI.,
jenz Cirkev ¥idi s ndstupci svatych
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apostold, biskupy a s kn&%imi jim pod-
fizenymi. Vitézstvi Cirkve Piné& jest
tak zabezpeéeno. Po t#i sta let tekly po-
toky. krve vyznavaéh Kristovych; ukrut-
ny cisai Dioklecian zval se jiZz chlubnég
szniditelem krestanstvi«; ba dali si
ukrutnici raziti i penize s nipisem »po
vyhubeni krestanstva«; ale nezvitézili
ani oni ani pozdéjsi bludafi a jini na-
silnici a. ziistala vééné pravdivymi slo-
va Bohoclovéka » ani briny pekelné
Cirkev mou nepremohou!/« Rozkotaly
za devatenict vékt kiestanskych veliké
fide; vyhynuly slavné rody panovnické;
zmizeli kruti neptatelé Cirkve dFivéjsi
viéichni; ale Cirkev katolicka, jedina
cirkev Spasitelova, stoji a. pfecka i vée-
chny své neptatele aZ do skonéni svéta!

KdyZ% nastiva boure na mofi, a to ne-
bhezpeéni, svoliva kapitin lodi véechno
své muistvo na palubu, aby jeden kaz-
dy, stary, mlady, pomaihal, kde mizZe,
aby usilim spoleénym zabranéno bylo

gkodam i zahubé. A tak i velitel lodié-
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ky Kristovy v boufich nynéjsi doby,
zve viechny vyznavaée jeho k spole¢né.
mu vitézstvi — Akci katolickou.

Ano, cirkev Ping& nezahyne az do sko-
nani svéta; ale zahynouti mohou jedno-
tlivi élenové jeji, kdyz povinnesti k Bo-
hu a Cirkvi Fadné nekonaji!

Dalii potfebnosti k vitézstvi jest:

b) vitézny prapor. Bojovnici
svétsti radi shromaZd'uji se kolem staré-
ho praporu, jenZ na sobé nese patrna
znameni, %e pfi ném jiZ oni nebo dru-
hové jich kruté se potykali, ale i zvité-
zili. A takovym slavnym, vitéznym pra-
porem jest nim kFiZ pod nimz jiZ
neséislni spoluvérci nasi zvitézili, po-
névadZ pfi ném neviditelny stoji sim
ukFiZovany Spasitel, jenZ prohlasuje:
sNebojte sel« (Luk. 12, 32.) »Aj, ja
s vdmi jsem po viechny dny, aZ do sko-
ndni svéta.« (Mat. 28, 20.) Jste mymi
vykoupenci za velikou cenu (I. Kor. 6,
20.) Jest to proto mou éestnou povinno-
sti, abych byl pomocnikem vaidim k vi-
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tézstvi. Dopustil jsem i za Zivota pozem-
ského boufi na mori, takZe se lodicka
apostola mych pfikryvala vlnami,
abych nauéil je, s naprostou divérou
spoléhati na mne; ale kdyZz jsem vidél
hodinu svou, vstav ze spanku, prikizal
jsem vétrim i mofi a stalo se ihned uti-
geni veliké! (Mat. 8, 24-26.) Tak i do-
poustim posud i na jednotlivce i na ce-
lou Cirkev boufie, ale zjednim i pokoj,
aZ uvidim hodinu svou. Chei viak vaie-
ho pokofeni i vaieho spolupiisobeni pti
bouf#i, abych mohl jednou odplatiti za
divéru vadi ve mne, za namahy, obé&ti
vase pro mou &est. Nezhyne v boufi, le¢
»Kdo neni se mnou — proti mné jest!«
(Mat. 12 30.)

O vité&zné moci kriZe Spasitelova pte-
svédéil se Fimsky cisai Konstantin, kdyZz
r. 312. v &ele svych vojsk postavil mo-
hutny prapor, na némZ byl kfiz s napi-
sem: »V tomto znameni zvitézis!«, jak
k tomu byl vybidnut zvlistnim zjeve-
nim s hiiry. I vybojoval slavné vitézstvi,
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zniéil moc mocného pohanského protiv-
nika svého a ziskal celou obrovskou Fisi
fimskou pro sebe. —

Jest nam lidem vlastni, Ze snadno na-
podobujeme, co jsme vidéli &initi jiné
lidi, at' jiZ to chvalné bylo nebo nebylo.
K vitézstvi napomdihaji tedy také:

¢c) pFfiklady vitéznych bo-
jovnikit, horliteli neohroZenych
pro céest BoZi, pro blaho vlastni, i pro
blaho bliznich.

aa) Takovymi vzory pro nis jsou sva-
ti muclednici, ktefi pro dest BoZského
mistra. obétovali viecko, éim na svété
vladli, vzdavie se i Zivota. Tak apostolo-
vé Piné Petr, Ondiej, Filip nasledovali
ho aZ ve smrti na k#izi; Jan Kititel, Pa-
vel poloZili hlavy své pod sekeru kato-
vu; biskup Polykarp, zhynul na hrani-
ci; biskup Ignic pohiben v tlamé sel-
my ; biskup- Vojté&ch ubit jest vesly; Jan
Nepomucky utopen ve Vltavé; Jan Sar-
kander domuéen v %alafi; jahen Stépan
byl ukamenovin; jihen Vaviinec upe-
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den na roiZni se Zertem na jazyku, po-
névadZ vnitini Zir lasky jeho k Spasiteli
byl horoucnéjsi neZz Zar ohné, ktery
stravoval télo jeho. Vaclav byl ubodan;
Vit na skfipci roztrhan.

A mezi mudedniky shledivime neto-
liko muZe statné, sluzbé Bozi =zvlasté
zasvécené, ale i Zeny, ba i déti. Tak
Anezka Fimska byla tfinactiletd, kdyz
umfela v rozpalené kolébce; v stejném
véku stata byla Martina; Agata zemfe-
la po hroznych mukach v Zalari; Kate-
fina byla v kolo vpletena; mladé matky
Perpetua a Felicitas roztrhiny jsou od
zdivoéilych krav; Ludmila uskrcena;
Agapit patnictilety a Pankrac étrnacti-
lety byli stati; maly Skolik Tarsicius
umuden, Ze nedopustil zneucténi nejsvé-
téjsi Svatosti, s kterou vyslin byl k po-
gilnéni véznénych krestani.

bb) Jini svati zaslouZili si korunu vi-
tézstvi jinymi obérmi, mnohdy citlivéj-
8imi nezli kratké muéednictvi. Tak bi-
skupové AmbroZ, Augustin, Karel Boro-
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mejsky, FrantiSek Silesky po léta poti-
rali pohanstvi i bludarstvi; ¥eholnici a
knéZi Dominik, Tom43s Akvinsky, Anto-
nin Paduansky, Kapistran, Frantisek
Xaversky, Jan la Salle ziskali si nehy-
noucich zasluh uéenim; poustevnici Pa-
vel a Antonin, Benedikt, Frantisek Se-
rafinsky, Prokop privedli bezpodetné
duse k Bohu svym piikladem kajicnosti
a pracovitosti; cisaf Jindfich II. s cho-
ti svou Kunhutou zachovavie v manzel-
stvi panictvi, stali se vzory zdrZenlivosti
a svaté Cistoty; kral Sté&pan uhersky za-
ménil korunu pozemskou za korunu ne-
beskou, svou nadmérnou stédrotou. Ivo
vybojoval si korunu nebeskou jako
pravni zastupce;

cc) Ba v radé svétchi a svétic nebes-
kych nachazime zastupce i ze stavii niz-
kych, na svété mnohdy i opovriZenych.
Jsou ptikladné: Josef, péstoun Pané,
tesaf; Baldomer, zameénik; Eligius,
zlatnik ; Bonavita, kovaf; Hilar, provaz-
nik; Klement, pekar; Konstantin, mly-
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naf: Krispin a Krispinian, obuvniéi:
Martin, krejéi; Porfyrius, sedlif; Flo-
rus, kamenik a stavitel; Sever, tkadlec;
Amos a Baylon Paschal pastyri; Elias
otrok; Goudnet, kostelnik; Heres Vav-
finec, kuchar; Jindfich, nadenik; Lu-
bomir, stokaf; Martinian, straznik;
Maurus, Zoldnér; Ondrak, vozka; Julie,
otrokyné, Notburga, hospodyné; Blan-
dina, Kristina, Perla, Zita, sluzky.

Ano mezi nebestany, jez nam dobry
Bih skrze zdzraky oznaéil a za vzory
postavil, jsou lidé viech stavi. Panov-
nici, vojeviidei, Grednici, ucéenci, umél-
ci, obchodnici, femeslnici, délnici, slu-
zebné aZ do kajicich lotri a dobrovol-
nych Zebrikd. A kdybychom otazali se
kteréhokoli z nich, kterak si své vééné
slavy zaslouZil, odpovédél by kazdy stej-
n&: »S pomoci BoZi snazil jsem se vili
Bozi plniti, pro éest Bozi a blaho své i
svych bliznich se obétovati, a to pravé
v tom stavu @ v téch povinnostech, do
kterych mne prozietelnost BoZi uvedla.«
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Viichni konali véru pravé to, co na.
gyva Pius XI1. Akci katolickou!

dd) A nejsou mezi nebestany toliko
ti, které Buh ve své prozietelnosti skrze
gazraky oznaéil, aby prikladnym Zivo-
tem svym svitili nAm na cesté k vééno-
sti; ale odplatu nebes slibil a i udéli
viem, kdo se svérenymi sobé hiivhnami
zde na svété pro jeho &est a slivu ho-
spodari (Mat. 25, 16.), at jiZ v kterou-
koli hodinu do dila nastoupili. (Mat. 20,
14), jen kdyZ aZ do konce vérné vytrva-
li. (Mat. 10. 22.) PiSe zajisté milaéek
Piné sv. Jan ve »Zjeveni« svém: (7, 9
aZz 10.) »Vidél jsem (v nebi) zdstup ve-
liky, jehoz spocitati nikdo nemohl, ze
vSech ndrodii a pokoleni a kment a
jazyki, ani stoji pred trinem a pred
— Berankem, odéni v roucha bili, a
maji palmy v rukou svych; a volali hla-
'sem velikym, rkoucc: Spasa Bohu na-
Semu, jen% sedi na triné a Berankovi.«

Tedy i ndm viem jest cesta k nebi
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volnd. Ale k vitézstvi koneénému tfeba
nim posléze jesté

d) podFfizenosti pod viidce.
Ve valce svétské jen vojeviidce ma pie-
hled véech poméri, jez by mohly mu
k vitézstvi nipomocnymi byti anebo po-
razku mu pripraviti, a musi Zadati, aby
jeho podvelitelové plnili rozkazy jeho;
dustojnici, podvelitelové pak musi se to-
ho Spasitele neviditelného, Zida ode
nici presné plnili, co jim nakizino.
Kdyby kaZdy chtél bojovati jen podle
své hlavy, porazka celého sboru viléici-
ho byla by nezbytna.

A podobné jest v duchovnim boji.
Jednotlivec nemiize vidy védéti a cha-
pati, o¢ nepritel usiluje; a proto vrchni
vojevadce nas, viditelny zastupce nase-
ho Spasitele neviditelného, Zada ode
véech svych podfizenych, aby pFi Akci
katolické podfizovali se vedeni svych
duchovnich pastyfi, jichz povinnosti
jest oveéky Kristovy na cesté spasy vé-
sti a opatrovati; ale také proto, aby ta-.
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kovymto svym pFidifiovdanim Fady jejich
dopliiovali a posilovali.

Vsechny pak bojovniky ve zlovést-
nych pomérech nasi doby pojiti ma
nezdolnada laska spoleénad, ja-
kou se vyznamenavali nasi pratelé v ne-
besich, kdyz ve svété pro cest Boii se
obétovali, takZe stafi pohané se jim po-
divovali, ¥ikajice: »Vizte, jak se kiesta-
né navzdijem miluji!« a touto laskou
oslnéni pak sami sladké jho Pané na se
piijimali. Takto stari ktestané svym
prikladem i beze slov stavali se pridi-
nou nipravy a spaseni mnohych. A las-
ka Kristova jest posud magnetickou
silou, je% tisice tisich dusi lidskych po
celém, Sirém svété, denné prFivadi na
cestu spasy.

V bojich pozemskych, svétskych by-
vaji vitézi i porazeni; v bojich duchov-
nich, v akei katolické, neni poraZenych.
Nebo kdybychom pri zipoleni s nepfa-
teli BoZimi i veliké skody na statcich
svych utrpéli, ba jako muéednici i Zivot
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sviij ztratili: nebudeme prece poraZent,
ponévadZ poraZenym jest jen ten, kdo
ocitl se v plné moci nepritele svého;
nikoliv viak ten, kdo se srdeem svym
upevnén jest v nebesich«, uéi sv. Augu-
stin. (Com. Doctor.) V nebesich jest za-
jisté kral nas, jenz k bojim naSim p¥i-
hliZi; nds pri nich chrini, nase obéti
nam odplati, jsa od vékd vitéznym
lvem z pokoleni Judovac«
(Zjev. 5, 5.)

5. Nuze tedy hlavy vzhiiru!

a) Slyéme zlatd slova svatého aposto-
la nérodit, jez napsal Efeskym v kapi-
tole Sesté a jeZ vyborné se hodi i na po-
méry nase. PiSe zajisté:

»Synové (a dcery) poslouchejte
rodiéi svych v Pinu (jak se na kiesta-
ny slusi — ne z bizné, ale z lisky ke
Kristu) nebo jest to spravedlivé (jeito
rodi¢ové jsou po Bohu nasimi nejvétsi-
mi dobrodinei.).

A vy otcové (a matky) vychovdvejte-
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(ditky) - v kdzni a v trestdni Pdné _(éili
v potiebném napominini, trestani, aby
z nich vyrostli dobii kfestané — tedy
ne podle ducha ¢asu a zdani vychovate-
I nevéreckych, ale podle narizeni Pa-
na Boha.).

Sluzebnici budte poslusni péni
télesnych jako Krista (v upfimnosti)
slouzice jako Pénu a ne lidem. — A vy
pani téz také éinte jim (blahovili).

(Vsichni) oblecte se v (celé) -odé-
ni Bozi, abyste mohli stdti proti ukla-
dum ddblovym. Nebot neni bojovini
nase (toliko) proti télu a krvi (proti
poubhym lidem), ale proti kniZatim a
mocnostem, proti duchovnim zlostem
v povétii (zloduchiim). Proto vezméte
odéni Bozi, abyste mohli odolati v den
zly a ve viem dokonale stdti. — Stitjte
tedy, majice podpdsina bedra svd prav-
dou a obleéeni jsouce v pancif spravedl-
nosti, (to jest: piipravujte se, abyste
pravdy BozZi vidy lépe poznavali a po-
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dle nich spravedlivé Zivi byli), obuté
majice nohy pFipravou evangelia (totiZ
ochotnosti ke kazani evangelia), kterym
byste mohli viecky ohnivé Sipy nesle-
chetnikovy uhasiti. A vezméte prilbu
spaseni (ochraiite hlavy své nadé&ji na
spaseni), a me¢ ducha, jenZ jest slovo
Bozi. (A kdyZ takto sv. Pavel byl bojov-
nika BoZiho opati’-il vielikou zbroji du-
chovni, dodéva, Ze vielikého 1spéchu
dociliti 1ze toliko s pomoci BoZi, ika:)
Vselikou modlitbou a prosbou, modlice
se kazdého éasu v duchu a v tom bedlivi
jsouce se vsi ustavicnosti a prosenim za
viecky svaté i — za mnel« (ulitele
vaseho, viidce vaseho.)

Ano! tak tomu chce wuéitel nirodi,
tak tomu chee i vojeviidce nas, kdyz vy--
bizi k Akei katolické! Modlete se za své
pastyie duchovni a pomdhejte jim v bo-
hulibém snazZeni! Co tu piileZitosti
k roziifovani kralovstvi Boziho! V po-
ttebich duchovnich i télesnych! A zi-
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dastiiovat se mize kde ktery horlivy cti-
tel Bozi, kdyz Hospodin i »z iist malic-
kych miiZe sobé ziskat a dokonat chvd-
lu.« (Zalm. 8, 3.)

Tedy s pomoci vpred — pod velenim
zdstupcii BoZich — pro &est a chvilu

Bozi — podle Akce katolické!

#*

Co velikého i pfi skrovnych prostied-
cich lze i prostému kfesfanu vykonati
v Akci katolické a pri zboZném vpravdé
Zivotu, jako v zrcadle jevi se z pFipadu:

b) Dne 25. biezna 1930 ve Freiburgu
Badenském zemiela fFeholni sestra
Marie Berchmansovd, narozena 24.
kvétna 1875, jako dcera obecniho sta-
rosty Vogta ve vsi Ebnetu u Freiburgu.
Ztrativéi jiZ v osmém roku véku svého
oba rodiée, dina jest na vychovani cti-
hodnym feholnicim. Tam pfipravila se
k hodnému pfijeti svatosti a vénovala
se hlavné hudbé a cizim jazykiim; téch-
to védomosti pozdéji vybormé vyuZitko-

92



vati dovedla, kdyZ sama freholnici se
stala. Tehdy uminila si vénovati Zivot
hlavné dusim ditek.

I shromaZd’ovala je rada kolem sebe,
vychazela s nimi do BoZi pfirody, vy-
pravovala jim o divech mocnosti BoZi a-
nebo pouéné prihody ze Zivota a enaZila
se predevdim pripraviti je vidy k hod-
nému prijeti svdtosti! Proto s nimi se
modlila i zpivala, a shromazd’ovala je i
k cviéeni duchovnim.

A neopoustéla svych milych chova-
nek, ani kdyZ z Gstavu vychovaciho vy-
stoupily. Horovala zejména o to, aby
obéas opét kolem ni se shromazd’ovaly
k duchovnim cviéenim.

Veskeru pééi vénovala tomu, aby jim
ziskala zvlastni dim exerciéni, éili dim
pro duchovni cvideni. Starala se jim o
noclehy, potraviny, duchovni é&teni,
zboiné kazatele, opatrné zpovédniky,
i o zvlastni podpory pro chudobné. I
bylo ji nejvyssi slasti, mohla-li nékterou
zbloudilou ovecku BoZskému PastyFi
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2zpét uvésti. Mnoho set, ba tisice panen
a pozdéji i pani uctivaly ji s vdécnosti
jako svou duchovni matku.

Sestra Berchmansova neprestala viak
ani na tom, aby jen své okoli zuslechto-
vala a k Bohu vedla; snaZila se ziskati
duse i ve vzddlenych krajich mezi posa-
vadnimi pohany. SnaZila se v ¢as zimni
ziskati divky k tomu, aby rozliénymi
pracemi vypravily zvlastni vystavu mi-
sijni, v které na odiv vystavény byly jich
rukama zhotovené pradlo pro kostely,
rozlicnd roucha obfadni, Satecky pro
malé novokiténce, pestré éastky odévu
pro éernochy a podobné véci, jez pak
zasliny byly misionaiim. K tomu pfi-
daly i sbirky upotFebenych znimek po-
§tovnich, sbirky pohlednic, bedny sta-
niolu i $pidek od doutniki; coz vie pu-
tovalo tiebas do Ciny anebo Japonska,
odkud pak pfichizely diky od pracov-
nikét apostolskych a prosby za dalsi
darky.

Zvlaitni enahu vénovala Berchman-
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sova rozdifovani iicty k BoZskému Srdci
Péné. Rozsirovala sama, kde mohla, éa-
sopisy ucté té svédéici a ziskala i Cetné
pomocnice, jez jeji sklady roznasely do
celého okoli. Z ticty k BoZskému Srdci
peédvala i o potieby novych knézi, neZ
do duchovni spravy nastoupili, kdyZ
vlastiich prostfedkd k zarizeni svému
neméli, ukladajic jim, aby véude snaZili
se rqdiny slavné zasvétiti Srdci Pdné
tak} aby On byl krilem jich.

Takto vie pro Boha konajic a viech-
ny $ily na roziifeni ticty jeho obétujic,
posléze obétovala jemu i Zivot svij; a
prijavéi svitosti umirajicich, dokonéila
dilp Zivota svého jako apostolka skut-
kem-i slovy pro vétsi slivu Bozi! Tak
vypl’avuje Sendbote d. g. Herzens 1931
¢ §.
onéim slovy, je% vyslovil Spasitel
fariseovi, ktery byl pochvélil milosrd-
n§\0 Samaritina: »Jdi i ty &iri podob-

né’q (Luk, 10, 23—37.)
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