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Predmluva.

Cilom krestana na zemi jest, ,.aby pfi-
podobnén byl obrazu Syna BoZiho.* (Klfcim.
S. 29.) Kristus Jezi$ jest vzorem, dle néhoz
so zdokonalovali madmo. Nasledovanim vzne-
senych ctnosti Jeho ma kazdym Jemu podo-
bnym sostati, aby fici mohl: ,Zivi pakjsem
jiz no ja. alo Ziv josfc ve mné Kristus.” (Gal.
2. 20.) K docileni toho pFispiva velmi Casté
rozjimani o ctnostech krestanskych. V té pak
pficiné podavame zboznému Ctendfi tyto Jisty
y hichZ nalezne ,,avahyo ctnostech nakazdy dm .1
Uvahy ty, jakoZ i priipovedi a ,,ndboZneé vzde-
chy,” k nim pfidané, jsou (mimo basnic¢ku na
zaCatku kazdého meésice) vyhradné slova sv.
Alfonsa Marie de Liguori, ucCitele cirkevniho, z
riznych jeho spisti (v zavorce naznacenych)
vynata. Netfeba tedy spasitelny obsah jejich
zvlasté doporucCovati. Kazdy meésic jest ve-
novan jedné z dvanacti ctnosti, jez av. Alfons*
zakladem krestauské dokonalosti nazyva; jsou
to: vira, nadéje, laska k Bohu, laska k bliznimu,
evangelicka chudoba, Cistota srdce, gosli/snosF, po-
kora, mrtveni sebe, ml€eni a mysl sebrana, mo-
t 'tiba, zajrirdni sebe a laska ku krizi.

Z rozvrhu tohoto vysvitd, Zo v Uvahach
zde podanych obsaZzena jest témér celd
asketika-



véaM, Saapis tm uZitecnym bude viem
BftboEnym tftwtanim, rriast¢ pak radum ar-
atrmEném Jistily Boa mtémmémi pomoci a sv.
A *~nzW ..z euivTj iiidoienui rozjimani
a obCané éter.. v uékter¢ duchovni, zvlast
od sv. Alfonsa vydané knize odporuéuji.

Kniha ta ma i slouZiti k oslaveni stoletépa-
matky umrti sv. Alfonsa. kteraz na rok 1887
jlFipada.

Dejz Blih, aby kazdy, kdoz v knize té
¢isti budo, prispénim sv. Apostolll, jakoZto
Patronl mésicnich, a Svatych na kazdy don
pfipadajicich, zvIasté alo stalym orodovanim
a ochranou neposkvrnéné Panny a Matky
Bozi Marie, nasledovnikem se stal oslaveného
sv. Alfonsa, Zivotem svatym, a tak ,pfipo-
dobnén byl obrazu Syf.a Boziho.*

V Praze v Koleji Redemptoristll u ,Matky
Bozi ustavicné Pomoci“ a sv. Kajetana,

na slavnost neposkvrnéného Poceti blatiosl.
. Marie 1886.
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Mésic veénovany ctnosti svaté vire a modlitbé za dobré
knéze, a zasvéceny Ucté svatych knizat apoStolskych
Petra a Pavla.

»Ja. jsem svétlo svéta.” (U av. Jcua fc 12)

‘tSe! vic nez poklad svéta
m fatou vérou dal ti Hub.
Z nijen pravé Stésti /kveéta,
v ni jen blaze plesi duch.
Vzdavej proto s srdcem vielém
Tvlrci svému denné dik,
vyznej vSak téz Zitim celym,
Ze jsi krestan — katolik
Pomoz Klestit krizi cesly,
na némzZ puci blaha kvei, -
modli se za vérozveésty:
Um oblazis sebe, — svét/

Dne. L Obrezani Pané.ObE. novy rok.

Slava BoZi vyZaduje, aby clovbk nejen, vali svou Panu
Boku obétoval, poslouchaje vérné jeho pfFikazani, ale i
rozum, upfimnou viru chovaje ve vyroky jeho.

(Sv. Alfons. Pravdivost sv. viry.)

‘Ctavdivost’ viry tfeba- dobfe rozeznavati od
-L 'jednotlivych pravd jejich., néhot pravdi-
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vo.st jeji zamlouva sojasné i pfirozenému roz-
umu, nikoli vsak jeji pravdy. Jest arci vili
BoZi,abychomuZivali rozumu svéhoiv pficiné
viry, nikdy al© proto jen, abychom chtéli vy-
zpytovati prvou pfi¢inu vSeho, co nam zje-
vil, nybrz proto jen, abychom s plnou ji-
stotou Véfili, Ze On sadm ve zjeveni svém
k ndm mluvi. A proto, jakmile jsme nabyli
pfesvédcCeni, Ze cokoli nam veéfiti jest, od sa-
mého Boba bylo zjeveno, podrobmez bez va-
hani i rozum svilj vife, véfice vSe, co nam
vériti veli, bychomt i toho nechapali, nebot
pficinu nechapavosti této nelze hledati v tom,
jakoby pravdy viry rozumu odporovaly, nybrz
v tom, Ze vzneSeny jsou pfilia nad rozum lidsky.

Ci oslavoval by BohacClovék vére pouze,
co vidi a chape? VEéfi-li ale, ¢ehonovidi ani
nechape, uctivd Boha. nebot proto Jon Véfi,
ze BUh sam pravdy zjevil. Le¢ i v pfiCiné
nd' samych tfeba uznati, Zo dobfe ucinil Ho-
sp<din zakryv rozumu naSemu nékteré pravdy
svoje, nebot’ kdyby vsecky byly nam jasny,
nebylo by volby, mame-li véfiti Cili nic, nybrz
jen nedprosné nutnosti.

Bylo Ji by pak svoleni nase k vifo za-
sluhou? Nebylo, nebot viry zasluzné nelze
hledati v tom, kdy jen z pfinuceni véfime,
nybrz Veéfime-li dobrovolné i ¢eho ndm cha-
pati nelze. PfedevSim tfeba k vifo vzbuditi
v sobé pevné presvédcéeni, zo Blih jest zdroj
vSehomira, prva pfiCina vSeho, kteryZz pra-
menem jsa véeho, rovného sobé neméa a dobre
vi v8e, co bylo, jest a bude.
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Joouonost BoZi vyZzaduj© alo tak© nabo-
zenstvi, kteréz ma byti pomUlckou k blizSimu
poznani a ucténi Boha a ze- vSech nabozZen-
stvi pravym sludi zajisté nazvati to, ktere
Blh sam lidem byl zjevil. A pravé nabozen-
stvi nase kFestansko katolické muize uvésti
nezvratné dlkazy zjeveni Boziho majic za
ucitele samu druhou Bozskou osobu, honosic
se nepopiratelnymi proroctvimi, nesCetnymi
zazraky a zastupy muéenikn . . . Sv. Augu-
stin psal kdysi kacifdm doby své: V pficiné
spasy své hreSime jiz tenkrat, kdy nejistoté
pfednost davame pfed jistotou.

PfeCasto stava se, Zze nevérfici lidé nebo
lludati Z&daji si na smrtelném lozi pfijatu
byti v Idno cirkve katolické, nikdy se ale
jesté nestalo, aby byl katolik na smrtelném
loZzi k nékteré sekté pristoupil. Proto, kdyz
se matka Melanchtonova kdysi syna svého
tazala, ve kterém néaboZenstvi (reformovaném
Ci katolickém) snaze dojiti Ize spaseni, odpo-
védél ji: v protestantismu se snaze Zije, v
katolicismu zas lépe umira.

Svata cirkev naSe jest podle slov sv.
Pavla sloupem, kteryz Blih.ku podpof© pravdy
své byl postavil. (Sv. Alfons Pravd. sv. viry.)

Nabozné v/.devhn»iff.

Boze mlj, pro zasluhy JeziSe Krista udéliz
mi svaté svétlo své! Jsem hotov za svatou
viru svou tisickrat obétovati duSi svou.
(Sv. Alfons. Pravdivost sv. viry.)
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Dnc = Sv. Makaria. Sv. Adelarda. Sv. Abela.

O riro svata, rci, kdoZ jest JeZzii Kristut.” KdozZ jest
Cloveék teny jenz bidnym zrodil se jako jini lidé? Tot
slovo véc€né; jediny syn BoZi, tilem naSim odény.

(Sv. Alfons. Pravdirosf sr. viry.)

"CX’vétlorav temnoté zoveme svatou vini svou,

ponévadZ jasna jest i temna. Jasna jest,
neoot zndmky jeji hodnovérnostijsou tak zjev-
ny, Ze nejen nemoudrym, ale pfimo Silenym
zvati slusi kazdého, kdo nevéri. Jest ale také te-
mnou, ucic nas vécem, jichZ nelze vidéti ani
pochopltl a proto zove ji svatymapostol Ve
vodem véci neviditelnych.” (k Ziddm 11, 1.)
Kdo dokonale Boha miluje, vynika i pevnou,
Zzivou veérou. Kdyz kajici lotr vidél BoZzského
Vykupitele naSeho na dfevé krize umirati,
kdyz vidél, jak nevinné a trpélivé snasi muka
sva, uchvacen_touto laskou i osvicen svétlem
Pané uvéril, Ze jest Syn BoZi a prosil Ho,
aby se nah rozpomenul, kdyZ pfijde do kra-
lovstvi svého, vira jest zakladem, na kterém
spocCiva laska, avSak laska opét zdokonaluje
a dovrduje vim. Kdo dokonalejl Bohamllu]e
dokonaleji i v&fi. Laska pGsobi, ze Clovék
véfi nejen rozumem, nybrz ivili svou. Kdoz
Véri jen rozumem, nikoliv ale vili, jsoujako
h¥iSnici, ktefi poznavaji sice pravdivost viry,
ponévadZ ale nechti Ziti podle pfikazani Bo-
Zich, maji jen velmi slabou viru. Kdyby méli
mru Zzivou, a Veérili, Z© milost BozZi jest nej-
vétsi dobro, hfich pak nejvétsi zlo, jez nas



pfipravuja o milost Bozi, zajisté by Zzivot
svdj polepsili. Davajice alo prednesl statklim
vezdejSim a zhrdajic© Panem Bohem, jevi
jasné, ze budto zadné viry nemaji anebo, Ze
vira jejich velmi slaba jest. Kdo naproti tomu
nejen rozumem, nybrz i vidli a ochotné viemu
Vefi a ve vife své so raduje, toho vira jest
dokonala a ten zajisté se take pfriCini, aby
zivot svlj dle viry svoji zfidil. Kristus Jezis
pravil: ,Blahoslaveni chudi.“ ,Blahoslaveni
truchlici.“ Blahoslaveni, ktefi lacni“ a t. d.
(Mat. 5, 5.) ,Blahoslaveni, ktefi protivenstvi
trpi” n t. d. (Mat. 5, 5.) .Blahoslaveni,_ kdyz
vam budou zlofeCili a protivenstvi Ciniti.-
Jak mohli by’chom tudiz véficim nazvati toho.
kdo tvrdi, Zo blahoslavenym jest bohac; bla-
hoslavenym, kdoZ ni¢eho trpéti nemusi; bla-
hoslavenym, kdo Zivot travi v rozko$i a za-
bavé; neStastnym alo ten, kdo jest pronésle-
dovan a tyran. O lidoeh takovych nezbyva
nez abychom fekli, Ze budto neuznavaji evan-
gelium vidbec, aneb aspon C¢astecné, nobot
kfestan véfici v pravdy evangelia Stastnym
se citi v chudobo i v nemoci a pronasledovani.
(Sv. Alfons. L&alca k JoZiSi Kristu.)

Wabolué vzdecUuuti.

-C \: Boze nejmilejsi, zivote duse meé;vérim,
ze jsijedine dobro lasky nejhodngjsi. Vé-
fim, Ze zde i na onom svété neni vétSiho
Stésti a veétSi milosti le€¢ Tebe milovati a Tvou
svatou vdli plniti.
(Sv. Alfons. Pravdivost sv. viry.)
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Doa sv Jofify  Daniela.

Vira pevna jest dikazem lasky.
(Sv. Alfons. Léaska k Jezisi Krista.)

0 milnjc upfimné JeZiSe Krista, ma usta-
icné pfed oCima vécné pravdy, fidi a
je se jimi v Zivoté svém. Kdo milujo
Krista, rozumi dobfe vyrobu mou-
drosti: , Marnost nad marnosti a vSecko jest
marnost” (Kazatel. 1, 2.}, Ze vSecka svétska
slava jest dymem, blatem a klamem, Ze vSe-
cka blaZzenost a spokojenost duSe zalezi v
tom, aby Pana Boba milovala a jcbo svatou
vili plnila.

Kdo miluje Jezise Krista, Véri sloviim
jeho. Neéktefi kfestané sice nejsou tak zvrhli,
jako ti, kdoZz nicemu véfiti nechti, aby mohli
volné Ziti svym naruzivostem, jichzto vira
vSak velmi vlazna aslaba jest. Tito sice Véri
v tajemstvi sv. evangeliem nam zjevena,jako
na pf. v tajemstvi nejsvétéjsSi Trojice, v ta-
jemstvi o vykoupeni, avSak pfece vSemu ne-
veéri. Neveéri, zo jenom tim jsme, Cim jsme
pfed Panom_Bohem; Ze cely svét nam nicim
neprospéje, Ztratime-li dusi svon; Ze vsecky
statky nejsou s to, aby srdce naSe upokojily,
Ze jenom Buh je upokoji, slovem: Zo vSecko
jest nam. opustiti, chceme-li v3ecko ziskati.
PredevSim tfeba nam véFiti ve pravdy vile
i mravd se tykajici, nebot jsou neomylny
a jisty. Uceny jeden spisovatel pravi, Ze kdo
usty pravdy svaté viry zapird, kacifem jeve
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slovech svych, kdo alo vcdLopravd svaté viry
nezije, kacifem je ve skutcich. Proto Jezis Kri-
stus pravi: Blahoslaveni chudi duchem, nebot,
jejich je kralovstvi nebeské. Ze tak Casto s tézi
véfime, jest vlastni vinou naSi, nobo€ nevéra
rozumu byva obycCejné trestem nevérnosti
srdce, kteréz nepravostmi, zejména pychou a
neCistotou svodeuo, bylo se zkazilo. VSelika
nemoc duSe zo srdce pochézi, nebot” srdco ne-
mocné i rozumu chorobu svoji sdili. Proto
tfeba predevsSim ocistiti srdce své a zhojili
je t. j. odfici se narozivosci a vzdorovali jim,
nast upiti na cestu ctnosti &vymoci si tak
- nrb© pravé svétlo, jez ucCi nds poznavati,
jak dllezito jest abychom pojistili zahy spasu
svou a VvéFicimi byli ditkami svaté katolické
cirkve.

(SV. Alfons. Liska k Jez. Kr. Pravdy sv. viry.)

Nabozné vzdechnuti.

neomylna pravdo! v Tebe véfim a vo
\*J"' vire této zcela se Tobé vénuji, neboC i
Ty jsi se cely v lasce za mne obétoval.
(Sv. Alfons-.) Pravdivost hv. viry.

Dno 4. Sv. Tita Sv. Rigoberta. Sv. Angely.

Nedostatek viry nevyplyva v hFidnicich ze zatméiostijeji
(Sv. Alfons. Liska, k Jezisi Kristu)

*Gflaba vira vznikd u mnohych z nemrav-
JA} néhoZivota. Kdo pohrda pratelstvim BoZim
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proto, aby mohl hovSti svym hfiSnym chont m
kam, pfeje sobé arci, aby nebylo zéakona,
ktery to zapovida, ani trestu, ktery jest na
kazdy hfich vyfCen, a proto zamitd kazdou
mySléenku o vécnych pravdach, o smrti, soudu,
peklo, o boZskeé spravedlnosti, iebot tyto pra-
vdy jej dési, ztrpCuji mu zabavy a proto pro-
mysli, jak by néjakymi nepodstatnymi di

.kazy vSecko vyvratil a sobé lichotiti mohl,
Zze neni ani duSe, ani Pana Boha. ani pekla,

chté umfiti jako néma tvar, nemajici zakona
ni rozumu. Zuvolnenostlapokazenostl mravd,

pratn&uo VSi nevéry, vznikaji knihy, spisy
a rozlicné soustavy materialisti!, indifferen-
tistd a deistd; jedni z nich popiraji bytost
Bozi, jini pop|raJ| prozretelnost Bozi, praV|ce

ze Pan BUOh sice lidi stvofil, Ze se ale jiz o
né nestara; jini opét popiraji joho dobrotu a
lasku, uéice, Ze Pan Blh inuohé dusSe stvo-
fil a k zahubé vécné urcil, Ze je sém k hfichu
vabi, je svadi, aby zahynuly a v pekle mu
zlofeCily. O té nevdécCnosti a zloby lidské!

Pan Buh stvofil lidi z pouhého milosrden-
stvi, aby je v nebi vécné oblozZil, osvitil jejich

rozum, mnohym dobrodinim a milosti je ob-
dafil. aby Zivota vécneho dosahli; zatim u-

celom vykoupil je prehofkou smrti svou a
nezmérnou laskou; a oni oddavaji se nevére,
aby ziti mohli svym nezfizenym chti¢dim a
Zzadostem! Marné vsak jsou jejich snahy, ni-
kdy nezbavi se vycitek svédomi, ani bazné

pfed BoZskou pomstou. V knize své ,Pravdi-
vost sv. viry* vyvratil jsem. jasné nedoSla-
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Lecnosf vSech soustav a spisu, které novovéci
nevérci sepsali. O kéz svlj Zivot napravi a
miluji JeziSe Krista, pak by zajisté nepochy-
bovali o vife, nybrz pevné véfili by ¢lankim
viry véem, které nam Pan Blh zjeviti racil.
(Sv. Alfons. Lklka k Jo/.fii Kristu.)

Nabozné vzdechnuti.

Spasiteli muaj, Jezisi Kristo, jak maélo

jest téch, kdoz Ziji dle svaté viry Tve!
Hle», prosim Té&, dobro nejvyssi, dej, aby Té
vSickni poznali a milovali. Pros za néas i ty,
Matko Pané a pomoz pfi hrozici akézo.

(Sv. Alfons. Pravdivost by. viry)

I»ne 6. Sv. Telesfora. Sv. Emilian/.

Zasadami sv. viry zachovava si duSe Zivot milosti BozZi
(Sv. Alfons. Pravdivost sv. viry.)

o Stit télo brani proti .Sipdm nepratel-
m. tak vira chrdni du8i proti pokuSeni

Jinych ctnosti pozbyl. Proto pycha-li
0 nas pokousSi neb jiné zlo, ozbrojmoz se
okamzité zasadami viry, pfipominajic© si
budto stalou pfitomnost Bozi anebo znoubo,
jez z© bfichu plyne, nebo vécné tresty hFis-
nikim pFipravené a lasku, jakou jsme JeZisi
povinni.

Vira svatd uéi, zo kdo v pokuSeni ne-

la* Jisto jest, Zze kdo vérou je bohat,
tnimi ctnostmi oplyva, kdo ale viry pozbyl,

Se
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prodlené k Bohu se utika, nebude pFemoZen
»,Chvalu vzdavaje, vzyvati budu Hospodlna
(Zalm 17. 4)) Vira také dodava nam S|Iy ku
pfemoZeni obtizi, jez Cini nam svét v priciné
spaseni naSeho- a posvéceni, nebot vira uci
naa, Zzo jedinym cilem Zivota naSeho byti
musi naSe posvéceni, pro néz jediné Bilh
Clovéka byl stvofil. Pravda arci, Zenascrabel
kruté pokousiva, veliké moci své nad nami
uzivaje, le¢ ne nadarmo pfipomina sv. Petr,
Ze kdo viru zachoval, vSecko pfemuize: Vira
svatd dodava nam miru duSevniho ve vselikém
protivenstvi, ucic, Ze snasejice trpélivé utrapy
a krfize své na zemi, véCnou spasu svoji
zjistujeme.

Véfice budete se radovati radosti nevy-
slovnou a vzacnou, kdyZ dospéjete cile viry
své, blazenosti dusSe.

(Sv. Alfons. Pravdivost sv. viry.)

ev™ NAabozné vzdechnuti.
mX/Xeékuji Ti, dobrotivy Spasiteli svéta, za sebe

Jvil4i za vSecky veéfici bratry sve, Zes mne
povolati racil, abych Zil v pravo svaté vire,
jakéz uci fimska, katolicka cirkev naSe.

(Sv. Alfons. PravdivoBt av. viry.)

Dno 6. Zjeveni Péané.

Bih sam ucil nas, :c pFeje ti spasy ricch i Ze udili
milosti sra, kteraJ jest pomdckou ku spaseni.

(Sv. Alfons. Rozjimani advent.)

YYavno pred pfiStim Spasitele zvéstovali
X J proroci, Zze oCekavany ilessiaS nejen Zi-
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dim osvétou bude a pramenem blaha, ale i
pohanlm.

Praci svou zacal arci v narodé Zidov-
ském vyvoleném, pfedpovidal alo jiz zahy
usty proroka Davida, Ze jakmile Zidy obrati
njine se pohanu, ktefi poslusné pfijmou jeho
nauky. A obraceni pohan( zajisté velikym
jest dikazem pravosti uceni JeziSova pro
nesCetne divy, jez udaly se na osvédceni
vSemohoucnosti Bozi. Vzdyt nové toto uceni
hlasalo pohandim véci tézké, nesnadné. Kazalo,
aby se zapirali, naklonnosti svojo pfomaéhali,
nepfratele milovali, aby mrtvili télo své, radi
trpéli, by se pokofovali a pohrdani radostné
snaseli; vsSecko ale blaho své aby skladali
v jediné nadéji v budouci ZzZivot vécny. A
pfece v kratinkém Caso rozmohla se vira
kiestanska po celem svété tak, Ze sam sv.
Pavel psal jiz k Rimandm: ,Vira vase roz-
hlaSuje se po vSsem svété.” i. 8 Svata vira
naSe jakkoli se protivi Zadostem téla, byla
pfijata vSeobecné ode vsech narodd a proto
zoveme ji katolickou, t.j. vSeobecnou, ne, Ze
by vS§ickni lidé ji vyznavali, nic proto, Zo
nejrozlicnéjsi narodove ji prijali, a ze po celém
oboru zemském rozSifena jest. | za naSich
dni pres vseliké nesCetné spole¢nosti blu-
dafl neni na svéte misteCka, kde bys nena-
lezl pravého vyznavace Kristova a kde
u oltafe (tfoba skrytého) nebyla by slouzena
mSe svata podle slibu MalachidSe proroka
fkouciho: ,,0d vychodu slunco az na zapad
veliké jest jmeéno mé mezi narody a na
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kazdém misté posvécuje < obétuje se jménu
mému obét Cistd.u MalLack. I. 11
(Sv. Alfons. Pravdivost sv. viry.)

Nabozné vzdechnuti.

odjasluzbu zapudil jsi se svéta a Stipil
, vinici svaté viry své, o BoZe nas'!
tiz nas, ukaz nam tvar svou a bude nam
orgozeno. BoZo sily, milostivé shlédni na lid
sv{) a vysvobocF nas.
(Sv. Alfons.)

Dne V. Sv. Valentina. Sv. Luclana.

Stalost tnucéeniki jest podivuhodnym dlikazem pravdivosti
svaté nasi viry, nebot ve slabych ditkach zjevil ta Blh
silu svou a vitézstvi své.

(Sv. Alfons. Pravdivost sv. viry.)

'Tilko feky od zfidel svych a udy od hlavy
'U* zavisi, tak i od cirkve fimsko-katolické
zaviseti musi vSecky ostatni cirkve vedlejsi,
di sv. Irenej. JeziSem Kristem zaloZena jsouc
-»a Sv. apostoly rozSifena, zmaéahala se ustavicné
pres vselika, kruta a neustala pronasledovani,
nezanikajic, jako vSecky bludné cirkvo Ariand,
Nestoriand, Exitychianl, Pelagianii aj. Mnoha
spoleCenstva naboZenska zachovala se arci
na naSe dny a Gtaji i Cetné Cleny, le¢ no*
stranny posuzovafcel poznd bez obtizi, Ze
nedrzi jich tu laska ku pravdé, nybrz budto
nevédomost, anebo znemravnélost. Sv. Au-
gustin piSe, Ze k "bludarim pfidavaji se jen
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Lidé, ktefi by v pfiCiné nezfizeného Zivota
svého ani v 1ing cirkve spaseni nedosahli.
A hle, cirkev naSe, ackoli podava ditkam
svym zadkon zkazené pfirozenosti lidské se
pFicici, nepodléha v pronasledovani, nybrz
v Case Utrap jen tim UZasnéji rozkvéta, tak
Ze jiz Tertullian napsati mohl, jak krov mu*
¢ennikl krestanskych Grodnému semeni se
podoba z néhoz stdle nové davy klici, Ze
Cim vice jich nm|ra tim hustéjSimi jsou. jejICh
fady. Patnact cisafi pricinovalo se po mnohéa
léta, aby vyhladili se svéta viru v JeZise
Krista, a vedli si pfi tom tak zufivé, Zze na
pf- za cisafe Diokleeiana v jediném mésici
1700 kfesfanl smrti mii¢onnickou zemfelo, i
Zze kazdému obyvateli fiSe fimské bylo do-
voleno, kfestany podle vdle vrazditi. Gene-
brard vypocitavd ve spisu svém pro dobu
fimského pronasledovani jodcnact miliond
obéti, a hle 0Zasna tato CislicO neni s to, aby
zastraSila Zijici katoliky, ba ona nivou tou-
hou plIni srdce jejich, by po pfikladu vitéz-
nych bratfi zemfiti mohli za viru svou. Ti-
berian, mistodrzitel palestynsky oznamoval
cisafi Trajanovi, Ze pocet hlasicich se kre-
stanl, ktefi dobrovolné a radi umfiti chtiza
viru svou, neustale se mnozi tak, ze mu nelze
jich vSech ])obiti. UslySev to Trajan vydal
novy zakon, kterym od pronasledovani upustil.
Kdyby ale vira muceniku, vira naSe, nebyla
vérou pravou, kdyby Blh nebyl pFispél slu-
him svym a zazracné jim sily nedodal, byli
by podlehli, nemohouc© snésti tolik strasti
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a utrpeni az clo posledniho vzdechu, nebof
cirkve bludné nemaji muceniku.

(Sir. Alfons. Pravdivost »v. viry.)

Nal>o/n<* vzdethmnti.

‘TWoozim vzdyvroucngéji po milosti Tvé,ISpa-
siteli_ mQj, vroucnéji, nez po vSelikém
statku pozemském. Radéji aC vSecko zferadm,
i Zivot, nez abych jeSté jednou pozbyl
lasky Tve !
(Sv. Alfons.)

Dnt>s. Sv. Erharda. Sv. Guduly. Sv. Severina.

Xalezl jsem, jehoz miluje duse mri, i neupustim od ného.

(Sv. Alfons. Dle pisma sv.)

AYylfdinojiné prostfedky, kterych dabel uZiva,
M | aby bludafe oklamaL, rad voliva také
len, ze lichoti jiin, jakoby i v bludu svém
dojiti mplili spaseni. KdyZ sv. FrantiSek Sa-
lesky Bezovi domlouval, aby nozapominal na
spasu duSo své, odpovédél tento: I ja,dou-
fam, 2e ve vire své spaseni dojdu.“ O ne-
Stastného klamu! On byva pfiinou, Ze pre-
mnozi spokojené trvaji v bludu svém, az
veSedSe ua vécnost poznaji klam, a nenalé-
zaji jiz pomdcek proti nému.

Jindfich IV., kral francouzsky, kdyz byl
kdysi del$i dobu naslouchal sporu katolik(
s Kalvinisty, otazal se téchto, mozna-li as
dosici spaseni v cirkvi Fimsko-katolioko.
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Kolvini prisvédcCili boa véahani. | otazal 3©
po t6 katolik(l, spasy-li dojde, jsa kalvinistou.
Katolici odpovédéli zaporné. Inemeskal kral,
dal se vyuciti u vire katolické, a odrekl se
bludu fka: Vira cirkve fimsko-katolické jest
tudiz rozhodné jistou, kdezto vira cirkve re-
formované aspof pochybnou, a proto radgji
volim zemfiti v© vite katolické. 5

O_dékujmeZz Bohu, Zo popfal nam Steésti,
byti Clen} pravé Kkatolické cirkve své, 7o
z tolika nevéficich a bludafd k milosti své
mis vyvolil. Cim bychom byli zrodivSe se
v krajinach kacifi a rozkolniky obyvanych?
KdoZ pak neuvéfi, bude zatracen, di pismo
svaté, a proto i my byli bychom vé¢no ztra-
ceni. OZivujmeZz donné viru svou, a to zvlasté
pfed oltd&fem, kde obnovuje se tak casto
vzne$ena obét s hory Kalvarie, liSic se jediné
tim, Ze krev Spasitelova proléva se tu spU-
sobem tajemnym, kdezto na hofe Kalvarii
viditelnym proudem z ran jeho prystila. Ne-
budme/, nevdéCni za nezmérnou lasku BoZi
a za prevzacny dar svaté viry a priCinujme
so, abychom milosti této hojné uzili, nebot
kdyby (¢ehoz Blh nedopoustéj) katolik véc-
ného zahynuti dospél, b}le by mu pravé
dobrodini sv. viry nejhroznéjS§im utrpenim
v fiSi pekelné.

(Sv. Alfons. Pravdivost 8v. viry.)

Biabofcné vydechnuti.

bry Boze mij! pfemnohd a nezmérna
“jsou dobrodini tva, jimiz mno zahrnujes,
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a za néz Ti -vroucné dékuji. Vim ale, Ze

nikdy nepodékuji Ti dostateCné z&* to, zes

mne pravou, svatou vérou svou osvititi racil.
(Sv. Alfons. Pravdivost sv. viry.)

O,,, ¥ Sv. Juliana aBasilissa. Sv. Marcellina.

Chces-li spasen byti, Fidiz sc zasadami evangeliat nikoli

vSak zasadami svita.
(Sv. Alfons.)

*0~1 spase nedostaci, abychom pravdou zvali,
nia uoi svata vira, nybrz treba,
abychom dle zakonl viry Zivi byli. Piceo
déla Mirandola psal synovci svému: PoSe
tilcom jest, kilo nevéfi v pravdy evangelia,
vétsim ale jeSté poSetilcem, kilo Zije tak,
jakoby o pravdach téchto pochyboval. Vede li
si poSetilo nevérec, zaviraje o€i, aby nevidél
propasti, ku které se bliZi, o€ poSetileji vede
si muz vérici, kteryz vida propasf, s otevie-
nyma oCima so do ni vrha. .Je-li te ly poSe-
tilosti po tolika neklamnych dikazech uevé-
fiti jeSté v pravost viry katolické, pak zajisté
mnohem vétsi poSetilosti jest véFiti, a prece
ziti tak, jako bychom nevéfili, jak dobfe di
sv. Jakub:
,CO0Z prospéje, bratfi moji, pravi-li kdo
0 sobé, Zze ma viru. nema-li skutkd?“ (2. 14)
A proto uci také sv. Bernard, Ze skut-
kove teprv viru dokazuji. Zivotem lze nej-
lépe osveédéiti, mame-li viru, nebof vyznavas- li
Boha slovem, skutkem ho ale zapira$, pak



vénoval jsi jazyk sv0j JeziSi Kristu, dusi ale
déablu- Vira bez skutk(, neni vérou, nybrz
stinem viry. ,Tak i vira, nema-li skutku,
mrtva jest sama o sobé“. Jak. 2, 17. Jako
Clovéka, kteryZ zndmek Zivota nejevi, nemysli,
nemluvi, netlySe, mrtvym zoveme, a iiikoli
Zivym, tak tfeba nédm t&kd mrtvou vérou
zvati viru, kteradz neplodi skutkd Zivotu véc-
nemu prospésnych. A jako- téLo bez duSe
télem sice zlstava, vykonld Zivotnich ale
jest neschopno, rovnéz ivira bez lasky vérou

sice zlstava, ale vérou zasluznych skutki
neschopnou. Ctihodny otec Jan z Avily

pravil, Ze by na zeini dvoji vézeni zfiditi
chtél: prvé pro duSe nevéfici a druhé pro
ty, kdoZ sice viru zachovali, pfece ale ve
h¥iSich trvaji\ chtél duSe tyto uvSzniti
v domé eboromysinych, ackoli k nejvétSimu
neStésti svemu domysleji se byti nejmoudfej-
§imi a nejrozumnéjSimi. Ctizadost, zabavy a
statky svéta Ciui je poSetilymi, i nepomysli,
ze ,moudrost zajisté tohoto- svéta blaznov-
stvim jest u Boha.I V den posledni poznaji
poSetilost sv-ou. i zvolaji: ,,My nesmysini
méli jsme Zivot jejich za blaznovstvi a konec
jejich za bezectny ! Moudr. 5. 4.
(Sv. Alfons. Pfiprava k smrti.)

Nabozné vzdechnuti.

BoZze duSe mé, dej, aby vSickni lidé sv.
ﬁvim Tvou poznali; nez ucin také, aby
m, jevili, Ze Te miluji.
(Sv. Alfons.)
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I>0 10. Sv. Agathona. Sv. Viléma.

y,Blaiioslovena” jez jsi uréfila: nebof vykonany budou ty
vid, kterés jsou. povédiny Tobé od Puna.u

(Lak. 1 43. araddi sv. Alfons.¢e

W 6 SYstgjSi  Panna ifaria vynikala vérou

'm Dad vsecky lidi i andély. Vidéla v Be-
tlemé syndcka svého v chlevé, a prece véfila
Ze jest Synem BoZim, Stvofitelem nebe i
zemé. Vidéla, jak prcha pfed uklady Hero-
dovymi, a prece véfila, Ze jest kralem krald.
Veédeéla, Ze byl zrozen, a pfece klanila se mu
jako Bohu vécnému. Vidéla jej chudiCkého,
hladového a nepochybovala, Ze jest Panem
vieho svéta. Vidéla, jak hrstka slamy je mu
I0Zzkem, a prece vVéfila ve vsemohoucnost
jeho. Vidéla, jak place a vzyvala jej, jako
radost celého nebe. NeslySela ani slova z dét-
skych joho ust, a proco divila so neskoncené
moudrosti jeho. Poslézo vidéla svého JeziSe
zohaveného na kfFizi pniti, vira ostatnich
ze pred zrakem jejim pni na kfizi Bdh.
Stala pak blizko kfize JeZziSova matka joho.
eJan 19.25.) Svaty AutonID zpominaje téchto
slov pisma svatého dodava, Ze udrZovala zde
Marii jen pevna vira v boZstvi JeZiSovo.
Cirkev svata chtic naznaCiti, Zze vira Marie
Panny nikdy nooslabla. nechava pfi hodin-
kach cirkevnich v pasijovy tyden hofeti je-
dinou svicku. -KdyZ sami apoStolé vSickni
pochybovali®, di Albert Veliky, ,0svédCila
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Maria Parma virn skalopevnou, a pro tato
vira svou zasluhuje zajisté, abychom se sv.
Metkodem zvali ji ,,pochodni véficich®, a se
sv. Gyrillem Alexandrinskym , kralovnou
pravé viry“. Vérou svou zaslouzila si tak©
svata radostnym pozdravem: Raduj se, o
Fauno Maria, vSeliké kacifstvo zniéilas po
celém oboru zemském.
(Sv. Alfons. ChwAly uwriantko.)

\aboin* w<lIrrhnuli.

T a Mxria. i*.. plna, osvétiz mdj rozinu,
rozmnoz viru mon,a rozvaz jazyk muj,
abych chvaliti Té neustal.

(Sv. Alfons, tamtiz.)

no 1!-  Sv. Hygina. Sv. Salvia.

Dcv soudu pfFijde, i poznas, Ze pra-cdou brjLo, ¢im-hrozi
ti Bih-.
(Sv. Alfons.)

FL v, Toméas z Villanovy premysleje kdysi

o Vécnosti, zakvilei hlasité: O béda, veé-
firne-Ji, Ze i néas stihne rozsudek Bozi, Ze™i
nam nastane den ucCtu a spravedlnosti? Ci
nemam®© této viry, Ze lhostejné jen pomyslime
na soud RoZi a rovnéz tak o ném mluvime?
Ach to poSetilosti, doinn.iva-li se kdo, Ze
dostateCné je opatfen pro nejvétsi nebezpeci!
A sv. Augustin napomind dusi kazdou: Ne-



24 _

fikej: Aj, Blh toho snad neucini, aby nino
do pekla zavrhl! Neuzivej slov téchto, nebot
ani zidé nechtéli vériti, Zze budou vyhubeni,
ani zatracenci nechtéli se dati presvédciti,
Ze je peklo jisté oCekadva, a prece trest obou
pfiSel! I ndm nadejde doba soudu AZ dosud
jest nam sijesté voliti rozsudek jaky bychom
asi radi uslySeli. A Ceho tfeba nam tu Ci-
niti? Sporadejmez ucty své pro den posledni.
»,Pfed soudem pfriprav si spravedlnost a prve
nez by mluvil nauC seu. (Sirach IS, 19.) Sv
Bonaventuraradi, abychom napodobili moudré
kupce, ktefi preCasto své UCty prehlizeji a
opravuji, aby nebylo jim trpéti Skody. Dokud
nezacal soud, di sv. Augustin, mozna jesté
soudce uprositi, jakmile v8ak vyfcen rozsudek,
neni jiz nadéje. Proto rciz duSe naS© se sv.
Bernardem k Panu, soudci svému: ,Sam jiz
dfiv©e se soudim, abych, objeviv se pred tvafri
Tvou, nemusil bati se soudu!* O soudiz, a
tresciz mne zde na svété, BoZsky soudce
muj, nebot’ nyni jest jesté ¢as milosrdenstvi
a odpusSténi, po smrti vSak nastane jen cas
spravedInosti.

-Jak jen mozna*, piSe Salvian, ,ze lidé
vérici ve smrt i ve vEEnost prfece bez bazné
Ziji'*  Ach véri arci v pravdy tyto, ale ne-
pfemysleji o nich, a proto tak Cetni z nich
hynou. O by vSickni Casto na smrt pamato-
vali, pfi niz tfeba vSecko opustiti, i na soud,
pfi kterém bude jim pfisné Gcty klasti a na
Stastnou nebo nestastnou vécnost, kterdz jim
nastava, jak Fidké byly by fady odsouzenci !
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"Vétvina myeli vSak jon na pfitomnost a
ztraci spaso, vécnou. _
<Sv. Alfons. Pfiprava k smrti.)

Nabozné vzdechnati.

duSe rna,voliz nyni, budto korunu slavy,
u mnebo vézeni pekelné! O Maria, kralovno
21a. dej. abych, v rozhodny den soudu blize
Tebe byl postaven!
(Sv. Alfons.)

$. --rfca. Sf. Arnosta ap.

MMhrf um JeH r Krmim hudt atéchou vyvolenym.
(Sv. Alfons.)

H oajimej, duSse ma, jak ofcevTQuU se nobesa,
— - a andélé Bozi sestoupi, aby obcovali
soudu BoZimu. ,,A tehdyt so ukaZze znameni
Syna Clovéka na nebi*. (Mat. 24. 30.) ,,Skviti
se budou spravedlivi“. (Moudr. 3 7.) | kra-
lovna andéll a svatych, Maria Panna so
objevi, a konetné i vétny soudce usedne na
zaricim trduu velebnosti své. 1 uzfi Syna
Clovéka, an pfichazi v oblacich nebeskych
s moci velikou a velebnosti“. Pohled na noho
utéchou naplIni srdce vyvolenych. A Pan
obrati se k nim so slovy lasky: ,Pojdtez,
pozehnani Otco mého, vladnétez kralovstvim,
vam pfipravenym od ustanoveni svéta™. Tak
uci nas sv. vira naSe. Sv. FrantiSek z Assisi
uslySev, Ze urcen jest k Dblazenosti vécne,
nemohl se radosti ani zpamatovati. ¢im vétsi
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bud© tedy radost naSe, aZz zavola néas souden
vécny, abychom vesli v fiSi jeho nebeskou.
tolujm svym a pozve je k sobé do nebe, naCez
vyvoleni zapéji radostné Alleluja, a ve vi-
tézném privodu vejdou do stanku blaZenych,
aby tam Boha vécné milovali, a v FiSi jeho
korunou slavy ozdobeni ustavicné chvalo-
zpévy mu prozpévovali. O Stastnych dusi, jez
podobny osud ocCekava. Zde na svété zovorae
Stastnymi kniZzata a bohacCe, svatymi ale svét
pohrda, ponévadZ vedou Zivot skryty, chudy.
LeC nermuttez se, duSe Boha milujici, nena-
vidi a tryxni-li vas svét: Nebot smutek vas
obrati se v radost. Pfijdot den, kdy zvani
budete Stastnymi, a kdy JeZi§ Kristus vradi
vas v druZinu svou. Jak zaskvi se tu svétec,
jakym byl sv. Jan BoZi. jehoz blaznem zvali,
sv. Petr Celestin, kteryZz odfeknuv se hod-
nosti papezské ve vézeni zoinfel! Jakou cti
vyznamenani budou svati mucenici, ktefi
na zemi od katanl byli tupeni a tryznéni!
V.Sechnéeh chvala zjevena bude Hospodinom

toho dno!
(Sv. Alfons. Pfiprava k smrti.)

?i{dboiné vzdechnuti.

e

Nejdrazsi Spasiteli, krov Tva jest nadéji

sinou, aZz nadejde den, kdy i mné bude
se dosfcaviti pfed soudnou stolici Tvou. Maria,
Matko milosti, vypros mi daru setrvani
v dobrém. (Sv. Alfons.)



- 27 -
Dno 13. Sv. Leoncia. Sv. Veroniky p.

Prosbam Marie Panny, prosbam matCinym neodold, srdce
JeZiSovo.
(Sv. Alfons. Pravdivost sv. viry.)

onom Sveéti jest vézeni, z néhoz nelze

dusi vyjiti, dokud nevytrpéli sirest za
kazdy i nejnopatrnojsi vSedni bfich. Jisto
jest, Ze kdo zemfe vSednimi hfichy obtiZen,
nemlzZe sice byti odsouzen do pekla, poné-
vadZ nepfestal byti pfFitelem Bozim, nemdize
aJo také vejiti do nebo. BlaZeni v pfiolno to6
vifni sluhové Jlariansti, nebot’ sv. Bemardin
Senensky uci, Ze nejsvétéjSi Panna Maria
jest neobmezenou panovnici ve vézeni o ist-
covém, mohouc tresty milackld svych zmir-
niti a do nebe je uvésti. DuSe v ocistci ne-
mlzZe si pomahati sama jsouc spoutdna a
tryznéna, a proto smilovava se nad ni Matka
milosrdenstvi. Svata Brigita slySela kdysi
n vytrzeni, jak promluvil Spasitel k nejsveé-
téjsi Matce své: ,,Tys matka ma, matka mi-
losrdenstvi a dtécha dusi v ocistci trpicich*®.
A Maria Panna pravila jednoho dne sama
k téze svétici: ,Jsem matkou vsech, kdoz
v ocCistci trpi, nebot’ modlitbou a pfimluvou
svou zmirnuji bolesti, jez za hfichy svoje
trpéti musi“. Proto dllezita jest hfisniknulcta
marianska, nebot nezapomina Mariana ctitele
své, a ackoli vSem duSim v ocistci pomaha,
plati pomoc jeji zejména vérnym ditkam
jejim.
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Cirkev svatd Z74dd alo také, abychom
sami hojné pomahali duSim v oCistci modlit-
bami a dobrymi skutky, nebot vySedSe ze
svéta tohoto nepfestaly pfece byti naSimi
bliznimi, novy$edSe z obcovani svatych.

Sv. Augustin tvrdi, ze kdokoli v Zivote
pfispiva svatym duSim v ocistci, sdm jednou
gtcinosti Bozi hojné pomoci obdrzi od
boznych. Proto nezapominejme na né
atujme zvlaat, ze nejacinnéjsi pomoci
jim obét mde svaté, prfi které za né
ohu Otci utrpeni jednorozeného Syna jeho
obétujeme.

(Sv. illfons. Stiém triri. Poboz, k dits. v o€.)

Bidboiné vzdechnuti.

'|Q£NejsladSi Jezisi, pro nezmérnou bolest svou,

kdyZ jsi na kfizi umiral, smiluj se nad

dusemi v oCistci! Smiluj, smiluj se nad nimi!
(Sv. Alfons.)

Dno 11 $w Hilaria. Sv. Felixa.

UraZeje Boha, dopousti se hFisnik dvojiho zla. ZFikat se
Hospodina, nejvyssiho dobra svého ale tvordm se ohrad.

(Sv. Alfons*)

vata vira uci nas, Ze jest peklo, vézeni

_ totiZz urcené pro duSe, kteréZz zbonrily se
proti Bohu. Co jest ale peklo? Misto tré-
oi, jak nazvalje jiz boha€ odsouzeny; misto,

nkaidému smyslu, kazdé sile dusevni
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dostano oo zvlastniho trapenl a Cim vice byl
zaVTZonec na zemi lloha unéZei, tim citelnéji
trestdn bude smysl, johoZz zneuZil.

»(Jim kdo hfesi, tim i trestan byva'l
Zrak trapen bude tmou: ,v zemi bidy a
temnosti, kdezto stin smrti a Zadny fad, ale
vécna hrlza prebyva“. (Job. 10. 22)) Nelitu-
jeme-li Clovéka odsouzeuého. aby Ctyficet
nebo padesat let ve tmavé sluji prozil? Peklo
vSak, jest sluj tésné uzavfend., do- ktoréz ani
jedinému paprsku svétla vniknouti nelze:
»AZ na véky neuzfi svétla“. A svaty Tomas
doklada, Zo jen tolik svétla se zavrzenym
dostane, kolik tfeba, aby zmnozilo jejich
trapeni, nebof v soumraku tom bude jim
iozeznavati ohyzdné postavy ostatnich zavr-
zenych. a hnusné zjevy dabll, ktefi nejpK-
SeruojSi podoby zvoli, aby je tryznili. A tr
vani trestl téchto bude vécné. Kdyby netr-
vala muka pekelna vécné, nebylo by peklo
peklem, nobo tryzefi jen krdtkou dobu trva-
jici neni velkou tryzni Jak Casto snaSeji lide
bolestnou operaci radi, dobfe védouce, Zejen
kratce trva; zdaz by seji ale kdo podrobil,
by trvalo fozani a muceni po cely mésic,
nebo déle? | boleni zubl pfilis dlouho trva-
jici stava se nesnesitolnsm. Lel tfeba-li
mluviti jen o holostech ? -Jakoby samo divadlo,
krasnd hudba a podobné rozkoSe nebyly ndm
nesuositelnou mukou trvajice bez ustani, bez
oddechu po cely rok! A hle, v peklo nebude
duSim zavrzenym poslouchati jen tutéz hudbu,
trpéti jen tutéz jednu bolest, ale bude jim
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snaseti tryzeji vSeho druhu a muka neibo-
lestnéjSi. A jak dlouho bud®© jim trpéti? Po
celou vécénost. ,Muceni budou ve dne i
v noci, na véky véklv“. A pravda tato neni
ien pouhym minénim, nybrz pravdou, pravdou
sv. viry, kterou Blh cetnymi vyroky v pismé
svatém potvrdil.
(Sv. Alfons. Priprav* k smrti)

Xabofcm™ vzdechnuti.

JpeziSi mdj, odpustiz mi pro lasku svou a
*O”lej, abych, jakkoli hoden jsa v pekle vécné
hofeti, na vécnosti jen ohném, svaté lasky

tvoji pIaI
(Sv. Alfons. Priprava k smrti.)

Dne 15 Sv. Pavla p.

»Spravedlivy pak mdj z viry £wjcsL* Jest jisto, ze sha-
ta viru veSedSiv srdce naSe brzy ozdobi je vSemi ctnostmi.
(Sv. Alfons. I/Askn k JaziSi KrirCu.)

istus Jezi$ pravil: Blahoslaveni pokojni,
blahoslaveni truchlici, a tim zajisté fici
htél: Blahoslaveni, kdoZ odpousti urazky
kdoZz mrtvi sebe a trpélivé snaSeji nemoci
Ztraty a jiné utrapy Zivota, blahoslaveni, kd
trpi pfroto, Ze hfichim zabraniti a slavu Bozi
rozmnoziti hledi. Proto nelze fici o ¢lovéku,
Zze by pravou viru mol, dokud msrsli, Ze od-
pousStéje Skodi svoji cti, dokud z bazné, aby
posmeéchu se nedozil, zanedbava duchovnich
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cviCeni svyoh, 8V. svatosti jen. zfidka pfijima,
spole¢nosti a zabav vyhledava v divadlech a
hostinach. CoZ jest nam ale Ciniti, abychom
promokli vseliké tyto ohlody lidské, Zadosti
téla i pokuSeni pekla? Vé&F, duSo mila, Zo
vSecko na svété marnosti jest, hostiny i di-
vadla, zdbavy a veselosti; jsou tojen radosti
sveétské, ale radosti plnétmi a hofkosti. JoZis
ale doprava dusi, ktera sebravsi mysl svou
ve svatosti oltdami jej navstévuje, vice utéchy,
nez mlze ji poskytnouti svét. 0 té Utéchy,
kdy véfice a milujice kleCime pred oltarem
BoZim, abychom s JeZiSem rozmlouyali! Vér,
prozity pfinese ti nojného uZzitku a hojné
utéchy v den smrti tvé. NuzZe, péstuj prede-
vSim tuto poboZnost; odfekni si Casem z4-
bavu, a vyhlédni si dennéokamzik pfihodny,
abys na pdl nebo na ¢&tvrt hodinky pospisil
si k svému Spasiteli do chramu. Zkusiz to
jednou i poznd$ hojny uZitek. ,,Okuste a vizte,
jak liby jest Hospodin lu
(Sv. Alfons. Nivitovy nojsv. Svatosti.)

Nabozné vzdechnuti.
jfak ? Bohatstvi, distojenstvi, zabavy ? 0 ni-

*yKkoli, nikoli! Tebe jen Boze, BoZe mij, Tebe
jediného si zadam. (.Sv. Alfons.)
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Dne 16. Nejsv. jména Jezis*. Sv. Marcela.

Trn jen. zahyne, kdo JezZiSe o pFispani neprosi a kdo v
pokuSeni v ném utoCiSté svého nehleda.

(Sv. Alfons.)

*.Jnéno Jezi$ jest jméno bozské, kteréZz ne-
.Jjlbesky Pan zvéstovati dal Marii Panné an-
délem Gabrielem. ,,Nazve$ jméno jeho JeZi5.u
Proto bylo také zvano ,jménem nad vSeliké
jmeéno.“ Duch svaty pfirovnava jo k oleji:
,Olej vylity fest jméno tvé,” (Pisen SaO ne-
bot jako oleje ku osvétleni, za pokrm i za
[ék uzivame, i jméno jeZi§ jest svétlem duchu
naSemu, pokrmem srdci a lékem duSi. Svétlem.
jest duchu naSemu: svétlo "bozského jména
tohoto zaplaSilo se svéta temnosti modlosluzby
a osvitilo jej zafi pravé viry. Yzdyt jinak
zredivSe se v krajich, pred ¢asy od pohand,
obydlenych, byli bychom dosud jako otcové
nadi v pohanstvi tonuli. ,KdoZ pak neuvéfi,
di pismo svaté, bude zavrZzen.* A tak byli
bychom i my snad zahynuly.

Jméno Jezis jest take pokrmem srdci
naSich pfipominajic ndm v3e, co JoZi§ pro
spasu na8i ucinil. Jméno toto téSi nas v n-
trpeni: dodava nam sily na ceatS spasy, po-
zvedd nas v malomysinosti a roznécuje nés
k lasce.

Jméno toto jest kone€né také Iékem dusi

*) Pripadne-li slavnost ta na jiny den, vyrac-
niz si Ctenar rozjimani sam.
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nasi, nobot sili ji proti Gtokdm nepfitol. Poklo
okvéjo se a prcha, kdykoli vzyvame jméno
JeziSovo, di svaty Pavel. Kdo v pokuSeni
JeziSe vzyva neklesne, a kdykoli k nému vo-
lati budo zvitézi, a zjisti spasu svou. Y chva-
lach vzyvati budu Hospodina, a on vysvo-
bodi mne z rukou nepratel, Gi klesl nékdy
Clovék, kteryZz v pokuSeni k Jeziai se utikal?
Jon ten podléhd, kdo v pokuSeni o pfFispéni
jeho neprosi a bez pomoci jeho o spase sveé
pracovati chce.

(Sv. Alfons. Rezjiméni o rg*, jin. Jezit)

Nabozné vzdechnuti.

api$, Spasiteli mdj. mocné jméno své do
o, Xjtisrdce mého, abych v lasce jo choval a
v ddvére vyslovoval je, kdykoli se peklo vy-
pravi, aby mne nesCetnymi pokuSenimi od
Toho odloucCilo a otrokem svym ucinilo.
(Sv. Alfons.)

Dne 17. Sv. Antonina op.

,.Kterak budou vzyvati, ¢ kteréhoZ_neuvérili, anebo Kterak
wéFi tomu, kieréhoz neslyseli™ (K Kiui. 10—4.)

(wédi sv. Altails.)

o/T*chojest Ciniti kxestanu, aby zivou, doko-

malou byla virajeho? Sy.Parol poucuje
nas o tom v listé svém k Rimanim, kdez
pravi: Jak mohli by vzyvati toho. v né-
hoZz nevéri, ajak by uvéfili, neslySice o ném?u

*
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| pismo svaté na mnoha mistech tvrdi, Ze
kdazanim zmahé so svata, vira asni i uSlech-
tilé mravy v lidu. Spasitel na3 Jezi$ Kristus
sam také potvrzuje, Ze umuceni Jeho nebylo
bj postaCilo ku spase lidu, nybrz Zo bylo
tfeba kazani, kteréz vyzyvati mélo lid ku
pokani a k opravdové litosti nad bfichy:
»Tak jest psano a tak musil Kristus trpéti
a tfetiho ane z mrtvych vstati: a tak so
musi kazati vejménujoho pokani a odpusténi
h¥ichd mezi vsemi narody.- (Luk.24, 46.47.)
Proto sam porucil také uceniklim svym :
-~Jdouce po vsem svété, kazte evangelium
vSemu stvofeni.”“ (Mar. 16,16) ApoStolové pak
uCinivSe vedle slov jeho, kéazali vSem néro-
dm a kazani jejich pfinaSelo svétu hojného
ovoce, jak dozndvd sam sv. apoStol Pavel,
nebof jako snih a déar s nebo pada a vice
se nevraci, nybrZz zemi napaji a zurodiiuje,
aby semene vydala k zasévani a chleba za
krm, rovnéz i slovo Bozi nevraci se plané
mtim kazatele. AZ dosud neni lepSi avy-
datnéjsSi zbrané, ostfejSiho mece proti vaom
Utokdm nepratel, ktefi nevéru a nové pohane
stvi zavadéji, nad zivé slovo Bozi. Vzpomi-
nej sobé, co pravi Kriatus Pant ,,Kdoz Boha
jest, slovo BozZi slySi; proto v¥ neslySite, Zo
z Boha nejste “ ,,Kdo vas slySi, mnei slysi.”
(Luk. 10, 6.) Byti Ihostejnym ke dovu Bo-
Zzimu, jim pohrdati, jest: miti na sobé zndmku
vééné zahuby. MEé&j v uctivosti slovo BozZi.
Meéj tez bedlivy pozor na slova kazatelova,
jakozto na vyslance BoZiho, neposuzuj ho,
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ale slova, jeho obracej na sebe a nikoli na
jiné; se srdcem ochotnym volej vMy: Mluyv,
o Pane! nobot sluzebnik TvUj slysi. Pak za-
jisté zakusiS sam na sobé blahodarné moci
slova BoZiho

(Sv. Alfons. "Nov. Kris-)

Habozni vzdechlinfd,

50C8VZtiz mne, Pane, a doj, abych vzdy do-
*ViJ*konaleji poznaval velikost dobroty a la-
sky Tve.

(Sv. Alfons.)

Dne l«. Sv. Prisky, p.

Nemozno jest, aby pravy a vytrvaly ctitel Marie Panny
zavrzen byti mokl.

(Sv. Alfons. Nov. Krist.)

iry li pravé dosici chces, vzyvej nojsvo-
oX* t@jSi Matku Bozi. ,Kdo by mne nalezl,M
jsou slova, kterd Cirkev svata na Marii o
svatcich jejich obraci, ,najde Zivot a obdrzi
spaseni od Hospodina." (Pfisl. 8. 35.) Kdo
urno skrze upfimnou poboznose naléza, pravi
Maria, najde zivot milosti na zemi, a vécCneé
spaseni v raji. Sv. Anselm oslavuje Bozskon
matku slovy: ,Jako kazdy od Tebe odvra-
ceny, od Tebe povrZzeny nutné v zahubu u-
pada: tak, o nejlaskavéjsi) Panno, kazdy k
Tobé obraceny a od Tebe navidény nutno v
slavu pfichazi.* Podobné tvrdi isv. Antonin,
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z0 vsSickni, kteréz tato volika kralovna ohréani,
nutné spaseni budou. Poboznost k Marii Panné
jest tedy znamenim vyvoleni. Kosmas Jeru-
salemsky tvrdi, Zzo ochrana Marie Panny jest
vSemohouci. ,Pomoc Tva, o Mana, jest vse-
mohouci.*

A Pichard ze sv. "Vavfince dotvrzuje:
Ano, Maria jest volmohouci : nebot sprave-
dlivo jest, aby matka podilu méla na moci
synové. Svaty Ondfoj z Avelina nazyval Marii
Pannu ,obcnodvedouci z raje.“ A jaka Zo
jsou obchody blahoslavené Panny v raji? Ty,
Ze za né&s bez prestani prosi, a milosti nam
vymaha, kterycn na ni zadame. O neopomi-
nejme tedy nikdy, v Zadné bidé utikati se
k tato bozské Matce, ktera vzdycky jest o-
chotnou ndm pomoci, kdyZ ji prosimo.

Kdo chce pravym ctitelem byti Mario
Panny, musi se snaziti, aby modlitbami ana-
boZzny mi i milostnymi cviCenimi ochranujeji
ziskal

(Sv. Alfons. Nov. Krist.)

>ul)»7,m, vzdechnuti.

‘X Z/’ani ma, budes-li mxmne prositi, budu spa-
sen, nebof Ty svymi prosbami dosahnes
vseho.
(Sv Alfons. Ker. Kiri.«t,)
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Dne 10. Sv. Kanuta kr. a muc.

Hle, jak udatné bojuje vojin ve pFitomnosti svého krale !
($T. Alfons.)

Jf”zpominka na pfitomnost BoZi jost pre*
M mocnym prostfedkem ku pésténi ctnosti
kfestanskych, a tudiz i sv. viry. CviCenim se
ve pfitomnosti BoZzi poji se duSe naSe uZzZeji
se Spasitelem, a roznécujo se stalo ku vrouc-
néjsi lasce, nebot, kdyz pfi Castém obcovani
s lidmi, byt i milymi, vZdy vice pozorujeme
i jojich vody, pfi Castém obcovani s Bohem
vzdy jen vice a zfetelnéji pozndvame krasu
a velebnost jeho. Neni ale dosti, bychom pfi-
pominali si pfitomnost BoZzi jen pfi modlitbé,
nybrz i }oni i jpfi praci a vSelikém zamést-
nani uvadéjme si na parnét, Zo jest nam pfi-
tomen Blh, kteryZz vidi a pozorujo vSe, co-
koli Cinime, i umysl, v jakém to Cinime. Sv.
Bernard vypravuje o sobé, Ze kdykoli po
svém obraceni citil néjaky nepokoj anebo v
horlivosti sve chladl, postaCila mujedind my-
Slénka ua nékterého vérného sluhu Pane
budsi Ziveho nebo mrtveho, by zase ihned
laskou zahofel k Bohu svému. Cim vice roz-
niti nas tudiz myslénka, Ze Pan tak blizko
nas jest a po lasce nasi touzi. Sam David
jiz tvrdi, Ze radost jima srdce jeho, kdykoli
si na Boha vzpomene.
Bychom casto na to pomysleli, Ze néas
Bdh vidi, nedopustili bychom se h¥icku#ikdjr
neb aspon jen velmi zfidka. VZdyt nedovoli
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si lidé prestoupiti zdkona pfedstavenych uobo
rodicd v jejich pFitomnosti, jak odvazili by
se pak hresiti pomnico, Zo Buh na nehlediV
»Vseliké zlo, di sv. Terezie, odtud ma svdj
plvod, Ze nepomyslime upfimné na to, Zo
jest nam Blh blizek, a Ze s© proto stale vic

a vice od ného vzdalujeme.*
(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

Nabozné vzdechnuti.

% Boze muj, dejmi tusiti pfitomnost Tvou,

«\jf pfipominej mi stale, Ze vidisCiny mé, a

paknecht shrnous$ nepratelé, nozhrozim sejioh.
(Sv. AIfons.J)

Dne 20: Sv. Fabiana. Sv. Sebastiana.

Pokora jest zakladem a ochranou vSech ctnosti, nebot
jako stavitel nejprve zaklady kopali davd* byt stavél
stény tfeba ze zlata, tak tfeba io duchovnimzivoté zaCiti
pokoroHy kteraZ odstrafuje pychu.
(Sv. Alfons. Nov. Krist.)

-/li/ y$nym se Blh protivi, pokornym ale dava
JL « milost. (Jak. 4. 6.) Pfed pySnym, prcha
Bdh, pokornému vsak nalézti to dava. Jak-
koli neni pokora sama ctnosti prvni, di sv.
TomaS, prece tfeba vyhraditi ji misto pfedni,
ponévadZz v ni zakladaji sc ctnosti nejvzne-
SengjSi. A. sv. Rohof doklada, ze Clovék,jenz
by chtél péstovati vSecky ctnosti, pokory ale
nemél, podoba se muzi, jenz pisek proti vétru
snasi. OSklivi se Panu vseliky muz pysny.
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Clovékapysného Ize nazvatizlod&jem, Ihafem
i slepcem. Zlodéjem, ponévadZ neuznavajo
pfednost BoZi, pfivlastiiuje si., co jen Boliu
nalezi: ,,Co mas, Ceho jsi nepfijal?“ (Ku Kor.
4r. 7)) Lhafem jest aslepcem: ,Pravis: Jsem
bohat)': anevi§, Ze jsi chudy a slepy.™ (Zjev.
B, 18) ,Ano, my nemUlzZeme sami ze sebe ani
néco dobrého mysliti.“ (IL Kor. B—6.) Jsi-li
ale pokornym, sestupuje k tobé Hospodin, di
sv. Augustin. Pokornému lze od Boha dosici
vSeho, cokoli si preje. Zde na zemi Zije spo-
kojen, ponévadZz v presvédCeninezaslouzenou
nazyva vselikou chvalu, jiz mu lidé proka-
zuji. Urazi-li jej vsSak nékdo, mysli Ze za
hfichy své jeSté mnohem vice zaslouZil.

»,ZhteSil jsem a v pravdé zavinil jsem,
ale jak jsem byl hoden, nepfijal jsem.“ 0
kéz bychom poznali nesmirnou cenu pokory,
vola sv. Markéta Kortonska. Jediny povzdech
pokory vazi vice, noZli viecky statky tohoto
svéta. Sam Spasitel jest nam nejlepSim pfi-
kladem, volaje k nam: ,UCte se ode mne,
nebot jsem tichy a pokorny srdcem.“ A srdci,
kteréZz posloucha jeho vyzvani zjevuje se pakjasné,
tak Ze rado ambez obtizi véri vyroklim jeho a
pravdam v evangelii jeho obsaZenym.

(Sv. Alfons. Ne*. Krist.)

Jfaboiné vzdechnuti.

nejmilejs$i Spasiteli madj, véfim, Ze ani
X.Jf* na tomto ani na onom Svété neni Vvét-
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Siho Stésti nad ldsku Tvou. O dej xni pokor-
nym byti, bych lasky Tvé si zaslouZil.
(Sy. Alfons. Nev. Krist.)

Dne 21. Sv. Anezky .. p. m Sv. Meinrada, p

Kdo dbai rady retko zpovédnika, Iéi se, :e iubude$
Bohu pocet klasti re skutkd svych!
(Sx. Alfons.)

vSech vécech viry svaté se tykajicich
podrobuj rozum svlj Bohu a poslusen
bud svého zpovédnika. Mnozi, ba pfemnozi
lidé domnivaji se, Ze nepotfebuji duchovniho
radce, ale klamou se, néhot kazda duSe ma
potfebi radce, nejen pro svoje nitro, ale i
v pficiné zevngjSich poboZnosti.
rPravda sice“, di sv. Rehof, ,Ze néktefi
svati bezprostfedné samého Boha méli za
vldce; le¢ pfikladdm takovym Ize se jen
uctivé podivovat], nelze vSak jich napodobiti,
aby snad Clovék nechtéje byti Zzakom Clovéka,
nestal se zakem bludu'. VSelikd ctnost béfe
se cestou stfedni. A jako lenost hfichem
jest, tak i pfiliSna horlivost pokarani zaslu-
huje. Na zpovédniku jest, aby budto vyzyval
anebo zdrzoval - a proto jest nezbytnym.
Kdyby snad duSe nikoho nenalezla, kdo by
ji vedl po cesté pravé dokonalosti, pak arci
pecuje o ni Blih sam. Kdo by vs$ak nechtél
podrobiti se vedeni knéze, moha tak uciniti,
odvazuje se mnoha, a Bih dopusti, Ze upadne
ve mnohé bludy. Mohlt zajisté Blh nés
vSecky sam bezprostfedné vésti cestou doko-



- 41 .

nalosti, ohoo alo, v pfi¢ino cviconi so v po-
kofe, abychom $© knézi podfidili a poslusnost
mu zachovali. Volbaduchovniho viidce nesmi
ale byti dilem nahody nebo vlastni naklon-
nosti, nybrZ tfoba, abychom toho volili, od
néhoz vétSiho prospéchu duchovniho oceka-
vati lze, kteryZz ne;en ucenym jest a zkuSe-
nym, ale zé&roven i muzem modlitby, a kteryz
i o vlastni dokonalosti horlivé pracuje. Svata
Terezie fikavala castéji: ,Noni-li vidce du-
chovni muzem modlitby, malo pomlze jeho
ucenost“. Kdo si ale jiz vidce duchovniho
vyvolil, neopoustéj ho bez platnych ddvodi,
byt si Casem itrochu pr|sneJ|vedI ba praveé,
Kily pfisné té kara, nminuj si, Ze se vzdy

vedle slova jeho zachovas.
(Sv. Alfons. Ner. Krist)

Néabozné vzdechnuti.

m”pVokujiTivroucné, Spasiteli midj, za vSecky
ojyfcpomncky, kterych jsi mi poskytl, abych
se mohl stati svatym, a denné UZeji se s Tebou

spojoval. ]
(Sv. Alfons. Nevr. Kirist.)

I>nC u>.Sv- Vincencia. Sv. Anastasia, m
PFijimame-IL, prchaji od nas ildbiové a andélé spéchaji
nam kv pomoci

(Sv. Alfons.)

bz je nevéra, ne-li ditko dablovo, a proto
,mocnym prostfedkem proti pokusenim
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jeho jest nabozné pfijimani sv. svatosti. Pra-
vem zajisté zove se Jezi§ svatostny chlebem
télesny udrzuje a sili, tak také nebesky tento
chléb podporuje Zivot nas duchovni, rozhoj-
nuje v nas milost Bozi, kterdz zase vselikou
ctnost nasi oZivuje, a to zejménaviru, nadgji
a lasku. O jak liojny bude uzitek tvlj
z kazdého pfijiméni, kdyZ pokazdé Zivé cvi-
Citi se bude$ ve vife, kdyZ uvaZovati budes,
kdo jest Ten, jenZz k tobé pfFichéazi! Cirkev
svatd odpovida ti vynosem cetnych snémi
svych, zejména pak snému Tridentského, Ze
Jozis, Spasitel nas, sam skryt jest v hostu
skuteCné i podstatné. Svaty Ludvik, kral
francouzsky, vyzvan, jsa jednou, aby se Sel
podivati do kaple, kde pfi msi svaté objevil
g0 ve svaté hostii Spasitel v podobé malého
ditka v rukou knéze, odpovédél klidné: ,Vy-
zvete ty, kdo nevéfi, ja jsem ve vife své
pevnéji presvédcen, nez kdybych jo vlast-
nima oCima uzfel*. Pfi pokuSenich proti sv.
vife nezarmucujme se, nybrz zahanbCmeé
dabla touze zbrani, jaké on sam proti nam
uziva; obnovmcz vyznani viry a nepoustéjme
co do prem,ySloni o namitkach nepfitelovych,
nybrz obétujmo Bohu Zivot svlj za zacho-
vani viry. Sv. FrantiSek Salesky zaZil kdysi
v noci tézké pokuSeni proti vifo ve pfitom-
nost JeZziSovu v nejsvétéjSi Svatosti oltarni.
Leo svétec nepoustéje se v hadku 8 dablem,
pfemohl jej pouhym vzyvanim jména JeZi-
Sova. V podobném pokuSeni podfidme tudiz
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vzdycky p-okorniirozum evnj, prosty zapravda
vyznavajice vSe, co nam cirkev svata véfriti
veli. A pevnou touto vérou rozniceni pfi-
stupmeZz ke stolu Pané u védomi své nicoty
proti vzneSenosti krale nebeského avolejmez
u vérici pokofe: Pane, nejsem hoden, abys
vesel pod stfechu mou! DuSe Castéji pfiji-
majici Spasitele prospivaji neobycCejné rychle
v lasce Bozi. Jezi§ Kuvisitis sam vabije vzdy
bliz a blize k srdci svému, a zdokonaluje
v nich vsecky ctnosti.
:Sv. Alfons. Navstévy uejsv. Sv.)

Séaboiné tidechnuti.

Jpezisi rallj, Tys fekl, Ze das se nalézti
4jh i tomu, kdo Té nehleda, a sam vySel jsi
mne hledati, kdyZ jsem pfod Tebou prchal;
upreline8-li mi uyni, kdy Té hledam a kdy
hleddm jen Tebe sama?

(Sv. Alfons, riavstcvy nejsv. Sv.)

Dne 23. Zasn. P. Marie. Sv. lldefonsa.

nSprartfdlScy pak tr.Gj s viry iir jest; rira nmaa-li
skutku, mrtva jest sama v sobe. 1
(z pisma sv. uvadi sv. Alfons.)

iPakym splsobom jest nam napodobiti vira
yU Mario Panny? Svaty Rehof odpovida
krasné na tuto otazku fka: ,Ten jen VSf¥i
opravdové, kdoz Zivotem dosvédcCuje, Cemu
veriti. "Viru nazvati lze Zivou jen tenkrat,
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kdyZz véfici pfisné zachovédva vseliké pfed-
pisy viry. ,Spravedlivy pak mdj z viry Ziv
jestw ,Mranema-li skutk(, jest mrtva sama
v sobé“. Proto, di sv. Augustin, hledme na
vSecky véci tohoto svéta okem krestanskym,
totiz ve svétle viry. Sv. Terezie tvrdila, Ze
véecky hrichy maji pdvod svlij v nedostatku
viry. ProtoZz prosmez ustavicné Marii Pannu,
abjr pro zasluhy sveé svaté viry i nam Zzivou,
pravou viru vyprosila, zaroven, ale spiavujme
se ve viem jejim prikladem. Maria Panna
Zila na svété v ustavicném rozjiméani o Bohu,
a nesCetna byla kazdodenné zbuzeni lasky,
jimiz Boha svého pozdravovala tak, Ze lze
nam snadno uvériti slovim sv. Bernardina
z Bustis, kteryZz pravi, Ze nenasledovala tato
jeji cviCeni so v lasce dlouhou fadou za cely
den. nybrz, Ze vSecka tvofila Colek jediny,
jsouce jako jedinym, dlouhym, nepferuSenym
vzdechem lasky. Oko jeji bez wustani bylo
upfeno na BozZské slunce spravedlnosti, tak
Ze podle slov sv. Dami&na zevnéjSi prace ne-
branily Marii Boha milovati, a laska k Bohu
nebranila ji konati prace zevnéjSi. Ani ve
spani neustdvala Maria Panna v lasce BoZi.
Sv Augustin mluvé o prvnich rodic¢ich, di:
»Spanek spicich byl tak blazeny, jako bdéni
bdicich“, a Suarez, opat Thipert, sv. Bernardin
i sv. Ambroz dokladaji k tomu. Z slovatato
zejména plati o neposkvrnéné Matce BozZi,
kterdz bdic i spic ve vife a lasce s Bohem
svym obcovala. Po cely Zivot svlj milovala
Maria Boha bez nejmensi pfestavky a cokoli



Cinila, délo se jen proto, aby se Bohu za-
libila.
(Sv. Alfons. Chvil, mar.)

Nabozné vzdechnuti.

pokory Tve vytnoz mi milost pokorné

iry, abych slouti mohl pravym synem Tvym.
(Sv. Alfons, divili, mar.t

SMatko ma, prispéj mi a pro zasluhy svaté

"-1 Sv. Timotea. b. Sv. Macedonia.

0 svatosti lasky, kéz bych mohl dnem i noci dliti
pobliZz tebe!
<Sv. Alfons.)

A nejucinnéjsim pomuickam kn cviceni se
X X: ve ctnostech kfeslanskych patfi zajista
1 duchovni pfijimani, kteréZz podle uceni sv.
TomaSe zakladad so v ohuivé touze po sva-
tostném pfijimani JeziSe Krista. Sném. Tri-
.dentsky schvalujo vfele duchovni pfijimani
a radi véficim, aby naft nezapominali 1 Bih
sam Castéji zjevil duSim svatym, jak milou
je ran tato poboznost. Spasitel nas zjevil se
jednou sestfe Pavle Maure”ce, a ukazoval ji
dvé drahocenné CiSe, prvou ze zlata, druhou
ze stfibra. , Ve zlaté*, promluvil k ni, ,obsa-
Zena jsou pfFijimani svatostna, ve stfibrné
pfijimani duchovniu. P."Fater z TovarySstva
JeziSova fikaval, Zo duchovni pfijimani jest
nejlepsSi pfipravou ku pfijimani svatostnému,
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a z ddvod( téchto vSickni svati co nejcastéji
konali pfijimani duchovni.

Sv. Angelaz Kfize ze Ffadti dominikénak
pravila: ,.Nevim, mohla-li bych Ziti, kdyby
mne mij zpovédnik nebyl duchovnimu pfi-
jimani naucil'. Proto také denné stokrat
duchovné pfijimala a némém* i v noci. Na-
mitne$ snad ale, pro¢ tak casto? nacCeZz od-
povida ti sv. Augustin: DuSe milujici JeziSe
Krist* nado vSecko, nebude se tomu pfilis
diviti Duchovné pfijimati m0zeme i nékoli-
krate denné, nebot neni tfeba byti laCnym,
n-oni tfeba ani knéz© ani mnoha Cueu. Proto
vola sv. Angela z Kfize: ,0 Boze mij, jak
krasny lo splsob* pfijimani, pfi kterém nas
nikdo nevidi a nepozoruje, ku kterému neni
tfeba dovoleni zpovédnikova, k némuz treba
jeding Tebe, jenz k srdci mému v samoto
mluvis a duSi moji Zivis“. ProtoZ i ty, duse
mila, pfijimej duchovno, zejména pfi modlitbé,
pfi rozjimani a pfi msi svaté, kdy knéz
prijima.

VzbudiZz Zivou viru ve pfitomnost JeZi-
Sovu ve Svatosti oltafni, lasku i litost a ko-
neCné i touhu, kterou zve$ Spasitele svého,
aby do srdce tvého priSel a gele jo zaujal.
Konecné pak podékuj Spasiteli, jukobys jej
byl svatostné pfrijal.

(Sv. Alfons. Niv. Krist.)

Biaboiné vzdechnuti.

foze muj, dobroto neskoncena, kterd mne
Wice milujeS nez kdokoli jiny, odevzda-
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vam s© uplné v ruce Tvé. Nau¢ mne plniti
vali Tvou. (Sv. Alfons. Nov. Krist.)

Dne 25- QObraceni sv. Pavla.

Kdo miluje, jtsl bulilo ji: milované osobe podoben, anebo
se aspon svafi ctnosti feji napodobili.
tSv. Alfons.)

ed-liv® ctnostech prospéti, vzyvej svate
ceme-li ale jistéji a acinnéji doznati
wpéni svatych, uci sv. Augustin, fidme so
h, pfikladeni. Xeodolaji prosbdm nasSim
Idouce snahu nasi, abychom dosahli ctnosti,
jimiz sami vynikali. Maria Panna nazyva
blahoslavenymi duSe, které vedle pfikladu
jejiho Zziji. Je-li kfestanlm jiz uzitecno, kdyz
vzajemné so do modliteb svych porouceji, o
ucinnéjsi bude asi pfimluva pratel Bozich

na nebi! Sv. Pavel poroucel se do modliteb
ucenikd svych. | Blh sam vyzyval pratele
Jobovy, aby se utikali k modlitbam jeho,
nebot k modlitbé Jobové chtél milosrdenstvi

jim prokazati.

Mojzis vyprosil od_Boha odpusténi Sesti
stim tisict [idi a sv. Stépan vyprosil odpu-
Sténi h¥isniklm; a bvia by sklesla jejich moc
nyni, kdy na nebi s Kristem panuji? U vSech
sv. otcl cirkevnich docitame so o vzyvani
svatych. Sv. Ambroz piSe v jednom dile
svem: PAby ucCinnou byla moje modlitba,
prosim o pfimluvu nejsvétéjsi Panny Marie,
kterou BUh k tak veliké moci povysil, i o
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pfimluva sv. apostoll“. Sv. Jan Zlatolsty
dovolava se ve své Liturgice velmi Casto po-
moci nejsvétéj§i Panny a ostatnich svatych.
Zaroven alo dokladaji sv. otcovo, Ze nedo-
sfcai vzyvani svatych, nybrz, Ze tfeba ctnosti
jejich néasledovati. Kralovna svatych, orodov-
nico naSe Maria, vysvobodivsi dusi z tenat
dablovych, zada vzdycky, aby ji nasledovala,
a blahoslavenymi zove ty, kdoz fidi se jejim
pfikladem: Protoz, vérné ditky, usilujte o to,
abyste napodobovaly matky, abyste si ziskaly
lasku jeji; uctito-li ji jak toho zasluhuje, od
meéni i vam hojnou milosti.
(Sv. Alfons. Chv&. mar.)

Nabozné vzdechnuti.

jC7* Jezisi miuj! Kdy i mné, jako svatym
zasvitne don, v némzZbych zvolatimohl:
Boze mdj, nyni Té jiz vice neztratim!
(SV. Alfons. Chval, mar.)

Dno 26. Sv. Polykarpa, b. Sv. Pavly vd.

fiez modlitby nelze dosici spaseni.

(Sv. Alfons.)

Mv. Jan Zlatousty pravi, Ze jako télo bez
AlJ-duSe mrtvo jest, tak i dude*bez modlitby.
A na iiném misté: ,,Neméné potfebuje Clovék
modlitby neZ strom vlahya. Vile BoZi jost,
abychom vSickni byli spaseni. Zaroven ale
chce Blh, abychom jej prosili o milosti ku
spaseni potfebné, nebot bez skute¢ného pfi-
spéni Boziho nelze ndm zachovati pfikazani
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Bozi a tudiz ani dojiti spaseni, a mimo to
nechce Bih. udileti ndm milosti bez vlastniho
naseho priCinéni. Tridentsky sném cirkevni
pravi v té priciné, Ze nam B{h neudélil pfi-
kéazani, -jichzbychom zachovati nemohli; nebot),
budto udili nédm skute€nou milost samu.
anebo dopfava nadm milosti t6, bychom omi-
lost skute¢nou Zzadali. ,,Neporouéif, Bdh nic
nemozného, nebot, poroucCeje, napomina to,
abys ¢inil co mdze$, a o to prosil, ¢eho ne-
muze§“. Toto vSe vysvétlujo sv. Augustin,
uce. Ze BUOh mimo milosti zadkladné jako:

J<v lan. kn -v v:-. ; k&ui aj. zadnych
ELilo«t: randili tmo, kd*> Ho o né nevzyva.
+ proto -  .a-, vsi kni svati otcové se sv.

Banli-em, Augustinem a Janem Zlatodstym
v tom, Ze jest modlitba nezbytnym prostifed-
kem k zdokonaleni sc ve ctnostech, i ku
spadeni vibec. Nemozna tudiz dodélati se
spasy duSe své bez modlitby. A tvrzeni toto
dluzno povazovatl za Clanek viry, nebot
zcela zfejmé vyzird z pisma svatého. Cteraet
v nem: ,Potfebi jest vzdycky se modliti®.

(Luk. 18.1) A jinde: »Modlete se, abyste ne-
vesli v pokuéeni »,Prosto, a vezmete, aby
radost vaSe byla dokonala®. ,,Modlete se bez
prestanl Slovy témito dan Jest uain podle

uCeni sv. TomaSe zakon pfisny, jehoz zacho-
vati jsme povinni, nechceme-li se dopustiti
hfichu smrtelného, a to zejména ve tfi pfi-
padech: Ve smrtelném hfichu, v nebezpe-
censtvi smrti a v téZkém pokuSeni k hf¥ichu.

(Sv. Altons. Pfiprav.* Ic smrti.)
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Habozné YEdcehnati.

sily své, abych se Tobé vzdycky po-
ouCel, a zejména, kdyZ mne nepfitel, k no-
vému hfichu bude svadéti.
;Sv Alfons. PFiprava k smrti.)

Dne 27. Sv. Jana Zlatoustého.

Praktické Uvahy o vécech viditelnych, tméFujici ku po-
vzbuzeni viry:

88pasiteli m(j. popfej mi svétla svého i

eze na lizku, anebo vstupuje do loZ'

* nico, pomySlej, Ze budo ti jednou pfe-
stati Bozi soud. T-

Vida pochovavati mrtvolu, uvazuj. Z« i
tebe jednou do hrobu polozi —

Vida, jak v sypacich hodinkach pisek
bez ustani pada, zpomeii, Ze i dny Zivota
tvého stdle ubihaji, a smrt stale se blizi. —

Vida hodnosty a pany tohoto svéta, jak
raduji se svému bohatstvi a svym dlstojno-
stem, polituj jich fkasam u sebe: Mné staci
Bdh. —

Vida nadherné hrobky bohaclv, pomysli:
Co platna vSecka slava, cozvsechen pfepych
mrtvému, byl-li odsouzen! —

Vida suchy strom, pomni na bidu duSe

Y4

pekelny. —
Vida, jak odsouzence k soudu uvadéji,

~ v

uvazuj, jaky bude strach hfiSnika, az se ob-
jevi pred JeziSem Kristem. —



UslySis-li nenadaly Muk, ktery té& po-
lekal, vzpomen, jak se asi uleknou odsou-
zenci v peklo aZz uslySi boufi spravedlnosti
.Bozi. —

UzFis-li mofe klidné nebo mofe rozbou-
fené, pomysli, Ze ono vérnym jest obrazem
duSe lidské, Zijici budto v milosti nebo ne-
milosti Bozi. —

UzFis-li pec roztoponou, pomysli, Zo bys
za hfichy své zaslouZil palen byti ve vyhni
pekelné. —

Pohlédnes-li na hvézdnatou oblohu, pfi-

pomen si, Ze jednou v fiSi nadhvézdno budes
poZivati Boba podle toho, jak .jsi jej ua zorni
miloval.

Uzfis-li bujné sady plu© rozkosného kviti,
anebo plvabné krajiné, té$ se, ze Blh jesté
utéSenéjSich rajd pripravuje pro ty, kdoz jej
miluji. —

KdyZz pfed zrakem tvym potlcky se
skal se finou a ve veletok se vlévaji, pfed-
stav si, Ze i na tobé jest, abys s© podobné
s Bohem spojil —

Pozorujes-li, jak ptackové po svém spi-
sobu Boha zpévem velebi, zapé] mu také
chvalozpévy na pocCest. —

Misto, jez bylo snad kdysi svédkem hfichu
tvého, vzbuzuj v tobé upfimnou litost a
pevny umysl, Ze se chyby svoji peclivé vy-
stfihas.

fSV. Alfou**. Prxvfi sv. viry.)



'Smbui,uf vxU~rlinuti.

A*A JeZisi, jisty pfistave vSech, kdoZz se
Mijr v boufich Zivota kTobé utikaji: klame

v~/

se, kdo v Tebe nevéri.
<Sv. Alfons. Pravdivost sv. viry.)

Dne 28. Sv. jiana>

Pokracovani v praktickych Gvahach o vécech viditelnych,
smérfujicich ku povzbuzeni viry.

Uii dykoli ohon rozzehli§ nebo zfi4, zatuZz,
mA'X- aby isrdce tvoje podobnym zarem lasky
k Bohu $O roznitilo. —

VidiS-li, jak zvirata za kousek chleba Clo-
véku vérnymi jsou a vdécnost mu projevuji,
umin si, ze vérnym zlstane$ JeZiSi Kristu,
ktery s©tobé vSecek obétoval. —

Kazdy pohled na jesle nebo na jeskyni
privolavej ti v dusi lasku Spasitelovu, ktery?z
v jeskyni se narodiv, vzal za vdék jeslemi
a hrstkou slamy. —

Je-li ti pustou krajinou kraceti, vzpo-
minej na cestu JeziSovu do Egypta, kteraz
vedla jej nevlidnou pousti. —

Pily, sekery, kladiva a paky budtez ti
pomickou, abys vzpominal détstvi JeziSova
v Nazareté, kdeZ péstounu svemu vérné v fe-
mesle pomahal. —

Provazy, trni a hf. by raluvtez k tobé
0 mukach Spasitelovych, joz z lasky k tobé
vytrpél.



- 63 —

Vida beradnky vésti k zabiti, vzpominej
st>_sv. FrautiSkrm3 Ze podobné i nevinny
JNZIS byl k smrd veden. —

Obraz ukfizovaného Spasitele vzbuzuj
v srdci tvém bol a rciz: 0 Boze mdj, takto
potupné chtél jsi pro mue zemfitil

Pozorujes-li  oltafe, pateny a kalichy,
anebo uzfis-li na poli pSenici nebo révu, roz-

0 ne-k*>n«Vnd lasce, jiz nédm Jezis
Kristus osvédCi. zanechav nam sebe sama
ve Svatosti oltarni.

Ve v8em, co té snad nepfijemného potka,
¥ nemoci, nezdara, pronasledovani budiz
fEldttfti pevné presvédcen. Ze dnj« t«V jen
Jmie Kozi. KIlidné zvolej tedy pokazdé:
.BlUh tomu chce, a proto i jaa. anebo: ,,Bih.
tak htol, déj so ville jeho“. Chovanim tako-
vym docilis velikych zasinh o nebe a duSev-
niho miru pro Zivot vezdejSi. Neodevzdaa-u
se vSak dn vlle Bozi, zdvojuje$ utrpéni své,
nebot’ trpéti budeS volky nevolky, a konecné
dozijeS se jeSté trestu zaslouzeného za netr-
pélivost, s jakou jsi snaSel svoje kfizc.

"V pokusenich ned(véruj i.ikdy sam sobé
ani svym predsevzetim a slibdim, nybrZ spo-
Iéhej pouze na pomoc BoZi. a proto nemes-
kaje, utikej se k Bohu a k Marii Banné o
pomoc. §

Y pokuSenich zvlasté proti sv. vire ne-
poustéj se do hadek 8 nepfitelem, nybrz
vzbudiv ddvéru ilasku v Boha a litost, slibuj
upfimné, Ze i Zivot s radosti chce$ obétovati
za viru svou. (Sv. Alfons. Pravdivost sv. miry)



- 54 _

Nabozna vzdechnuti.

;)G}pane JeziSi Krista, v&fim vSe, co mi sv.
cirkev véfiti veli; nezddam si chapati
tajemstvi Tvych, staCit mi. Ze Ty sam jsi je
zjevil. RoZzmnoz. o Pane, vim moul!
(Sv. Alfons. PnuvilivonC sv. viry.)

Dne 29. Sv. FrantiSka Saleského.

Proto zada si JeZii Kristus srdci naiich celych, aby nas
dokonale slastnymi u€initi mohl.
A (Sv. Alfons Pravdivost sv. viry.)

ho Zada tedy od nés sv.vira nase? Ni-
ceho jinak, nez, abychom .zatouzili po

statcich nebeskych, radosti vécnych dospéli,
a zahubé své usli. Bah jest jedinym, posled
nim cilem naSim, v ném vSecko naSe Stést

spoCiva, a proto milujmez Boha, nebot jen
On sam mdzZe nas svrchované Stastnymi uci-
niti. Prejet si ale BUh, abychom srdce sva
Jedlne jemu vénovali véda ze kolik lasky
tvordm vénujeme, o tolik nam vlastniho Stésti
ubyva. Odtud tedy pfikazani Bozi. abychom
jej z celého srdce milovali. Myli se tudiz ve-
lice. kdo v jeden pojem sluCuje Clovéka i
naklonnosti, a mysli, ze Stastnym je Clovék,
kdyz ukojil naruzivost! sve Ci veéril bys
v moudrost nemocného, kteryz vyvolil by si
jen toho lekafe, jenz by kazdé jeho choutce
povolil, byt byla i na Gjmu zdravi jeho? Ci
nedal bys si pro kratkou bolest ufiznouti
smrtelny néador, véda, Ze jisté bude§ zachréa-
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nén? PfesvédCiZz se tudiz nejdfive kazdy, Ze
juéklouuoati Lvoje nejsou nikterak ty sam,
nybrz Ze jSOU nejvétsimi tvymi_neprately.
Zjevnym dikazem o pravdlvostl Clanku viry,
ze Buh jedinym jest cilem nasim jest nena-
sytnost, jevici se u viech lidi v pFi¢ingé statkd
pozemskych dustOJenstw a slavy. Cim hoj-
néji jest Clovék jimi obdafen, tim vice sobé
Zzada. nikdy nejsa spokojen, z Cehoz zfejmé
i znati lze. :ak pro vyS$Sistatky byl stvoren.,
vEi ukojiti dovedou.
Xebli Cicnnit potiz- ;n> -rvat stvofeny musil
by v* mEteUk tfta malérl dokonalé uspo-
jak Tific: ixe a zvirat, Cehoz ale
httii' W o by tiWwdati Ni %alo,
w bw dusi. kteréz vyvolily si Boha, o-
tazzne se sv. FrantiSka Serafinského, nebo
«vaté Magdaleny z Pazzis, zdali touzi jeSté
po néjakém statku svétském, a hle, vSickni
bez odkladu odpovi, Ze nikoli! , Nikoli, ne-
pfejeme si niceho mimo Boha, On jest nam
vSiml- Slyamez také, co pravi sv. Augustin,
ktery byl dfive vSech radosti svéta uZil, ko-
neCné ale Boha nalezl a v§im ostatnim po-
hrdl: VSecko, o Boze mdj, jest trapenim, Ty
jediny jsi pravy pokoj, Ty sam zjednavas
pravou spokojenost.
(Sv. Alfons. Pravdivost *v. viry.)

Nabozné, vzdechnuti.

~5Pfys tekl, Jezisi muj, Ze kdo Téhleda, na-
fit, 1éza Té. Oviz, Boze mij.ija Té hledam!
(Sv. Alfons.)
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Dne 30. Swvi- Martiny, p.

Pravy pokojjest Jidelen jen dusi véFicich, kleré: v Bohu .
VEFi u jej miluji.
{>V. Alfons. Pravdivost sv. virjr.)

Yuk ale uci nas sv. vira naSe dosici tolio,
3 Ceho od nas Z4da? Pravi, Ze nepostaCi
jeli véfriti, Zze pravy mir v Bohu hledati lze,
nybrz Ze tfeba ihned také vybaviti srdce ze
vSeliké naklonnosti kn vécem pozemskym,
které braui vejiti do ného lasce Bozi. Toho
vSak nedodéld se duSe vlastni moci, nybrz
treba, aby Boha o lasku tuto bez udnavy
prosila. Blh zajisté vyslysi toho. kdo s pra-
vou touhou a neunavné o milosti potfebné
Jej prosi, a jiz zde na svété hojné odméni
kazdou duSi za vSe, co pro ného opustila.
Proto vola nadSené sv. Augustin: 0 jak
sladko jest mi, Ze postradam sladkosti mar-
nosti, a s radosti opustil jsem, co jsem se o-
pustiti bal! Ty, o prava sladkosti, vyhostilas
ze srdce mého sladkost nepravou a veslas do
ného, a lahodnéjsi jsi nez vSelikarozko$ jina.
| svaty prorok vyzyvaa tvrdi, fka: ,,OKuste,
a vizte, jak liby jest Hospodin®. (Z.3-3.) Jak
Jon mozna, Ze nékdo pohrda Zivptem svatym,
kteryz nas s Bohem sluCuje, neokusiv' ho
drive; at tedy pfijde dfiv, a oktasiv teprve
pohrda. LecCnikoli; jednou jen kdyby okusil,
nep. hrdal by jiz. 0 dékujmeZ Bobu. Ze néam
daroval velikou milost pravé viry, a politujme
ubohych siluyeh duchd, kt»-fi v nepravosti
zijice, vycitkam svédomi hledi zabraniti tim,



Ze zahani zo srdce sveho vim v Boha tresta-
jiciho. Le¢ klamou se, mysli-li, Ze sam& uveéfi
klamu svému, Ze uveéfi, Ze neni Boha, nebot
upr. stfed Zivota boz predsudkll, jak Zivot
svlj radi zovou, neumlkd svédomi jejich,
tryznic jo az do chvile smrti, kdy ozvo se
nejhlasnéji. “Nenaleznou klidu ani zde na zemi
ani na onom svété, nebot klid jest zvIaStnim
udélem véficich, ktefi v Boha VeéFfi a Jej
miluji. _
Sv. Alfons Pravdivost sv. viry.)

VAboia* ttdM linnti.

?echf slouzi jini panovnikim tohoto svéta,
fja Zzadam si ,jen Tebe, Tebe, JeziSi ukfi-
Zzovany !
(Sv. Alfons. Pravdivost sv. viry.)

Lhie :;1. Sv. Petra z Nolasku.

Kdo se modli, vynwie Vv3e.
(Sv. Alfons. Pravdivost »v. viry.)

—v Modlitba za blaho sv. cirkve.

' BozZe, obrat nas, ukaz tvar svou a spaseni
*Vryl budeme. Boze a Pane pfemocnyt obrat

milostivou tvar svou k nam a vysvobod nas.
Vinici z Egypta Stipil jsi, vypudiv narody i
modlosluzbu vypudil jsi ze svéta, a Stipil na
ném vinici svaté cirkve své Zasadil jsi ko-
feny jeji a naplnila zemi. tak peclivé vstipil
jsi ji. Zevira, kterou hlasa, vSude se ujala po
vSech dilech svéta, Ze vSude uctivan je kfiz



Spasiteldv i Zo vyplnilo 30 proroctvi o roz
Sireni sv. viry po celé zemi. Lee hle, kacif-
stvi jako divé zvife z losli pekelpych se pfi-
hnavsi zpustoSilo ji rostouc neustalo, az za
nasich dnl nelze nalézti kraje, kde by ve
pSenici svaté viry nebujel také koukol ka-
cifstvi nebo nevéry. O Pane, Boze zastup,
obratiz se, shlédni s nebe a navstiv vinici
svou! 0 smiluj se, shlédni na néas a viz, jak
ohavné zpustoSena jest vinice, kterou Stipila
pravice Tva. ShLcduiZz na ni, navstév ji a
naprav Skodu nepfitelem ucinénou, nepfite-
lem, kteryZ vSim. pohrdd vSemu so posmiva.
Tvym zakonlm, Tvym zadsadam, Tvé cirkvi
a Tvemu pismu! Vzpomen také. OtCe vécCny,
Zze mily Syn-Tvlj z poslusnosti b Tobé, a
aby zfidil vinici Tvou, s nebe sestoupiv Clo-
vékem se stal a po cely Zivot svlj v potu
tvari na ni pracoval. Z lasky k JeZiSi Kristu
Synu Tvému prosimo TE&, abys nés vyslySel:
Abys cirkev svatou spravovati a zachovati
racil; abys nepfately cirkve svaté poniziti
racil, Té prosime, usly$ nas! A Ty. vtélené
Slovo, Spasiteli svéta, kteryZ jsi smrt: svou
lidem spasu vécnou vymohl, jak jon mozna,
ze fcitdz lidé nevdékem Ti odplaceji, nechtéjice
poslouchati pfikazani Tvych, ano popirajice
i smrt Tvou a utrpeni, jeZ jsi pro né vy-
trpél. MysliS jen na Stésti jejich, a oni tvrdi,
Ze jich nedbas. Stvofil jsi je nesmrtelnymi,
abys jim véCnou blazenost pfipraviti mohl,
a oni nasilim se hledi pfemluviti Ze jsou
smrtelui, aby mohli popustiti uzdu vasSnim



svym, a V&Cné zahynuli o prijdiZz, pro za-
sluhy Zivota svého i smrti své, prijdiz ku
pomoci sluzebnikdm svym, kterés drahou
krvi svoji vykoupil, a nedej, aby bezboZnost
mnepritele zvitézila nad dusemi vykoupenci
Tvych: Panuj, o Pane, uprostfed nepratel
svych I —

Nabozné vzdechnuti k hl. ranné Marii.

3F k Tobé utikdme se vsak, kralovno ne-
36 beska, nejsvété]si Panno Marial Vzdyt
ze vsech tvoru Bozich nejvice Tvlrce mi-
lujeS. a proto miluje$ zajisté i svatou cirkev
jeho. O pamatuj na ni a pFfimluvou svou
vyprostiz ji ze zla, kteréz ji vlastni ditky
jeji pfFipravuji. Jsout prosby Tvé prosbami
matcinymi, kterych nelze oslySefci, a kterym
vyhovi zajisté milujici Syn Tvlj. O pros
findid za cirkev boZzského Syna svého, neveé-
fi kdoZ ji prondsleduji, vyprosiz poznani,
VEFici® pak suu7 aby nedali se pomasti, a
s neprateldJ v zahuhu neklesli.

0 Varia. matko krale mého i kralovno
ma. vyproiii — virnosti, kterou dnes
BoZzskému Synu TV mu -i.buji!

V' fon** Pravdivost »v. vir}.)






RBsic vénovany c/t\nost*. ky uailfji

Stola Ondfeji.

Davérné ocekavani Zivou vécéného pro zasluhy JeZise Krista.
Presvédceni o lise* s dobroté BoZi.

a zasvéceny gv. apo-

~Ponévodi ve MM doufal, vysvaobodim jej,
ochranila ho. Mho M zaaljoeu *F." (ZolmiM), 14)

*7

Mkpla¢, kdyZz ti Pané roka
trpky kalich seslala;
neplné, — tvé-li srdce puka,
zla. i chvile nastala:
Kinech lkani, zanech vzdechu —
pFistup jenom sméle bliz,
jistou pomoc a utéchu
pOBkytne ti svaty Kfiz.
Masen* milym do umdleni
s ného vold Kristus Pan:
j,ve mne doufej bez prodleni,
mir ti sladky bude dan'u

Sv. Ignéce, sv. Efrema, sv. Brigity.
Viecfa nadéje naSe zaktackjz se na xaslvllach JeziSe
Krista.

(Sv. Alfons. Jezis Kristus v tajemstvi vykoupeni.)
<H* 5

O - Petr ujiStnje, zo neni spaseni leda

v JeziSi Kristu, litery nas sv. kfizem

4
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svym, svym umucenim a smrti vykoupil, acestu
uam ukéazal, naniz mdzeme se od Boha vSeho
naditi, ac-li prikazani jeho vérné plnime.
KFiz, Ci lépe ukfizovany JeziS Kristus jest
nadéji véficich, nebot kdyby byL JeZi$ pro
nas nezemfel, nesméli bychom doufati ve
vétnou blazonost’; jest také nadéji klesajicich,
nobofc pfAravujo pevné pristavisté vaem, kdoz
v nebezpeCi pokuSeni a vasni ku Kfizi
spéchaji.

Od ného rady doufaji spravedlivi, a v hoj-
nosti dostdvd raji wottv trpicim s kfize
Kristova; v ného doufejtez i zacCateCnici,
nebot’ neni vzacnéjsi nauky nez ona, jakou
Jezi§ Kristus udili s kfize tém, kdoZz nastou-
pili cestu ctnosti; onjesti podporou chromych,
nas vSech totiz, nebot vSickui ucCiuéui jsme
chromymi vo stavu hfichu a nemame sily
jiné, leC jakou udili ndm milost Spasitelova.
V kfizi jest nadéje a utécha chudych, jimiz
jsme vSickni, nebot’ cokoli mame, jest darem
Krista JeziSe; v ném jest nadéje vitézstvi
nad dablern, nebot jediné jeho znameni staci,
aby prebido peklo. KdoZz bylo by ndm na-
lézti utéchu, ne-li / pohledu na kfiz, na
kterém z lasky k nam pni a trpi sam Bh!
A proto, kratce at’ dim, vSelikd nadéje nase
jen v zasluhach JeziSe Krista spociva- Krasué
li¢i nadéji tuto sv. Pavel vypocitavaje, co
vSe mu uciniti lIze, co vytrpéti a snésti dovede,
ale dokladaje zaroven, Zzo nelze mu toho Ci-
niti z vlastnich sil, nybrz jediné milosti
asiiou, kterouz udéluje mu Bdh nYSe mohu
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v tom, kteryZ mne- posiluje,”“ nob dle feckeho
textu: Kdo nedlivéfuje sobg, ale zcela svéfuje
se JeziSi Kristu, nabyva pomoci Jeho sily ne-
prem02|telne (K Fil. 4, 13)- Kdo tedy sobé
nedCvéfuje, alo viecku nadgji svon v JoziSo
skladd bude obdafen siLou nepfemozitelnou.
Sv Bernard uci, Zze Bdh vSemohoucimi ¢ini

 ky. kdoZz v Ného ddveéru ji, i Z2iuSe sobé
-eddvérujieia jedin** v Jezisi Kristu sily hle-
lu ii L*" pr-s: i n -dovede.

St. Alfou>. Tauilfz.

) \hboni* wriffhnuti.
Tobé spociva vSecka nadéje ma, JeZisi
X mij, Boze mlj, mé vsecko 1
(Sv. Alfons. Tamtéz.))

|; 2. OCistovani p. Marie (Hromnic).

Jedinou nadéji duSi naSich jsou svaté rany Spasitelovi/,
které: sv. Petr Damiansky skalnimi slnjemi nazyva.

(Sv. Alfons. Tarnt6z.)

elikou nadéji vnukd ndm smrf JeziSe
"V,- Krista v pii¢inC spaseni na onom svate.
KdoZ by nas odsoudil na vé&&nosti? Ci snad
tyz Spasitel, kteryz, aby nas od smrti vécné
vysvobodil, sam sebe odsoudil a smrt k¥iZze
podstoupil? tdZe se svaty Pavel. Sv. Tomas
z ViIIanovy domlouva dusim nasim fka: Proc

vvvvv

svych? C| by to zavrhl Pan. kteryZz umira,
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abys ty nebyl zatracen? Jak mohl by to
zavrhnouti vracejiciho se k noham jeho, kdyz
s nebe sestoupil, aby té vyhledal, dokud jsi
pfed nim prchal? Spasitel Jezi§ Kristus sam
ale nejvice odvahy v nas budi, volaje di-
veérné: Nebojte se, oveCky mé, nepozoavafco-li,
jak jsto mi drahymi? Vzdyf zapsal jsem vas
V ruce sve,,v tyto rany sveé, kteréz jsem si
vyvolil z lasky k vam! A. rany tyto pfipo-
minaji mi stale, Ze vam pfispéti musim a
chraniti vas pfed nOpfrately! Milujtez mne
tedy a dlvéfujte ve mne.

Napominat nas Spasitel, abychom, nema e
jico dosti sily proti Gtokdm svéta, kteryz
nam stale radosti své lakavé Ili¢i, na ného
spoléhali, kteryz svét pfemohl, a pak Zo
s pomoci jeho takeé zvitézime. Proste Otce
vécného, poucCuje nas, aby vam pfispél pro
zasluhy mé, nebof slibuji, Zo budete-li prositi
ve jménu mém, vSecko vam ucini.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Kabo7.no vzdechnuti.

Ce vécCny, neprosim o statky tohoto
véta, nikoli, jen o milost Tvou zadam

pro zasluhy JeziSe Krista, v jehoZz zaslibeni
pevné ddvéruji.

'Sv. Alfons. Tamtéz.)
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3. Sv. Blazeje.

Sv. apostol Pavel USi nés, ze majice Spasitele, ktery:
nam nebe oteviel, nesmime nikdy divéry pozbyti v »=
zmirai jeho zasluhy.

(Sv. Alfons. JezZi§ Kristus v tajemstvi vykoupeni.)

X D ‘Ffistnpmez tedy s ddvérou ke feruu xni-
A < | srdensivi Boziho, k nemaz ziskaly
nam pfaop fadnhy Jelitovy, abychom do-
w= - potfebnych milosti. Jak mohli
fcycbus rn pochybovati. Ze ndéli nam Bilh
wW ky s-atky své, kdyz nam vlastniho Syna
rvého daroval! Buh, pravi kardinal Hugo.
kteryZz nam daroval dobro vétsi, vlastniho
Syna svého, neodepfe nam dobra menSiho.
Sv. Bernardovi zdalo so kdysi v nernoui,

Ze objevil se jiz pred soudem BoZzim, kdo
zaloval nan dabel, tvrdé, Ze nebe nezaslouzi.
Vim dobfe, odpovédél svétec, Ze nezasluhuji
nebe, ale dvojnasobné zasluhujo ho Spasitel
m{j, poprvé proto, Zejest jednorozeuyin Synem
BoZim a po druhé proto, Ze smrti svou jej
dobyl. JeziS Kristus spokojuje so ale pravem
jedinym, prvym, druhé vSak nechava nam.
a proto prosim jej i ja, aby mi nebe daroval
a pevné v ného dlvéruji. Stejné zajisté ma-
Zzeme i my zvolati, nebot ne nadarmo uci sv.
Pavel, ze JeziS Kristus bolesti skliCen zemfiti
chtél proto jen, aby nebo oteviel kajicim
hiisnikim, kdoZ se opravdu polepsiti hledi.

(Sv. Alfons. Tamtffc.)
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Mnlivfcné vzdechnuti.
@7iSi mlj, jedind nadéje ma, milujes mne,
ki vSemohouci, u¢in mne svatym.
Sv. Alfons. Tamtéz.)

em™* . Sv. Veroniky.

Hlavnim pFedmétem nadéje nasi jest dosazeni vécné bla-
Zenosti, totiz poZivani Boha.

(Sv. Alfons. JeZi§ Kristu* v tajemstvi vykoupeni.)

osazeni spasy, ku koneCnému pozivani

Boha tfeba pfemnohych prostfedk(. Tro-

t predevSim odpusténi hfichl, setrvani

milosti Bozi a dobré smrti, a dosazeni

vsech téchto prostfedkl nelze nadm doufati
ani pro vlastni silu nasi, ani pro dobra nase
pfedsevzeti, nybrz jediné pro zasluhy JeZise
Krasfca a pomoci jeho milosti. A ma-li diivéra
naSe byti nezlomnou, tfeba nam nezvratné
Véfiti, Ze pouze v zasluhach Kristovych do-
spéjeme prostfedk( téchto nutnych k spaseni.

V pri¢ino odpusténi hfichu véfme a uva-
Zujme, Zc proto ien pfiSel Spasitel na$ na
svét, aby hriSnikim odpustil, aby spasil, cozZ
bylo zahynulo. Proto pravil o ném také sv. .Jan
Krtitel, kdyZz v ném Zzididm Mossiase svéta
ukazoval: ,Ejhle, Berdnek BozZi, ktery snima
hfichy svéta.” V feckém textu psanojest ,tento
beranek Bozi*“, jakoby sv. Jan'fici chtél,
tento beranek Bozi, kteryZz predpovédén byl
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Usty proroka lIsaiaSe i JeremidSe, a kteryZ
hfichy naSe na sebe vzav, smrti svou. za
nas bozské spravedlnosti zadost ucinil, jak
krasné di o nom sv. Cyriil: Jeden zabitjest
za vSecky, aby celé pokoleni lidské Otci
vécnému ziskal. Aj, jakym dikem zavazani
jsme JeziSi Kristu za lisku jeho! Predstav-
meZz si pritele, kteryz vida druha svého
k smrti odsouzeného., stojicihojiZz napopraviSti,
pfichazi a snima okovy jeho a ochotné za
druha svého umira, by Zivot jeho zachoval.
S jakou as laskou vzpominal by vysvobozenv
zloCinec dobrodinco svého! A hle, tolikéz
ucinil pro nas Jezi§ Kristus, zemfev, aby-
chom my vécno Zili.

(Sv, Al ons. Rozjimani o umugeni Pané.)

Mébozaé vzdechnuti.

sy

vzacna krvi JeZziSova, tys nadéji mou!
krvi nevinného, smyj skvrny kajiciho!
(Sv. Alfons. Rozjimani o umudeni Pané )

1 0.Sv. Agaty.

JaJco ve starém zakoné smazana byla krvi obétni skvrnu

hiichu i Casny ‘frestf tak v zdkoné novém ocCistujeme sr

t krvifJeziSe Krista od hFichu a zbavujeme sc trestu
vécneho, kteryZ v pekle nas ocekéaval.

Sv. Alfons. JeZi§ Kristus v tajemstvi vykoupeni.;



zevnéjsi i Casného trestu* nobot odpusténi
viny a osvobozeni od trestll vécnych bylo
Ize dosici ziddm jen pravym, pokanim, virou
a pevnou nadéji v MessidSe. kteryz zemfiti
mél, aby je vykoupil.

Jezi§ Kristus ale, jehozto télo dle slov
sv. apoStola vysSim a dokonalej$im je stanem,
veSel smrti svou clo svatyné nebeske, pro
nas zavrené, a oteviel ndm ji dilem vykou-
peni svého. Aby7 nas k zivéjsi ddvére v krev
Spasitelovu a zasluhy jeho povzbudil, lici
sv. apostol Pavel, jak JeZzis Kristus ani jedi-
nym bfichem neposkvrnény, bo/.oslinu viny,
obétoval so Otci svému za nas hfisniky.
HFichem poskvrnén, nemohl by byti ddstoj-
nym prostiednikem, ktery smifiti mél hfisne
lidstvo s Bohem; krov jeko neméla by téze
sily ucinné, by7ocistila nase svédomi od skutk
mrtvych, totiz od skutk( bez zasluhy, od
skutkd smrti, jez zasluhuji trest vécny. Blh.
ale nechtél nam odpustiti le€¢ s podminkou,
ze zbylych dnl Zivota svého ku vérné sluzbé
jeho uZzijeme, a odtud smlouva, kterou Otec
vécény so Synem svym uzaviel, a pfi které
Jezis Kristus nejsvétéjsSi krev evon obétoval,
aby ndain ziskal odpusténi htich(l, kojnosC
milosti Bozi a véCnou blaZenost.

*Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nébozné vzdechnuti.
jCeZisi muj! nopratelé moji radi by mne
*yf*presveédCili, Ze mne zavrhne$ pro mnoZzstvi



hiichtG mycli, le¢ sv. Jan uci mne, Ze nikym
nezhrdas, kdo v Tebe dlvéfuje; 6 smiluj se.
odpust mi a Spasiz mnél

(Sv. Alfons. Rozjimani o umuceni Pané.)

D>nfl ri Sv. Doroty.

fir; prostfednicim JeZise Krista nelze nam gosici setr-
vani a milosti BoZi, a proto tfeba vrouci duvéry » za-
sluhy Spasitelovy.

v v

iSv. Alfons. JeZi§ Krist s v tajemstvi vykoupeni.)

T Y pfitin6 setrvani v dobrem ncdfivéfuj-
“X- mez nikdy dobrym predsevzetim svym
ani slibdm, které jsme Bohu byli ucinili,
nebot’ ztracen jest, kdo véfi silam svym.
Jedinou nadéji budiz ndm i tu sam Jezis
Kristus. V pomoc jeho doufajice sofcrvatne
v milosti az do konce, byt sebe mocnégji
dordzel na nas knize temnosti. Casem arei.
pfi hrozné tryzni pokuSeni bude se nam zdati,
ze zmizela vSecka naSe odvaha, Ze jiz je
vSecko ztraceno, leC tenkrat pravé nepozby-
vejme zmuZzilosti, a neoddavejme se malo-
myslnosti, nybrz mysl naSe pozvedejz se
k JeZzisi ukfizovanému, ktery nam bude moc-
nou posilou. Vzdy6 i svétcim Pané bylo
pfestati boje podobné. Sv. apoStol Pavel
pfiznava so, zo nesnesitelnou byla mu Gzkost
k* str&sC zmocnivsi se srdce jeho za pobytu
t Asii, tak Zo Zivot cely zdal so mu bfeme-
mem. ,Nechcemet zajisté, abyste nevédéli,
HitfFi, o souZeni naSem, KkteréZz so nam
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pfihodilo v Asii, Zo jsme nad miru obtiZeni
byli nad moznost, tak Ze so ndm i styskalo
Zivu byti.” (IT. ku Kor. 1 8.) Chtéli zajisté
jen naznaciti slovy témito, jak slabym byl
ze sily vlastni, bychom doznali i my pokorné
nedostateénost svou a nedlvéfovali v sebe,
uybrz bozské milosrdenstvi v nezvratné
divéro vzyvali, kdyz nas Bih. Gasem bez
atéchy vnitfni nechava. ,,Abychom nedoufali
sami v sebe, ale v Boha, kteryZ mrtvé kfisi.”
(1. ku Kor. 1.9.) Sklonmoz Siji svou v dobé
smutku a kdy vasen hledi nas pfemoci, ale
nezoufejme nikdy. Byli jsme jiZ v propasti
a vystoupili z ni, nebof Hospodin sili nés
v milosti své proti nepratelim naSim.

Proto pfedevSim zjednejme si pevné pfe-
svédceni, Ze, ¢eho nejvice so stfeziti musime
v Zivoté vozdoj$im, jest dlvéra vdobré skutky
vlastni.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
Nabozné vzdechnuti.

WaTep© na kiizi, Jezisi mdj, nemohu so
difi nadéje vodmeénu nebeskou, nobot
d vim, Zes na tomto drevu zemfiti chtél,
a za hfichy mé dosti ucinill
(St. Alfons. Tamtéz.)

11,10 7- Sv. Romualda.

CoZz mohlo by jesle zhojili ranu duSe nasi, nc-ii zasluhy
Syna Boziho?
(Sv. Alfous.’Jezia Kristus v tajemstvi vykoupeni.)
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"fekolDcrate jiz pravili jsme, Ze sily k do-
*AV brym skutkdm a k Zivotu bohumilému
nelze nam dosici leC milosti JeziSo Krista,
vnémz protc jedina nadej© naSe spocivati musi.
Pfi tom ale pilnou tfeba miti pécCi, abychom
se vlastni vinou jeSté neseslabovali. Mozna,
Ze nepatrné chybiCky, kterych sinevS§imame,
ubiraji nam svétla boZského a blize a bliZo
lakaji k ndm dabla. Snad na pfiklad ozyva
se Zadost zdati se svétu ucenymi, vzacnymi,
snad marnivi jsme v odévu, vyhledavame
zbyte¢ného pohodli; snad neddtklivi jsmo ku
kazdemu slovu; kdy s6 nam zda, Zze nebyla
nam vzdana zaslouzena Cest; snad pFejeme
si zalibiti se na GCet duchovniho prospéchu
svého, snad z bazné pred lidmi z4inodbavétne
duchovni cviconi, snad v nepatrnych vécech
neposlouchame predstavenych, reptajice lehce,
snad nepatrny odpor chovame v srdci, dovolu-
jeme si nepatrné IZia zorty v pficiné blizniho,
mafime cCas zbyteCnym mluvenim a zvéda-
vosti — hle, vSecka tato néklonnost k vécem
pozemskym, vSecky ty vykony nezfizené
sebeldsky jsou stezkou, kterou upravujo ndm
déabel ku propasti: jisté aspon oloupi nas
dobrovolné tyto chyby o pfispéni Pané, bez
néhoz sfitime se v propast. Neodtrhneme-li
so uplué od naklonosti svéta, nebudeme nikdy
opravdové néleZzeti Bohu a kdoZ ruci nam
budoucnost? Pokorou svou zaslouzil ndm

iS Kristus milost, bychom pfemohli pychu,
"obou svou pfispiva ndm, bychom zhrdali

y svéta, trpélivosti svou zjedndva nam
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setrvani v protivenstvi a ponizeni. CoZz mohlo
by jeSté zhojiti nasi pychu, ne li pokora Syna
Boziho? Cim ale dalo by so zhojiti lakomstvi,
¢im zlost, by nezhojilajich pokora a trpélivost.
JeziSova? Ustdvame-li vSak v lasce k Bohu,
péstujcmc-li v dusdi néjakou ndklonostsvétskou,
s téZzi setrvame v dobrém. ProtoZz modleme
se bez ustani, nobot modlitba divérna vsecko
vymiZze.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
Nabozné vzdechnuti.

Jezisi, lasko ma, Tys nadéji mou! O toho
sladkého slova, té sladké uatéchy, JeZisi,
Tys nadéji mou.!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dm* S gSv Jana z;Mathy.

Pevnou jest se nam ko/iti nadéji, Ze prostfednictvim Je-
FiSe Krista blazenosti vécné dospé&jme.

~ v

(Sv. Alfons. JeziS Kristus v tajemstvi vykoupeni.)

« A a kftu svatém byla nam zasluhami Jo-

" Zi%0 Krista udélena milost synovstvi
BoZiho, h,dolto Zidé. tfeba ndrodem vyvole-
nym sluli, neustale sluzebniky zlstavali. Jsou-
ce vSak ditkami BiiZzimi, jsou kfestané zaroven,
dédici, nebot détem po pravu patfi dédictvi
po otci a deédictvi to jest vécna blazenost,
kterou JoziS Kristus smrti svou pro nads vy-
mohl. , A jestlize synové, tedy deédicove,
dédicové zajiste bozi, a spolu dédicové Kri*

Ci
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stovi; jestlize vSak spolu s nim trpime,
abychom ispolu snim oslaveni byli.“ (Iv Rhn.
8. 17. Pravda tudiz, Ze ndm synovstvi BoZi
JeziSem Kristem ziskané pojiStuje pravo na
nebe, s tou ale jen podminkou, kdyZ vérné
vykoname skutky dobré a predevsim svatou
trpélivosti vo vSem fiditi se budeme vnuk-
nutim milosti Bozi. Proto doklada sv. apo-
Stol, Ze chtice vécné slavy JeZiSovy ucast-
nymi byti. musime rovnéz jako Kristus na
zemi :rpv*.i. Spa-ltel sam jako vldce kraci
pfed rami Kkfizem obtizen a na nas jest,
s vchom. Kkfize svého se chopivse, Mistra
nasledovali, jaksi toho sdm preje, fka: ,,Chce-li
kdo za mnou pfijiti, zapfi sobe sdm, a vezmi
kfiz svlj a néasleduj mne.“ (li sv. Mat. IG,
24.) Sv. apostol vybizi nas vrele, abychom
zmuzile trpéli v nadéji budoucich radosti
v nebesich, u6er Ze slava, jakéZz se nam
v onom svété dostane, neskonale bude Vvétsi,
nez jakou, za utrpeni svojo zasLuhujeme, ac-li
jen protivenstvi tato bez reptani a dobrovolné
z rukou joho pfijimame. Arci nelze nam po-
Zivati slavy té hned, dokavad jsme neskon-
Cili Zivot svlj ve stavu milosti Bozi, ale
I tu pouéujo nas svaty apoStol, Ze nadéji
v z&sluhy JeZise Krista stavame se blaze-
nymi. Spasitol sdm také slibuje vyslySeti
kazdého prosiciho, potvrzuje vyrok ten, Ze
neodepfe nadm pomoci k spaseni, Vvérné-li
v modlitbé vytrvame.

(Sv. Alfons. Tamtez.)
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Nabozné vzdechnuti.
3j/1JCdlus mne. 6 Boze m0j, ode v3ech véci
I pozemskych a dopfej ml poznéani isily,
abych nic jiného nehledal nez Tebo, BozZe
muj, lasko ma, mé vsecko!
(Sv. Alfons. Rozjimani o umuceni Pan(l.)

Dne 9. Sv. Apolonie.

Stres se, pripomina-li li ilabel nadg&ji v milosrdenstvi
Bosi, aby té k hFichu svedl.

(Sv. Alfons. Pfiprava k smrti.)

2(h slibuje milosrdenstvi své vsem bo-
icim se lio, nikoli ale tém, kdoz ho

neuzivaji, jak zjevuje nam sama fiatka Pauc

v pisni své: ,Milosrdenstvi jeho od pokoleni
az do pokoleni bojicim se jeho.u (U sv. Luk.
1. 45.) Zatvrzelym h¥isnikim hrozi vsak Bih
spravedlnosti svou a sv. Augustin doklada,
20 jako ve slibech svych vérnyjest Hospodin,
tak i hrozbdm svym zajisté dostoji. Béda
kazdému, vola tentyZz sv. ucCitel, béda. kdoz
v nepravé nadéji oddava se hfichu. Pfemno-
zi klamali se jiz v této pfiCiué a zhynuli.
Bidni zajisté jsou vSickni, ktefi zneuzivajice
milosrdenstvi BoZziho, jeSté vice Boha ura-
zeji. Kral Mauasses byl velikym h¥isSnikem,
obratiL se vSak, a nalezl odpusténi u Bohn.
Syn jeho Arnan vida jak snadno dostalo so
otci odpusténi, oddal se Zzivotu bezboznému
v nadeéji, ze i jemu bude odpusténo; leC pro
Amana nebylo jiz [milosrdenstvil Shovivat
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Blh. dlouho, vzdycky ale pfece shovivati
nebude, nebot pak nezahynul by nikdo, kdezto
pfece v8eobecnd shoduji se ucitelé cirkevni
v myslénco, Zo skoro vétSina kfestand —
dospélych zahyne.

Kazdy, kdo Boha urazi v nadéji, Zzo mu
budo odpusténo, jest topiCem a nikoli kajic-
nikem. Co kdo zaséva, bude také sklizeti;
kdo sojo hfich, nema pficCiny, aby doufal ve
sklizen jinou nez troSty vécné a peklo.
Dalel pfeCasto uziva zradné této sité, aby
duli polapil. Sepce neustale: HFe$ jen. vzdyt
}irs vdecky poklesky tvé neodepre ti Buli
odpusténi a blazenosti vééné. DUlvéra hfisnika
kajiciho jest Bohu milou a drahou, alo nadéje
h¥isnik( zatvrzelych se mu protivi.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Kabnzu¢ vzdechnuti.

f ja podobné Cinil, Jezisi maj! Hresil jsem
[A2véda, 70 jsi dobrotlv ach nedopust abych
Té jeSté tézkym bfichem wurazil, ucin spiSo,
at zemru v lasce Tvé.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 10. sv. Skolastiky.

Spaso piceA kdos k tobé volaji, zachmuf mne!
(Sv. Alfons. Chvaly marianskeé.)

Waria Panna jest choti Ducha sv., o kteréz
ikvJs psano jest: ,Kterdz jest to, jez kraci

<E



jako dennice vychazejici, krasna jako mésic,
vyborna jako slunce, hrozna jako vojensky
Sik spofadany? (P. S. G 9).

Maria. Panna byla prosta vsi ndklonnosti
svéta, kteryz pripadal jijako poust. NoméLaf
nejmensi ddvéry ve vlastni zasluhy, ani
v ostatni tvory, a proto stale pfibyvalo ji
lasky k Bohu. Dilvéra jeji v Boha neznaia
mezi a neopoustéla ji ve zkouskach nejtCz-
Sicln Védéla, ze Josef nepokojen jest, nevéda
tajemstvi, jak byla JeZLSe pocala, a prece
ncvyzradila ho v ddvéro, Zo Blh sdm novin-
uost a poveést jeji ochrani.

Dlvéfovala v Boha, kdyZ nedostalo so ji
mista v Betléemé a détatku jejimu bylo se
naroditi v chlévé, dlvérovala v ného, kdyz
ji Josef ozndmil, Ze bude jim prchnoufci do
Egypta, aby zachranili dité. Ochotné vydala
se na obtiznou cestu do ciziho kraje, bez
penéz, provazena jediné svym chudickym
snoubencem. Nejziejméji objevila vSak ryzi
nadéji svou pfFi svatbé v Kané galilejské.
Jezi§ odpovédél tu ku prosbé matciné: ,,Co
mné a tobé, Zeno ? jeSté nepfiSla hodina méa.a
A hle! prec© dlvérovala pevné v dobrotu
Bozi, aé se zdalo, Zo prosbé jeji odrekl, a
pravila k doméacim, bvjvSecko ucinili, cokoli
jim syn jeji nafidi. Brzy po té kazalyJezis
naplniti Stoudve a proménil vodu ve vino.
Uémez so od Mario ctnosti svaté dlvéry
zvlasté v priciné duchovniho spaseni. Treba
arci téz vlastniho priCinéni naSeho, ale prece
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jediné od Boha lze doufati kone¢ného dosa-
zeni cile.
(Sv. Alfons. Tamtez.)

Néabozné Ttdcrhnuti.
‘Véalovno nejsvétgjsi, pismo sv. zove té

Matkou svaté nadéje, a cirkev svata
u€i nas, Zes nadéje Satna. ,Nadéje naSe, bud
zdrava\u Meél bych tedy jeSté jiné nadgje
hledati? Nikoli! Tys po JeziSi Kristu jedina
nadéje tna!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Ihl,, . Sv. Evrosiny. Sv. Adolfa.

PFijil k nAdm kralovstvi Tveé/
(Uvédi sv. Alfons.)

oXT* protivenstvich Zivota, v nemoci, v bo-

lestech a utrpenich zvedejmeZ zraku
svych k nebesiim volajice v dlvére: Vseliké
toto utrpeni jednou pomine, a pak zbyva
mi nadéje, Ze po celou vécnost budu poZzi-
vati Boha.

Sv. Angustin di pravem, Ze k dooaZoni
-v8Cné blaZenosti tfeba také vécneho pFicinéni.
A proto malo zda so, Ze ucinili svati pou-
stevnici, oddavse se Zivotu kajicimu a modlithé,
aby nebe zaslouzili; malo ucinili svati, opu-
stivSe domy své, bohatstvi ano kralovstvi
sva_pro nebo; kratka byla muka svatych
mucenikd umlraJ|C|ch na rozni Zzhavém, na
hranici anebo mecCena, proti dlouhé nekonecné



radosti nebesko. Aj, pfijmémoz tedy my aspon
trpélivé kriz, ktery naui Blh seslal, nebot
na vecnosti obraci se vSelikd utrpeni nase
v radost. Jake as radosti jest nam doufati
na vécnosti v nebi? Stésti nebestanl bude
dokonalym u védomi, Ze Boha, jehoZ nyni
pozivaji, po celou vécnost poZzivati budou.
Jistota, kterdz presvédcila nebestany, Ze Blh
jest, bude rovnéz tak dokonalou v pfiCiné
vécného pozivani Boha. Ani éas neublizi
rozkoSim jejich, nebot’ stale budou novymi.
NobeSCan bude stale spokojen a prece stalo
bude Zizniti po této spokojenosti; stalo Ziz-
niti bude a stalo ukajena bude jeho Zizen.
ProtoZz kdykoli nas utrpeni svéta skliCuje
a mysl nasi chmufi, vzhlednémez k nebesim,
odkud k nédm radost zavita.
<Sv. Alfons. Jezi§ Kristus v taj. vykoupeni.)

Nabozné vzdechnuti.

JO “oze muj! kdy i pro mne pfibliZise den,
jQ t v némZ bych zvolati mohl: Lasko ma,
jiz nelze mi Tebe ztratiti!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

I>e 2. $v. Eulalie.

Kdo v Zivote volali zvykl: .BoZze maj a vsecko mé * tinc
radostnéji a duvérnéji bude slova tato opakovalipFi smrti.

(Sv. Alfons. PFiprava k smrti.)

roznou zda se byti smrt oku télesnému,
oku viry vSak i oku nadéje jest afccs-
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nou a drahou. Vzacnou jest, jakoZz konec
mnohych utrpeni, di o ni sv. Bernard. Coz
jest Zivot na8? Kratek jest a pln bidy, ne-
moci, béazné a utrap. CehoZ preji si lidé,
Z&dajice sobé dlouhého Zivota, ne-li dlouhé
fady muk ? tdZze se moudry Seneka. A sv. Au-
gustin dosvédcujo, Zzo ,,dlouho Ziti, dlouho tr-
péti znamena“, a to proto, Zo jak ucCi svaty
Ambroz, Zzivot vezdejSi neni nam dan k od-
pocCinku, nybrz ku praci, abychom praci tou
dospéli Cile svych nadéji, Zivota vécného.
A tudiz pravem tvrdi zajisté Teriulian Fka,
ze Buh-li Zivot Clovéku ukrati, jen utrpeni
jeho ukratil. Blahoslavenymi zove Pan vsecky,
kdoz v milosti joho umiraji, nebot pro né
skonCily jiz bidy Zivota a oteviely se brany
pokoje. Svatym neni pfi smrti trpéti uzkosti,
v jaké sviji se hfiSnici v posledni hodiné.
Svatym nebude slySeti hroznych slov Péané :
»,0dejdi ode mne* atd., slova to, pfi nichz
lekaji se ditky tohoto svéta. Svati netrapi
se, Z0 jest jim p¥i smrti opoustéti pribuzné
a milacky, nebot jen v Bohu byli jim dra-
hymi, a dobfe- védi, Ze neopusti jich Biih,
kteryZ jo vice miluje, neZz oni sainl svéfeuce
své milovati mohou. Mimo to umirajice v nadéji
Zivota vécného, jsou pevné presvédceni, Z«
milackdm svym na nebi muohom vice pro-
spéji, nez kdyby bylo jim s nimi na zemi
zUstati.
(Sv. Alfons. Pfiprava k smrti.)
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"N&bozné vzdechnuti.

briSnikl, nejsvétéjsi Panno Maria,
ejtv vypros mi odpusténi, setrvani az do
konce a lasku JeziSovu.
(Sy. Alfons. Chvaly marianské.)

Dne. 13 Sv. Jordédna. sv. Katefiny z R

Vérny jest Pan vSem milujicim ho, a iato rérnosfjeho
vnuka nam. dlvéru, abychom vsecko doufali, tfeba toho
nezasluhujeme.

(Sv. Alfons. Devitidenni poboZnost k bol. brdci Pané.)

fejome-li si milosti, prosme jen Boha ve

jménu JeziSové, nebot slibil nam v této
priciné jiste wvyslySeni. PokuSeni-li na nas
doléhd, doufejme v zéasluhy7 JeziSe Krista,
a on nedopusti, abychom vice byli pokouSeni
nozli bychom snésti mohli. O jak mnohem
Iépe jest jednati s Bohem noz s lidmi, ktefi
casto slibuji, zfidka alo plni, bud Ze slibujice
nechtéli plniti anebo Ze pozdéji minéni svoje
zménili. Bdh. nikdy neni slibu svému nevérou,
ponévadZz nelze, aby pravda lhala; neméni
také vile své, n-oboft vzdycky chce jen to,
co dobré a prave jest. Slibil, Ze pfijme kaz-
dého, kdo se k nému pfivine, Ze pfispéje
kazdému, kdo ho o pomoc prosi, a kazdého
si zamiluje, kdo mu lasku vénoval. O keéz
bychom stojnou vérnosti Bohu splaceli! Ko-
likrat slibili jsme jiz setrvani v lasce jeho,
kolikrat zaslibili jsme se jeho sluzbé, a vzdy
zase znovu jsme jej zradili, opustili sluzbu
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jeho a oddali se sluzbé débla. O prosmez
Boha, prosino s ddvérou, aby nas vérnymi
ucinil.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

SaboitM vzdechnuti
ji Té. Jezisi moj, ale laska moje je
slaba, ucin. abych Té nade vSecko mi-

loval a véren Ti byl az k smrti.
Sv. Alfons. Tamtéz)

' ° 1*Sv. Valentina.

V Boha doufajici nezhfeSi, nebo na ného obréaceni jsou
zrakové Pang, a proto zachranén bude od smrti h¥ichu.

(Sv. Alfons. Modl. prostf. k dotaz. spasy.)

yaty apoStol Jakub mluve o modlitbé,
...'pFedevsim doporuéuje nam ddvéru a pev-
nou nadéji ve vyslySeni.

Svaty Tomas pravi, Zze modlitba zasluzna
zakladd s© v lasce, modlitba vSak ucinliva
vdlvére avire. D0véra, tot!jediné, ¢im mozno
od Boha dosici milosrdenstvi, pravi svaty
Bernard. Nade- vSecky jiné ctnosti miluje
Blh. ddvéru, nobof. ji ctim© nevyslovnou do-
brotu Jeho, kterou svétu tvory svymi zjevil.
»,Blahoslaveny Clovék, jemuZ jest jméno Hos-
podinovo nadéji jeho: aneohlédd se na mar-
nosti a blaznovstvi,“ vola sv. prorok v 39.
Zalmu 5.

»Vyfceni Hospodinova ohném zkuSena:
obrancem jest vSech doufajicichv Ného-.* (Z. 17.
21.) V pismé svatém preCetnych lze so doCisti



sLibd vSem, ktefi v Boha doufaji. ,Divna
ucin spaseni svd na mne, prosi za®o Zalmista
Pané, jenz spaseny Cini$ doufajici v Tebe.” (1G.
7.) U proroka lIsaiaSe ¢teme: ,,Kdo doufajivHo-
spodina, siLy nabudou, dostanou peruté, jako
orlice pobéhnou a nebudou umdlévati, pljdou
a neustanou.” (40. 31.)) Zo vSeho vidno, Ze
jedinou posilou nasi jest dlvéra v Boha
a uplné se odevzdani v milosrdenstvi jeho.

»SlySeL-li kdy svét, Ze v Boha douiajici
zahynul?“ ,Nebot" v t«*be, Hospodine, doufal
jsem: ty vysly$i§ mne, Pane BoZe md{j.”
(Zalm 37. 16) Podobnou divérou osvézen,
nepochyboval. David osvém spaseni. ,,Jak ?“
tdzo so sv. Augustin, ,&i mohl by nas Bih
klamati? ¢i slibil by ndm pomoc svoji v pro-
tivenstvich a kdyZz bychom se ji dovolavali,
odepfel by ji ? Blazen, kdoz doufa vHospodina,
bozskym milosrdenstvim obklicen jsa ne-
zahyne. -

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
Aédboznc vzdechnuti.

"fi vzpomince na. nebo leka mne nepfitel,
ukazuje na nesCetné hfichy mé; pohled
Tvdj vSak, ukfizovany Spasiteli, té$i mne
a nadéji mne koji, Ze ija v blazené FiSi Tve
tvari v tvar Té uzfim a vécné Té milovati
budu. Kralovno nebeska, neustavej byti oro-
dovnici mou, nobofi zasluhami krve JeZiSovy
a orodovanim. Tvym doufédm jisté dosici bla-
zenosti Vécneé.
(Sv. Alfons. Vzdechy po nebeské vlasti).
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>U0 15. Sv. Faustina.

Apostol Pavé vybizi nas usilovné k dlivéfe v Boka, po-
névadZ od Boka hojné odménéna byva.

(Sv. Alfons. Modlitba Mavni prostfedek k dosaz. spasy.)

dvéxa nase stdva se méfitkem milosti,
X~J Bohem nam udélenych. Sv. Bernard
pfirovnava milosrdenstvi BozZi k nevycerpatel-
nému prameni; kdo s vétsi dlvérou kNémn
se blizi, také hojnéji byva podélen. Pfikladem
i nasiprorok ddvére, volaje: O milosrden-
rtvich Hospodinovych na véky zpivati budu.”
(&S. 2.) Pan sam dosveédcil pravdu tuto, kdyz
chvale setn,ikovoa viru, promluvil: n.Tdi, a jak
jsi uveéril, stah se tobé.“ Podobné zjevil i sv.
Gertrudé, ze kazdy, kdoz s divérou k Komu
se utikd, tak mocné nan plsobi, Ze nelze
Mu Ceho odepfiti. Ss-aty Jan Climacus pravil,
Zz0 modlitba je utokem na Boha, ale Utokem
Jemu, milym a pfijemnym.
"Ridrne se tudiZz radou apoStola Pang,
a s dlvérou pfistupujme ke trdnu milosti.
Timto trinem milosti josfc sam Jezi$ Kristus,
Pan nas, kteryZz nyni na pravici Otce sedi,
nikoli na trdnu spravedlnosti, alo milosti,
aby nam vymohl odpusténi hfichl asetrvani
v dobrém. K tomuto trlnu utikejme sos di-
vérou vzbuzenou ve vife v dobrotu a vér-
nost Boha, kteryz vyslySeti slibil prosebnika
s pravou, uezlomnou dlvérou pfichazejiciho.
Sv. Jakub doklad4, Ze nedlvéfivému noni
nadéje. NeobdrZi od Boha nieho, ponévadz



nespravedlivd nedlvéra jeho.nezasluhuje vy-
slySeni milosrdného Boha. ,,Zadejz pak sdu-
vérnosti, nic nepochybuje; nebo kdo pochy-
buje, podoben jest vinam mofskym, jeZz vitr
Zene a zmitd. Protoz nedomnivej se Clovék
ten, Zze by co vziti mél od Péana.”“ (1. 0.)
»Nedobfe jste prosili, napomina svaty
Basil, ,,ponévadZ nebylo ve vas dlvéry.a Pro-
rok kralovsky preje si, aby dlvéra naSe
pevnou byla jako skala vichru, vzdorujici.
Spasitel ndS sam uci nas podobné: VSecko,
zaCkoli modlic* se prosite, véffco, Zo vozmofcc,
a stanell se vam. (Marek 11. 24)
(Sv. Alfons. Modlitba hlavni prostr. k dosai. spasy.)

Kéabo/.u¢ vzdechnuli.

Boze lasky, tak vielé jo prani Tve,
Sabys nam hojnych milosti udélil, a my

pfece tak malo dbame modlitby o milo
sti Tveé.

(Sv. Alfons. Modlitba proatf. k dosaZz. spasy.)

1 ~'Sv. Juliany.
Lze-li rium jeSté strac hovati se, kdy Blh, vécna pravda
slibuje, Ze v3ecko ucini, za€¢ Jej Zadati budeme?
(Sv. Alfons. Modlitba hlav. prostf. k dosaz. spasy.)

.ak ale, otdZze se snad nékdo, mohu ja
bidny odvaziti se takové dlvéry, Zejisté
obdrzim, zau zadam? Jak? C¢i nestaci slib
JeziSUv: ,Proste, a bude vam déano“? (u sv,
LukasSe, 11.9.). Zajisté, Zze nenapoininal by néas



Pan, abychom Ho prosili, kdyby nechtél,
milosti udileti. V Pismé svatém docitame
se vSak velmi zhusta slov: Cozkoli budete
chtiti, budete prositi a stane s© vam. (u sv.
Jana. 15. 7)

Aby nas dlvérné modlitbé naucil, vy-
zyva nas v modlitbé, kterou nam zanechal,
abychom Boha -Otcem*® zvali. V modlitbé
této obsazeny ' v— Ky ku spaseni potfebné
milosti; cu r. abychom Jej o milosti ty Za-
dali s daven u. - j&k-jul svu v chudobo neb
nemoci otoCvy — : - v tliva ProtoZ
spoléhajice na s-Lby Boi.l. o0: %vi gv. apostol,
prosme v pev-ué, i«vyvratné ddvéfe Véren
jest Blh ve slibech >ych. a proto prepevna
budiZz naSe invéra. Ze prosby naSe vyslysi.
Casem-'.. «r.a; i nepokoj a vyprahlost pozo-
rujeme v modlitbé pro spachany snad hfich,
pfece neustivejme; vyslySit nas Budh. ano
tim spiSe vyslySi jako kdy jindy; nebot tim
zajisti umensi se naSe sebeddvéra a horouc-
néji zaplane srdce ddvérou v jediné Uto-
¢iSté, Boha.

(Sv. Alfons. Modlitba hl. prosti, k dosaz. spasy.)

Xabozné vzdetknuti.

krvi Spasitelovu, o rany Pané, vy jste
nadéji mou! OtCe vécny, nelilediZ na
bfichy mé, ale na rany JeziS© Krista; pati-
na milého Syna svého, kteryz v mukach pro

mne zemfel, aby mné vyslySeni ziskal!

(Sv. Alfons. Navo-d k rozjimavé modlithé.)
0
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Dno 17. Sv. Simeona.

TFeba se nam Casem zdal Bih hluchym byti ku prosbam
nasim, vytrvejme!

(Sv. AHous. Modl. hl. prostf. k dosai. spasy.)

otva jun lze nam uvéfiti, jak milo jest
«JO- Hospodinu, vidi-li, Ze ve vSolikém ne-
pokoji. v obavé i pokuSeni v Ného doufame
proti v$i nadéji, totiz presvselikou nedlveéru,
kterou nam vnuka na$ stav. V pfiCiné této
chvali sv. apostol viru Abrahamovu. Pan
Blh vi jivit Zi neméatne sily, abychom odolali
pokuSenim pekelnych mocnosti; a tudiz piavi
velmi ucCeny kardinal Crotti, Ze, kdykoliv
byvame pfepadeni a trvdme v nebezpeci
pfemoZenu byti Ze jest povinen ku pomoci
nam prispéti, abychom odolali, kdykoliv jej
za to prosime.

A kdoZz by o tom pochyboval, Ze nam
Jezis .Kristus ku pomoci pfispéje, kdyz nam
to tak casto slibil? ,,Pojdtez ke mné vSickni,
ktefi pracujete aobtizenijste, a ja obCerstvim
vas.u (u sv. Mat. 11. 28) ,Vzyvej mne v den
souzeni a ja vytrhnu té a ty innobude$osla-
vovati.“ (Zalm 49. 15.) ,, Tehdy vzyvati budes,
a Hospodin uslysi té: volati budes a fekno:
Aj, tn jsem’u (Is. 58. 9.)

Svaty Rehof fevrdi, Ze BOh divéry nasi
neoklame, Ze ale chce Dbyti prosen, nucen,
ano takfka naSim nalLéhanim pfemoZon. Ne-
smime ustati v dlvére, dokud jsme nezvité-
zili. Tot jest smysl ddraznych napominani



Bané: ,Proste, a bude vam dano; hledejte
a naleznete; tlucte a bude vam otevfieno/
(u sv. Luk. 11. 9.) Opétujmez vzdy: Mij
Jezisi, milosrdenstvi! Pane, pfispéj mi! Ne-
dopust abych se od Tebe odvratil! Biufmez
jen  plni divéry v Boha a dojdeme jISte
spaseni, nebot” JBUli zahrnuje milostmi svymi
vSecky, kdoz v ného doaiaji.
Sv. Alfons Laska ku Kr. JeziSi. Nev. Kr)

NlI>o0Znr izdechnuti
y mne ugini$ svatym J**2wi mdadj, tak
pevné doufam.
(Sv. Alfons. Navedeni k rozjimavé modlithé.)

Dno 18. sv. Mansveta.

Vlastni silou ni¢eho nezmlzeme, v Bohu vsak osecko.
(Sv. Alfons. Modl. lil. prostf. k dosaz spasy.)

Torok: kralovsky ujistuje, Ze prosby nade
®' spojeny jsou s milosrdenstvim Bozim.
Proto tvrdi také sv. Augustiu, tfeba bychom,
s jistotou vyslySeni proseb svych doufali;
i J& s&m pfiznavadm, Ze neni mi zakusiti Vets
utéchy a jistoty spaseni, nez kdyz se k Bohu
modlim a vSecko své Mu porou¢im. Myslim,
Zze vede se tak kazdému véficimu. VSecky
jiné znamky spaseni jsou nejisty; pravda
véak, Ze BUh kazdého s dlvérou prosiciho
vyslysi, jest tak neklamna jako pravda, Ze
neni klamu ve slibech BozZich.



NO©citime-li sily ku pfemoZzeni vasné, neb
veliké obtiZe, jeZ ndm brani vevérném pinéni
povinnosti, rocme jen sméle se sv. aposto-
lem: ,V8 moku v Tom, kteryZz mne sili.u
Nefikejme jako néktefi: ,,Nemohu, ned(véruji
si!M Vlastni silon arci ni¢eho nezmlzeme,
v Bohu vSak vSecko. Pfipustme, Ze by Bh
nékomu porucil: ,Vezmi tuto horu na ra-
mena a nesis$ ji, ja ti pomohu;“ nebyla by
tu nevérou odpoved: ,Pane, nevezmu ji,
nebot" bych ji neunesl?* Doznavajice tedy

casem bidy své i slabosti, pokusenimi jsouce
trapeni, pohledme muzné k nebesim < vo-

Iejme s Davidem: ,Hospodine, ku pomoci
mé pospésl (Z. 69. 2) — KdyZ ocitli jsme
se v nebezpeCi Boha uraziti. nebo dilezitou
je-li nam freSiti otdzku, Upéme s timtéz pro-
rokem: Chvéalu vzdavaje, vzyvati budu Hos-
podina: _a od nepfatel svych vysvobozen
budu. (Z. 17. 41 S jistotou Cekejme, Ze nés
Blh osviti a zachrani

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

NaboZzné vzdechnuti.

AOfoj mi poznati, ¢eho ode mne Zadas, Je-
Zisi muj, a s milosti tvou vSecko
vykonam.

(Sv. Alfons. Navod k rozjimavé modlithé.)



I>ne li> Sv. Konrada.

Jtst Bih arci nevyslovné velebny, jest v8ak zaroven ne-
vyslovné dobrotiv a pln lasky ku tvoru svému.

(Sv. Alfons. Navedeni k dfi.vérnému obcov. a ISolicra.)

4y “estislnych dobrodini udili P4u Bih Clo-

veéku tvoru _svému, takz© by se zdalo,
ukolem milovati Clovéka a ziskati navzajem
jeho- esrdce.

Zc-riny Job rozpinaje kdysi o pravdé
téco byl tak dt- -it a udiven, Ze zvolal: ,,Co

I v-k, Ze zvelebujeS ho? aneb co pfi-
kladd* k nému srdce své?“ (Job 7. 17.) Proto
myli se, kdoz by tvrdil, Ze nelze duvérng,
détinné obcovati s Bohem pro nevyslovnou
Jeho velebnost a dlstojnost. Arci Ifebatobé
také nejvétsi pokory, duSo kfestanska, chces-li
$ Panem obcovati, tfeba ti poniZiti se u pfie
temnosti Jeho, zvIasté pfi vzpomince na mnohy
nevdék, kterym jsi lasku jeho splacela, i na
mnoho hf¥ichy tvé. NejvySsim jsa Bih Panem
nejvétsim jest zaroven milovnikem, dtoi. Ne-
zazli ti, prijdes-li s divérou, jako ditko k matce
se tuli, ano spiSe s radosti té uvitd. Slys.
jak vielo zvo tob© a lasku slibuje: ,Jako
kdyZ matka nékomu lahodi, tak j& potéSim
vas, a tak v Jerusalemé potéSeni budete.*
(Is. 6> 13) Jako matka rdna chova na srdci
ditko své a je celuje, tak i Blh libuje si
v obcovani s drahymi duSemi, kteréz mu



o*le venovaly a v Ného vsecku nadéji svou
slozily.
iSv. Alfons. Tarntdz.)

Nabozné vzdechnuti.

"Uli* jedinou nadéji svon skladam, Je-
MH? zisi mdj, Boze mij, mé vSecko!
(Sv. Alfons. Navod k rozj. modlitbé.)

Dno 20. Sy E|euthera

Nrtof a ;cm& pominou, 4le slovu « xliby Hospodinovy
nepominou.

(Uvadi sv. Alfons.)

ohlimitou ctnosti jestnadéje a Blh libuje
u si v duSi ddvérujici se v Ného islibuje,
ze pro dlveéru jeji vitézstvi ji udéli nad ne-
prately i dar vytrvalosti a zivot vécny.

»Nebe a zemé pominou, ale slova a sliby
Hospodinovy nepominou.“ Proto pravi sv.
Bernard, Ze jediuou zasluhou nasi jest di-
véra v Boha. nebot kdo v Boha doufa, cti
Jej. Ano v Boha doufajici cti doznavd mi-
losrdenstvi Jeho, moci i vérnosti Jeho, uebot
véfi ze Buh muize i chce jej spasiti, Ze vérné
dostali chce i dostoji slovu, kterym spaseni
slibuje dlvéfujicim se v Ného. Pravit pro-
rok. Ze ¢im hojnéjsi jest dlvéra naSe, tim
hojnéjSi i Bozi milosrdenstvi.

Proto vSak nade vSecky milou ctnosti
jest Bohu dlvéra; proto pral si, jak tvrdi
theologové a dovozuje Pismo svate, ucinili
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nam ji povinnosti a zadkonem. Trfeba vSak,
pravi sv. Tomas, aby nadéje v© vécnou bla-
zenost byla pevnou a jistou. Svaty koncil
Tridentsky pronesl tutéZz mysSlénku a rovnéz
i sv. Pavel Tim zajisté veUce liSi se nadéje
kifestana od nadéje lidské; vzdyt tato jest
nejistym jen oCekavanim, a uplné jistoty
nikdy nedospéje, zaklad svij majic v ¢lovéku,
kteryZz muze zménit: viali svou nebo nedo-
-a... -1:1lian-‘mu. KrFestanskd vSak nadéje
re TcCbkoc blazenost jest. pokud Boba so
té*a rlIn tfli jxatoc. nebot neschazi Bohu
x22 Vi>- jii xao . aby nas spasil; slibil

vfccu. jizto plni jeho pfikazani ; slibil

zariveii i milost k plInéni jich potfeb-
nou vsom, kdozkoli prositi budou.

Sv. Alfons. Modl. hl. prcstf. k ilosaz. spasy.)

Nabozné vzdechnuti.

TpTro zasluhy své, JeziSi Kristo, dej mi
A »lasku k Tobé. LJXifi, af jsem.cely Tvym.
(Sv. Alfons. Navod k rozjiin. modlithé.)

lil. gv Ejeoriory

Sebyio-li bj nadgji zékladu jistého, jak mohli bychom
S jistotou doufati a Cekati s-pasmi a potfebné k nému-
prostfedky ?

(Sv. Alfons. Modl. hl. proslf. k dosaz. spasy.)

am
akoz vSak jistou musi byti nadéje ve véc-
A nou blazenost, pokud s© Boha tycCe, rov-
néz jistym musi byti i zaklad této nadejo.
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Sv. Pavel Zada. vSak, aby, pfeje-li si kdo
spaseni, pevnym a neoblomnym byl v nadéji;
nezvratnou ma byti naSe nadéje, jako pevna
kotva, a sice proto, Zze zalozena jest na slibu
BoZzim. Nem(zet byti nejistou, pravi sv. Ber-
nard, spocivajic na slibech Bozich. TF¥i jsou
sloupové moji nadéje, dodava: Laska, s kte-
rou Bdh za dité své mne pfijal, — pravdi-
vost sliblv jeho, moc, aby jich splnil.

Tfeba tedy, aby pokud Boha se tyce,
byla jistou naSe nadéje vo spaseni a potfebné
k nému milosti. Zakladové jistoty této jsou
moc, milosrdenstvia vérnost BoZi; nojpevnéj-
Siina nejjistéjSim zakladem,jejim jest neklamny
slib BozZi zasluhami JeziSe Krista nam dany
v pficiné vécné blaZzenosti a potfebnych k ni
milosti. Nebof, jakkoli velikd jest moe BoZi
i milosrdenstviJeho, nebylo by nam lze s ji-
stotou oCekavati spaseni, kdyby nebylo ne-
klamného slibu jeho. Slibuje v3ak jen tomu,
kdoZ sam dobrymi skutky pfispiva a modlit-
bou o pomoc prosi, jak dovodili jsme vyroky
z Pisina svatého.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

BiabOZné vzdechnuti.

jif/flu davéry pfichdzim k Tobé, Spasitoli

Ji > mdaj, kteryz jsi vSecku krev /. lasky ke

mné prolil, smiluj se nade mnou a Spasiz mne!
(Sv. Alfons. Navod k rozjimavé modlithé.)
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Dne 22. Sv. Markety Cort

Kdy *cela Bohu, jsi se obétoval a radosti mu spaso biti
chces, jen jediného se obavej: nedostatku dlvéry.

(Sv. Alfons. Navod k ddv. obcov. s Bohem.)

i bys k dlvérnéjSimu obcovéani s Bohem

se povzbudil, zpominej Castéji, jak la-
skavym byl ti az dosud privodcem, jak mi-
losti té& zahrnul, aby nezfizeného Zivota
a svétskych naklonnosti té zbavil, a srdce
tvoje ziskal svaté lasco své. Jeho smilovani
nejlepsim zajisté jest ILdlkazem lasky jeho;
a chces-li dobrotivému srdci Joho dokonalo
se libiti, nevahej, a v Zivé, vrouci dlvére
obcuj s milostivym Tvlrcem svym,

DuSe draha, pro€ chvéje§ so a vahas?
pravi Spasitel; na rukou svych zapsal jsem
té, abych nikdy nezapomnél ti dobfe Ciniti.
ChvéjeS so strachem snad pfed nepfately?
Yeéz, ze starost hajiti tebe prvni jest starosti
mou, na kterou nelze mi zapomenouti. Kdoz
by mohl nam ubliziti, Pane, kdyz s laskou
stfezi nas dobrotivé oko Tve? litivéra Tva
ozivuj se zvlasté kazdou vzpominkou na ne-
smirny dar BozZi, Pana naSeho JeziSo Krista:
-Tak BUh miloval svét, Ze Syna Svého jo-
clnorozendho dal, aby zadny, kdo v ného véfi,
nezahynul, ale mél Zivot vécny.”“ (u sv.Jana
0. 16.) Jak sméli bychom se obavati, vola
aposStol Pané. Ze nam. Blih éeho odepre, kdyz
v nevyslovné lasce ndm Syna Svého daroval?
»,Kteryz ani vlastniho Syna svého neusetfil,
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ale za nas za vSecky ho vydal: kterakZ naoi
také a nim v3ecko nedd?* (k Eiin. 8 82)
»-R0zko§ méa byti se syny lidskymi.” (PfisL
8. 31.) Rajem jest témeér srdce lidské Rohu;
miluje té, o miluj jej navzdjem. Radosti jest
Mu trvati Stolou, itobé budiz radosti trvati
s Bobem po vSecky fasy Zivota tvého, abys
I véCné Jeho radosti doSel.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

HaboZné vzdechnuti.
X *.X JeziSi, nadéje ma, uzdraviZz nemoci mé
\*J/o vo svatych ranach svych a pomoz, abych
ze srdce sveho vSecku lasku svéta vyhostil.
(Sv. Alfons. Stfelné modlitbicky.)

Dno 23. Sv. Eberharda.

Neni vrazného. jenz by branil tobé pFistoupiti k Bohu a
Blh sam teSi se, kdyZ s ddvérou k Nému se tulis.

(Sv. Alfons. Kav. k duv. obc. 8 Bohem)

ipj’roto zvykej sobé viele, pFitulné rozmlou-

vati s Bohem, otevii mu srdce své, plné
lasky a ddvéry k Xémn, jako bys s nejdraz-
Sitn pfFitelem hovofil. Opakuji, Ze velice se
klame, kdokoli ve slabé divére jako plachy
a nesmély otrok k Panu Bohu svému se
bliZi; mnohem vice je$té klamaL by se, kdo
by v obcovani s Bohem jen nudu aomrzolost
nalézti so domnival. Nemysli, Ze by ti snad
bylo stale mysl namahati a vSeho zaméstnani
i vSech zabav so zfikali. Neumen$uj dennich



praci svych, €in jen tolik pro Boha, o Cini-
vas denné pro osoby ti milé. Blh jest ti
povzdy blizek, anojest iv tobé. Hovof s Nim
o vSech pracich a zamérech svyob, odtrapach
a o viem, cozkoli se tebe tyCe a znovu opa-
kuji, hovof s Nim o tom dlvérné, pfitulné.
Sam nemluvi BUh kdusi, ¢eka, az sama pro-
mluvi, nebot nezvykla obcovéni s Nim, neroz-
uméla by Slovim. Jeho.

(Sv. Alfons. Nav. k diiv. obc. 8 Bohem.

Sabozné vzdechnuti.

fam, o JeZiSi, Zes mipro umucenisvé
Zz hrichy moje odpustil, kterych nyni
estné lituji.

(Sv. Alfons. 'lamtéz.)

Dne 24. Sv. Matéje.

Blh ovSem zna potreby tvé, i ci, Cint stradas, lec Cini,
jakoby nevédél, sdm-li s Nim o tom nerovnlouvu$ a po-
moci u Ného nehled&s.

(Sv. Alfons. Nav. k div. obc. 8 Bohern.)

AMEbnamitej : pro¢ bych teprve Bohu potfeby
svoje zjevovaly — zna je zajisté lépe

nez j& sam. — Védeéli Spasitel o smrti La-
zarové, a prece zdalo se, jakoby teprve ste-
skem Magdaleny byl o ni zvédéli pak teprv
potésil truchlici sestru, vzk¥isiv bratra jejiho.
Jsi-li tudiz trapen nemoci, pokusSenim,
pronasledovanim neb jinym zlem duSevnim
nebo télesnym, pros Jej ihned, aby mocnou
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rukou Svou té chrénil. Dostaci, pfipomenes-Ii
Mu bidu svoufka: -Pane.viz, Ze v bidé jsem
a jisté neoslySi tebe, nybrz potési, neb aspon
silu ti da, abys trpélivé nesl bfimé své, coz
zajisté bude ti spasitelnéjSim, nez aplné vy-
svobozeni. Sdél mu vSecky mj’slenky bazné
nebo zarmutek tebe trapici a rci s dlvérou:
nBoze mij, v Tobé jest jedindA ma nadéje;
Tobé obétuji zarmutek svlj, do vile Tvé se
zcela odevzdavam; mozno-li vSak, smiluj so
nade mnou. nebo mi silu dej, abych trpélivé
k¥iz svlj nesl.u | vyplni na tobé Pan sliby
svo, jimiz vevangeliu hsrdcim zai inuueeuym
mluvi autéchy jim dodava: rPojdte ke mné
vSickni, ktefiz pracujete aobtiZzeni jsto a ja
obCerstvim vas.u (Mat. 11, 28))

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

*A# kéZz bych mohl se straviti v lasce Tvé,
jako Tys pro mne se stravil, Jezisi
mdj, nadéje ma, mé vsecko.
(Sv. Alfons. Stfelné modlitbicky.)

Dne 2> Sv. Valtnirgy.

Semohlt Otec nebesky dali vétsiho dilkazu milosrdenstvi,
nez e Syna sirého pfFijal za obét na smifeni hfichd
nasich.

(Sv. Alfons. Devitidenni poboZnost)

by pastyfdim snaze bylo hledati Spasi-
tele, zvéstoval jim andél, Ze skryva se
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v postavé ditka. Ditko malické jsouc, nebudi
bazné, ale vabi srdco kazdého k sobé, proto
i JeziSek, bozské ditko tim ddvérnéji lasky
nasi zasluhuje, ze véCnym Bohem jsa, pro
nas nemluvnétem se ucinil. Nechtél béazen
budili lidu svého, ale ddvéru a lasku. ,Ve-
liky jest Hospodin a chvaly hodny pfilis,*
di Zalmista Pané a sv. Bernard doklada, Ze
veliky jest Spasitel a chvaly samého Boha
hoden! Kdyz ale tyz svaty predstavil si
Spasitele jako malé ditko v jeslickach, tu
néznym citem pfemozen, zvolal nadSené:
Mali¢ky jest Hospodin a VSi lasky hoden!
Mozna-li, aby srdce véfici, Ze Blih sam
ucinil se ditkem malickym, v chlévé naslanm
byl polozen a slzy bolesti ronil, nezahorelo
laskou dlivérnou k ditku tomu a vsecka jina
srdcefk lasce jeho innyzyvalo?
Utéchou jest nam hfiSnym pfichod jeho
s nebe, neboC utrpenim svym sdéLilo s nami
svoji nevinu. Kdybychom jen dovedli uZziti
hodné zasluh jeho, stali bychom se brzy
z hrisnik( svétci. Zasluhy jeho budtez nasi
nadéji, uebof zackoli pro né Z&adati budeme
Otce nebeského, da nam.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Néabozné vzdechnuti.

Z bylo by tni nalézti nadéje bez za-
sluh ditka JeziSe! Jezisi, ditko drahé,
ipoutej mne k sobé a nedopust, abych se
avil lasky Tvé.

(Sv. Ufonu. Tamtéz.)
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Dm* 2> Sy. Alexandra.

Smrti h¥iSnikovou, kon€i vSelikd jeho nadgje.
(Sv. Alfons. Priprava k smrti.)

Ti\{/ uSe peklu propadla neopusti ho Vvice.
Otovrela-li s« jedaou propast vécnych

muk, zavrou se brany jeji, aby na véky za-

vieny zUlstaly, nebot jest arci brana, kteraz

vede do pekla, neni ale druhé, jez vedla by

ven. Pokud h¥isnik Zije, mize stale doufati,
denné otvira se mu nadéje k spaseni; jakmile
vSak zemfel v hfichu, zemfela i nadéje.
Kdyby zavrzenci aspon klamnou nadéji na-

lezli nadéji zdanlivou, kterou by si v mukach

svych ulevovali, zvali by se StastnéjSimi!
Vzdyt na zemi tésSi se mnohy ubozék, jemuz
Iékafi jistou smrt pfedpovidaji, tési se ne-

jistou nadéji, snad prFece se jeSté uzdravim,
snad najdu lékafe anebo Iék, kteryZz by mi
pfece pomohl. TeéSi se i odsouzenec v doZi-

votnim Zalafi, kdoZ vi, snad pfece jeSté za-

svitne. den, kteryZz vyvede mne z temna
vézenil O jak pral by si obyvatel pekla,

by takto se téSiti mohl! Ale marné! Vpekle

neni nadéje, ani pravé ani zdanlivé! Tu nelze

jiZz uziti blahého- slova .kdoz-vi*! A pfFod
ofima tkvi odsouzencim nelGprosné piimy

rozsudek, mluvici stdlo o dlouhe, celé véc-

nosti! Proto trpi zavrzenci mimo muka sva

jesté i muka vécnosti, vycitajice stale sami
sobé: co nyni trpim, budu trpéti na véky,

a pravem «i o nich Tertullian, Ze nesou

bfimé vécnosti. (Sv. Alfons. Tumtéz.)
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Nabozné vzdechnuti.

Spasiteli mGj, miluji Té a nechci Té
evico ztratiti. NaplIniz mne bazni v pfi-
NNé smrtelného hfichu a pFispéj mi
sti svon.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Duo J7. Sv. Leandra.

Nadéje nase bud ztlrioa !
(Uvadi sv. Alfons ve Chval. Mar.)

*\'V* 0 vire zaklada se nadéje, nebot proto

osvécuje nds Blh vérou svatou, aby-
chom dobrotu jeho poznali i jeho sliby a po
té svatou nadéji v sobé toulm roznitili po
spojeni so s nim. Ponévadz ale M;vria Panna
ve vire svaté nad ostatni tvory vynikala,
proto i nadéje jeji do té miry byla mocna
a neskoncCena, Ze s Davidem zvolati mohla:
Mné vSak dobfe jest naleZeti Panu a v Boha,
Pana svého vselikou nadéji skladati!

Sv. Bernard zove panenskou Matku Bozi
nebem BoZim, ponévadZ vice milosti a ctnosti
v sobé chova nez cely nebesky dvir s mi-
liardami nejspanilejsich svétcd, a svaty li.o-
hof doklada k tomu. Ze podivuhodné ctnosti
Mariiny nejen mnohem vzneSenéjsi jsou nez
vSecky ctnosti lidi, ale i nez dokonalosti a
zasluhy andgld.

Sv. Bernard tvrdi, Ze Blh, chtéje vSecky
lidi spasiti, odevzdal Marii Panné do rukou
ceim vykoupeni. Dfive neZli so Syn BozZi
vtélil, seslal Hospodin andéla Gabriela*, aby
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pozadal o svoleni Mario Panny, nebot chtél,,
aby i jeji zé&sluhou bylo tajemstvi vtéleni.
V38ecky statky, vola tu sv. Jourdan, vecky
milosti a vSecku pomoc berou lidé od Boha
skrzo ruce Mariiny a také <o skonani j©
prostfednictvim jejim pfFijimati budou.

(Sv. Alfons. Chvaly Mar.)

TE&bozné vzdechnuti.

Matko ma, neodvracej ode mne dobro-
Stivého srdce sveho; sice zahynu. Povaz,
0 pro mne vytrpél a ucinil Jezi§ Kristus
a zasluhy jeho budou na mné ztraceny, ne-
prispéje8-li mné.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dm 28. Sv. Romana.
Nevaha Maria spéSné poméhati viem. kdoz ji vzyvaji.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
o pramati na8i Evé ucinéni j*me dit-
X kami smrti a zZeny zrozeni dvoji smrt
pfinaSime si v teuto svét. 2e jsme duchovné
mrtvi, dosvédCuje nadm Pismo sv. ucic, Zo
pro jediného Cclovéka pfiSel na svét hfich
a pro hfich smrt. Pismo sv. rozumi tim ale
smrt duchovni, kterdz zase v zapéti ma smrt
télesnou asni nouzi, bidu a rozlicna utrpeni.
JakoZto ditky prvni této matky byli bychom
ztraceni, kdyby nés laska bozska nebyla ob-
dafila matkou druhou, z jejihoz neposkvr-
néného Iina zrodil se Vykupitel svéta. A touto
druhou matkou jest Maria, kteraz tak rada
pomaha mocnou rukou svou v bidé uasi,
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v protivenstvich a potfebach duSevnich i té-
lesnych. jimiz nelze abychom byli v pozem-
ském Zzivoté uSetfeni.

Cirkev svata preje si vrele, abychom
vzdycky, ve vSech potfebach s dlvérou utikali
se k laskavé ochrauitelce své, a proto vénuje
ji do roka tolik svatku, proto zasvécuje,v ka-
zdém tydnu den vyhradné sluzbé jeji. a kaze,
aby knézi v hodink&ch svych denné ji vzy-
vali jménom lidu kfestanského. A jak rada
a ochotné slySi Matka BoZi naSe prosby, o
tom poucuji nas ofemuozisvati Otcové ana-
bozni u&itclo duchovni.

Protoz vzyvejinez tuto na Iéji svou a bez
unavy volejmez se sv. Augustinem k Matce
milosrdenstvi: Zpomeh, o milostivd Matko,
ze nestalo se jeSté, b)rs byla koho opustila!
Odpustiz mi tedy, nebot” nevéfim, Ze bych ja
mél byti prvym neStastnikem, kterjZz nevy-
slySen by odchézel, kdyZz te o inilost Tvou
a prispéni byl Zadal. (Sv. Alfons. Chval. Mar.)

V roce prestupném.
L*no 2I>. unora.
Buh jest vérrnj a dovede v kazdou, hodinumpotéiiti duse,
jeZz o yého doufaly a Jej milovaly.
(Sv. Alfons. NeTeésta Krist.)

c &3
9'—d mrt spravedlivych nazyva sv. Bernard

vzacnou, protoz© ona jest ukoncCenim
namahani avchodem do Zivota vé¢ného. Jak
trapnym jest vyrok ,vyjdi z tohoto svéta“
pro syny jeho: tak atéchy plnym joat pro
svétce; nebot” snadno opoustéji statky svéta
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tohoto, kdy Blh sam byl jedinym jejich
pokladem.

0 jakou Utéchou naplni svétce pomysleni,
ze str nyni skonci €as a s nim i nebezpecCenstvi,
Zze by mokli Boha hfichem ztratiti. A s jakou
vroucnosti objimali, bude krucifix volajice:
(S KFizem) v pokoji spati a odpocCivati budu!*
(Zalm i. 1).)

Smrt jest pro svaté vchodem do Zivota
vééncho. | v samych bolestech sraTtoluych
dava jiui BUh jiz napred okousefci blazenosti
nebeské. Vzbuzovani duvery, lasky k Bohu,
touhy, aby Joj brzo vidéli, pdsobi, Zo po€inaji
okous8eli ono-ho miru, kterehoz po celou véénosC
poZivati maji. Kdo Boha miluje, touZzi po
smrti, kterd ho vécné s Bohem spoji. JiZz nyni
tedy dbejme vice osmrt, nez o vSecky statky
pozemské. Zijme, jakoby kazdy den byl po-
slednim Zivot-a naSeho! Jak dobfe Zije ten,
kdo smrt’ stale pfed oCima ma. Vif. Ze neza-
sluhuje toho, aby tvafi v tvar na Boha patfil,
ale rdny Vykupitelovy jsou jemu nadéji, a se
svatym Bernardem vola: Rany Tvé jsou meé
zasluhy ! (Sv. Alfons. Tamtéz.)

ha bozné vzdechnuti.
X ’Jj. Maria, matko ma, kromé krve JeZziSovy
dodava mi pfimluva Tva nadgje, Ze spasen
budu a do raje se dostanu, kde bych Té vécné
chvaliti, Tobé dékovati a Tebe milovati
mohl. Amen. (Sv. Alfons. Tamtéz.)

-0£0-



Hé*ic visovany svaté lasee k Bolm a zaBwe-cay édoté
rr. apostola Jakuba starsiho,
f jiataijnT t. Catto naei«n4 vlastnosti llo/i.

-rélio z celélia srdce*
Til mysli své i ze
prikazani* (U »v.

»* nade hvézdnou bani,

1 da/ neZ svét ma konce sve,
hloub nez zemé diiL se sklani,
Bdh Sel v lasce k dusi tvé. —
A Ceho za to On zada?

Co za lasku tu mu d&s? — —
Slys, v jak sladke slovo sklada
tuzbu svou, — co Cinit mas:
Dej mi srdce, duse moje,

téZ ty, — vol4d, — mne miluj,

S mymi spoj sve lasky zdroje,

viecka se mi obétuj!™*

> 1 Sv. Albina. Sv. Eudoxie.

I Secha SvalosC a dokonulosr duSevm zaklada se na lasce
ku Kristu JeiiSi, Panu- naSemu, nejvy$Simu Dobru
a Vykupiteli.
(Sv. Alfons. lAuka k Jez. Kristu.)
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A [ rislus P4n sdm pravi: Kdo mue miluje,
JC\. toho miluje mlj Otec nebesky; neb
Ot,ec sdm. miluje vas proto, Ze vy jste rané
milovali. (U sv.Jana 13 27.) Svaty FrantiSek
Salesky ucCi nas: Neéktefi mysli stati se do-
konalejSimi zivotem pfisnéjSim, jini domni-
vaji se, Zze nabudou dokonalosti CastéjSi mo-
dlitbou, jini zas, pfijimaji-li Castéji svaté
svatosti, ostatni pak hojnou almuznou si chtéji
zaslouziti dokonalost; leC vSickni jsou na
omylu, nebot" dokonalost zalezi v milovani
Boka nade rsecko. Tak jiZz svaty apoStol Pavel
napsal v listé svém ku Kolossenskym: ale
nad fo nade vSecko méjte lasku, kterdz jest
svazek dokonalosti.* (3. 14) Laéaska jest ono
kouzlo, kterym si osvojujeme a zachovavam”
vSecky ctnosti, kterych k dokonalosti tfeba.
Pravdu tedy di sv. Augustin: -Miluj a cin,
co chces$,” a doklada; ,,nebot toho, kdo miluje
Boha, tatdz laska privadi nutné k tomu. aby
se ni¢eho nedopoustél, ¢im by jej rozhnéval,
alo vSecko to koua, ¢im by se mu zalibil.”
{Sv Alfons. Tamtéi.)

Xal>o*nf Tzderhnnti.

' JeziSi, kteryZ jima$ a uchvacuje$S srdce,
»Tva mocna laska obmékcila jiz i naSe

vrdé srdce. O nejmilejSi Pane JeziSi Kristt
poj nas vinem Sveé lasky, ohen Tvé lask

at nas stravi, raciz nas Sipem své lasky!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Dno 2 Sv. Simplicia. Bl. Anezky Pfemyslovny.

Zdaz neni BuJi vSi vaSi lasky hoden.? Co jsem Bohem
di Hospodin, co sebe sama jsem miloval} také tebe*
jsem miloval.

(Sv. Alfons. Tamtez.)

h vloziv v srdce Clovéka cit vdécnosti,
chtél si dary ziskati jeho lasku. Proto

avi usty proroka OsedaSe: Svazky lidskymi
potdhnu, vazbami lasky. (Os. 11.4.) Témito
vazbami lasky rozumél Blh véecka dobrodint,

kterymi Clovéka obohatil, obdafiv jej dusi
ku svému obra/zn a podobenstvi stvofenou,
bystrou paméti, jasnym rozumem a svobodnou
vuli. Z lasky k ¢lovéku stvofil nebo a zemi,
miliony hvézd, vody v mofi, fekdch a potocich,
horstvo sniZzinami a udolimi, v3ecky nerosty,
rozmanité stromovi a byliny, vselika zvifata,
slovem stvofil vSecku pfirodu a to proto,
aby sobé ziskal naSi lasku. Sv. Augustin
vzdychaval takto: ,Boze a Pane mij! Vse,
co kolem sebe spatfuji, hlasa mi lasku Tvou
avybizi mne, abych Té miloval; nebot z lasky
ke mné jsi vSecko stvoril.”

P. Bance, zakladatel Trappistll, roznitil
se pokazdé laskou k Bohu, kdyz pozoroval
vysoké horstvo. rozlicné ptactvo, kveétiny,
hvézdnaté nebe, 70 z nesmirné lasky sve
toho tolik stvofil k vili nehodnému Clovéku
1svV. Magdalené z P&zzis byla kazda kvétinka

vym Sipem, jenz jemné poranil srdce

aby touzilo po spojeni s Bohem.

E e (Sw.Alfons. Tamtéz)
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zsky Vykupiteli, tolikou laskou jsi nas

miloval, Ze, kdo rozjima tvou lasku,

gskou. kTobé opét a opét uchvacen byti musi,

otoz© laska Tva naSemu srdci nasili ¢ini!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dru* 3. Sv. Kunhuty.

Zivot poloZiti za pFately své, jest nejvétsim dikazem lasky,
a prece neprestal Jezil Kristus na tomto dikazu.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

aska, kterou plapola Bozsko srdce JeZiSovo
-L I k ndm, nikterak ani slovem vyjadfiti,
aui mysli pochopiti se nedda. Kdyby Mu byl
Otec nebesky ulozil, aby za nas ne jednou,
ale tisickrate na kFizi umftel, zajisté, Ze by
Mu nechybéla laska, aby so této smrti opét
a opét podvolil. Kdyby mu byl ul-ozil, aby
na rnisto smrti jediné za celé pokoleni lidské
umfel za kazdého Clovéka zvlaSC, byl by
zajisté s touze laskou umfel za jednotlivce,
jako za celé lidstvo dohromady. A jako pnél
po tfi hodiny na elfové kfize v bolestnych
makéach, tak by byl pnél na uéui idéle, kdyby
toho naSe blaho a spasa vyZadovaly. BoZska
jeho laskajest o kolik vroucnéjsi, nez se na jevo
dava, jeho bozsko srdce miluje nas o kolik
vice, nez si vymysliti mozno. Arci, Ze nam
krev a presvaté jehordny uiocué hlasaji lasku
Kristovu, avSak pfece neukazujindm ji v ne-
smirném jejim dosahu. VSecko jest jen jako
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krlipéj vTac*fi*a» z, nesmirného mofe neskonalé
lasky ;eho. 1 krz jedenkazdy z nas zvola:
MUj Jezis 7$«t*c se pro mne obétoval, nuz©
i j& se jemu v o>t davam, myslénky, slova
a skutky mé ii kK nému smeéfuji, v naruci
johosvatém rferi iiti, chci umfiti, ani vzZivoté
ani v smrt: ni* tas* od ného neodlouci.
Sv. Alfons. Tamtéz.)

te Latay. e 1ii prahne duse

_iti»! PFijdi Dvb svaty, roznéC v srdci

mém I*«ku svoa* k*"Jé jiué lasce chci o<i-

nmnri, abych jen Ziti mohl lasce svého JeZiSe.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

I> - i, Sv. Kazimira Pfeneseni ostatkd sva-
tého Vaclava.

Bii* nas nepotfebuje. a prece x lasky X mim preje si,
tbydtom jej wal,valy.

Sv. Alfons. Laska k Jez. Kr.)

ilujtnaitady Pana Boha svého, ale nikoli
XVJt dle vale své, nybrZ jak se jemu libi.
Pan Blh chce, aby duSe nase od© vseho so
odloucila, 8 N.I: se spojila a svatou laskou
Jeho so naplnila. Abychom vsSak k dokonalé
lasco k Bohu dospéli, nutno ndm vsech pro-
stfedkn k tomu uZivati. Svkty Tomda$ Ak-
vinsky nam tyto prostfedky naznaCuje: 1
Abychom ustavicné byli pamétlivi vSech mi-

kterymi nas B{h obdafil, vsSeobecnych
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i zvlaStnich. 2. Na mysli uvazovali nemirnou
lasku Boha svého, kteryZz nain dobfe Cini,
nas miluje a lasky naSi vyhledava. 3. Vseho
se vystfihali,, ¢im bychom Boha sveho rozhné-
vali 4. Zrekli se vSech, vezdejSich statkd,
bohatstvi, cti a vSech smysinych Zadosti
A konecné zbozny Tauber udava jeSté jeden
zvIastni prostfedek, abychom nabyli dokonalé
lasky ku Kristu JeZzisSi, totiz rozjimati o.Jeho
svatém umuceni. Svaty Bonaventura pravi,
Ze neni zpUsobilej$i poboznosti, kterou bychom
dusi svou posvécovali, nad rozjimani o umu-
¢eni Pa&na naSeho JeZiSe Krista. On radi,
abychom denné rozjimali o umuceni Pang,
chceme-li v lasce Bozi prospivati. Sv. Augu-
stin ujiStuje, Zzo kazda slza, kteron vyrouhne
rozjimajice umuceni Pané, vétsi ma cenu,
nez kdybychom se kazdého téhodne postili
0 vodé a chlebé. Skupoli tvrdi, Ze kdo se
lasce BoZi neodda rozjimé&nim ukfizovaneho
JeZziSe, ten nikdy nebude Boha milovali.
(Sv. Alfons. Tamté*.)

Xdabozné vzdechnuti.
smr® Kristova, ucii, abych kazdé sinysl-
né zadosti odumfel.
(Sv. Alfons. Tamtéz.;

Ono B Sv. Tolety.

V tu noc, v kterou” zrazen byl, vzal chléb a diky cinét
lamal a Fekl: Vezmete ajezte, toto jest télo mé.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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W éda Jezis, ze pfisla hodina jeho, aby
Sel z tohoto 'véta kOtoi, kdyz miloval
své, Kktefiz byli na svété, az do konce je
miloval* (Jan 13, 1.). N&S nejmilejsi Spasitel
véda, ze jiz pfiSla hodina jeho, chtél udm
dfive, neZli se odebral na smrt, podati nej-
vyssi dlkaz lasky, Z© ustanovil nejsv. Sva-
tost oltafni  Sv. Bernardin Senensky podo-
tyka, Zze dudkazy lasky, které kdo v smrti
osvédCuje, rice nam v paméti utkvivaji a
byvaji nam o kolik milejS§imi. Proto umira-
jici pratelé loucCice se, davaji na pamatku
svym milym néjaky dar, prsten nebo Sat. na
dikaz lasky své. Nez o n;0j JeziSi, co jsi
nam Ty dal odchazeje z tohoto svéta? O uo-
dals nam odévu ani prstenu, ale vlastni télo
své, vlastni krov; vlastni dusi s BoZstvim
svym. vSecek sdm jsi se nain dal, niCehoz
si nenechav. Buém Tridentsky ucinil vyrok,
Zze do nas JeziS Kristus nejsvétéjsSi Svatosti
oltafni vSecko bohatstvi lasky své takorka
vylil; a sv. apoStol Pavel dodavd k tomu.
Zze Kristus Pan zanechal ndm tento dar
totiz nejev. Svatost pravé v tu noc. kdy
nepratelé jeho osnovali plany o joho bezZi-
voti. Dobfe tedy zval sv. Tomas Akvinsky
svatost tuto tajemstvim a zdvdavkem lasky !
Sv. FrantiSek Salesky di, Ze nikde ne-
jevi se ndm boZsky Spasitel vérnéjsim a la-
skavéjSim, nez v této svatosti, ve kteréz jako
sama sebe zniCuje a pokrmem so stava, aby
duSe uaSe pronikl a se srdcem véficim
se Spojil. (Sv. Alfons. Tamtéz.;
6
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Xnljof.m1 v/,nWhnuti.

JeziSi, milovniku dusi, Tys chtél touto
svatosti zpUsobiti, aby Tvé srdce sna-
Sim srdcem v jedno nerozluCitelné srdce se
spojilo. O mdj Jezisi, nechci dfive umfiti,
leC bych Té miloval, velice Té miloval!
(Sv Alfons. Tamtéz.)

Dne (= Sv. Bedficha.

Jen z lasky ma Kristus Pan pfijiman bytl ponévadZ se
Nam pouxr z

(Sv. Alf\(/)ns Laska k J. K)

ravj:* ic nemaze duSe JeziSi Kristu milejSiho
A.*v uCiniti, nezli kdyZz s nalezitou pfipravou
milého hosta do srdce svého pfijima, néhot
se spojuje s JeziSem Kristem, C€ehoZ on si
jediné preje. Pravim * nalezitou p¥ipravou,
nikoli vSak hodnou, nebot kdyby sc vyza-
dovalo pfipravy hodngé, kdo by se toho od-
vazil, aby Sol k stolu Pané? Jen Bih hoden
jest, aby Boha pfijal. Myslim onou naleZi-
tou pripravou, kterd pfislusi a mozna jest
bidnému stvofeni, slabému potomku Ada-
movu. PostaCi, kdyz kdo pfijima v milosti
Bozi a ma vrouci touhu, aby se v lasce ku
Kristu Jezisi vzdy vice rozmahal. Nic nam
tak velice neprospivd jako sv. pFijimani.
Kdykoli zavita k nadm JeziS ve Svatosti ol-
tafni, prinasi sebou nevycCerpatelné poklady
své milosti a proto muze kazdy, kdo pfijiméa
télo Pané, zvolati: rSpolu pak s nun pfislo
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zn: vdecko dobré.“ (Kn. moudr. 7, 11.) Sv.
Vincenc Per. pravi, Zo jedno sv. pfijimani
vice duSi prospiva, nez kdyby so ¢lovék cely
tyden postil o chlebé a vodé. PfedevSim jest
sv. pfijiméani vydatnym lékem, Kktery nas
zbavuje hfichl vSednich a uchovava nas
h¥ichd smrtoluych; nad to pak roznécuje
tato Svatost duSe nejvice laskou .Bozi. Buh
jest laska. Nejsv. Svatost oltarni jest jako
uhel, ktery nas rozohniuje, Ze jako Ivové
ohen dysSici od Stolu jeho odstupujeme.
(SV. AdfonS. Tamtéz..)

Nabozné vzdechnuti.

Mpyni jsi mne k sobe pfritahl, Jezisi muj;
- »*V vSocko opoustim, vSeho so sfikam, s Tebou
se spojim a Ty budiz mi nade vsecko!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

=it 7 Sv. TomasSe Akvinského.

Jedinou anahou nasi ma byti, abychom siosvojili pravou
lasku ke Kristu JeZisi.

(SV. AllbiiS. Lfaka k  K)

*{"Addoové duchovniho Zivota vylinuji ?iam
X- nékteré znamky prave lasky. Léaska
jmi bazlivd, — tato bazen tim se zabyva,
*by Boha nerozhnévala. Jest hrdinna, spolé-
ha): « na Boha, podnikad veliké véci pro Cest
“ 'ivu jeho. Jest silnd, pfekonava vsSecky
>n0 zadosti i sebe prudsSi pokuSeni. Jest
rychle se vpravajic do vile Bozi.
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Jest Cista, jenom Boha miluje a to proto, ze
jest vsi lasky hoden. Jest horlivd, kazdého
by laskou k Bohu rozplamenila. Jest opojn4,
nebot pdsobi, Ze duSe Zie jako u vytrZenf;
jakoby niceho vice nevidéla, necitila, Zzadnych
smyslli neméla pro vezdejsi véci ajen laskou
k Bohu se zanaSi. Jest spojiva, Uzce slucujic
vili svou s vili Bozi. Jest prahnouci, poné-
vadz ustavicné prahne opustiti tuto zemi
a zaletéti do nebeské vlasti, aby se s Bohem
spojila a jej tam ze vSi sily inilovah.

Nikdo vSak nevyliCil lépe znamku a po-
-vahti lasky jako sv. Pavel, slavny volcbitcl
lasky prave. V prvém liste ku Korintskym
v hlavé XIII. pravi, Ze bez lasky Clovek
nicim neui: Kdybych mél _vsecku viru. Ze
bych hory pfenasel, jakosv. Rehof Divotvorco,
lasky pak kdybych nemél, nic mi neprospiva
A Dbyen rozdal na pokrmy chudych vSecken
statek svlj a vydal télo své k spaleni, lasky
pak kdybych nemél, nic mi neprospiva. A
po té udadvd znamky pravo lasky a ucCi, v
kterych ctnostech se nam cviciti jest, které
se totiz z lasky rcni: Léaska trpéliva jest,
nezavidi, nejednad lehkovazné, nenadvma se,
neni ctiZzadostiva, nehleda co jojiho jest, ne-
zpouzi se. nemysli zIého, neraduje se z nepra-
vosti, ale radujo se v pravdé; vSecko snasi,
vSéemu Véfi, vSeho se nadéje, vSeho trpé-
livé C«ka.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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JVaboziM- vzdfrtiuuti.

mdj nejmilejsi Vykupiteli, 2© tak trest,

ktery jsem zaslouZzil, dohani mne, abych
oplakaval hficln\ svych, al© spiSe laska
Tva je to.

(SV. Alfons Tamtéz.)

n,' s-Sv. Jana Boziho.

Laska trpelica jest.
(Sv. Alfons dle pisma ». 1Asxa ku Kr. JeZisi.)

" "VSickni lidé musi trpéti, jak hrtaaiei tak

X i spravedlivi, kazdy musi sv{j kFiz nésti.
Kdo jej trpélivé nese, spasi dusi svou, kdo ne-
trpélivé, ztratiji. TytéZ litrapy, di sv. AgUStin.,
jsou nékterym spéasou, jinym zahubou védnou.
Kfizem a souzenim iiSi se pleva od pSenic-
neho zrna v Cirkvi Bozi. Kdo se v souzeni
pokofi a do vile BoZi se odevzda, je pSe-
nicnym zrnem pro nebo. kdo vSak zpysni
a srdce své zatvrzuje, a proto se Pana Bohu
spous-i, je plevou zahuby vécné. Kdo miluje
Pana Boha a trpi, dvojnasobny uzitek vozmo
v kralovstvi nebeském. Sv. Viueune z Pauly
tvrdival, Ze notrpéti v tomto Zivoté, povazo-
vano ma byti za velkou nemilost, a k tomu
pridaval, Ze kdyZ néjaky sbor nebo osoba
niceho netrpi, a které kazdy lichoti, blizka
jest své zahubé. Kdo néco trpi pro Péana
Boha, jestjiz dosti odménén tim, Ze muzZe
;10 ného trpéti, jehoz miluje, kdyby i Zadné
;iné milosti ncméL Proto domnival se sv. Jsa
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Zlatousty, 7o sv. Pavel vice byl omilostnén
jsa v Zalafi fetézy prfikovan, noZzii kdyz byl
az do tfetiho nebe povysen.

Laska Cini milujiciho milemu podobnym.
Kazda rana na téle ukfizovaného Vykupitele
mocné nam hladsa a nas uci. jak mame pro
ného trpéti. Tot jest véda svatych, ustavicné

v rv

pro Pana JeZiSe trpéti, nebot jen tak staneme
se svatymi.

O jak velice libi se Bohu. kdo s pokorou
a trpélivosti objima& kfize, které na ného
sesyla- Sv. Jgnac :z Lojoly pravil, Ze neni
dfeva zplsobilejSiho roznititi v nas lasku
k Panu Bohu. nnd dfevo kfize; t.j. kdyZ je
v samych souzenich milujeme

(Sv Alfons. Tamtéz)

JlaboZzné vzdechnuti.

™) JeZisi, ujmi se hfisSnika, ktery chce
Tebe milovati a Tobé zcela nalezeti!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dfe 0. Sv. Frantisky.

f,Aiska rinbrotiva jest
(Sv. Alfons dle pisma *v. Laska ku Kr. JeZisi.)

nestésti poznavame veskerého Clovéka.

v. Frantisek Salesiky miloval nad miru

r vstiveni s velikymi obtizemi zalozeny.
nohdy byl jeho rad jiz blizek z&huby a
vselikého pronasledovani bylo mu zakousSeti.
Avsak svétec nepozbyl pFece klidu svého,
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aplni jsa odavzdan do vile Bozi, kdyby mol

tfieba fad zaniknouti, prondSejo mime tato

,Od nedavna, co trpim mnohé dkory

protivenstvi, oplyvam sladkym pokojem,

éh jsem nezakusil; jsout mi zajisté pred-

thou brzkého spojoni s Panem Bohem, po
jsem vsecek roztouzen*.

Pf.h di-li -c, Zejest ndm odpovidati tomu,

hledme odpovédéti mirng,

odpovéd kroti hnév.

-.v plamen prchli-

i* jsrat; nékdy

_ _* k sobé tichost

i> ®i ujena Ze nejsme

pySnymi, — pycha na"

minhydi n se nechtéli povaZzovati za

ibh* a bidné "vory, jakymi v skutku jsme.

Sw. Tere-rie pravi: ,,Pokora, kterd znepokojuje,
msbryva od Boha, ale od débla.”

Klesli-li jsme do néjaké chyby, utikejme
se k Panu Bohu s pokorou a ddvérou prosice
ca odpusténi, jak Cinivala sv. Katefina Janov-
skd, rkouc: Pane, tojsou kvétiny z mé zahrady.
Tebe miluji z celého srdce, lituji toho, Ze
jsem To rozhnévala,. Nechci toho vice uciniti,
raCiz mné svou milosti prispéti.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
Nabozné vzdechnuti.

blazené vazby, které spojujete dusi sPa-

em Bohem, upoutejte mne zcela s niui,
bych se nikdy vice od lasky Boha svého
eodloucil. (Sv. Alfons. Tamtez.)

-4



V. io. 40 mucennikl. Makaria.

Laska luzavUti.
(Sv. Alfons- d> pilina tv. Liska ku Kr. Jozisi.)

v. Rehof udava nam tfeti znamku lasky
a pravi, Ze laska nezavidi, ponévadz
nemlze zavidéti velmozim vezdejsich statk,
po nichZz sama nebazi, nybrZz jimiz pohrda.
Proto dluzQo rozeznavati dvoji Zarlivost, jednu
nepravou a druhou svatou. Neprava jest ona,
kterd zavidi a se z toho rmouti, Ze blizni
vezdejSimi statky vladne. Svata Zarlivost je
ta, kterd nozavidi, uybrz mnohem spiSe Gtrp-
nost ma s témi svStaky, Ze poZivaji cti a
vezdejsich statk(. Nehledd a nebaZi po nicem
neZz po Panu Bohu, a ni*im vice senezanaSi
na tomto svété, nez aby co mozZné nejvice
milovala a proto s jakousi svatou Fevnivosti
zavidi tém, kdozZjej vice miluji, neZ ona sama,
sobé prejic v lasce k Pauu Bohu i Serafiny
pfekonati. Prorok Hnggeus pravi, ze kdo
pracuje za jinym GCelem neZ aby se Bohu
zalibil, vrha mzdu svou do déravého vacku
a otevrajej niCeho nenalézd. Kdo kona dilo
jen pro slavu Bozi nebyva pomaten i kdyZ
dilo na zlé vyslo, nebof docihl Gcelu svého,
zalibil se Bohu. Jsout nékteré zuamky, po
kterych poznati lze, zdali kdo v duchovni
sluzbé jediné pro Paua Boha pracuje.
1. Je-li pokojné mysli i tenkrat, kdyz
se dilo nezdafilo, ponévadz chce, co Blh chce.
2. Raduje-li se stejné z dobrého, ktere
jini plsobi, jako ze svého vlastniho.
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3. Nozada-li Zddného zaméstnani viconez
druhého, nybrz v tom sobé libuje, které mu
pfistaveni ulozi. Nevyhledava-li po vyko-
na-éra dile ani uznani ani pochvaly a proto

ti se, je-li posuzovan a tupon, jsa je-
dné spokojen, Ze so Pa&nu. Bohu zalibil, a
odnutaje vSecku chvalu jako sv. Jan z Avily:
Oikrtli ode mne, pfiSla jsi pozdé, jat jiz
li sv- Boha zasvetil.”
Sv. Alfons. Twoit6X.)

WJIF*' Tmatim nv2 h&ra iiy Tele mi! >vati,
4_if WU 3IUI-
Sv. Alfons. Tamtéz)

Sv Konstantina, sv. Rosiny.

Latka nejednad lehkovainé.
(Sv. Alfons. Liska k Jez. Kr.)

v/uo miluj© JeziS© Krista, utika vlaznosti
iJL\. a miluje dokonalost, ku kteréz tyto
:r: stfedky vedou: 1 louka po dokonalosti.

} Odvaha J nL 3. Kozjimam. 4. Sv. pfijimam.
0. Modlitha.

Prvym prostfedkem jost Zadost po do-
konalosti. Svaté Zadosti jsou kfidla, na kterych
se nad svétem povznaSime, nebot’ jak sv. Vavfi-
necJustiniani doklada, dodava nam svata touha
sily,- abychom pokracovali a zmiriuje obtize
na této cesté. Sv. Augustin pravi: ,,Kdo nepo-
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kraCuje ku predu, zpét a© pohybuje.” #£do
sobé n©Gini nasili, aby ku predu kracel, vzdy
zlstane pozadu a hloubéji svrien bud®© poka-
zenou pfirozenosti. Blh chce, aby vSickni
byli svatymi, a sice kazdy ve svém stavu
a povolani; feholnik jakozto feholnik, svétsky
Clovék jako Clovék ve svété Zijici, knéz jako
knéz, manzel jako manzel, kupec jako kupec,
vojin jako vojin; a podobné to plati i0jiném
stavu. Dodavejme sobé tedy hrdinué mysli,
nebot’” dobry jest Hospodin kazdé dusi, ktera
Ho hleda. HfiSnik rad sobé pomysliti, ni¢eho
nemohu, niceho nezasluhuji leC pekla. Avsak
jest ma Ciniti o Bohem, neskonalou dubrotou,
jenz kazdého vyslysi, kdoZz jej o milost’ prosi.
Jelikoz mne ale chce miti svatym a milost
svou mi nabizi, proto dobfe mohu se stati
svatym, ne sice z vlastni sily, ale s pomoci
Bozi, kterdZz mne posiliuje. ,VSecko mohu
skrze toho, kteryZz mne posiliuje.*
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nalio/.ué vzdechnuta.

a ni¢ehoz nemohu, Jezisi muj, alo Ty
mize$ vse a vim, Ze chces, abych se sva-
tym stol a proto 1ja tomu chci.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne pi.Sv. Rehore Vel

Slusi vam nrjen po dokonalosti touziti, ale také uchopili
se vitek prostfedkd k dokonalosti vedoucich.

(SV. Alfons- Liska k J. K.
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do chce byti svatym, ma se o to starati,
iby aspol kazdodenné néjaky pokrok
v dokonalosti ucinil. Jakmile se kdo oprav-
dové vyda na cestu dokonalosti, jiZz v sobé
zna[nené touhu ustaviéné v ni pokracovati,
a Cim vice se vzmaha v dokonalosti, tim
vice vzmaha se i touha, a jsa kazdodenné
novym svétlem osvicen seznava, Zze jeSté
nema zadné ctnosti, fe niceho dobrého ne-
vykonal a jestli Ze kdy co dobrého vykonal,
vZzdy se mu to zdd byti nedokonalé a tudiz
toho malo sobé vazi. Z toho jdo, Ze pak ne-
le o to pracujo, aby doouhl dokonalosti,
v tom umdléva.

TFeba jest nam hned do dila se dati, a
na zejtfi s nim neodkladati. Kdo vi, bude-
li miti pozdéji kdy, abychom je veskutek
uvedli. Proto Cteme v Pismé svatém: ,Coz-
k* L mGze ucCiniti ruka tva, pfFicinlivé délej:
nebo ani diU, au rozumnosti ani moudrosti,
ani uméni nebude na onom sveété, kamz ty
pospichal* (Kazatel 10 ', to jest na onom
svété neni kdy pulsobiti, anipfilezZitosti shro-
mazdovati, ani moudrosti dobfe ciniti, ani
umeéni ani zkuSenosti dobfe faditi, nebot po
smrti, co nadeSlo, nadeSlo. Proto kazdodenné
mamo se pevné na téra usta.noviti, Panu
Bohu docela se vénovati. Nedbejme toho, co
druzi Cini. Malo jest téch. kdoz se opravdu

posveécuji.
(Sv. Alfons. Timtéz.)
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Nnho*m- viiUclmnti.

BoZze mUj. jak jest to vSecko malo. wp
&ro JeziSe koname. Kktery za nas svou
rov i svlj Zivot obétoval.
(Sv. Alfons. Tamtez.)

I»* > sv. Rosiny panny.

Treti prostfedek, ktery nam k svatosti dopoméaha-, jest
vnitern4 modlitba.

(Sv. AItOIIS. Laska k J. K.

0 an Gerson piSe, Zze kdo nerozjima o Véc-
m'J * nych pravdach nemdze le¢ néjakym divém
ziti jako pravy Kkrestan, a to sic«s za tou
pfiinou, Ze bez rozjl'mém' pozbyvame svétla
a chodime v temuosfcech. Pravd svaté viry
nepoznavame ocirna>mysluyma. nybrz ocima
duchovnima, rozjiinamo-li o nich. Kdo mod-
litby zanedbava, zanedbdva milovati JeZise
Krista. Proto déabel tolik se naméaha, aby duse
od modlitby od/ratilv 'dobfe véda, Ze dusi,
ktera trvanlivé modlitbé se oddavéa, do svych
tenat nevezeno. Nemdame vSak k modlitbé
s lim dmyslem pfistupovati, abychom néjaké
sladkosti lasky Kozi zakusili; kdo to za, tim
uCelem ¢ini. mafi Casu a nabyvd malého
uzitku. Proto jen mame se modliti, abychom
se zalibili Bohu, poznali Jeho vdli a s po-
moci Jeho ji .,také konali. Kdo rad rozjima,
také rdd na Boha mysli. ,Pravy milovnik,*
pravi sv. Terezie, ,vZdy sobé vzpomina na
toho, koho miluje.” Z toho jde pak, Ze osoby,
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které rady se modli, vzdy o Panu Bohu
mluvi, dobfe védouce, jak velice se to Panu
Bohu libi; kdo jej miluje, také rdd o ném
mluvi, i tim zplsobem roznécuje také v ji-
nych plamen lasky BozZi.

(Sv. Alfons. Tamtéz )

Nabozné vzdechnuti.
L'krii vdného, vy jste ohnitymi
ksaréu ran. : =rl -e kamenna.
:St. Alfons. Tamtéz.)

5« Batildy

£k <€ »- JeiHt Kruta, nenadyma se svymi dobrymi
W mtmtttmi, *ybr; Se pokofuje a jest rad, Zejej druzi
pokofuiji.
(Sv. Alfons. Laska kJ. K)

"O ySny podoba se miCi vétrem nadutému,
wL *ktery se zda sice byti volikého objemu,
avSak vSecka jeho velikost zalezi jen v jisté
Castce vzduchu, ktery ihned unikne, jakmile
mi¢ néjakym otvorem jest poruSen. Kdo
miluje Pana Boha, jest opravdu pokornym
a nenadyméa se pro své dobré vlastnosti, po-
znavaje, ze vSecko dobré jest; od Pana Boha,
Ze sam zo sebe nema niceho le€ nicotu a
Onhfich* a protoz uznava milosti, které mu
Blh udélil.

Aby se budova v dobrém stavu zacho-
vala, jest ji dvou véci tfeba, totiZz pevného
zakladu a stfechy. Zakladom naSi svatosti
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budiZ pokora, kterou poznavame, Ze nio
nejsme a niceho nemizZeme, stfechou budiz
tiatn ochrana Bozi, na niz jediné spoléhame,
¢im vice nas BuUh milosti svou obdaruje, tim
vice jest ndm so pokofiti. ,,SnéSeti potupu a
pohanu,” di sv. FrantiSek Salesky, ,jest zku-
Sebni kamen pokory a pravo ctnosti.* Ajak
by dusSe, ktera miluje JeziSe, a vidi, jak jest
polickovan, v tvafi uplvan, jak trpi v©svém
umuceni,jak by nemilovala téz atrap? K tomu
konci chtél Vykupitel, aby na olc-arich zobra-
zen byl ne jako Oslaveny, ale jako UKkfizZo-
vany, abychom ustavicné pfed oCima méli
jeho potupeni, ze kteréhoz pohledu svati a
svétice Bozi radosti oplyvali, kdyZz i na
svété byvali opovrzeni.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

vtéleny Synu BoZi, osvobod mne od
pychy a doj, abych se také Tvé svaté
pokory Ucastnym stal!
(Sv Alfons. Tamtéz.)

Dno | Sv. Longina.

Kdo miluje JeziSe Krista, nezada niceho, leC JeZiSe Krista.
(SV. Alfons. lacka k .1 K)

aska neni ctizadostivd. Kdo miluje Pana
Boha, nezada si toho, aby joj lidé ctili
a milovali; jediné po tom touZi, aby se Bohu
zalibil, jenZ jest jedinou laskou jeho. Svaty
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Hilariua pravi: ,VSecka Cest svétska jest

zameéstnani dablovo.“ A vskutku jest tomu

tak; nebof dabel pracuje pro peklo, jakmile

vznikne v duSi lidské touha po cti a slave,

uonévadZ dn3© pozbyva pokory a ubiha v ne-
bezpeCenstvi, ze se do kazdéeho zla vrhne.

Sv. Teresio pravi: ,Kde byva mnoho

*ti. *ajn nebyva nikdy mnoho ducha.ff

vedon duchovni Zivot, ale jsou pfi

-re vU*tni cti. Na odiv stavi

*' P¥j> *e aby kazdy cho-

J a nechvali-li jich

o*' *ge: CLtwi byti lcpSimi

1y "I+ nékdo jejich cti,

jfc jmm nepokojnymi, ranedbdavaji sv. pfiji-

Biflk i jinych obvyklych poboZnosti a nedaji

pok - *nd 90O jim nezd4, Ze by ztracené

-t- pét nabyli Tak sobé ale nevedou, kdo

epravdu 1'ana Boha miluji. Ti nejen Zo si

n 'ti nelibuji, Zo se kaZdého chvalného

«iova chrani, nybiZz rmouti se z toho, Ze je

druzi chvali, a raduji se, kdyZ jiui o nich

Spatné smysSleji a si jich nevazi.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

IfuboZzué vzdrt trnuti.

X*3C Jezisi, udél mi pravou ctizadost, Tobé
w -~e zalibiti a u€if, abych na tvory i ua
sobe sdm zapominal.

<Sv. Alfons. Tamtéz)
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L'i:i 10. Sv. Patricia.

Laska nehleda, coz jejiho jest. Kdo miluje JezZiSe Krista,
odlu¢ se ode vdeho stvoreni.
(Sv. Alfons. Laska, k J. K.

chce milovati JeziS© Krista, z celého
srdce svého, musi srdce své odo vseho
louciti, co neni Bohem, nybrZz samolaskou,
jest, nesmi hledati sebe sama, nybrz jon
toho, co s© Bohu libi. Tot jest ono pfikazani,
které nam B0h uklada Slovy: ,Milovati bu-
de$S Pana Boha svého z celoho srdce svého.”
Abychom Pé&na Boka milovali z celého srdce,
k tomu jest tfeba dvou véci: prfedné zapuditi
z noho kazdou smyslnou Zadost a za druhé
naplniti je svatou laskou. ProtoZ nemiZe ono
srdce, vo ktorom smyslna Zadost prebyva,
zcela Panu nalezeti.

Sv. Filip Nerejsky fikaval, Zzo jakou la-
skou Ineme k néjakému stvofeni, Ze o tutéz
lasku Pana Boha olupujomo. Jakz tedy lze
srdce od kazdé lasky smyslno ocistiti V Kdyz
se umrtvujeme a od svétskych véci odlucu-
jeme. Mnozi béduji nad tim, Ze Pana Boha
hledaji a pfec© nenalozuji. A6 slySi vyrok
sv. Teresie: ,Odlu¢ srdce své ode tvord a
hlodej Pana Boha, pak Ho jisto nalezne$.”
Mnozi miluji Pana Boha, avSak pfi tom cho-
vaji v srdci také lasku k bohatstvi, k svét-
skym hodnostem, k marnivosti, aby byli po-
vazovani za vzneSené, za moudfejsi, neZzli
ostatni. Taci oddavaji se sice modlitbé, chodi
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u Pané, ale Ze v sob& chovaji srdce,
jest plno svétskych Zadosti, maélo jiui
0 prospiva.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Néabozné vzdechnuti.

Se ma, o Jezisi m0j. vSecka laskou
Tobé jest jata, po Tobé vzdychd Ne-
hci jiz sobé samému Ziti

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

> 17, Sv. Gertrudy.

Srdce- Cisté stvof ce m*é, Bode {ZalmHO, 12), jinak ne-
bude Tobé rukdy zcela udrzeli.
(Sv Alfons. Ldika k J K)

-® N . (fertruda prosila kdysi Pana Boha, aby

oznamil svou svatou vili. ¢eho od ni
Z4da, nacCez Pan odpovédél: ,Jineho od tebe
nezddam, nez srdce tvord prazdnéM Slusi
tudiz s opravdovou arozhodnou mysli k Pann
Bolm takto mluviti: ,,0 Pauo. Ty ini budiz
nade vsecko, nad zdravi, bohatstvi, distoj-
uosf, Cest a chvéalu, nad védomosti, utéchu,
pfani a Zadosti rd, i také nad Tvé milosti,
i nad dary, které bych od Tebe obdrzeti
mohl. Slovem. Tobé davam prednosl prede-
vS§im, co Ty nejsi, o Bozo! | kdybys mi
sebe vzacnéjsiho daru udélil, Bozo mdj. mimo
Tebe nic mne neuspokoji. Tebe sama Zadam
a niceho jineho vice.” Do srdce vSech po-
zemskych naklonnosti prazdného ihned viéva
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se ldska Bozi a naplfiuje je. Sv. Teresle Fi-
kavala: ,Odstran zlé pfilezitosti a rychle
povznese se dude k milovani Pana Boha. A
v skutku, ponévadZz duSe nemUze Ziti, aby
nemilovala, "budto musi milovati Stvofritele
anebo tvory; nemilujo-li tvorl, zajisté bude
milovati Stvofitele. Jestit srdce celé pfilis
uedostateéno. aby milovalo dokonale toho
Boha milostného a neskonalé lasky nojhod-

vvvvv

rozdélovali mezi tvory a Téana Boha?
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

JUbozm* vzdechnu ti.

Jtsem nad miru povinovan, jen Tebe rni-
.yMovati, JeziSi mdj! Nechci jiz déle vzdo-
rovali, kdy vabiS mno a zve§, abych Té
miloval.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 18 Edvarda. Sv. Anastasie. Bl. Jana
Sarkandra.

Kdo chce Panu liohu zcela néleZeti, at pohrda vSi svetr
skou cti a slavou.
(Sv. Alfons. Laska k J. KD

T'ak mnozi vzdaluji so Boha pro svétskou

.Cest a ubihaji v zahubu. SlySi-li na pf.
mluviti o svych chybach, ¢eho vseho nepod-
nikaji. aby so ospravedInili a kaZzdého pfe-
svedCili, Ze je to v8e sama lez a pomluva?
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Vykonaji-]i co dobrého, pfeji sob?, aby to

vaude zndmo bylo, kazdy aby o tom veédél

a je za to chvalil. Tak sobé alo svati neve-

dou; ti sobé preji, aby je kaZzdy povaZzoval

za bidniky, za které sami sob© povazuji;

kdezto vykonaji-li néjaké dobro, pfejisi, aby

to jen Panu Bolia povédomo bylo, jomaZto

se zalibiti hledi, a proto velice mi-

v zAatisi a skryty, pamétlivi jsouce

-Ale ty. kdoz almuznu dé-

tva. e« -ini pravicetvé. —

v-:ii do pokojika

»e Otoi svemu

Ax8. Mit.6.3.s " " " ofem, kdo opravdu

Kn-ra miln;e, ztra-ci pfichylnost ku

véem statkm pozemskym a hledi so vseho

sj rostiti. aby jen s JeziSem, spojen byl. Méj-

m-Z tedy pfedem na zfeteli, abychom ze srdce

kazdou naklonnost vypudili, kterd se kBohu

nenose. ChrafimeZ se vSeho, ¢im bychom.

Pana Boha hnévali, a Cinme to, ¢im bychom

se mu zalibili. PFijimejmeZz vSecko z rukou

BoZich, bud si trpké a nepfijemné. Ve viem

pfednost vili BoZzi davejme a své vile ne-
dbejme.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Bulwzuc vzdechnuti.

echci jiz sobé samému ziti, .Tezisi mUj;
AduSe ma vSecka jest jata laskou k Tobg,

po Tobé vzdycha.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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U. r.. Sv. Josefa, péstouna Pané.

Kdo chce prospivali Cistou latkou, tomu jesl nutno, aby
cc vsem vili scou vili Bozi podroboval.
(Sv. Alfons. Laska k J. K)

Vy~' ©vnéjsSi skutkové jsou ovocem lisky ku
oJtjIfKristu JeziSi, ale prava laska zalezi
v tom, abychom ve vSem shodovali so svntt
Bozi, a tudiZz sebe samy zapirali, a vidy
volili to, co se nejvice Panu Bohu libi, a to
jediné proto, Zo toho zasluhuje. Mnozi chtéji
oLouziti Panu Bohu, alo jen v jiofcdm ufudo
neb povolani na jisttm misté n s jistymi
spolecniky, v jistych pomérech; jiuak se VSi
prace vzdavaji anebo neradi ji konaji; lidé
toho zrna nejsou volného ducha, nybrz jsou
otroci sve samolasky a proto malo zasluh
nabyvaji za své namadhéani, Ziji vidy nespo-
kojené a ze jsou prichylni ksvé vlastni vali,
téZzce snaseji jho JeziSe Krista. Pravi milo-
vnici JeziSe Krista miluji jenom to, co se
Jezisi Kristu libi a jodiné, Zo se inu to libi,
a sice kdy a kde chce, v takovém zplsobu,
jak si toho preje ; budto Ze chce, aby v Cest-
ném UGfadé byli zaméstnani, anebo aby ko-
nali nizké sluzby, budto aby ve svété vedli
¢inny nebo "kryty a opovrzeny Zzivot. To
s sebou nese prava laska k JeziSi Kristu a
toho mame se domahati, abychom potlacovali
vSecky nezfizené utoky své samolasky, ktera
sobé preje, aby zaméstnana byla hlu¢nymi
a slavnymi pracemi, a které jsou po jeji
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f chuti. Alo nez, co by nadm prospélo, bychom
byli na svété vazengjSimi, bohatSimi a vzne-
Senéjsimi vici viali Bozi? Blahoslaveny Jin-
dfich SaSo fikaval: ,,Hadgéji budu cCervtokem
na zemi dLe vile BoZzi, nez serafeni na nebi
dle vile své!*

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Xnbo/.nr vzdechnuti.

vaty Josefe, slavny patriarcho, tebe vo-
i2Jdim po Panné Marii za svého zvlastniho
patrona a ochrance.
(Sv. Alfons. Sv. jméno .Toscf)

Ime - Sv. Joachyma.

Vejl-rpxi jistotou, ze se Panu Boku libime, jest, kdyz
t pokojnou mysli- krize objimame, které ndm Blh sesyla.
(Sv. Allblis. 1Aika k Jczfti Kristu.)

-—0 tom se poznava, kdo opravdu miluje

*JeziSe, kdo rad trpi, a s radosti snasi
véci nepfijemné, pfiCici se na$i ssiniolasce.
-Kdo noui odhodlan,” pravi TomasKempen-
sky> .,pro svého milého vSecko trpéti, » V©
véem jeho vlli konati, neui hoden nazvan
byti milovnikem.* Proti tomu podotyka Al-
varez, 70, kdo se pokojnou mysli do vdle
Bozi v kfizich vpravnje a odevzdava, Ze
lotuio k Pann JBohu se ubira. A sv. Terosie
piSe: ,Zda-li mlze byti vétsiho Stésti nad
védomi, ze se Panu Bohu libime?“ A ja do-
kladam, Ze nemiZeme byti vice ujisténi, Zo
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se Pauu Boku libuuc, lec kily s pokojnou
mysli kfize, které nam Pan bdh s-esyla, ob-
jimame.“ Panu Bohu sico so libi, vzdavame-li
mu diky za dobrodini, kterymi nas obmyslil
na tomto svété, alo Jan Avila pravi, Zojedou
dik Panu Bohu v neStésti vétSi cenu ma, nez
tisic jinych v Stésti.

Dluzno vSak pfipamatovati, Ze nemame
pouze klidnou mysli pfijimati protivné véci,
které Pan BUh pfimo na nas sesyla, jako
jsou nemoci, malé schopnosti, rozlicné ztraty
u Skody, ale i ty, které sice od Pana Boha
pochazeji, ale pfimo od lidi jsou, jako* pro-
nasledovani, kradeZze, bezpravi atd. protoze
i ty BUh na nas sesyld. Proto fikavala sv.
Magdalena z Pazzis, aby vSecky naSo mo-
dlitby k tomu konci sméfovaly, by nam Bih
udélil milost, pLniti ve véem svatou Jeho vdli.

<Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.
» nejlakaveéjsi srdce meho bozskeho ISpa-
pfijmiz za obét vdli tnou, kterou
Ti dnes vSecku zasvécuji.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 21. $v. Benedikta.

Kdo miluje JeZiSe Krista, vieho se od néj nadgje.
(Sv. Alfons. Laska k J. K.)

isto jest, Zzo nadéje v bozskou dobrotu
v nas lasku ku Kristu JeZziSirozméaha. Sv.
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Toma$S Akvinsky pi5e, ze jakmile od nikoho
dar néjaky doufdme a oCekavame, Ze jej jiz
také miLujeme. Ciin vice v Pana Boha dou-
fame, tim vice prospivame v lasce k nému.
»Cestou prikazani® Tvych pobéhnu, kdyz roz-
k slunci, podobne i duse posnnena diveé-

- - vznasi se nad touto zemi az k vySindm
Jk laskou s Panem Bohem néasspo-

nim prindlezi, aby bydleli

» iicum. aby méli ué-

- Laska r imaha v nas na-

Bcaa, % radii i -iuse ujilu-

pa Fauu -’al* Ttd>oba;i: Prijel kréa-
lovstvi Tvé!l- Mimo to miluje Pan Buh toho.
k:: jej mil" .Ja miluji ty, ktefiz miluji

nr.-.1 (Pfisl. s, 17.) a milostmi obdnfnje toho,
kdo jej z lasky hLcdd ,Laska,” pravi sv.
Augustin, ,jest takofka zlatou paskou, ktera
-rdce milujiciho a milovaného k sobé zcola
vize a SpOjUj@/ Ze v3ak toto spojeni z dali
stati so nemdze, preje sobé milujici, aby
mél predmét své lasky vzdy ve své pfitom-
nosti. Pokud duse, ktera miluje Jezise Kri-
sta na této zorni trva, nemdzejinak, leé tou-
Ziti, aby brzy v nebi s Nim so spojila.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

, ogdezisi mlj, Ze mne chce$ spasiti,
ycl Té miloval po celou véCnost
lovstvi Tvé lasky!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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22. Sv. Oktaviana.

Kazdé bodtatalm, dobro a blaZenost' Pana Boka nalezi
takF dusi blahoslavené, ktera ho miluje.

(Sv Alfons. Linka k J K)

o0 touz.:, aby na Pana Boha tvafi v tvar
patfil, nikoliv sice tak pro svou vlastni
laZenost, jako spiSe pro radost, kterou tim
anu Bobu zpUlsobi, toho Laska jest Cista a
okonalad. Blazenost, kterou nebestané v lasce
k Panu Bohu pocituji, neni jinak na ujmu
Cistoté lasky; takova radost )e nerozlucna
od lasky. Blahoslavenci pak nejhlavngji a
nejvice sobé libuji v lasce kterou chovaji
k Panu Bohu, nezli v oné radosti, kterou
z lasky pocituji. Mnohy fekne: Ale touziti
po odmeéné, to jest laska sobeckd, a uikoii
laska pravého pratelstvi. Dluzno vsak roze-
znavati mezi odménou cCasnou, kterou ném
¢ini lidé, a odménou, kterou Pan Blh pfi-
slibuje tomu kdoZ joj miluje, v uebi radosti
vécné. Odmény, kterymi nas lidé obdaruji,
jsou rozLicné dle osob, ponévadZ lidé odmé-
nujice jiné. iiedavnji sobe samy, nybrZz poujso
svO dary; avSak nejhlavnéjsi odména, ktorou
Pan Bab blahoslav©uyno udéluje, jest, Ze jim
sebe sama dava: TJA€ jsem odplata tva velmi
velika“ (I. kn. Mojz. 15, 1.). Tudiz jest jedno
a totéZz touZiti po nebi jako- touziti po Panu
Bobu, jenz jest naSim poslednim cilem.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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IVAtinin® Titiltfkiuuli.

mUj, Stvofiteli a Vykupiteli, Tys
g/»mne pro nebe stvofil! VytrhJs mne ze
lakuby vécné, abys mne uvedl do nebe! 0
i6Z jsem Tebe nikdy nerozhnéval, IcéZ jsem.
Tebe radéji vzdy nuloval!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

>ie  Sv. Qly.

Kdo miluje JeZiSe Krista laskou silnou a vrelou, miluje
jej také v kazdém pokuseni.
(Sv. Alfons. Laskit k JXiSI Ktltta.j

w

AV ferponi, ktera nejvice duSe Pana Boha
A milujici na tomto svété trapi a stihaji,
nebyvaji chudoba a pronasledovani, ale poku-
Seni duchovni. Jakmile se duSe raduje z
milostné pfitomnosti Pané, tési ji vSecky
ustrky a urazky lidské, misto aby ji trapily.
Ale byti v pokuSeni, ztratiti milost BoZi anebo
v opusténosti sve se bati, Ze ji uZz ztratila,
toC jsou dusi JeziSe milujici muka nejstrasli-
vejSi. Avsak téZz laska ji opétsili, aby trpélivé
sndSela ana cesté dokonalosti prospivala. Pa-
matovati slusi, Ze vSecka pokuSeui, kteréd nés
k zlému lakaji, nikdy nejsou od P&na Boha,
nybrz budto od dabla aneb nasi zlé Zadosti-
vosti: ,,Pan Blh nemizZe k zlému pokousen
byti, a sdim Zadného nepokousi.* (Jak. 1, 13.)
Nicméné Pan BUh dopousti mnohdy pravé
1a své nejmilejSi duSe velmi prudka pokuseni,
&to sice proto, aby jimi poznali slabot, a jak

7
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velice jc jim potfeba boZzsko pomoci, aby
neklesly. Kdykoli Pan dusi vnitfnimi uté-
chami navstévuje, domniva se, Ze jest zplso-
bila, aby vSem Utok(m déablovym odolala, a
vS0 ko cti aslavé Bozi podnikla. AlojakmiLo
byva prudce pokouSena a vidi, Ze jest nad
propasti a na blizku svého padu, poznava
lepe kfehkost a Ze neni s to, aby odolala,
kdyby ji Pan Blh ku pomoci nepfispél. Ale
jakmile Pan dopousti, Ze na nas pokuseni
doléhaji, nedejme se zlymi mysSlénkami po-
boufili, netratmc mysli, ale doufejme v Je-
2iSe Krista, by nam ku pomoci pfispol. Aon
zajisté ndm sily udéli, Ze jim odolame. Sv.
Augustin pravi: rVrhni se v naru¢ BoZi a
neboj se! On od tebe neodstoupi tak, abys
klesl lu (Sv. Alfons. Tamtéz.)

mlj JeziSi, nedej, abych se od Tebe
odloucil! Ustanovuji se na tom, ze Té
zdy za setrvnnlivosfi budu prositi, zvl
dykoli budu pokousen, abych To hnéva
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Sv. Gabriele.

Kdo miluje JeZiSe laskou silnou a vrelou, miluje jej i ve
vSech opusténostech.
(Sv. Alfons. Laska k Jez. lir.)

ykoli Pan Blh dusi ku své dokonalé
lasce chce pfitdhnouti, blediji pfedevsim
zbaviti vS§i pfichylnosti k tvordm.
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Aby duSe laskou k duchovuim vécom
Inula, dava ji z poSatku mnohych atéch
uscti s hojnymi slzami a sladkosti, Zo
uSe sama ponenadhlu odlucuje se od smysl-
nych rozkoSi, ano hledi se mrtvili kajicimi
skutky, jposlom a jinou kazni. OkousSejic ale
sladkosti duchovnich pfrichyluje se duSe
k Panu snedokonalosti a myli se, domnivajic
se, Zze eim vice utéchy zakouSi v poboznosti,
tim vice ze Pana Boha miluje. Z toho pak
vyplyva, Ze kdykoliv duSe z téchto cvicCeni
byvd vyruSena mnohymi pracemi, Kkteré ji
poslusnost, laska noho povolani jeji kaze,
znepokojuje se a rmouti. V tom pravé spo-
Civa bida naSi kfehkosti lidské, ze hledime
vyhovéti ve viem své samolasce. Nbnaloza-
me-li v duchovnich cviébaeh oné sladke uté-
chy, pak jich zanedbavame nebo docela ocha-
bujeme, az se kone€né vSeho vzdame. Ale
bndmoz presvédcCeni, Ze laska k Panu Bohu
a dokonalost nespoCiva v tom, abychom se
bavili a kochali vtéchto sladkych utéchéach,
nybrz abychom pfeméahali svou saniolasku
a vili Bozi plnili. Sv. FrantiSek Salesky
psal svaté Johan© ze Chantalu: ,Vy musite
slouziti Bohu jenom pro lasku Jeho vile,
beze vS&i (téchy, ponofena jsouc Vv mofi
Uzkosti. 'Timto zplsobem pocinaji sobé svati
a svétice BoZi.a
Ano, svati jsou ty vyvolené kameny,
které, jak cirkev sv. zpiva, dlatem otesavany
byvaji, tojest: pokuSenim, strachem, Uzkost-
mi, temnostmia jinymi vnitfnimi a zevnéjSimi
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nukaiui, a tim se uzpUsobuji, aby byli po-
daveni na trGnech kréalovstvi Boziho
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

O : JoZzisi, lasko ma! Ja nezasluhuji Tvych
A\<j)Cutéch a sLadkosti, zachovej je radéj du-
§im nevinnym, mne ale mlel jen té milosti,
bych Té vzdy miloval a Tvou svatou vdli plnil.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 2> Zvéstovani Panny Marie.

Maria Panna jsouc v lasce k ilohu ohném jasné planou-
cim roznécuje vSecky, kdoz ji miluji, aby se ji podobnymi
sluli.

(Sv. Alfons. Chvaly nuuianské.)
M

ip f im pokornéjsi a CistSi srdce, tim Iépe
VjAdari so v ném laska BoZi. a ponévadz
neni mezi smrtelniky, kdo by postihl hlubokeé
pokory a zafivé Cistoty nejsvétéjSi Bohoro-
dicka soudime pravem, Ze také nikdo dosud
Boha tolik nemiloval, jako pravé ona. Nejlé-
pe osvédCi se upfimné smysSleni cClovéka ve
Skolo kfize. Utrpenijsou zkuSebnim kamenem
lasky. A jak vedla si Maria vi¢i Bohu pfi
nesCetnych protivenstvich, v uzkosti a bidé
svého Zivota? Poinnémez bolesti jeji, kdyz
matefské srdce v chramé kruté bylo ranéno
slovy Simeonovymi: ,A. tvou vlastni dusi
pronikuo mec.*“ Poinnéinez tuzkosti, kdyz andél
mJosefovi zjevil ze vrahové vyslani jsou, aby
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rtili synacka, a porucCil prohnouti do
PomnémeZz hrozné tryzni, kdyZz po

hledala milované dit¢ své; kdyz

pozdéji vidéla, jak nevinny syn jeji jako
zloCinec byl polapen, spoutan, trnim koru-
novan; kdyz posmivali se mu zoldnéfi a kdyz
pretézky kfiz vlozili na zranéna bedra jen®©,
I'omnémez bolestného mece, kteryz probodl
jeji srdce pfFi pohledu na lasku jeji. na milo-
vaného syna, jak opustén, v nevyslovnych

svoji vypustil a coz Cinila svata Panna ve
vSech téchto utrpenlchV Itept&la snad proti
Bohu? Zlofecila-li vrahdm synovym? Usta-
la-li v lasce k Bohu? Nikdy! Vimet, Ze pravé
naopak, Zc laska jeji v tomto ohni utrpéni
jen jesté mohutnéji zplanula Sv. Tomas
z Villanovy di, Ze Kkef, ktery pfed zraky
MojziSovymi hofel, ale ueshofel, Marii Pannu
zobrazoval* asv. Bernard pravi, Zo svaty .lan
ve zjeveni svém Marii Pannu vidél sluncem
odénu proto, Ze Maria laskou svou tak Gzce
byla.s Bohem spojona, jak nelze ani.by uzejise
stalo pouhému stvofeni.

(Sv. Alfons. TrjnitdS.)

Nabozné v7 (le<h luti.

w JiCKralovno lasky! Tys prosila Syna svého
za snoubence, ktofi neméli vina, opro>
I za nas, kterym nedostava se lasky, ktef
nemilujeme Pana, jak v dobroté své zaslu-
huje! O rci k nému: ,Nemaji lasky“ a na-
déli nam ji. tSv. Alfons. Tamtéz.)
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nu* fii. sv. Hastala.

lih hoden jest nasi lasky, nasi celé lasky.
(Sv. Alfons. Blh iiiky ncjliuduéjsi.)

@h jest hojnost cser/i milosti, statk(l, doko-
nalost:;. BUh jest nekonecny, vécny,
ezmérny nezménitelny. Bdh jest vsemo-
uci, jest vSevédouci, uojvySmoudry a sprave-
ivy. Budh jest milosrdny, Blh jest svaty,

Bih jest nejkrasnéjsi, spanily, prebohaty,
Blh vsecko jest

Blh jest »«onetny. Déava vsem a nepfi-
jima od nikoho. VSe, cokoli mamo, od Boha
mame, ale BUh ni¢eho neméa od nas.

Blh jest vécny. Byl vzdy a bude vzdy.

Bdh nemél zacatku a nebude miti konce.
Bih jest nezmérny a vsudo pfitomen. Bih
jest nezménitelny. Blhjest vSemohouci a moc
lidska omdléva pred moci Hospodinovou. Blh
jest vSevédouci a vselika véda lidskd nevé-
domostijest pred tvafi Jeho. BUlhjest moudry
a vedle Boha poSetilosti jest moudrost otvorl
Jeho. Bih jest spravedlivy a vedlo spravedlI-
nosti Jeho plna vad jest spravedlnosti lidska.
Bdh jest milosrdny a nedokonalo je-*t vedle
Ného vseliké milosrdenstvi tvorstva.

Blh jest svaty a sebe hrdinéjsi svatost
tvorll Jeho nepatrna jest proti Nému.

B(h jest krasa samu. krasa nejuslechtilejsi!
Blh jest spanily. Blih jest bohat. Biih jest
vSecko. VSeliky tvor i uejspanilejsi, nejvzne-
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sengjSi i nejlibeznéjai — ano vSelici tvoroveé
vespolek — nejsou ni¢im vedle Hospodina!l

Hoden jest lasky a to jaké lasky! VSi-
ckni andélé i svati obyvatelé rajo jedinym
se zameéstnavaji, a jedinym se zameéstnavat!
budou po celou vécnost: milovati budou Boba!
— A vlasce této k Bohu zaleZi i cela jejich
véctna blazenost.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

lakoiué vadeokuatt.

nepoznany BoZe! O BoZe, jehoZz mnozi
nemiluji! O uboha, poSetila duSe, ne-
znajici lasky k Tobé!
(Sv* Alfons. Léska k Jez. Kr.)

r' «ji.Sv. Ruperta.

A nam bylo by moZna nemilovali Boha? Jak asi milovali
Jef svati?

(Sv. Alfons. B6li lasky nejhodnéjsi.)

Vjflkk velice jest Bnh lasky hoden, Ze

sam sobe nezmérné milovati musi;
pravé tato nutna, sladka laska BoZi ku vlastni
Jeho bytosti jest korunou blazenosti Jeho
a Stésti.

A nam bylo by moZna nemilovati lio?
Jak asi milovali Ho svati? Sv. FrantiSek
Xaver nemoha odolati vylevim lasky k Bohu
v srdci svém, rozhalil odév a v prach se vrhl
ua tvar svou. Sv. Stanislav Kostka mokrym
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Salem chladil obnazenou hrud, aby umirnil
zar milujiciho srdce.

Sv. Filip Nerijsky citil, jak Siri se mu
srdce pfi pomysleni na lasku BoZzi.

Sv. FrantiSek Salesky fikaval ( ze kdyby
jedind Zilky v srdci nalez! neproniknuté cele
laskou Bozi, bez rozmysleni by ji vytrhl a
daleko od sebe odhodil.

Sv. Katefina Senonskd, sv. Terezie, sv.
Magdalena z Pazz-is a jiné zbozné duse byvaly
Casto u vytrzeni mocnym pnsobonim lasky
Bozi. Sv. Magdalené Pazzis nebylo dosti na
tom, Z© sama zarom laoky k Bohu plala, a
tu nezfidka spéchala chodbami klaSternimi
volajic hlasité: ,Laska nenuilcza lasky! Ach,
laska sama neni milovdnala A my — zdaz
neni ndm ji milovati? Vite-liz, pro€ nemilu-
jeme Boha? Proto, Ze tak malo Jej znamo!

Svati, ktefi lépe Jej znali, milovali Jej
nade vSecko. PfiCiime se tudiZz poznati Jej.

Rozjimejme o bozskych Jeho vlastnostech
a dokonalostech.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Kabotii)' vzdechnuti.
T|\jypojsotn hoden, BoZe vécny, nejsem hoden
Té milovati; prece vSak popfej mi, bych
Te miloval!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Sv. Guntrama.

Bidni jsme Irofovi a B(h preje si lasky nart!
(Sv. Alfons. Blh lasky nejhodnéjsi.)
*YY-dali pravé ve prani bozim, abychom
v6irJ0) milovai, nejevi se jiz neskoncena,
pfevelika Jeho dobrota k ndm? Bidni jsme
tvorové a BUh preje si lasky nasi! Ano Cini
nam ji i sladkym zékonem!

Kdyz s vysSin hory Sinajxké MojziSovi
desku zédkona podaval, znélo prvé slovo vale
jeho:

~Milovati budeS Pana Boha svého z celé-
ho srdce svého a ze vSi duSe své a ze VSi
mysli své." —

| kazal, aky slova tato nejprve ulozil v
srdci svém, — i aby sdéloval jo peclivé
ditkdm svym.

Milujme Jej tedy, nebot vSechnu lasku
naSi zasluhuje; zachovejmez vyslovny le€
sladky zé&kon, kteryZz racil ndm dati slovem
prvym a kteryZ tedy nejvétSsim a prvnim jest
zdkonem. Zachovavejme Jej v Zivoté a vérni
z(OstafimeZz mu i v smrti.

Dobry jest Bllh nd$ a tak velice nas
miluje, Ze i po lasce naSitouzi. Proto nebylo
mu dosti na tom, Ze v Pismé svatem tak
¢asto k milovani nas vyzyva a dobrodinim
nas zahrnuje, ale uminil si zvla$tnim zako-
nem nam poruCiti, abychom Jej milovali.
Peklem vyhrozuje pak vSem. kdoZz nedbaji
zakona tohoto a blazenost rajskou slibuje
milujicim Jej.
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Blh zada si zajisté, aby vSichni lidé
byli spaseni a nikdo vécné nezahynul, jak
vyslovné uci apoStolové Pané.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
I**>*m* \/MfcahMatb

jOTovinziosti ucinil jsi mi lasku k Tobg,
fC-° JeaiSi muj; n proto, auo, chci laskou Tt
splaceti; miluji T&, miluji Té&, miluji!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

ii5. Sv. Eustacha.

Buh vybizi nas, abychom Jej milovati, porouci nam tuto
lasku a pfece nelze Mu ji dosiai.

(Sv. Alfons. Blh 1Askj' nejhodnéjsi.)

éliv jest Pau, ponévadZ nechce, aby
kdokoliv z va&s zahynul, ale pfeje si,
aby vsickni pokani cinili.“ Chce-li vSak Bih,
aby vsickni spaseni dosli, proc stvofil peklo?
Stvofil je nikoliv aby hloael na naSe zahy-
nuti, nybrz abychom poznali lasku Jeho a
milovali Jej. Nebot' kdyby peklo byl nestvo-
fil, zdaz dbali bychom lasky JehoV VétsSina
lidi ubiha radéji v zahubu vécnou, nez by
Boha milovali; kdoz tedy, opakuji, kdoZz mi-
loval by Jej, kdyby nebylo pekla? Proto
hrozi Bih vétnym trestem vSem, kdoZ srdce
svd od Nebo odvraceji, aby aspon, ne-li
dobrovolné, predce z bazné pfed trestem
pekelnym zamilovali si Tvlrce svého.
Zdaliz necitil by se hrdym a Stastnym
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dany. k némuz pfibliZzil by se panovnik
a: ,Miluj mn«, neboC i ja& miluji tebe/
anovnik zemsky nesnizil by se zajisté, aby
obycejného ¢lovéka o naklonnost prosil, Blh
v<ak. nevyslovnd dobrota. Pan vSemohouci
a nejmoudfeji, BGh, kteryz kratce vsi lasky
nasi hoden jest., Buh ktery nas duchovnimi
i Casnymi statky zahrnuje,v nevaha, dozado-
vati se od nas lasky. Ci zada si od mis
jiného, le¢ lasky? ,.Ceho Z4da od Tebe I%4n
Blh tv(j, ne-li, abys bal se Ho, po cestach

Jeho kracel a Jej miloval?“

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
| 1IM/Dt T£4*«tiaati.

vitézils, Boze muj! Neodporuji jiz, od-
davam se Ti zcela.
tSv Alfons. Tamtez.)

'u* Sv. Kvirina.

Miluje mis Bik, velice nas miluje, ano tak velice, Ze prace
proto preje si, abychom i my Jej : plna srdce milovali.

(Sv. Alfons. Blh lAgfcy nejhodngjsi.)

Poroto také sestoupil Syn BoZi s nebe,
A ' proto chtél Ziti mezi nami, jak sam
tvrdi: ,Ohen pfiSel jsein pustit na zemi, a
co chci, jediné aby se zapalil u (Luk. i2
40-49.

Hle, vStipiz sobé kazdy slova tato vdusi
svou: Cochci jiuého, nez aby zarem lusky za-
plala ke mné srdce vase ? Jakoby Blh blaZenost
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sama, Stésti postradal, vida, Z© Ho nemilu-
jeme, podotyka sv. Tomas.

_Nelze nam tudiz pochybovati o lasce
lioZi k nam. Hiluje nas, velice nas miluje,
ano tak velice, Ze pravé proto preje si, aby-
chom i my Jej z plna srdce milovati, jak
pfikdzanim svym nas k toCnu vyzyva: ,,Mi-
lovati budeS Pana Boha svého, z celého srdce
svého“. UvaZme zaroven vsecka slova, jimiz
provazi pfikdzani toto a ze kterych jasné
zFiti lze prani jeho, abychom vSickni .Jej
milovali: ,,Slova tato utkvétoz v srdci tvém

. rozjimej o nich doma i na cestach,
lehaje, vstavaje; pro pamatku na ruku jich
uvaz a prfed zrakem ti dlefceZ ustavicné £na-
pisem se skveéjtcz nad branou tvého domu.*

zada si tedy Blh, aby zadkon Jeho o
larce kK Nému byl vyryt v naSe srdce, iaby-
chom pro snazsi pamc¢t pomnéli Ho doma
I na cistach, uléhajice i vstavajice. Chce aby-
chom upevnili je k ruce své a stale pfed
zrakem jo chovali, kdekoli jsme.

(Sv. Alfons. Tamtez.)

Habozué rzJechuuti.

legal jsi mne, Pane, kdyz jsem pfod
bou prchal, o zajisté nezamitne$ mno
i, kdy Toho hledam.
(Sv. Alfons. Tamtéz.j



Sv. Kvidona.

‘o 8ip vezeti zOstava v srdci, jez probodl, i Péan
v srdci, jez malou, laskou svoji zranil a nelze
Mu od ného se odlougiti.

(Sv Alfons. BUh lasky nejhodngjsi.)

, pfeStastného Sipu, kteryZz Bohu cestu
*V-**do srdce otvira! vola sv. ifcehof Nys-
sensky.

Mini svétec slovy témito zajisté, zo kdyz
Bih Sipem lasky raai srdce Clovéka, neboli
osviti jo paprskem lasky, ze poznava lasku
Pané i dobrotu Jeho i touhu po lasce nasi,
pak Ze to sam Blh, jenz zaroven, se Sipem
v srdce naSe vchéazi, ponévadZ ten, jenz vy-
slal Sip, sdm laska jest, jak dovozuje sv. Jan.

Jaké as jsou pomdicky, jimiz nabyti lze
lasky BoZi a zachovati ji?

Prvni zajisté pomlckou jest, vymanirne-li
sc ze svétskych naklonnosti. Kdoz tedy naplniti
chce srdce svoje laskou svatou, vypudiz
dfive z ného vSe, cokoli zemi pfipomina.

Druhy prostfedek k dosazeni lasky Bozi
jest rozjimani 0 smrti Pana JeziietKristu. Jisto
jest, Ze nedostatek lasky k Panu JeZzisSi pod-
minén jest nedbalosti a nevdékem lidi, jiz
nechtéji povazit! ¢asem aspon, co pro mis
Syn Bozi vytrpél a jak zfejmym dikazem
nevyslovné Jeho lasky jest nam umuceni
Jeho.

Treti pomlckou, bychom dospéli lasky
BoZi, jest:
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Odevzdanost do vile fioZi.

Chce-likdo dokonale Boha milovati, tfoba.
zajisté, "by ve vem do vile BoZi se odevzdal.

Ctvrty prostfedek, kterym bychom srdce
svoje laskou k Bohu roznitili, jest:

Rozjimava modlitba.

Vécnou pravdu nelze jako jiné pfedméty
télesnym zrakem spatfiti a poznati, nybrz
jedind pfemyslenim a rozjimanim.

Patou pomilickou k dosazeni dokonala
Lasky Bozi jest:

Modlitba -prosby.

Jsme chudi, vSeho postradajice, modlit-
bou vSak stavame se bohatymi, nebot slibil
Blh, Ze vyslySi kazdého, kdoZ jej prosi:
»,Prosto a bude vam dano!*

(Sv. Alfons. TamtéZ.)

Nabozné T*ée«hnoli.

Jezisi mlj, Boze mlj! Chci byti vse-

cek Tvlj. Tobé daruji své télo, svou
dusi, svou vili, nechci jiz sobé Ziti, nybrz
jediné Tobé. Chci byti svats'm a to doufam
také od Tebe.

iSv. Alfons. PoboZnost k nejit. Svatosti.)
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Meésic vénovany ctnosti. vt bii/Truti | A
Bvécony svatému apostolu Janovi, milaCku Pani.
Hleffmez prospivati vsem, aby vSickni ziskani byli Kristu.

»1otot’ jest prikazani mé, abyste se vespolek mi-
lovali, jakoz jsem miLoval vas!* (U sv. Jana 15.12.)

tejnou zaslouzi kralova

S podobizna od néas Cost),
zo zlnia-li, Ci z deva
rukou zhotovena jest. —
Covik kazdy jestif taky
obraz, v némz se shlizi Buh;
blizni, — bud si vselijaky, —
tvor jest Bozi a tvdj druh.
Proto prokazuj inu la"knr
potés, odpust, podporuj, —
s kazdym méj tu svatou pasku,
pro Boba jej vzdy miluj!

I Sv. Hugona. Sv. Marcally.

Totti pFikazani, kterdz nam pfikazuje milovati Boha,
porouci také, abychom milovali blizniho.
(Sv. Alfons. Nev. Krist.)
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'V elze milovati Boha tomu, kdo nezna
oX*V lasky k bliznimu. Z tého? kofene lasky,
z néhoz puci laska k Bohu, vyrlistad také
lavska k bliznimu, di svaty Toma$ Akvinsky,
nebot' vStipenad tato laska plsobi, Ze Boha
milujeme a pro Boha pak ibliZzniho. Podobné
vypravuje i svaty Jeronym o svatém Janovi,
milaCku Pané. Ze tazan jsa, pro¢ by tak
casto uCeniky své k bratrske lasce vyzyval,
odpovédél: ,PonévadZ to rozkaz Pané jest;
& kdo tfebas jen ten plni, dosti Cini.*

i$v. Katefina Janovska pravila kdysi
k Panu JeziSi: , Ty kaze$, Boze mij, abych
milovala biizuiho, a mné nelze milovati nez
Tobo.” BoZzsky Spasitel odpovédél vSak dcefi
své: ,Kdo mne miluje, dcero méa, vSecko
miluje, co téSi so lasce mé.u

A v pravdé, milujice vielo nékterou
osobu, zdaz nemilujomo i jejich pfibuznych,
sluhli, obraz, ano zdaz neni nam milym
i odév jeji? ProC asi? Zajisté jen proto, Ze
vSecky tyto osoby a véci jsou milymi osobé
milované. A proC jo naui tfeba tedy milovati
blizniho? Proto, Ze i blizni od Boha je
miLovau.

Sam Jezis Kristus pravi, Ze cokoli jsme
ucinili z lasky k nejmenSimu z bratfi ieho
(totiz bliznich svych), tolik jest, jako bychom
uCinili jemu. Svatd Katefina Janovska fika-
vala pro-to: ,Chces-li poznati, jak nékdo
Boha miluje, viz jen, jaka jest asi laskajoho
k bliznimu.“

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

tt
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Néabolnr vzderhnuti.

V iak n*modohen isein Tohé. mni

(Sv Alfons. Tamtéz.)

Hiit .Sv. FrantiSka de Paula.

Jatto jest peklo sidlem nmtioisli, tuk jest nebe rlttl lasky,
kde vSickni blazeni vzajemné se miluji- a ze Stésti vzajemné
se raduji.

(.Sv. Alfons. Nevésta Kristova.)

T s uSe Pana milujici miluje vSechny ty
x j- které BOh miluje, totiz své blizni ;
milerada vzdy so snazi, pokud je to
voleno, vSsem s pomoci pfispivati, je teésiti
a okojOvati. Sv. Fraut,iSek Salesky, ktery
L gnistrem a vzorem svaté tichosti, pravi:
»,P0Korna mirnost jo ctnosti vSech ctnosti, ktee
rou ndam BUOh tak velico na srdce klade;
protoZz so matne v ni vzdy a vSude cviciti.”
Z toho pak déle toto pravidlo dovozuje: ,,Pozo
rujead-li, ze se néktera véc dalaskou vykonati,
konej ji; jestlize ji vSak nem(ze$ vykonati
laskou, neek ji.u Dava totiz narozum, nemdzes -
li ji nechati bez urdazky Péana Boha, uebof
urdzku Boka mamo vzdy zameziti, a co mozno
nejrychleji urdzce kazdé uciniti pfitrz. Tuto
mirnost projevujmo zvIasté chudym, ponévadi
obycejné s nimi lidé nelaskavé zachéazeji
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I k nemocnym chovejme se laskavé, Zo
"byvaji skliceni nemoci a mimo to Casto i Spa-
tné obsluhovani. Nejvice ale mame osvédcovati
mirnost nepratelim. ,,Pfeméhej zlé dobrym.”
(Rina. 12, 21.) Premahejmez zlost laskou a
pronasledovam mirnosti. Tak foo éiuivali
svati a laskou naklonili si i ty nejzarytéjsi

neprately.
(Sv. Alfons. Linku k JeZz. Kristu.)

Nabozné vMI<*rlinuti.

mAty WoZe lasky, kteryZz jsi se s laskou za
vrahy svoje modlil, daruj mi lasku svou!
(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

>t » Sv. Richarda.

Hajem bluzenym jest ddm, ve kterém laska zkvéta.
<Sv. Alfons. Nev. Kr(t.)

ydétnu lasku prokazuj myslénkami, slo-

vy a skutky. V pfiCiné myslének zdrziz
pfedevSim peclivé kazdého powtusovani,
odezfivani a zléeho soudu. Chybujeme, pode-
ivajice blizniho bez pficiny, Ze hfeSil. Vice

jesté chybujeme klonice se mysSlénce, Ze so

urcité toho ¢i onoho hfichu dopustil nejtézsi

je ale viua na3e, Véfime-li bez pficiny s ji-

stotou, ze ten G onen hfich byl spaehal. Kdo

takto blizniho soudi, propadd podle vyroku

sv. evangelia sém soudu: »-Nesudto, abyste ne-

byli souzeni; nebo jakym soudem souditi bu-
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(loto,, takovym budete souzeni.* (U sv. Mat.
7. 1L 2)- ,Laska nemysli nic zlého,” di sv.
apostol (I. ku Kor. 13. 4.), a proto lasce
pfiméfeno jest, aby o kazdém dobfe smy-
Slela. Sv. Johana ze Chant&lu. fikavala, Zze
netfeba vidéti Spatné vlastnosti blizniho,
nybrz jen dobré. Bys se ale klamal v bliz-
nim a zlého doznal v tom, jehoz jsi zval
dobrym, nermufcizso, napomina 8v. Augustin,
nebot laska nermouti se z omylu, Ze dobfe
vmySlela o zléem. Sv. Katefina z Uologny
pravila kdysi: ~Jsem jiz drahna léta v fadu.
a dosud nemyslila jsem zlého o niZzadné ze
sester svych, nobot véfim zcela jisté, Ze snad
mnoha, ktera se chybujici byti zda, vico
pluti pFed Bohem, neZ néktera zevnéjSku
vzorného“ Proto nerozhlasu1me chyby jinych
ajejICh jednani, aniz ¢ihejme, co asi mluvi
0 nas, abychom pak z toho zase pfiCinu va-
zili podezfeni, odporu a horkosti. Slysis-li.
ze kdosi o chybach tvych mluvi, nedbej toho
a nohlediz vypatrati, kdo asi pfi¢inu zavdal.
Rciz spiSe pokorné: Mnohem vice mohli by
0 mné fici, kdyby vSecko védeéli!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Xabo/ix- vzdechnuti.

lasky k JeziSovi smiluj s© nade mnou,
Boze mulj. a odpustiz zvIasté, ¢imjsem
se proti Tobé proviuil v pfiCiné lasky bli-
zenske.
(Sv. Alfons. Tamtéz)
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| m 4-  Sv. Isidora.

Laska blizenska zada, abychom radovali se ze Misti
blizniho a branili se zavisti, kterdZ ve Stésti jeho vidi
zavadu vlastniho blaha.

w (SV. Alfons. Nov. Krist)

" * tverym zplsobem lze se rmoutiti ze
o Stésti blizniho, di sv. ucitel andélsky :
Poprvé, kdy jest se ndm pron obavnti vlastni,
nebo jiného Skody. Bazen takova majici za
zaklad nespravedlivé poskozeni, neni zavisti,
ano, dle slov sv. Kehore, neni ani vinou.
Podruhé, rmouti-li nas, Z© nelze ndm (cCast-
nymi byti Stésti blizniho. Z&rmutek toho
druhu neni zavisti, ba spiSe ctnosti, bézi-]i
o statky duchovni. Po tfoti, kdyZ jest nadm
doznati nehodnost blizniho, zvlasté viditne-li,
Ze blahobyt blizniho, bohatstvi a dUstojen-
stvi jeho wvelice jsou na Ujmu jeho dusi.
Zarmutek v pficiné podobné neni nedovoleny.
A po Ctvrté 1zo se ndm rmoutiti ze Stésti
blizniho proto, Z7e v netn vidime zé&vadu
Stésti vlastniho. Tot prava zavisf, kteréz jest
se nam bedlivé stfici. Zavistnici napodobi
débla, di mudfec, nebot tento svadél Clovéka
k hfichu véda, Ze urCen jest pro nebe. z ué-
hoz on sadm byl vypuzen. ,Zavisti débla
prisla smrt na okres zemé: nasleduji pak
ho ti, ktefiZz j<ou se strany jeho.” Laska ale
¢ini, Ze se z blaha blizniho radujeme, jakoby
bylo naSim vlastnim a cizi nehoda, Ze stejné
se nas dotykda, jako nehoda naSe.

IBv. Alfons. Tamtéz.)
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Naho»n<* vzdechnuti.
©skoncena lasko JeziSova pfispéj hfis-
niku, kteryz touzi, aby Tobé ualezel.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

3" > Sv. Vincence.

Sv. Magdalena z Pazzis pravila kdysi, se za svalou
by vyhlasila osobu, kterd: v celém Zivoté svém nepro
mluvila zlého O svém bliznim

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

priciné lasky k blizuimu, jiz projevo-

X* vati mam®© slovy, tfeba pfedevsim, aby-

chom bedlivé vystfihali se jvomluvy a na
cti utrhani. Sam Duch svaty pravi, Ze iPo-
mlonval svou vlastni dusi znelistuje a ne-
navist budi u jinych. ,lsadymac zprzuujo
duSi svou. a mezi vSemi bude v nenavisti.”
v Kn. Sir. 21. 31.) Tfeba mu mnozi naslou-
chali a k mluveni jej vybizeli, pfec boji se
ho a stfezi, nebot prdvem domnivaji se, Zc
jako jinych ani jich neuSetfi. A sv. Jeronym
uci, Ze prfemnozi, kdoz Stastné jinym nepia-
vostem unikli, dopoustéjise pomluvy. Anelze
zvati pomluvou jen ocerovan! blizniho vy-
mysSlenymi chybami, nebo zvétSovani jeho
chyb skute¢nych, nybrz iSpatnym vykladem
jeho dobrych ¢ind anebo pfipisovanim mu
Spatnych Umysld. Pomluvou jest také, upi-
rame-li bliznimu dobré jeho vlastnosti a
zaslouzenou chvalu. ZIli jazykové nezfidka,
aby si “iry zjednali, zaCinaji chvalou, nacez
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ale ihned pfivési ku chvalo vyroky hanlivé.
»,Jest nadany, slychdvame zhusta, obratny,
ale . . pySny* afca. A proto mluvmez o bliz-
nim vzdycky tak, jak bychom si pfali, aby
on mluvil o nas, a ficfrmo se krdsnym pravi-
dlem sv, Magdaleny z Pazzis, kteraz di:
,Nemluv o nepfitomném ni¢eho, co bys nofekl
v jeho pfitomnosti.“ SlySe pomlouvaje nevy-
zyvej ho, a nejeviz mu zalibeni v feCi jeho,
nebot bys Gcast mél ve hfichujeho, ale ne-li
jinak, projeviz aspofi mlcenim a vaznou tvafi
nelibost svou, nebot Zada laska k bliznimu,
abychom se pomlouvaného zastali.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

NaboZzné vzdechnuti.
'‘"Qfokud Ziti budu, jen Tobé a lasce Tvé
se vénuji, Jezisi maj!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Sv. Celestina.

Pretézké ucty bude klasti tomu, kdo byl rozsévacem svaru
a zasti.
fSv. Alfons. Nov. Kriat.)
havnikem jest v oCich Boha, kdo roz-
sdva svar. Odpustiti lze zajisté feC u-
kvapenou, nikoli ale, kdo a rozmyslem svary
vyvolavd a svaty mir msi. Proto slySis-li co
zlého o bliznim svém, fid se dle rady Ducha
sv., kteryz uci, Ze slova takova umfiti maji
v nas. ,,SlySel-li jsi néco proti bliznimu sve-
mu, neoht to s tebou umfe.- (v kn. Sir. 19.



- 157

10.) Umf¥iti maji v Clovéku, ktery je slySeL
Nedosti na tom, bychom uzavfeli je v srdci
svém, nebot, kdo uzavien jest, mizZe Sasem
uniknouti, ale kdo mrtev, novyjde z hrobu.
Proto ani znamenim neprojevuj, cos slysel;
jediné sllvko, napovéd, pouhé kynuti hlavy
postaci Casto, aby ostatni domyslili se tajem-
stvi. Mnohym lidem pUsobi takové tajemstvi
smrtelnych obtizi, a nemaji klidu, dokud ho
nevypovi.

Mimo to kaze laska k bliznimu, abychom
v hovoru s bliznim stfehli se kazdého slova
urazlivého, byt pronesouého tfeba Zertem. Oi
zfejmé& nekéZze ndm zakon Pané, bychom Cinili
blizZnimu, co chc«nn<*, aby on Cinil nam?
,»YSocko, cozkoli chcete, aby vam lidé cinili,
vy Cinte ji'nu (U sv. M:tt. 7. 12! A zdaz
je ndm pfijorano, kdy se ndm jini posmivaji
aSadxy si znas tropi? Rovnéz tfeba chraniti
se i hadek, ncboft z mali¢kosti povstava tu
casto odpor a nTazka Sv. Jilji pravi: ,kdo
povoli, jest vitézem lu totiZ vo ctnosti, azachova
si klid duSevni. A protoz chces-li mix si za-

chovati, neodmlouvej.
(SV. AIfOUS. Tamtéz.)

Nabozné Tzdechnaai.
ANjpasiteli mdj, zni¢ vo inuo vSecko, co se
Ti nelibi, a vhukni mi mocnou touhu,
jen Tobé se libiti.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

S
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Duo 7. Sv. Hefmana.

Kdo miluje Jezice Krista, nerrpovzl se na svého blixniho.
(Sv. Alfons. Laska k J. K)

'‘X3'okora a tichost byly Jezisi Kristu uoj-
JC' milejSimi ctnostmi: protoz pravil Icuce-
nikdm svym: uéte se o<lo mue nobot jsem
tichy a pokorny srdcem

Spasitel nazyvan jesfc berdnkem, a to
sice za pfFiCinou oné obéti, kterou za nda na
kFizi se obétoval a pak pro onu tichost,
kftvrou po cely Zivot evij, avl6StS vfiak v dobo
svého utrpeni na jevo daval. Kdyz v dome
KaifaSové dan JeziSovi policek, odpovédél
Jozis jen tato slova: ,,Mluvil-li jsem Kile,
svédectvi vydej o zlém; pakli dobfe, pioc
mno tepes?“ (Jau 18, 23.) V této tichosti
setrval Jezi§ aZz do své smrti. O jak mili
a drazi jsou mu, kdoZ tichého jsouce srdce
trpélivé snéseji bezpravi, potupa, pomluvu,
pronasledovani, ano i samé rany, a na ty,
kdoZz je biji a tlukou se nezpouzeji. Ctihodny
Aivarez di, Ze nebe j<%t vlasti vSech opovr-
zenych. potupenych a pronasledovanych, ale
neni vlasti pysnych a téch, které svét cti
a oslavuje. | Zalmista Pané tvrdi, Zo tiSi
nejenom poZzivati budou vécné Dblazenosti,
nybrz izde na svCfcé raduji se z nezkaleného
pokoje. Ano ponévadz svati Zadného odporu
nechovaji k tomu. kdo jiin ubliZzuje, nybrz
tim vic© jej miluji, proto rozmnozuje Bih
v srdci jejich wvnitfni pokoj. O sv. Terezii
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rpravaje se v jejim svatofeCeni, Za urazky
byly ji pobidkou, aby j.o&e vice milovala
toho, kdo ji urazil.

(Sv. Alfons. Tamté/..)

NaK()'iu« vzdechnuti.

kterou jo milujes!
(Sv. Alfons. Tamtéz )

¥ 8. Sv. Alberta.

Ticlwsti vzhledem k bliznimu nemUzZe nabyti, kdo neni r
hluboké pokoFe upevnén

(Sv. Alfons. Luska k J. K)

j i’ bychom byli vidy s JeziSem Kristem
,Gaj spojeni, hledmez vSecko konati smysli
pokojnou, aniz se dejme myliti néjakou ne-
pfijemnou pfihodou. pNebyl v tom vétru
Hospodin.”“ (v I11. kral. 10. 11.) Sv. FrantiSek
Salosky, mistr tichosti, uCi uus fka: Nikdy
se nerozhorli pod jakoukoli zdminkou, aniz
hnévu otevfi srdce své. ponévadz, jakmile se
uhostil v srdci tvém, jiz nejsi s to, abys joj
zapudil anebo umirnil. Lékové proti nému
jsou tito: jej ithned zapuzovali a mysl svou
k jinym vécem obraceti amlCeti; nasledovati
svatych apostoll, ktefi, jakmile zpozorovali
boufi na mofi, ihned k Bohu se utikali, jemuz
; findleZi, aby i srdce upokojil. Znamoname-ii,
ie hnév ze slabosti naSi se vedral do srdce
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na->elio, lilodme hned ?e utiSiti, pokofme se,
zachazejme s osobou, na Kkterou jsme zane-
vieli ,laskavi* a nenuceno, vSse at xo déje mirng,
ponévadZz mnoho na tom zalezi, abychom
starych ran neobnovovali. Nékdy sico zd&
se ndm byti pot,febuo. abychom nevlidnymi
slovy mnohého netec¢nika zkrotili, avSak v
skutku bvva to velmi téZzko a mélo kdv stava
xe to bez viny. Proto nejlepe jest laskave
napominati, a nikdy se nerozC€ilovati. Dokud
jsmo rozcileni mi¢me a odpovéd odloZzme, az
se mysl utiSi. Kdo kara, jsa mysli rozCileng,
vico Skodi uoz prospiva, zvlasté je li karany
téz rozCilen. Proto vyckejme vz Iv doby ph-
hodné, aZz se mysl utisi, nebot- kdo kéaran ie
s trpkosti, nedb& napomenuti, které jsme mu
z naruzivost!" dali. To plati, kdykoliv jde o
blaho blizniho; bézi-li vSak o blaho uaSe
vlastni, p,k tiae a pokojné snaSejme bezpravi
a prikofi a tim osvédCime, Ze milujeme
JeziSe Krista.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Haboiné vzdechnuti.

'‘XeziSi potupeny, lasko a radosti duSe mé,
‘Ur Tys ucCinil nam kazdou potupu voLmi

milou.
<gv. Alfons. Tamtéz.)
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Dne Vig Kleofage.

Vpriciné lasky k bliznimu ve skolcich hlediz oSati ochotné
pomahati ve vSeliké po’Fché.

(Sv. AJf« nu. Nev. Krist.)

P i ava laska krestanska nespoCiva na
A ‘'slovech, nybrZz na skntcioh a jednéani.
VSickni svati hyli pIni lasky a atrpnosti ku
vSem, kdoz pomoci jejich pottebov.ili. Sv.
pismo uCi, Zze almuZna dusi oCiStuje a milo-
srdenstvi a zZivot vé¢ny ji zjednava. ,,Almuzna
od smrti vysvobozuje, a onat jest, -jeZto Cisti
dudi, a Cini, Ze nalézame milosrdenstvi a
Zivot vécny- (Tob. 12. 9.) AlmuZnou vSak
nejsou statky a penize, nybrZz kazdd pomoc
potfebnému skytnuta. Sv. feholnice Theodora
pomahala sestram pfi kazde praci, aniZz sobé
samé pomahati dala. Sv. Magdalena z Pazzis
hlasila se ku kazdé obtizné praci, chtéjic jo
sama vykonati, a pomahala mimo to vSem
0 ui jeden hlas. Ze vice pracuje nez Ctyfi
sestry. Podobné oinmez i my, a zda-li se
nam. Ze klesame Unavou, vzblednéniez k
Spasiteli kfiz nesoucimu a oddané podvolme
se kazdé obtizi.

Sv. Magdalena teSivada se vice. mohla-li
bliznimu pomoci, nez kdy povznesena barla
k patroni na Boha; ,u vytrZeni, fikavala,
pomédha Buk mné, kdezto slouzic bliznimu,
pomaham ja Bohu.“ VZdyt iBoZsky Spasitel
sam se vyslovil, Ze co bliznimu Cinime, jemu
samému jsme ucinili. Za sluzby své ale
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nezadejme odmény ani dikd, ba radujme se
spize, dostane-li se ndm za né pohrdani a
vycCitek, nebot" dvojnasobna jo potom nase
zasluha.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

HibozZ1i* T/.(iP<dIMII.
TJpozidi m0j, fugifi, abych Zil jen lasce Tvé
syf» a v hodiné smrti bych s radosti Zivot
svlij Ti v obét pfinesl.
(Sv Vilou*. Tamti!.)

mI> ik Sv. Ezechiele.

NejlepSim skutkem lisky fest horleni pro duSemi blaho
blizniho
(Sv. Alfons. Nov. Krist)

X*ako vzneSenéjSi jest duSe nez télo. tak
li* mnohem milejS§imi jsou Bohu skutky
milosrdenstvi duchovniho neZ télesného. Du-
chovni skutky milosrdenstvi lze konati poprvé
napomenutim h¥iSnika. Kdo h¥iSnika zachova,
nejen jeho zachrani, nybrz i nebo, nebot Bih
odpusti mu podle slov sv. Jakuba, vzhledem
k tomuto milosrdenstvi vSecky hfichy jeho.
»,Kdo odvrati hfisSnika od bludu cesty jeho,
vysvobodi dusi jeho od smrti a pFfikryje mnoz-
stvi hfichdv.* Cti sv. Jak. 5. 20.) Proti tomu
di zase sv. Augustin, Ze kdo vidi blizniho,
jenz v zdhubu spécha tfeba hnévem a zlo-
feGenim proti bratra svému, a nepomuze-li
jemu, sam mléenim hdGfe Ciui nez ten, kdo
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laje. Tu nelze »0 omlouvati, Ze bychom snad
nedovedli napomenontiblizniho, nobofktomu
di© vyroku sv.Jana Zlatousteho netfeba mou-
drosti, alo lasky. UzijeS-li napomenuti v Sas
pfimifeny, a laskou a mirnosti, veliky uZitek
spisobis. Jsi-li pfedstavenym, koZzo ti Gfad,
abys napomenul, a nejsi-li, kaze ti laska ;
arei mozna-li ti doufati ve vysledek. Nebylo
by krutosti vidéti slepce na Kkraji propasti
a nezachraniti ho? Mnohem krutéjsi vsak je
pohodlnost, kteraz zabrafiuje nam pfispéti
dusi blizniho, jeZ vrha se ve v&Cnou zahubu.
Sv. Filip. Nori fikaval, Ze bézi li o pfispéni
bliznimu, zvlasté ve vécech duchovnich, do-
voluj© Biih, abychom preruSili i modlitbu,
tfebadi rychlé pomoci. Sv. Gertruda chtéla
kdysi na modlitbé setrvati, kdyz so ji na-
skytla pfilezitost vykonati milosrdny skutek.
A hle, tu pravil k ni Piu: ,Rci, Gertrudo,
ceho si prejes; bych slouZil ja tobé anebo
ty mné?“ A sv. Rehof napomind: ,,Chcete-Li
k Bohu pfijiti, hletfte, abyste nepfisli sami.
A proto, Hohali miluje$, péCi méj, aby ijini
k lasce joho dospéli, znami a pfibuzni tvoji,
vsickni, s nimiz se stykas.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
Nabvzue vzdechnuli.

akeS, Jezisi maj, abych Té& miloval ; ano,
nezadam si jineho, nez abych Té miloval.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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PredevSim tfeba dle pomahati bliznimu modlitbou.
(Sv. Alfons. N«v. Krist.)

$.'J3tno2i bohoslovci tvrdi, Ze slova Pana
Jozise ,Amon pravim vam, budete-li
zaC€ prositi Otco ve jménu mém, dat vani,”
m sv. Jana 13 23.) neplatijediné modlicimu
so, nybrZz i tém, za které so modli, ac-li tito
sami zjevnych prekazek nekladou. ProtoZ ue-
opomin yfi modlitbach, pfi dikd¢inéni po sv.
pfijimam, pfi navstévé svatosti OIltarni ne-
zapomen doporucovati Bohu hfisniky, nevérce,
kacife a jiné, kdoZz bez Boha Ziji. Pan JeZis
pravil kdysi k ctihodné sestfe Serafine z Cin-
pri: ,Pomoz mi, dcero, modlitbou svou za-
chréaniti duse* A jindy ku sv. Magdalené
z Pazzis: ,,Nevidis-li Magdaleno, kolik kfestan(
upi ve vazbé dablovéV Nepomohou-li jim
naoji vyvoleni modlitbami, znliynou.*
ZvI14sté ale tfeba péstovati modlitbu za
duSe v oéistoi. h’euit’ to zajisté jeu radou,
nybrz vedle slov ufeného spisovatele po-
vinnosti lasky kFestanské, abychom so za
duSe v ocCistci modlili. Sv. Tomas uci, ze
laska naSe zahrne-vati ma nejen vSecky Zzivé
blizni, ale ity, kdoz v milosti Bozi zemfeli.
Jsme-li povinni pomahati bliznimu na svété,
tim vice zavazuje nés laska k bliznimu po-
mahati duSim zemfelych, kteréz vo vézeni
oCistcovém mnohem vice trpi nez jsou nej-
vétsi muka na svété, a tim vice pomoci nasi

—4a



potfebuji, Ze sobé pomoci nemohou. Pfede’
v§im obétujme za no vSecky mse svaté, kte-
rym obcujeme, nebot’jsou nejmocné;jsi pomiic-
kou duSim v ocCistci. A duSe tyto, ackoli ve
vézeni, projevi nam vdék svidj tim, Ze hoj-
nych milosti vyprosi nam na Bohu jiz nyni
a zvlasté pak, aZz budou v nebi u svého
Otce.

<Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

Jezi$i mdj, nezanech mne mné samému,
\JJh sice stanu so Ti zase nevérnym.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

I- Sv. Julia.

Necyhuutelrwu jest ctnosC latky blizenské kazdému, kdo
chce byti svatym-
(Sv. Alfons. Nev. Krist..)

v r- ©jména cvicme se v lasce k tem, kdoz
v O, jsou ndm odpornymi. Mnoliv fikava si:
jsem ochotnym vSem, ktefi laskavé se mnou
zachazeji, nevdéku vSak snésti nemohu. Jezis
Kristus ale di, Ze i pohané json vdécnymi
tém, kdoZ jim dobfe Cini; ctnost kfestana ale
v tom vrcholi, Zo dobrého pfeje a dobfe
Ciui tém. ktefi jej nenavidéji a jej proné-
sleduji. Jako my odvracujeme se od Cclo-
véka nam protivného, tak odvraci se od
nds Spasitel. Proto sniZuje-li té kdo, pracuje-
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li proti tobé, kazi-li snad idobré jméno tvé,
nedbej toho, ale hlecT, abys neprojevil ani
nejmensiho odporu nebo chladnosti; promluv
privétivé, kdyZ so ti pfilezitost naskytne, a
odvraci-li se od tebe, pfodejdiZ ji pozdravem
a mirnosti. Jednani takové nesniZuje, nybrz
Ctl tebe a libi se Bobu. Nofikej. zoby neiné!
nikdo prava ku kfivdé na tobé pachané, nybrz
jedinou pohnutkou rozhodujici budiz ti cvi-
Ceni so v lasce, abys so Panu Bohu zalibil
i kdybys snad pfi tom zarmutkem zemfel,
Ublizil-li ti 'kdo opravdové, pomsti se.
ale tak, jak mstivali so svati a svétice, ktefi
laskou, dobrotivymi slovy a dobrodinimi od
placeli neprateldm svym. Sv. Baptista z
Barana ze fadu sv. FrantiSka pravila kdysi:
Bych mrtvé buditi dovedla, nebyla bych tak
jista laskou Bozi, jakokdy rada zlé dobrym
odplacim. (Sv. Alfons. Tamtez.)

Habofcné vzrirrhnali.

1odlozil, co se Tobé nelibi a vSecko

pfijal, co se sebelasce mé Tproti\{_l'. )
ons. Tamtéz.

Boj mi sily, .Jezisi mdaj, abych vsecko

(Sv. Al

Duo i:j. Sv. Hermenegilda.

Kdo protivniku svému odpousti, jisttho dojde odpusténi
u Boha, kttryZz di- odpustiz a budo vdm odpusténo.
(Sv. Alfons. Nov. Kiist.)

v* Katefina Senenska posluhovalapo co*
*lou nemoc pani, kterdji bylahanebné po-
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mluvila. Sv. Achac prodal vSechen svij ma-
jOtOk aby pomohl Clovéku, kteryZ ho o dobré
;méno oloupil. Sv. AmbroZz vykazal vrahovi
ktery Zivotu jeho uklady strojil, roc¢ni plat,
aby mohlsluzné ziti Venustan, mistodrzitel tos
kanaky, dal sv. biskupovi Sabino-vi obé ruce
useknouti; brzy po té onemocnév téZkou choro-
bou ocni zadal o Iék. Svétec pozvedl v modlitbé
vyprosil mu zdravi, ale i spasu duse, uebot
muZz pfemysSleje o této véci obratil se a Cinil
pokani. P. Segueri vypravuje o jedné matce,
kteraz vraha jediného syna svého, kdyZz se
do domu jejiho utekl, pFed strazi zaprela a
koneCné k nému pravila: PonévadZz neméam
jiz zadného syna, naatonpiZ ty misto jeho
i dédictvi, ale prckuiz, nebof zde nejsi jistym
v takovym pfikladim odpovi snad nékdo, Ze
byli to sami svati, mv Ze vSak podobného
nedokdZzeme, naC ale misto mne ¢*lpovida sani
sv. Ambroz tka: Jsi-li slab, modli se; raodlis-
li se, jest Blh silou Tvou. Spasitel promluvi!
kdysi k blahoslavené Andéle zFoligna: Nej-
jistéjsi zarukou mé lasky k sluhlm mym jest
jejich laska ku protivnikdm. Nemuzes-li uic
jiného pro no uciniti, modli se, a ustavicné
poroucej je Panu Bohu. BlahoslavenaJohana
z Kfize modlila se stdle za neprately své,
procoz fikavaly si sestry, ze chce-li kdo, aby
se matka Johana zaii modlila, nejlépe toho
doséhne, urazi-liji. Cifime totéZ, a dobudeme

si lasky JeziSovy i odpusténi hfichd.
(Sv Alfons. Tamtéz.)
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Nabozné vzdechnuti.

X J Maria, matko a nadéje mda, vypros mi
Vit milost, abych Bohu vérnym zlstal a
tak jej miloval, jak toho dobrotou svoji za-

sluhuje.
(Sv. Alfons. Tamtéz!)

Sv. Tiburcia.

Maria Panna nemohla ndm celit lasky projedli, nes kdy
pro spasu nasi na tmrf cudalu S¥na secko-

(Sv. Alfons. Chvaly marianské.)

yV: do Boha miluje, miluje i blizniho, a

ponévadZ nebylo tvora, ktery by’ Boha
tak vielo byl miloval jako Maria, dosahla
jisté i laska joji k bliznimu stupné nejvys-
Siho. Dokud na zemi dlela pomahala bliznimu
v potfebach jeho dfive jeSté, nez byla poZa-
dana, jak svédc¢i o tom udalost v Kéani gali-
lejské. A zdaz mohla prokazati nam laskyT
veétsi, nez Ze na smrt vydala Syna sveho
pro naSe spaseni? Nyni ale v nebi laska joji
I nam jon joSté vzrostla, nobo poznala doko-
naleji biduuasii naSe potfeby. Ohen jest podle
slov zboZného spisovatele odznakem lasky.
Jako ohen hofe nikdy neodpoCine, nybrz stale
se pohybuje a stale plsobi, tak i laska, jeli
pravou, nezlstava klidnou a vnitru uzavienou,
nybrz jevi jsoucnost svou skutky a ucinkem.
Proto ani matefska laska Mariina nozlstavéa
necinnou. Nikoli! Laska matefska budi péci
matefskou a tato jevi se ve skutcich. Maria
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¢ini pro nas vice, nez u€initi mlze matka
kterdkoli pro mildCka, srdce svého; Zivi nas
mlékem milosti Bozich, pfikryva nas v nebez-
peCi matefskym plastém svym ; zastava pfi
na8i prfed véCnym soudcem a vede nés cestou
ctnosti k véénému dédictvi, kteréz dobyl nam
bozsky Syn jeji zasluhami svymi.
(Sv. Alfons Tamtéz.)

Halivioc vztlfHrnuti.

m n Mnrift, popfej, flf ¢&hn volam jméno
Tvoje s laskou a dlvérou!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Sv. Teodora.

Maria jest nadéji vsech.
(Sv. Alfous. Chv. mar.)

dybychom sméli ¢asem nahlédnouti v ta-
*jemstvi Prozfetelnosti Bozi, spatfili by-
chom mnoZstvi dobrodini, kterych se naru
dostalo v pfi¢ino spasy nasijen na pfimluvu
Matky BoZzi Pauny Marie. YZdyi o mnohyeh
jiz svédci i déjiny. Vickni svati, ktefiv dobé
osmnacti set let cirkev Kristovu oslavili, dé-
kuji za spasu svou po Bohu nejvice pfimluve
nejsvétéjsi Bodicky Bozi. Ci i nam samym ne-
dostalo ssjiz pfemnohych milosti skrze Marii?
A kolik Ize ndm jich jeSté doufati do budouc-
nosti! ,Poznavejmez, L di sv. Bernard, ,Ze je
v nas nadéje, nebo milost jen od t6 nam pfisla,
kterdaz laskou oplyvajic, vzata byla na nebo.
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Jest ona zahradou svaté rozkoSe, kterou nejen
vétfik od jihu jdouci ovanul, nybrz kterou
pronikl dech Bozi, aby proudem vytekla jeji
vliné balzamova, spalné Gcinky to milosti,
a po celém okrsku se rozlila.

Vidouce ale matefskou lasku Mariinu
v Cinnosti neustalé, spaseni naSemu poméha-
jici, a vedouce, Zo ndm je pramenem hojného
pozehnani, lilccimez i lasku svoji skutky pro-
jevovati. PInmeZ svédomité povinnosti zdar-
nych déti, uctivajicedennématkusvou vdécnou
poboZnosti; peCujmeZz i o to, abychom Sifili
actu jeji i u jinych ; zejména vSak toho dbej-
me, abychom népodobenim ctnosti jejich
hodnymi byli syny a dcerami kralovny ne-
beské.

;Sv. Alfons. Tamtéz).

Tabolné Vidactuiuti.

X 'X Matko dobrotiva, pfispé€j mir neopust
XA/l mne, ale pros za mne Syna svéhol
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dn<» 10 Sv. Kalixta-

PonévadZ Spasitel milosrdnému milosrdenstvi slibil, dou-
fejme duvérné v spaseni své, pokud pomahame trpicim
dusim v o€istci, milackum BoZim.

(Sv. Alfons. PoboZzuosC k dus v ot.)

p r ravil jsem, Ze sluzi. ano, Ze povinnosti
*A * jest kfestana, pomahati duSim v ocistci,
Zadat toho laska k bliznimu, nahot duSe ty,
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di sv. Augustin, ackoli vySly z tohoto svéta,
nejsou vylouceny z obcovani svatych. Ajaka
asi jest tiseii svatych téchto zajatc? Svaty
Tomas tii, Ze tryznény jsou ohném timtéz,
jakyz v pekl© plapolda. Tot maka smysing;
mimo to ale prevelika jsou muka jejich, Ze
nelze jim patfiti na Boha, jehoz nade vSecko
miluji. Rozn,aty laskou k Bohu pfirozenou i
nadpfirozenou, cifci neodolatelnou touhu spo-
Jiti so s ncjvzneSeugjSiui statkem svym, jehoz
ale nelze jim dogici pro ohyby noodpykane,
a védomi toto pUKoll jim boLest tak hofkou*
Z0 by mozZzna by\o, kazdym okamZikem by
bolesti zemrfely. Tato odloucouost od Boha
jest podle vyroku sv. Jana Zlatousteho tres-
tem nevyslovné krutéjsim, nez muka smysld,
a proto volily by duSe v ocistci jind vSecka
muka rady, jen kdyby nebyly zbaveny spo-
jeni s Bohem, po kterém stdlo vzdychaji.
DiviS le Chartreux vypravuje, jak muzjeden
vzkFiSeny na pfimluvu sv Jeronyma prohla-
sil sv. Uyrilu Jorusalémskému, Zo proti nej-
leh¢imu trestu v ocistci jsou vaecka trapeni
svétskd oddechem a rozkosi.
(Sv. Alfons. Taultéz i

miluj se nade mnou, BoZze mUj, a smiluj
se také nad duSemi spravedlivych. kte-
oCistci upi.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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‘& 7. Sv. Rudolfa.

JesQiiu Saul na prosby lidu daroval Jonalhanovi iicol,
tim spise BUh neodepfe spaseni duSi siulebnika srého,
:a néhoz prosi duSe z ofiCice rysrobozena.

(Sv. Alfons. Poboznost k di** v o€.)

Bonaventura di, ze duSe v ocistci tak
jsou vseho zbaveny, Ze jim nezbyva
rostfedku, kterym by zadost ucinily za- sv(j
luh. Bratru fakxietdnovj 7efadu Oistcroinku

zjevil se kdysi mnich téhoz fadu odsouzeny
v ocistci a prosil jej snazné, aby mu pomohl
modlitbou svou, jelikoz on sdm niceho pro
sebe Ciniti nemlze. Cirkev svata proto vérné
prispiva zemfelym modlitbamia nevim, bylo-li
by moznad upfiti nékomu bfFichu, kdo by
aspon  modlitbou nehledél pfispéti ubohym
vézindm témto. Nedostani li vili nasi védomi
jejich nezmérné bidy, nuZe povzbuzuj nas
aspon zadost, abychom se zalibili JeZisi
Kristo poméhajice z utrpeni dusim, kteréjsou
mu drahé. Pamatujme také, Ze velikych si
dobyvame zasluh prokazujice milosrdenstvi
dusim svatym, kteréZz neznaji nevdéku, a
dobfe uznavaji veliké sluzby nale, kdy
modlitbami ukracujeme jejich muka a ry-
chleji pomahame jim do slavy BoZi. Noni
pochyby, Ze veSedSe do nebe neustanou oro-
dovali za nas. A slibiUi Hospodin milosr-
denstvi své milosrdnym, milzZeme zajisté s
nejvétsi  ddvérou ocekavati milosrdenstvi
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a spaseni své, poméahame-Ji pilné duSim
v ocCistci.
(Sv. Alfons. Tamtéz)
Néabozné vzdechnuti.

aria, matko a jedina nadéje dusi v oci-
stci, oroduj za né.
(Sv. Alfons Tamtéz.)

Duo '<$W Vernera.

Pro Sachovani pokoje a lasky inusJme obétovati —osobni
:aj m.
(Sv. Alfons. No\*. Krista.)

m"SdyZ svaty ftehof Naxi&nsky zpozoroval,
A"*7e» joho spolubiskupové nesvornymi byti
pocinaji, ponévadZ jedna cast jich jej zvoliti
chtéla za patriarcha cafihradského, jina ale
tomu odpirala, pravil: Zadam si, mili bratfi,
abyste zlstali svornymi; a proto biskupstvi
sveho milerdd se odfikam, jest-li tolio k zacho-
vani vazi jednomyslnosti tfeba. A tak take
ucinil; srekl se biskupské hodnosti v Cafi-
hradé a stal so poustevnikem. Co mame tedy
Ciniti, abychom se vSemi v lasce a svornosti
zili?  Cittmez, Cemu malo slovy uci svaty
apoStol: ,Oblecte se jako vyvoleni Bozi . . .
v srdeCné milosrdenstvi- (KuKoloss. 3. 12)

Pravi: ,Oblecte se4 — v lasku! VSecky
skutky tvoje budtez fizeny laskou, zabaleny
laskou. Dale pravi: ,Oblecte se v srdeCné

milosrdenstvi“, t. j. prokazuj vSem srdeCnou
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Lasku. Kdo neni lasky, tam lioni shromazdéné
mysli, tam noni pokoje, tam noni Boha. Svaty
Jan Klimak vypravuje oznamenitém klaStefe
bliz mésta Alexandrie, jehoZz obyvatelé poZi-
vali nebeského miru. ponévadz vSickni ve
svaté lasce upfimné si oddani byli. Kdyz
jeden do jiného sistézoval, smifil je pouhym
pokynutim ten, kdo prvni nelad jejich
zpozoroval. Svati’ Augustin pravi: Pozorujes-
li, Ze vnékterém domé kameny i dfivi dobfe
pohromadé drzi, m(ze$ bezpetné do ného
vstoupiti, n neinuein oo bati, Ze un tebo spadne;
seznd$-li ale. Ze se zdi od vazby dfevéneé
oddéluji, vzdal se, a ani krokom prah nepfe-
kracuj.
(Sv. Alfons. Taraiéz.)
ilAbwzur vzUri-Uuuti.

oze lasky, daruj mi lasku svou! O
ria, Matko Pana mého, oroduj za mne
ana JeziSe!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

>r®iii. Sv. Kresconco.

Kdo chyby svako blizniho snaseti nechce, nikdy pravé
laiky miti nebude.

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

Y&\j nce lasky vice vazi nez sto trakafl
'W * dobrych dlvodd, pravi kardinal Bellar-
min. A svaty Jilji di: ,Kdo povoli, ten vi-
tézi“, ve ctnosti totiz a zachova si pokoj,
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ktery za vice stoji neZz byti ve cti a miti
za pravdu- Proto také pravi svaty Efrém,
Ze aby pokoj zachoval, v hadkach vzdycky
povolil. Podobno i svaty Josef Kalasansky
napomina: Kdo chces miti pokoj, neodporuj.u

LeZi-ii ti vlbec prokazovani lasky na
srdci, chovej se ku vSem lidem bez rozdilu
pfivétivé a tiSe. Tichost nazyva se ctnosti
beran€i. Ona je zawilovauou ctnosti JeziSo
Krista, ktery si proto dal Fikati Beranek.
Budiz tichym v slové i skutku ku vSemr
nejen k vrchnim, ale ku v8em, zejména ale
k tém kdoz té urazili nebo proti kterym
mas prirozeny odpor, ponévadZ jsou Vv obco
vani nezdvorili anebo za prokazana dobrodini
nevdécni Laska trpéliva jest, vSecko snési.
Kdo tedy chyby svého bliZzniho sud3oti nechce
nebude raiti nikdy pravo lasky. Na svété
tomto neni Zadné, aui té nejochotnéjsi duse,
aby neméla svych chyb.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

NabozZur T/.éeclinuti.

vV,

nejsvétéjsi Panno, kterou Blh tolik rai-
*VSluje, Zeti Zadné prosby neodepfe, vymoz
mi tu milost, abych Ho nikdy vice neurazil,
alo z celého srdce miloval.
(Sv. Alfons. Tamtéz)
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Lu* *°Sv. Sulpice.
Pohlfii, jak trpélivé_snafi matka nezplsoby ditek svych,

a proCr ponévadz je mi‘ujc!
Sv. Alfons. Nev. Krist.)

ik ty maSchyb! A pfece si 7adas, aby
jini byli b tobé liuska\ymi, shoviva-
ymi. Proto tfeba i tobé k jinym byti laska-
vvym, a nedokonalosti jejich shovivavé a tr-
pelivé, snaseti jak sv. aposStol napomina: ,,Jeden
druhého bfemena neste” (Ku Galat. & 2)
| ty musi$ ukazovati, zdali blizniho laskou
svatou miluje$, nebo laska'nadpfirozena musi
byti mnohem silnéjsi, nez pfirozena. I3 jakou
laskou a trpélivosti snasel BozZzsky Mistr po
cely pozemsky Zzivot svdj hrubé mravy ane-
dokonalosti svych ucenikd! S jakou laskou
snaSel JidaSe, kteréemu az i nohy umyl, aby
srdcem jeho pohnul! Ale pro€ mluvim ojinych,
kdyz mohu poukazati jen k tobé same? S
jakou trpélivosti snaseL Pan také tebe az na
tuto hodinu ! A ty bys nechtél bLiZnich svych
snadSeti? Leékalr nenavidi nemoci ale miluje
nemocného; tak tfeba i tob&, mas-li lasku,
nenavidéti chyb, ale milovati chybujici. Ale
co mam Ciniti, taze$ se, kdyZz mam proti to-
muto bliznimu pFirozenou nechut’; netroufam
si snim obcovati! ISTa to odpovidam: MEéj
vice horlivosti a lasky a vSecka nechut ztnizi.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Vahonif vzderhnuti.
JE-Gj Jezisi, udél mi sily, abych v3ecko
odlozil, co se Ti nelibi avsSe pfijimal,
co mé sebelasce na odpor jest.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

| « 21. Sv. Anselma.

Odpocti-Ji na zlostnou Fe¢ zlostni, kterak udobFis ?
(Sv. Alfons. Nevésta Kirist.)

TTJf Fedevairn pFfemahej hnév svij ze Vsi

sily své, pfi kazde pfilezitosti varuj se
urdzlivych slov, ajesté vicejednani nadutého,
usecného, noho kazdé tvrdé chovani vice
urazi nez i slova urdzliva. Nevazné-li kdo
ua tebe promluvil, snes to z la*ky k Panu
Jezisi, ktery z lasky ktobé& mnohem horSich
pohanéni snadSel. Kdykoli nékdo sestfe Marii
z Nanebevstoupeni ublizil, Sla ihned prod
nejsveétéjsi Svatost a fekla: ,,Mily Zenichu,
pfinaSim Ti tento maly darek; pfijmi ho, a
odpust té, kterd umo urazila.® Pro¢ také tak
ne€inis? Musime so naucCiti vSecko snesti,
abychom lasky neporusili. P. Alvarez tvrdi,
Z0 ctnost Clovéka slaba jest, pokud ji neo-
svedCil tim, Ze Spatné s nim zachazeni snasel;
nebo takto so ukaze, kdo lasku ma. Mluvi-li
na té nékdo v rozCileni, urazi-li té, neb ti
vycitky ¢ini, odpovéz s tichosti, a uvidi§, Zo
se utiSi. ,,Odpovéd jemna skroenje hnév.u
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(PFisl. 15. L) Sv. Jan Zlatousty pravi: ,,Ohen
neuhasi se ohnom. ani hnév hnévem.* Odpo-
véz s tichosti a ohen hnévu bude uduSen.
Sofronius vypravuje pfiklad: Dva mnisi zblou-
dili s cesty a zabéhli do obiii na poli. Kdyz
je hlida¢ pole* u.vidél, zasypal je hanlivymi
slovy. Z poCatku mnisi miceli, kdyzZ ale vi-
déli, Ze se sedlak stava pofad divoCejSim a
zufivéjsSim, fekli: ,,Bratfe, chybili jsme, od-
pust nam z lasky k Banil Jezisi!“ Tato po-
korna odpovéd tak velioo muZzem tim otfasla,
Zze je pro své urazky za odpusténi prosil,
ano rozlitostniv «o ovob ojjustil a do klastera
vstoupil.
(Sv. Alfons. Tamtez.)

Kahozn* v/-derhnuti.
0j ukfizovany Jezisi, kteryz jsi tolik
- bolesti a potupy pro mne snaSel, smi-
uj se nado mnou! Maria, Matko ma, pfisp
I orodovanim svym!
(Sv. Alfons. Tamféli.)

I2a,<22. Sv. Sotera a Kaja.

Kdo se odevzda-cd hnécu, Sedi si na koné nezkroceného.

(Sv. Alfons. Nev. Krist)

rrT: ékdy se ti zda slusno, ano potfebno,
/yv abys nadutost nékoho tvrdou odpovédi
odbyl, zvlasfcjsi-li pfedstavenym aon povin®'
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ti dacty neprokazal. Ale nenech se svésti;
nebo véz, ze ihned nerozum, alevaSeuslova
ti v liSta klasti bude. Neodpirdm, Zze dle
slova dovoleno jest, abys se nékdy rozhorlil:
ale jen tehda se smiS rozhorliti, kdyz so pfi
tom zadné chyby nedopustis, jak pravi_Zal-
mista Pané: ,Hnévejte se, a nehfesSte” (Zalm
4. 5.) Ale velmi téZzko nam pfichézi, abychom
se dle rady té také zachovavali. Kdo se ode-
vzdava hnévu, seda na koné nczkroccného,
Zadné uzdy nenasledujiciho, a nikdy tedy
nevi, kam on ho zmese. Proto poucuje sv.
FrantiSek iiale.iky velmi moudfe, Ze manie
hnuti hnévu, tfeba spravedlivého, vidy na
uzdé drzeti. ,Lépe jest”, piSe svétec kdyZ se
o0 tobé Fika, Ze se nikdy nerozhnévas, nez
kdyby se fikalo, Zo tv{j hnév jest spraved-
livy.“ Sv. Augustin pravi: Vejde-li hnév do
dude, velmi tézko jest, ho odtud opét vy-
puditi: proto hned kdyz vznika, dvéri pred
nim uzavfiti mame. Kdyz mudrc Agripmus
své jmeéni ztratil, [pravil: ,,Tfebajsem ztratil
majotok svij, nechci pFece ztratiti pokoj svij.a
A tak fFikej i ty, kdyz néjaké pfikofi trpis.
(Sv. Alfons- Tarotcz.)

Kahnza* vzdechnudi.

muj BozZe, nehled na mé hfichy, ale na
JeziSe Krista, ktery pro spaseni mé
Fivot svij za mne obetoval!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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>as 23. Sv. Vojtécha.

VaSen zastird oko jako zaooj, ktery nam vuiti, Zze prané
od nepravého rozeznati nemlzeme.
(Sv. Alfons. Ner. Krist.)

v. Augustin pravi: ,Kdo se hnéva pro

urazky, msti se sobe samému.4& RozcCileni
vzdy Skodi, i pfi chybach, kterych jsme so
sami dopustili; nebot pravi svaty Alois:
Dabel vzdy néceho ulovi ve vodé zkalené,
t. j. v duSi poboufené.

Pravil jsem, Ze ma-4 k urdzlivé neb hné-
vivée veéci odpovidali s tichosti; nyni ale
pravim: Pocituje$-li ale vtakovych pfipadech
nepokoje a rozechvoui, Iépe ucinis, kdyz
pomlIc¢i§; nebo jinak budou so ti pro vasen
vSechna slova tva zdati pravymi a rozumnymi,
ktera ale, aZz rozCileni pomine, bude§ sam
musiti za zcela pfevracena uznati. Svaty
Bernard pravi: Oko hnévem zatemnéne pravdy
nepoznava. Jestlize té kdo urazil a véc rozva-
Ziv, za odpusténi té prosi, nebudiZz nevlidny
a nemluv tvrdé, ani s ofima odvracenyma,
nebot’ takto bys lasku velice uraziL a bliZzniho
jesté vice pohorsil.

"Vyjdi mu s upfimnou laskou vstfic, vlidné
jej pfijmi a k vlastni chybé so pfiznave;j.

(Sv/Alfons. Tamtéz)
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Matozné tadechnnH.
pust mi, Jezisi mulj, a udél mi sily,
abych miloval ty, a dobfe Cinil tém,

tefi mne urazeji!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

> “*Sv. Jif.

Synackové moji, nemilujmez slooern anijazykem, ale skut-
kem a pravdou.

(Uvadi »v. Alfons v »v. Kirist.)

5\'7' aui-li jsi se ale provinil a blizniho ura-
A zil, snaz so bez prodleni vSemocné jej udo-
bfiti, asrdci jeho vSelikou rozhofCenostproti
sobe odniti. Sv. liemard pravi: Jediné pokora
napravi zase uraZzenou lasku. UCin tak co
nejdfive m0ze$ a pfemahej vSi moci vnitini
odpor; nebo Cim déle bude$ otaleti, timvico
se vnitfni odpor zmize, aZ se ani k odpro-
Seni ani k napraveni chyby neodhodlas.
Zna$ vyrok Pané: ,Obétujes-ii dar svidj na
oltaf, (t, j. chce$-li slySeti mSi svatou nebo
pfistoupiti ku stolu Pané) atu sorozpomenes,
ze bratr tvlj ma nOco proti tobé: nechej tu
daru svého pred oltafem, a jdi prve smifit
se s bratrem svym, a potom pfijda. obétuj
dar svlj.u (U sv. Mat. 5. 23. 24.) Ostatné se
takto pokofovati nemas, jestlize muze$ prod-
ssvidati, Ze by se blizni znovu popudil. Tu
tfeba ti vyCkati doby pfihodnéjsi anebo ji-
ného pozadati, aby té s urazenym smifil;
9
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rnejii tim ale davej uraZzenému na jevo dika-
zy pozornosti a vaznosti.
Sv. Alfons. Tiuntéz-

Kéabot.n* vzdechnuti.

N"Oosiluj mne, o Pane JeZiSi Kriste! S po*
mA ’ mooi Tvou Cinim, pevné pfedsevzeti a
mam nadéji, Zo vSe dokonam.

Sv. Alfons. TamtciL)

Dna 25.Sv. Marka evang.

Milujete-li Boba, strhnit< pstcky k miloréni Bob* za sebou.
(Ze sv. Augu-tica urid: sv. Alfons.)

j¥ bozna dufie mlze rozmluvami svymi i

dobrymi priklady cely svidj dim po-
sveétiti, kona-li poboZnosti své zaroven, s tim
umyslem, aby ijinych k néasledovani svého
pfikladu pohnula. Nomeéj pfi tom Zadnych
nepravych uUzkosti svédomi, jakoby to mar-
nivost byla-; nebo takova cviceni, ktera ni-
¢eho zvlastniho do sebe nemaji, maji byti
konéna také s tim Umyslem, aby se jinym
dostalo dobrého pfikladu, kterym by kBohu
vice byli pfitazeni. ,Tak svét svétlo vaSe
pfed lidmi, at' vidi skutky vaSe dobra a ve-
lebi Otce vadeho, jenZjest v nebesich,u pravi
Pan Jezi§ (n sv. Mat. 5. 16.) Jsi-li tedy pro
dobry* pfiklad jinym ndboZznym, umrtvenym
a v zachovavani povinnosti vérnym, nejsou
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*0 skutky marnivosti, ale lasky, které j™ou
velice pfijemné bohu.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Saboine vzdeclmuti.

Maria, ktera se Matkou vytrvalostimuy-

vas, skrze kterou velikd tato milost nam
udilena byva: K Tobé se utikdm, Tebe za vy-
trvalosf prosim, skrze prostfednictvi Tve ji od
Boha s plnou jistotou ocekavam.

(Sv Alfons Tamtéz.)

Lue 26 Sv Kileta.

O juk milymi jsou Jtiiii Kristu modlitby virnych Jeho,
které k Sému za hFisniky vysylaji.
(Sv. Alfons. Nev. Kiist.)

pXx vata Magdalena z Pazzis napominala
iIKinklasteniice své: ,,Milésestry! link neod-
loucil nds od svétu jen proto, abychom pro
sebe dobfe Cinily, ale abychom se také
0 spaseni hfiSnik( pric¢ifiovaly. Bude nam
jednou pocet .klasti ze mnohych dusi zahy-
nulych ; nobo kdybychom jich byly hodno
Bohu poroucely, nebyly by snad zavrZeny
byvaly.“ Proto doCitim© se také v Zivotopise
jejim, Ze nenechala zZadné hodiny minouti,
v které by se nebyla za hfisniky modlila.
Jina velikad sluzebnice Bozi, sestra Stefana
ze Sonr-ino, konala po ¢tyfFicet let tuhé skutky
kajici, kterée vesmés za hfiSniky obétovala.
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O jak mnohé duSe byvaji obraceny ne tak
kazanimi knézi, jako spiSe modlitbami osob
feholnich. Kazateli jednomu bylo jednou zje-
veno, ze Uspéchl svych nema tolik pficitati
svym ké&zanim jako modlitbam bratra, ktery
mu posluhoval. Nema$se ale modliti toliko za
hfisSniky, ale také za knéze, aby se s pravou
horlivosti o spaseni dusi pficifiovali. -Kazdy
jest povinen blizniho od z&huby vysvoboditi,
kdyZ to v jeho moci jest; nebo porucil Bih,
aby kazdy mél péci o blizniho svého.“ (Sir.
17. 12)
(Sv. Alfons. Ta-iat"z.)

Xntm/.iir vzdechnuti.

JeziSi, adol mi sveé Bozské lasky, abych
w0 pro zalibeni Tvé Zil a pro Tebe blizniho
miloval!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

<™ Sv. Jaroslava.

Nemoc jest jako zkuSebni kamen, na kterém zjevnym se
stane fmysleni kazdého, zdati zlato nebo oleum sr podoba.

(Sv. Alfons. Noy. Krist.)

idvj-ektefi lidée jsou dobromysini, vlidni k
A’ vjinym, trpélivi a zboZzni, dokavad jsou
zdravi, rozstMou-li se v3ak, dopoustéji se tisi-
ce chyb a nodaj: se ootésitL Stanou se netr-
pélivymi ku vSem lidem ano i k tém, Kktefi
jim z lasky ku pomoci spéchaji; Zaluji na
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pfihlizi. StéZuji si do lékafe, do domécich
i opatrovnikl, jakoby jich zanedbavdli a s
dostatek jich ueoSetfovali. Tu se ukazuje,
Zze domnélé zlato jen olovem jest. , Ale, mily
otCe, slySim tu mnohého namitati, trpim tak
mnoho, a nemam si ani zastesknouti a otom
promluviti? Ci jest to laska k bliznimu, kdyz
nechavaji mne samotua na loZzi a na mne
zapominaji?“ Uboha duSel lituji té, ne proto,
7a maS talo ehuravé, ale ze mas tak malo
trpélivosti, a tak malo lasky! ProC Zzalujes
na toho neb onoho? 15&duj nad sebou samym,
ze tak malo JeZzise Krista milujeS a proto
tak mala trpélivosti mas. Ze na tobé zapomi-
naji? ProC novzpomindS ty na JeZiSe Krista,
kteryZz odo vSeob opustény z lasky k tobé
na kfiziumira. Proto chces-li se Bohu v pravdé
libiti a jinym dobry pfiklad davati, pfijime;j
vSeliké nemoce, které ti Pan sesle, s trpélivosti.
(8v. Alfons. Tamtéz)

Kabozur v/.ilwliuuti.

[k *jCJezisi mej, Tys ukazal, jak velice mi-
luje§ dudi mou a ja bych uemél milo-
vati Tebe a zachovéavati pfikazani Tvych?
O !Maria, matko ma. pomoz mi, abych pfed-
sevzeti svému dostal.
(8v. Alfons. Tamtéz.)
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Dne 28.SV. Vitalisa.

Rozraz, dobfe, Ze bude ti pFisné iiftjj Hodu klasti, jestlize
tvou rizrnu kdzen povoli a zlofady se zahnizdi.

Sv. Alfons. Ner. Krit.

FrantiSek z Krize, bosy karmelita, vy-

rc pravuje o jistA abatySi, ktera se po

smrti jedné ze sester zjevila a ji pravila, Ze

trpi v ocistci veliké muky za to. Ze se v Gfadé

svém dosti nestarala o zachovavani fehol©
a 0 poslusnost k vrchnim.

FrecCtaveny ma vSude dohliZeti a se pre-
svedCovati, zdali a jak se nafizeni jeho vy-
konavaji. Co pomohou rozkazy, neSetfi-li so
jich ? Lépe jest, malo rozkaz( davati, které
so zachovéavaji, nez mnohych véci n&kazovati,
kterych se nedba. Seznaji-li podfizeni, Z©
predstaveny malou péci ma o to, Setfi*li se
rozkaz( jeho ¢Cili nic, snadno si toho nevsi-
maji, co nafizuje. Bdi nad tim, aby kazdy
povinnosti své plnil, nechtéj se ale pfiliS do
ufadu jeho michati. Neukladej novych bfemen
a predpisl; nebot to pfipada poddanym velmi
zet téZko. Co ti tm srdci lezeti ma, just za-
chovavani platnych predpist. PFedstavenym
jsa jsi k tomu zavazan, abys nejen o Casné
bLaho podfizenych svych peCoval, ale zejména
i 0 blaho vécné. Chces-li, aby poddani kazné
tvé znchovavali. musi$ jim dobrym pfikladem
pfedchazeti. Blah<slaveny dosel Ka,lasausky
pravi: ,,Béda vrchnimu, ktery slovy vystavéli
chce, co pfikladem svym bofi.“ Predstaveny
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stoji mi svicnu, vSickni jej vidi. Sv. Magda-
lena z Pazzis pravi: *1jaska a ddivéra se strany
jifedst&veuych jsou pasky, které srdce pod-
danyclt k nim poutaji; pycha ale pasky tyto
raai.u

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné v/dcrimu ti.

JurCuaj JeziSi, milosrdenstvi! tane, budiz
AfflLpoinocnikom mym; dej mi vidi Tvou
vzdycky konati.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Duo Sv. Petra mug.

P'reilslatufru) ma miti- v obcovani srdce, z medu, u vtjkofefin-
fiani zlofadu ale hrud z kom.

(Sv. Alfons. Nov. Kriat.:

* H' veba-li Casem Kkarati, Cin to, jak jsem
w jiz pravil v tichosti; soznai-li vSak, Ze
tichosti niceho nepofidis, staniz se opravdo-
vym, jak nakazuje svaty apoStol: ,TrescCi,
pros, Zehfi !K(11 k Tim. d. 2.) Srdce mnohych
lidi jest jako z klZe, zlstava necitelnym, do-
kud ho Zelezo noporani. Abys ale v té véoi
nezbloudil na scesti, radim ti dvoji splsob
opatrnosti: Pfedné neukladej téZkych pokut
a za druhé nejeduoj v rozdileni, nybrz shro-
méazdi so dfive, neZ trest vyrknes, v modlitbe
k Bohu, porad'se s jinymi a pak teprv jednej.
Pilné toho Setfi, abys v rozCileni nikdy pokuty
neukladal, ba ani nedomlouval. PocCkej, az

- ti
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se v tobé i viniku rozcileni utisi, a pak teprv
sluSnym splsobem domluv.

Treba-li ti domluvifci pfisné, nezapomen
na vino a olej, t. j. podomluvé fekni podfize-
nému, Zo jej milujeS a jednaSjonve prospéch
joho vlastni.

Prijde-li kdo se zalobou, nepfikroCuj hned
ku karani a pokutam, nybrz vyslechni dfive
I druhou stranu, vySetfi véc a pak jednej.

Zv1astni zretel méj li podfizenym nemoc-
nym; zjednej jim vSelika uleheni a vSemoz-
nou pomoc, aneopomen jich navstiviti. Kone¢né
pilné toho dbej, aby podiizuui méli dosti Casu
K sluzbam BozZim, k sv. pfijiméni a jinym
duchovnim cviCenim. Nepopfejes-li jim pro-
stfedk( a pfFilezitosti, aby k pravé zboZnosti
dospéli, jak mOze§ na nich Zadati, ab}r byli
v pravdé zboznymi a skromnymi ?

{Sv. Alfons. Tamtéz.)

VT Kakoior wUcclLuult
-utadnd slovo, zadna myslénka, zadna Zza-
dost nebudiz vo muS, nez toliko tva

laska a Tvé zalibeni, Jezisi mj!
(Sv. Alfons. Tamtéz.!

L:.e  Sv. Katefiny Senenské.

PFi rozjimani o plamemé lasce ti Srdci Vykupitelové
byvame i my ohném scate lasky uchvaceni

(Sv. Alfons. Zbozné Gvahy o utrpéni Pané.)

BT6ké podiveni zbudil by kral, ktery by
*A*jako Cervik do prachu zemé se ponizil,
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v jeskyni, v nejchudsi chysi se ubytoval, od-
sud zakony vydaval, sluzebniky a poslance
své volil a Fisi spravoval! Ano, svata viro,
zjev nam ty: kdoz jest Jezi§ Kristus? Mu-
zem bolesti chtél byti; nechtél byti uSetfen
Zzadného trapeni, Zzadné muky avzadném oka-
mziku Zivota svého. Pohrdanym a nojposled-
néjsSim oktél byti! J<*j Pana a Boha nasSeho,
jako zloCince v pouta jimaji bificové, jako
motroka jej biCuji! Jako divadelnimu krali se
mu posmivaji! k potupné smrti kfize Ho odsu-
zuji ! Tato nepochopitelna tajemstvi, jakymi
ee nam zdaji byti vo svétlo viry VAj jakym
Stéstim pro nés, rozuiti-li se i vsrdci naSem
ohenn lasky, ktery krb svij ma v srdci na-
Seho Spasitele! Mtize-liz byti vétsi radosti
nad tu, Ze paskou lasky s Jlobem jsme spojeni!

Rozjimame-li ale o prehofkém umuceni
Pané, neuvazujme toliko velikych muk Jeho
a tyrani, jez Pan Jezi§ za néas trpéL. ale ze-
jména lasku, s jakou vSe trpél. Vzdyt netrpél
toliko proto, aby nam spaseni zjednal, Cehoz
by byl pouhou modlitbou dosahl, nybrz take
proto, aby nam lasku zjevil, a tak srdce nase
ziskal. DuSe, ktera této lasky pametliva jest,
nemlze jinaCe neZPana JeziSe milovati, vzdyt
laska Kristova ji pudi. vaze a posvatnym nasi-
lim nutka, aby mu celou néklonnost svou
vénovala, kteryz na svét priSel, aby za nés
umfiel a smrti svou vSecky lidiod vécné smrti
vysvobodil, pro Kého palc aby rada snésela
utrapy své a neprately milovala.

(Sv. Alfons Tamtéz.)
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Bébeiné videcluiutl.

fccli Pan© Jexi$i, tak dobrotivym jsi byl
JujK: tak© ke mné. A5 jsem Tebou pohrdal a
hanebné Té zradil, pfece jsi mne nezavrhl!
Jak bych jen mohl vickrat od nohou Tvych
odejiti a lasky Tvé se srici!

fSv. Alfons. Tamtéz.)

-nis.-
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Mésic vénovany ctnosti »vatc chudoby a zMvécony svaténxn
apoStolu Tomasi.
Spokojenost pfi nodoifcatlm vici potfebnych.

,Blahoslaveni chudi duchem, nebo jejich jest
kralovstvi nebeské.” (U sv. Mat. b. 3))

amonég stale snéji
dvéta milovnikove,
eveédouce, Ze jsou jeji

bidiu jen otrokové. ~
Neclitéjz, duSe, zavidéti

jim téch statkin pozemskych;
hledej zlato, — zauech smeti,
darl. hled G nebeskych. —
»Zlato pravé v tom Zivoté
laskou najde$ k chudobé:u
takto v jeslich, — na Golgoté
chudy hlasa Pan tobé.

----Olgo-—
Duo i. Sv. Filipa a Jakuba.

Cos jest svil nes klam, neZ jediny vystup dicadclni, ktery
rychle kon¢i!
(Sv. Alfons. Nev. Krist.)
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XY* ; o . .
gY usady svéta jsou pravym opakem zésad
Bozich. Svétu plati bohatstvi za prvou
podminku, velikosti a slavy, pfed Bohem zas
jest chudoba prvou podminkou svatosti. Neni
ovSem jisto, Zo vSickni bohacCi vécné zahynou.,
tolik alo jisto jest, Ze boh&C jeu s téZi budo
spasou, s tézi tak, Ze samo pismo svaté do-
znava, ze spise velbloud projde nebem jehel-
nim. Proto také vsickni zakladatele fadfi
0 to pecovali, aby v duchovnich rodinach
svych zavedli dokonalou chudoba, prvou a
nejpotfebnéjsi podminkuduchovniho pokroku.
Sv. Ignac z Ixrjoly nazyval chudobu Fehol-
nika baStou pro hrad duchovniho Zivota.
Coz platno Clovéku, by cely svét ziskal, na
dusi své ale zk&zu trp&!. V hodiné smrti,
pfi svitu voskovice jak nepatrnymi budou so
zdati Clovéku vSecky klenoty, jeZz opousti!
Nn¢ prfidavati ceny tomu, copomiji? Fikdvala
sv. Terezie. Dbejmoz radéji Stésti, které ne-
hyne. Zalmista sv. David pravi. Ze vSecky
statky pozemské umirajicimu zdaji se byti
uprchlym snem; a jak nepfijemné to pro-
buzeni pro chudasa, ktery snil o koruné
kniZeci! VSickni odsouzenci volaji na vécnosti:
Coz pomohla ndm pycha! Co marnost bohat-
"atviVVsecko minulo jim jako stin a zbyla
jen muka vécna. (Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

/iSi mUj, coz dbam o ztratu statkl svét-
sgych, jen ktyz Tebe, dobro neskonalé,
ngztratim. (Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Dne 2. Sv. Sigmunda.

SmrC niznunu jest zlodéjem, nebotodnima nam vse, statky
a bohatstvi, krasu i dustOJenstw | prately, a t8lo nase
koFisti cini Gervl.

(Sv. Alfons. Ner. Kr.)

‘mafi smrti nepotéSi Clovéka, ani Cestné
Jw-* (fady, jez zastaval, ani bohatstvi jeho
a pozitky, alo jediné laska k Jezisi Kristu a
skrovnické dobro, jez byl v Zivoté vykonal.
Kral Filip Il. umiral se slovy: K&éz bych
byl byval bratrem laikem v nékterém fadu
a nikoli kraLem A Filip ITI. volal pf¥i smrti:
Kdybych byl v pouéfci zil, s vétsi ddvérou
spéchal bych pfed soudnou stolici Pé&né.
Kle, tak mluvili pfi smrti lidé, ktefi zvani
byli nejgfastnéjSimi. Sv. FrantiSek Borgias
vida mrtvolu kralovny lIsabelly opustil svét
a vénoval se cole sluzbé BoZi, volaje Casto:
Takovy je tedy konec slavy a koruny svétske!
Cim jest bohatstvi ¢lovéku, kdyz pfFi smrti
nezbyva z ného le pFl’krov pohfebni? Coz
jest krasa télesna, kdyz télo majetkem se
stava Cervl? Coz moc a dlstojenstvi, kdyz
hrobem vSeeko konli a sv€ét na Clovéka
zapominal

Statky tohoto svéta jsou Salamounovi
marnosti a trapenim ducha; ¢&im vice jich
kdo ma4, tim vétsi jeho tryzen. Sv. Filip
Neri blazny nazyva vSecky, kdoZ pfikladaji
srdce na statky svéta, nebof, doklada, Ze

ani na sveté Stastné ziti nemohou. .
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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It*t)atiu> vzderhnuti
X A Jezisi mUj, chces, abych byl spasen, ija
-WA2tomu chci; vSeho so odfikdm a Tobé se
cely daruji.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 3. Nalezeni sv. kfize.

Chudoba Kristova jest navyvasUelnym pokladem, ucicitds
hledati nebe a pohrdali svitem.

(SV. AlfalilS. Roxjini. vanoc¢ni,)

oz by nezalkal utrpnosti, vida, jak
mladému princi kralovskému jest pfi
arozeni za vdék brati chladnou, vlhkou
jeskyni, bez lizka, bez obsluhy, ba Ze ani
chudych plenek neméa, aby zahral zkrehlé
ady' své. A hie. JeZi§, Syn krale nebeského
spokojuje so chladnou sluji, v niZz nic ho
neCekd, leC¢ chudické josle a trochu slamy.
Zimou so chvéje, a sotva plenek naléza, aby
se zahrati mohl. Andeélé jej sice obklicuiji,
chvali a velebi, ale chudobé jeho nikdo no-
poindha. Cim vet$i v8ak chudoba Tvéa, Spa-
siteli maj, tim vice Té miluji. Kdyby s« byl
Spasitel ve zlaté kolébce narodil u dvora
kralovského, kdyby jej byli hodnostari sveétsti
obklopovali, byl by so zajisté vétsi ucté tésil,
alo nikoli vrelejsilasce, nebot’ prosticky chlév,
chatrné plénky, spora sldama jeho poduska
a chudé jeslo jeho kolebka, to vse pIni srdce
naso laskou k Nému. Oiin chudSim jsi pro
mne ucinén, tim jsi mi milejSim, di sv. Ber-



— 195 —

nard. Chudobu jsi zvolil, abys nas statky
svymi obohatil. Chudoba Kristova uci nés
pohrdati svétem a hledati nebe. Kolik jiz
svatych pohrdlo bohatstvim, ddstojenstvim,
ano i trnem, aby chudobu Spasitelovu s
nim sdilelo.

(Sv Alfons. Tamtez.)

N&bozné vzdechnuti.

Jezisi mdj, zbav i mne naklonnosti ku
-A”[statklm pozemskym, abych hodnym byl
UCiuéu lasky Tvé a Tebo vécné svym svati
mohl.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dn, = Sv. Floriana.

V ciziné chtél Pan JezU proZiti détsivi sve, aby Um
vétSi bidy bylo mu snaseti.

(Sv Alfons. Roajira. WMinozui.)

Y“rozomjmeZz se sv. Bonaventurou, jaky asi

* byl Zivot Jezislv po celych sedm let v
Egvpfcé. Pribytek svaté rodiny byl tu chu-
dicky, nebot’ sv. Josef nemél mnoho penéz
ku placeni najmu Chudické bylo i ldzko
jejich a nuzné jejich potrava- Cely Zivot byl
slovem zivot chudoby a nedostatku, nebot
prace skytala jim jen s tézi, ceho k nacho-
vani zivota nevyhnutelné potfebovali a nad
to bylo to je$té v zemi neznamé, kde Zili
v zapomenuti, odlouceni od pfatel 1znédmych.
LeC jak pfece blaze byly spofadany denni
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prace svaté rodiny! TiSe pracuje Josef a
srdce jeho v diku pozveda so k Bohu, Ze
ucinil jej spoleCnikem a ochrancem syna
svého. Panenska matka rozbalujic tu ditko
z plenek oblékd je v odév novy, ktery byla
vlastni rukou zrobila. Zde také vzal Jezis
na rebe Ukol uclenika, konaje vSeliké préace,
jaké dovoloval slaby jeho vék. 0 preblahé
okamziky Zivota Spasitelova, kdy poprvé ma-
lym rouchem odén, poprvé se kroku odvazuje,
poprvé slova pronasi a posléze i praci péstou-
nu pomaha! O viro svatd, nau€. nas milovati
Pana dobrotivého, kteryZz so k zivotu utrap
pro nas odhodL&I! Pravi se, Ze pfichodem
JeziSkovym do Egypta se vSecky modly v
zemi této rozpadly. Prosmez Boha o lasku k
JeziSovi, nebofi v srdci, kde On prFebyva,
rozpadnou se rychle modly pozomskych na-

klonnosti.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

NiboZue vzdechnuti.

iSku nejmilejsi, v pohanské zemi v chu-
Qlobé Zijici, uzndvdm Té za Boha a Spa-
sgel© svého a dékuji za vSecky atrapy, které
g z lasky ke mné snosi.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

1 Sv. Gotharda.

-Kdyby nebyla chudoba statkem tak vzneSenym., nebyl
bych ji pro sebe zvolil, aby byla dédictvim ditek mych *
Fekl kdysi Spasitel k sc. Andéle z Foligno.

(Sv. Alfons. Nev. Krista.)
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/"fkudoba jest podle slov sv. Bernarda
v i/*pruzinou, kterdz urychluje lot k nebe-
sim, kdeZto laska ku statklm svétskym
nazvéana jest sv. Augustinem lepem pro kf¥i-
dla duchovni. ProtoZ ctnost svatd chudoby v
tom zéleZi, Zzo zbavujeme mlcCe své vsi ndklon-
nosti ku statkim pozemskym a jen tolik
jich uzivame, pokud nevyhnutelné tfeba k
zachovani Zivota, Ci jinak mluvil Spasitel,
odpovidaje na otazku mladikovu, co by Ciniti
mél, aby dokonalosti dospél? Napomenul jej
Jezi§ Kristus fka. aby prodal vse, cokoli ma
a rozdal chudym. VSeho méL se tedy zbaviti
bez vyjimky, nebot, doklada sv. Bonaventura,
pokud duch obtiZzen jest statky' pozemskymi,
nelze mu povznésti se k nebesim. A proto
vola svaty Vavfinec Justinian: O jak blaZe-
nou je dobrovolnd chudoba! Nema niceho,
neboji se niCeho! Stale spokojena a stale v
pfebytku zijic, nebot’ vSeho, co ji tizi, umi
uziti v duchovni prospéch svij.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

HaboJue vadnehnuti.

¢ jsem jindy, Spasiteli m0j, srdce svoje
JAveeem pozemskym vénoval, odfikam se
jich nyni, a chci, abjs Ty byl jedinym po-
kladem mym, jedinou laskou mou. BoZe duse
mé, neskoncené vétsi klenote neZ vSecky statky
svéta. Ty jediny zasluhuje$ lasky neskonale,

a proto Té miluji nade vsecko.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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b. gy jana Qam

Proto jen volil JeZi§ Zivot chudy na zemi, aby byl nam
prikladem a posilou.

(Sv. Alfons. Rozjim. v&noéni.)

ijV v- Magdalena z Pazzis nazyvala chudobu

choti JeZiSovou, a sv. Bernard di o ni:
"Na nebi nelze ovSem nalézti chudoby, ale
tim vice jest ji na zemi. Protoze vSak lidé
neznali jeji ceny, sestoupil Spasitel s nebe
touZze po chudobo a ucCinil ji spoleCnici svou,
CimZz nam pravou cenu jeji poznati dal. Jsa
Panem vSech poklada nebes i zemé ucinil 8©
Bih malickym a chudobnym, aby nas laskou
k chudobo ucil bohatymi byti v chudobé, v
niz sveta se odfikajice, a od pomijejicich
statk(l se odloucivse Gcastni byli pokladl
nebeskych. Chtél, aby cely zivot joho az k
smrti krizo oplyval chudobou; chudym byl
pfi narozeni svém v chlévé, chudym v cha-
trném slaméném ldZku. V© vSsem rovnal se
lidem nejchudSim. Maly domelek o jediné
svétniCce byl mu obydlim, i odév jeho byl
odév chudého. Sv. Jan Zlatousty dotvrzuje,
Zz0 Spasitel i ucenici jeho Zivili s« pouzo
je€nym, chlebem. Chudou byla i smrft Spasi-
telova. ZUstavil jediny odév chuditky, o ktery
se jeSté za Zivobyti joho katané rozdélili,
tak Ze ku pohfbu svému musil almuznou
pfijmouti roucho pohfebni i hrob. Proto také
vSickni svati rozjimajice chudy ZivotJezislv
velikou lasku pojali k chudobé.

(Sv. Alfons. Nov. Krist.)
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vydechnuli.

T O Tijd, Jezisi, lasko ma, a vypudi ze srdce
mCT mého vSecku naklonnost, jejiz pfedmé-
tem nejsi Ty sam.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Sv. Stanislava bisk. a muc.

Odstuptes ode mne, marna stvoreni: byval €as, kdy jsem
vas miloval; ach. byl jsem slepy.

(Sv. Alfons Nev. Krist.)

; 5 Ludvik Granadsky hovofril kds’si s Jt.

k. .Janem z Avily osv. FrantiSku Serafin-
skem v pficino neobycCejné jeho lasky k chu-
dobé, a tu minil Ludvik, Ze jen proto ji tak
miloval, aby se mokl vSeho zbaviti, co mu
branilo v Gplném, dokonalém spojeni s© s
Bohem. Jan z Avily dodal ale velmi pfipadne,
Z0 jon laska k JeziSi Kristu ucinila svateho
FrantiSka tak horlivym milovnikem chudoby,
ponévadz jon ton, kdo opravdove Krista miluje,
tvrditi mdZe se sv. apoStolem, Ze za blato
povazuje vSecko, jen aby Krista JeziSe zi-
skal Krasné dodava k tomu sv. FrantiSek
Salesky, vzuikno-li v domé poZzar, vyhazujeme
spésné vsSecken majetek okny. DuSe Boha
milujici prachem zovou vSe, co neni laskou
Bozi.

V pismé svatém na mnohych mistech
doCitdme se o kojné a jisté odmeéné chudoby.
Jak jisté zni hned ve slovech Pané : ,,Blaho-
slaveni chudi duchem, néhot jojicli jest km-
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lovstvi nebeské" (Mat. b, 3). V ostatnich
vyrocich o blahoslavenstvi slibuje se néam
nebo jako odména v budoucnosti: ,,nebot oni
zemi vladnouti budou,” ,nebot oni Boha
vidéti budou,” ale chudym slibena jest blaZe-
nost jiz v tomto zivoté: -jejich jest kralov-
stvi nebeské.” Hospodin zahrnuje je totiz hned
na svéte nejvétsSimi milostmi. Jak jista, ale
takejak v-elikabude teprv odménajejich, v nebo-
sicb. ,0 jak Stastna to zameéna,"” vola sv. Jan
Zlatousty, ,,davdme blato a pfijimame zlato lu
(Sv. Alfons. Nev. Krist)

Sabozuf vzdechnuta.

dy °dOvzdaitt se 1 ji Tobé, Spasiteli
'"JES*mAji kteryZz se mne davas, kdykoli chci.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 8  Zjev. sv. Michala.

O coz stastnou jest nu svite duSe Feholi vasand, kteraz
nic nezve svym a taki ni¢eho nezada.

(Sv. Alfons. .Nev. Krist.)
A hudi dnchein doziji se jeSté i zvlastniho
&\ i f' vyznamenani, Ze totiz s JeziSem Kristem
souditi budou svét. jak sdm Pan byL svatému
Petrovi pfislibil, kdyZz se ho tento otazal,
jaka Ze bude jeho odména za to, Ze vSecko
opustil a Mistra svého se pridrzel. ,Zajisté
pravim vam, Ze vy, ktefiz jste nasledovali
mne v drahém narozeni, kdyZz sedéti bude
Syn Clovéka na stolici velebnosti sve, budete
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i vy sedéti na dvanacti stolicich, soudice
dvanactero pokoleni israelské.” (U sv. Mat.
19. 27. 28.)

Ale nejen ua onom svété, nybrZz i zde
na zemi odplaci Buh dle slibu svého sto-
nasobné, vse co Clovék ze statkl( svétskych
byl pron opustil. Pravem porovnava Pan Jezi$
bohatstvi s trnim, nebot cim vétsi jest, tim
vice picha a starostmitryzni dusi, budicv ni
uzkost a marnou Zadost, aby se ji jeSté vice
dostalo. Proto pravi sv. Bernard: Lakomec
touzi po bohatstvi jako Zebrdk, ale chudy
duchem pohrdéa jim, jakoby byl panem vseho.
LeC to vSe plati jon o osobach proniknutych
pravym duchem_ okudoby, o kterych také sv.
Terezie pravi :,,Cim menSijest nds udél na zeuii.
tim vétsi radost cekd néas v nebesich, nobot
tam Fidi se pfibytek nas dl© velikosti lasky,
s jakou jsme na zemi JeZiSe Krista v chu-

dobé nasledovali.”
(Sv. Alfons. Tamté/..)

Xéabolnf vzdechnuti.
Jpezisi, krali muj, Ty jediny panuj v srdci
sy*mém, laska Tva mu rozkazuj, coby'chtiti,
¢eho by si prati mélo, aby toho nalezlo.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne H Sv. Rehofe Naz.
Kdo ri Z4da byti bohatym,, upada v pokuSeni a osidla

abloaa.
(Sv. Alfons, hev. Krist.)
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o*  PfedevSim nikoli v tom jediné, Ze ne-
mame nizaddného majetku, ale v tom. takeé,
Zze si niceho neZzaddédme, le¢ Boha samého.
»,Vidim arci mnohého chudasa,” piSe sv. Au-
gustin, ,leC pohreSuji chudoby.” Jakoby rfekl:
Mnozi jsou arci chudymi dlo Satu. nemnozi
v8ak chudymi jsou dle duchaaviile. O tako-
vych Fikdvala sv. Terezie, Ze klamou sebe
i svét. A coz bude jim platno, Ze vchudobé
zili, nemajice ducha chudoby. Kdo niceho
nem4, alo touzi, aby mél, noni chudym, nebot
nose sice bfimé chudoby, nikoli vSak ctnost
chudoby. Kdo neni dplné prazdon vsiZadosti
po majetku a bohatstvi, di sv. FilipNerijsky,
nebude nikdy svatym. Rozjimejmez tedy
upfimné, zdaz bychom chtéli pro bidné statky
svéta vydati duSi svou v nebezpecenstvi za-
hynuti anebo aspon, nedokonalou ji uciniti?
Spokojujme se tudiZz nutnou potravou a ne-
bohatym odévem touZice jediné po svatosti
a bojice so o spasu, vé€nou. JiZz sv. apostol
psal v listu svém k Timotheovi, aby spokojen
byl, maje co by pojedl a ¢im by se pfiodél.
Kazdy, kdo po bohatstvi touzi, upada v poku-
Seni a v osidla dablova, jakoZ i prfemnohé
poSetilé, Skodlivé Zadosti, které Clovéku smrt
a zkdzu vécnou privodi.

(Sv. Alfons. Tamtez.)
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XaUo/.ur vzdechnuti.

oze rnuj, tys zamitl, bys ziskaL dusi
mou, coz ucCinil jsem ja, abych ziskal
ebe, dobro neskoncené!?

(Sv. Alfons. Sipy ohnivé.)

Sv. Gordiana. Sv. lIsidora rolu.

Trny byt sebe menSi bodaji, a zdrZuji cepujiciho v
rychlé chlzi

(Sv. Alfons. Jsevésta. Krist.)

a druhé zaklada se duch. pravé chudoby
“A.A’y Uplné odloucenosti srdce nikoli jen od
véci velkych, ale i od véci nepatrnych, malych.
Tiskne-li tfeba jen mald Castka hliny Kkdesi
na péro, nemlze se toto do vySe povznésti
a proto nelze so dudi Bohu zaslibené aplné
s Bobem spojiti, ani z pravého klidu se tésiti,
dokud chova predméty sebe mensSi proti svaté
chudobé. Aby so duse dokonalou v chudobé
ila, nepotiebuje velikého bohatstvi, Jehoz
se pak odrekla, ale obetu;e malo, véci
nikoli ale pouze zevng, nybrZz i vnitrné,
Figing vile a naklonnosti. Sv. Petr opu-
stil jen skrovny majetek, ucinil to viak celym
srdcem a proto zaslouZil naslova sva: ,vSecko
jsem opustil“, odpovédi Spasitelovy, Ze sedéti
bud© a souditi dvanacte pokoleni. Mnoha
arci duSe Bohu posvécena netouzi po draho-
kamech ani zlatych nadobach, ale pfiklada
srdce mnohym bidnym malichernostem, snad
knize néktere, €i néjakému pohodli aj. a duse
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takovd nevzdala se dosud néklonnosti ku
statklm svétskym, nybrz, pfenesla ji jen z
velkych na malé, a Upada pak pro tyto
véci v nepokoj a nedokonalosti, jakoby byly
velikymi.

(Sv. Alfons Tamtéz.)

Kéboiné vzdechnuti.

i, Ty sam racis mysliti na mne a
i j& ode dneSka mysliti budu je-

na Tebe.
(8v Alfons. Sipy ohuir-4.)

Da# li Sv. Marrrerta.

Se nadarmo prohlasil Spasitel\ se nemdzZe byti stoupencem
jeho, kdo by se vSeho neodfeil, co soCe svym.

(Sv. Alfons. Nev. Kri*t.)

uch chudoby zakladad se za treti i v
rkzJ- lasce k chudobé. Chudoba sama, di sv.
Bernard, neni .je$té ctnosti, arci ale laska k
k chudobé, kterou jevime tim, Ze milujeme
ucinky chudoby, jakojsou: dilad, zima a zvlasté
opovrzeni, kteréz chudoba obycCejné privodi,
neboft proto, di sv. Tomas, budou chudi du-
chem souditi ostatni pokoleni se Spasitelem,
aby odmény dosli za pokofovani, jakez jim
bylo snéSeti pro chudobu. Sv. Josef K,alasan-
sky di, Ze neni chudym, kdo necit! obtizi
chudoby. Podobné mluvila i blahoslavena
Salome ze falu Klarisek, rkouc: ,,A0déldim
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i lidem k posméchu bude jeptiSka, ktera chce
byti chudou, a picce Zzada si vSeho pohodli
* zaluje* kdyz seji néceho nedostaval'* Jevi-li
ducha chudoby osoby, ktera nafikaji, maji-li
poziti trochu méné chutnych pokrmd, aneb
reptaji nemohou-li ihned miti nového odévu?
Je li cviCenim so v chudobég, kdyz jiné jen
jemnych latek vyhledavaji a nepokojom trpi,
neni-li v8e vkusné upraveno a vyZehleno, aby
jim sluSelo? V3ecky podobné osoby chtéji
sice byti chudymi, alo jen s tou podminkou,
aby jim nebylo ni¢eho posfcradati. Kdo si
ale opravdové Boha zamiloval, nalezne si
brzy nejlepsi splsob, jak by chudobu péstoval.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

SaboZzné vrdechnuti.

2iSi, Boze duSe me. statku nade vSecky
~gzacny, Ty sam zasluhujes ne konecneé lasky,
chm a miluji Té nado vSecko, vice neZli

be.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dno 1?2. $v. Pankrace.

Statky spétské -nebyly Maru Panné pFisouzeny.
(Sv. Altous. Chvaly rnariauiké.)

'y i alomouu slibuje zahynuti v8em, kdoZ na

bohatstvi se spoléhaji, a podle slov sa
mého Spasitele jen s téZi vejiti bude boh&ci
do kradovsfcvi nebeského, bohaci totiz, ktery
jen v bohatstvi svoje ddvéfuje. A co jsou
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vSecky tyto klenoty svéta? Osudnd hodina
uloupi ndm je vSecky, a co jsme zachranili
pfed moly a fezem, pred zlodéji a zhoubnou
moci Zivll, musime opustiti a vydati kone¢né
pfec, kdyZ udefila hodina smrti a Pan vola
k odchodu na onen svét. Budme tedy spiSe,
jak napomina nas sv. apostol, chudymi, ktefi
ale jiné obohacuji, chudymi, ktefi ni¢eho
nemaji a prece vSecko maji. ToC bylo bohat-
stvi, jakym vynikala Maria Panna, matka
BozZzi, a jakéZz nemohlo ji byti odiato.
Statkd svétskych se ji nedostalo. Y chudobé
zrozena. a vychovéana, zlstala chudou pocoly
zivot svlj. Jako Syn, kteryz byl Panem ne-
bes i zemé a prece nemél, kam by hlavy
polozil, tak i matka jeho niCehoz neméla.
Dary, které svati tfi kralové obétovali, byly
arci ceny znacne, le¢ Maria Panna rozdélila
jo mezi chudé, Jak dosvédCuje sv. Bernard,
a jak pradvem souditi lze také z toho, Ze pfi
obétovani JeZiSkové, v chrdme, nemohla jiz
pfinésti beranka, obét to bohatych, nybrZ
jen dvo holoubétek.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
\u*><>ii)r vzdtcltnnti

'ilOMparia, rozdavatelko vSech milosti, ne*
JJ)Et9teopousfcéj mne v chudobé mé.

(Sv. Alfons. Tamt-€Z.)

Sv. Servace.

VJctiéinaieiala Maria sily kukonati vSechpovinnosti svych.
(Sv. Alfons. Chvaly mar.)
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n/'r lasky k chudobé neostyclia-la s© Maria
Parma zasnoubiti so s chadi¢kym tesa-
Tora, a peCovati o vyzivu vlastnima rukama.
A chudé Zijic, chudé i zemfela, nebof£ novi
se, Zze by byla jiného zanechala kromé dvoji-
ho odévu, kteryz darovala dvéma Zenam, joZz
ji v Zivobyti pfispivaly. Misto pomijejicicli
statklli meéla Maria Panna Syna Boziho a v
Uém spocivala vSelikd zaruka Zivota jejiho
i blaha. V ném nalézala sily k nesCetnym,
utrpenim, v ném pramen klidu atiché blaze-
nosti. Tof. bylo jeji bohatstvi, k jakomuz i my
vsickni povolani jsme. Podle ui bohatymi
byti, v chudobé takymi, ktefi, byt mnohé
véci svym majetkem zvali, pfec niceho ne-
maji a prece vSecko. Tot naSim Ukolem. Kdoz
by chtél prodati za zlato svéta blahé védomi
nevinnosti a ctnosti, o jako svédC¢i mu vlastni
hlas svédomi? Mnozi jsou zajisté chudi mezi
nami, ktefi viru zachovali a ctnost péstuji;
zdaz by ale néktery z nich pfi vSech svych
starostech a pracich, maje toto védomi, za-
ménit! chtél osud svlj s velikany tohoto
svéta? (Sv. Alfons. Tamted.)

Nabozna vzdechnuti.

ejsveétéjsi Panno Maria, kterdZz nehleda-
s a neinilovalas na svéte jiného statku
imo Boha, pfivabiz mne k sobé, abych
dco svoje vzdy vice odvracel od pomije-
Jicich. statk( a jen Boha miloval, kteryz sam
jediny lasky zasluhuje.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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1ac Sv. Boniface.
Boha. majice mame vSecko, byt bychom trpéli nedostatkem
vSech téci.

(Sv. Alfons. Nev. Kr.)

u, jejimi nesnazemi a obtizemi

ez se v trpélivosti. Coz by uko-
adosf. toho, jehoZz neukoji BUh? taze
. Augustin. Kdo Boha méa, ina vsecko,
byt niceho nemél ztvor(; miizot' pak pravem
zvolafci: BUh indj, a mé vSecko! A proto
tvrdi sv. Pavel, Ze svati niCeho nemajice,
véecko maji. Nom&s-li twdy Iék(l v nemoci,
uerads-li dostateénych pokrmd, schazi-li ti
palivo a teply odév, rciz jon: BUh mij a
vSecko mé! Ty jediny mné dostacCis! a jisté,

Zze se potésis. Z lasky k chudobé snasej
trpélivé i ztratu tvorl, statkd svétskych,
pfibuznych a pratel. Je-li laskou k Bohu,
kdy nékdo pro maliCkou ztracenou véc cely
dim obrati a klidu nenaléza? pfi smrti mi-
leho pFibuzného nebo pfitele modlitbu opousti,
nedad se utésiti, zavirajeso v jizbu, nepfijima
pokrm( a kazdého od sebe odmit4, kdo Uté-

chu pfinasi? Tn arci dokazujeS, duSe mila,

ze neni ti Blh v8im! ba jevi§ spiSe rozor-
vanosti svou, ze ti monéjna Bohu zalezelo

nez na tvoru ztraceném. Ci pomaha ti vy-
stfedni bol? Zalibi§ sejim snad dusSi zemfelé?
Nikoli. Nelibi§ se Bohu ani zemfelému, ktery

by se mnohem vice téSil z tiché modlitby

v oddanosti k Bohu vykonane, ktera by mu

v ocistci prospéla. Slzy pfi smrti milych
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jest mékkou pfirozenosti lidskou, nemirny
Zzal alo svéd¢i o slabém duchu a slabé
lasce k Boku.

(8v. Alfons. Tamtéz.)
aiaboznf vzdtrbuuti.

iMpeodolam déle Lasce Tvé, Jezisi mdj, nede;j,
JkNK» abych Té kdy jesté rozhnéval!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne Ii> Sv. Zofie.

Chudym jsi se ucinil, abys na$ statky svymi obohatil,
totiz milosti sooit a slavou !

(Sv. Alfons Rouj. vfinoéni.)

éZz moku zvolati se sv..FrantiSkem: Bih

fmdj amo vSecko! A s prorokem Davidem:
»Nebo co mi jest na nebi (krom tebe) a boz
tebe co-jsem chtél na zemi? Blh. srdce mého
a,Mil mujjest Bih na véky.u (Zalm 72. 25. 26.)
Kéz neznam la-sky ku statkdm jinym, led
k lasce tvé! Kéz nevladne jiz marnost svétska
srdcem mym. nybrZz jen ty sam, lasko ma.
kéZz jsi panovnikem tuym® Ano, i ja chci
jednou zaciti a volati; Blh srdce mého a dil
mUj jest Bdh na véky.

Le¢ mne bidného ! AZ dosu,d hledél jsem
si jeu statkd tohoto svéta — a nalezl
v nich jen Zluc€i a trni. Nyni v8ak je mi veétsi
radosti leZeti u nohou Tvych, dékovati Tobé
a milovati Té nez dfive, kdy uZival jsem
rozkoSi hfisSnych. Jedind jen mysSlénka Kali
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inoje blaho, mys$lénka, Zes nai snad dosud
neodpustil! Tvlj slib ale, Ze kazdému kajic-
nikd odpustiz, tési mne a dodava mi odvahy.
| pohlod na Tobé&, chudého z lasky ke mné,
i vyzvani Tvé, abych Té miloval, i slzy Tvé
a prolita za mne krev Tva, bolesti i urazky,
i hofka smrt Tvoje, to vSe stejnou plni mne
ddvérou a Utéch,ou, Zes mi odpustil. A dosud-li
jsi mi neodpustil, rci, co jest mi Ciniti? Chces,
abych, h¥ichl litoval? O lituji z celého srdce,
Ze jsem kdy Tebe, Jezisi md0j, rozhnéval!
Chces, abych Té miloval? Viz, miluji Té vice
nez sebe! Chces, abych vSecko opustil?
2suze ano, opoustim vse, vSeho sc odfikam,
bych Tobé se daroval! Tobé so vénuji a Ty
mne pfijimas! Miluji Tebe, a Ty mue!
(Sv. Alfons. Tamtci).
Kéhofné vzdechnuti.

C Maria, vypros mi milost, abych neu-
stal milovati Spasitele a také vidycky
byl od ného milovan.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 10. Sv. lana Nep.

HCGh sadd sam srdce naie celé a ncirpi v -ném soka.
A (Sv. Alfons. Cesta k spasoni.)

jC Xi bychom pravé lasky k Bohu dospéli,

tfeba odlouciti so ode vSeho, co neni
Bdh, anebo k Bohu se netdhne. Netrpit Blh
soka v srdci naSem a jo zajisté v pravu,
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nebot on sam josfc jedinym velitelom naSim,
ktery nam vsecko daroval. Mimo to jest Bih
i jediny, jenZz nas miluje z pouhé dobroty a
beze vSeho sobéctvi; protoze nas ale tak
viele miluje, Z&da také. bychom i my jej z
plna srdce milovali: Milovati bude$ Pana
Boha svého z celého srdce sveho. (Mat. 22. 37.)
Vronoi laska k Bohu zahani pak ze srdci
naSich v8ecky naklonnosti, joZz nesvédci jomu
anobo jsou proti vili jeho. Proto loudi-li se
v srdce naSe laska ku tvorim, chtéjic ucast
miti na lasce, jiZz pouze Bohu jsme povinni,
pak odmitneme okamzité, zavirajice brany
srdco a fkouce: Odejdiz ode mne, a vyhledej
si jiné, kdo snad tobé pfeji; ja ale daroval
jsem srdce své JeziSi Kristu a proto noni
v ném mista pro jiné. A jakmile jsme se
takto odhodlali, jen sam& Boha milovati,
pricinmez se jeSté nenavidéti vsecko to, co
svéta laskou se honosi, a milovati vSe, Ceho
svét nenavidi.

K tomu vSemu tfeba ale pfedevsSim zapi-
rani sebe, radostnym pfijimadnim vseho, co
sebelasce nasi se protivi a odpuzovanim toho,
zeho si ona zada. ZkuSenost ucCi, Zze v péci
0 zisk pozemsky nezfidka na Boha zapomi-
name, ale coZ jediné zbude ndm v hodiné
smrti ze vSeho, co jsme pro svét ucinili a
pro statky jeho, ne-li vycitky svédomi? PFi
smrti zbude nam jen obét Bohu ucCinéna a
utrpeni z lasky k nému zakuSené. Pro¢ by-
chom se tedy svéta neodfekli dfive, neZ nas
smrfl odvola? (Sv. Alfons Tamtéz.)
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K4a,bozné vzdechnuti.

*[81 ~bych byl vidycky jen na Tobo parna-
jtr&¢ toval, boze mdlj, misto, co jsem se
pachtil po statcich svéta.

(Sv. Alfons. T.nmiéz.)

thiei 17.Sv. Ubalda

V.ielik& véc prebyte¢né oadi dokonalému spojenij e s Bohem.
(Sv. Alfons, Fiev. Kirist).

v. Magdalena z Pazzis, chtic dokonale

vyhovéti sv. chudobé odstranila zoltariku
svého vSecky ozdlbky, ponechavsi tam jen
kfiz. Sv. Terezie tvrdi, Ze nemohla k mo-
dlitbé sebrati mysl, dokud nedala od sebe
véc, kterd se ji zbyteCnou zdala, uvaZujic
jak velice Blh feholni chudoby 7ada. Notrp-
mez, aby nad nas kdo v chudobé predcil,
ale ve vSem ji sobé hledme. V odévu, na-
bytku, potravé i penézich. V pfi¢ino odévu
pamatuj, Ze nema slouZiti marnosti, tvé, alo
jen potfobé, néhot dobfe di sv. Rehof, Ze
zadny nepfal by si nositi drahocenného
odévu, by nebyl vidén od jinych. Duch sv.
pak ucCi, Zo krasu osoby nelze posuzovati dle
toho, ¢im je odéna, nybrz pcdle toho, co
sv. Brigita, poznavame, co as déje sovnitrn
duse. A proto prepych v odévu a marné
ozdoby prozrazuji duSi marnivou; k CemuZz
pékné di sv. Bernard, Ze C¢im nadherngji
télo zdobime, tim vice Spinimo dusi svou.
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Markéta z KFfize, dcera Maxmiliana I1.,
vstoupila do kl&Stera bosych Klarisek. 1 na-
vstivil ji tu jednou bratr joji arcivévoda
Albrecht a uzfev sestru nemélo byl pohor-
Sen, vida, Ze odév jeji jest zaplatovany. Lel
Markéta nedalase myliti. ,Véf, milybratfo,“
odvétila, ,Ze v spravovaném odévu Ssvém
jsem S§tastnéjSi a spokojenéjSi nez cisafové a
kralové ve svém purpuru.”

(Sv. Alfons. Tamtez.)

Nabozné vzdechnuti

tni, Boze mij, co se Tobé libi. abych
¢j&MeckO0 ucinil !
(Sv. Alfons. Tomtez.)

Due IS Sv. Venance.

Uvazuj, duSe /i, zdaz mohl ti Jezi§ Kristus oic darovali
nez kdy Zivot svlj za tebe v obéCdal a z Boha chudi¢kym
ditkem se stal.

(Sv. Alfons. Sfpy ohnivé.)

, -V V. Pavel porovnava lakotu s modlafstvim,

proto, Ze lakomec Cini penize svym
Bohem t.j. svym konecuym cilem. Pohrdejme
penézi, vola sv. Jan Zlatolsty, aby Kristus
nami nezhrdi. Proto pfinaSeli prvni kfestané
k noham apostold vSecky pemze strzené za
statky svoje, na znameni, Ze nenalezi penize
v srdce lidské, ale pod nohy. 1 vydani sva
sporadati slusi tak, aby neuraZelasv. chudobu.

K dokonalosti v chudobé& néleZi také,
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abychom nenafikali, kdyz se nam cCasem i
nutné potfebnych véci nedostadvad. Matka
Bozi pravila kdysi k jisté Feholnici sv. Fran-
tiSka: Obdrzis-li vSe, Ceho potiebujes, mila
dcero, nejsi pravou chudou; prava chudoba
v tom zalezi, abychom pohfeSovali i véci
nevyhnutelnych. Sv. Johana ze Chantalu
di: Zalovati na chudobu, ani Bohu se neliba,
ani lidem. UTejsem nikdy tak Stastnou, jako
pravé citim-li nedostatky chudoby. Sv. Mag-
dalena zPazzis rmoutila se, kdykoli ji pred-
staveni pfinesla, Ceho se ji nedostavalo. O
té milosti pro mne, kdybych jednou jdouc
na loze lGzka nenalezla; kdybych ve vSem
nedostatek snaSeti musila! ZdaZz i ty tak
¢ini§, duSe milovand? Odfekla jsi se arci
lasky svétské, prebytku i marnosti, bojim so
ale, Zze zbyva ti pfoco néjaka néaklonnost
k tomu, ¢eho nutué potfebuje, Ze so bojis,
abys neméla nedostatku v potravé, odeévu,
l0zka a pod. véci, kterych si prejes.
(Sv. Alfons. Ncv. Krint.)

5-4boiné vzdechnuti.
57y°ze mij, ucin, abych chtél, co Ty chces,
abych vzdycky z plna srdce fici mohl:
BoZze muij, Boze, Tebe jediného si zadam a
niceho vice.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Un* \9. Sv. Petra Cal.

Chces-li mad prijim-ati odménu chudoby apfeje$ si zaro-
ven, aby ti niCeho neschazelo?
(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

hudyra byti a netrpét! nepfijemnosti
*\i/» jest tolik, jako Z&dati si zaroven cest,
jakéd z chudoby plyne, a blahobyt, plynouci
z bohatstvi, di sv. FrantiSek Salesky. Spo-
kojiz se tedy nejen chudym Zivotem, ale
i chudou smrti, a raduj se, zastihue-li té
smrt v chudobé. Proto kdykoli pociti§ nedo-
statek jakykoli, vzpominej na krasné nauceni
sv. Johany ze Chantalu, které zni: Zfidka
jen naskytd se nam pfilezitost ku cviceni
se v chudobé, a proto ujimejme se jich s ra-
dosti, kdyZz se nam naskytnou. Svatou chu-
dobu Ize nam péstovati take tim, Zenojon spo-
kojeno prijimame véci chudsi, nybrz Ze je sami
i volime, kdykoli nam mozno tak uciniti.
Sv. Magdalena z Pazzis radovala se, kdyz
se ji bylo Ziviti zbytky se stolu druhych
sester. Sv. Johana ze Chantalu fikavala:
,Svatd chudoba ndm radi, abs'chom neuZivali
stfibra, kde dostaci cin, ani Cinu, kde by
staCilo olovo.* (Sv. Alfons. Tamtéz.)

Si&bozné vzdechnuti.
jfezisi mlj, v Tobé vSecko nalézam! Ne-
sy&chci a nezadam jiz niCeho krom Tebe.
UCin, abych nendleZel jiz sobé, ale Tobé
jedinému, lasko ma, vSecko mé!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
11
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B 20. Sv. Bernardina.

Odreknuvsi ne svata, mila duse* nedaoce/ prednos?prachu
zemi pfed Bohem svym.

(Sv. Alfons. Nev. KFid.)

ioklecidn cisaf nabizel mnoZstvi zlata a

drahokami sv. KLementu, biskupu ‘an-
cyrskorau, aby zapfel Krista, a svétec po-
vzdychl bolesti, Ze Bilil jeho porovnavan jo
s blatem! K sv. Basiliovi muceniku poslal
cisaf Licinius tribuna, nabizeje mu hodnost
nejvyssiho knCze pohanského a nacelnika
véech modlosluzebnikd zato, kdyZ sfekno sc
viry JeziSovy. Svaty Basil odpovédél vsak:
,Vyfidie cisafi, kdyby mi dal celou fisi
svoji, ze by nikterak jeSté nerovnala so
tomu, co bych ztratil, pozbyvaje sveho Boha
a stavaje se robim a otrokem dabla. A po-
dobné dim i tobé, duSe mild, abys nevyda-
vala se v nebezpecCenstvi ztraty Boha pro
malicherné véci svétsko. Predstav si, ze ti
Bih voliti dal, jako kdysi ctihodné sestro
Marii z KFiZze, mezi selon a tvory. MUzes-li
véabati V

Sv. Magdalena z Pazzis volavala nad-
Sené: ,,Blahoslaveni, kdozjsou v feholi, nebof
svatou chudobou odlouceni jsouce od véci
pozemskych mohou opravdové zvolati: Blh
jest mym podilem! BUGh jest pddii ten, po
kteréem jediné touzim zde, i na onomsvéte.¥
A proto bylo ji Casto slySeti, jak fikavala:
,Nic, nic jiného le¢ Boha sama! (Jhci jen
Boha pro Bohat* (Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Kébolné vydechnuti.

A

'yp»ktera mue od Tebe vzdaluje. VSeliké my-
Sleni mo k tomu so nesiz, abycli so uchranil
nemilosti Tvé a Tobé nejdokonaleji slou-
Ziti mohl.

(Sr Alfons. Tamtéz.)

Isne Sil. Sv. Felixa.

»Chce li kdo za mnou p Fijiti, zapFi sebe sam *
(Slova Kristova u sv Mat. 1C £1. uw»itli sv. Alfons.)

voji jest sebeldaska lidska, dobra a zla.

1 Dobra sobelask.. ta jest, ktorou snazime

se dojiti zivota vécného, pro néjz nas Blh
byl stvofil. ZIla ale jest sebeldska pudici nas,
abychom se pachtili po statcich svétskych,
Bohem a vlastni dusi pohrdajice. Dokonalost
duSevni jediné tedy v sebezapirani se za-
kladd. Sv. Augustin uci, Ze €im méné duse
dba ukojeni naruzivost! svych, tim vice pro-
spiva v lasce bozi. Nemiluje-li aie mimo Boha
niceho vice, pak jest laska jeji dokonalou.
Proto musi byti Zivot na$ ustavicénym bojem
proti sebeldsce a vasnim. Kdo jon jediného
dne bojovati opomene, bude toho dne pfe-
moZen. Srdce na$e jest zahradou, v uiZ usta-
vicné buji koukol divoky a Skodlivy, a proto
treba stadle miti v ruce ndz svatého sebe-
zapfeni, aby jej vyrezaval a plel, jinak po-
dobalo by se srdce naSe co nejdfive poli
bodlaCi a trni. Zapirej sebe! Slova tato bez
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ustani opakoval sv. Ignac z Lojoly, voliv je
obyCejné za predmét fecCi, ktorou bratry
svcje oslovoval. O preblazcn, kdo s kralov-
skym prorokem volati mdzZe: ,Nebo co jest
mi na nebi (krom Tebe) a bez Tebe co jsem
chtél na zemi? Budh srdce mého a dil mij
jest Blb na véky“ (Zalm 72). Coz jiného
zadam, o Boze muj, ne-li Tebe zde na zemi
i na onom Svété?
(Sv. Alfous. Nev. Kiribt.)

Vdfbotaé rzdeHmtrt*.
ledopusf, Boze mij, abych Ti jen dopola
Indlezel, kdyZz jsi mne vlastni drahou
krvi vykoupil.
(Sv. Alfons. Tamtci.)

sre J*. Sv. Julia pap.

Lidé uéfi v peklo, a pfFece tak mnozi se V né vrhaji!
(Sv. Alfons. Cesta spas.cni.)

r * o platno clovéku, byt cely* svét ziskal,

na duSi svo ale zkazu trpél! vold Spa-
sitel. O jak nmozi bohaCi, mnozi hodnostari
tohoto svéta kvili nyni v pekle! Coz zbyva
jim nyni z bohatstvi, ze cti, z ddstojenstvi
nez vycCitky svédomi, kteréz jiin na srdci
hlodaji a vécné hlodati nepfestanou! Osvét
mne, Boze mlj, a pomoz mi, neboft viz, ne-
chci jiz zbaven byti milosti Tré. Smiluj' se
nad h¥iSnikem, ktery Té milovati chce. ,Jak
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jen moZua,u piSe Salvianus, ,Ze lidé véfice
ve smrt, v soud, peklo a véCnost, a prece
Ziji bez bazné1“ O Boze mlj, véri ovsem ve
pravdy tyto, ale nepfemysli o nich: a proto
hynou tak mnozi. Béda rané, BoZzo mdj, ne-
bot i ja nélezel v fady téchto posetilcd.
Nahlizel jsem, Ze ht¥ichy svymi pozbyvam
Tveho pratelstvi a sam piSi rozsudek vécné
smrti své — — a prece Cinil jsem tak. Ne-
zavrhuj mne od tvari své, Boze mij! Po-
zndvdm nyni, jaky zloCin jsem spachal, po-
hrdaje Tebou! Litujl toho z celého srdce
svého, Bozo mij, jen nezavrhuj mne od tvafi
sve. O by vsSickni lidé vzpominali na smrf,
pfi niz ztraci vSe, na soud, pfi kterém jim
tak pfisné GcCty klasti jest, na blazenou nebo
hroznou vécnost, kterd kazdého ocCekava.
Mysli vS8ak jen na pfitomnost a proto ztraci
Své spaseni.
<Sv. Alfons-. Tamtéz.)

lidbolut vsdatbuvftv

kuji Ti, o Bozo, za trpélivost, s jakou

i mné hF¥iSniku stale shovival, a za

sviceni, jehoZ jsi mi dnes poskjrtl!
(Sv. Alfons. Tamtéz )

u,!* 23 Sv. Desideria.

Ditky tohoto svéta mysli pouze na, pfitomnost, nedbajice
budoucna.

(Sv. Alfons. Pfiprava k mmiti.)
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'w «éuda spasa nasSe jest nejennejdllezitéjsi

aio i jedinou ulohou celého Zivota na-
Seho. Sv Bernard place nad poSetilosti kre-
statni ktefi hry détské sice hranu zovou, své
vlastni pozemské zalezitosti vSak dalezitostmi
A. prec© poSetilosti dospélych jsou jisté vétsimi
poSetilostmi. CoZ platno tobg, tdZe so Pan
Jezi§, bys cely svét ziskal, dusi svou ale
ztratil? Budes-li jen spasen, kfesfaue mily,
malo pak tfeba toho dbati, byl-li jsi chdd,
zarmoucen, zlirdan v pozemském Zivoté svém ;
na voenooti nebude ti niCeho vico trpéti, ale
budeS vécné Stasten. MiueS-li so ale cilem,
budes-li zavrZzou, co prospéje ti, Zes na svété
radovanek uzival, Zes byl bohata ctén? Ztra-
tiv dusi ztraci$ i ddstojenstvi, Cesf, bohatstvi,
ano vse. Jak asi odpovi§ tu JeZiSovi v don
soudu? By kralovsky Grodnik néjaky vyslan
byl do mésta., aby dulezité véci vyridil, ou
ale zapomnév na ufad svlj dbal jen zabav,
spole¢nosti a radovauek, a tim véci kralové
jen uskodil, jak pfFisnych bylo by mu po t6
uctl klasti! Lee pfisnéjSich Gétl jeSté pozada
Blh od CLovéka, kteryZz nohy! nasvétvydan,
aby radovéanek uzival, po bohatstvi a d(sto-
jenstvi se pachtil, ale proto, aby spasil dusi
svou, ktery ale o vSe jiné peCoval, mimo o
dusi svou!

(Sv Alfons. Tamtéz.)
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HAtotek- vzd««trnuti.

Boze muj, jak uzil jsem az dosud let,
kterd jsi mi svéril, abych o spase sva
coval. Ucin, abych spiSe zemfel, nez bych
zase znovu urézel!
(Sv. Alfons Tamtéz.)

Sv. Johany kral.

Véci stvofenad daroval nam Hak jen /truto, abychom jim
rmeteného c-ile sal/iu snaze dOtpffi.

(Sv. Alfons. Rozjim&ui ua kazdy den.)

* 3 0zjimoj. duse mila, Ze li dal BUlirZivot

NAfeoze vsi zasluhy tvé,a vznesenym urcenim
Z0 té obmyslil, abys Ho zde na zemi :nilo
lovala, a posléze na nebi vécné ElopoZzivala.
Nojsi tudiz zde ua svété proto, abys hledéla
si pozitkl, stfadala bohatstvia pokladld zemé,
touZila po slavé anebo snad jako nerozumné
zvifata v ,jidle a piti rozkoSi své hledala.
Pamatuj, Zo v hodiné smrti tryznéna budes
hroznymi vycitkami svédomi, nebudes-li v Zi-
vote pilno dbati sluzby Boha svého. O té
uzkosti, kdyz na smrtelném lozi vSecko bo-
hatstvi tve, slava, écsf, radovanky iozpadne
se v hrstku prachu! 0 toho leknuti, kdy
musi§ doznati, Zes pro marné, niCemné véci
a vlastni duSi vécnou

Pak alo nezbude ti jiz

umu, ckKjji .cuv eutt.jjiaVIl. 0 toho ZOUfalstVI, tti
muky! Pak teprve doznad$ nozmérnvu cenu
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Casu, bude ale pozdé; vlastni krvi chtél bys
jej zaplatiti, nebude alo mozna! O hrlizného
dne smrti pro dusi, jez nemilovala Boha a
noslouzila Jemu!

(Sv. Alfons. lamtéz.)

Nabot.ur vzdechnuti.

ljjndfdpustiz umé, Boze muj! Miluji Tebe
\*Jp nade vSecko a lituji, Ze jsem Té& kdy
uiazel. O Maria, nadéje ma, oroduj za mne
u Syna sveho!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Duo Sv. Urbana.

ZpUsobu sluzebnika pfijal.
(Slova dle listu K Filip. IlI., uvadi sv. Alfons.)

lovo véc&né sestoupilo na zemi, aby spa-

silo lidi. Okud v$ak sestoupilo? Z ldna
bozského Otce, kdeZz od vécnosti zplozeno
bylo, z lesku nejvyssiho. A kam sestoupilo?
V ldno Panny, dcery Adamovy, ktera proti
llnu BoZimu jest pfedmétem ustrnuti, az
v Udivu vola Cirkev svata: Nezhrdljsi lGnem
Panny! VzdyC v Iiné Otcové bylo- slovo
vécné Bohem, jako On, totiZz nekone¢né mo-
cny, blazeny, Pau nejvyssi, ve vSem Otci
rovny; kdezto v liné Mariiné jest tvorem,
malickym, slabym, zarmoucenym, jest sluzeb-
nikom a mensi Otce. Podobu sluZzebnika pfijav
stal se Jezi§ Kristus z poslusnosti k Oftci
sluzebnikem jeho tvord, Mariinym a Jose-
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fovym. Auo, ucinén jest i sluzebnikem Pila.
tovym, ktery jej k smrti odsoudil, a kterémuz
rozsudku se Jezi$ podvolil; uCinén jest slu-
Zebnikem katanl, ktefi jej biCuji, trnim
korunuji, a kfizovati chtéji. A JeziS pokorné
je posloucha, odevzdavaje se volné rukam
jejich. A hLo, my, nechtéjice byti sluzebniky
tohoto velikého Pana, kteryz laskou nas za-
hrnuje, volime radéji otroctvi déablovo, ktery
sluhG svych nemiluje, ale nenavidi, kruté
s nimi zachdzeje a v tomto Zivoté i onom
nestastnymi je Cini. Proé nespéchame dosud,
abychom zbavili se neStastne této porobyt
<Sv. Alfons. Rozjimani advcutni.)

Nabozné wvml?olinuti.

3Qv.no, Jezisi muj, ponévadZ jsem milost*
Twvou byl vysvobozen z poroby pekla*
objimam bez meSkani a s laskou sladka
pouta, kterdz ucCini mne sluhou a pfritelem
Tvym a zjednaji mi korunu slavy v rajil
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

>ue Sv. Filipa N

PFanim Spasitele jest\ abyvsecky potétil, kdo: se k Sému
utikaji.
(Sv. Alfons. Oktav Boz. Tcla.)

vatd Terezie pravi, Zo zde na svéténeni
dovoleno kazdému, aby promluvil se
svym panovnikem. Chudym nelze toho jinak
uCiniti, leda pomoci tfeti osoby. K Tobé
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vSak, BoZze md0j, netfebaprostrednikat KdoZ-
Icoli si Tebe preje nalézti, nalézd. Té vosva-
tostanku, a maze hovorifci s Tebou, pokud
se mu. libi. Tazsvéticeditakeé, ze Jezis Kristus
proto ve velebné Svatosti zahalil vzneSenost
svou chudi¢kou splsobou chleba, aby nam
chudym dlvéru vnukl a bazen zahnal, kteraz
by ndam k Nému pfistoupiti branila. O tu
s oltadfe sveho vola nés stale sladkymi slovy
témi: Pojdte ko mné vSickui, ktefi pracujete
a obtiZeui jste, a ja& obcerstvim vas. i,U sv.
Mat. 11. 28))

Pojdte, kdoz chudi jste, kdoZz nemocni
a zarmouceni! Pojdte, spravedlivi a hfisnici!
ve mné naleznete 1ék( pro kazdou bidu, pro
vSecka utrpeni. Jedinym jeho pfanim jest,
aby vsecky potésil; a proto dnem i uocitrva
na oltafich, aby vSora byL pfistupen, a poma-
hati mohl vérnym svym hojnymi milostmi.
O JeziSi, milovniCe pfiliS horlivy pro lid.
ktery vysSe kladeS jejich dobré, nez samu
vlastui Cest: Ui nevedeIJS| jak bude potupen
tento laskavy acel Tvuj? Yzdyf vim, Ze
Castokrate $&ui lidé pfisli, aby nohama 3La-
ali Hostie posvéceneé, aby jo hazeli pozerm
0 vody a ohné! A. Castokrate nechavaji To
opusténeho na oltafich, na kterych neni ani
lamp a ozdob potFebnych! 0 kéz bych mohl
obmyti slzami svymi i Krvi svou mista ne-
Stastna, na kterych tak urédZena byla laska
Tva!

(Sv. Alfons. Rozjim. v akt- BoZ. Té&la)
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Hnl)i'>-ué TV<Iretiuuti.

8Je2i§i svatostny, ucin, aby vSickni lidé

v o=wv s

<8v. Alfons. Taniez.)

‘) Sv. Magdaleny z P.

Vetsi zalibem ma Blh v lasce silné nezli ©lasce mékké.
(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

X ukézose ku konci anesklama. Pomeska-li,
*AJc getej ho, nobot’ prijda ofijde a nebude
meskati. (Habak.2. 3.) Nepfijde-li vSak ihned
s Utéchou svou a pomoci, prosiz o silu a od-
vahu, abys jej milovati mohl iv protivonstvi
a bez utéchy. Vybornym prostiedkem v utr-
penich Zivota jest, podle uceni andélského
uCitele, kdyz jsi jiz dfive v mysl uvadime
vée, co by nés stihnouti mohlo, abychom pak
minat Kristus Pan uceniky své: ,Na svété
budete miti natisk: ale doufojtez, jaC jsem
pfemohl %4ét.“ (U av. Jana I(i. 33.) Utrpeni
pak, Kkteré jsme predvidali, a jeZ trpélivé
uvitati chceino, nebude se nam zdati zlom
ano spiSe dobrem v pfi¢iné Zivota vécného.
Proto pfipravuj se v modlitbé a rozjimani
narany, kteréz tebe v Zivoté Cekaji, a kdyby se
ti néktery Kkfiz pfrilis téZzkym zdal, prosiz
Boha o pfispéni volaje dlvérné: vSe mohu
v Torn, kteryz mne sili! Tak-li €ini§, nezou-
fej, noboC modlitba doda ti sily, které po-
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hfegujeé. Je li ti ale jiz trpéti chudobou nebo
jinym Kkfizem, tim vice volej, jak napomina
té sv. Jakub: Jest-li kdo z vas v zarmutku?
Modliz se! (Jak. 5, 15) PfedevsSim tedy,
duSe mila, utikej se v souzeni Ic modlitbé
a to zvlast k modlitbé pfed nejsvétéjsi Sva-
tosti. VZdyt tu slibuje Pan. Ze potéSi véeoky
zarmoucené, kdoZz se k néméa utekou!
(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

Saboiné Tzd»«Uu«tL

Jezisi muj, uodoj. abych délo joSto

odolal lasce Tvé. Dej mi vZdy vice po-
znavati vzne$enost statk( Tvych, abych la-
skou vrouci k Tobé se roznitil.

<Sv. Alfons. Tamtéz.)

1'ne 2tf Sv. lvona.

Nelzef pochybovati, £e sv. Josef mlze ndm pomoci ve
vSeliké potfFebé Zivota.
(Sv. Alfons. Svaté jméno Josef.)

eu zajisté vice obdrzi, kdo v potiebé

jsa ihned a cCastéji o pFispéni prosi. Ne-
opomenmoz tedy vzyvati v modlitbach svych
denné, ano cCastéji za den Toho, kdoz po
na nebi. Vérny tento sluzebnik, di sv. Bernard,
byl zvolen nejen za téSitele Marie Panny ve
vSech Utrapach pozemského Zivota jejiho, a
za Zivitele JeZiSe Krista, ale také ponékud
za spolupracovnika ve vykoupeni svéta, ve-
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likém to dile tri osob boZskych. A tu zda
so, jakoby Otec nebesky svéfuje mu Syna
svého byl k nému promluvil: Josefe, poslal
jsem Syna svého na svét, aby Zil tu jako
¢lovék chudy, boz lesku, bez dlstojenstvi.
Svét bude jim pohrdati, vida v ném jen syna
femesinikova dlo nizkého zaméstnani jeho.
Chtél jsem, abys byl chdd, vyvoliv tebe za
péstouna chudého syna svého, nebof nepfijde
na svét, aby panoval, nybrZz aby spasil lid
utrpenim svym a smrti. Ty budeS mu na
zemi strazcem a otcem misto mne. Bud®© pro-
nasledovan aty acasten budeS pronasledovani
jeho, pe€uj on a zlstan rai vérnym. A proto
velikou divérou méa biti srdce nase v ochranu
sv. Josefa, nebot svatost jeho ucinila jej
Bohu nevyslovné drahym. Sv. Bornardin
Senonsky tvrdi, Zo BUh nic¢eho noodepfe v
nebesich sv. Josefovi, kdyZ jej jiz zde na
svété byl tolik vyznamenal.
<Sy. Alfons. Tamtéz.)

Biaboinf Trtlerlinuti
jG I’lazeny patriarcho sv. Josefe, pro bolost,
VE/* jiz jsi zakusil, vida jak Syn Bozi v
nezmérné chudobé se naro-dil, vypros nam,
abychom po tomto Zivoté chvalozpévy an-
déll slyseli a slavy nobeské pozivali!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Sv. Maxima.
,»Shlédl na poniZeni divky s”mé.u

(Slova bl. P. Marie u av. Luk. 1 48. Uvadi sv. Alfons,)
YUl
-.0: e vSech potfebach, nebezpecenstvich

a utrpenich utikejmez se take pFedevél’m
k Marii Panné, kterdz jest nojjistéjSim pfi-
stavem a (toCiStém naSim. Prosji za ochranu,
vyvol ji zapatronku svou as Gplnou dlivérou
odevzdej v ruce jeji vSecky zaleZitosti své!
Slys, jak krasné vyzyva té k tomu sv. Ber-
nard: ,Kdokolijsi, smrtelniCe, kteryz v prou-
du Zivota tohoto vice v boufi a nepohodé se
potacis nez pevnou nohon kracis, neodvracuj
zraku od lesku této hvézdy, nechces-li aby
pohltily té& proudy rozboufené. PFivanou-ii
vétrové pokuseni, narazis-li o skaliska bidy",
vzhlédni ku hvézdé a volej k Marii! Hrozi-
li ti viny pychy, ctizadosti, pomluvy, vzhlédni
ku hvézdé a volej Marii! Zachvitila-li té
hriiza pfed hfichy tvymi, boufi-li svédomi
a trnoS-li pomysleje na soud: stane$-li pfed
propasti smutku a zoufalstvi: mysli na Marii!

Y nebezpelich, v nouzi a uzkosti, Vv
zoufalstvi nezapominej na Marii! Jméno jeji
at’ nemizi ztvych (st anikdy ze srdce tvého!
A abys zaslouzil pomoci joji pfimluvy, neu-
chyluj so v Zivoté od svatého pfikladu Mariina!
Jsi-li nasleduje§, neuchyli§ se z cesty pravé,
ji vzyvaje, nebude$ zoufati. Drzi-li té nekles-
ne§, chrani li té nemusi$ se bati; vodo-li té,
neunaviS se; preje-li ti, dojde$ do pfistavu
pokoje. (Sv. Alfons. Ckvaly marianukg.)
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Hialmz.né vzdechnuti.

J t *drava budiz, Maria* Matko Bozi, pomoc-
nice kfostani! V tebe doufam, ano,
tys jedinou mou nadeéji.
(Sv. Alfons. Tomtéz.)

e Sv. Ferdinanda.

Drnic odhodlané, di Salvian, p¥eji sijen, co Bih. Chudi/
jsouce, preji sichudobu, ponizeny jiouce pfeji si ponizeni.
(Sv. Alfons. O-devzdauoet <o Miilo Bar't)

doi Boha miluji, vzdycky spokojeni jsou,
ponévad? jedinym Stéstim jejich jest
plniti vali Bozi. Je-li zimu nebo teplo, prsi-
li Si snézi, kdo spojen jest v jedno s Bohem
di stdle: Prejisi, by prselo asnéZilo, by zima
bylo nebo teplo, proto jen, Ze Bdh tomu chce.
A proto i 7 chudolbé odhodlané vola: Chudobu
P zadam, chudobu volim proto, Ze Bd.ii chce.
Otec Jan Tauler vypravuje nasledujici
udalost ze Zivota svého. Po delSi dobu prosil
jiz Boha, aby mu nékoho poslal, kdo by jej
pravému duchovnimu Zivotu naucil. Tu vesSel
jednoho dne dlo vnitrniho vnuknuti do chramu
Pané. kde spatfil u dvefi Zebradka hadry
odéného a bez obuvi. ,,Dobrého jitra,” pravil
mu na pozdrav.
Nepamatuji se, pane, odvéti) Zebrak, Ze
bych byl mél kdy jitra Spatného.
Blh ti dej tedy Stésti! Fekl znovu Tauler.
Aj, diky Bohu, ja nebyl nikdy neStasten,
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znéla odpovéd. A po chvili dolozil Zobrak:
Nodim tak bez pfiCiny, otCe, Zo jsem se ne-
doZil Spatného dne. V chudobé své chvalim
staLe Pana; hlad-li mne trapi chvalim jej,
v deSti a zim¢ chvalim jej i ve vdech jinych
Utrapach Zivota. Pravim, Zojsem nikdy nebyl
neStastnym, a je tomu tak, nebot'jsem zvykl
chtiti jen co Blh chce beze vsi vyjimky At
horké jest Ci sladké, co mi sesyla, pfijimam
vSecko s radosti véda, Ze tak nejlépe pro
mne. Tot' moje Stésti.

J*k jsi ale nalezl Boha? otazal se Tauler.

Nalezl jsem jej tam, kde jsem opustil
stvofeni. Jsemt kralem, a kralovstvi moje
jest v duSi mé, kde ucinil jsem, Ze rozum
vladne vasnémi a Biik rozumem.

Hle Stastného chudasa! Spojiv vili svon
s vili Bozi, byl jisté bohat$i v chudobé své
nez kralové pozemsti a StastnéjSi v utrpeni
svem nez sveétaci ve svych radovankach.

(Sv. Alfons. Tajntéz.)

Katminé vzdechnuti.
ciz, Jezisi r_nﬁj, ¢eho si Zadas ode mne,
at’ to uciuirn!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

I>ue 31.Sv. Petronely, Sv. Angely Mer.

Kdo miluje Jeciie, unasi trpélivé chudobu i vSecky -ni-
sledktjjejt, strnu, hlad, inavu, posméch,
(8v. Alfons. Cvicba ve hlavnich ctnostech.)



14 1rpélivé jest nam prijimati vselika boure
Zivota, ztratu statkU i dobrodinci nebo
jinych lidi, ktofi by ndm snau uZiteChymi
byti mohli. Nezavidme volikanlim tohoto
svéta jejich bohatstvi ani hodnosti, ani chva-
ly, jakou zasypava je avet, ale spiSe tém
zavidme, kdo vice miluji Pana JeZiSe, nebot
oni zajlste Stastnéji ziji nez mocnafové nej-
vétSich fisi, a déknjroo Bohu, Zzo nam dal
poznati marnost statk(l pozemskych, kteréz
v zahubu uvadéji duSe. Nepfikladejme srdce
bohatstvi a slavé, nehonosme se ani schop-
nostmi svymi ani jinou pfednosti pfirozenou
a tim meéné prospéchem duchovnim. Jsouce
chudi duchem, povaZujme se za posledni ze
véech tvorl a proto nermutmo sof hani-li
nas jini, s pokorou pfijimejme hanu. Stfezme
se zejména, bychom netouZili po oti svétské
a chvale jeho, a proto stale na pamé&ti méjme
krasné nauceni sv. FrantiSka, Zonejsme ni¢im
vice leC tim, Cim jsme v oCich Bozich. VSe-
likd svatost zalezi jediné v milovani Boha
a laska k Bohu zalezi pouze v plnéni svata
Jeho vile. V nouzi abidé utlkejme se k Spa-
siteli apotési-linas, pfipravujme se ua Krize,
kterymi nas zase navstivi. Pamatujme, Ze
cely svét pomine, radosti i zalosti jeho, véc-
nost ale Ze nepomine nikdy, a Zze tedy vSecko
opustiti  musime, abychom v8ecko ziskali.
Jediné jen jost véci nutnou: Milovati

Boha a zachraniti dusi svou.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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lidoiué t*4<ci*»iU.
'sne Boze mlj, pro zasluhy JeziSe Krista
* Té pTosimosveétiz mysl mou,abych poznal,
Ze marnosti jsou vSecky statky svéta, i Ze
neni, co by lasky zasluhovalo mimo Tebe,

dobro neskonCené. Dej mi svatou pokoru,
abych s radosti pfijimal vsecko pohrdani

JeziSe, Syna svého!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

___Ogo-___



Misie vénovany ctnosti svate srdee » zasvéceny
Gcté svatého apoitola Jakuba menSiho.
Bdélost nad smysly a srdcem. Odrikani se néklonnosti km
vCeexn poxemskym.

Hlahoslavrni éistého srdce, neli oni Boha vidéti
hnilou. (C sv. Mat. 6. $)

rdce Gisti‘ oslavuje
panicky Syn matky ctni:
vCruét' ono prozpévuje

V nebi zpévy milostné! —
Duse, chces-li v rajské FiSe
zaridit svych kfidel vzlet,
pit tam z Zenichovy ¢ise
sladké jeho lasky med:
toz své srdce vzdy odivej
v svati- nevinnosti Sat,
bazlivé len -poklad skryvej,
po némz ¢iha svidny had.

Dno i.Sv. Fortunata.

.Nauci, mne, Pane, Ceho si Zadas, abych Cinil, a ce osem
t ebe poslechnu. UCiA, Pane, abych Té milovat a zalibil
se Tobé tak, jak si toho Zadas.'

(Sv- Alfons. Uvahy o stavu Feholnim.)
12
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byl Lak Stastnym, Ze Bohu lilii pa-
nenstvi svého zasvétil, zalibi se Bohu

edevSim jako andélé. Tof ucCinek ctnosti
Cistoty. Proto di sv. AmbroZz, Ze jako audél
jest ten, kdo si tuto ctnost zachoval, jako

padly andél vSak, kdo ji ztratil. Baronius
vypravuje o jisté panné jménem Georgii, pfi
jejiz smrti so sletélo velike mnozstvi holubic,
které pak po pfeneseni mrtvoly do kcstela,
isem ji provazely, usednuvs$e na stfeSe pfimo
nad mistem, kde mrtvola v kostele lezola a
odletevso toprv, kdyz byla pohfbena.
VétSina véficich soudila, Z* holubice byli
sami andeélé, chtéjici vzdati Cesf mrtvole
panny- Prdvem zvéna jest Cistota ctnostian-
délskou, ponévadz dle slov sv. Ambroze
s nebe pfisla, aby na zorni nasledovnik( hle-
dala a proto také, Ze, majic choté svého
v nebesich, i obcovani s nim fen v nebesich
hledati musi. Jezi§ Kristus ziskal Clovécen-
stvu zvIasté tuto ctnost panenstvi, a proto
doCitdme se v pismé sv., Ze panny nasledovati
budou Beranka. Sv. Klara z Montefalka byla
takovou ctitelkou ctnosti panenstvi, Zze by
byla radéji vSecka muka pekelna trpéti chtéla
po cely Zivot-, nez aby ctuosti té pozbyla.
(Sv. Alfons. Nevésta Xrist.)

Naboiué vzdechnuti.
ffi*Viedrahy Spasiteli radj, udéliz mi Zivou
*T* litost nati hfichy, jimiZz jsem Tebe za-
rmoutil, a srdce nové stvof vo mné.

(Sv. Alfons. Rozjimani v oktavi Boz. Téla.)



De* 2. Sv. Erasima.

Panna fioliu zasvécend jest dusi i télem majetkem BoZim.
(Sv. Alfons. Not. Kr.)

S-~ranna mysli toliko na to, coz BoZiho
zL 9 jest, aby svatou zlstala na tele i na
ilnii.  Pravem, di sv. Ambroz, odpovédéla
slavna svétice Anezka, kdyz ji za choté nabi-
zeli syna z nejpfednéjsi rodiny Fimské, Ze si
jiz vzneSenéjSiho choté vyvolila. Podobné
znéla odpovéd sv. JDomittily, kdyZ ji znamé
pani premluviti hledély, ze se muze bezo
vSi bazné Zasnoubiti a pokiuicm Aurolianom,
ktery uzna ji, tfeba byla kfestankou ,Kcete,
pravila, kdyby vznoSoné nevésté bylo za choté
voliti budto kradl© anebo prostého vesnicana,
koho by asi volila? Zasnoubivsi se s Auro-
liauem, mnsila bych se odfici shatku s kra-
lem nebeskym: zdaZz nebyla b}ch poSetilou?
Proto feknéteZz Aureliana, aby ode mne upu-
stil. A tak vyvolila si radéji smrt na hra-
nici, aby vérnou zlstati mohla v »rdci Jezisi
Kristu. Sv. Jan zvan byl pro panenskou
Cistotu svou milaCkem P&ué a cirkev svata
péje 0 ném: Pauic vyvolen byl od Pana a mi-
lovdn vice neZ ostatni. A ve zjeveni doCi-
tame so, Z0 za Berankem stoupati budou duse
panenské. Piseil Salomounova opévéa Zenicha
nebeského, pasouciho se mezi liliemi. Lilie
tyto jsou dule panenské, kteréz Cistotu srdce
zachovavaji, aby_se zalibily Panu. A ctihod-
ny Béda tvrdi, Ze Berankovi milejsimi jsou



pisné panenstvi nez chvalozpévy vsech ostat-
nich svatych.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Néabozné vzdechnuti.

(Sv. Alfons. Tamtéz)

I..I:o 3. Sv. Klotyldy.

Sfl.re vypovédéti chvalospiotm etfut SI. punenrlvF.

(Sv ALfons Nev. Krist.)

JBfardinal Hugo pravi, Ze kdyby feholnik
iv-Ki ode vsech ,slibd mohl byti osvobozen,
nelze toho ucCiniti v pFiciné sv. Cistoty, kteraz
nemU0zZe byti nahrazena jinym dobrym skut-
kem. | nejsvétéjsi Panna Maria tolikéz mi-
nila odpovédi svou, jiz ucinila k vyzvani
archandéla Grabriela: ,Kterak se to stane,
ponévadZz muze nepoznavam?=* Chtélat patrné
spiSe sfici so hodnosti Matky BoZi, nez vzdati
se pfednosti svého panenstvi. Sv. Cyprién
nazyva panenstvi kralovnou cbnosci a souhr-
nem vSeno dobra.

A sv. Eirom doklada, ze, kdo Cistotu
miluje, pozehnani Bozi ve vSem obdrzi. Pa-
nenstvi Cini podle slov sv. Bernardina Se-
nenského dusi schopnou, aby zfela .JeZiSe
Krista, nebeského choté svého zde na zorni
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svétlém tjvatd viry, na vécnosti pak svétlem
slavy. O té neskoncené slavy, kterou pfipra-
vil Jezis Kristus v raji pro iluse sob5 zasnou-
bené, kteréez mu na zemi vénovaly panen-
stvi svd. BUh zjevil kdysi veliké sluzebnici
Lukrecii Orsino vzneSeny stupen slavy, jakaz
v nebesich uchystanajest dusSim Jezisi Kristu
zasnoubenym, Ze unesena zvolala svétice:
O jak milymi jsou JeziSovi i Marii tyto
panny! A sv. ucitelé cirkevni doznavaji, Ze
duSe panenské -yznamenany budou na nebi
zvI1astni korunou slavy a rozko3e, jak potvr-
zuje i samo pismo svaté: .A Zadny nemohl
se nauciti f@ pisni, jediné téch sto Ctyficeti
a Ctyfi tisice, Kktefi jsou koupeni zo zemé.'1
(Zjev. sv. Jaua, 14. 3.) Sv. Augustin vy-
kladaje slova tato di: Radosti, jez BUh na
nebi pfipravil duSim panenskym, jsou jiné
nez radosti téch, kdo nejsou pannami.
(Sv. Alfons. "Nov. Krist)

Nabozné vzdechnuti.*

1 Matko krasného milovani, Maria, vy-
*pros mi milost, abych Rozského Syna
tveho miloval, a lasce jeho véuoval Zivot
ini zbyvajici!
Sv. Alfons. O modlithé rozjimavé.)
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mi** i Sv. Optala.

Srposkcmrn¢ pnntmsloi nejsvctéjii Parmy Marie, jest
jednim z vejrzicnéfilch drahokam0 v jeji koruné.

(Sv. Alfons. Chvaly mar.)

ejsou vsSickni lidé povolani ku stavu

panenskému; kdo ale zasvétil Panu svoje
panenstvi, dékuj mu za nezmérnou milost
tuto a Sfastnym so zvi, ze patfiS k druziné
dus-i, v jejichz CcCele kraCi sama panenska
Matka Bozi. Komu bylo ale jiz zvoliti stav
jiny, anebo kdo citi, ze k jinému jest povo-
lan, aspoft na to pamatuj, Zo neposkvrnéne
panenstvi vzdycky zlstava hlavnijeji ctnosti
koruné; Ze ctnost panenstvi pfirozenost lid-
skou na vysost zuSlechtuje, i ze kazdy Clovék
jest zavazan ku primeérené stavu svemu Cistoté.

VSickni sv. otcové spoléhajice se o sv.
evangelium, jakoZ i o ustni podani shoduji
se v tvrzeni, Zze Maria Panna by bylaradéji
vSelikou hodnost opustila, nevyjimaje ani
hodnosti Matky Bozi, kdyby se ji bylo sfici
panenské Cistoty. Sv. cirkev bez ustani chva-
lou opéva jeji Cistotu, a kdekoli o ni mluvi,
pfidava nazev Panuy, nazyvajic ji vo slavnost-
nich modlitbach a hodinkdch svych: pannou
pozehnanou, svatou paunou, pannou V nej-
lepSim slova smyslu, pannou paDen!

(Sv. Alfons. Chvaly inariHimkeé.)
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mabviui v*de«iuiUti-

Matko neporu$ena. jejiz srdce ve viem
souhlasilo so srdcem JeziSovym, vypros

mi, abycb chtél vzdycky jen, coJezis chceaty!
(Sv. Alfons. Tamté*.)

Dne K Sv. Boniface.

O jak i*zv<3crui a velika jest kralovna panen!
(Sv, Alfons. Chvaly marianské.)

enské matefstvi nejevitojSi Panny
sjednalo pozemskému narozeni Spasite-
vé znaCnou podobnost s narozenim jeho
vécnym. Sv. Augustin uvaZzuje obé di: Otec
zplodil Syna od vécnosti v lesku slavy své;
Maria Panna porodila joj v Case, ve slavo
neposkvrnéné Cistoty své. Buih Otec jest
neschopen utrpeni, Matka vynika neporuse-
nosti; v Otci sidli véCEné BoZstvi, v matce
ustavicné panenstvi. O jak vzneSenou jest
tu kralovna panen! O té slavy, kdy mizeme
ii nélezeti, jeji stezkou kraceti, pohrdati vSim,
Cim ona. zhrdahi, Ziti jako andél ve smrteLnéin
téle, a peCovati jen o ziskani velikych milo-
sti, jimiz byla naplnéna.
Dokonalé panenstvi i jinak jeSté seBohn
a svatosti jeho podoba. Bih jest svaty, poné-
vadZz v ném soustfedény jsou vSecky dokona-
losti; jest svatym, ponévadz celd bytost jeho
neni le€ svatost; jest svatym, ponévadZ sva-
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losf od vécnosti v .Ném sicllici nezménitelnou
joat. S fooafco svatosti BoZi jevi podivuhodnou
podobnost i svatost, Uplnd Cistota Marie
Panny. Maria jest svatou, nikoli od pfiroze-
nosti, nybrz proto, Ze celé byti svoje a jsouc-
nost zasvétila Bohu slibem panenstvi, chtéjic
se mu tak podobnéjsi stati. Maria jest svatou,
ponévadZ mimo vSecky ctnosti dokonalého
tvora zachovavala cCistotu vice nez andélskou;
jest svatou, ponévadz vynikala nozlomnou
stalosti pfi cviceni se ve v8ech cnostech. A
proto vyvolil ji Blh, jakoZto nejdokonalejsi
obraz svatosti své mozi tvory, za Zivou sva-

tyni avon.
(Sv.Alfons. Tamtéz.)

Kéabottié vzdechnuti.

sfvjvjharia, matko ma! kralovho ma! lasko
JgYJtma! Tvs cela krasna, lahodna, cela
Cista, cela neporudena.

(8v. Alfons. Maria, naSe spasa).

Dno 6. Sv. Norberta.

Nebylo na ni nic pozemského, rSrcksi chtéla se jen
Boku libiti.

(Sv. Alfons. Nct. Kriat.)

*A * na, ,ranni zora vychéazejiciho slunce,*
\*J prvni ze vSech smrtelnikd zaslibila Bohu
svoje panenstvi a ozdobila zahradu BozZi
nejkrasnéjsSim kvétem, lilii nevinnosti. Ode-
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pfela si nojon voskord télesné, pozemsko,
dovolené radosti, nybrz odfekla se také uplné
a pro vzdycky prava i svobody po nich tou-
ziti. Duchem svatym naplnén jsa prorokoval
Zzalmista Pané, Ze po ni nescislné panny vcha-
zeti budou do palace kralova. To stalo se
proto, Zze pfikladem svym budila jejich nad
Seni, a pfimluvou svou jim milost vyprosila,
aby na krasné, v pravdé nadpozemské cesté
zmuzile kracely. Maria fest slovem kralov-
nou panen, vedouc je b podobnému rozhod-
nuti, chranic je a pomahajic jim Kk vitézstvi
nejslavnéjSimu nade vSemi nepréateLy.

S nevyslovnou radosti pozoruje Panna
nojCistSi vSecky prave panny, zovouc je Vy-
volenym mnoZstvim dédictvi Pané, a dédi-
ctvim svym vlastuim. Nebyl-liZz zejména sv.
apoStol .lan. panenské Matce BoZi s kfize
doporucen, jakozto syn ddstojny? A &im byl
milatek Pané noj-svétnjsi Matce, tim jsou ji
nyni vsSecky panny.

(Sv. Alfons. Chvaly mariénské.)

Nabozné vzderUuuti.

pfesladké Panno Maria, po Jezisi Kri-
stu nejkrasnéjsSi ze vSech kras, milost-
n

€jSi nez vSelika laska, vnadnéjSi nez vSecka

kouzla, pfivabiz mne k sobé!
(Sv. Alfons. Maria nose spasa.)
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Dno 7* Sv. Roberta.

Malysnjest matkou, osifelymporucnici, opuSténym tésilelkou.

(Sv. Alfons. Chvaly mar.)

W Fenit Maria Panna jen kralovnou dusi
" v Vykupiteli zasnoubenych, alo kralovnou
vSech, kdoZz stavu svému pFfiméfenou cistotu
zachovavaji. Panenstvi tclosné zfidka Ilze
nalézti, di sv. Augustin, a neni ho nevyhnu-
telné potrebi ksvatosti, jiného ale jest potrebi,
totiz srdce Cistého, beze vS§i poskvrny, ncbot
nic necCistého nevejde do kralovstvi nebeského,
Cistota jest ctnost, kterou kaze Blh zacho-
vavati vSem staviim a vSemu véku.

Svatad Cistota Citd hrdiny své nejen v fa-
dach osob feholnich a poustevnikl, nybrzZ i
ve sveété, a vitézstvi dobytd v ryku svéta
neziidka byvaji Bohu milejSimi, ponévadz
véts§iho sebezapfeni vyZaduji- Zajisté, Ze
kazdy, kdo ustavicnou Cistotou srdce vynikal,
byl "horlivym ctitelem Kralovny nebeské;
k ni jisté zrakd, obracel, kdy pokuseni moc-
néji so ozyvalo; ji dékoval po kazdem vitéz-
stvi; v ochranu jeji se vzdycky poroucel,
nobot BOh sadm ustauovil ji strazkyni pro
vSecky duSe po Cistoté touZzici, a prvni ne-
pfitelkyni ducha necistého. Kdoz by z andéll
nebo svatych mocnéjSim byl pfed tvafi BozZi
nez Ona? JeziS Kristus zejmena tim ji pro-
jevuje dctu svou, Ze kazdé prosbé jeji hovi,
zvIasté v pricino obraceni hrisnik(, a udileni
milosti. Proto, Ze neporuSenou byla matkou,

tr
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celd krasna a bez Ghony pfed zrakem BoZzim,
proto vyvolil ji Blh, aby klidu zjednavala
hFisSnikam.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

flabolné vzdechnuti.

kralovno neposkvrnéna, kteraz jsi dra-
Xjjfcbou Otci nebeskému, neodvracej zraki
odo skvrn a rau, které hyzdi dusi mou. sliléd-
niz ua mne milostivé, a pomoz! Bih, jenz té
vroucné miluje, noodepf© ti niCeho; zdaz
bys ty odepfela vyslySeni prosicimu te?
(Sv. Alfons. Tamtéz)

Duo «. Sv. Medarda.

Srdci naSemu nelze Sili bt; lasky, miluje builto Bohn,
anebo tvory.

{Sv. Alfons. Nev. Krist).

eutkvi-li srdce lidské pfi tvorech, zami-

luje si zajist¢é Boha, a proto napomina
mls Duch sv., abychom peclivé vymytili zo
srdci svych vSelikou néaklonnost, ktcriiz ne-
souvisi sBohem. Bokud srdce Boha miluje,
Zije; pridrzevsi se ale tvorl umird. Proto,
chces-li svatosti dospéti, duSe mila, zbaviz
srdce svoje vseho, co ueni Blh. Stafi pou-
stevnici vitali pfichoziho, ktery chtél sdileti
s nimi samotu, slovy: ,Pfinasis-li s sebou
srdce prazdné, aby je Duch sv. naplniti mohl V'
A to vS8im pravom, nebo duch. Bozi nemlze
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sestoupiti v srdce svétskymi vécmi plné.
Marné spécha ku prameni vody Clovék s néa-
dobou naplnénou piskem; vody nenabere,
ncvysype-li pisek! Ach, Boz© muj! Pro¢ pfi-
chazeji mnozi tak zhusta k moalitbé i1 ku
stolu Pané beze vseho prospéchu duchovniho?
Proto, ze srdce .jejich plno je pisku a bahna
t. j. plno sebeldsky, marnivosti, svévole a
marnych néklonnosti  Keodstrani-li pisku,
nevejde v srdce ,jejich svata laska BoZi. Duse
vSak, ktera lasky tvord nedba, plna jest
lasky Bozi.

ProtoZz stale astdlo volejmeZz s Davidem:
-Srdce nove stvof, Pane BoZze, ve rang*
(Zzalm 50, 12.) -srdce prazdné vselikc né-
klonnosti ku tvorim. Béda tomu, kdo déli
srdce svoje mezi Boha a dabla “ S hnévem
opusti jej ten, jehoZ za rovna povaZuje s ne-
pritelem, a prenecha jej uplné moci dablove.
Nenit pravé lasky BoZzi v srdci, jeZ jiné jeSté
lasky chova.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

rfj). .Jezisi, bozsky choti duSe iné daleka
budiZz ode mne vSecka nezfizena laska

svétska!
(Sv. Alfons. Uvahy o stavu fch.)
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Dno U Sv. Feliciana.
Kazda, sebe mensi nakiomosl’ kit tvorlim, brani, Uplnému
spojeni duSe s Bohem.
(Sv. Alfons. Nev. Kr)

L~ kud sv. Terezie nezbavila srdce svoje

,VSi naklonnosti, nabyla dokonalo s Bo-
ilom spojena ; jakmile to v8ak nvinila, a srdce
své ceid jediné lasce k Bohu zasvétila, byla
uznana za hodnou slov Pané: Terezie, nyni
naleziS umé cela, a ja cely tobé. Sv. Josef
Kalasansky di, Ze kdo Panu JeZiSi celé srdce
nevénuje, tolik jest, jakoby niCeho nedal. Dél
pravdu. PFili§ Gzké jesti srdce naSe, aby
milovati mohlo Boha laskou neskoncenou.
jaké zasluhuje! A malinké toto srdce bychom
vola sv. Jilji: Jedinou duSi mam. ale tato
jedind nalezeti méa cela Panu a Bohu mému,
ktery mé celé lasky hoden je™t, a ktery tolik
byl u€inil a vytrpél, aby si lasku mou ziskal.
P. Nioromberg piSe, Ze by bjda stacila jedina
kripéj krve Spasitelovy, jedina slza jeho.
jediné slovo prosby ku spaseni svéfci. nescCisl-
nych, Ze ale Jezi§ Kristus proliti chtél vSecku
krev svoji nejen proto, aby nas vykoupil,
ale, abychom joj celym srdcem milovali. Byl
by mohl ku spaseni naSemu vyslali andéla,
doklada Hugo ze sv. Viktora; neucinil toho
v8ak. Abychom nedélili lasku svou mezi
Stvofitele a andéla, ktery nas vykoupil, chtél
byti zaroven nasim Stvofitelem a Vykupitelem.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

«
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21»bozné vzdechnuti

rdna srdce mého oteviena jest Tobé,
\» Boze mij; vejdiz, Tane, vejdiZz do duse
mé, ktera touzi po Tobé!
(St. Alfons. Rozjimani v oktavo Boziho Tél».)

' K- Sv. Alivy, p.

DuSe Boha milujici zhrda v8im, cojji svit nabizi a déli
mGEe, véhn, co neni Bih.

C8v. Alfons. Nev. Krist.)

i usi, kteraz: laskou BoZi zahofela, neni
tfeba napominani, ani Cotby duchovni,

ani domluvy vidce duchovniho, sama odlu-
Cuje se ode tvord, aby jediné Boha si zami-
lovala srdcem celym. Oi nezasluhuje boZsky
Spasitel tak veliké lasky, kdyz byl Zivot svij
na krizi za tobé obétoval, kdy tak Casto vé-
nuje so ti ve svatém pfijiméni, a tolika mi-
lostmi té obohatil? Pamatuj, disv.Jan Zlato-
usty, Ze sebe sama ti daroval, nieho pro sobe
nopodrzev. Myslénka tato roznécovala sv.
Bernarda k nejvyssi lasce k Bohu, proto vo-
Javal: Cely se mné daroval, cely vénoval se
za spaseni mé, proto slusi so, abych laskou
k Nému cely so stravil. Sv. Magdalena
z Pazzis fikavala, Zzo duSe k stavu feholnimu
povolana, jsouc nevéstou JeziSe Krista, mé
pfi vSelikém zaméstnani svém upirati zraky
na ukfizovaného Spasitele a jedinym pred-
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inétem obirafci se v mysli své, totiz laskou
k boZzskému choti. Dokonavaje dilo spaseni
pravil Kristus Pan, Ze nyni doba nadeSla,
kdy vypuzen bude kniZe svéta, a sv Augu-
stin doklada, Ze nemyslil tim Spasitel svét
v pravém smyslu, nybrz, Ze fici chtél, ze
srdci véficich ve mue bud© vypuzen. Pau
zemrol arci za vSecky lidi, zojména ale za
duSe panenské, Kkteréz vyvolenou jsou mu
choti. Kdyz tedy BUh vsecko za tebe vydal,
nebyloby nevdékem nejvétSim, bys chtél se
braniti lasce bezinémé, bys chtél jej milovati
jen z casti srdce sveho? O rciz proto Casto:

SAbofcal vzdertrnutim

jpezisi mlj. Tys se mi daroval cely* niceho

nepodrzev, darovals mi vSecku krev svou,
vSechen pot a vSecky zasluhy své, ano ne-
1 ja daruji se Tobé cely, se v§im. co by mi
snad bylo oCekavati od svéta! Abych lasce
Tvoji zadost ucinil, vénuji Ti vSecky skutky
své, télo i dusi, viali svou i svobodu! Vice
nemam, Ceho bych Ti daroval, a kdybych mél,

dal bych Tobé vse.
(Sv. Alfons. Taiutez.)

Sv. Barnabase.

0 blazené camcny, kily :a lasku nati dostava se nam
laska BoSiJ

(Sv. Alfons. Nov. Kristova.)
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v. Terezie di ale, Zo nedospévse k tomu.

sabychom Panu JeziSi dokonalou lasku
vénovali, nemUlzeme taka byti GCastnymi
plného bohatstvi jeho lasky. Choti Kristové
jest péti toliko pisen novou, o které zminuje
se Zalmista Fka: Pé&jfco Hospodinu pisef novou
(95, 1) a o niz pravi «v. Augustin: Coz
jiubho jest pisen nova, noZ nova laska? Staré
pisné znamenaji naklonnost k tvorlim a k sobé
samym, kteraz od narozeni "byla nam vSsti-
pena nachylnosti k zlému, jakoZto nasledek
hfichu prvotniho. Pisen nova vsak jest proti
tomu laskou erdce Bohu oddaného. Pisen to-
hoto pévce, di sv. Augustin, jest pisni lasky.
Milujme Boha pro Ného sama! Hlasem srdoe
nasoho, kterym Boha chvalime, budiz Zar
svaté lasky, jiz proto k Nému plamé, Ze tolik
lasky zasluhuje, a jiz také vSelikou jinou uéa-
klonnosf ze sr<ice svého vypuznjenxe. Jezis
ukfizovany preje sobe, aby duSe jemu za-
snoubené ukfizovany byly pro vSecko, coz ze
svéta je-st. A stavi-li svét pfed zraky naSe
nadhera svou, nozvednémez hlasu volajice se
sv. Paulinem: Bohativladnétez klenoty svymi,
kralové svymi FiSemi, nam alo bohatstvim a
cti budiz Jezi§ Kristus, jehoZzto milovani vice
nam prospivd noZ statky svéta.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Xabhoimé YttUctmati.

no, BoZze mdj, ktervz po tolika cestach
i1iiX: lasky jsi mne vyhledaval, jak mohl



hyoh jcatS u)*pi touZziti po .statcich tohoto
svéta,, kdyz nalezl jsem Toho, dohro nevy-
slovné: Boze mij! Mé vSecko 1 Pry¢ ode mne,
ty slavo svéta, bohatstvi, pozitky! JeZiS jest
mou slavou, bohatstvim, poZzitkem! Koho na-
lezl bych na nebi a na zemi lasky hodnéj-
Siho, kdo by tolik byl pro mne ucinil? Ty
jediny budiz velitelem mym, srdco moje volno
jo ziti jen podle lasky Tvé, a Ciniti jeu, co
se Tobé libi. Nalezl jsem. koho miluje duse
ma! —
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dim 12 Sv. Basilida.

Abychom k dokonalosti dospéli a pravému miru srdce,
tfeba, abychom svétu odumfteli i sobe.

(Sv. Alfons. Nov. Krist.)

¥ SmrC tato rteni ale bez bolu, a proto

a zmuzilosti k utrpéni, chceme-li zemfiti
svéta a Stésti jeho. Proto porovnava pismo
svaté kralovstvi nebeské brzy s klenotem, za
ktery mamo v prodeji obétovati vSeckojmeéni
své, jindy zase s meéstem, do néhoZz vejiti lze
jen nasilim a moci, ponévadZ branka jeho ve-
lice jest Uzkou; brzy zase nazvano jest tu
palacem, k némuZ otosavauy jsou stavebni
kameny (duSe totiz) téZkymi ranami kladiva;
anebo hostinou, pro niz jest ndm ihned opu-
stiti vSeliké prace a zaméstnani: jindy jeSté
jest podobno kralovstvi nebeské zapasisté

B lahoslaveni mrtvi, ktefi v Panu zesnuli.
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ﬁo kterém jest nam dobéhnouli az k Cili, a
onecné koruné, jiz nelze obdrzeti boz boje
a bez vitézstvi. Slovem, abychom svétu od-
umfeli nezbyva, le€ zahubiti v sobé sebelasku.
Ubyvani sebelasky svédci o vzrlstani lasky
Bozi, pravi sv. Augustin; kde ale zemfela
sebelaska, nastupuje dokonalost Morou lasky
neni pocit sladkosti, ale sila. Zar lasky, di
jesté tyZz svétce, premaha i nejkrutSi odpor.
Duse Boha milujici nevS§ima si utrpeni, kte-
réz ji snaSeti jest pro lasku JeziSovu, a cifci-1i
utrpeni, jeSté vice je milujo. O té sladko-
sti, vold ve svém vyznani svaty ucitel
cirkevni, o té sladkosti, kdy pohnal jsem,
ze postradam rozkoSi pozemskychl Bal jsem

so ztratiti je, alo jiz odfeknuti se samo bylo
mi blahem!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Néboiué vzdechnuti.

zisi m0j, odfikdam se vsech radosti svéta,
jedinou zabavou budiz mi néasledovani
ebe!

(Sv. Alfons. Uvahy o stavu fch.)

Sv. Antonina Pad.

Kdo re v8em jen latku jevi, nelze, aby nebyl milovan!
(Sv. Alfons. Novena k srdci Pané)*

*dybychom casto pilné pozorovali prava,
-jakych dobyl si Spasitel na lasku nasi,

«

Ha
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ucitili bychom_ihned Stastnou potfebu railo-
vani Boka. Ci nalezneS mezi vSemi srdci
jediné, jeZz b} vice lasky zasluhovalo, neZ
srdce JeZiSovo V Srdce loto pre&istd plno jest
svaté lasky k Bohu i k ndm, nebot vseliké
prani jeho nese se ku slavé BoZzi a blahu
naSemu. V srdci JeziSové zalibilo se Hospo-
dinu, nebot v ném nalézé vSecku rozkos svou,
kdy z ného vSelika dokonalost’ proudi a vSelika
ctnost vykvéta. Y ném laska puéi neskoncena
k Bohu Otci a k ni druzi se dokonala pokora i
Gcta nezmérnd; v ném nejhlubsijost litost nad
hiichy naSimi, ktoréZz na sebe pfijal, spojena
ale s nejoddanéjsi dlvérou milujiciho syna;
v ném sidli hrliza nad neséislnou viuou nasi
sdruzena s hlubokou utrpnosti s naSi bidou;
odovzdano”ti do vile Nejvys$siho. Mnozi lidé
dobyvaji si lasky naSi krasou, jini nevinnosti,
jini laskavym obcovanim, jini zboznosti; jak
asi miloval bys osobu, kteraZ by se skvéla
vlastnostmi témito vSemi! Milovali bychom
ji slySic© chvéalu jeji a neznajice ji ani. Jak
jen mozna, Z© Kristus Jezi§, kteryZz vSemi
témito ctnostmi v hojnosti oplyva, kteryz
nad U) jeSté laskou nezmérnou nda miluje,
Zze pro néj jediného s laskou vahame?
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Naboin¢ vzdechnuti-

lasky nejhodnéjsi Spasiteli m@j, mohl-
\SiHIZ Otec nebesky vyvoliti lasce meé pred-
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met vzacnéjsSi a lasky hodnéjsi, uoz Toho!
O jak ubohé a bidné jest srdce stranici so
lasky Tvé! Béda, i mym bylo to neStéstim
az dosavad! Leu nyni jiz Té miluji, a milo-
vati chci vzdycky.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Duo Id sv. Basila.

Radosti JeZiSovou jest milovanu huti od nas, a teSi se,
sh/Se, Zze duse vola k nému: Miluji Té, Jezisi m0j.1
(Sv. Alfons. Novena k srdci P4ué.)

£ eZi§ Kristus nepotfebuje nas; st<jné jest
*U- Sfaston jsa nami milovan anebo nikoli,
stejné bohat bez naSi lasky i stejné mocen,
ale pouévadZ nas miluje, Z&da si lasky nasi
tak, jakoby Clovék byl Bohein jeho, a jakoby
Stésti jako zaviselo od lasky Clovéka. Jiz
svaty muz Job pozoruje lasku tato volal:
,Co0Z jest Clovek, Ze zvelebujeS ho? Aueb co
pfikladas k nému srdce své?“ (7. L7.) Jak ! Blh
sam s touhou pfFeje si naSi lasky, lasky to
bidnych cervi? dosti bylo by na tom, by
nam dovolil milovati Bebo. C¢i nezvali bychom
Smolcem poddaného, kteryz fekl by krali
svému: ja té miluji? Coz bychom so ale
podivili krali, kteryZ vyzyval by chudic¢kého
poddaného: Chci, abys mne miloval! KniZata
zemska nesnizi se k takové Zadosti. JeZis
ale, kral nebes, Ziida si lasky nasi datklive,
vola srdce naSe. a neslySimo-li neodchazi.



nybrz stane u dvérfi volaje a klepaje, i prosi
dush aby oteviela, nazyvaje ji sestrou svou,
clioti svou. Otevfiz mné, sestro ma! (Pis. S.
5,2.) A to vSe Cini jen z nezmérné lasky
k nam. Milujici pfFeje si, aby byl milovan,
srdce zada si srdce; laska lasky! Jen proto
miluj© nas Blh, di sv. Bernard, aby byl
milovan. Proto sdéluj© s nami. Zo dobrym
jest pastyfem, kteryz naleznuv ovci ztracenou
v radosti srdce zvo prately své, aby 9O ra-
dovali s nim: Raduito se so mnou, nebot,
jsem nalezl ovci, ktera se byla ztratila. (Luk.
15. 5.) Ib-oto di, Ze dobrym je otcem, kteryz
rad odpouati kajicimu synu a slamkou kerd-ci
svému jej vine, i dale uci, Ze daruj© se srdci
milujicimu a ti ného setrva. A kdoz zlstava
v lasce, v Bohu z(stavd a Bih v ném.
(Jan 4. 16.)
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Naboiué vxderhnnti.

iRFfy si prejes lasky mé, Jezasi muj, a ja
po Tvé touzim, zapomen tedy na VSe,
Cim jsem Té urazil, neopustim Té nikdy vice
a Ty neopustiS mue!
(Sv. ALfous. Tamtiz.)

Dne LiSv. Vita.

Dusi JeziSi zasnoubené txedotlaciviauk bytipannou, tFeba,
aby byla pannou viou-drau,

(Sv. Alfons. Nov. Krist.)
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/yUanno moudré tfeba dostateCného oleje
X vlampé, totiz v srdci, aby n©vyhasinala
v ném laska Bozi, ale stale novym aby plala
zarem. Panny poSetilé byly také patinami,
nemajice vSak olejo s dostatek nebyly pfi-
pustény ku svatebnimu veseli, nobot Zenich
boZzsky odbyl je slovy: nezndm vas! Proto
prava chot Kristova na zemi nehledej ra-
dosti ani zabav jinych, le€¢ lasky Kristovy
a jeho zalibeni, nebot’, di sv. Bernard, pfeje
si Pan, abys bazenh méla k nému jako k panu,
uctu jako k otci a laska jako k snoubenci
svemu. Abychom ale v lasce k tomuto snou-
benci dusi svych vérno vytrvali, lilii panenské
nevinnosti neporudenouzachovali, tfeba uzivati
vhodnych prostfedkid. Nejlep$imi z prostiedki
téch lzo nazvati modlitbu, svaté pfijimani,
mrtveni sebe a samotu. Prvni pomilckou
k dosazeni lasky Bozi jest modlitba. | v po-
kuSenich proti svaté Cistoté slusi bez vahani,
ihned hledati pomoc BoZi v modlitbé. Cti-
hodna sestra Cecilie Casteilovafikavala: Bez
modlitby nelze si zachovati Cistoty srdce,
i Salomoun jiz pravil: A jakZz jsem zvédél,
ze nemohu jinak byti zdrzelivym lec by Blh
dal, . . . . pfistoupil jsem ku Panu a prosil
jsem ho. (V ku. Moudr. 8. 21.) Mimo to tfeba
svatého prijimam. Tot cela, di sv. Bonaventura,
do které uvad: nebesky kral snoubenky své
a v niz napliuje srdce jejich laskou svatou,
kteraz uci ]Je milovati blizniho jako sebe samy

a Boha nade vSecko.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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2VAbofoé vzdtrhnnfii

0oz nalezl bych pfitele, bratra, otce,
choté, ktefi by mne milovali jako Ty,
obry Jezisi maj !

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

| ne Benona.

Jako lilie Wir-y imy skoéta., lak i panenstvi zachovati
nelze Irez mrtveni.

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

: Mieti pomlckou k zachovani cistého srdce
\A. jest mrtveni sebe. Jako lilie mezi tmim,
péje vzneSena pison Salomounova, tak pfi-
telkyné ma mezi dcerami. Sv. Magdalona z
Pazzis dotvrzuje vyrok ten slovy: OistoLa
zkvéta jon mezi tmim. Svaty Basil pak di
0 pannach, Ze noui jim dovoleno poruSiti
vérnost ani jazykem, ani o€ima, aniz tichem,
ani citem, zejména vaak nikoli vili. Chce-li
zachovati Cistotu, musi dbati panna veliké
opatrnosti v feCi a pokud moZnad vyhybati
se styku s lidmi; cudna budiz sluchem ajako
pfed smrti utikej zdbavam svétskym; cudna
zrakem, nopozvedej oCi a nehlediz pfiino ve
tvaf muzl; cudnd v kazdém pohybu, budiz
na vysost stydlivou pfed jinymi isama pfed
sebou; cudnad predevSim v srdci, odporuj
vazné kazdému nezfizenemu hnuti hned na
zacatku, volajic divérné o pomoc k Marii
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Panno a JeZiSovi. Jakobv as krdlovna s né-
mym pohrdanim odmitla smélost cerného
otroka, tak jest panné vystoupiti proti ne-
zfizenému hnuti. K tomu ale, aby vérnost
I uepornSenost zachovala, tfeba ji mrtviti télo
své, ueli jinak aspon tim, Ze s radosti pfFi-
jima nemoci, bolesti, pohrdani a Spatné za-
chazeni. Zivot Jezislv neplynul v rozkosech
a v slavé, nybrz v utrpeni a potupé, a proto
vSecky panny na vysost milovaly muka
I potupu a s jasanim chvataly vstfic smrti
mucennicke.
(8v Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdorhnuti.

*ylk muka nesCetna, a proto ija pro lasku
k Tobé odhodlan jsem vytrpéti vSelikou po-
tupu.

(8v. Alfons Uvahy o stavu Feholnim.)

I>0 175v. Adolfa

1.&rUo jest zenich nebesky i nectice, aby snoubenka jeho
jinym se ukazovala.

(SV. Alfons. Sov. Kri"t.)
U
‘fAftvrton pomilckou k zachovani Cistoty
-w - srdce jest samota. V pisni Salomounové
nazyva Pan lice snoubenky své Hekem hrdli-
cinnym. Hrdlicka ale rnilujo samotu a strani
se ostatniho ptactva. Sv. Aiagdalona z Pazzis
jmenuje Cistotu kvitkem, jemuZz dafi se jen
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v zahradach zavienych a mezitrnim. Kdo Cisto-
tu zachovati chce§, stfez se pfilezitosti a miluj
nevédomost ve vsem, co pFici se Cistoté. Nepa-
trné véci Casto, icdiny pohled, jemnégjsi slovo,
maly darek mohou byti jiskrou neuhasitel-
nému plamoni, ktery vas stravi. Ned(véfujte
sobé samym. V této pfi¢iné nebudiz vam ni-
zadna opatrnost pfiliSnou. Vérte tomu, ktery
jiz tisicu podobnych pfipadl( se dozil. Nofi-
kejto, Ze nevykroCito dale. nobot klesnete
dfivé, neZ jste se nadaly. Neklesla-lis snad v po-
dobné prileZitosti, dékuj Bohu, ale bojse budou-
cuo&U. Sva(i a svético prchali v pousté, aby
se zachranili, a vy se chcete vydati v nebe-
zpecCenstvi? Lidé svétsti slouzi svétu, ale duse
Jezisi Kristu zasnoubené maji slouziti jediné
Bohu, a proto zvany jsou v Zalmu hledaji-
cimi Boha. A proto drziz pevné, co mas,
aby snad jiny nepfijal korunu tvou. Odluciz
se ode tvorll a vzdy UZeji pfipoutej se k Spa-
siteli laskou, modlitbou, ustavicnou prosbou,
aby nedopoustél, bys se kdy odného odtrhla.
Volej se svatym apostolem v pevné divére
v pomoc BoZzi: Kdoz mno odlou€i od lasky
Kristovy? Zdali souZeni? aneb ouzkost ?
nebo hlad? Zdali nahota? Cili protivenstvi,
Cili me¢? (k Bim. 8, 35, 38.)
(Sv. Alfons. Nev. Kriit.)
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Néaboine vzdechnuta.

nézno, milujici srdce mého Spasitele,
kdoZ by mne nyni mohl odlouciti od
lasky Tvé?
(Sv. Alfons. Novena k Srdci Panc.)

Dne 18. Sv. Marcela,

Nemnozi kfestané oUSi ni milosti posvécujici, ak oho
zasluhuje.

(Sv. Alfons. Chvaly mar.)

ozorujmoZz dnes s neznou Uctou srdce

Matky Bozi, nebot’ jest svatyni milosti.
Hlediz, abys détinnou ddvérou a upfimnou
laskou ziskal si pfistup do této svatyng,
vzdyt kazdemu jest pristupno. Vaickni lidé
mohou nasytiti se plnosti jeji milosti, nebot
vSickni nejvétsi svati dotvrzuji, Ze podle
umyslu BoZiho nedostalo se Marii Panné
pfehojnych milosti nebeskych jen pro ni
samu, nybrZ proto, aby jako blahodéjny vele-
tok krajem ubihaje sady a nivy obcCerstvuje
a ozivuje, i ona vSecky ditky Eviny vzne-
Senymi dary obdafila a obohatila. Protoz
Zadej ji o prvni z téchto milosti, boz niz
vSecky ostatni budto ni¢im neprospivaji ane-
bo nebezpelny jsou; Zadej o milost posveé-
cujici. Rozpomen so, mila duSe, jak jsi sobé
asi az dosud véazila posvécujici milosti? Mi-
lost tato byla nojskvélejSi ozdobou slavy
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Panny Mario, a jedina pfiCina, Zo ji andél
pozdravem uctival. Pamatujes-li na to, abys
milost tuto zachoval? Snad nejen nedbd$
prostfedkld k zachovanijejimu potfebnych, nle
snad bezstarostnosti a kazdodenni svou neveér-
nosti vydavas ji v nejvétsi nebezpecenstvi!
O jak nespravedlivé jedna$ tu sum sebou!
Vidyt jako duSe Zivotem jo téla, tak iposvé-
cujici milost Zivotem je duSe. ‘Rmoutis se,
vold sv. Augustin, vida télo, z néhoz duse
byla vyletéla, a nevzdych&$ vida dusi, jiZ
byl opustil blh!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

NaboZzné vzderhnuti.

aria, milosti plna, pouciz ty néas, Ze
neocenitelnym jest klenotem milost
svécujici a co v tobé zpdsobila, abychom
ji vazilit O toho pohledu vo svaté nitro
srdce tvého, kteréz tak Cisto, tak nevinno
jest a tak plno lasky k Bohu! O Maria, ty
nejsvetéjSi ze vsSech matek, tys zachovala
milost, kterou my ubozi ztratili, 6 vratiz nam
ji svou mocnou pfimluvou!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dn« 19. Sv. Gervase a Protaze.

Milost Bosi jest zakladem ctnosti, pramenem zasluh,
zvlastnim darem vyvolenych.

(Sv. Alfons. Chvély mar.)
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*'iTVobfe vi Maria Panna, Ze bez milosti
AjZ-posvécujici nam niceho Ciniti nelze, ¢im
bychom se Bohu_ zalibili. Vit Maria, Ze milost
osvécuje srdce, Zivi zboznost, teSi Clovéka v
nouzi a samajedina plodi slze upfimné litosti,
kteraz dusi jeho oao vSeliké skvrny hfichu
oCistuje; vi, Zze za milosti posveécujici vsecky
jiné statky pfichazeji. zdnz i ty, krestane
mily, vSemu tomu vé&FiS, cos pravé byl pre-
Cetl? A véris-li, srovnava-li se chovani tvé
s virou? A déana-li ti milost tato, zdaZ vdécis
za ni a priCinujes so, abys ji pokorou a bdeé-
losti neposkvrnénou zachoval ? Obavaa-li se,
abys ji nepozbyl, a jak si tu vede$? Citis-li,
Ze v ni ztraciS vldce svého a podporu? Do-
znavas-li, ze ztratou jeji vysycha ti jediny
pramen pravé radosti? PFiCinujos-li se, absrs
ji slzami a vzdechy co nejdfive zas do srdco
svého povolal?

Maria Panna plna jest lasky BoZzi; pla-
menna horlivost pudi ji, aby i nam ziskala
milosti posvécujici; a jen ponékud-li se sna-
Zzime za ochranu jeji volati, hotova jest ku
prispéni. Nuze, aty bys vahal uziti matefské
jeji ochoty? Nechtél bys volati k ni o pomoc,
abys naucil se touziti po milosti, vaziti si ji
a vytrvati v prosbach o ni?

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Eabozné vzdechnuti.

Matko boZzské milosti! neprosim tebe
o statky pozemské aniz o pfizen lidi
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uebo o chvalu marného svéta, nebof. naucila*
mne, jak bych tim v8im pohrdal. Jen milost
chci hledati, milost posvécujici a vaziti si ji
nade vSecko; ona mne tebe hodnym ucim!
;Sv. Alfons. Tamtéz.)

> *>Sv- Florentiny.

Nevinnosti, €istoto, lasko BoZi! vzacny klenote, nejkréas-
néjsi ozdobo dufe mé, zafFi¢ z tvafe mé, zkvitej najazyku
mém a jevii se v celém mém chovanil

(Sv. Alfons. Chvaly mar.)

j GV nohy posetilec fekl by asi: VSedni hfi-

~ chova, byt sebe vicejich spachal, zabrani
mi sice stati se svatym, ale nikdy muo ne-
zbavi posvécujici milosti BoZi, tak, Ze pfece
budu spasen, a jiného sobé nezadam. LeC
kdo takto mluvis§, slys, jak odpovidéa tisv. Au-
gustin: Pravils, Ze postaCi tone spasenu byti;
vyfknuv postaci, uvalil si so vzahubu Aby-
chom porozuméli smyslu téchto slov a poznali
nebezpecenstvi hrozici dusi nasi dobrovolnymi
a Cetnymi hfichy vSednimi, uvazme, ze zvyk,
dopoustéti se malych téchto chyb, Cini dusi
nachylnou ku hfichGm tézkym. Tak vede
zvyk maldé nenavisti k tuhému nepfratelstvi;
navyklost nepatrnych nespravedlnosti ku
velké kradezi: nepatrnd ndklonnost k nékte-
remu Clovéku ku nezfizené lasce hfisné. Sv.
itehof di: DuSe klesnuvsi nezlstava lezZeti,
nybrz ponofuje se vzdy hloubé&ji. Mnohé ne-
bezpecné nemoci nemaji pficiny své ve veliké
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neopatrnosti, nybrz zhuat-a v nepatrnych
nedopatifenich a podobné byvaji hfichy tézkeé
nasledkem docela malych chybicek. VSedni
hfichy nezbavuji sice duSi uplné od Boha,
vzdaluji ji vSak od ného a pUsobi, Ze Jej
pozdéji docela ztraci. Mnozi lidé, kdoz ne-
chtéji se odtrhnouti od Pana tézkymi hfichy,
radi by prece jen z pozdili kraceli za nim,
aby nemusili se odfici svych vSednich chyb,
lec mnohému z nich muZe se pak pfihoditi,
ceho zakusil sv\ Petr, jenz v domé veleknéze
milovaného Mistra svého zaprel!
(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

mabofnr Tr,Hochmitt.

"I J* milovany Spasiteli mdj, dej, abych po
nicem jiz netouzil, leC jak bych zavdeé-
Cil se milujicimu srdci Tvemul!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Duo -z1. Sv. Aloisia.

O coz mnohem lépe jest ndleZzeti v Fady BoZi neZ

iiloZito jest., abychom pro pfedsevzeti
sva volili vykony vzneSené, na pf. Zo
chceme milovati Boha vice nez vSickni svati,
Ze proft vice trpéti chceme nez vSickni svati
mucenim, Ze trpélivé sneseme a odpustime
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vsecku pohanil a uatisky, zo pro arysvobozeni
Jedne duSe chceme se podrobiti vSemu utr-
peni a tézké praci, a p. Cinice podobne pred-
sevzeti, tfeba bychom nékterych véci ani
postihnout! nemohli, velikych dobyvame si
zasluh pred Bohem, jemuZz dobra vile tak
jest milou jako zla odpornou. Mimo to duSe
touzic po vécech velikych a obtiznych na-
byva zmuzilosti k vykonavani véci snadnéj-
Sich. Proto o&bro jest, kdy z jitra kazdého
dne uminiujeme si, Ze vSecko, jak jen mozna
pro Boha ucinime, kazdy odpor, kaZzdou ne-
pfijemnosti trpélivé sneseme, mysl svoji se-
hranou zachovame s\neustaneme Boha v lasce
vzyvati. Tak Cinival sv. FrantiSek podlo vy-
pravovani sv. Bonaventury. Sv. Teresie tvrdi,
Zze Pan takové zalibeni ma v dobrych pred-
sevzetich, jakoby jiz byla vykonana. V pfi-
¢iné statk( pozomskych, dlstojenstvi a pfizné
nedostaci, abychom po nich touzili, pouha
touha nam jich nezjedna, ano touha po nich
spiSe jeSté rozmnoZuje bolest, Ze jich nema-
me; pfed Bohem ale sta¢i viela touha po
milostech jeho a lasce a jiZz jsme jich ucast-
nymi. Sv. Augustin vypravuje o dvorfanu,
kteryz Cta kdysi v klastefe Zzivot svatého
opata Antonina, nahle tak si svét zprotivil,
Zze k druhu svému zvolal: O my blazni, 7o
s toliko namé&hanim, starosti a strachem
slouzime cisafi, jehoz pratelstvi se nikdy
nedoCkdme, a kdyby se nédm i to milosti
dostalo, spiSe byla by duSe naSe vydana
v nebezpecenstvi. Chceme-li vSak byti pra-
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toly BoZimi, jawo jimi jiz; chtélté fici: préa-
telstvi Boziho stavame se ale (Castnymi
hned, kdy upfimné a odhodlano po ném
zatouzime.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
Néabozné vzdechnuti.

ziai m0j, doj mi milost svaté lasky Tvé
pak so mnou ucin, jak Ti libo.
tSv. Alfons. Tamtéz.)

Sv. Pavly.

Ci srdc* nechvéje sc basni velikou pFipomysleni na smr-
telny h¥ich, ten snadno klesne.

(Sv- Alfons. Nev. Kirist.)

y)P efikej nikdo, Ze malé vSedni hfichy,

kterym jsi uvykl, jsou jen nepatrnym,
zlom, nybrz pamatuj na jejich nasledky.
Spatny zvyk jest pro srdce otevienou ranou,
kterd je seslabuje v odporu proti snadnéjsSim
pokuSenim, a kterdz konecné ujme mu vsecku
silu proti pokuSeni téZkému. Sv. Augustin
di v pfi¢iné té: Nenazyvej chyby své nepa-
trnymi proto, Ze jsou malé, ale boj se jich,
ze mnohé jsou. Xezniéi-li té jejich vaha,
mohlo by snad mnozstvi jich uvésti tebe
v zahubu. PecCujeS o to, aby té nezdrtilatiha
velikeho kamene, dbej ale zaroven., aby ne-
udusil té mrak pisku. Mrakem tim rozumi
sv. Augustin hfichy vSedni, kterez péachany
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ze zvyku a bez pravého umyslu polepSeni
zbavuji nas bazné prfed hfichem smrtelnym.
Proto tvrdi tak sv. Jan Zlatolsty, Ze jest se
nam z mnohé pficiny skorem vice jeSté bati
h¥ich( vSednich nez smrtelnych; h¥ich smr-
telny sdm o sobé jiz vnuka bazen, kdezto
vSedni nemajice zjevu, tak hrozného necha-
vaji duSi bez starosti tak, Ze si konecné ani
bfichl velkych vice nev§ima nez malych.
Proto napomind Dnch sv., abychom zmocnili
se malych lisek, které vinici pustoSi. Nepravi
Ivu, nebo pardalll, neboC técn boji se kazdy
a hlodi zajisté atoklm jejich ujiti, alo pravi
malych liSek, které strachu nebudi, jeZ alo
pfeco vinicim nezmérné Skody plsobi, vy-
hrabujice v nich doupata svd a odhalujice
tak kofeny rév, kteréz usychaji a hynou!
(Sv. Alfons. Tamtez.)

94bozné Yzdfcimuti.

trpici srdco Spasitelovo, dej mi poznati
chyby srdce mého a popfej, abych jich
bolestué litoval!
tSv. Alfons. Tomtéz.)

I>ne $3 Sv. Edeltrudy.

Dufi naSi nelze pracovali o spaseni svém bt: osviceni
BoZiho.

(Sv. Alfons. Nev. Kr.)
gedni hiichové privodi tedy dusi v nebez-
peCenstvi zahynuti. ® Cinit ji pfedevsim,

Koiamfj hfichove v&ui, jichz so daao zezvykn
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jak jamo jiz doznali, uicLyluuu. k hfichim
téZzkym a seslabuji ji tak, Ze neodola poku-
Seni. Mimo to ale zbavuji vSedni hfichy dusi
nasi pomoci bozskych milosti. DuSi potfeba
ustavi¢ného osviceui od Boha, kteréZ pobada
vili nasi k dobrému, a pomoci Bozi, kteraz
¢ini nas volnymi a poslusnymi, abychom po-
pudu milosti vyhovéli. Zaroven jenam. potfeba
ustaviéné ochrany Bozi proti Gtok(im dabel-
skym, noboC jinak bychom, nemajice sami ze
sebe sily zadné, zajisté podlehli. Jen Blh
dodava nam sily teto anebo aspon zdrzuje
débla, aby nemohl pFfokvapiti nas pokuSenim,
jemuz bychom neodolali, a proto ucil nas
Jezi§ Kristus modliti so: ,,a nouvod nasv po-
kuSeni“, t. j. aby Bih takové pokuseni od
nas vzdalil, jimz bychom podlehli. Co ale
¢ini hfichové vSedni? Zbavuji srdce naSe
bozského osviceni, pomoci a ochrany BoZi
tak, Ze duSe tape ve tméch a prahne, Zc
pozbyvd chuti ku vécem boZskym, vécem
pozoxoskym lasku svou pfidava a stale u vétsi
nebezpecenstvi ubiha, Ze milejsi budouji tvo-
rové nez milost Bozi. Dabel odvaZzuje se vidy
bliz a blize s pokuSenim stale vétS§im, nebot
duSo od Boha vic a vice se vzdalujici zaslu-
huje také, aby ji i Blh pononahlu opoustél.
(Sv. Alfons. Tamtéz).

a. bez pravého Uumyslu polepSeni dopousti, nikoliv vsak
hfichové vSedni, do nichz, acC nerad, i spravedlivy pro
slabost lidskou Klcs/i.
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Nabozné vzdechnuti.

& ja jsem neStastnou dusi, kteraz zasluhuje,
abys ji opustil a svétla svého i milostisve
ji zbavil, Jezisi m@j5 Ach odpustiz mi, lituji
hfich svych a nenavidim jich vice nez
vsecko zle.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

ue - -Mar sv. lana KFtitele.

Dhvsv. napomind nas, abychom nebyli bsso strachu
v pFiEme riny jiZz odpusténé.
(Sv. Allons. Ne?. Kr.)

£+ proC bylo by nadm se bati viny jiz od-
Jjisi puSténé? Ano; stale tfeba Zziti v bazni,
nebot’ byla-li nam sice vina odpusténa, zbyva
pfece, abychom za kazdou vytrpéli svij Cas-
ny trest; a ku trestm c¢asnym Ftadi se i
ztrdta milostné pomoci BoZi Proto neustavali
svati plakati nad hfichy svymi, byt i vSed-
nimi a odpusténymi; nobot stale obavali so,
70 by onad BUlh via trest zbavil je milostné
pomoci své. Milec knizeci zaslouZiv si nemi-
lost velitelovu nobudo se zajisté tésiti ihned
zase pfizni jeho; tfeba by panovnik vinu
odpustil, ¢ekad pfec, az vitmik zvySenou vér-
nosti a patrnymidlkazyupFfimné litosti chyby
svoji napravil. Podobné Cini i Blh. Duse zhte-
SivSi pfic¢in se dfive, aby vinu spachanou
upfimnymi slzami oplakala a dobrymi skutky
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smazala, jinak odvrati od ni Hospodin spra-
vedlivé ruky své a nedopfeje ji dlvérnosti
své. Cim castéji pak se duSe timto zplsobem
od Bolia odvraci, tim vice vzdaluje se Pan,
tak Ze uboh& neustale slabne, ku zlému vzdy
vico se kloni, a zbavena pomoci milosti BoO-
Zich konec¢né snadno do tézkych hfichl klesa.

(Sv. Alfons, faratéi.)

Vabozné vzderhanti.

tyni, oJezisi mUj, poznavam svétlo, které
p mi udéluje?, a slySim hlas, kterym mne
ku pokani vyzyvas, tot znaineui, Zes mne

dosud neopustil. Miluji T€, Jezisi, odpust mné!
(Sv. Alfons. Taméz.)

Du« 25. Sv. Ivana.

Jak alt moéna, aby hFiSnik usldoély a ranami posety usel
smrti vél;ni Y

(Sv. Alfons. Priprava k smrti.)

“ryf. tratil-li hiisnik svétlo milosti a zatvrdi-
vt-4?]0-li so srdce jeho, jest témér jis>to, Zo
zahyne smrti neStastnou. Arci opusti Casem
hfich na kratiCky Cas, brzy ale zase hreSi
jako dfive. Takovému oznamuje sv. Bernard
osud jeho fka: Beéda Clovéku, kdoz takto
bloudi! Snad ale namita mnohy: O pfed
smrti se uz jisté polepSim! LeC pravé vtom
spoCiva, nebot” kdo sestaral ve zvyku hfichu,
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noinliz se polepsiti. CfcemoC v pismo svatém:
~-MUze-li zméniti moufenin klzi svou anebo
rys perestost’ svou: i vy budete moci dobre
¢initi naucivse se zlému. (Jerem. 13. 23))

Odtud pfichazi, 7o kdo hreSiti, zvykl
obyCejné odd& so zoufalstvi a ve stavu tomto
uniTO. Jednou nebo dvakrat zhfeSiv noztraci
snad Clovék jeSté vSecku silu; stale-li vSak
hie§i, zmaha se vina vzdy hrozivéji a jako
obr jej pfepada. Jak potom ale mozna, aby
hfisSnik uslably a ranami posety ubranil se
smrti véCné? Prorok Jeremias nazyva bfich
téZkym kamenem, a sv. Bernard pravi, Ze
dusi, jez hfichu uvykla, nesnadno jest vyba-
viti se z ného, jakoby Clovék pod tézkym
kamenem sténajici nemohl si pomoci, kdyby
slab jsa nedovedl odvaliti kdmen.

Nezbyvad mi tedy nizadné nadéje? taze
se snad, kdo hfichu uvykl. Netfeba ti od-
davati se zoufalstvi, tfeba ale* abys proti
nejne bezpecngjSimu zlu uZil nejmocnégjsich
prostfedkd. PatfiS k nemocnym, jiz zfidka
se uzdravuji, a proto v nejvétsim jsi nebez-
peCi vécné zahuby. Proto pfemahej sebe a pra-
cuj o spaso své. Sly§ Spasitele volajiciho:
Lazare,, pojd ven! Poslechni vyzvani P&né
a chvéj se, Ze to snad posledni jeho volani
k dusi tvé.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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NAbvzné ridttrhnntt.

Panno Maria, tobé odevzdavam dusSi
svou; chraniz ji. aby znovu do hfichu

eklesla!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

I nf. 2«'Sv. Jana a Pavla.

Utni srdce, jez by sladSimu klidu sc téSilo na zemi, jako
srdce Uplné odenzdané do vile Boii.

(Sv. Alfons. Cc3ta spaseni.)

"{Vbychom dokonalé Ilasky BoZi 'dospéli
jJvJ™apirejuie sobe, s radosti chapajic© so
vSeho, cose nolibinaai sebeldsce a zavrhujice
vSe, po ietn ona touzi. llad bys se na pf. po
nékteré véci ohlédl, necin toho, pravé proto,
z0 bys rad, odfekni choutce své. Jindy ne-
mas snad chuti uziti léku, ktery jest horky,
uzij ho vSak pravé pro horkost jeho. Jo ti
snad nepfijemno Ciniti dobrodini osobé ne-
vdécné, od niZ jsi se jiZz nevdéku sam doZil;
lec pravé, Ze nevdécnou byla, bud ji dobro-
dincem,

Kassian radi, abychom si v modlitbo
Castéji pripominali, co by sc nam asi nepfi-
jemného stati mohlo, snad ze nas nékdo
urazi, nebo se snad doZijeme posméchu, a pfi
myglénce lakove abychom ihned ucCinili pevné
pfedsevzeti, Ze vSecko pfijmeme v pokofe a
v odevzdanost do vile BozZi. Podobn4 cviceni
velice pomahaji dusi a schopnou ji Cini, aby
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neoCekdvana pokuseni s klidnou mysli pre-
mahala. Podobnym zpdsobem dospéli svati
sily, Zo klidné ano vesel© pfijimali posméch
i urdzky, protivenstvi a nespravedlivé utoky.
Dokud nevystfihame se bedlivé pfilezitosti
k hfichu, sméje se dabel naSim, predsevzetim
a sliblm. Sv. Terezie di, Ze duse, jez dosud
miluje prilezitosti a roztrzitosti svéta, nepo-
kroci v Zivoté duchovnim,, jakmile se v3ak
pfemohla, prospiva lotem v lasce Bozi.
(Sv. Alfons. Ncv. Krist.)

Sébolne vzdechnuti.
g7, Jezisi ma@j, Zo vSe, co nabizi
et, jest marnost a klam a proto
ebe sama budu ode dneSka hledati.
, pomoz, abych véren byl svému pfed-
sevzeti.

(Sv. Alfons. Ceuta spaseni.)

. U© 27 Sv. Ladislava.

Kdo ncprcha v tiebtzps€ensivi, bude od Boha opustén.
(Sv. Alfons- K&zéni.)

OOiichem smrtelnym byla ndm vstipoua
-JAJLuaklonnost k zlému, jak nafikaje tvrdi
sv. Pavel: ,LAle vidim jiny zakon v .oudech
svych, kteryz odporuje zdkonu mysli mé a
jima muo pod zakon hfichu, jenz jest v ou*
dech mych.” (K Run 7, 23.) — Odvazime-li
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se pfilezitosti, sbudi tato prudkou Zadost
hfichu, a jeu velikému dsili naSemu podafi
so odpor, ponévadZz Buli a¢inné pomoci své od-
pird vdem, kdoZ nevystfihaji se pfileZitosti.
Proto tvrdi sv. Bernardin Senensky, Ze nej-
lepSi radou JeziS© Krista, ano témér zakladem
cepho nabozenstvi jest rada, vystiihati so
alezitosti k hfichu, Sv. Cypridn kara Smolce,
i vydavaji se v prilezitost k hfichu fkonco,
neboji so padu. Jak nazve$ poklad svdj
jBtym, kdyz nebranis pfistupu zlodéji? tazo
se sveétec, a jak jista byla by ovecka svym
Zzivotem, by obyvali chtéla v doupéti vIi€im ?
Sv. FrantiSek Serafinsky di, Ze dabol nepouta
dusSi hned vazbami hfichu smrtelného dobre
véda, Ze by prchla pfi myslénce na tézky
hiich, Ze ale hledd chytfe ovéazati ji jon
slabym vlaskem, ktery nepfipousti starosti,
nacez ponenahlu zdvojuje pouta, aZz duSe
vSecka ocitne se v moci jeho. Protoz chces-li
ujiti velikému nebezpeCenstvi, pfretrhej muzné
vSecky vlasky nevahaje ani okamziku zbaviti
se vSech malinkych plilezitosti, darkd, néz-
nych slov, pozdravl a p. Kdo nechvéje so
a nevystfihd «e zlych pfilezitosti, jon 3 tézi
dojde spaseni.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné wdawlinoti.
AMSttékuji Ti, OtCe vécny, Zes po tolika hfi-

sJ~MfcSich mych jeSté shovival az do dne po-
kani mého, a Zes mi, jak doufam, odpustil.
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O prosim Tebe, udéliz mi svaté setrvani
v dobrém az do kofco zZivota mého. Udél
mi té milosti pro lasku JeziSe Krista, Spa-
sitele mého.

(8v. Alfons. Tamtéz.)

Dne 28. Sv. Lva pap.

Dokonalost nuir neni (IUtrn jediného dne.
(Sv. Alfons. Ker. Kriit.)

afi-li se nam hned byti dokonalymi,
imo se rmoutiti, bylat by tu malo-
Jon zlym pokuSenim dablovym.
v© se o0 mnichu, kteryZz s velikou
orlfvosti do kla&Stera pfiSel, pozdéji ale znac-
né zvlaznél. Na konec byl by se zase rad
vratil k prvotni horlivosti, zarmoutil so alo
volice nevéda, jak by se odhodl&ti mél. Ido-
Sel k starému Otci, Zadaje o radu. Tento
tésil jej a jal so k povzbuzeni vypravovati
mu nasledujici podobenstvi. Jisty otec porudil
synovi svému, aby vycistil roli husté bodla-
C¢im zarostlou. Syn shlédnuv lan ulekl se
obtizné prace, kteraz ho Cekala, pozbyl vsi
zmuzilosti, ulehl, a misto prace usnul, nacez
fmlQyval ge ofci, ze mu tak tézkeé prace

kus roie upravu, utory Dy mofil uoiku tvono
téla. | neodporoval délesyn, jal se pracovati,
a hle, v kratiCké dobé bylo pole Cisto vseho
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plevele. HLo, iak pfipadné to podobenstvi,
a jak vyzyva, bychom neustali kraceti covstou
dokonalosti. Dostaci, pamatujeme-li stalo Zive
na predsevzetisva, snazice se ustavicné pokra-
covati a jisté dojdeme jednou s milosti Bozi
konecného cile svého. Nepfetrzité asili duse
po dokonalosti, jestjiz dokonalost sama, di
sv. Bernard. Proto predevSim toho dbejme,
abychom nezanedbali obvyklych cviCeni a
modliteb, ani sv. pfijimani a mrtveni. ZvIasté
ale dbejme toho v Cas duchovni vyprahlosti,
kdy BIili dusi naSi zkousi, zdali i v Uzkosti
a opuSténosti svédomité neustane Ciniti, co
Cinivala v Cas duchovni Gtéchy.

(Sv. Alfons. Nov. Krist.)

Naboiuf vzdtvhnuti.

JI Maria, matko krasného milovani, tou-
*Xjb Zi§ po tom, aby Syn tvlj byl milovan,
nuze. pfipoutej inno k JeziSovi poutem lasky,
abych cely jen jemu néleZel!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne *P. Sv. Petra a Pavla.

Jako nenavist vali nepratel rozdvojuje, tak poji Uitka
ruli muitjicicfi.

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

m | istota skutku zaklada se v jediném umy-
"\i/k slu, Ze vS8eliké cinéni naSe k tomu
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konci spéjo, abychom se Bohu zalibili. Proto
tim milejSimi jsou Panu Bohu skutky nase,
¢ara vic© hledime si v nich vil© Bozi nedba-
jice své O jak Ccasto pokazi vlastni vil©
lati v deu. soudu: Pro¢ jsme se tedy postili,
kdyZ neshlédl jsi na nas plst? Proc¢ suaaeli
jsme pokoreni, kdyz jsi ho nevidél! A Bih
jim odpovi Fka: Hle, v den postl svych
hovéli jste vlastni vili své! Ceho Zzadate?
Snad odmény? Aj, tu vzalijste jiZ, konajice,
co- se vam Libilo! vice sobé k radosti jste

pracovali nez k meé. Sv. Jan Zlatolsty pravi,
z© vsSelika dokonalost lasky k Bohu zalezi

v Uplné shodé se svatou vili Jeho. Chtiti,
I nechtiti totéz, tot zaruka pratelstvi, psal
sv. Jeronym zboZné panno Dometrii. A proto
uCi nads také kniha moudrosti, Zzc duSe Boha
opravdu milujici zadaji jen, coz vilijeho jest.
To€ také obét, kterou BUh ustaviéné a
vazné od nas zada: Synu mdj, daruj mi
srdco své! (Prisl. 23, 26.) totiz vili svou.
Bys sebe vice Bohu dal, nodal-lis vdli, neni
spokojou. Blahoslavend Stepana zO© Souciua
vidéla kdysi mezi serafiny duse, jez byla na
zorni znala, a k Zadosti jeji ZjeVI| ji Bilh,
Ze dospély dUlstojenstvi svého na nebi uplnou
odevzdanosti do vile Bozi na zemi.

(Sv. Alfons. Taail-Z.)
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Vaboiné Tadttiltnud’

A milovany Spasiteli mj, dejz, ai ni¢eho
nedbdm nyni, le6 jak bych srdce Tvoje
spokojil!
(Sv. Alfons Tamtéz.)

Duo 30 Sv. Pavla pamétka.

Pravé dokonalosti nelze dojiti prazdnou, ne€innou touhou,
ale lixilon a vhodnymi prostfedky.

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

iyj: Se, co dokonalo jest, piSe av. Bernard,

musi prirozenosti svou byti povzneseno
nad obycCejnosf. Kdoz nechce konati Vvice,
nez co Ciniti jest vSem, nedospéje vysSiho
stupné dokoualosti. A proto pfeméhejme sebe
a volikodusné prostfedk( uzivejme, jez Ggin-
nymi jsou pomocniky ku pravé dokonalosti.

Pfedni z téchto prostfedk( jsou:

1. Vreld touha po svatosti.

2. Nezmérna dlvéra v JeziSe Krista a sv.
Matku Jeho.

3. Vystfihani so dobrovolnych pokleski a,
bfichd. Dopustil-lis se vSak hfichu, nebud
malé mysli, lituj ho upfimné a vydej se
znova cestou dokonalosti.

4. Odloucenost od tvtorfi, od vlastni vile
a ucty k sobé.
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Horlivy o<lIpor proti pfevracenym naklon-
nostem.

NejsvsdomitéjSi konani vSech duchovnich
cviceni.

Horliva snaha po cCastém pfijimani, s
dovolenim duchovniho vldce, cviceni so
v rozjimave- modlitbé a kajicich skutcich,
jakoZz poradi otec duchovni.

Voliti vZdycky predevsim takove vykony,
jez Bohu milejSimi, naSi sebeldsce ale
odpornéjsSimi jsou.

Pfijimati ochotné z ruky Bozi kazdé
protivenstvi.

Milovati ty, kdoZz nam ubliZzuji a pfati
jim dobra.

UZiti kazdého okamZziku pro Boha.
Obétovati Bohu vSecky Ciny své ve spo-
jeni se zasluhami JeziSo Krista.
Obé&tovati Bohu zvlasté sebe sama, aby
¢inil Bilit vZdy jen, jak jemu se libi.
Opakovati Bohu stale, Ze jen toho si
Zadame, abychom jej milovali a jemu
so libili.

Na konec pak doporouceti se stale s di-
vérou Jezisi Kristu a nejsvétéjsi Matce
Jeho Panné Marii. Nézna laska k Marii
Panné a nezlomna v ni dlvéra.

Konc¢im slovy, kterych uZil ctihodny P.

Antonio Torres v listé k feholnici, jeZz bvla
joho ditkem zpovédnim: Miluj nebeského
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cliofce svého, dcero méa, noko-f On jediny ho-
den jest lasky!
(8v. Alfons. Nev. Krist.)

Maéboin* vxdtfliButl.

nozné a milujici srdce JeZiSe meho,
kdoZ odlou¢i mne nyni od lasky Tvé*
(Sv. Alfons. No-vena k Srdci Pand.)

—-0N0-









Midi vinovy ctnoiti ,v»,1 ,dnkini &
vlastni vdle, mrtveni sebelasky a zasvéceny svatému apo-
Stolu Filipu.

*»W prateli moji jste, uemite-li, co ja prikazuji
vam.”“ (U sv. Jana 15. I1)

secko mnohy rad poklada
*Bohu svému na oltaf, —
jednoho v8ak Ou jen Zada,
jedno hleda jeho tvar.

MilouC se mu obc¢t’ stava,
ClovEk-li svou hlavu sklani

a to nejdraz8i mu dava

v ustavicném- poslouchdm. —
ProtoZz, duse, nebud kusy
darek tviij>jejz Boku das, —
vlle pfi neni byti musi:

ty jej eli§, — kdyZ poslouchas!

Du,” I- Sv. Teodora.

Posludnost" Mariina predci dokonalosti poslubioff viech
svatych a svétic BofZicit.

(Sv. Alfons. Chvély -mar.)
14 °
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lasky k poslusSnosti nazvala, sg Maria

Panna pfi zvéstovani andélové divkou
Pané: Aj, j4 divka Pané! a sic© proto se ji
nazvala, Ze nikdy anijednanim, aniz myslén-
kami neodporovala viu Jeho, nybrZz beze vsi
vlastni vile vzdy jen bozsko vili jeho se
podrobovala. Sama zjevuje uam, Zo tato po-
sluSnostjejiBohu se libiLa: Shlédl na ponizeni
divky své, nebot v tom pravé zaklada se
pokora CiponiZeni divky, Ze vZdycky hotova
jest Pann slouziti. Jako Eva neposludnosti
svou byla pfi¢inou smrti celého pokoleni lid-
skeho, tak uCinéna jest Maria Panna poslus-
nosti svou pfi¢inou spaseni vseho lidu.

Posludnost matky BoZi vynika dokonalosti
nad poslusnost vSoch svatych, ktoff nasledkem
prvotniho hfichu nebyli prosti nédklonnosti
k zlému, a jen vSemoznym usilim dospivali
ku konéani dobra. Maria vSak boz hfichu
prvotniho pocCata nenalézala v sobé odporu
k vykonavani vseho, co zadal od ni Bdli,
nybrz podobala se dle vyroku sv. Augustina
kolu, jez pfi nejslabSim dechu Ducha sv.
otacelo se tak, Ze ji na zemi jedinym bylo
zaméstnanim pozorovati, ¢eho asi Buli Zada,
a nejrychleji plniti, co vidéla byti jeho vili.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdech miti.

$ 3 /ane, spravedlivo jest, aby choutky mé
ustoupily sv. vdli Tvoji.
(Sv. Alfons. Cvioba ve ctnostech.)
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Dne ii. Sv. Processa. Otty

Pro poslusnost, s jakou se vsemu nafizeni llozimu pod-

Vv,

materstvi své.
(Sv. Alfons. Chvaly mar.)

arg@ Panna jevila uplnou ochota tu
u, v éem bylo ji poznati vili BoZzi.
otu tuto dokazovala i skutky, vzdyt z
afy k Bohu uposlechla i cisafe Ffimského,
vydavsi so v nejbrutSsi zimé na obtiznou
cestu do Betlema nedbajic poZehnaného stavu
svého ani chudoby, pro niz bylo ji Spasitel©
svéta v chlévé poroditi.
Stejné rychle poslechla i sv. Josofa, kdyz
o plLnoci vyzval ji na dalekou cestu v cizinu,
nebot’ proto jen rozkéazal Hospodin .Josefovi,
aby prchl, a nikoli Marii, aby nabyla pfilezi-
tosti k no-vému dlkazu oddané poslusnosti
sve. Zejména ale hrdinnou poslusnost projevila
panenskd Matka JeziSova, kdyZz beze vSeho
odporu zmuzile obétovala Syna svého tak,
ze di o ni sv. lldefons, by katant nebylo,
sama byla by jej vlastni rukou na kfiz pfi-
bila. A pravé touto poslu$nosti svou, di cti-
hodny Beéda, uclinéna jest blazengjsSi nez
samym matefstvim svym.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Né&bozné vzdechnuli.

ilovana Kralovno ma! prosiz JeZiSe za
as, a pro poslusnost svou vyzadej ndm
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milost, abychom poslusni byli vili BoZi a
pfedpistl duchovnich vidcl svych.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dao 3. Sv. Weliodora.

Jtiku jest vlle Bozi pramenem vseho dobra, tok zfidlém
Zilko lidska vile jest.

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

~KflTlaataoi vile jest nejposetilejSim vidcem;

kdo ji nasleduje, nedojde pravého cile.
Proto cli také sv. Bernard, zo kao sama sobe,
totiz vlli vlastni za mistra svého voli, poslusen
jest blazua. Sv. opat Antonin nazyva vlastni
vlli opojnym néapojem, kteryZz nas neschop-
nymi Cini k rozeznani ceny ctnosti a oSklivosti
hfichu. Sv. Augustin uCi, ze se dabel pro
vlastni vili déablem ucinil. Proto se také
dabel vzdy ku vlastni vili ¢lovéka utika,
chtéje jej zniciti. Cassian vypravuje, Ze tazali
se kdysi Zaci sv. opata Achilla, jakymi zbra-
némi as dabel proti feholnik(m bojuje. DéabeJ
chtéje zniciti velikany svéta uZziva pychy,
pfi obchodnicich utika se k lakoté, pfi mla-
dezi k pozitkim, u Feholnikd vénujo vSak
nejvétsi pozornost vlastni vili, a kdoz v fe-
holi vlastni vili se spravuji, nebyvaji jinak
zlymi duchy trapeni, nebot’ vile .jejich saina
ckni dablové, odpovédél opat.

(Sv. Alfens. Tamtéz.)
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Réaboiué vzdrhnuti.

BoZelasky, jsem volen poslechnouti Tebo
-\j3W e vSem, bozo zisku, bez utéchy,jen abych
se zalibil srdci Tvému.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 4. Sv. Prokopa. Sv. Ulricha.

Co jsme vlastni vali odnali, pFirostlo ctnosti.
(Sv. Alfons. Kov. Krisi.)

ish# o Zadostech, svycli nechod a od vile své

odvracuj se, napomina nas Duch sv. (Eocl.
Itf, 30.) Slova tato plati arci pfedevsim ofo-
kolnicich, ktefi obétovali Bohu vlastni wvdiii
svou slibem poslusnosti. Jako Blh jodinym
mé byti pfedmétem lasky, tak take jedinou
cestou k lasce této jest posluSnost. Nejvétsi
cena dobrych skutkl u osob feholnich v tom
zalezi, Zo0 déji se z poslusnosti. Ctihodna
sestra Katefina z Cardony, Kkteraz odesla
ode dvora Spanélského, aby stala se poustev-
nici, a po muoha léta konala podivuhodné
skutky kajici, wuzfela kdysi starého bratra
Karmelitu, kteryZz z poslusnosti snaSel otepi
dfivi. Poznavsi, Ze pro starobu svou na praci
svoji reptal, domlouvala mu laskavé fkouc:
Snasoj jen, snaSej s radosti otepi dfivi; timto
skutkem z posludnosti konanym vice ziskas
nez ja vSemi skutky Kkajicimi. Proto piSe
opat z Tritenheimu, Ze nic neni protivnéjsiho



— 281 —

dablu jako cviCeni se v poslusnosti. A sv.
Terezie fikavala: Vif dobfe dabel, Ze od po-
sluSnosti zavisi spasa dusi, a odtud spéch
joho, aby [o k neposlusnosti svedl. Kdyz
sv. FrantiSek Salesky pfemyslel o pravidlech
pro fad Navstiveni, radil mu kdosi, aby jep-
tiSkam zakézal obuvi. Vy pomyslite pfedevsim
na nohy, odpovédél sv. FrantiSek, ja ale na
hlavu.
(Sv. Alfons. Tamtez.)

NAtioMic* vrili‘chuuii-

t Jezisi, mistfe mdj, doj, af jen v tom
rozkoSe nalézam, abych so Tobé zalibil.
(Sv. Alfons. 5. si.)

Dlie Sv. Cyrilla a Metodéje.

Nelze vitii obiti uciniti Bohu, neZ obétujeme-li vlastni
vali.
CM (Sv. Alfons. Nev. Kr.)

faston tedy kazdy, kdoz pfi smrti zvo-
_lati mGze s opatem Janem: ,nikdy ne-
konal jsem vile své.“ Sv. Magdalena z Pazzis
fikavala, ze ku Stastné smrti jediny jen po-
maha prostiedek, abychom v Zivoté poslusné
dali se vésti duchovnimi vidci.

UstsT Samuolovymi uéi Duch svaty, Ze
nechtiti posluSen byti jest tolik, jako modlo-
sluzba. Sv. Coletta pfidava vétsSi cenu upl-
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uéinn zapfeni vlastni vilo nez odfeknuti se
vsecli pokladl, svéta. P¥i tora tfeba uvaziti,
Z0 nebézi v pfiCiné té jen o véci zlé anebo
Ihostejné, nybrZ i o samych duchovnich cvi-
Cenich, jez samy o sobé za ctnosti plati, jajko
almuzné, modlitbé a skutcich kajicich,.jak-
mile déji se proti duchu posludnosti. O jak
velikym zlom jest tedy vlastni vilo, volasv.
Bornard, kdyZ i nejvzneSenéjSi skutky proti
duchu poslusnosti konané nejsou dobrymi
nybrz chybnymi! NejjistéjsSim dlkazem, Ze
se skutek nu3 Bohu zalibil, jest nam védomi,
20 byl vykonan v duchu posludnosti.
(8v. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

jfl? cli Boze mdij, podobam so stromu ze sv.

evangelia, ktery zasluhoval, abv byl
vytrzen a na ohen uvrZzen. Tak dlouho jiz
milostmi mne obdafujes, abych se posvécoval
ajakého ovoce sklizis ze rané? O lasko! lasko!

volam so sv. Katefinou Janovskou, jen Zad-
neho hrichu vice!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dno t; Sv. lsaiase.

Mala si je-n Zzadam, Fikaval sv. Front. Salesky, a i toho
mdla jen mdlo si Zadam.
(Sv. Alfons. Nev. Krist.)
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GY v. Simon Stylitos vedl Zivot noobycejn.o
Jwjv kajici, tak Zzo dnem i noci trval na slou-
pu pod Sirym nebem. 1 chtéli se jeho pfed-
staveni presvédciti, libi-li se Bohu Zivotjoho
a proto zkousSeli jej, porticvvso, aby sestoupil
a zase s bratry ostatnimi spolecni bydleL.
K prvnimu vyzvani jojioh jal se Simon ihned
sposné sestupovati, leC tu jiz zadrzeli jej
slovy: Zlstan, zdstan, jiz jo patrno, Zo z vale
BoZi Zivot na sloupu travis. Proto tedy ani
svatych véci nekonejmoz bez ducha poslus-
nosti z vile vlastmi Sv. FrantiSek Salesky
fikdval Zo si jen mala Zadd a to joSté jen
malo. Chtélt zajisté Fici, Ze ni¢eho z vlastni
vile nezada, le¢jen pro vili BozZi a proto,
70 jest hotov vsecko opustiti, co by se vdli
Bozi protivilo. Svaty Dorothous odevzdav
vSecku vali 8voji poslusnosti citil so nevy-
slovné Stastuym. 1 obavalL se3 Ze jej snad
mami zly duch, a proto tazal sejednoho dno
opata Jana mistra svého: Coz jest asi pfi-
¢inou, Zo jsem jiz na svété tak spokojen, Zo
bych si niceho vice nepfai? ,Tvadj klid du-
Sevni, odpovédél opat, jest ovoo.em poglus-
uosLi“ A proto ne nadarmo di sv. Vavfinec
jeme, vymanivse so z vlastni vile, nebof neni
tyrana krutéjSiho nad vili vlastni.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Nabozné vzdechnuti.

3fICj, 002 by mi pomohly vSecky statky
svéta bez milosti Tvé, JeziSi mij!
(Sv. Alfons. Taraiéi)

Dne 7. Sv. Vilibalda

Nepfemozena vlastni vile jest priCinou, ze se mnozi
neifasinymi zovou.

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

Seliky nepokoj srdce, di sv. Bernard,

odtud pochazi, Ze hledime ukdjoti vlastni
vali. Proto, chces-li dokonalym byti a neru-
Senému tésiti so klidu, pficinnj se ze vSech
sil, abys odolal vili vlastni. Xeciin ni¢eho
jediné proto, abys se sobe zalibil a vili své
zadost ucinil, ale vSecko, coZ €inis, z dobrého
uamyslu ¢in, abys Bohu slouzil a jej uctil.
Proto odfekni se vSech poSetilych pfani a
naklonnosti. Svétaci pomysleji jen na plnéni
vlastniho pranf, ale svati snazi se vo vSem
zapirati vuli svou, a kazda pfilezitost, kdy
jim toho uciniti lze, jest jim vitanou. Sv.
Ondfej Avelinus zaslibil se jeSté mimofadné,
Ze ustaviéné odporovati bude vlastni vli
své. Ustanov si aspon néjaké premozeni vilastni
vile pro kazdy don a véz* Ze mnohdy jediny
vykon pravé posludnosti vétSiho zisku ti pfi-
nese nez mnozstvi kajicich skutklv a poboz-
nosti z vlastni vile. Veliky sluha BoZi pravil
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kdysi, Zo jediny vykon sebezapfeni méa vétsi
cenu noz staveéti! ckudobincuv a pamatuj na
slova ctihodného t. Antonia Torresa, kteryz
uCil ve zpovédnici své kajicniky fka: Duse,
ktera so Bohu vénovala, musi ziti beze vSsi
naklonnosti, bez vlastni vile, aniz by ¢eho
jiného hledala anebo si Zadala.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nébozné vzdechnuti.

ikagest laska Tva ke mné, JeziSi mdj,

TWs dal mi vali, abych T& miloval.

a zneuzil vile té a urdzeje Té zaslouZi

si huév Tvlj! O bych neznal milosrden
stvi. Tveho, musil bych zoufati. Smiluj sc

nade mnou.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne h. 8v Kiliana. Sv. Alzbéty Portug.

Vice libi se Bohu poslu&nost-nez vecky obiti, jez bychom
mu snad podati mohli.

(Sv. Alfou**. Nev. Krist.)

roto, Ze nejvzacnéjSim statkem jest clo-

véku svoboda vile, také nejpfijemnéjsim
darem Bohu jest obét, v niz vlastni tuto
svobodu mu odevzdavame. Kdo daruje Bohu
v almuzné Sat svlj, kdo v pokofeni a v postech
a kajicich skutcich télo své, obétuje Bohu
Cast sebe sama; ale kdo davd Bohu v obét
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vilisvou, dava vée, co ma acim jest, a sméle
mlze k Bohu. zvolali: Pane, mas vdli, mou,
vice nemohu Ti dati| Dit dobfe sv Pohot:
VSemi jinymi ctnostmi darujeme Bohu, co
uaSeho jest, v posluSnosti vSak davame sebe
samy. PosluSnost jest ctnost velikd, kterdz
zavitavSi v srdce pfrivadi s sebou vSecky
ostatui ctnosti. A sv. Terezia piSe: Blh Zzada
od duSe, kterd se mu uplné vénovati hodla,
jen posludnost, ale dabel véda, Ze v poslus-
nosti spaseni duSe se zaklada, pficiiiujo se
viemozné, aby ji od posluSnosti odvratil.
Podle slov ctihodného Otce Sortoria Caputa
jest se sv. poslusnostl spojena i zasluha muCen-
nictvi, nebol jako pfi smrti mucennické klesa
hlava télesnd, tak obétujeme Bohu v po-
sludnosti hlavu duchovni, totiz svobodnou vuli.

(Sv. Alfons Tamtéz.)
Nabozné vzdechnuti.
spaseni mé, JeziSi m(j, ucinén jsi
poslusnym az k smrti kfize, ajad bidny

ro hfiSné choutky sveé Casto proufeSil

S

proti poslusnosti. Ale méj strpeni, Pane mu

slySim jiz hlas lasky Tvé a poslechnu!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

DI1" 9- Sv. Brikcia. b.

V&tko izt od Boha dosahnouti dusi, kter< Bohu obétovala
viti svou.

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)
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epos]usnosti svou ucinil se Adam nestast-
itivnym auvrhl ve zkazu vSecko pokoleni lid-
ské. Proto vtélil se Syn. Bozi, aby néas pfikla-
dem svym znovu poslusnosti naucil. Proto od
mali¢kosti péstovat poslusSnost, poddan jsa
Marii, matce své, iJosefu péstounu, a neustal
v poslusnosti po cely Zivot svllj az zemfev
na kfizi za nas- dotrpél. PosluSuyna ucinén
jest az k smrti, ato ksmrt,i kfize (k Fil. 2,8.\
Velmi mnozi naméhaji se asnaii, aby nemu-
sili poslouchati, di sv. Bernard, ne tak ale
Jezis Kristus, ktery Zivot svlj vydal, aby
ut-ztratil zasluhy posludnosti. Nejsvétéjsi
Matka Pané zjevila jedné dusi, Zze JeZis
Kristus zomfei zo zvIlastni lasky Zaty. kdoz
miluji poslusnost.

Zaci ctihodného Jana Leonardfho Zadali
kdysi Otce svého, aby jim sepsal pravidla
pro svij ustav feholnich klerik(l od Matky
Bozi, a mistr vyhovév zadosti jejich napsal
jediné slovo: ,Poslusnost,” aby jak vysvé
tluje P. Sortorius Caputo, ukazal, ze doko-
nalost fadu v posludnosti zalezi. Posludny
bude svatym. Mnozi vyznaji se ve mnohém
mnéni, poslusnymi byti ale nedovedou.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Néabozné vzdechnuti.
JSruiluji Té, Jezisi, Pane mdj, a pevné si
uminuji jen Tobé se libiti. Ach neod-
puzuj mno, ale pomoz, abych to také vykonal.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Dne 10. Sedmi sv. bratfi. Amalie.

HejjistéjSi a nejdokonalejsi cestou dokonalosti jest sv.
poslusnost.

(Sv. Alfons. Nev. Krist)

afcistd dude ctihodnd uzfela kdysi dva sbory
U* duchl blazenycb; jedoutvofili poustevnici,
ktefi byli opustili svit a v modlitbo a pokani
slouzili Bohu na pousti; ve druhém bylijimi
feholnici, kdoz z lasky k JeziSi Kristu podro-
bili vili svou vdli predstavenych; i vidéla
duSe, 2e slava sboru tohoto pfevySovala slavu
poustevnikl, jiz sice kajicimi skutky svymi
velice se Bohu libili, ale prfece zachovali
vuli vlastni, kdeZto Tteholnici, coz Bohu
nojmilejsiho jest, obétovali, totiz vili. Sv. Do-
rotheus vypravuje o Zaku svem sv. Dosithou,
kteryZz nemoha se pro slaboucké zdravi podro-
biti téZzkému zivotu kajicimu ostatuich bratfi,
odovzdal so Uplnému zapfeni sebe v poslus-
nosti, a hle, kdyz po péti letech zemfrel,
dostalo so od Boha zjeveni opatovi, ze Dosi-
tlieus vyznamenan jest v nebi na roven so
sv. Pavlem poustevnikem i Antoninem. Mnisi
ostatni divili se, jak by Dosukous, nekonajo
pfisnych skutku kajicich, dospéti mohl takové
slavy, leC¢ brzy dostalo so jim odpovédi, Ze
sldvou tou odménéna jen jeho noobmezona
poslusnost.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)



Sabozné vzdnjnnli

jsem jeu nelibost Tvou, Bozo mj! Tobé
daruji dnes vSecku vili svou a prosim, oistizZj
(Sv. Alfons. Tamtéz)

Slraae blazna, kteryZz fcak dlouho budil

no I1* Sv. Pia pap. a Veroniky.

Mnozi cfitéji byti svatymi, ale jen pokud se ion libi, a
pokud milo je*t jejich sebelasce, le¢ tito lidé neslouZi
Dobu., ule sobé.

(Sv. Alfons. Nev. Krist)

JjE » lices-li tedy byti svatym, a sice brzy

svatym, nemeSkej oddati so poslusnosti
dokonalé, a uplné zapfiti vili vlastni. Mnohé
duSe svaté konaji v nékterou dobu posvatnou
devitidenni poboznost, postice se a dlouho
na modlitbach trvajice; tot arci splisob chvali-
tebny i bohumily; ieé mnohé nabozné dusi
bylo by zajisté jeSté s vétSim prospéchem,
kdyby z téhoz umyslu uminila si dokonaleji
vykonavati obyCejua cviCeni sva a prano.
NezaloZit dokonalost ve skutcich zevnéjsich,
alepfedevsSim ve vnitfnim smySleni, v imyslu.
Za druhé hledati slusi dokonalo' i VvV tom,
aby vse, cokoli €inime, délo se spravné, totiz
S laskou, pozorné a pretne. K tomu vSak tfeba
nevyhnutelné, vmysliti se Zivé v© pfitomnost
BozZi, aby prace, kterou \fei svatym jeho
okem koname, byla Je; hodna VSe, co konas,
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konej tak, jako bys nikdy jiného necinil;
modlo se. mysli jen na to, abys se ¥fadni
modlil; pracuje hled, abys véc spravné
a dobfe vykonal, a nepovoluj myslénkam,
jez by se chtély baviti vécmi jinymi, minu-
lymi Ci budoucimi. PreCasto pokouSeji se na
pf. pfi modlitbé o tob© myslénky, jak bys
nejlépe vykonal praci tobé svéfenou; leC
mySlénky takovéjsou jen nastrahou déblovou,
a proto nepodavej se jim, ftka s P. Janem
z Avily Bilh kéze mi nyni, abych jen toho
Cinil, a proto posluSen jsa, nebudu dbati o
jiné, nybrz poCkdm, az jinak mi nafidi.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
Nabozné vzdechnuti.

X*jCdstup ode mne vile ma, a Tvajen, BoZe
i“ffiinGj. budiz i vali mou!
ISv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 12 $v jana Sualb.

Blh nezdda od tebe kajicich skutkl, kteréz hrlzu butU,
nybrZjen tolik zdda, ttbys cokoli Cini§, dobfe Ccinil.

(Sv. Alfons. Nev. Krist.) /

V. Antonin neustaval napominati rouichy
své, aby co nejvérnéji plnili vzdycky
povinnosti své nepatrné i velké. A sv. Ber-
nard di: At cokoli Cinis, mysli, jak asi bys
¢inil, kdyby ti hnod po praci bylo zemfiti.

-fi?
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By mse svata, které obcujeS, byla posledni,
s jakou, as naboznosti byl bys ji pfitomen!
Jak horlivé konal bys asi posledni rozjimani,
posledni modlitbu! Podobno napomina i sv.
Basil fka, abychom pfi rannim pfedsevzeti
vzdycky na to pomysleli, Ze ndm jiZ nebude
doCkati vecera, veCerpak rozjimajice mysleme,
Ze neuzfimo jitra. I sam Spasitel blahoslave-
nym nazyvasluzebnika, kteréhoz pfijda takto
pfipraveného nalezne. Zvlasté duse slabsi,
chtéji-li vérné plniti povinnosti kazdodenni,
afr mysli jen na pfitomny pravé den, nepfipo-
minajico si dalsi budoucnosti, kteraz by je
snad lekala v myslénce, Ze bude jim jeSté
dlouho trvati v neustalé odvislosti a v usta-
vicném premahani vlastni vile. Kdoz by
vSak nechtél byti dokonalym pro jediny den?
DuSim silnym, Boha oahodl&né milujicim,
neni arci mysSlénky této tfeba, nebot ty ra-
duji se z kazdého utrpeni, jakeéz snesly z
lasky k Bohu.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabotnf vzdechnuti

*5Fvobé nalozim, JeziSi mtij, a doufam, zZe i
Ty budeS mi néalezeti po oelou vécnost.
(Sv. Alfons. Tamtéz)

Dne 13. Sv. Markéty.

Velika jest odtnéna, jakou BUJt uchystal duSim ochotné
poslusnym,,

(Sv. Alfons. Nev. Kr.)
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v$* vaty nmich Marek jsa kdysi zavolan
1~ pFedstavenym, nedopsav ani slova odhodil
péro a spéchal,]Jon, aby co nejrychleji vyhovél
volajicimu jej panu. A hle, vrativ se, uzfel
slovo dopsané zlatymi pismeny. Hlosius vy-
pravuje, Ze kdysi zjevil se JeZziSek jedné
jeptisSce, ale ihned zmizel, ponévadz byla zavo-
lana ku praci. Kdyz so vratila do svétniCky
své nalezla tu JeZise ve véku dvaceti Ctyf
lot. rHle, pravil k ni Spasitel, jak vyrostl
jsem v srdci tvém acinkem tveé ochotné po-
sluSnosti!™ V kronice Fadu FrantiSkanateho
doCitame se o mnichu, kteryz opustil zjeviv-
Siho se mu Jeziska, aby nepfiSel pozdé k
fadové modlitbé. PfiSed pak po skoncené
poboznosti spatfil JeZiSka na témze miste,
a bozskeé ditko s usmévem promluvilo k nému:
Zes mne opustil, zGstal jsem u tebe; ale byl
bych jisté odeSel, kdybys byl nedokézal
ochotné posludnosti. O jak mnozi lidéjen proto
nékterych praci nekonaji ochotngé, Ze jim
byly pfikdzany ku cviceni se v posluénosti.
By jim nikdo byl neporucil, nybrz libov(li
jejich zdstavil vykonani ukolu, byli by zajiste
pracovali volné, radi, jen aby vyhovéli vlastni
viili své. ,,Nemohu, nemohu“ volavaji tak
mnozi dfive neZ pracovati zaCnou; by ale
pravdu mluviti chtéli, znéla by slova jejich
»nechci, nechci.a Sv. Josef Kalasansky podo-
tyka vak, Ze kdo tizivajo slova ,,nemohu.”
kdy Fici by chtél ,,nechci,” neklame predsta-
venych svych, ale sebe.  (Sv. Alfons. Tamtéz.)



296 —

3idbozHf vzdevimnti.

a8 ume Kk l&sce sve, Spasiteli drahy;
poslechnu, nebot poznavam milost, jiz
j=s udélil, a nebudu jiZz nevdéCnikem.
{Sv. Alfons- Tamtéz.)

Duo i: Sv. Bonaventury.

Jinou vlastnosti dokonalé posluSnosti jest pfesnost
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

V-I> osluSen byti presné, jost bdély pozor
JL ¢ miti, abychom neodnimali Boliu fiast
dané jiz obéti, nybrz abychom bedlivé vy-
hledali kazdou stranku rozkazu, vérné joj
vyplnili a svédomité urfeného Casu profi uzili.
Sv. Magdalena z Pazzis uCio posluSnosti Fi-
kavala :,,Reholnice nedarovala vilisvojilidem,
nybrz Bohu, a nevénovalaji Bohu jen z ¢asti,
ale celu, nerozdélenu.“ Opat Jan, vypravuje
Cassian, vyslal kdysi dva mladé mnichy, aby
donesli ko$ fikl vzdalenému poustevniku.
Mnisi. v8ak zbloudili s cesty, a neznajice kraje
chodili nékolik dui pustinou o hladu a Zizni.
Pfes vSecku bidu svou nedotkli se vSak ovoce
v koSi, a tak nalezli jo pozdéji jini vedle
koSe s ovocem mrtvé; zemrelit hladem. Tim
arci nehodlam tvrditi, Ze bychom v podobném
pfipadé meli fiditi se tak pfimé literoujpo-
sluSnosti, a Ze bychom ani pfi spravedlivém
ano tak datklivém dlvodu nesméli vyhleda-
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vati smyslu daného nam rozkazu; alo tolik
vézmez, Ze vychytraly, nasilny vyklad ob-
drzeného rozkazu jest skorem tolikéz jako
neposlusnost sama. Nelzo-li poddanému s plnou
jistotou souditi, Ze byl umysl pFedstaveného
jiny- nez jak zni slova jeho rozkazu, posle-
chniz pfesné, jak veli ti slova. UcCitel andélsky
minvé o svaté posluSnosti di, Zo zvédévse
jakkoli vdli. svych predstavenych, mame jiz
povazovati ji za tiSe pronesony rozkaz aale

toho také jednati.
(Sv. Alfons Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

i ,Quiirn, 0 JeziSi maj, abych se posvétil,
‘JI a Tobé ve vSem se podobal. Ach i toto
poznani jest darem lasky Tveé. O dej, at nade
viecko Té& miluji!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

wu” Sv. Jindficha.

PosluSnost budiZz radostnu.
(Sv. Alfons, licvésti Krist.)

— ostljemo.-li sice poslusnost, alo jen s
-A vnitfnim odporem a odmluvou, nedoby-
vame si  z&sluh ctnosti posludnosti, nybrz
hfeSime. Dif o tom sv. Bernard: Reptaje v
srdci a mrzut jsa potaji, kd}*2 obdrzel jsi
rozkaz pfedstaveného, i kdybys zevné vyko-
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nal, co ti poruceno, ne€im8 dobré, nybrz za-
kryvas jen hfisnou vili svou.

Jest na velkém omylu, pravi sv. Ignat
z Lojoly, kdo domniva se byti poslusnym,
kdyZ sobé lestné od pfedstavenych jen ta-
kovych rozkazd vymaha, kteréZz vlastni jeho
vili lichoti, nebof pak podlo slov sv. Ber-
narda neni on posluden predstaveného, nybrz
spiSe predstaveny jeho vdii ¢ini. Veselého
darce miluje Blh, di sv. apostol (ku Kor.
9, 7). A 5iin bylo by také mozna vétSiho
pokoje dati duSi oddané, noz mize-li W Fict:
»vse, cokoli Cinim, libi se Panu Bohu.* A
chceme-li se JeZiSi Kristu zalibiti, poZzadejmeZ
duchovni pfedstavené, aby nedbajice vlastni
vilo naSi porouceli nam, jak sami si pfeji,
nebof pak mnozi se také zasluha. Pak zajiste
budou ndm zéasluznymi i véci, kteréz radi
koname, i které snad so pfii pfirozenosti
nasi. ,,NiCeho si nepfej a niCeho neodrekni!*
zui heslo sv. FrantiSka Saleského V*pficiné

vile Bozi.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Sobotné vzdechnuti.

»umiral bych velice nespokojen sam sebou.

OlJeZiéi mUj, umiraje v tomto okamziku,
(Sv. Alfons. 5 120.)
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Iti Panny Marie Karmelské.

VSecky ctnosti, vSecky pFfednosti, vSecky zasluhy ostatnich
svatych spojeny jsou v Si.

(8v. Alfons. Chvaly marianské.)

xbiz od prvniho okamziku Zivota sveho sna-
IJ*Zila so Maria Panna konati ve vSem nejsveé-
domitéji vili BozZi, aplna vdéku, i nejvoméji
uzivati velikého pokladu milosti srdci jejimu
svéfenych.. Veliké pfi¢inéni jeji k tomu. konci
spélo, aby se dobrotivému Tvlrci zalibila
a dikaz( lasky s ¢ mu podala. Neporusena
hfichem prvotnim jiz v IGné matciné, neznala
naklonnosti _ku vécem pozemskym, ani ne-
zfizenych Zadosti, ni roztrZzitosti a odporu
smysld, jez by ji v lasce BozZi prekazely.
Smyslové jeji byli uplné podrobeni duchu
a vedli proto jen k dokonalejSimu jeSté spo-
jeni krasné duSe jeji s Boliom. Sv. Toman
pfipomina, Z© Maria Panna trojim splisobem
byla milosti plnou- Milosti plnou na dusi,
nobof od prvopoCatku byla tato majetkem
Bozim; milosti plnou na téle, ponévadz za-
slouzila, aby bylo stankem Slova vécného;
milosti plnou v pfi¢iné blaha pokoleni lid-
skeho, aby vSickni lidé z ni Cerpati mohli.
Vénujmoz se tedy upIné sluzbé veliké této
Kralovny, uminime si, milovati ji a ctiti, a
nasledujice pfikladu jejiho avzacnych ctnosti
prosme, aby slitovné shlédla na nas s trinu
slavy své a neodepfela nam mocného svého
prispéni.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Nabozné vzdechnuti.

kralovno ma, ucih, abych z hfiSnika
jjf* svétcem byl ucinén!
(Sv. Alfons. Tamtez.)

Duo 1< Sv. Alexia.

Poslusnostjest Urobeni vlastni vile.
(Sv. AIfCIiS. 2icv. Krikt)

1Sy j“uolié dusSe zbozné umrtvuji sice vlastni
iy/QQ vli Smice vSe, co jim poruceno, aie
¢asem objevuje se n nicli prfece zas. Duse
dokonalé vsak nejen Zo wvrtli svou jiZz u-
mrtvily, nybrZ postaraly se i, aby byla po-
chovana, tak Ze ji nikdy vice spatfiti nelzo.
V pfiCiné této vynikala svatd Magdalena
z Pazzis vykonavajic vSecky rozkazy stejné
radostné, tak zo predstavena jeji nikdy ne-
rozeznala v ni zvlastni naklonnosti ani od-
poru k rozkazdm svym. ¢iimoZz i my po-
dobné, jevice pfi vSom cviCeni, pfi kazdé
praci, kterou nam poslusnost uklada, mysl
stojné jasnou a veselou. Teto veselosti ducha
dospéje§, jakmile pevné u sebe ustanovis,
jen Bohu se libiti; amysl tento ucini ti pfi*
jemnym rozkaz kazdy, bud si dobrotivé a
pratelsky anebo pfFisné, panovité dany. Bo-
ufiguoz vypravuje v dile svom o sv. Ger-
trudé, kterdz kdysi prosila Pana JeZiSo, aby
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zmeénil ponékud srdce abatySo, jeZz byvala
¢asem hrubou a netrpélivou v obcovani s pod-
fizenymi a zvlasté v udileni rozkazll. Spa-
sitel odpovédél vSak svétici, Ze predstavenou
chyby této nezbavi, a sico proto, aby ji
samu v pokofe zachoval a podfizenym pfile-
zitost podal k osvédceni trpélivé poslusnosti.
Dokonald poslusnost kraci vali i -rozumem,
di P. Pavoné z tovarySstva JeziSova, a sv.
Magdalena z Pazzis podobné tvrdi fkouc, Ze
poslusnost dokonald zada dusi bez vile avali
boz usudku.
(SV. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

TjPfiys jediny poklad mdj, Spasiteli, jedina
dfe laska mal Nau€ mne lasce a doj, o
niceho nechci lo¢ vidli Tvou.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

On. i* Sv. Kamilla. Sv. Symforosy.

By ntuzila w/i* tomu shata vira, kdo by vérFil, se Pan
nejmocnéjsi sebe sama zaprel, a postavu sluZebnika pfijal,
aby nas vykoupil!

(Sv. Alfons. Rozjimani vanoéni.)

jfy Uhodny Boda di: Sotva se JeziSek na-
Aj/*- rodil, jiz zbavuje nas otroctvi pekla
pfijimaje podobu sluzebnika, a davaje se za-
psati za poddaneho cisafova. V plénky dal
so Jezi§ jako dité zavinouti a plénky jsou



— 302 —

znamenim otroka; ale zaroven jsou i obra-
zem provazu a pout, jimiz Spasitel pozdéji
svazan byl. Proto dal se JeZi§ plenkami o-
vinoufci, di jeden zbozny spisovatel, aby vinu
naSi odpykal. Proto v poslu$nosti trval po
cely Zivot svllj. PosluSen byl panny a muze
jejiho. Jako sluzebnik zaméstnaval se v chu-
dickdm domé nazarotskom, otesavaje s Jo-
sefem dfivi, zbylé ifistky odnaseje, dim za-
metaje a vodu nose, aby se v posluSnosti
cvi€il a chudym péstounim praci svou po-
mahal. Ve vSem Cinéni jeho jevila se Ucta,
jiz choval k Marii i Josefovi uznavaje
je za predstavené své. Blh sam ucinén
tedy sluzebnikem, B(h zametd ddm, Bih
pracuje! O kéZz mysSlénka tato vSecky nés
povzbudi a laskou srdce naSe rozniti! A hle,
ani pozdéji, kdy ujal se jiz G(fadu kazatel-
ského, nechtél byti panem, nybrZz sluhou!
Syn cClovéka nepfiSel, aby mu bylo slouzeno,
nybrz aby slouzil, di o ném sv. evangelista
Matou$ v 20, 28. PosluSen byl az k smrti,
a to k smrti krize. Nikoli jako Bih, alejako
Clovék byl poslusen, poslusnosti vSak otro-
ckou. Sv. Augustin doklada krasné: Aby slu-
zebnika panem ucinil, stal se Blh sam sluhou.

(8v. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

Pane JeZisi Kriste, ktery jsi so z lasky
ke mné sluzebnikem stal nikoli Boha,
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ale Clovéka, ba sluzebnikem. ka.tanl svych,
nedej, abych se kdy jeSté od Tebe odloucil.
(Sv. Alfons. Tarot-2.)

Sv Vincence z P.
Dne 19.

O té podivné lasky BoZi, kterd vlastnimu Synu zemfiti
kadze, aby sluku zachranila !

(Sv. Alfons. Rozjimani vanocni).

TPV <*Pm9> duse jak zadal Otce véony,
M aby Syn joho, ktoréhoZz pro vykoupeni

na zem byl poslal, jiz v nojiitlcjSim
véku trpéti zacal, v den obfozani svého, po-
zdéji pak aby v celém mofi utrpeni a bolesti
na krizi vykrvacel. A proC toto vse? Proto
jeu, aby nevinny Syn jeho trest naS na sebe
pfijal, ktery my jsme byli zaslouzili. Roz-
jimej zéroven, jak Syn Bozi, laskou k lidstvu
hofe, pokorné hofkou smrt tuto pfijimaa jakjiz
v den obfezani svého dobrovolné spravedlnost
lidskou smifovati sosnazi prvnim prolitim krve
své. .Sebe samého zmafil“, di o ném sv. a-
postol, a ,,u€inén jsa poslusSnym az k smrti,
a to k smrti kfize.* 0 Jezisi, z lasky kemné
pfijal jsi téZkou smrt, a .jA& mol bych snad
uale jeSté hfichy pachati a urazeti TebeV
Nikoli, Spasiteli md@j! nebudu jiz nevdéc-
nikem! Lituji vSeho, €im jsem Té aZ dosud
rozhnéval. Miluji Té. dobroto neskonCend, a
neustanu jiz v lasce Tvé! O jak cCasto sfokl
jsem se ja bidnik Tveého pfatelstvi, jen abych

15
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Té poslechnouti nemusil! Nyni teprv poznéa-
vam velikost provinéni svého! Odpust mi,
JeziSi mdj, odpust, nebot’ litosti témér u-
miram!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Silwjtné vzdechnuti.
X*Jit€e vé&ny, Tobé vénuji se nyni vsocok,
nedej, abych Ti kdy jeSté byl nevérnym!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 20. Sv. Eliase pr.

Kdo z nas mohl seprotiviti poslusnosti, kdy JtiiS Kristus
sam- poslusen byl ai k smrti i*

(Sv. Alfons. Laska dusi.)

jak mnohé duSo ponofivie se v rany

Spasitelovy roznitily se celou vyhni
lasky, zo ochotné vzdavaly se statkd svych
I Zivota, obétujice se upIné jen utrpeni
a premahajice stateCné vSeliké prekazky,
které jim branily zachovavati vo vSem za
kon BozZi, a to vSe jen z lasky k tomu, kte-
ryz Bohem jsa, z lasky k nim tolik vytrpél.
Sv. Augustin pohlizeje na obraz ukfiZzova-
ného Spasitele zaplal vzdy vroucuéjsi laskou
k tichému Beranku, jenz poslusné k smrti
kracel, a vfelo modlival se: .Zapis, o Pane,
rany své do srdce meého, abych cCetl v niob
lasku Tvou; zapi$ dof i bolest svou, abych



pro Tob© vSecku bolest snosi, i lasku svou,
abych pro ni vSi jinou laskou pohrdal. Zapi$
rany sva do srdce n 'g 1 1

bolesti Tvych docetl

stavicné prfed zrakem si zachoval bolest, jiZ
jsi pro mne vytrpél, a proto i sam rad pfi-
jimal v8e, co mu®© jesté zlého ocekava, i
abjch patfe na kriz, dlkaz lasky Tvé, nic
kromé Tebe nemiloval!

A zajisté kdoz by z nas branil so jesté
poslusSnosti veéda, Ze JeZzi§ az k smrti byl
posluSon ? Kdoz by ao adrabal trpéti posméch,
a potupu véda, Ze Jezi§ povaZzovan byl za
blazna a bufiCe, Ze byl poliCkovan, uplvan
a na potupny kfiz pribit/

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

JfiborFné vzdechnuti.

jak bolestné lituji nyni, Spasiteli muj,
Ze jsem Teé jiz dfive nemiloval avzdy-
cky spiSe zlym choutkdm svym hovél nez
svaté vili Tvé! Ach osklivim si toto jednani
své vice nez vSecko zlo a lituji ho z celého

v rv

srdce. Jezisi, odpust mi!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 21. Sv. Daniele.

O té blaké poslusnosti, jez zjednala mi odpusténi h¥ichuJ
(Sv. Alfona Laéaska dusi.)
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QZ by ao mno bylo, Spasiteli m(j, kdy-

bys byl za mne spravedlnosti Otce ne-
beského zadost u€initi nechtél? Deékuji Tobé,
lasko ma, a pro zasluhy vzneSené poslusnosti
této Té prosim, doj mi milost, abych vo viem
svaté vlle Tvoji poslechl. Ano, Jezisi mdj,
jen proto preji si pfrijiti do nebe, abych Té
vécné milovati mohl zo vsi sily své. Usty
prorokovymi slibil Blh lidem, Ze uzfi vlast-
nima zrakoma svého bozského ucitele. Cely
zivot Jezislv byl nepfetrzitym prikladem a
Skolou dokonalosti, nikde v8ak neucil nés
Jezi§ Kristus dokonaleji nejvzneSenéjsim ctno-
stem, jako ua svatém kf¥izi svém. Zde u€ime
se pravé trpélivosti, ktoron nam zachovavati
tfeba zvlasté v nemoci, uobot pfibit na kfizi
snasi tu Jezi§ trpélivé nezmérné bolesti pro-
vazejici jeho smrt. Zde uCi nas prikladem
svym nejdokonalej$i poslusnosti k zakonim
Bozim, Uplné odevzdanosti di> vile Otce ne-
beského a pravée lasce Bozi. Pater Pavel
Segnori psal kdysi duchovni dcefi své, aby
pod kfiz sv(j napsalasislova: Hle, jak tfeba
milovati!

A zda se véru, jakoby trpici na kfizi
Spasitel vida, Ze opouStime bohumilé dilo,
abych* m se malé unavé vyhnuli, ba, Zo proto
i milosti a l14sky Jeho sosiikarné, volal k nam
vSemi ranami svymi: O vizte zde, vizte, co
mlzZe laska! Jezi§ Kristus miloval nas az
k smrti, a nesestoupil dfive s kfiZze, dokud
za nas Zivot nepolozil.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Nébotn* vzdechnuti.

ys nme az k smrti miloval, Jezisi mdj,
i j& chci To milovati az k smrti.
(Sv. .Vilous. Tamtéz.)

Dne 22. Sv. Marie Magdaleny.

Zadny dar nas$ nelili se Hospodinu, ncdamc-li zarove
vili svou.
(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

OQfaui jodna ma dvé sluzky, z nichZ jedna
Jt/* vynik& neobyCejnou pili a obratnosti,
ale pracuje vzdy jen dle vlastni vile; draha
jest méné rychld a obratna, ale vérné dba
ve vSem panina rozkazu. Z obonsluzek téch-
to zajisté vice sobé vazi pani sluzky zdlou-
haveéjsi leC poslusné, nezli té, ktera dle vlastni
hlavy pracovati chce. O coz Casto se klame-
me.. chtice podnikati prace, jez libi so naSi
choutco, o kterych nevime, zdaz libi se i
vili Bozi, a prece fikavame si: ucinim toto,
prispéji ku slavé BoZzi. Pamatujmoz vzdycky
pfedevsim, Ze ni¢im nozalibime so Bohu vice,
jako uplnou odevzdanosti do nejsvétéjsi jeho
vile. —

__ ,Necti$s Boha tolik, tona v duchovni u-
tCSe a osviceni, jako kdyZz rad podrobujes
se svaté Jeho vali,“ di sv. Jindfich Suso.
V3elika zloba hfichu v tom se zaklada, pravi
zas sv. Anselm, Ze chceme, ¢eho Bih nechce

tt
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nebot chceme tim témér uloupili Bobu Jeho
komun. Kdo v0li BoZi odporuje a vlastni
vlle posloucha, béfe Bohu Cest, uebofi jako
koruna jen krali pfislusi, tak i Bohu .jedi-
nému prislusi Gplna neodvislost' vile.

(Sv. Alfons. Tamté*.)

Saboiur vzdrchnuti.

waze mUj, nezavrhuj kajiciho hfisnika!
tiluji Té nade vecko, a jen toho si
co mi prikazes!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 23 .
Sv. Apolinarfe.

ModlosluZzebnikem sluje, kdo neposiuien jsa, mislo vidi
Bosi vili vlastni sloudi.

(Sv. Alfons. 2iev. Kr).

.Qfliz Samuel pravil k Saulovi krali: ,,Nepo-

slusnost tolik jest jako modlosluzba.* A
proto, jako vselikou zlobu tvord hledati Ize
v odporu proti Tvdrci, tak i vSelikd doko-
nalost jejich zaklada se v iplném spojeni * vili
Stvoritele. Kdo odevzdal se do vile Bozi,
jest muzem podle srdce Boziho, jak Blih sém
Davida nazyva. ,Nalezl jsem muze podle
srdce svého, ktcrj-z bude ciniti vSecku vali
mou.” (ze Skut Ap. 13, 22.) £ijet ve Stastné
dusi jeho jeu BUh. ponévadZ vlastnivile vy-
miela v srdci jeho. Blazen, kdo zvolati muz
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se svatou choti z pisné Salomounovy: Duse
ma rozplyvala se, jakZ byl promluvil. Proc
»rozplyvalal se V Pamatuj, Z© co se rozply-
nulo, nepodrialo tvaru svého, nybrz pfijalo
tvar nadoby, jejiz bylo obsahem; a tak i
duse Boha milujici ztraceji vlastni vili svou,
ve vSem odevzdavajice ji do vile milacka
svého; jsouC ucelivy a volny ku vSeum, co
se Bohulibi, kdeZto jiné neznaji leC odporu.
Néastroj jest jeu potud potfebnym, pokud po-
slusné se da vésti ruce, ktera jim pracuje;
jinak novykona nic¢eho. Oi nezahodil by ma-
Iif Stétce vzpirajiciho so vili jeho a v levo
se obracejiciho, kdyz by jej malif na pra-
vo kladl?
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Naboznf vzdechnuti.

gQust’ jeSté tentokrat, Spasiteli mdj,
dy vico jiZz se nezprotivim svate

Tveé.
(Sv. Alfons. Tamtéz).

Dne 24. Sv Kristiny.

VSecka dokonalost svatosti zaklada, sc v plnéni toho,
¢eho Blh od mis iada.
(Sv. Alfons. Kov. Krist.)
éktefi hledaji svatost v pfisnych skutcich

kajicich, jini v dlouhych modlitbach,
jesté jini v Castém pfijimani, leC vSelika
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dokonalost nespoCiva ve vécech téchto, nybrz
v podfizeni vile Bohu. Modlithba, skutky ka-
jici a Casta pfijimani prospivaji nam jen,
pokud skoduji se s vlli Bozi, »totiz pokud
nam pomakaji k vétsi odevzdanosti do vile
Jelio; dokonalost’ naSe a svatost jediné v pl-
néni vile Bozi zalezoji. BoZska vile jest
fiditelkou v8eho dohra a vS§i ctnosti, a jsouc
svatou, posvécuje vSe i nepatrné a jiuak
Ihostejné skutky, kteréz vykonany byly jediné
v umyslu, zalibiti se Bohu. Tot jest zajisté
vile boZi, posvéceni vase! disv. apostol Pavel
(1. k Thessal. 4, 3.) totiz v plnéni vile Bozi
dospéji duSe vase svatosti. Pokud se Clovéku
vSe dobfe dafi, tu arci rad shoduje se s vili
Bozi, jinak ale, pfekvapi-li jej protivenstvi.
Ale tot" poSotilo, nebot nemé-li odevzdanosti,
trpi dvojnasobné a beze vS8i zasluhy, nebot
chté nechté vili Bozi prece vyplniti musi.
lieni, kdo by pecClivéji pomyslel na naSe
blaho jako Blih ! neni kdo by nas vice miloval,
ngg miluje nas Stvoritel! Pevné meéjmoz

svédcéeni, ze cokoli Blh ¢ini, vzdy jen z

ky k nam a pro blaho nasSe cini.

(Br. Alfou*. Tamtéz.)

Mabofm* vxderhnnti

vile Tva! Dejz, o pfedrahy SpasiteLi
.JOW j, abych po cely zbytek Zivota svého
jen vali Tvoji plnil!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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I'1* Sv. Jakuba Starsiho.

Zdaz bychom naleSti, kdo by vérnéji pecoval o blaho
naSe a nasi spasu, ie¢ sam BUh?

(Sv. Alfons. Nev. Krit.)

,Z2 ulevi si nemocny pfijimaje netrpélivé

rukou BoZich nemoc svou, bolesti a
zlo? Zdaz pomu0zo si mrzutosti a hanlivymi
slovy? Zbavi-lia setim své bidy? Ach nikoli,
jen jeSté rozmnoZzi bidu svou, nebot v odporu
proti Bohu nemizi bolesti téla, mizi ale Klid
srdce. By trpélivé prijal Gtrapy, zdal}? by se
inu snesitelngjSimi, nebofc stale téSila by jej
mysSléuka., Ze odevzdan jsa v utrpéni, libi so
Bohu. Mnohé zda so ndm v Zivoté byti nesté-
stim; alo abychom pamétlivi byli umyslu
Boziho, kteryZz vSecko Ffidi, uznali bychom,
Ze zdanlive neStésti jest ndm milosti. Kral
Manasses zval se nesfiast.nikem ztrativ FiSi
svou a upadnuv v zajeti, a pfece byl mu pad
jeho Stéstim, nebofc v bidé své vzpomnél na
Boha a c¢inil pokani za Spatny Zivot svij.
PFi zavrati zda so, jakoby vSecky pfedméty
kolem nés se otacoly, a nepamatujeme, Zo
to jen klam choré hlavy t. j. aobeldska, jez
vSecky véci nam jinak ukazuje noZ jakymi
ve skuteCuosti jsou VSe se mi kazi, nafika
si mnohy, v niCem nomam zdaru! Aj nikoli,
ty sam. jsi pokazen, a vlastni vile tva jen
neni zdarnou; nebotS vSe. oo se ti déje, jost
urCenim vrile BoZi, kterdZ v8e ku blahu tvému
fidi, coz ty v8ak bohuZel nechce$, uznati.

(Sv. Alfons. Tatutcz.)
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NéaboZznd Tiderhnutl.

sjfvva vile se stan! O toho atésti. zoinra-li
<$» v této odevzdanosti do vile Tvé!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 26. Sv Anny.

Pro¢ bychom vtpodf¥idili ouU své dobrému Otci svému?
(Sv. Alfons. Nev. Kriatova.)

sxo1 by lidni dokazal lasku svou i péci v
sw/Vpravdé otcovskoa oduse naSe, pfirovnava
se Buli dobrému pastyfi, jenZz na poust od-
chazi, aby vyhledal oveCku ztracenou. Jindy
nazyva se matkou, jiz nelze zapomenouti
na dité své: ,Zdaliz se mlze Zena zapome-
nouti nad nemluvinatkem svym, aby se neslito-
vala nad synem Zivota svého?“ (Is. 49. 15)
Jindy zas pfipomina slipku, jez svolava ku-
fatka a pod kfidly svymi je ukryva, aby
neutrpély urazu: ,Jerusaléme, Jerusaléme,
kolikrat jsem chtél shromazditi syny tvé,
jako slepice shromazduje pod kfidla kufatka
sva, a nechtél jsi w <IJ sv. Mat. 23. 37)

Blh, slovem, zahrnuje uas dobrou vdli
svou, aby ostfezil nas pred zlobou nepfitele.
Pro¢ bychom se tedy sv dlivérou nesvéfili
jeho rukam otcovskym ? Ci nebyl by poSetil-
cem slepec, odmitaje na Kkraji propasti dobro-
tivé ruky otcovy, a kraceti chtéje sam, kudy
mu libo?



Stastna duSe, jez oddané kraci cestou,
jiz naznacuje ji vidle nebeského Otce. Proto
dejmez se radi jako slepci vésti vali BczL
budsi to jiz po cesté prikré anebo rovné a
nalezneme zajisté na teZe cesté spasu Sw-.:

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

[J/X Maria, matko ma, vypros mi, abych, po
cely zbytek Zivota svého poslusen byl
jediné vile Bozi!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 27. Sv. Pantaleona.

DusSe vali BoZi hledajici dochazi vidycky mého pfani
a proto ve stalém Sije klidu.

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

coz svaty jost klid, jehoZ poZiva duSe

UpIné odevzdanad do vile BoZi. Chtéjic
jen, co Blh chce, ma vzdycky, c¢eho sobé
zada, nebot ve svété déje sejen, co Bih chce.
Panormit,anns vypravuje o krali A.lfonsuVeli-
kém, kteryZz jsa tdzan, koho by nejStast-
néjsim nazval na svété, odpovédél, Ze toho,
jenz dokonale se podfidil vili Bozi. A odkud
také béfe se vSeliky na$ nepokoj neZz odtud,
70 nedéje se vSe na svété podle naSi vile,
i Ze odporujeme vili Bozi? Spravedlivy to
trest, di sv. Bernard, Ze kazdy, kdo neda
se vésti v dobroté, zlstavenjest bidé adtra-
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para svevole. Vidis-li tedy nékoho smutna,
véz, Ze neodevzdal se dosud do vile Bozi.
Svati a svétic© neznaji smutku, ani v uej-
krutéjSim utrpéni a pronasledovani ne-
rmouti se, nebot'ville j©jich totozna jest svili
Bozi. Svati, di P. Rodriguez, podobaji se hofe
Olympu na jejimZ temeni jest bezvétfi a klid,
kdezto nize buraci hrom a lije se deSt. Podo-
baji se nejsvétéjSimu Mistru naSemu, JeZiSi
Kristu, jehoZ mir nebesky ani v nejvétsSim
utrpeni nebyl porusen.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

filabozné vzdechnuti.
We Tva bud nyni jedinou laskou mou!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne *%* Sv. Innocence.

Srdce jeho zachvélo se hrdzou-, co bude nu trpéti, a proto
prosil Otce, aby odnal kalich od ného.

(Sv. Alfons. Nev. Kriat.)

t€e, mozno-li, af odejde kalich tento ode
A\j(mne!* (U sv. Mat. 26.) Tak modlil se
Spasitel, aby nas poucil, Ze smime v proti-
venstvi kBohu volati, aby nés osvobodil, ale
zaroven Ze mame podrobiti se vili jeho, jak
i sam JeziS Kristus ihned ucinil, fka: ,le¢
ne ma, nybrz Tva ville se stai!u

Ano, Spasiteli m@j, nikoli ma, nybrz Tva
vile se stan! VsSe pfijimam, cokoli mi pfi-



soudiS. Tys, nevinny JeziSi, pro mne tolik
vytrpél a rdd vSemu se podvolil, zdaz neza-
sluhujes. abych i j& bidny hFisnik, kteryz
tolikrat; jiz jsem pekla_zaslouzil, s radosti
a laskou vsecko ucinil, Ceho ode mne Z&das,
a vytrpél, co na mne seslati racia!

Nic pfijemngéjSiho nelzo ti Bohu uciniti,
di sv. Augustin, nez dis-li muupfimné: Pane,
pfijmis mne; Tobé daruji vSecku vili svou;
rci, ceho si ode mne 7Z4das a ihned vyplnim
vlli Tvou, Chtice se tedy Bohu dokonale li-
biti, enaz-me se nejen podfiditi vili svou
svaté vali Jeho, nybrz slouciti vili svou s
vili Jebo tak, aby obé ve vili jedi-
nou splynuly, bychom nechtély le¢ Ceho
BlUh zada, c¢i aby vile Bozi jedina zUstala,
jsouc zaroven nasi. Tot vrchol dokonalosti,
po kterém baziti mame ustavicné, toC cil
naSich skutkl, naSich Zadosti, Gvah a modli-
teb. V priCiné té neustavejmeZ vzyvati neu-
stdle svaté patrony, andély straZce, azvIasté
Matku BoZi, Marii Pannu, kteraZz proto jen
byla nejdokonalejsim z tvorl, Ze nejdokona-
Iejilvﬁli svou sloucila s vdli svého Stvo-
fitele.

(Sv. Alfons. O odevzdanosti do vile Bozi).

X4abozné vzdechnuti.

no, BoZze mi(j, ano, Otée* staniz se jak
I chceS, a proto jen, ze tomu chces.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
16
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Dae 29. S\ Marty.

Jak mohly by skutky naSe pFispéti ku slavé Bozi, kdyby
se Bohu nelibily?

(Sv. Alfons. O odevzdanosti do vile Bozi.)

aro Spasitel pfeCasto hlasal nasvété, Ze
nepfisel, aby svou vlastni vili konal,
z vali Otce svého v nebesich. Chtél tim
dokazati lidem lasku, jiz choval k Otci svemu.
jehoz bez reptani byl posluSen, kdvz Zadal
od noho, aby s© obétoval za spasu lidi. Vy-
znal tak zrfejmé, kdyz vrahové priSedSe zmo-
cnili se ho, aby jej odsoudili k smrti. ,Ale
aby poznal svét, ze miluji Otce a jakoz mi
pfikazani dal Otec, tak Cinim. Vstafte a
pojdme odtud.” (U sv. Jana 14, 31.) A dale
vyznava, ze bratrem kazdého zove, kdoZ plni
vili Otce jeho. Nebo kdozkoli ¢inil vili Otce
mého, jenZ jest v nebesich: tent jest bratr
mlj i sestra. (TJ sv. Mat. 12, 50.) Od oby-
vatelll FiSe nebeské uéme se pravé lasce Bozi,
kterd zakladad s© v uplném slouceni vlastni
vile s vili Bozi. Kdyby SerafinGm Bdh po-
rucil, aby sbirali pisek na pobfeZzi mofskem,
nebo aby v zahradach koukol pleli a bodlaci,
a to obé az do vécnosti, s radosti by tak
¢inili u védomi, Ze pIni vili BoZi. Ano, kdyby
jim Bdh pokynem poznati dal, Ze si preje,
aby v pekle hofeli, nevahali by ani oka-
mziku, radostné spéchajice vykonat i tenkrat
svaté vlle Jeho. Proto u€il nas také JeZzis
Kristus prositi o milosti, bychom i my na
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zemi dovedli plniti vili Bozi tak, jako plni
ji nebestané v kralovstvi Bozim. ,Bud vile
Tva jako v nebi tak i na zemi.”

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

NaboZzné vzdechnuti.

TXFvlj jsem, Pane, vj'svobodmne! Nejsem
jiz svym, ale Tvym, c¢ifi se mnou, jak
Ti libo.
(Sv. Alfons. Tamtéz).

Dne 30. Sv. Abdona a Senena.

Jedinym rykonem dokonalé odevzdanosti do vile Bozi
Ize dospéti svatosti.

(Sv. Alfons. O odevzdanosti do vile BoZi.)

W ralo Davida nazyvd Hospodin muzem

podle srdce svéhoproto, Zo vdli svou ve
véem s vali BoZi sluCoval. A véruveliky ten-
to krdl byl vezdy hotov podfiditi se vali BoZzi,
jak sveéd¢i o tom cCasté volani jeho: ,,Hotovo
jest srdce mé, o BoZe, hotovo jest srdce mé,u
(Zalm 142, 10.) a vSe, zaC prosil Hospodina,
bylo, aby naucil jej plniti vlili P4né: ,Nauc
meé Ciniti vali Svou!wiSk. ap. 9. 6.)

A coz Cinil Savel? VySel, aby pronésle-
doval cirkev Kristovu; Jezi§ Ktistus blizi
se vSak Kk nému a osvécuje mysl jeho. Co
odpovida Savel, co Ciui ? Jediné jen: prfeje
si zvédoti vdli Bozi: ,Pane, co chce$ abych
cinil?“ (Sk. ap. 9. (1) A hle, ihned nazyva
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jej Pan nadobou vyvolonou a apoStolem na-
rodd. ,Nadobou vyvolenou jest mi on, aby
jméno mé nesl pred pohany." (Sk. ajiost. 9. 15,)
JeziS Kristus slibil apostolim svym radost
vécnou, dokonalou: ,,Radosti vasSi Zadny ne-
odejme od vas.“ (U sv. Jana 16, 23.) Kdo
mali svou ve vSsem s vili "Bozi slucuje, po-
Ziva této radosti dokonalé a ustavicné. Do-
konalé, ponévadz vSecko ma, po Cem touzi,
a ustavicné, ponévadZz nic nem(z vili BoZi
prekazeti.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nahozlltr VX<it<huull

Bozi, jaka slast, milovati tebe!
(Sv. Alfons. Pisefi o odevzdanosti do vile Bozi.)

Dao 51 Sv. Ignéata z L.

Jedinym, cilem naSim budil plnéni vale Bozi, a jedinou,
pohnutkou véeho podniku také jen. Jeho vdle.

(Sv. Alfons. O odevzdanosti do vile Bozi.)

S fj htéjmez jen c&eho si BlUh Zada, a nic
A nevypudi nas ze srdce Jeho. Ve vécech
zevngjSich budme poslusni predstavenych
a u vécech svédomi podrobujme se vyrok(m
zpovédnika, povné dlvéfujice, Ze tak jen
vlli Bozi pInime. Ne nadarmo pravil Spa-
sitel: Kdo vés slysi, mne slySi. (U sv. Luk.
10. 16.) Sluzme Bohu, kde a kdy toho od
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nas .Zada. Pravim tak proto, abychom se vy-
stfihaly nedokonalych myslének, jako: Kdy-
bych byl na pousti, v kldStefe nebo na jiném
misto, kdybych mohl odejiti z domu tohoto,
od pfibuznych a pratel, pak mohl bych Ziti
svate, modlil bych se, rozjimal a dobré skutky
konal. Rikame: Cinil bych . . . zatim v3ak
nelibi so nam k¥iz Bohem nam urceny, ne-
zname oddanosti, a misto posvéceni stavame
se denné horSimi. Plnice vili BoZi dospéjeme
svatosti v kazdém postaveni. Chfcéjmoz tedy
jen, ¢eho si zada Blh, a nic nevypudi nas
ze srdco Joho. Zapamatujme si k tomu ucelu
nékteré véty ze sv. Pisma, které uci nas
vétsi oddanosti do vile Bozi. ,Pane, co chces,
abych cinil?“ (Ze sk. ap. 9. 6.) ,,NauC mne,
o Pane, vili Své, abych ¢inil, jak se Tobé
libi, nebot hotov jsem plniti vili Tvou.“

,Tvlj jsem, Pane, zachran mne.“ (Zalm 118,
94.) Nejsem jiz svym, Pane, ale Tvym, ¢in
so mnou, jak so Tobé libi. Zvléété vSak mo-
dleme se Casto a nabozné jak ucCil nas Spa-
sitel : Bud vile Tvajako v nebitak inazemi!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozna vzdechnuti.

"1p/bchvalena budiz vzdy a vsude svata vile
BoZi a nejsvétéjSi neposkvrnéna Panna

Marial
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

—6@o-






Mésic vénovany ctnosti  **vnté pokofe a zasvéceny Ucté
sv. apoStola Kartoloméje.

voji spatfuje$ kvétinku

V JeziSové Srdci kvést:

s fialkou zFiS konvalinku

u vinek se kolem plést
Konvalinka tichost znugi

V 1&hodné své jemnosti,

ve fialce pak se zradi

ctnost svaté pokornostl. —
,DusSe, chces-li dati zadost
lasce iné,* — di .Mistr tviij, —
,V€z, Ze v ctnostech téch mam radost,
proto mne v nich nésleduj/“

vlastnostmi, nybri se pokofuje a je rad, se jej driut
pokoruji.

rv'  *1%'is. Léaska k Jez. Kr.)

vétrem nadutému,

-—* oW wti velikého objemu,

avSak vSecka jeho velikost zaleZi jon v jisté

Castce vzduchu, ktery hned unikne, jakmile
mi¢ néjakym otvorem je porusen.

Kdo milujo Péana Boha, jost opravdu,

pokornym a nenadyma so pro své dobre

17
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vlastnosti poznavaje, zo vSecko dobre jest
od Pana Boha, ze sdm zo sebe niCeho nema
leC nicotu a hfich, a protoz uznava milosti,
které mu Pan Buih udélil a méa se za nehodna,
od Boha omilostnénu byti.

Sv. Terezie mluvic o zvlaStnich milostech,
kterymi ji Blih obdaroval, pravi: Blh se urnou
gini jako lidé <cinivaji s domem, Kktery jest
jiz na spadnuti a ze vSech stran poapory
potfebuje. — Navatovuje-likdy Pan Blin nékte-
roudusi svou laskou, budto ze v sobé znamena
neobycCejny vylev lasky k Nému,_ze az k slzam
byva pohnuta, aneb zvlaSlui Cistotou srdce
obdafena, pak aft so nedomniva, Ze ji Bih
odmeénuje za néjaky dobry skutek, nybrz
tim vice at se pokofi a pevné tomu véfi, 2©
Pan Bilh jenom proto tak laskavé k ni se
chovéa, aby se Ho nespustila. Odda-li se vSak
za priCinou téchto milosti marnivosti, a bude-
li se domysleti, Ze je vice omilostnéna, poné-
vadZz Panu Bohu horlivéji slouzi neZli jine
duse, zajisté ji Blh potrestd za tuto pychu
a odejme ji vSechny milosti. —

Aby se néjakd budova v dobrém pofrad-
ku zachovala a udrzela, jest. dvou véci tfeba,
totiz pevného zakladu a stfechy. Zakladem
nasi svatosti ma byti pokora kterouzto, pozna-
vame, Ze nic nejsme a nicehoz nemizomo;
stfechou budiZz ndm ochrana BoZi, na niZto
jediné spoléhame.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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N»h(>tiif viderhnntt.
S vtéleny Synu Bozi, osvobod mne od
pychy a dej, abych se téz Tvé svaté
pokory ucCastnym stal. (Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne > Atfons& z N~ULori-

Proto s nebe sestoupil Spasitel, aby nas pokofe naucil
nejen slovem, ale pfikladem.

(Sv. Alfons. Ncv. Krist.)

idé noznaLi svaté pokory a nemilovali ji,

ba spiSe ji nenavidéli, dokud panovala
na zemi pycha, kteraz Adama byla svedla,
a srdci jeho potomstva se zmocnila. | snizil
se Syn Bozi a pfijav podobu sluzebnika
sestoupil na tento svét. A tu vidime Bozského
Spasitele ve chlevé betlémskem v jeslich
loZiciho mezi hovadky. Pozdéji sleduje pés-
touna do Nazareta, kdeZ nepoznan Zije Zivot
chudych, Zivot prace a ndmahy. To to bicCuji
jej v Jerusalémeé jako otroka, a kejkle s nim
tropice trnim jej korunuji akonecné kfiZuji. Sv.
Augustin pozoruje zmuceného a pokofeného
Spasitele, ktery tiSe vSelikou tryzen snasi,
vola: ,,Ani tento lék nezhoji-li pychy, nevim,
¢im by joSt¢ mohla byti zhojena.” A v liste
Dioscurovi znéjicim piae; ,,Chceslivédéti, ktera
jest nejvzacnéjsi ctnost, jez €ini nas uconniky
JKristovymi a jez nejjistéji nas s Bohem slu-
Cuje ? Pak odpovim ti 21a prvou otazku: tot po-
kora, nadruhou: pokora, natfreti: pokora, a koli-
krat bys se mne tzal, tolikrat stejné odpovim.“

(Sv. Alfons. Tamtéz)
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neposkvrnéna a svata Panno, o nejpo-

kornéjsi ze vSech tvord, jez jsi pred
tvari Bozi vSech ostatnich vzneSengjsi! —
Tys se zdala sobé samé tak nepatrnou, pfece
vSak bylas pfed Bohem tak velikou., ze On
az ku velebné dlstojnosti Matky své tebe
povysSiti raCil a proto i Kralovnou nebe a
zemé tebe ucCinil. — Deékuji Bohu, jenz
tebe tak velice povysil.

(Sv. Alfons. Chvaly marianské.)

I>ne 3. Sv. Stépana.

Nedomnivej se, Zze bys prospival v dokonalosti, nepova-
Zuje$ H se za toho nejhorsiho.

(Sv. Alfons. Laska- k JeZiSi Kristu.)

sdomnivej se, Ze bys prospival v doko-

nalosti, nepovazuje$-li se za toho nej-
horSiho a neprejes-li sobé, aby vsSickni pred
tebou pfednost reLi. — Sv. FrantiSek Sera-
finsky, sv. Magdalena z Pazzis a vSickni
svati povazovali se za nejvétsi hfisSniky na
svété adivili se tomu, Ze je zorné nosi, a Zo
se s nimi nepropadne. Kdyz ctihodny .Jan
Avila, kteryz od svého detstvi svaty Zivot
vedl, k posledni hodince smrti pracoval a byl
obsluhovan knézem, ktery mu vzneSené véci
vypravoval chovaje se k nému jako k néja-
kému svétci a vyte€nému ucenci, pravil onen:
DUlstojny otée, prosim vas, prediikavejte
mné modlitby, jak to zlosynu ksmrti odsou-
zenému Cinite, nebottim jsem ja. — Takovy
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pojem méli o sobé svati. a svétive Bozi za
ziva i v "hodince smrti.

Podobné pocinejme i my sobé, chceme-li
dusSi svou spasiti a v milosti Bozi az do
smrti setrvati, skladajice vSecka svou dlveé-
ru jediné v Pana Boha. PyS$ny spoléha na
sve sily a proto klesd; ale pokorny, poné-
vadZ jonorn v Péana Boha se dlvéfuje, pfe-
kona i (y nejprudsi navaly pokuSeni, stoji
pevné, neklesd fikaje: VS8ecko mohu skrze
toho, kteryZz mne posiliuje. — [)&bol nés
nékdy k pySe chce svesti, nékdy zase k zou-
falstvi Pre*Ut.ir4-li nam, Ze neni Zzadného ne-
bezpelenstvi, tehdaz se nejvic strachujme; né-
hot opusti-li nas Pan BUh milosti svou jon oka-
mzik, veta jest po nas. Pokou3i-li nas k zou-
falstvi, pak vzdychejme k Panu Bohu a vo-
lejme s velkou dlvérou slovy Zalmisty Pané:
V Tebe Hospodine doufam, nedej mi zahan-
benu byti navéky, aniz pozbyti milosti Tve.
V tomto povzdechu nedlvéry I sobé samym
a divéry k Panu Bohu jest se nam cviCiti
az do posledniho vzdechuuti a Pana Boha
bez prestani o milost pokory prositi.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vxdeeiumti.

m0j Jezisi, pro zasluhy tak velkych

pfikofi, kterd Jsi v muleni Svém vytr-
pél, udéL mi té milosti, abych v pokoro zil
a umrel, jako Ty Jsi Zil a umfel jsa pro
mne pokofen. (Sv. Alfons. Tamtéz.)

nr



- 326
Dne 4. o Dominika.

Pokora jest radosC se vseho toho, CO k nasemu opvvricni
pFispiva.
(Sv. Alfons. Laska k JeziSi Kristu.)

i fc* cheomblli P°komyniji, k tomu nopo-
/\'I"taCUJo v sobé miti pojem nizkosti, aby-

chom sebe povazovali za ony bidniky. kterymi
jsme. Kdo jest opravdu pokornym pravi
TomaS Kempensky, opovrhUJe sam sebou a
preje sobé, aby i jini jim opovrhovali. Tot
jest, X cemuu Nl« Jezi§ Kristus povzbuzuje,
a jak bychom to ucCiniti méli, svym pfikla-
dem ukazuje fka: UcCte so ode mne, nebot
jsem fcirhy a pokorny srdcem. — Kdo se
pravi byti nejvétSim hfiSnikem na svété apo
té se nad tim horSi, Ze jim druzi opovrhuji,
dava na jevo, Ze jest pokornym ust$r, nikoli
vSak srdcem. Sv. Toma$S Ag. pravi, kdo jest
citliv ku kazdému pokofeni, povaZuje za jisto
ze ten velmi jest dalek dokonalosti, tfeba by
i divy Cinil. Matka BoZi poslala sv. Ignace
z Loyoly k sv. Mafi Magdalené, aby ji ucil
pokofe, a oueu svétec dal ji tuto nauku:
Pokora jest radost ze vSeho toho, co k naSe-
mu opovrzeni pfispiva. Pamatujme sobé slovo
»,radost”; nebot, aCkoli se smyslnost naSe
proti potopé vzpira, postaCi k tomu, abychom
se alespon v duchu radovali.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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S.ibozné vidfchnnt’.

JO ffal bych sobé, abych byl opovrien a
0od© vsSech opusStén, ale bez Tebe nicCe-
ho nezmohu.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

lhie 5. panny Marie SnéZné.

Sv. FrantiSek Salesky pravi: SnaSeti potupu jest zkuSebni
kdmen pokory a praci ctnosti

(Sv. Alfons. Laska k Jezisi Kristu.)

ik by duSe, kterd miluje JeZiSe, a JeziSo
»vého Boha, vidi, jak jest polickovan
v tvar uplvan a jak trpi ve svém umucen,
(tehdy plvali na tvar jeho a davali mu za-
Sijky, jini pak polickovali jej), nemilovala téz
i kazdé pokofeni? Za tim uCelem chtél Vyku-
pitel, aby na oltafich vyobrazen byl ne jako
Oslaveny, nybrz jako- UkFiZzovany, abychom
ustavicné pred oCima meéli jeho potupeni a
opovrzeni, za kteréhozto pohledu svati a sveé-
tice BoZi radosti oplyvali, kdyZz i na svété
byvali opovrZeni. Za tu milost prosil sv. Jan
z Kfize JeziSe Krista, kdyZ se mu gevil kfiz
na ramenou nesa: Pane, pro Tebe trpéti a pro
Tebe potupenu byti si Zddam. Pane, ponévadz
Té viaiin tak potupena z lasky ke mné, nehle-
dam niCoho jiného, leCabyoh z lasky kTobé
trpél a byl opovrzen.
0 jaka znamka jest to, kdyZz duchovni
osoba, kterd se modli, Ccastéji prijima Télo
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Pané, kdyZ napotom Zadného odporu, Zadného
pichlavého slova snésti nem(ze? O foot jest
tftina vétrem se klatici beze vSi pokory a
ctnosti. A co pak modlo Cini duse, Kktera
miluje JeziSe Krista, kdyZz z lasky k Néma
nemuze néjaké potupy snésti, kteryz prece
z lasky k ni tak mnoho trpél?
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

ATabozn* YMleohjDati.

Tnjjffebe miluji, o svrchované dobro, a Eiuitn

pevné jlrectaovzoti » lasky k Tobé a s
Tvou milosti vSecko trpéti: potupu, zradu,
pronasledovani, bolesti, vyprahlost, opusténost;
spokojen budu, jenom kdyZ Ty, jedina lasko
duSe mé, mne neopustis.

(Sv.Alfons. Tamtéz.)

Dne 6. Proménéni Krista Pana.

Nemiizcs-li pro Boha snéSeti poliCkovani a rany, snasej
alesponl nikteré odporné slovo.

(Sv. Alfons. Léaska k JeZiSi Krist-u.)

. Toma§ Kempensky piSe vo své zlaté
kniZce o nasledovani JeziSe Krista takto:
onévadz so velice strachujeS pokofenu byti,
lest to zndmkou, Ze jsi svétu dosud neumfel,
a Ze nemas ani pokory, aui Pana Boha pred
oCima. A kdo nema Pana Boha pfed oCima,
znepokojovan byva kazdym potupnym slovem,
ktere slysi.
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O jak se tomu diviuue a uad tim horSima,
vidimo-li osobu, ktera Casto pfijima a potom
ani jednoho urazlivého slova snésti nemuize!
Naproti tomu vSak velice nds vzdélava osoba,
ktera jsouc potupena, vlidnymi slovy odpo-
vida, aby upokojila toho, kdo ji urazil, aneb
docela neodpovida, n ostatnich sobé nestézuje,
nybrZz tutéZz zachovava pfijemnou tvaf, aniz
serozhofCuje! Sv.Jan Zlatousty pravi: , Tichy
prospivad sobé i jinym,“ a sice dobrym pfi-
kladem, ktery dava svon tichosti, snaseje
trpélivé potupu. Arcit se pfirozenost. mnohdy-
krato z toho baci© rmoutiti, nl« nAZ jaké za-
sluhy z toho nabudes, jestli ze vSecko tiSe a
pokojné snaseti bude$. Sv. Johanna ze Chantal
pravi: Kdo jest opravdu pokorny, jeSté vice
se pokorfuje, jakmile byva pokofen. A to vSim
pravem, ponévadz opravdu pokorny nikdy
nemysli, Zze jest dosti v té mife pokofen,
jak Dby zasluhoval.

(St. Alfons. Tamtéz.)

N&bozné vzdechnuti.

ej, abych se kdy od Tebe odloucil!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

D*6 7* Sv. Kajetana.

Jenom tehdaZ se mame omlouvati, je-li omlitoa. opravdu
potfebna, aby te pokorleni zamezilo.

(Sv. Alfons. Laska k JeziSi Krista.)
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wvfr ©ti jsou blahoslavenymi, kfcorych sobé
JVV sveétvazi, jez cti a vychvaluje, budto ze
jsou stavu vzneSoného, Ze jsou uceni a mocni,
nybrz ti, kterym svét zlofeCi, které pronasle-
duje a nenavidi, ponévadZ tém jest pfipravena,
jestlize vSecko trpélivé byli snaSeli, hojna
odména v nebesich. Blahoslaveni jste, kdyz
vam budou zlofeCili a protivenstvi Ciniti i
mluviti vSecko zlé proti vam lhouce, pro
mne: radujte se a veselte so, neb odplata
vaSe hojna jest v nebesich.

Ale zvlasté zachovejme pokoru, kdyZ néas
pfedstaveni nebo kdokoli z néjaké viny
karaji. JsouC mnozi, ktefi sejezkdim podobaji,
ktefi zdaji se byti tichymi a pokornymi, doka-
vad© se jich Zadny nedotkne; alo jak sejich
pfedstaveny noh jiny pfitel dotkne a jim
néjakou chybu pfFedstird, ilmed so, jsouce
urazeni, omlouvaji, Ze to neni pravda, Zc
dobfe jednali, nechtéji zadnému napomenuti
porozuméti, kdo se jich dotkne, jest jejich
nepfitelem a tak se podobaji Clovéku, jak se
sv. Bernard vyjadfuje, ktery se zlobi na
lekare, Zo_rany jeho vylecCiti chce. Svaty a
pokorny Clovék, pravi sv. Jan Zlatousty,
kdykoli je kardn, oplakdva sve spachané viny;
pysSny, je-li kéran, také place, alo place,
protoZe jeho chyba josb odkryta a zndma, a
proto jest znepokojovan a rozhofCuje so a
pohrdad tim, kdoz jeho chybu odhalil. Sv.
Filip Kori pravi: Kdo chce byti opravdu
svatym, nesmi nikdy se omlouvati, i kdyby
jeho obvinéni bylo nepravo. O, jakych zasluh
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nabyvdme u Pana Boba, kdykoli néjaké ne-
pravé obvinéni micky sndSime, a z ného se
neomlouvdme. Sv. Terezie pravi: Kdo se ne-
omlouvd, prospivd mnohdykréafce vice v dokona-
lost’, nezlikdyby desetkazanislySel;nebottim-
to zpldsobem nabyva volného duchaamalo ofo
dba, zdaz lidé o ném dobré Ci zlé véci smysleji.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdwhnnti.

él mi, o Paue, touhu, Tobé se zalibiti,
j mi horlivost v lasce Tvé, pokoj v
lapeui a rozhodnou mysl v protivenstvi.
(Sv. ALfous. T.imtéz.)

Dne 8. Sv. Cyriaka.

Kilo miluji; JeziSe Krista, nezada ni¢eho, le¢ JeziSe Krista.

(Sv. Alfons. Laska k Jediai Krista.)

0 milujo Pana Boha. neZada si toho,
aby jej lidé ctili a milovali; jediné po

m touzi, aby ae Bohu Zalibil, jeuz jedinou

laskou jeho. Sv. hLilanus pravi: V8ecka svét-

ska Cest jest dablovo zaméstnani. A v skutku
jest tomu tak; Yjebot dabol pracuje propeklo,
jakmile vznikne v dus$i lidské touha po cti
a slavé, ponévadz duSe- pozbyva pokory a
ubiha v nebozpeConstvi, Ze do kazdého zla
se vrhne. — Buh se chova k pokornym velmi
laskavé a dobrotivé, nikdy ale k pySnym,
jak sv. apostol Jakub tomu nasvédcuje. BUh
se pysSny-m protivi, alo pokornym dava milost.
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PySnym se protivi, to jest, On neslysi
ani jojich proseb. A jeto zajisté pychou, kdo
po tom touzi, aby jej lidé ctili, a potom v
poctach sobé vzdavanych si libujo a jest
marnivy. — Mnozi vedou duchovni Zivot, ale
jsou pfi tom modlafi své vlastni cti. Na odiv
stavi jisté ctnosti, ale preji sobe, aby kazdy
chovani jejich vychvaloval, a nechvali-lijich
zadny, chvali se sami. Clitoji byt lepSimi
nezli druzi, a dotekne-li se nékdo jejich cti,
Jiz jsou nepokojnymi, zanedbavaji sv. pfiji-
mani i jinych obvyklych pobozZnosti a nedaji
pokoje, dokud se jim nezda, Ze by ztracené
cti opét byli nabyli. AvSak tak sobe nepo-
€iuajj, kdoz opravdu Pana Boha miluji. Ti
nejenom Ze se kazdého chvalného slova chrani,
a ze sobé ve cti nelibuji, nybrz rmouti se
z toho, Ze je druzi chvali a raduji sez toho,
Ze ostatni lidé o nich 3patné smysSleji a si
jich nevazi

(Sv Alfons. Tamtéz.)

Sé&boiné vzdechnuti.

N&vju?iSoho nezasluhuji, ale vSecko od Tebe
JPpdoufam, jonZ jsi mne krvi Svou vykoupil.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 9. Sv. Donata.

Strachujme se vidy, i* v nas vznika ZadnsC, abychom sc
ve svéti okazali a aby nas svét ctiL

(Sv. Alfons. Laska k JeZisi Krista.)
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déjindch fadu FrantiSkanského vypravuj©

se nam. velmi vystrazny pfiklad o bratru
Justinovi, kteryz se byl k vysoké svatosti
povznesl, touha vSak, kterou v srdci svém
choval, by jej lidé ctili a sobé vazili, byla
tnu zkdzou. PapeZz Eugenius 1V\ dobfe jsa
0 jeho svatosti zpraven, zavolal jej k sobg,
uctivé jej prijal, objal a sobé po boku posadil.
Ale bratr Justinus touto neobycejnou pfizni
vSecek zpys$nél, Zo sv. Jan Kapistran, vitaje
ho, takto k nému promluvil: O bratfe Jastine,
jako andél jsi odchazel, ale jako dabel se
navracujeS. A v skutku, nebot" den ode dno
zmahala se pycha jeho, hrdé si pocinal, az
koneCné noZzem svého spolubratra zavrazdil,
potom jako odpadlik do Neapole se utekl, kde
se jeSté mnoha jinych zloc¢ind dopustil a tam
také jako odpadlik a vézeli skonal. Protoz
moudie podotykal jisty sluzebnik BoZi dokla-
daje, ze kdykoli slySime aneb cCteme, Zejisté
codry Libanské klesly, jako{na pf. Salomoun,
Tertulidn Osius, ktefi vSichni za svétce byli
povazovani, abychom byli pfresvédCeni, ze se
zcela P&nu Bohu neoddali, Ze v fadrech
svych chovali pychu a Ze za tou pfiCiuou

klesli. — iStrachujmo se tudiz, Ze v n&s vznika
zadost, abychom se ve svété okéazali, a aby
nas svét ctil, a vzda-li nédm svét néjakou

poctu, chranme se, abychom si v tom libovali,
nebot to by ndm mohlo byti na vécnou
zéhubu.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

t
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Biikbottié vz<iwhnuti.

?iHfro by mné to pomohlo, o miij JeZiSi,

kdyby mne kazdy ctil a sobé vazil,
avSak Tys mno nemilovi.l, jediud lasko
srdce mého.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 10. Sv. Vawrince.

Co nam to jirospiva, se néas lid¥ cti a sobe vasi-, jestlize
it Pa4na Boba nemelme ceny a jeetlixe n/uni opovrhuje t

(Sv. Alfons. Laska k Jezisi Kristu.)

0 ndm to prospiva, Ze nas lidé cti a

sobé vazi, jestlize u Pana Boha nema-
me ceny a jestlize nami opovrhuje? Naproti
tomu, co nam zalezi na tom, opovrhuje-li
nami svot, jsme-li jenom Panu Bohu drahy-
mi a milymi. Sv. 'Augustin di: Jako nés
nezbavuje trestu za zLé skutky, kdo nas
chvali, tak nam neodnima zasluh skutkd
dobrych, kdo nas hani. Zda li nam mohou
Skoditi tvoroveé, pravi sv. Terezie, Ze néas ob-
vinuji a nas zlehcCuji, jsme-li plod Panom.
Bohem vzacnymi a n™uhonnyimr Svati sobi
ptoji nojvico, aby zili v zatisi, aby byli svétu
neznami a ztraceni. Zdali pak se uam dgje
kfivda, pravi sv. Frant. Sal., jostlize kdo o
nas Spatné smysli? Zdali kazdy z nds nema
0 sobé Spatné smysleti V A vimc-li, Ze jsme
zlymi, jak pak bychom mohli chtiti, aby drazi
nas za dobré povazovali. — o jakych vyhod
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poskytuje skryty Zivot tém, kdoZz zo srdce
milovati chtéji JeziSe Kristu,! Jest On nam
Sam prikladem skrytého Zivota, nebot ftficet,
let Zil V zatiSi a pracoval v dilué tesafske.
Za tou pficinou se svati utikali na pousta do
jeskyni, aby se vyhnuli kaZzdé cti svétské.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné VZdeehnuti.

Neobétujl-H ja Tobé, o JeziSi, své srdce,

vezmi si je sam, napli je laskou Svou

a nedopoustéj, abycli se kdy od Tebe odloucil.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 11. Sv. Zuzany.

SmrC nasi ctizadosti fest ta, Ziti o zatiSi, aby onés nikdo
nevédél.
(Sv. Alfou?*. Laska k JeziSi Kri&tu.)

| "j hee-li kdo prospivati ldskou ku Kristu
;v-I* JeziSi, at umrtvuje v sobé lasku ku
své vlastni cti. Ale jak pak mame svou
vlastni ctizadost umrtvovati? Tomu nas uéi
sv. Mafi Magd. z Pazzis dokladajic: ,Zivot
nasSi ctizadosti zalezi v tom, aby nés vsichni
lidé ctili, o nas dobfe smysleli ;* smrt naSi
ctizadosti jest tedy ta, ziti v zatisi, aby onas
nikdo nevédél. Dokud kdo nedospéje k této
smrti, nikdy nebude pravym sluzebnikem
Bozim.

Chcomo lise tedy Panu Bohu libiti, slusi
nam bditi nad touhou, pfed lidmi se ukazo-
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vati ajim se zalibiti. PfedevSim vSak hledme
udusiti touhu, jinym panovati a vladnouti.
Sv. Terezie fikavala, Ze radéji chco, aby
klaSter so vSemi sestrami shorel, nez aby se
do ného vloudila tato proklata ctizadost.
Taktéz sobé pravala, kdyby mela byti v jejim
klaStefe nékterd feholnice, ktera by baZila
po ddstojnosti, byti predstavenou klastera,
aby byla vyhnana, neo na vzZdy nékde za-
viena. Sv. Mafi Magd. z Pazzis fFikavala:
Osoba duchovni hlodati ma Cest v tom, aby
byla posledni mezi vSemi, a aby se bala, by
ji prfed jinymi pfednost byla dana. Kdo mi-
luje Pana Boha, ma hledati Cest v tom, aby
vSechny ostatni v pokofe predstihnul dle
slov sv. Pavla: V pokofe jedni druhych za
vysSi nezli sami sebe drzice. Slovem, kdo
milujo Boha, nemé& ni¢eho hledati, leC Boha.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
Aéboiné -vzdechnuti.
ozadam niCeho jiného, le€¢ Tebe, o Je-
zisi mUj, milovati a Tobé se libiti. Tot
budiZ mou ctizadosti, raCiz ji jenom vo mn¢
rozmnoziti.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 12. Sv. Klary.
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akladom a strazkyni vSech ctnosti nazy-
vaji svati otcove pokoru. Treba by
v pfi¢iné hodnoty nebyla pokora ctnosti
prvni, disv. Toma$, prece prvé misto zaujima,
jsouc zakladem. Tak jako pfistavbach prede-
vSim hledéti jest k zakladu, byt sebe draho-
cenngjSi byly zdi, siné i krytba, tak i v Zi-
voté duchovnim pfedni misto naleZzi pokofe,
kteraz zapuzuje pychu Bohu protivnou. ,,Kdo
by chtél ctnosti stradati, pokory ale nedbal,
snasi_jen prach proti vétru, di sv. Rehof.
Cetl jsem kdysi o poustevniku, kteryz
dlouhd letu na pousti Zije, vSeobecné byl
svétcem zvan. Roznemohl se, a cité, Ze bliZi
se hodina smrti dal prositi opata, aby mu
posledni pomazaui udélil. Opat priSel, nesa
nejsvétéjsi Télo Pané, a za nim pfiplizil so
loupeznik, kteryZz ale neodvaZzil se prekro-
éiti prah poustevnikdv a jen skrou$ené na
umirajiciho hledé volal: ,,Ach kéz jsem tobé
podoben!*" Poustevnik uslySev slova tato
pravil pysné: ,Aj ovSem, blaze ti, kdybys
mné byl podoben!” LeC€, cose stalo. Loupez-
nik odbéhl, aby ve zpovédi vyznal knézi
zloCiny své; cestou vSak spadnuv ve propast
zemfel nahle; poustevnik v brzce nasledoval
jej na onen svét. Duchovni bratr jeden kvilel
zalostna nad smrti poustevnikovou, kdezto ze
smrti loupeznika jen se radoval. | tazali se
ho, proC by tak Cinil, a odpovédél, ze loupez-
nik pro velikou litost svou milosti doSel u
Hospodina, kdezto poustevnik pysny jsa
zahynul. Zajiste, Zo poustevnik v hodin©
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smrti nepodléhal pySe poprvé, nobot ze slov
jeho jasné vysvitd, Ze davno jiz sidlila v srdci
jeho a proto, coz divu, Ze straSnou byla
jeho smrt!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Saboin¢ vzdechnuti.
ak jen mozna, JeziSi mdj, ze jesté pySnym
jsem, tolik h¥ichd spachav I
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 13-Sv. Hippolyta.

Jediny povzdech pokory véZi vice nez vSecky statky
tohoto svéta

(Sv. Alfons. Léska k JeZ. Kristu.)

N

A pn vice nas Pan Blh milosti obdaruje,
*\i/«tini vice jest nam se pokofiti. Kdykoli
sv. Terezie od Péana Boha néjakou zvIastni
milost byla obdrzela, ihned sobé své spachané
chyby na mysl uvadéla atim splsobem jesté
vice se s Panem Bohem spojila. Cim vico
se duSe povazuje za nehodnou milosti, tim
vice ji Pan Bdh milostmi svymi obohacuje.
Tais, drive hfiSnice, potom svétice, tak se
pfed Panem Bohem pokofila, Ze se povazovala
za nehodnou i jméno jeho wvysloviti; proto
se ani neodvazila fFici: ,MU0j Boze,“ nybrz
fikavala: ,M0j Stvofiteli, smiluj se nade
mnou!* Sv. Jarolim piSe o ni, Ze za tuto
pokoru obdrzela v nebi zvlastni triin. V Zivoto-
pise svaté Markéty Kortouské se vypravuje,
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ze kdyz ji jednoho dne Pan BUlh neobycejné
potésil, takto zvolala: ,,O Pane, coZ jsizapo-
mnél, jakou jsem dfive byvala? Takovym
zplisobem odménujeS mi vsecky urazky, kte-
rymi jsem Tebe hnévala?“ Pan Buh ji na
to odpovédél, Zezapomina na vSecky spacha-
né urazky, jakmile jej nékdo zase miluje
a vSech hfichd svych lituje, jak se o tom
usty pTOTokasveho vyjadfuje: ,,Pakli by boz-
bozny cinil pokéni, vSech nepravosti jeho,
které Cinil, zapomenu/® A. na dikaz toho
oznamil ji Blh, Ze ji v nebi pfipravil trln
vzneSwuy xxxezi Serafin}'. O kéz bychom poznali
nesmirnou conu pokory!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné v zdechnuti.

'’daz smél bych ja bédovati nad kazdou
(EJis potupou, kteryZz jsem tak Casto \«eklo
zaslouzil!
(Sv. Alfons. Tamtéez.)

>ne 14 sv. Eusebia.

L*okuti pycha dli o ¢lovéku, nelse, aby Duch sv. v srdce
jeho velel.

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

lavnosti jest Hospodinu kazdy hrdy,
li sv. pismo, néhot Clovék pySuy jest
lupicem, slepcem a lhafem. LupiCem jest, poné-
vadz osvojuje sobé, coz Boziho jest. ,,Co mas,
ceho jsi nepfijal V* tdzese sv. apoStol. Kdyby
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rozumnym byl kn, zdaz budo *© vychlou-
bati drahocennym sedlem dobfe voda, Zo k je-
dinému panovu pokynuje sluha zase odnese? —

Slepcem jest, jakoZz ve Zjeveni k bisku-
povi vold sv. apoStol fka: ,Pravis: Jsem
bohaty: va novis, ze jsi ty chudy a slepy,”
3. 17. Ci jiného mame ze sebe samych nez
nicotu a hfich? | nepatrné dobro, jez snad
koname, plno jest nodostatklv a chyb, di
sv. Bernard

Kone¢né jest Clovék pysSny i Ihafem,
nebot vse, cokoli ma, dary pfirozeno i dary
milosti duchovnich jediné «d Boba byl ob
drzel; od Boha zdravi i dimysl, od Boha
krasu i obratnost; od Bohaizadostdobra, ci-
tlivou mysl, i osviceni ducha. A proto dobfe
pravi sv. Pavel fka: ,Milosti BoZi jsem, co
jsem*“ (L ku Kor. 15. 10.) Proto také dle
vyroku téhoZ apoS$tola nelze nam v sobé sa-
mych ani jediné dobré mys$lénky nalézti. ,Ano
my nem(zeme sami ze sebe ani néco do-
brého mysliti.“ (IX ku Kor. 3.0.) Dokud v srdci
naSem vladne pycha, nelze aby Duch sv.
k nam sestoupil, za to vSak dabel do vdle
9 ndmi zahrava.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
Kéboint vzdechnuti.

miluj se nade mnou, BoZe. udél misvétlo

_h své a dej mi poznati, co jsem a Ceho
zasluhuji.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Due 1$5. Nanebevzeti Panny Marie
I'okora jest zakladem a Strazkyni vSech ctnosti, bez ni
nedafi se ani jedina v srdci lidském,
(Sv. Alfons. Chvaly marianské.)

$-*fed prichodem Kristovym byla dllezita

ctnost tato neznadmou, alo sotva Spasitel
na svét pfiSel, ucinil ji podmiakou svatosti
fka: ,UCte so ode mne, neboC jsem. tichy
a pokorny srdcem.# Jakoz alo Maria Fauna
prvni a nejdokonalejsi byla zdkyni JeziSovou
v priciné ctnosti vSech., byia ji taka pfede
vSim v pfi¢iné pokory.

Nejsvétéjsi a nejdokonalejSi ze vSech
tvorl povazuje se za nejmens$i, za posledni
divku Pane.

Ci mohla skvélejsich dlkazl pokory
podati nez kdy odfeknuvsSi se vSi sebelasky
odloucCila sc odo vSech marnosti svéta, ode
cti a ddstojenstvi jeho a to jiz v den, kdy
rodiCové jeji v chrdmé ji Pauu obétovali. Ci
nesvédCi o pokofe skryty Zivot jeji, kdy ne-
znama lidem, tim vice znama a inila byla Bohu
— i upfimné zamitani vs$i zaslouzené chvaly
— rozpacitosf a stud pfi pozdravu andClovs ?
— Ci nezéfi pokora zo pfani jejiho, by vSech-
ném zdala se byti hriSnici pfi vSi svatosti
své? Ci nevode ji jediné pokora, by nejpfi-
snéjai pokaui Cinila, nevinna jsouc a svata;
by tfeba ua Ujmu cti své zamlCela snoubenci
svéemu div, jaky ucinil s ni Hospodin,
vyvoliv ji za matku Syna svého a neposkvr-
néné zackovav jeji panenstvi? — by sama
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Cista, neporudend podrobovala se zakonu
oCi5Covani? —by touhou vrouci Zadala si potu-
py a bolesti, kteréZto touzejeji arci plného do-
stalo se zadostuCinéni pod kfizem Synovym,
pod kFizem potupného zlocCince, .jehoZz byla
matkou? Bohu jediné vSelikou zasluhu pfi-
davala, tim pokornéji o slavu Jeho pecujic.
Cim vétsi divy milosti Svou v srdci jejim
plsobil. To vze zajisté svédci o pokofe, jakéz
nedospélo nizadné stvofeni a pro kterou tak
nevyslovné zalibila se Hospodinu.
(Sv. Altons. Tamtéz-)

Sé&botné v*d<shnnti
’emohu. se zvati ditkem tvym, dokud
jnobude ve mé pokory, .Matko ma, PFispéj
mi, a pro zasluhy svate pokory sve vypros
mi milost, bych v ctnosti této prospival!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Due 16. Sv. Rocha.

Andélé zp\tsnévse nepobyli ani okamZiku v nebi, neboC
ihned zavrhl je Hospodin.

Sv. Alfons. Ncv. Ki*t.
- ( )

asem pfipousti Bdh, abychom ve hfich

klesli a poznavse nemoZaosf svou na-
ucili ae svaté pokofe. | David pravi o sobé,
ze pokud pokory neznal, hresSil. ,I£ pokoruym,
di sv. Augustin, sestupuje Hospodin, jenz v
nebi sidli, od pySnych vSak se odvraci.“ PyS$ni
nejsou dobfe zaznamenani u Boha, obcovani
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j*jich so mu protivi. Kdo so povySuje, bude
ponizen, znislovojeho, kteréz neklame. Svaty
Petr Damian vypravuje o pySném muzi, kteryz
chtél si soubojem dobyti prava v jisté zalezi-
tosti. Nedlouho pfed bojem uslySel v chramu
Pané pri msSi svaté slova: rkdo se povysuje,
bude ponizen* — Toté lez, zvolal sméle,
noboC ponizivse byl bych pozbyl jméni svého
i cti. Soupef jeho proklal v souboji rouhavy
jazyk a usmrtil protivnika.

Blih slibil sice, ze kazdého prosiciho
vyslysi, od prosby pysSného se vSak odvraci,
neboC protivi se ran, kdezto pokornym Stédre
udili dard svych.

(Sv. Alfons, Tamtéz.)

Né&bozné vzdechnuti.

jak mnozi ocitli se v pekle nemajice
nadéje v odpusténi, a hfeSili méné noz
4! Ach odpust mi, Spasiteli mdj, odpust!
tuji z toho srdce pychy své!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 17. Sv. Liberata.

Pokornym otvira, rukn svou dévaje, mnoko-li si pFeji.
(Sv. Alfons- Ner. Kr.)

* 2 * (h se pySnym protivi, ale pokornym
wed>*  dava milost, di sv. Jakub; jim otvira
ruku svou, a Stédfe udili, ¢eho si preji. Svaty
Augustin modlival se nej¢astéji: Pane, udéliz
mi poklad pokory! Pokladem zajisté jest
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pokora, nobot" pokorné zahrnuje BUh statky
svymi. Srdoe-u Clovéka plno je sama sebe,
nelze inu jiz pfijmouti napli darll Bozich,
leC by s© zcela vyprazdnilo poznanim vlastni
nicoty. Jako vodami adoli zaplavuje Buh duse
pokorna svymi milostmi: kdeZto horam. —
duSim pySnym vod se nedostdva — milost
Bozi pomiji jich. A proto péje presvata
Matka Pané: .pohledél na poniZzeni divky
sve“ — t. j. na poznani jeji, ze niCim jest
pfed tvafi jeho — a proto veliké véci ji
ucinil. Sv. Terezie vyznadva, Ze nejvétsi mi-
losti obdrzela, kdykoli se velice pfed Bohem
pokofila. Modlitba pokorného prordzi nebesa
a neodchazi, dokud nepohledél na ni Hospodin,
a proto pokorny vSecko od Boha obdrzi. Neboj
so tudiz, pokorny jsa, ZOnebudeSvyslysen! Sv.
Josef Caiasansky fikaval: ,,C .ceS-li svatym
byti, bud pokornym ; chces$-li byti nojsvétéj-
aim, bud nejpokornéjSim.“ TouZe radou byl
také jisty zboZzny muZz svatému FrantiSku
Borgiasi fka k nému: Chces-li byti svatym,
pfemyslej kazdodenné o nicoté sve, a svétec
vérné zachoval so vedle rady této.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Saboiaé vzdechnuti.
ituji z celého srdce, Boze mftj, Ze jsem
*v pySe své Tebou zhrdal i bliznim svym !
(Sv. Alfons. Tamté*..)
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Dne 1S. Sv* He,eny*

Chceme li spaseni byti, bufonex podle slon Spasitelovych
ditkami nikoli vikem, ale duchem,

(Sv. Alfons. Nev. Krist)

V ako pycha nejjistéjsi jost znamkou zavr-

zenci), pravi sv. Rehof, tak pokora nej-
jistéjSi jesfc znamkou vyvolenych. Sv. opat
Antonin uzfel kdysi ve vidéni cely svét
postlany oky a tenaty déblovymi tak, Zo
s hriizou zvolal: ,,Ach, kdoZ ujdo témto na-
straham?“ To fka, zaslechl hlas, kteryz
pravil: ,Antonine, jen pokora kraci jisté;
s hlavou sklopenou jda nemusiS se bati, ze
budesS lapen.“ V Zivote sv. Palemona Cteme
0 jisttm mnichu, ktery po Zhavém uhli kra-
Cel nedotknut. | zmocnila se jej pycha a
volal na bratry své fka: Kdo z vas mokl
by podobné uciniti, aby se nepopalil? Svaty
Pitlemon napominal jej k pokofe, le€¢ mnich
nedbal slov jeho, zhrdl, a nepolepsiv se klesl
v tézké hfichy a konetné bidné zahynul.

Pokornym, kdoz na zorni pronasledovani
trpi a jimiz svét zhrda, slibeno jost kralov-
stvi nebeské. Blahoslaveni jste, kdyz vam
budou zlofeCili a protivenstvi Ciniti; radujte
se a veselte se, nebo odplata vaSe hojna jest
v nebesich. (U sv. Mat. 5. 11. 12)). Pokorni
vSak nebudou radovati se jen v Zivoté bu-
doucim v nebi, nebot Stastni jsou jiZz i zde
na zemi. ,UCte se ode mne, neboC jsem
tichy a pokorny srdcem, vold Pan, a na-

18
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leznete odpocCinuti duSim svym.“ (li sv.Mat.
11, 29))

(Sv. Alfons. Tamtez.)

Nahotné vzdechnuti.
Jezisi maj, pfispé€j mi! nebot az uzfi peklo,
ze Tob© nalezeti chci, tim vetsi Gklady
bude mi Ciniti.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 19. Sv. Ludvika T.

Pokorny Zije vidycky spokojen, nebot se mu kazda pocta
nezaslouZenou byti zda.

(Sv. Alfons. Ncv. Krist.)

y ¥y ySny nenaléza klidu, nebot vZzdycky zda

se mu, Ze by vice ucty zasluhoval, nez
mu lidé prokazuji. Kazdy projev Uucty jest
mu nepatrnym, nebot soudi, Zejinym vzdycky
vetsi. cti se dostdvd, a mySlénka tato trapijej
vice, nez jej vSecka ucta blazi. Hle, Aman,
pysSny dvofan Assvernv, tak vazen byl u dvoTa
kralovskeho, Ze s velitelem u téhoZ stolu za-
sedal, a pfece zval se neStastnym, 7o nechtél
ho pozdTaviti zid Mardockej. ,,AcCkoliv toto
vSecko mam, zda se mi, jakobycb nic nemél,
dokud vidam Mardochea Zida sedéti u dvofi
kralovskych.* (EsteT. 5. 13.).

Prava Cest, di sv. Jeronym, jako stin.
kra€i za ctnosti; prcha prfed tim, kdo ji
hledd a bledd toho, kdo ji zhrda.



Pokorny vzd}rcky je spokojen, nebot
v protivenstvi jsa mysli, Zo za hfichy své
jesté vice zaslouzil a proto s Jobem vola:
»IFoSil jsem a v pravdé zavinil jsem, alejak
jsem byl hoden, nepfijal jsem.* (V' ku.
Job. 33, 27.).

Sv. FrantiSek BorgiaS zaueekal nam
pfiklad nasledovani hodné pokory. Bylo mu
kdysi konati dalekou cestu a tu vyzyvali
jej, aby vyslal pfed sebou sluhu, ktery by
nocleh opatfil. ,Tak c¢inim vZdycky“, od-
poveédel svétec; ,kdykoli jedu, vysvlam posla
prf-od ooboii, mysSlénku totiz un peklo, ktera
jsem zaslouZzil; a proto jest mi kazdy nocloli
pravym paldcem proti mistu, kdo jsem byti
zaslouzil.*

(Sv. Altons. Tamtéz.)

Naboznad vzderhxmtl

ch Jezisi mdj, se svatou Katefinou Ja-
novskou voldm k Tobé: BoZo muj! jen
zadného hfichu vico!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

One 20. Sv. Bernarda.

Proto libi se Boku ¢lovék pokorny, :e prucUn miluje.
(Sv. Allons. Ncv. Kr).

ozumem pokorny jest, kdo malo se do
sabo domysli dobfe vécia, ze ve sku-
sti jen bidnym jest a Spatnym.

tr
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.Pokora jest pravda®, di sv. Terezie.
A véru az pfili§ pravdou jest, Ze niCim
nojsmo. nevédomi, slepi a neschopni jsouce
tak, Ze ne)zo ndm uciniti, ¢im bychom se
Bohu zalibili. Zo sebe samych Lzo ndm Ccer-
pati jen hfich, ktery jeSté pod nicotu ués
snizuje; sami ze sebe koname jen zlo. Cini-
me-li cos dobrého, tut jediné Bohu chvala
prislusi, nebot on sam jest Cinitelem jeho.
Tuto pravdu jasné nahlizi clovék pokorny,
a proto sobé zasluh nepfidava, proto jen
zloou v sobé hleda, nedivi se, kdy jej lidé
tupi a nepfipousti, aby jej vychvalovali a za-
sluhy mu pficitali.

Odtud laska, jakou k pokornému Ine
Hospodin. ,,Cim vice se pokofujes, tim vzac-
néjsi jsi pfed tvari Bozi,* di sv. Rehof. A proto
sv. Magdalena z Pazzis prvym sloupem do-
konalosti zove lasku Bozi a druhym pohrdani
samym sebou, fkouc, Ze ¢im vice duse na
svété se poniZuje, tim jasnéji zfiti bude Boha
v nebesich.

(Sv. Alfons. Tamtrz.)
Nébotné vzdwhnoti

ékuji Tobé, Boze mlj, Zes mi dal po-

»znati, jak vSecko na svété jen mar-
))osti jest.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Dne 21. Sv. Ana$tasi«.

Chcei-li Boha v prande uctili, méj stale pfed zrakem
bidu svou'

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

ev&hejmeZ ustavicné volati se sv. Augu-
s £2V stinem: ,Boze muij, doj mi poznati,
kdo jsem ja a kdo jsi Tv, abych zamiloval,
si Tebe a sebou pohrdal! Tys dobro nej-
vySSi a ja jen bida vtélena; sam zo sebe ni-
¢eho nemam, nevim, nemohu; niceho nedo-
kazi leC zla! Ne nadarmo di Duch sv. v knize
Moudrosti, Ze jen pokorni Boha cti, nebot
jen Clovék pokorny doznavd v Bohu jediné
a nejvyssi dobro. Proto také, chces-li Boha
opravdové uctiti, meéj stdle pred zrakoma
vSecku bidu svou upfimné vyznavaje, 7O ze
sebe jen nicotu mas a zlobu, ale Bdh Ze
vSecko jest! Budiz presvédcen, ze zasluhujes
toliko hanu a potupu, a rad pfijimej zrukou
BoZich, cokoli na tebe seSle.

Zejména se nikdy nevychloubej; svati
BoZi vykonali véci mnohem vétsi nez ty,
a proto tak vrelo doporucuji, abys k du-
chovni cCetbé své volil Zivotopisy svétcl a
svétic. PFi Cetbé této opusti nas zajisté pycha
naSe, nebot pozorujice vzneSené Ciny jejich
zastydime se, Ze jsme chtéli spoléhati se o ne-
patrné skutky vlastnil Ci nezasméal bys se
oblaklim, di sv. Bernard, by vychloubaly se,
Ze tvofi dest? A podobného Usmévu zaSlou-
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zili bychom sami houosiuc au malickym do-
brem, které jsme snad vykonali.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
Rabozué vzdechnuti.

'SS*miluj se, Jezi§i mdlj, a uzdraviz mno
od pychy Zivota!
(Sv Alfons. Tamtéz).

Dne 22. Sy Tin,otea.

jifncAo na tem :<Uefi, abychom dobfe rozeznavali, co od
Boha pochazi a co od nas samych.

{Sv. Alfons. Nev. Kristova.)

itl# Avila vypravuje, jak kdysi velmoz jeden

zasnoubil se a prostou divcici. | porucil
ji, aby ulozila svlj chudicky S$at tak. by
neustale joj vidéla ajim v nynéjSim bohatstvi
svou a nezhfala. Podobné Ciniti jest i nam.
Loudi-li se ndm v srdce mysSlénka, Ze jsme
néco dobréeho vykonali, rozpomenme se na
byvaLy svij Sat. ¢im byli jsrno dfive, a vérné
poznavejme, Zc almuznou je vSe od Boha,
cokoli na nés dobrého.

Svata Terezie ucinivSi dobry skutek,
anebo vidouc, Ze hojini ucinili, velebila Boha
z toho, Ze vSecko dobré jen od ného pochazi.
A proto di svétice tato moudrfe, Ze pokora
nikterak nebrédni ndm uzndavati zvlastni dary,
jimiz nas Blh vice nez jiné lidi obmyslil.
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»Neni pychou, di dale. Uznavame-li, ceho
jsme obdrzZeli, ba poznanim takovym vzrista
spiSe jeSté naSe pokorai vdécnost, kdyz vidéti
musime, jak Stédfeji na nas pamatuje neZ na
jiné. Nouzna-li due, Zeveliké milosti od Boha
obdrzela, neodhodlad se také nikdy k velikym
vécem pro Boha.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

NéaboZzné vzdechnuti.

O”oze miuj, lituji vroucne, Ze zhrdai jsem
_i*J* laskou Tvou ; smiluj *§ a zapomen na
nesCislnd provinéni ma!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

i>ne .23 Sv. Filipa b.

Pyény spoléhd na vlastni sily a proto kltsa.
(Sv. Alfons. Nov. Krist.)

oznav uplnou nedostate¢nost svou, uc

so nedlvérfe k sobé samému. Kdo na
vlastni silu spoléha, kLesa, jako 1zo vidéti na
sv. Petru, kteryZ prisahal JeZisi Kristu, Ze
ani smrt nepfivedla by jej.aby zapfel ilistra.
PonévadZ ale na vlastnisilu spoléhal, zapfel
mistra jiz onékolik okamzik( pozdéji v domé
voleknéze. Proto stfez se véfiti v nynéjsi
vili svon a v dobra predsevzeti sva; nybrz
véelikou dlvéru svou v Boha ukladej, volaje
so sv. apoStolem: ,vSe mohu v tom, kteryz
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mne Sili.* VSe mohu, ale nikoli ze sebe sama,
nybrz v Bohu, kteryZz mne sili. Pokorni, kdoZz
v Boha dlvéfuji, obnovuji sily své, nebot
sami sobé neveéfice prestavaji byti slabymi
a cbodi v sile Bozi. Proto uci sv. JosefCala-
sansky tka: ,,Chces-li, aby té Bih k velikym
vécem uzil, snaziz se byti nejpokornéjsim ze
vSech.a Cinme tedy jako sv. Katefina Senen-
ska, jez, aby marnivosti odolala, vzdy vice
se pokofovala, a aby silou noocbabla jediné
v Boha ukladala divéru svou tak, Ze dabel
jednou zufivé sena ni utrhl: ,Biduice, kdo té
naucil, jak bys mi odolala, Ze vSecka praco
moje marnou jest?* Pfiehazili tedy dabel
marnivosti, zachvéj se, a vér, ze bez pomoci
BoZi jsi ztracena; pfichazi-li ale dabel malo-
myslInosti. rciz divérné s Davidem: In te
Domine speravi, non confundar in aeternum!
(V tebe, Hospodine, jsem doufal, nebudu za-
.hanben na véky.)
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Baboto* vzdechnuti.
Wj priklad, Jezisi m0j, prijemnou Cini
mi vSelikou potupu.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 24. $v- Bartolomégje.

Kdo klesl, nezaslavej lezeti, nybrz povstafn vykonem lasky !

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)
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- jA’s k neStésti svému, byl dopustil se
h¥ichu, nobudiZz malomysinym, alo pokof
se, lituj viny své a snaziz se jesté vice dlveé-
fovati v Boha, kdyz poznals slabost! svou.
Hnévame-li se na sebe, spachavse chybu,
nejsme pokorni alo pysni, nebot pycha pini
nas Uzasem, Ze jsme mohli hfeSiti! Tenkrat
predevs$im tfeba, abychom s vétsi jesté ddvérou
k Bohu volali, snovou odvahou doufati zacali
v milosrdenstvi Bozi. Tak zajisté rozuméti
jest vyroku sv. apoStola: , VSecky véci napo-
mahaji k dobrému*“ vi. kltirn. s, 28. V pfi—
éino té promluvil kdysi Blh k sv. (iertrudé :
,Buka Spinavd umyje se a je Cistéjsi nez prve
byla; podobné i duSe hfichem znecisténa,
pokauim-li se ocisti, milejsi jest mi nez dfive.*
Casem dopousti Bub sam, aby duSe neutvrzené
dosud pevné v pokofe dopustily se hfichu,
ucice se nedlvérovati sobé a jedinou pomoc
hledati u Boha. ZhtesSiv tedy, nezlstavej
leZeti, ale povstaniz vykonem lasky a litosti;
umin si, ze se polepsis, a rozmnoz d(véru
svou v Boha. A kolikratkoli téhoZz hf¥ichu se
dopustis., tolikrat podobné ucifi, a neustavej
v pevném predsevzeti, ze chces dospéti svatosti.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Sabozn¥ vzdt-rhmiti.

'O . .Jezisi mdj, jak nepodoben jsem TobéJ
_x j- Pomoz, a- plnim predsevzeti sva!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Dne 25. Sv. Ludvika Kkr.

Stfezi$ se, abys se nedomyslti, ie neai na tobé chyby,
kterou vidi§ na jinéni.
(Sv. Alfons. Kev. Krist.)

yné hresiti tézce, nezpychej na
t svou; nezrhrdej dusi hreSici, ale
j ji, boje se, abys sam neocit,il se ne
aji propasti. Nikdy nohonosiz se sam
pfed sebou, Ze neni na tobé viny, kterou ne
bratru zfi§, jinak pfipusti Blh, Ze v tutéz
ohybu klesneS. Cassian vypravuje, jak mladik
jeden dlouho byl trapen pokuSenim a konec¢né
utekl se o pomoc k starému mnichu. Tento
vSak, misto aby jej povzbudil a posilnil, jal
se Ciniti mladému muzi trpké vycitky, jak
jenu mnichem jsa, mysliti mdZe na véci po-
dobné. LeC co se stalo?
Dopustil Bih. a zly duch pfiblizil se
i k starému mnichu s timZe pokuSenim atak
divoce nati doléhal, Ze stafec hluboce byl
zkormoucen a pomaten. | pokaral jej opat
Apollo, ktery byl zvédél o jeho tvrdosti k
mladému mnichu: Poznavej ruku Bozi, bratfe
mj, kterdZ potrestat! chce nezmérnou prlsnost
tvou a soustrasti té nauciti v pficino jinych.
Napominaje neprojevuj pohrdani s ubo-
hym hfiSnikem, ale na to pomyslej, Ze sam
velmi snadno klesnouti muzestéZce, nepfispé-
je-li Blh mocnou pomoci svou.
(S-v. Alfons. Tamtéz.)
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Xaboint* vzdt*rhnuti
*Jfcezisi maj, odpustiz mi hfichy pychy mé,
eyk lituji jich z toho srdce!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 26. Sv. Zefyrina.

iIVIPfff nikdo, zt by vice platil pfed Bohem, vice-li mu
lidé ucty prokazuji.
. (Sy. Alfons. Nev. Krist.)

*VJVud presvédCen, Zes nejvétSim hfiSnikem.

DuSe opravdn pokorné obdareny jsou
poznavaji i dokonalost Bozi i vlastni nedo-
stateCnost a bidu. Odtud take svati pfi VSi
dokonalosti Zivota svého hluboce byli pfe-
svédCeni, Zo jsou. nejvétsimi hfisniky, a také
se jimi hlasité byti zvali, jak Casto Cinival
n. pf. svaty FrantiSek Serafinsky. Sv. Toma$
z Villanovy Zil v neustalé Gzkosti zpominaje
dne kdy bude mu vydati poCet z hfisného,
jak tvrdil, svého Zivota. Sv. Gertruda zvala
zazrakem, Ze se zemé neotvira, aby ji za
spAchané hfichy pohltila. Svaty Pavel, prvni
poustevnik, nafikal s plaem: JBéda mné,
hfiSniku, kteryZz neprdvem mnichem se na-
zyvam!*

Sem néalozi také, co P. Avila o jisté
pani vypravuje. Byla velmi nédboZzna a Zi-
vota ctnostného, a vroucné prosila Boha, aby
ji zjevil stav jeji duSe. 1| vyslySel ji Bih a
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uzfela dusi svou, le¢, ackoli Ipéli na. ni jen
hfichové vSedni, zhrozila se pohledu na ni
volajic: Boze milj, BoZe, pro milosrdenstvi
své zbaviZz mne pohledu na tohoto netvora!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

£ Naboznt* vzdechnuti.
37°3r jak jest se mi bati vécnosti, Jezisi indj,
nebot vSickni vyvolenci musi byti
Tobé podobni!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 27. Sv. Josefa Kal.

Nemytil, Zes lepSim jinych, nebot mysle tak, nejhorUm
bude$ ze vSech.
(Sv. Alfons. Nev irL>u).

AAinymi jsi prhrdal, di Tritomine. a sam
wi' ucinén .jsi horS§im. Podobnéidomysli-li se
bHo, Ze zasluhami oplyva, nebude miti v brzce
Zzadnych, vSech pozbuda. Nejpfednéjsi zaslu-
hou pokory jest upfimné presvédCeni, Ze
v pravdé jen pohanu a karani zasluhujeme.
Bys darovanych sobé od Boha prednosti
k tomu pouZil, abys se jimi nad jiné vy-
chloubal a vypinal, budou ti pfi poslednim
soudu pric¢inou mnohem pfFisnéjSiho rozsudku.
NestaCi vSak, abys se nad jiné nevypinal,
nybrz ddtklive je tfeba, abys, jak jsem jiz
nékolikrat© byl fekl, za posledniho se pova-
zoval. ProC? PredevSim proto, Ze na sobé

t*
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jistt mnozstvi h¥ichd vidis, kterych neuzfi$
na bliznim, a podruhd i proto, Ze blizni tviij
snad skvéje se ctnostmi, jeZ tobé GplIné jsou
neznamy. Posléze pak mysli jeSté, Ze pro
mnozstvi milosti a dardv od Boha, kterych
se ti dostalo, mél bys jiz byti svétcem. By
iieh byl Hospodin nevérci udélil, snad rovnal
oy se jiz Serafinlm svatosti, kdezto ty pin
jsi bidy a chyb- Tato myS$lénka o nevdéku
tvém Dbrzy nauci f&@ poznavati, jak velico jini
nad tebe vynikaji, nebot ¢im veétSi nevdék,
hfiSnika, tim vétsi i jeho vina.
(Sv. Alfons. Tfunicz.)

Xabhotnf vzdechnuti.

hrozné rany vidim, na dusi své.
mi, Jezisi mdj a zbojiz je!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 28. §v Augustina.

Fice nex smrti boj se i nejmensiho vykonu, ba jediné
mySlénky pychy.

(Sv. Alfons. Nov. Kriot.)

nozi preji zevnéjSim vykondm pokory,

ale jen z pfi¢in nepoctivych ; nikoli
proto, aby tiSo pfijali zaslouzenou d(tku
nebo néjaké pokofeni, ale proto, aby pochva-
leni byli za svou pokoru. Kdo ale pokornym
je proto, aby byl pochvalen, necvici se v po-
kofe, di sv. Bernard, ale ni¢i pokoru v srdci

19
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svem, nebot z vykonu pokory cini vykon

r. Vincenc Paulansky' Fikaval nezfidka:
»,Xibd na pohled jest pokora, ale nesnadno
Ize ji konati, nebot pravad pokora v tom za-
lezi, abychom sobé pfali pohrdani a potupy
od lidi.“ Proto ne ten pokornym, sluje, kdo
fikd, Ze Spatnym jest, alo ten. kdo raduje
se, jsa od jinych Spatnym zvan. Dobfe jest,
di sv. Jan Climakus, nazyvas-li se hfisni-
kem, lepe ale noodmlouvas-li, a nehorsi-li te,
kdy jini podobné té zvou. Svaty Rehof po-
dobné smysli fka : ,Duse pokorna nazyvéa
so hFiSnici a trpi, aby i ostatni nejmenovali
ji jinak.*

A sv. Bernard doklada: ,,Clovék v pravdé
pokorny nepfeje si, aby jej pokorayoprybla-
Sovali, ale nepatrnym zvali.“ TeSi s*”oni-
zeni, Ze dostava se mu, ¢eho zasluhuji

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Xabozn* vzderhimtt.

pomoci Tvou, JeziSi, jsem odhodlan
4/* snasoti tiSo vsoliko-n potupu !
(Sv- Alfons. Tamtéz.)

Dne 29. Stéti sv. Jana.

Poko-fovani jen. jcité pokoméjbirn émi pokorného.
(Sv. Alfons. Nev. Kt.)
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jAM\v. Josef Cala®sansky di: ,,Kdo miluje

Boha, nechce se zdati svatym, ale chce
byti svatym. Proto chtéje opravdu pokornym
byti srdcem i 'vlli, stfez se predevsSim kaz-
dého slova, jez ku zvlastni chvalo tvé by
smefovalo, budsi jiz v prFiCiné zevnejsku
tvého, schopnosti, ¢inl,, chovani, rodiny tvé,
bohatstvi, rodu neb pfibuzenstva. ,Nechat té
chvali jiny, a ne Gsta tva.“ di Duch sv. v
knize Pfislovi27. 2. Vlastni chvala cti nepfi-
vodi, ale hany. Proto je li ti mluviti o sobé,
0 vécech tvych, poniZuj se a nevypine;.
Snizujes-li se-, jueni se ti bati Skody, naopak
ale vedlo slov sv. Bernarda jest Skodou, kdy
tfeba nepatrnym slivkem sebe vyvysujes.
Kdo v nizkych dvefich ponékud vice hlavu
sklani nez by bylo tfeba, neporani se”jinak
ale kuo pfilis malo ji sniznje; byt o jediny
palec mezeru pfevySoval, narazi Celem a zrani
je. Proto mluvé o sobé, vypravuj radéji, co
zlého vis, o dobrych skutcich miCe. Nejlépe
vSak, kdy v hovoru s jinymi o sobé ni¢eno
nemluvis.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
Habozné vzdechnuti.
piluji Té. JeZisi, a pfi¢inim se, bych se
Ti zalibil.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Dne 30. Sy Rosy p

Chvélen jsa pomyslej na nes€etné chyby SOé a pokoF se
v srdci svém.

;Sv. Alfons. Nev. Kiist.)

jftfv. Rehof pravi: ,Lidé py3ni raduji se
"ALT*z chvaly nezaslouZzené pokorni vSak stydi
so a rmouti, i kdyZz pravem chvaleni jsou.
Proto rmouti se, Ze nevidi na sobe pfednosti,
pro néz jsou chvaleni, a Ze obavaji so, aby
samolibosti nepozbyli malych zasluh, kterych
si snad u Boha byli ziskali. Pismo -sv. -ui,
Zze chvalou Clovék nejlépe zkouSen byva,
téSi-li jej slova chvaly, nekocha-li se v nich,
nybrz rmouti-li se a lekd jako sv. Fran-
tiSek Borgias, svaty Alois a mnozi jini. A
proto jsi-li chvalen a vyznamenavan, pokof
se hluboce a chvéj se, aby chvéla tato a
vyznamenani nebylo ti pfiCinou zkazy a za-
huby. Neustavej pfipominati si vazna slova
sv. FrantiSka Serafinského: ,tolik jen mam
ceny, kolik ji mam pfed Bohem.* Myslis-li
snad, Ze tim vice plati§ pfed Bohem, C¢im
vice té lidé chvali?

Kochas-li se ve chvale a marnivosti se
oddavas pohrdaje jinymi, voz, Z0 v témz
okamziku, kdy chvali té lidé, opousti tebe
Blh. -Chvéla lidi nikdy neucini té lepSim.
Proto, kdykoli chvalu svou zaslechne$, rci
se sv. Augustinem: Iépe nez oni znam sobe
ja, a lépe nez ja znamne Blh. Znam se lépe
a vim tedy, Ze nezasluhuji chvaly jejich; Buh
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ale zn& mne nejlépe a vi, Ze jen potnpn
zasluhuji zde na zemi a v pekle.
(Sv. Alfons. Tamtéz.

Né&bozné vzdechnuti.

£ej mi sily, Boze mdij, abych predsevzeti
svemu vérné dostal, chcit odo dneSka
trpélivé snaSeti vselikou potupu.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

One Si. Sv Rain)imda.

UejsvétéjH a nejdokonalej$i ze vSech tvorl povaZuje se
za ncyttisSi sluzku Pané.

(Sv. Alfons. Chvaly mar.)

y—2 ro pfirozenost nasi hfichem zkazenou

’ nem arci ctnosti, kter4 by néasvice pre-
mahani stala jako svatad pokofiv Nepéstujice
ji v8ak vedlo skvélého pfFikladu nebeské
Matky své, nesméli bychom zvati se syny
jejimi a dcerami. Nemoha néasledovati Cistoty
Mariiny, di sv.Bernard, nésleduj joji pokoru.
Jako Syn jeji Kristus Jezi§ pychu a sebelasku
nenavidi, tak i Maria, Cim vétsi jsi, mily
kiestane, Cim vzacnéjSimi a bohatSimi dary
té nadala dobrota BoZska, tim vice tfeba,
abys se pychy vystfihal. Pokofeni tvé rovnej
se velikosti milosti, jimiz té nad jiné hojnéji
Blh obdafil. Ponizuj se, ¢iné jako pFesvata
Matka tva, kterdz vSecky prednosti, milosti
a dary od Boha obdrZzené peclivé pfed zraky



— 362 —

lidskymi ukryvala. Ponizuj se, Cinijako ona,
kteraZ vsSelikou chvalu jen na Déarce obracela,
skrze néhoz jsi Cim jsi, skrze néhoz mas vse,
cokoli mas, proto jak ona volej: ,Velebiz
daSe méa Hospodina, ktery velikeé véci na
mné ucinil!* Jako ZzebraCka, jez nesmi zpy-
Snéfci, obdrzevsi darem nadherny Sat, nybrz
jesté vice pokofiti se ma pfed dobrodincem
svym, tak pokofovala se Maria Panna vice,
kdykoli novymi milostmi byla obdafena.
A pravé tato hluboka pokora u€inila ji hodnou
vzneSené hodnosti jeji.
(Sv. Alfons. T&jntiz.)

Sé&boiné vzdechnuti.
Maria, nemohu slouti ditkem tvym, ne-
maje pokory! Pfispéj mi a zasluhami
svymi milost mi vyzadej, abych té v pokore
nasledoval.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)



“We'""W rtr.o-.ti TUéma"‘thqéiu * ZMh°'
vavazu posta Cir evaich a zasve eny svatomu. apostola

M atousi.

,Kdo miluje dusisvou, ztra_titgl: a kdo nenayidj
duse své na tomto svété* k Zivotu véénému ustfilia
ji.“ (U SV J&nn 12 i6.)

uch, jsa volnym, k nebi touZi,
D ve ctnosti si libuje, —

télOj dabd\ vsak jej souZi,
svit od dobra zrazuje.

Stfez se, duSe, nepfitele,

odloZ svoji vrikavost;

mrtvi v srdci, mrtvi v tCle
stdlou k zlamu néklonnost, —
a kdyZz v moudré samolryzni
klam nepratel prekonas,

kdyZz odola$ chti¢l, Zizni,

jisté pak vifcCzstvi mas.

One 1.  Sv' JilJ"

Nati jiné cesty: a: do smrii jest nam, ubohym syndm
Adamovym, stale bojovati

(Sv. Alfons. Ncv. Krist,)
20
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ravdivy jest zajisté vyrok ucCence, kte-
JTy ryZ di, ze vili Bozi konajice podobame
se andélim, smyslim vsak hovice, podobni
jsme zvifatim, noboC andéldm vlastni jest
sluzba Hospodinova, zvifatim vSak hovéni
chti¢m télesnym. Budto télo podfidi se
duchu anebo duch vejde v otroctvi téla. Proto
jest nam zachéazeti s télem svym jako jezdec
Cini s bujnym ofem, jehoz pevné na uzdé
drzi, nopopoustéje-, aby sam sO sedla nebyl
shozen.

JcdnejmeZz také jako lékaf, ktery ne
mocnému léky pfedpisuje, jeZz se tomuto ne-
libi, a kterych uzivati nechce, naopak vSak
odepird mu, Ceho si nemocny pfeje, ji-i3a i
napoje. Krutym byl by lékaf. Ciné jinak.
Ale mnohem krutéjSimi jsou lidé v pficCiné
duSe své, kdyz pro kratiCkou rozkoS téla v
nebezpecivécnych, nevyslovné trapnych trestd
pfivodi télo své. Laska takova neni laskou,
di sv. Bernard, milosrdenstvi takové jest nej-
krutéjSi krutosti! Chceme-li nebe dospéti, jest
nam bojovati neustdle, beze klidu po cely
zivot proti télu svému a jeho zadostem Jineé
cesty neni, nebot. rT6lo Z&da proti duchu,
duch pak proti télu“. (Ku Gal. 5, 37)

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Néabozné vzdechnuti.
©chci jiz byti svym. Jezisi mQj; pfFijmiz
umo za sveho a SpasiZ rono.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Dne a  Sv. Stépana kr.

Chtéje spaseni dojili €in vzdycky opak loho, co Zada
prirozenost: tva, a vol jen to, ¢eho se lekd.
*Sv. Alfons. Nev. Kristova,)

Y D Rodriguez vypravuje o poustevniku, kte-
JC* x ryZ tazan jsa, proC by télo své stale tak
kruté mucil, odpovédél: ,Mucim jen toho, kdo
sam muci mne, svého nopfitelo, kteryZz mne
zbaviti chce Zivota.” Pau Jezi§ pravil kdysi
k sv. FrantiSku: TouZis-li po lasce mé, pfic.n
se, aby se ti vSecko hofké sladkym, sladké
pak hofkym byti zdalo. V pfiCiné této ne-
plati ndmitka, Ze dokonalost’ v mrtveni vlastui
vile zalezi, nikoli vSak v mrtveni téla, nebot
s Pinamontem odpovidadm: Nelze arci tvrditi,
Zze by drodnost vinice byla podminéna sil-
nym plotem, prece ale jest plotzastitou ovoce,
jehoz bychom jinak nesklidili.

Télo uekrocend nebude poslouchati zéa-
kona Boziho, Sveét a dabel jsou zlymi ne-
pfately vécného spaseni naSoho; nejnebez-
pecnéjSi v8ak nepfitel na$ jest vlastni télo.
neboC je-ct nepfitelem ve vlastnim domé, kte-
ryz podle slov sv. Bernarda nejucinnéji Sko-
diti dovede. NejhorSi nepratelé oblezeného
mésta jsou nepratelé wvnitini, prel nimiz
nelze se uchraniti, leda velmi tézce. Odtud
také horlivost svatych v mrtveni téla.

(Sv. Alfons. Tanutd).
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Nabozné vzdechnuti.

Jezisi, Boze mij, pomoz mi, ode dneska
chci Tobé- slouziti véroé a dokonale.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 3. Sv. Mansvela.

Béda dusi, kteraz da sc vésti vali lila.
(St. Alfonsi. Jicv. Kri.’t.)

i idé svétsti snazi se stale, aby jen télu
tav svému smyslnych radosti dopféali, kdezto
duge Boha milujici neustava vymyaleti, jakby
svoje télo mrtvila.

Sv. Petr z Alkantary pomlouval asi
takto k télu svému: ,M§gj jen strpeni! V
Zivoté tomto nebude$ miti oddechu ode mne.
nybrz jen muka; jakmile se vsak spolu v
raji ocithom, bude$ se nehynoucimu Kklidu
tésiti.“ Podobno vedla si i sv. Magdabna z
Pazzis. jeZz na smrtelném luzku vyznala, Ze
za cely Zivot neméla radosti jiné 1S5 v Bobu.
O coz™jest se nam zastydeéti_pro zmekcelost
svou a vahavost, ¢tome-li v Zivotech svatych
a svétic o ustavicném jojich mrtveni vlast-
niho téla! Arci lidé svétsti nazyvaji svaté
ukrutniky, Zo odopirali télu svemu vSseliké
ukojeni smysll, tryznice jo nad to jeSté ka-
jicimi pasy, mrskanim a hladem. KdyZ opatu
Mojzisi podobnou pfisnost k télu jeho vyty-
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kali, odpovédél krasné: ,Az vasSné ustanou
ustanu i ja.u

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné ndrethnnti.

X ™. milovany Spasiteli, lianbim se pred

Tebou, ze stale jeSté touzim po ukojeni
smyslIi svych. Tys po cely Zivot svlj jen za
mil© trpéti chtél, ale ja zapominaje na lasku
Tvou, Zil jsem jen rozkosi své. O Jezisi, siliz
mne, byoh jeSté nox umra, uSoo pro- Tob©
ucinill

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 4. Andéli Str. Sv. Rosalie.

Nedoprejes li télu rozkoSi dovolenych, (neodrézZi se Zadali
nedovolenych,, t

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

-fe jsemehurav a slab, vymlouvaSomnohy,
*** 3 proto zapovédél mi zpovédnik vSolikd
skutky télesného mrtveni. BudiZz. Poslechni
tedy, ale snaSej aspon trpélivé vSecky obtiZe
své choroby, a stejné klidné i vSelikou zménu
povétrnosti a rocnich casd. Nejsa schopen
télesného mrtveni, odepfi aspon Casem smy-
slim svym néjakou dovolLenou zadbavu. Sv.
FrantiSek HorgiaS jsa jeSté ve svété knize-
tem a vychazeje na lov zaviral oi v oka-
mziku, kdy sokol na kofist se SDaSel, aby
jim odepfel rozkoSe, jiz Cinival mu pohled
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tento. Podobné i sv. Alois Cinil obcuje pfi
dvofe slavnostnim hrdm. Podobné mrtveni
zajistée nikomu neuSkodi a velice prospiva,
nebot kdo nedovede si odepfiti ani jediné
rozkoSe dovolené, sahne brzy i po nedovole-
nych. Veliky sluha BoZi ze fadu JeZiSova,
Vincenc Carafa, uci, Ze se nam dostalo ra-
dosti svétskych od Boha nejen proto, aby-
chom jich uzivali, ale zejména proto, aby-
chom se jimi vdécnosti ucili, z lasky k nému
si jich odpirajice a Bohu je vracejice. Neg-
které nevinno zdbavy arci jidaji se byti po-
tfebou pro slabou pfirozenost nasi, aby okrféala
a splsobilejsi byla k duchovnimu cviceni,
ale tfeba prisné pamatovati, Zc smysiné ra-
dosti vzdycky jen jodem jsou pro dusi, pou-
tajice ji ku tvorlm, a Ze proto tfeba jich li-
zivati jako jedu. 1 jed v malych davkach
uzivan jest zdravi uZiteéeu a podobné i ra-
dosti smyslIné, pokud nalezitychSetfime mezi.
,(Sv. Alfons. Tamtéz )

Néabozné vzdechnuti.

‘AQjfezasluhnji milosrdenstvi Tvého, Bozo
oJMimtij, ale rdny Tvé a smrt Tva dodavaji
mi dlvéry, ano zavazuji mne k ddvére!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)



Duo 5. gy Vavfince J.

Kdo pi* PScm svého slabého zdravi se obava, nedospéje
daleko.

(Sv. Alfons- Ncv. Kirist.)

amétlivi budme vzdycky, abychom pfi-

liSnou péci o zdravi télesné neuskodili
zdravi duSe své, ktera pokazdé jest v nebez-
peCi, kdykoli noui télo podrobeno mrtveni.
Svaty Bornard pravi: SouatraaC mam »c vSemi,
kdoZz nemoci télesnou trpi, ale vice jeSté bo-
jim se nemoci duSevnich.

o coz Casto vymlouvame se na choroba
neb slabost télesnou, abychom si snaze do-
volili zbyteCnou volnost! Svata Terezie na-
pominajic kdysi v této pfi¢iné duchovnidcery
své, pravila: ,Dnes nejdeme do modlitebny
k spolecné modlitbé proto, Ze nas hlava boli;
zitra jeSté nepljdeme, ponévadz nas vcera
bolela a pozejtfi proto, abychom zabranily
novému boleni hlavy.” Sv. Bernard nazval
neslusnym, aby nemocny feholnik drahé léky
kupoval, moha se spokojiti odvarem prostych
bylin. Netvrdim ov3em, Ze by se tak diti
mélo vzdycky, ale doznavam, Ze nejevi mno-
ho dokonalosti v Zivoté duchovnim osoba,
kterdZz bez ustaui lékafe zada alékdv uZiva;
obyCejnym Iékafem svym sespokojiti nechce,
vyrokim jeho nevéfi a mnoho hluku nemoci
svou natropi.

Lidé Boha milujici, pravi Salvian, jsou
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casto nemocni, ale vzdycky spokojeni; zdravi
jsouc®© na tele, nebyli by snad svatymi.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Héabozné vzdechnuti.

5PeZisi muj, kraci§ pfede mnou s kf¥izem
«(yf*svjmy zdaZz mohl bych Ti odfici posluSen-
stvi a nepfijati kfize svého?

(Sv. Alfons. Sipy ohnivé.)

I)lie 6 Sv. ZachariéSe.

ChceS-li radosti vé&né dospéti, snaz se, aby Zivot tvij
i utrpenim podobal se Zivotu Jczi&ovu.

-jOJ. (Sv. Alfons. Priprava k smrti.

jy~lovék Boha milujici rdd trpi. Dokladem

slov téchto jsou nadm pfemnozi, ba VvSi-
ckni svati. Svati preCasto byvali nemocni,
ale vzdycky spokojeni. Sv. Terezie, sv. Uosa,
sv. Magdalena z Pazzis a jiné trpély neu-
stdlou chorobou. Ctihodna BlaZzena zeVtéleni,
prvni duchovni dicko svaté Terezie, byla
stdle nemocna a plna bolesti, pfece vSak vy-
znala, Ze by s nizddnou knéZnou nechtéla
zaméniti osud svij, tak Ze ji jedna ze sester
kdysi Zertem nazvala domaci chudou, ktera
radéji hladem umird, uoz by se pfiznala k
chudobé své. Uzijmez pfikladu ]©iiho pro
sebe a nemohouc© pro slabé zdravi konati
télesné skutky kajici, sndSejme aspon Supinou
oddanosti vselika zla, kterd BlUh na nas se-
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syla. Mozna, Ze Cinice tak s mysli upfimnou
vétsi dokonalosti duchovni dospéjeme, nez
kdybychom sami ustanovovali si skutky
kajici

»,Jako lékem nemoci téla se hoji, tak
nemoc télesnd léCi neduhy duSevni®, di svata
Syncietica.

(Sv. Alfons. Ncv. Kriat.)

ifaboiné vzdechnuti.

P«mo, jaké zlo je mi snaSeti! Zbaviz
Vj< mne utrpeni, je-li tak vlle Tva, anobo
dopfej mi sily, abych je snéasel.
(SV, Alfons. cvigba yo ctaoatoch).

Dne 7. $v. Reginy.

Mrtvenim téla zbavuje se duSe tryzni smyslnosti, ktera
nezfidka smridné rani.

(Sv. Alfons. Nev. Kriit.

riani téla jest s velikym prospéchem
WRtu duchovnimu. Ranila-li srdce naSe
, pravi Origenes, necitime ran, joZ pd-
nam télo. Ano, skutky kajicimi mdzemo
Jiz zde na svété zadostCimti za bfFichy své.
Byt odpusténi ndm byli hfichové, prec
nelze zbaviti nas trestll za né; tfeba jich
odpykati, a kdo neucinil toho na svété, bude
pykali, v oCistci. Tam vSak jsou tresty ty
nevyslovné tézsi. Kdoz pokani neucini zde
na zemi za hfichy své, hofka muka snaseti
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budou na onom svol©. Svaty Antonin vypra-
vuje o nemocném, jehoZ se kdysi otazal andél
strazny, preje-li si radéji zemfiti a tfi dny
snaSeti muka ocistcova, anebo voli-li radgji
jesté divé léta bolestné nemoci své.

Nemocny volil oCistec, ale sotva hodinu
tam zfcraviv, zaloval jiz andélu, Ze nenechal
ho v ocCistci toliko tfi dny, jak byl slibil, ale
celou fadu let. 1 odpovédél andél: Jak? Co
pravis? Télo tvé na smrtelném l0zku jesté
nevychladlo a ty mluvi$ o lotech? Proto, abys
oddané utrpeni sva snasel, pfedstav si, Ze
bude ti jeSté patnact Ci dvacet let na svété
straviti a rci: To¢ mdj ocistec! No télo bu-
diz vitézem, ale duSe.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Sabotné vzdechnuti-

A©e'ozbyl jsem. arci milosti Tvé, Spasiteli
3/7.9 mlyj, le¢ Ty nepozbyl jsi moci. abys mi
ji navratil.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne s. Narozeni P. Marie.

Chtéje ziskati si lasku mat€inu, vslupiz -v Mépéje jejL

(Sv. Alfons. chvaly marianské.)

aria Panna blazenym zove toho, kdo
po cestach jejicli kra€i, a proto jen ti
zasluhuji krasného jména synl a dcer jejich,

.......

kdoZz seC sily staCi se pficiiiuji napodobiti
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vzneSeny Zivot. Matky Bozi. Ackoli ve svatém
evangeliu malo poznadmek naléhame o ctnostech
Panny Marie, pfoce dobfe vime, jak vo vSech
nad vSecky ostatni tvory vynikala az k
hrdinstvi. Jasno hlasaji nam to slova sv.
evangelias kratka .ale obsazna a tkouci, Ze
byla milosti plna. Zivot jeji dokonalym jest
vzorem pro kazdého, procez pravem mohl
fici sv. Ambroz: , Jako obraz néjaky chovejte
JL zvolteZ za vzor Zivota svého a na ni po-
znavejte, ar vam zlepsovAti jest, pfed €im
prchati a co podrZzeti mate.a

Projdiz fadami svétcd obého pohlavi, ktefi
jako andélé prosli svétem slavné podle své
kralovny; viz vSecky, ktefi az do skonani
svéta nasledovati ji budou v pfiCin®© ctnostil
Coz asi pfimélo jo predevsim, by odfekli se
naklonnosti svych i lasky k svétu a vseliké
kouzlo rozkoSi obétovali Panu Bidni svemu?
Kdoz ucinil je schopnymi vzneSené, alepfiro
zenosti lidske tak tézké obéti?

Jediné rozjimani ctnosti Mariinych, Casté
pozorovani vzneSeného jejiho prikladu, jeji
nezvratné vérnosti, ktera si odmény nescCet-
nych milosti zaslouZila.

O cozdnsi zbloudilych pfivola jeSté dnes
milostny jeji zjev ku pokani, k spravedlnosti,
k pravda, ku Stésti! Proto nevahej, duse
kfestanskd, ale po vSem, cos o Marii sly3ela,
uctivej ctnosti jeji a oddej se vérnému nasle-
dovani Matky své.

(Sv. Alfons. Tamtéz)
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Nabozné vzdechnu li-

ilio krdsna mezi trnim,, Panno neposkvr-
ZA"tinénd shlédniz utrpné narany srdce meho!
iSv. Alfons. Chvaly mar)

Dne H Sv. Gorgona.

SktUky kajici poji duiti s Bohetn.
(Sv. .llfons. Nev. Krist.)

vat\' FrantiSek Salesky uci, Ze nelze, aby

duSe k Bohu so povznesla, pokud neni
télo mrtveno a k poddanstvi vedeno. | svata
Terezie precCasto otéto véci mluvi: Nedomyslej
so nikdo, Ze Bidh d{vérné obcuje s lidmi
pohodIné Zijicimi. ,Hostiny a modlitba nijak
se nesrovnavaji.“ ,,Dusi Boha milujici nelze
si poprati lenivého klidu.”

ilimo to jsou nam skutky kajici pfi¢inou
velike slavy v nebesich. Svaty Jan vidi v
rukou vsech blaZzenych v kralovstvi nebeském
palmy vitézstvi, z CehoZz poznavame, Ze k
dosazeni blazenosti tfeba, abychom se stali
muceniky budto meCem z rukou neprétel
Kristovych, anebo vlastnim mrtvenim sebe.
Pfi tom nezapomiuejine nikdy, Ze cokoli
bychom na, svété vytrpéli, nedd se porovnati
s radostmi, které jsou nadm pfipraveny v ne-
besich. Kratké, nepatrné mrtveni téla zde na
svété pripravi nam slovem vécnou, dokonalou
radost Proto pevna budiZz naSe vira. Zivot
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lidsky kratky jest. Prava DA&Se vlast jest
vécnost, kde tim vétsi Sekaji nas radosti, ¢im
pilnéji krotili jsme a mrtvili télo na zemi téfo.
Svaty Petr nazyva blahoslavence Zzivymi
kameny stavebnimi, z nichZz vystaven jost
nebesky Jerusalém, které ale tfeba dfive na
zemi otesati tézkym kladivem mrtveni.
<Sv. Alfons. Tamtéz.)

Saboiné vzdechnuti.

Jezisi mUj! Pro¢ neumiram pro Tebe,
»jako Tys pro mne umfel!
(Sv. Alfons, liozjim. o umuw.. PAnf).

Dne 10. Sv. MikulaSe T.

Kazdy vykon mrtveni téla jest Uderem kladiva pracujiciho
pro nebtsky Jerusalém.
(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

lof-* ravda, Ze mrtvenim pro vécnou radost
VA& * svoji pracujeme, oslaznjo nam vSelikou
strast. By nékdo védél, Ze obdrzi cely lani
zemé, ktery za den obejde, o coZ s radosty
vydal by se na cestu, a coz sladkou byla b

xnn vSecka linava! V knize ,,duchovni louka

Cetl jsem opoustevniku, ktery chtél zameénit
svou poustevnu za jinou, jez byla blize pra-
mene. Jednoho dne vSak ubiraje so pro vodu
uzfel za sebou andéla strazce, an kroky jeho
pocita. ,,SCitam jo, fekl mu andél, aby zadny
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urtstal by odmény.“ Ilined zapudil mnich
mySlénky na zménu, ba pfal si v duchu, aby
poustevna jolio jeSté se od pramene vzdalila.

Leo Clovéku mrtvicimu télo sve dostava
se radosti jiz i zde na svété. Sfastnym a
spokojenym citi so v kazdém postaveni dobfe
véda, Zzo obétmi svymi velice se Bohu libi
a lasky jeho si zasluhuje.

7 samo mrtveni smysliv a pokani jost
radosti pro dusi Boha milujici, arci ne ra-
dosti smysluou, ale duchovni.- Lasce nelze
zahéaleli. Kdo Boha miluje, nemlze Ziti, by
kazdého okamziku nejevil Panu Bohu novych
dikazl lasky své.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

labofcnf vzdechnuti.

Z dosud slouZil jsem jen sebelasce své,

nynivsak chci jen Tobé so libiti, Boze

mdj, kteryz tolik zasluhuje$ milovanu byti!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 11. SVi pafnuca

Pro dusi- v pravdé milujici tieni mrtveni téla muknu.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

usi nelze zfetelnéji projeviti lasku k Bohu.
nez kdy pro ného vsech radosti svétskych
se odfika a z lasky k nému vsecko rada trpi.
Kdo miluje, disv. Augustin, nozna prekazek
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ni obtizi. A kdo JeZiSe uzfi zranéného a u-
muceného, doklada svata Terezie, zdai take
ihned nezatouzi po utrpeni jeho? Proto take
vola svaty apostol Pavel: ,0Ode mne pak
odstup to, abych se chlubil, leo v kfizi Pana
naSeho JeziSe Krista“ (ku Gral. ¢. 14.) Milo
vnici sveéta snazi se jen hovéti choutkam
smysinym, alo milovnici Bozi kfizuji télo
své. Blizka jest naSe smrt, ale malo vyko-
nali jsme dosud pro nebe! Aj pfipilme si
ode dneSka, abychom se¢ sily staCi odolavali
sobolaeoo ové! Nedojme uniknouti nizadué
itosti, kdy bychom néco vykonati mohli.
pfilezitost k mrtveni sebe jest darem
, kteryz pomaha, bychom nové zasluhy
si pro zivot vécny. Co Izo nam uci-
niti dnes, nedd so jiz vykonati zitra, Das
miji a nevraci se! "Nenit cilem naSim rozkog
svétskd a uzivani radovanek, ale vyplnéni
vile Bozi, di sv. Terezie. A laska BozZi ne-
zaklada se ve sladkych pocitech a néZznych
slovech, ale v odhodlano, hrdinne sluzbé.
Dékujmez tedy Bohu. kdykoli naskytno se
nam moznost utrpeni a nikdy neoddavejme
se smutku a netrpélivosti.

(Sv. Alfons. T«mtéz.)

Sédboiné vzdechnuti.

jev mi, Pane, vali svou Usty zpovédnika
meého, jsem odhodlan dokonale ji vypl

niti a doufam, Ze s milosti Tvou se mi podafi.
(Sv. Alfons. Tamtéz )
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Due 12. $v Theodory

OCi jsou jako hacky pekelné, Jcter6 nasilim pFitahuji
duii k hF¥ichu.
(Sv. ALfon*. Cvicba v hlat. ctnostech).

m  StSina vasni ducha naSeho znepokojn-

jicich ma plvod svlj v bezuzdné svo-
bodé zrak(, nebot nepatrnym pohledem budi
so v srdci celé fady naruZivost a nezfize-
nych Zzadosti. Proto vyznava nabozny Job:
»omlouvu jsem ucinil s o€ima svyma* abych
ani nemyslil o panné.* (31. 1) ProC pravi
svaty trpitel, Ze ani pomysliti nechce, proc
neuzivad slova pohledéti? Proto zajisté, Ze
mysSlénka a pohled tak nerozlu¢né jsou spo-
jeny, Ze nelze jich oddéliti. Proto odfikaje
so mysSlének odfika se zaroven pohledu. Pravit
sv. Augustin: 7,a pohledem pfichazi myslén-
ka a za mysSlénkou zaliba, zaliba pak privodi
svoleni v hfich, a sv. FrantiSek Salesky do-
klada: netouZzime po tom, c&eho nevidime.
By nebyla Eva uzfela jablka se stromu po-
znani, nebyla by klesla; svolivsi viak k bliz-

necné i ku. svoleni.
(Sv. Alfons. Kev. Krist)



579
Habotné vzdechnuti.

Marin, prosiz za inne, aby ucinil mne
£ Pan, jakym mne miti chce.
(Sv. Alfons. Chvaly mar.)

Dne 13. .
Sv. Tobiase.

N ati dovoleno, abychom zbavili se zraku Fefavym Zelezem,
tfeba vSak, abychom oslepili se mrtvenim zraku svych.

(Sv. Alfons. Cvitba. vo ctnos-tcch.

JjVvaty Jeronym pravi, Zo <iabel 74d& od

nas jen prvniho zaCatku, jen abychom
ponékud pootevieli dvéfe dusSe své, o doko-
nalé otevieni postara so jiz sam  Umyslny,
upfeny polilod na néjakou osobu mdzZe byti.
jiskrou pekelnou, kterda dusi v zahubu strhne.
»,OCima, di sv. Bernard, vnika do srdce Sip
naklonnosti.“ OCima vuikaji Sipy, .jez dusi
nevinnou nezfidka smrtelné rani. Zraky byly
pfiCinou padu krale Davida, milacka Boziho.
Zrakove znitgili Salomouna, kteryz dfive vy-
volenou byval nddobam Ducha svatého. A coz
veliky jost pocCet téch, kdoz vSickni zahynuli
zanedbavse streziti zraky sveé.

Zavirejz tedy peclivé zrakl, kdo nechce$
kdysi Upoti s JeremiaSem prorokem: ,,Oko
mé oloupilo duSi mou.K (Jer. 3. 51.) Okem
probouzeji so v duSi naklonnosti, jez" brzy
Uplné se ji zmocni. Proto napominasv. Rehof:
Krotiz zraky, které nasilim vyzyvaji té k
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hfichu!  Pohlizej© ua nebezpeCny pFfedmét
zacCina$ touZziti, po ¢em bys jinak byl netou-
zil. Dlkazem uvadi nam pismo svata Hol-o-
terna: ,,Krasa jeji (Judity) jala dusi jeho.“
(Jud- 16. 11.) Nechces-li tudiz, aby nepfitel
vnikl v pevnost duse tvé, zuzamykej peclivé
brany jeji.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Sabofcnf vzdechnou.

asiteli milov&uy, naplniz dusi mou city
svatymi, abych Ti svobodu svou zcela
snoval.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

)n,* 14, PovySeni sv. kfiZe.

Seneka nazyval slepotu podporou nevinnosti.

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

e-ohlédnj se ua krdsu eivi, napomina

Duch sv. v knize Sir. 9. s. ,,neb se od-
tud Zadost jako ohen roznécuj©.“

Proto o vSech svatych doCitame se, jak
opatrné si vedli v pficiné zrakl, svych, ba
z0 z ohavy, aby neuzfeli véci nebezpeCnych,
radéj ani oCi nepozvedli, odopirajice si po-
hledu i na véci nevinné. Sv. Bernard byl
jiz cely rok v noviciaté a nevédél, je-li cela
jeho klenuta Cili nic. Rovnéz nevédél, kolik
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oken bylo v kostele klasternim, nebot po
celou dobu noviciatu byL zrakd nepozvedl.
Jednou bylo mu konati s nékolika bratry
dlouhou cestu a tu slySe nahlo hovofriti bra-
try o mofi, tazal se, kde ho byli vidéli? Ne-
bylt' si mofe povSimnul, vykonav po brehu
jeho cestu celodenni! Sv. Petr z Alkautary
také nikdy zrak( nepozvedal a znal ducho-
vni bratry sveé jediné podle hlasu, osoby ne-
znaje. JeSté opatrnéji vedli si vSak svati v pfi-
Ciné osob druhého pohlavi. Svaty biskup Hugo
mluveé s Zenou nikdy nepopatfil ji vavat. Svata
Klara take nikdy nopohledéla vo tvar muze.
Jednou zarmoutila se velice, kdyZ pozved-
nuvsi pfi pozdvihovani zraku na Krista v
hostii, uzfela tvar knéze obétujiciho. Svaty
Alois Gioiizaga bal se pohledéli v tvar i vlastni
matky své!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

$r&ei lasku svou a svatou vytrvalost,
Jezisi miuj! Vseho se nadéji od ne-
skoncené dobroty Tvé!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 15. Sv. Nikodéma.

Smélé pohledy sttcCisfnji dusi i tenkrat, kdyZz mySlénky
vzniklé brs meskani zapudime.

(Sv. Alfons. Nev. Kirist.)
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©blahé slepoty mnohych, kdyZz ne-

stfezice zraku svych sméle na vseliké
pfedméty patfi ani osob drahého pohlavi
nevyjimajice, a prece chtéji zachovati srdce
neporuSené pokusSenim! Opat Pastor pohledél
jednou zvédavé na dévcici, ktera klasy sbi-
rala a po celych Cctyficet leb bylo mu pak
bojovati s pokuSenim proti sv. Cistoté Jak
uchrani se tedy preci pokuSenim, kdo nedbaje
opatrnosti zvédavé ohlizi se po osobach dru-
heho pohlavi? Pohled nahodily, di sv. Prati-
tizok Salesky, nepfinasi Skody, Ic5 pohled
umyslny, opétovany.

Uda-li $o©ti, napomina zas svaty Augustin,
zes nahodou pohledél na véc nebezpecnou,
sfcfeziz se obratiti k ni zrakl z Gmysla a
trvale. A svaty Rehof podobné uci fka: Celio
si Zadati nesmi§, na to ani zrakuv upirati
nesmiS. Pohledy takové zneCistuji dusi, byt
bychom ihned zapudili mySlénku vzniknuvsi.
Bratr iloger, FrantiSkan, byl znam pro
neobyCejnou Cistotu srdce. | tazali se ho
kdysi, proC tak pfisné stfezi se kazdého po-
hledu na osobu Zenskou. ,.Dokud 3© ¢lovék
prilezitosti varuje, odpovédél bratr, dotud
popravd mu Blh milosti své a ochrany; ale
vydava-li so sam v nebezpeCi, opousti ho
Blh, a on klesa ve hfich tézky.“

(Sv. Alfons. Tamtez.)
Néabozné vzdechnuti.
Kfizi svaty, pfijmiZ mue s Tim, jehoz
nosis pro spasu mou!
(Sv. Alfons. Kozjim. o umuc. P/iniS)



Dna 1ti. Sv' Ludnlily

Bedlivymi builm.cz strazci zrnku stych, ncbhot mnoho jest
téch, kdoz upi v pekle pro zraky své.

(Sv. Alfons. Cvifcha ve ctnostech.)

«V/*V yt nam smélost ooi ani jina Skody no-
u&inila, rozruSi aspon mysl po éas
modlitby, neboC tenkrat vraci se pfed zraky
duSevni vseliky dojem a obraz vidény, a
tisicerou pUsobi roztrZitost; a byt duse i pfi
modlitbé sebranou mysl zachovala, pozbude
ji, jakmile doprala zrnkim evobody. Kdo
vSak nema mysli Sourané, nemysli na cvicCeni
se ve ctnostech, v pokofe a mrtveni. Proto
zajisté slusno, abychom pilno vystfihali se
pohledd zvédavych, kteréz zahanéji myslénky
svaté, a hledéli jen na véci k Bohu vedouci.
Svaty Bernard fikaval: OCi k zemi sklopeneé
ozvédaji srdce k Bohu. A svaty Jdebtor
£aziausky di: Kdo Kristus jest, tam i skToin-
nost jest.

Netvrdim ovSem, Zo bychom snati nikdy
neméli pozvednouti zrakl, nebo pohledéli na
rozlicné predméty, ale tolik radim, abychom
jen takovych predmétl $ivsimali, které srdce
naSe k Bohu vedou, krdsou svou jen Stvofi-
tele pfipominajice. Jinak vSak zachovejme
zraky k zemi sklopené zvlasté tenkrat, kdy
tuSime nebezpeci.

(Sv. Alfons. Sov. Kirist.)
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Nabozné vzdechnuli

vécny, pro zasluhy JeziSe Krista
iluj se nade mnou; neustanu Té
biti 0 pFispéni!

(Sv. Alfons. Tamtez.)

Dne 17 Sv. Lambarta.

SJcromnosr C pohledu neprospivd jen néatn samym, ale
i Iruporrneieni bii:niko.

(Sv. Alfons. Nev. Krit.)

aty AmbroZz nazyva skromnost svatych
*"0sob vaznym hlasem, kteryZz ku polep-

ni mravd vyzyva svétaky, a doklada: ,KI

Wk krasno, kdyz jediny pohled na tebe j

liZnimu s pozehnanim!™ Sv. Bernard
Jaenensky jsa Jeste jinochem svétskym, pou-
hym zjevem svym udrZzoval kazen mezi
mladistvymi druhy svymi ktefi sotva jej
zoCivse umlkali anebo jiny hovor zacinali
fkouce: Bernardin jde! Ticho! Podobné vy-
pravuje sv. itohof Nysensky osvatém Effému,
ktery zjevem svym nevyslovné dojimal a k
obraceni h¥isnikd prispival. PapeZ Inocenc II.
navstiviv kdysi s kardinaly svymi svatého
Bernarda vo Clairveanx nemohl so zdrzeti
slz pfi pohledu na skromnost svétcovu i bratfi
jeho, ktefi se sklopenymi zraky byli rau
vysli vstfic. Surius vypravuje osvatémmnichu
a muéonniku Luciovi, ktery jiZ pouze skrom-
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nosti svou pohany pro viru katolickou ziskal.
Cisaf Maximian doslechl o této moci jeho,
a protoz dav ho jednou k sobe zavolatii boje
so, aby sam pohledem nan nestal se kiestanem,
poruCil, aby stanul za zaclonou a tam odpo-
vidal na otdzky jeho. A v této skromnosti
zrak(l vzneSenym jest nam prikladem sam
Spasitel, nebot svati ovangolisté tak Casto
zminujice se, Ze Mistr ,zrakd pozvedl/ pa-
trné projevuji, Ze z pravidla byly octi jeho
sklopené. Nechtez at’" ukon¢im slovy sv. Ber-
narda, jakdz pronesl k duchovnim bratfim
svym: ,Po//védnémez, bratfi, srdce sva k nebi,
zraky pak sklopeny nechme nazemi.“ A proto
s Davidem volejme k Bohu za prvniho svitu
denniho: rOdvrat oCi me, aby nevideiy
marnosti/ Zalm 118, 37.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Maboinc vzdechnati
Jezis$i muaj, precetnad jsou provinéni ma
proti skromnosti! Nemel j.-em vfelé
lasky k Tobé a proto neumél mrtviti Zadosti
srdce svého. LeC nyni Té& miluji, smiluj se
nade mnou!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne is Sv. Tomase.

Kejen v pfiéme zrakd tfeba zachovavati skromnost, ale
v celém zjevu nasem, zejména pak v odivu, chizi, Fedi.

(Sv. Alfons. Nev. Kriat.)
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tyj* edinou ozdobou osob Boba milujicich

budiz zboZnost, modlitba a mysl sebrana,
pilna prace, skromnost oci a mlicCeni, pravi
svaty Rehof. Skromnost tfeba zachovati i
v chiizi. Chize, di sv. Basil, uebudiz ani
loudavo ani pfiliS chvatna, nybrz umirnéna.
Sedice nohledejto mnoha pohodli, nopeCujice
stdlo o to, aby cela horni Cast téla mékce
spocivala na lenochu, aniz stale kladte nohy
kfizem. P¥i stole nespachejte pfilis. abyste
jiZzjiZz jidla obdrzeli a neohliZejte se po jinych,
mnoho-li asi poZivaji.

Nejpotfebnéjsi vbak jest skromnost v
pfiCiné jazyka, nebot kazdé pfilis volné slovo
Ize nazvati neslusSnym pro osobu v Zivoté
duchovnim si libujici.

Kdoz nenazve neduSnon osobu, Kktera
stale sama mluviti chce, nedopfavajic slova
jinym, ano lapajic jim to téméfr z ust! Tot
pycha velmi obtizna, jez domniva se, Zze vSecko
lépe vi nez jini a vSecko opravovati musi;
nepravost tato ni¢i kazdou zabavu. Mladsi
zvlasté mluviz vzdycky jen kdy toho tfeba,
nebot pro ného lépe jest poslouchati nez
mluviti; ae* vzdycky umlkej, jakmile zacal
mluviti jiny.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

ys stvofil mne, Boze muj, abych 1& mi-
loval, ale ja Zil jsem, jakobyc-h stvofen
byl pro hfich.

f Nabozné vzdechnutl-

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Dne 19. Sv. Januaria.

Stwiuvii o niem, co by pFispivalo ku cAoale tré.

(Sv. Altons Nev. Kr.)

€ freC. zdrZzuj se také vSech Zzer-

ch pozuainek oznamych chybéach

ach blizniho, nobot snadno mohou slova
vna byti brana ve smyslu vazném a bo-
lestné dojimati osobu, kterd chybou je sti-
zena-. Ku vlastni chvalo nemluv, ano vseliké
podobu6 feCi zabranuj a spésné k Bohu se

0 pomoc utikej. Naopak, Odporuji-li tobé .jini

a posmivaji sa ti, nedej se vyruéiti z klidu
duSevniho. Sv. FrantiSek Regis byval pfe-
Casto terCem Zertovnych poznamek a Skadleni,
jakmile se mezi bratry objovil v hodino od-
dechu. LeC svétec nikterak se nemrzel, nybrz
sam vesele pomahal ,jinym, aby se rozesmali

na ucet jeho. Pfi FeCi mirni dale i zvuk
hlasu, abys krfikem snad nikolio nepohorsil.
Podobné pamétliv bud mirnosti i pfi smichu.
Smich hluCuy nesrovnava se s duchem mrt-
venym. Svaty Rehof vypravuje, Ze kdysi
zjevila so Panna Maria nébozné sluzebnici
své jménem L£usa, napominajic ji, aby vzdala

so hlu¢neho smichu, ac-li si nepfeje znelibiti

se matce své. Mirny usmév svédcCici o vese-
losti duSo dobfe sluSi mravu i naboZnosti.
Osoba nabozna budiz mysli sebrané a skromna,
nikoli vS8ak smutnd a zaraZena, nebot domy-
Sleli by se lidé, Ze naboZnost vZzdycky jen trud

a tézkomysinosf ma v zapéti, nikoli vsak
svaty mir a veselost.

2
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Vyraz veselé spokojenosti pak povzbu-
zuje ijiné abudi touhu popravé naboZnosti.
(8v. Alfons. Tnmtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

ch, JezizimQj, at zhrdaji mnou vSickui
tvorové, jen Ty sadm na mne neza-
ominej.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 20. Sv. Eustacha.

I v tem mrtvi$ jazyk tvdj, abys nemluvil ¢asto o vécech
marnych, hostinach, svatbach, divadlech, pletich, o fa-
tech aid.

CSv. Alfons. Ne-r. Krist.)

idé opravdu zbozni dovedou velmi snadno
Jv2>i?zaméniti pfedmét hovoru obratnou otaz-
kou nebo ddmysinym obratem, kdykoli so
jim zda, Ze mluvi se o vécech posetilych, a
zbytecnych. Tak Cinival pokazde sv. Alois,
vénovav kazdého dno pll hodiny d&etbé du-
chovni, aby pal: v hodiné oddechu, dosti
pfedmétu mél pro duchovni hovor. Sedé jen
s mladSimi druhy zacCinal sam, mezi starSimi
vSak vycCkal pfihodné chvile a otazal se o radu
v pficiné duchovniho Zzivota, ¢imz bezdéky
jali se vSickni rozmlouvati o Rohu. | svaty
Ignat nikdy o jiném nemluvil leC o Bohu,
zaCoz byl také zvan od lidu: ,,Pater mluvici
stdle o Bohu.*
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Zejména vsak tfeba mrtviti jazyk svdj
t pri¢iné FeCi pomlouvacrtych, necistych a
zlolajieich. Jediné slovo takové, budsi i Zer-
tem proneseno, mdaze splsobili pohorseni a
byti pfi¢inou hfichu, ba tisice h¥ichl. Zvla-
Sté pamétlivi budme, Ze slova dvojsmyslina,
vtipné pronesena, namnoze vice uSkodi nez
vyrok zfejmé nepocestny.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

NAhotiwW vnlMhnuU.

z dosud Cinil jsem jen predsevzeti za-
pominaje volati o pomoc Tvou, le¢ nyni
poznavam, ze bez Tebe niCeho nemoha.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 21. Sv. Matouse.

Jednou z nefdilezitijHch véci v pFiciné mrtveni téla jest
mrtveni smyslu chutového.

(Sv. Alfons. Nev Kirist.).

v. Ondiej z Avelina pravi, Ze nelze kra-

>ti cestou dokonalosti, pokud neumrtven

jest chti¢ chuti. Podobné isv. llehof ucifka:
,Kdo se VvSi vaznosti o to nepecCuje, aby chtice
chuti zkrotil, uenalezne sily k boji ducho-
vnimu.“ Pozivani pokrmi anépojl jest vSak
véci velmi pfijemnou, a méli bychom se snad
uplné jidla sfici? Nikoli, tfeba zajisté jisti,
abycLom, pokud nas Blh na Zivé zachovava,
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radné mu slouziti mohli. Vedme si vSak s té-
lem svym tak, jako by as cinil panovnik,
jemuz ponicili, aby sam kaZzdodenné koné
sveho nékolikrate cidil. Bude to zajisté Ciniti
nerad a soSklivosti a pokud jeu moZzna kratce.
Bv. FrantiSek Salesky napomina: Jez, abys
zil, nezij vsak, abys jedli A svaty Bernard
doznava, Ze zvifecim jest splisobeni shanéti
se po tom, co i zvifrata hledaji. Zvirata v raji
mohouce mluviti jisté byla by zvolala vi-
douce Adama poZivati ovoce zapovézené: O
boda, Adsun uCinén jest nam podobnym*
Proto fikavala téz sv. Katefina Senenskd, Ze
nelze zachovati nevinnosti tomu, kdo v jidle
se mrtvili neumi, nebol proto fen wvyhnén
byl Adam z raje. PeCujmcZ tedy predevsim,
abychom nepodlehli moci chtiCe tohoto. Ne-
smime aTci odepfiti télu pokrmu a napoje,
pamétlivi vSak bud'me slov sv. Augustina, kte-
ryz jen tolik jisti radi, kolik nevyhnutelné
tfeba k zachovéani Zivota.

Nestfidmost v jidle jest pfiCinou nemoci
télesnych a velice Skodliva zejména dusi.
Nepravost tato oslabtijo rozum a Cini ho ne-
schopnym k duchovnimu cviCeni a zvIasté
k modlitbé. Jako se postem duSo k blizkému
obcovani s Bohem pozvoda, tak nestfidmosti
klesa v uplnou neschopnost. Sv.Jan Zlatousty
nazyva plny Zaludek preplnénym korabem,
jemuz nelze se pohnouti, a kteryz tone, sotva
ze privalila se nan boufe pokuseni.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Nabozné vzdechnuti.
Jezisi miuj, slibuji, Ze pilné pfemahati chci
ki* vSecky smysly sve, ale zejména smysl
‘shuti. Neopous$téj mne, Pane muj, a sily mi
lej, abych vyplnil, co slibuji.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 22. Sv. Maurice.

DuSe pravé poboZnosti oddana, dovede mrtvili se, aniz
hy hudii/t pnsomosf.

(Sv. Alfons. Kev. Krist.)

ak a v éem zejména zalezi mrtveni chuti V
mU" Sv. Bonaventura odpovida na tuto otazku
fka: Mrtviti se slusi v pfiCiné mnoZstvi,
v priciné jakosti a v priCinS splsobu.

Spokojmez se s pokrmy prostymi, nevy-
hledavajice zvlastni chuti, aje-li nAm samym
voliti, volmez jidla méné chutna. Vino a maso,
di Clement Alexandrinsky, davaji sice silu
télu, ale oslabuji dusSi. A sv. Bernard vy-
znava: Zdrzuji se pozivani vina a masa,
abych nedaval potravy nezfizenym Zadostem
téla. Z toho vidno, Ze komu z pfi¢in mno-
hych tfeba poZzivati obou téchto véci, velice
méa byti opatrnym, aby nov.ydal se v nebez-
peCi Cetnych pokuSeni proti sv. Cistoté. V pfi-
Ciné mnozstvi zachovavej stfidmost, abys télo
svoje sice posilnil, nikoli vSak obtizil. Cassian
vypravuje o zbozném mnichu, jemuz bylo se
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kdysi nékolikrate denné posaditi za stll s hosty,
pfece vSak odchazel od stolu hladov, ackoliv
byl pokazdé k v0li hostu néco malo pojedl.
Pfilezitost takova zajistée vybornou jest pro
cviebu v mrtveni smysll, nebot mnohem
snaze lze si odfici chutné jidlo, jehoz jsme
neokusili, nez jiné, z néhoz jsme malicko
pojedli.

Chtéje vSak cviCiti se v mrtveni a za-
chovéavati rozlicné posty, porad se vzdycky
dfive se zpovédnikem svym a svédomité
podfid se jeho vyroku- Jinak Ciné, pravi
svaty Bocodikfc i sv. Bernard, dopouStié so
svevole, kteraz pokarani zasluhuje, a skutky
tve pozbyvaji zasluh.

| v pfiCiné Zizné cviC se v mrtveni,
aniz bys zdravi svému Skodil. Zejména pak
ve dny postl pfikdzanych bud pamétliv, zZe
stafi kfestané i od piti se zdrZovali.

V pficiné splsobu hled zachovavati po-
radek, a jez jen v cas urcity. Pokrmd ti
podanych pfijimej jediné v 0myslu, abys
télo svoje posilnil a Bohu tim lépe slouZil.
Mimo to nespéchej pfili§, nybrz otalej po-
nékud, neZz Zizni své nebo hladu zadost
ucinis.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nébolivé vzdechnuti.
A©”"oznavam, Boze muij, Ze chces, abych
*3"3 Dbyl svatym, a proto chci jim byti,
bych se Tobé zalibil.

{Sv. Alfons. Tamtéz.)



Dutr 2i). Sv. Takly.

Nenf jiné cesty k dokonalosti, le¢ cesty ustavicného boje.
(Sv. Alfons. Nev. Kr).

ni na ostatni smysly nezapominoj v pfi-
j/tifeCiné mrtveni. Krofciz ucho své a nedej
mu naslouchati feCem marnym, reptavym,
neslusnym. Byt neucCinily hned Skody v duSi
tvé, prece plsobi ti roztrzitost v modlithé a
rozjimani. Degji-li so ve tvé pfitomnosti, pfe-
rus je vhodnou otazkou, anebo micCenim a
odvracenim zraku na jevo dej, Ze se ti ne-
libi; neuslavaji-li, odejdi.

Krotiz i €ich svlj, odpiraje si véci libé
pachnouci, vonavky a masté; za to vSak tr-
pélivé snadsej zapach neliby, kteryz uda se
ti Cichati v nemocnicich neb pfibytcich chu-
diny a jinych podobnych pfilezitostech.

V pfic¢iné hmatu bud na vysost pecliv,
ba Gz-kostliv, nobot i nejmensi chybicka mize
byti zahubou duse. S ohném zahrava, kdo
u véci télo neopatrné si vede, a prece Cistotu
dude své neporudenou zachovati chce.

K mrtveni citu ndlezi také kLidné sna-

Ze aspon jednoho dne vtydnu za veliké zimy'
nepfiblizime se ku kamnlm, abychom si ode-
pfeli pniemndého pocitu topla. Nenafikejme:
Jaka to zima! O toho horka! nybrz pfiji-
mejme vSe. jak ndm BUlh pravé sesyla. Ne-
dbejme také priliSné choulostivosti pfispani.
K Cemu tfeba n. pf. dvou Zinének, kdy jedna
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dobfe postali, a k Cemu Zinénky, kdyz by-
chom mohli spati na slamniku? Neoddavejme
90 také spani pfiliS dlouhému, a zejména pak
bez dalSiho otaleni spésné povstanme, jak-
mile uhodila hodina urcena.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné -vzdechnuti.
m3FVy8 po cely Zivot svlj za raue trpél,
Boze muj, a ja hledél az dosud jen
choutek svych! Pane JeZisi, siliZz mne!
(Sv. Alfons. Nev. Kr.)

Dne 24. Sv. Gerarda.

Opra$ nadobu dfine, nuz vody nabere$, jirutk piti bude$
Spinu.

(Sv. Alfons. Nev. Kr.)

J*rdee naSe jest zahradou, vo které buji
plevel a rostliny jedovaté, proto nesmi z
rukou naSich vypadati ryc svatého mrbvoni,
kteryZz by je plel, nobot jinak zarostla by
duSe bodlacim.

Pfemoziz sebe! Tot heslo svateho Ignace
z Lojoly, kteryz bez ustani napominal du-
chovni bratry sveé: Premahejte sebelasku!
Krotte vnli vilastni!

Nemnozi, kdoz duchovni Zivot vedou,
jsou svatymi, fFikdval, ponévadZ nemnozi
dokonalo jsou umrtveni. A proto nevyslovné
vétsi ceny pficital svétec tento jodinéinu vy-
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konu mrtveni vlastni vile noz sebe delsi
modlitbé v dncbovai (téSe. Co prospiva zu-
zavirani bran, vold opat Gilbert, kdyz v
mésté sameém svefepy vladne nepfitel: klad?
Chcet fici zajisté: Co prospiva vseliké mrt-
veni zevnéjSi, co vSecka cviéba duchovni,
kdyz v srdci nepfitel pleni, vlastni vdle, cti-
Zzadost. hnév, pfecenovani sebe a jiné nepra-
vosti !

Sv. FrantiSek Rorgia$ fikaval, modlitba
Ze privodi v duSi lasku Bozi, mrtveni vSak
20 lasce obydli a cestu upravuje, vypuzujic
vSeliké smeti, do néhoZz lasce vejiti nelze.
Tfebat nadobu dfiv®© oprasiti nez vody na-
birdme, jinak napijeme se Spiny.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Néboiné tzdechnuti.

'iMPedopustil jsem, BoZze m0j, aby pUsobila
3£Fvve niué milost Tva, nahot stale hovél
jsem naruzivostem svym.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 26- Sv. Kleoféase.

Svaty Ignuat slySe nékoho chvaliti p pFic¢ini neobycejné
naboznosti Fikaval: Jet patrné velice umrtven.

(Sv. Alfons. Nev. Kr.)

XIT  Baltazar Alvarez vhodné di, ze mod-
ic * % litba bez mrtveni budto je pouhou do-
mnénkou anebo jen pfiliS kratce trva. Aav.
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Igndc doklada, ze duSe umrtvena za Ctvrt
hodiny UZeji se s Bohem spoji nez neznajici
mrtveni za kolik dlouhych hodin. Mnozi
lidé konaji dlouhé modlitby, Casto pFistupuji
ku stoLu Pané, posti se a jinych Kkajicich
skutk( télesnych dbaji, jednoho vSak za-
nedbavaji : mrtviti vili svou.

Nepfeméhaji Spatné zvyky své, zlost,
odpor, zvédavost, nenavist a neblahé naklon-
nosti. Nedovedou se premoci, aby klidné
snesli odmluvu, aby spésné potlacili vlastui
vili poslusnosti ji podfidivse, aby odloudili
se od osob nebezpecnych.

Zdaz bude jim moZzna pokrociti na cesté
dokonalosti? Ubozi nevymani se z pokleskl
svych a stale kraceti budou jen podle cesty.
Bé&Zi sice, pravi o nich svaty Augustin, mi-
mo cestu vSak béZi. Domnivaji se totiz, Ze
dobfe bézi, konajice mnohéduchovni cviceni,
zatim vSak nevkroCili na cestu dokonalosti,
nebot’ na ni tfeba zapfeni vlastni vile. Ve-
likost pokroku tvého méfiti lze jen podle
velikosti nasili, jaké sobé C¢inis, uc€i Tomas
Kempensky.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Kéboiné vsderlurati.

vQ? ch BoZze muij, nebudu jiz nevdécnikem,
a’fenebudu déle vzdorovat! milosti Tvé!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Dne 26. Sv. Cypriéna.

Ce/rlou mrtveni vola BOh du3e nase k Zivotu vécnému.
(Sv. Alfons. Nev. Kr.)

YiV alek jsem toho, abych snad zavrhoval

modlitby "Ustni, skutky kajici a jraddtx-
cnovni cviceni, pfipominam vs$ak d{razné,
zo vSech jon k tomu konci uZzivati jest,
abychom premohli neblahé néaklonnosti sve,
nebot' coz jiného zfiti lze ve vSech ducho-
vnich cviéenich, ne-li pomuicky, jimiz blaze-
nosti vééné a dokonalosti dospivame? Proto
pfi kazdém svatém pfijimani, pf¥i rozjimani
a navstéveé n-ejsv. Svatosti upénlivé prosme
Jezise Krista, aby nam sily dopfal k pokofre,
vnitfnimu mrtveni a poslusnosti, slovem, aby
nas ucinil apIné oddanymi do vile své.

Blh, pravi Lactantius, volad Cc¢lovéka
mrtvenim k Zzivotu véénému, dabel vSak vola
jej k smrti vécné cestou rozkoSe a pozitku.

Protoz bedlivi budme v umrtvovani va-
Sni svych, zejmeéna vSak vasné, jez nejvice
boufi nitro naSe, nebot” kdo nedba umrtviti
hlavni vasné své, vydava so v nebezpeci za-
hynuti; kdo vSak hlavni pfemohl, zvitézi
snadno i nad ostatnimi.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

NaboZzné vzdechnuti.
~Jpedej, Boze mUj, abych kdy jesté za-
dfpomnél, co mi dobrota Tva ucinila.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)



Dne 27. Sv. Kosmy a Damiana.

Jedin& trhlina postaci, a6y lad utonula.
(Sv. Alfons. Nov. Kr.)

«JI duchovni cvieni sva konejme v duchu
N mrtveni, tak totiz, Zze nezdafi-li se nam,
anebo zapovida-li ndm posludnost je konati,
radi od nich upoustime, nttrapice se nepoko-
jem. Kazda i nejmensi sebelaska brani dokona-
Iému spojeni se s Bohem.

Proto- pevné budiz prfedsevzeti naSe. Ze
neustaneme odpirati zlym naklonnostem svym
nedopfavajice ]im ani jediného vitézstvi.

Patrno tudiZz, Ze na vysost jo potfeba
mrtveni i zevnéjSiho i vnitfniho kazdému,
kdo> preje si kraceti cestou dokonalosti. Je-
diny pozorujmez rozdil ve cvicbé obou: Ze
totiz mrtveni zevnéjSi konati slusi jen. po-
kud meze dovoluji, kdeZzto mrtveni vnitfnimu
netfeba urCovati mezi, ba Ze dluzno vénovati
jim horlivost nejvétSi. Qoz prospélo by nam
zevnéjsi mrtveni smysld, bychom nitra svého
nemrtvili? CoZ prospéje, tdZe se sv. Jeronym,
Z-e postiS s«, az hyne télo tvé, pychou vSak
napluén nesnese$ ani jediného sliivka uraz-
livého, ani odmitnuté prosby! Co platno, ze
odfika$ se vina, hnévem vsak a zlosti ihuod
jsi opojen, jakmile ti nékdo odporuje aaebo
s tvrzenim tvym nesouhLasi. Takto ¢iné nikdy
nedospéjes dokonalosti, nebof proto jen ko-
nas skutky Kkajici, abys jimi pfFikryl chyby
sve. —

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Xabozuf vzdechnuti
jOfoufam, o Spasiteli mdj, Ze od nynéjska
AJkjon Tobé dokonalo slouziti budu. Jen
po Tobé touzim nyni, JeZisi muj!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne &s. Sv. Vacslava.

Vitii zasluhou jest, umrtvil-li jsi cit sv(j pfi urazice, nez
kdybys u vvil¢ u chlebe se pustil.

(Sv. Alfons. Cvi€ba. ve ctnost.)

i jsme si uminili umrtviti vlastni
vou, ulinime v kratickém, Case di-
pokroky v pFi¢iné dokonalosti a to aniz
om uskodili zdravi svému, aniz bychom
zhrdli; nebo'. BUh jediny jest svédkem toho,
co Vv nitru srdce svého pron Cinime. O coZ
bohatd jest Zef z&sluh a ctnosti, kdyZ bedlivé
hned pfi vzniku ni¢ime v8elika marna pfani,
naklonnosti, zvédavost, vtipné poznamky a
jiné nedokonalosti. Odpomji-Li ti, ustup, ne-
bézi-li ovSem o Cesf lioZL Cest svou vydej
klidné JeZiSi Kristu v obét libeznou. Obdrzev
psani, které bys rad ihned precCetl, mrtvi se,
a vyCkej néjaky Cas, nezje otevieS. Rad bys,
Cta v knize, zvédél, jaky as bude konec vy-
pravovani, pfemoziz se vSak a odloZz Cetbu
na dobu pozdéjSi. Na mysli tane ti dobrd
mysSlénka, kterou bys rad pronesl, — kvé-
tina té laka, bys ji utrhl — véc nékterd za-

21



- 400 -

jimavavola, abys jiprohlédl.Zdrz se, umrtvi
zadost z lasky k Jezisi Kristu.
Takovych vykond mrtveni Lze ti denné
uziti na tisice.
(Sv. Alfons. Nev. Kriat.)

ftaboint' vzdechnuta.

Seho zanecham a vSecko ucinim, abych
se Tobé zalibil, Boze mij!
i,Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 29 Sv. Michaela.

9va(i nazyvali ztracenym kaZdy den, v némz by se nebyli
cviCili v mrtveni.

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

vatém Dositheu docitame so, Ze vnitr-
m mrtvenim sebe k veliké dokonalosti

spél. Churav jsa nemohl jako jini mniSi
nati skutky télesné kajicnosti a proto s li-
ivém tazali se bratfi: odkud to, Ze pfFece

tak biizkému obcovani s Bohem se tési§ bez
ustani? A svétec odpovédél, Ze jen vnitrni
mrtveni vile pomohlo mu k veliké milosti
této.

Jezi§ Kristus chtéje dokazati nam nut-
nost mrtveni, zvolil si na svété Zivot, ktery
vyZzadoval mrtveni neustdlého, v némz bylo
se mu vseho zfikati a ktery jen bolesti a po-
topou oplyval, tak Ze jej prorok Isaids ,mu-
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zem bolesti“ nazyva. Spasitel nas byl by
mohl vykoupiti svét nezaziv ani jediné bo-
lesti, leC nikoli, nechtél toho, zvoliv Tadéji
utrpeni a hanu. Chtéje byti nam vzorem,
volil kFiz. Pozoruj Zivot Jezis(v stale a stale,
nlkdy neuzfiS ho jinak le¢ s k¥izem. Vzdyt
sam zjevil svaté Katefiné Bolognesko, Zo jiz
v 10ud matciné trpél bolesti svého umudceni.
K narozeni svéemu vyvolil si misto, hodinu
i rocni Cas, kdy bylo mu nejvice trpéti. K
Zivotu vyvolil si stav bidy, chudoby, potupy.
Smrt vyvolil nejhorsi, nejpotupnéjsi, nej-
bolestnéjSi. Svata Katefina Sfttmnska di, zZe
jako matka pro uzdraveni ditéte svého hoFky
bore ek, tak i Kristus Pan bolesti Zivota
pfijal, aby nas ubohé nemocné spasil.
(Sv. Alfons- New Kirist)

Nabotn* v*-dechnuti.

em hotov, JeziSi mUj, beze vS§i Utéchy
kraCeti s kfizem, ktery na mn© seslos.
(Sv. Alfons. Nev. Krist)

Lin* 30. Sv. Jeronyma.

Utrapy tebe cetngjsi a cilelnéjH nejenom se by neuhasily
lasky, nybrz jeSté vice plomen lasky rozohfuji v srdci,
jenom Pana Roka mituji-clm.

(Sv. Alfons. Laska k Jezisi Kri&tu.)

v. Terezie vyfkla pamétihodnou zésadu:
,Kdo touzi podokonéalosti,atse chranifici:
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Jiné déj© se kfivda bez© vsi pficiny. Chces-li
snaseti kfize jenom, které na rozumu spoci-
vaji, pak nikdy nebudes$ dokonalym.* Znamat
jest ona odpovéd, kterou dal Kristus Pan sv.
mucenniku Petrovi, kdyZ si do uvéznéni svého
stéZoval a pravil: ,,Pane, oo jsem uc€inil zl6bo,
Zze mam toto prikofi snaseti?*“ Tu odpovédél
mu Pan: ,,A co jsem zavinil j&, Ze jsem pfi-
bit byl na kfizi ?

Touto mysSlénkou silili a t&Sili se svati
a svétice Bozi ve svych kfizich a souzenich.
Potupa, chudoba, bolesti a vSechna souzeni
joou du8i, kbord Pana Boha nemiluje, zava-
dou, odlu€uji ji jeSté vice od ného; ale dusi
Pana Boha milujici jsou pobidkou, Ze jesté
vice s Panem Bohem se spojuje a jej vrouc-
néji miluje.

Ale pro¢ pak nas Pan Bih tak mnohym
a tézkym kfizem navStévuje? Radujo se z
toho, Ze nés lidé suZzuji, tupi, hani a pro-
nasleduji a s nami nelaskavé nakladaji? —
Pan Blh raduje s© z toho. kdyZ trpime, ale
k naSemu prospéchu, abychom, trpice zd©na
tomto svété, netrpéli na onom svété za h¥ichy
své. — Radili© se z toho, chté nam poskyt-
nouti pfilezitosti, abychom k nému svou
lasku trpélivosti a oddanosti osvédcili; a ko-
ne¢né z toho se raduje, abychom trpélivosti
vétsi slavy v nebi sobé vydobyli. — Z téch
pficin, pochazejicich zO samé soustrasti a
lasky, raduj© so Pan Blh, Ze trpime. — A
za tou pficinou, kdykoliv byvamo v souZeni,
dékujme Panu Bohu za to a pfijimejme vSecko
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s radosti, cokoliv na nas seSle, bud si pfi-
jemné nebo nepfijemné, ponévadZz Pan Bih
vse jenom k naSemu prospéchu, fidi a spra-
vuje. Mimo to velmi nam prospéje, ponofime-li
se Casto ve svych kfizich duchem do pekla,
které isme dfive zaslouZili. Pak nam bude
zajisté kazdy kF¥iz snesitelnéjSim, pfirovname-li
jej k mukdm pekelnym. Nejvydatnéjsim pro-
stfredkem vSak, vSechna souZeni txpolivé sna-
Seti, jest modlitba. Modlitba podporuje a sili
naSi slabost a kfehkost. To dobfe védéli svati
a sobé také tak pocinali; v modiitbo nalé-
zali silu a odvahu, a prekonali vSechna sou-

Zzeni a pronéasledovani. )
(8v. Alfons. Tamtez.)

Nabozné vndertanatt.

jfyla sic vile ma dfive odbojnou, avsak
za to ji nyni Tobé uplné zasveécuji!
Oznam mi vali Svou; pfispéj mi ku pomoci
a vSecko chci snéaseti!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

-Oljo-






M«da snovany ctnosti svaté samoté a mlceni &
zasvéceny svatému apoStolu Simonovi. Rozjimani. Po-
zorna Cetba. Ostfihani jazyka.

A propustiv zastup, vstoupil na lioni sam, aby
se mhulLil.” (U SV. Mat. 14. 23)

XT ] 1

V e svété jako na mofi

* boure byva, hlak a ryk;
toho, kdo so v mif rad nofi,
'neustaly rusi kFfik.
Duse, chces-li pokoj miti,
ve hluku ho nehledej:
v samoté jen lze ho Citi,
proto siji vyhledej!
Vv dkrytu, na tiché pléani,
milackdm se jevi B,
v samoté jen k nim so sklani
blahopLodny jeho duch!

2.

Ze viak nelze opustiti,
ptas so, svéta spolecnost,
¢eho treba uciniti,
22



406 —

by s ualozlu samotuosC?
Ostfihejz jen iislu. svoje,
I>k nalezne$ néhradu;
zadrZz marnych reci zdroje,
jazyku dej prikradu.
Dobfe mluviC kazdé chvile,
téZko jest. jak sama vis,
chces-li mluvit bohumile:
mlCet dfiv se naucis!

Line i. Sv. Remigia.

DuSe modlitbé oddana miluje miceni.
(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

ipjpfc Ieni jest pomlckou nad jiné vydatnou

ve pficiné dosaZeni praveho ducha mod-
litby a ustavicného obcovéani s Bohem. Kdo
mnoho mluvi, s tezi asi bude muzem mod-
litby. Pravem nazyva se mlceni strdzcem
nevinnosti, ochrauou v pokuSeni a pramenem
modlitby; nebot mlfenim vznikaji v srdci
dobré myslénky a dafi se duch pobozZnosti.
Svaty Bernard pravi: MICeni a vzdalenost
od svéta nuti nads premysleti o vécech ne-
beskych, Proto prckaLi svati na vrcholy hor,
do jeskyn a samot, aby milceni nalezli a
liluku svétskému usli, v némz Boha nalézti
nelze. Mnich Theodosius po tficet pét let
zachoval mlceni. Sv. Jan Mtfielivy, ktery
biskupem jsa, vstoupil do feholo, mlcel po
celycn Ctyficet sedm let az do své smrti. A
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vSichni svati, bys nebyli poustevniky, nad©
vSecko milovali mlceni.

O, jak veliké jsou statky, jimiz oboha-
cuje nas svaté mlceni, zachovavajic nas
prazdny nescisinych hfichll tim. Ze z kofene
vyvraci vseliky popud k nesvirim, pomlu-
vam, hnévu a zvédavosti, a zaroven pudic
nas ku konani pfemnohych ctnosti.

(Sv. Alfons. Tamte?).

Jiabotnr vzdechnuti.

[Qfiisp&j mi, Jezisi mQj, aby cely Zivot
mUj jen lasce Tvé byl vénovan.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

ljne Sv. Leodegara.

MICenim vykneme se nebezpecenstvi hfichu.
(Sv. Alfons. Nev. Krist)

'W ii0lzo vypsati, jaky prospéch ziskdme ve
j f\ pficiné pokory, naslouchajice jen skrom-
né a micice, kdyZz mluvi jini. Kolik zéasluh
dobyva si, kdo zadrzi slovo, joz tanulo mu
na jazyku, kdo zamlcel vtip, jenz mysl jeho
zaujal! Proto pravi lsaias: ,V miceni a dou-
fani jest vaSo sila.u

Proti tomu prevelika jest $koda pUso-
bend pfiliSnym mluvenim. .MlCeni Zivi ducha
modlitby, mnohé mluveni vSak jej niCi. Sttez
se mnohého mluveni, napomina svaty Doro-
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fcheus, nebot” jim dusi se dobré myslénky.
,Lidé, ktefi radi po novinkach se pachti za-
pominaji snadno sami na sobe“, pravi sv.
Josef Kalasansky. Byt pfi modlitbé byla
mysl tvoje sebrana, jakmile oddas se mluveni,
ucinén jsi roztrzitym a sdilnym, jakobys se
ani byl nemodlil. Jisto jest, Ze kdo priLi$
s Lidmi obcuje, malo s Bohem rozmlouva a
rovnéz i Blh malo s nim mluvi, nebot sam
vyznava, Ze jen v samoté rozmlouvati chce.
Proto Zada-Li si duSe hovoru s Bohem, tfeba
aby touZila po samoté a samotu naléza ten,
kdo mlcéeni miluje. Ct mohl by spéchatiBh
k osobam, jez stalou choutkou po zabavéach
s tvory davaji na jevo, Ze netouzi po obco-
vani a Bohem?

(Sv. Aifons. Tamtez.)

Nabozné vzdechnuti

JeziSi, bozsky Poustevnice, doj, aby
duSe ma byla tichou samotou, v niz
bych jediné s Tebou hovofil!

(Sv. Alfons. Tamtéz).

Dne 3# Sv. Kandida.

Kdo mnoho mluvi, cestuje bez vidce, a dopousti se
mnohych hfichl, nemaje nadéje, £e by se vzpamatoval.

(Sv. Alfons. Nev. Kirist.)

odle vyrokd Ducha svatého nezistava
mnohé mluveni bez viny. Byt se nédm
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i zdalo, Ze v dlouhém hovoru nehFeSime,
pfec pozdéji, pozorné probirajice slova pro-
nesend, shledame zlou pomluvu, neskromnost,
zvédavost anebo aspon slova zbytecha. A
pfece bez vyjimky vSichni budeme jodnou
podle vyroku Spasitelova pocet vydavati
z kazdého zbyte€ného slova. Ba, coz dim,
tisice chyb dopousStime se, mnoho mluvice.
Svaty Jakub nazyva jazyk svétem nespra-
vedInosti proto, Ze vétSina hfichd z mluveni
anebo ze slySené Feci kli¢i. Mnohému ¢lovéku
nelze Ziti, by od rana -do veCera nemluvil;
chce védéti vSe, co déje se v domé i mimo
dim, ano i o to se stard, co asi jini mysli,
co Cini a kam vychazeji a jeSté tdze se:
Coz pak cCinim zlého? Ustan ve Zvastu, snaz
se sebrati mysl svou a poznas, jak velika
jsou provinéni tva pochodim z mnohého mlu-
veni. Clovék takovy radosti jest déablovou,
nebot nejon Ze zahalCivou Zvastavosti svou
mnoha cviceni duchovni sdm zanedbéava, alo
I ostatni, kdoz s nim jsou, neustalym, hlasi-
tym mluvenim msi.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Waboxné wvwte-chumW.

adam si posvéceni svého, JeziSi mij,
sa £A nikoli proto jen, abych raje dosel, ale
proto, abych Tobé so zalibil.
(Sv. Alfons. Laska k Jez. Kr.)
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Dne 4. Sv. FrantiSka Seraf.

Crnostmlgelivosti verzalczi r ustavicném mlceni, ale v mi-
ceni tenkrate, kdy ttmi tfeba mluviti.

(Sv. Alfons. Ncv. Krist.)

5 ; idé, ktefi ve mluveni serozplyvaji, jsou
stalo roztrziti a snadno zanedbavaji
modlitby své 1 duchovni cviCeni, ztracejice
znenahla vselikd zalibeni ve vécech boZskych
a v Bohu samém. Pamétlivi vSak budme, Ze
nezaklada se mlicCelivost v ustavicném micCeni,
nybrz, Zv treba nam mliceti tenkrate, kdy bylo
bv mluveni zbyteCno. Proto di Salomoun:
~-Cas mlcCeni a Cas mluveni.“ (Blaz. 3, 7.)
Svaty JRehof dokladd k tomu : ,Nejprve
udan jest ¢as k mlceni, nebot jen mlenim
naucime se i spravné mluviti.“ Mluveni vy-
Zaduji mnohé potieby, vyZaduje ho i laska
kbliznimu. ,,BudtomlIc,”“di svaty Chrysostom,
»anebo mluv néco, co lepsi jest nez mlceni.”
Komu mozna budo na smrtelném ldzku to
fici, co vyznal mnich Parnbus, Ze se nepa-
matuje, aby v Zivoté svém byl pronesl slova,
jehoz by byl pozdéji litovati musil! Svaty
Arsén vyznava naproti tomu, Ze promluviv
Casto litoval, nikdy vSak Ze nelitoval miCeni.
Proto napoiniud sv. Etrém. abychom mnoho
s Bohem mluvili, ale mélo s lidmi. Podobné
di i sv. Magdalena z Pazzis: ,Prava sluzka
Kristova vSecko snaSi, mnoho pracuje a
malo mluvi.”
(Sv. Alfons. Tamtéz.
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Véboiu«* vzdechnuti
jpV nn Jezisi, srdce, jez milujeS, nemocno
JCV jest a ranami pokryto, ranami hfichu,
0, raCiz je uzdraviti! .
(Sv. Alfons. Rozjim. advent)

mi h,  Sy. Placrda.

Treba li ti mluviti, rozvaz drive, co mluviti budes.

(Sv. Alfons. Nev. Kirist.)

ch sv_napomina: ,Slovim svym ugiti
ahu'a (Ku. Sir. 28, 29.) to jest dfive

7 pronese$ jo, na vahu je poloZz. A svaty
rnard uci: dvakrate na pilnik vloz slova
sva, neZz jednou na jazyk, abys zamlcel, ¢eho

mluviti notfeba. Dobré jest zamek miti na
ustech, pravi sv. FrantiSek Salesky, abychom
dfive nez promluvime uvazili feC svou. mluveé
pamétliv toho bud, zdaz slova tva neuskodi
lasce ani skromnosti; uvaZ, jaky as umysl
tvlj, nebof mnozi odobrych vécech mluvice,
nemaji amyslu Cistého, nybrz vlastni chvalu
hledaji. Dbej dale i toho, s kym ti mluvili
jest a kdo asi jeSté bude pfFitomen, i toho,
zdaz niceho nezanedbavas, mluvé. Mluv s kfe-
stanskou prostotou, neuzivaje fecCi strojené
nebo marnivé; nevychloubej se, ale z kazdého
slova tvého at vysvitd pokora; i mirnou bu-
diz tvoje fFeC, nejevic ani netrpélivosti ani
pohrdani s bliznim; pokornou, abys nechtél
miti vSude slovo prvni, zejména jsi-li mladsi
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noz ostatni. Zdrzuj se vyznam( svétskych
i neslusnych posunt, a pfilis hluéného smichu ;
mluv vzdycky hlasem mirnym. Svaty Bona-
ventura velikou chybou nazyva Kkriklave
mluveni zvIasté v dob& nocni. Je-li ti nékoho
napomirjati, neCifn toho nikdy hlasem zvyS3e-
nym, aby nepozoroval karany, Zes netrpéliv
anebo prchly. . (Sv. Alfons. Tamtéz.}

llaboin* vzdechnuti

jjTych jestC sto let Ziti mél, ba i tlslo lot,
sTj* vSeCka vénuji jen Tobé a lasce Tveé,
Boze miuij!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

>
Dne > g, Brunona.

VSecky duSe Boha milujici jsou milovnicemi samoty.
(Sv. Alfons. Nev. Krist)

dvérnéji rozmlouva Bih sduSemi o sa-

moté, vida je odlou€eny od nakLonnosti
pozemskych. ,,0 té samoty*, volad svaty Je-
ronym," ,,kdo Blh dlvérné se svymirozmlou-
va alaskavé animi obcuje!* Timto spusobem
nemluvi Blh nikdy na mistech hluénych,
pfi zabavach a kratochvilich.

Kdez v8ak mluvi k ndm? V samoté!
rPovedu.ji na poust: a mluviti budu k srdci
jejimu.” (Os. 2, 14) Tuto mluvi slovy, kteraz
laskou plIni duSe nasSe, jak Cisti lze v pisni
Salomounové: ,,DuSse ma se rozplyvala, jakz
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byl promluvil.”“ (5, s.) Svaty Eucherius vy-
pravuje o jinochu, kteryZz chtéje dokonalym
byti, tazal se sluhy Boziho: ,,Co0 jest mi ¢i-
niti, abych Boha nalezl?“ 1 odkazal jej ta-
zany k samoti, fka: Y ni jon nalezne$ Boha;
nikoli ve hluku svéta, ale v klidu samoty.
V samoti snadno zachovame si naboznost;

ve styku se svétem vSak, kteryz Boha malo
zna a laskou jeho idary pohrda, hyne mysl
nabozna. Vo stinu samoty lesni zvédél jsem
vice o vecech bozskych, nez zZknih a z Ust
uéencd, vyznava sv. Bernard. Z&dost oamoty
vyhanela svaté z hluku svétského do jeskyn.,
na hory a do houstin lesnich. ,,Veselili so
bude pustd a bezcestna, a plesati bude poust
a kvésti bude jako lilium. Puéefci bude a ple-
sati, radujic se a chvalic: .... oniC uzfi
inovou a krasu Boha naSoho.u

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

JKDPebudu jiz nevdécnikem, nebudu vzdoro-
A’V vati lasce Tvé, ktera tak dlouho jiz
vola mne, BoZze a Pane muj!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 7. Sv. Justiny.

NevyCerpatelnym zFidlém radosti bude samota duSim,
kteréZ ji hledaji.
(Sv. Alfons-. 2iev. Krist.)
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i ako lilie rozkvétaji duSe ve svaté samoté

Cistotou a nevinnosti Zivota a hojné pfi-
naseji ovoce ctnosti. Proto povzneseny "budou
Stastné duSe ty ku patfeni na slavu a ne-
skonCenou. krasu Pana svého. Chcemo-li, aby
duch nas ustavicné byl spojen s Bohem, za-
chovejme v duSi své Zivou pamatku na Ngj,
na nezmérné statky, kteréz Stédfe chysta
vSem, kdoz Jej miluji. Stykame-li se vsak
se svétem, predvadi nam neustdle krasy
a statky své, jez nasilim zatlaCuji pamatku
na Boha a na véci "bozské, hubice v srdci
naSem vSeliké popudy dobré. Proto neméa
ducha naboznosti, kdo vyhyba se samoté,
vyhledavaje stale styky se svétem, nade
vSecko miluje navstévy, vSecky noviny pro-
Citd a jen o svétskych vécech mluvi. Takto
miha Casem, kteryZz mu od Boha ku posvé-
ceni vlastnimu byl svéfen. Kterak mozZna,
ze neSetfi Casu. jehoz nejmensi okamzik by
svati byli krvi zaplatili? Co dal by Clovék
takovy na smrtelném 10zku za jediny den,
ba za jedinou hodinu, kterych byl tolik pro-
mrhal! .Reholnice jedna umirajic, volala bo-
lestné : Ach, kéz zbyva mi jeSté trochu Casu,
vSecken vénovala bych ho Bohu svému!
Nestastnice prosila o Cas, kdy ho jiz pro
ni nebylo!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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Edboiné vzdechnuti

Nreklo neustava mne pokouseti, Jezisi muj.
neopoustéj mne!
(Sv. Alfons. Navat. nejsv. Sv.)

Dce a  Sv Brigity.

Lide svétiti strani se samoty, nemohouce v ni uniknoudi
vyCitkam jvédomt.
(Sv. Alfons- Nfir. Krist.)

i\n v dobroté své vyvedl duSe zboZné

a silou je nadal, aby dovedly se odfi-
kati radovanek, proC bys tody na novo vy-
hledaval styk so svétem a ua uovo vydaval
se v nebezpecenstvi? UnikSe jiz nebezpeCnym
vindm svéta, stfezme se jich pilné, aby nas
nepohltily. DuSe v pravdo Boha milujici ne-
pfeje si znati svéta, aniZz Zada, aby sama
byla svétu znama; proto také, pokud na ni
jest, svéta se vzdaluje. Lidé svétsti prchaji
z© samoty, ponévadZz nemohou so tu zbaviti
vyCitek svédomi; vyhledavaji radéji hluk
svétsky, aby na nitro svoje zapomnéli a své-
domi ohlusili. Proto Spatné svédectvi davala
by o sobé duSe, nemilujici samoty; hledajic
svét, hledd, ¢im by umlicela svoje svédomi.
Lidé Bohu oddani, ktefiz klidnému se tési
svédomi, nade vSecko miluji samotu a postra-
dajice ji, ison jako v Zivlu cizim, nepfirozeném,
jako ryba mimo vodu. Clovéku arci milou
je spolecnost, le¢, muze-li milejsi byti spolec-
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nik mimo Boha? ,,Obcovania Boheml, ¢teme
v knize moudrosti, ,,neméa hofrkosti, ani tesk-
nosti; bydleni s nim ale veselost a radost.
(s, 16.)

CSv. Alfons- Tamtéz.)

Kéboiné vzdechnuti.

Maria, UtoCiSté moje, dej, abych JeZi-
Sovi zcela nalozol.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 9. 8v Dionysia.

Svati o samoté iijici zdaji se samotnymi, v pravdé vSak
nejsou sami.

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

tihodny Vincenc Karafa, general fadu

/' JeZiSova, fikaval, Ze si ni¢eho na svété
nepfeje; kdyby vSak pfece néceho Zzadati
si mél, nechtél by leC jeskyni, kousek chleba
a néjakou knihu duchovni, aby nemusil o-
ponat€ti samoty. Zivot v duchovni samoté
neni zajisté Zivotem smutnym; ba mozno nazvati
jej predtuchou a pocatkem Zivota blahosla-
venou, Kktefi na vysost Stastni jsou v lasce
a chvale Hospodinové. Dokladem budiz svaty
Jeronym, kteryz opustiv Rim, odeSel, aby
uzavrel se v jeskyni betlémské, a tu vyznal:
,Samota 'jest mi rajeme" Svaty Bernard fi-
kaval nezfidka; Nikdy nejsem méné sa-
motnym nez v samoté; neboC tu pozivam
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pfitomnosti Pane, kteraz nekonecCné vicemne
bavi, nez vSeliké obcovani s tvory. Zivot
svatych zda so bezradostnym, neni jim v3ak.
Svéta Zivot ten zd& so oviem, smutnym, a kru-
tym, Ze prchaji pfed zabavami jeho, kdeZto
zatim svétci mirem nezruSitelnym a radosti
nevyrovnatelnou oplyvaji. Pan teSi dusi sa-
motnou a tisickrato nahrazuje ji ztratu radosti
pomijejicich. Zahradu utéSenou vytvofi ji
v samoté, kdeZ v radosti a jasani stalo dékuje
Bohu svému a dobrotu jeho velebi.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti.

rdce mé jest majetkem Tvym, Spasiteli
maj; budiZz panem jeho a pfispéj bidé mé!
(Sv, Alfons. Tamtéz.)

One 10. SV' O-antiska B

'Abys samotu natrzi, netfeba ti prchati do jeskyni anebo
do iiri pousti.

(Sv. Alfons. Nev. Krist)

yhyboj se zabavam, nevyhledavej zby-

teénych hovorl, vychazeje pokud veli ti
povinnost a laska k bliznimu, a naleznes
samotu pFfiméfenou pro srdce své, samotu,
jaké zadéa od tebe Blh. Tak nalézal ji kral
David pfi nesCetnych pracich svych vla-
dafskych ; podobné i sv. Filip Nerejsky,
chtéj© odebrali se na pousf, zvédél od Boha,
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Zo neni mu tfeba opouStCti liimo, nybrz Zo
v mésté Ziti ma jako na pousti.

Proto samotnym zlstati, napomina sv.
Bernard, oddél se od svéta nikoli télem, ale
duchem. Jc-1£ ti tedy brati ucastenstvi pfi
hovoru, zlstani samoten srdcem i vili, ¢iné
totiz v8e v Cistétm umyslu, abys se Bohu
zalibil. Podobné €in i ve priCiné prace sve.
Pii mnohém a dlouhém zaméstnam jest tézko
uchraniti se viny néjaké. Sami svati apostolé
pferuSovali vedle slova bozského Mistra svého
obtizné prace, aby na Cas vénovati mohli
mysl svoji Bohu a duchu svému Kklidu po-
v dusi roztrZzitost, nepokoj a ochlazeni ve
pficiné lasky k Bohu; Proto potfebuje klidu,
aby zbavila se vSech téchto skvrn. Proto vSak
netfeba Zziti v samoté, nybrz bedlivy miti
pozor, abychom moZzna-li Casem trochu sa-
moty si zjednali a neni-li to mozna, aspon
po samoté touzili, jak uci sv. Vavfinec Justi-
niaui, fka: ,Samotu tfeba vzdycky milovati,
nikoli vSak ji vzdycky uzivati.”

(Sv. Alfons Tamtéz.)

Habozné vzdechnuti.

TQifivabiz k sobé srdce mé, Jezisi mdij,
aby v Tobé lasky nejhodnéjsim, jediny
klid hledalo!
(Sv Alfons. Tamtéz.)
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Dne 1L Sv. Emiliana.

Coz platno, kdybys napousti dlel, srdcem vSek ku vécem
svétskym Inul!

(Sv. AIfOQ8. Nov. Kri&t)

uSe odloucena jsouc ode vSech naklon-

nosti svétskych; zachova samotu svou
i na vefejnych ulicich a nadméstich, di sv.
Petr Chrysolog; kdeZto zase. co prospivajine,
Ze uzavriena dli v klaStefe, mlceni zachovava-
jic, v srdci alo po tvorech touZi a vice téchto
tuzeb dbd nez bozskych vnuknuti? Ji plati,
co pravil kdysi Kristus Pan svaté Terezii:
Jak rad bych Casem k nékterym duSim pro-
mluvil, nelze mi vSak, nebot hluci svét v
srdci jejich tak, Ze neslySi hlasu mého Ach.
kéZz by jen ponékud chtély se odlouciti od
svéta!

Y Cem zalezi tudiz pTavd samota srdce?
V tom jediné, abychom vypudivse z ného vSe-
likou naklonnost k svétu, pfi kazdém konani
svém jen oku Bozimu se zalibiti snazili; a v
tom jesSté, abychom, s Davidem, volali neustale:
»(JO mijest nanebi, a be Tebe cojsem chtél
na zemi?*“. ... Ty jsi Buli srdce mého a
dil mdj na véky.“ (Zalm. 72, 25))

Aft kratce dim, zaklada se samota srdce
ve svobodé ducha, ktera ve skutec¢nosti nic¢eho
nehledd a nezada, le¢ Boha sama.

i$v. Alfons. Tamtéz.)
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Kaboinf vzdechnuti.

fane, Ty vychéazis, abys hledal kajici hfia-

iJi » niky; viz tuto u nohou svych jednoho,

kteryZz Tebe hleda, a rci, co jest mi Ciniti?
(Sv. Alfons. Tiwntéz.)

Dne 12. Sv. Maxmiliana.

Boka nebe hl-edati ani nalézti, pokud ho nezname.

(8v. Alfons. iscv. Krist.)

afika li si kdo, Ze mu nelze Boha na-

lézti, odpovidd mu sv. Terezie, fkouc:
Zbaviz srdce svoje vSech véci stvofenych,
hledej Boha a nalezne$ Jej. Neznajice Boha,
nenalezneme ho; ale jak mamo Jej poznati,
pokud srdce naSe jen tvordm jest oddano?
Do kristalové nadoby hlinou naplnéné ne-
vnikne ani jediny paprsek sluneCny a tak i
svétlo boZzské nepronikno dudi touZici po za-
bavach, bohatstvi a dlstojenstvi. Kdo preje
si dospéti ku poznani Boha, vypudi* zasrdce
svého vse, co pozemského, a zavfi je svétu.
K tomu nabada nas Spasitel obrazem ,zavfe-
nych dvefi“ aslovy: ,,KdyZ se budeS modliti,
vejdi do pokojika svého zavii dvefe a modli
se k Otci svému skryté.”“ (Mat. s, 5.) Pokojik
znamena dle slov sv. Augustina srdce, kteréz
modlici se pro vselikou néaklonnost svétskou
uzavird aby se dokonaleji s Bohem spojil.

Osameéla, to jest odlouCena duse, v niz
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vSecky vasné pozemské byly umlkly, sluCuj©
se s Bohem v modlitbé svatymi Zadostmi,
obétovanim sama sobe, vykony oddanosti a
lasky; ve slouCeni tomto naléza Stésti nevy-
slovné a nad sebe samu so povznasi tak, Ze
kazdého lituje, kdoz po statcich svéta se
pachti, nebo*, vSecky statky jeho zdaji se ji
malichernymi a nehodnymi, aby milovalo
je srdco pro Boha stvorené.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

H&Doiné vzdechnuti.

ijfezisi muaj, jen zZadného hrichu vice! Dej,
Aj’at jiz nehfeSim!
(Sv. Alfons. Navsi. uejsv. Sv.)

xDne 13. $v. Kolomana.

V samoté trvej duje Bohu oddana, nikoli vrak v necin-
nosti a zahalce.

(Sv. Alfons. Ncv. Krist).

amota, o niz tuto mluvim, neni nikterak

ne€innosti; i nedomyslej se nikdo, Ze
by snad duSe zboZné trvati mohly bez prace
a bez pricinéni.

Nemohlo by jmino byti samotou ani
klaSterni zatisi, kdyby osoby feholni travily
v necinnosti, ani kdyby se snad Casem po-
nékud Cetbou pobavily. Byttuistale micely,
nic by jim neprospélo, a Hospodin pozadal
by od nich pfisnych uct.
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Samota v zahalce, jest samota, jakou
hlodaji zvifata. Samota vCdychtivosfci jest
samota svétska. Prava vSak samota, kterou
hledati jest duSim oddanym, nesmi "byti le-
nivou ani marnou, nybrz plodnou a svatou;
uebof jako vcely v neustalé pili v tlech svych
pracuji, 1 duSe zbozné kazdé chvilky uzi-
vejtez ku praci, jez nikterak jim nebrani
srdci pozvodati k Bohu. Vedle vyroku sv.
Jana Zlatoustého nelze samotou nazvati osa-
mélost pouhou, nybrZ jen takou, v niz s Bo-
hem rozmlouvame. Svaty FrantiSek nazyval
bratrom komarem, jednoho z duchovnich bratfi
svych, ktery zahélcivi po klaStefe obchazel
a ostatni ru8il. Zahélka jest vSeho hfichu
pocCatek, di staré pfislovi.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Xé4bozné vzdechnuti.

vetiz mne, Boze mdj, roznét mne, a udin,
afi volné plInim vali Tvou.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne i4 Sv. Burkharta.

Jednali pokuSeni pFichazi na Clovéka pilného, trapi jich
znfulace tisic.

(Sv. Alfons. Nev. Krist.)

"eS-T rospésna jest dusi samota, aby s Bohem
Jit-* obcovati mohla; nechce-li vSak pro Boha
ni¢eho uciniti, neprospiva ji ani samota. Neni
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mozna boz. ustani na modlitbach trvati a proto
tfeba i zaméstndni a prace. Salomoun chvali
zenu silného ducha, ktera pilné pracuje vinou
a Inem. Sv. Jeronym, doporucuje panné De-
motrii. aby viny z rukou nepoustéla..

VSickni svati a svétice pracovali ustavi-
¢né. Svatd Magdalena z Pazzis nehrozila se
Zzadné prace, ackoli stale byla nemocna. VSude
bylo ji zFiti u prace, jak pomahala choristkam
i sestram sluZzebnym v kuchyni, vjidolno, na
chodbach a u studné. P¥i pradle udcastnila
bo tak pilné, z© so kdysi znacné poranila.
Zivotopisec jeji tvrdi, zo_pracovala vice nez
Ctyry sostry sluzebné. Ze by pilnd praco
zdravi Skodila, jest zajisté tvrzeni plané.
Pozorujmez lidi, jpilné ba téZzce pracujici,
avzhled jejich ujisti nas, Ze prace jejich
zdravi nemalo pfispiva. Jen ten, kdo praco-
vati nechce, rad se vymlouvéa na slabé zdravi,
ale duSe Boha milujici nelekd se prace ni-
zadné. Sestra FrantiSka ze fadu Karmelitek
bédovala kdysi, vidouc ruce své od praco
znacné zranéné, a hle, Spasitel s kfize od-
povidaje, fekl ji: Pohlédni prve na ruce mé
a pak béduj!

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Saboiné vzdechnuti.

jireziSi tulij, nejvyssi dobro mé, miluji a ctim
Tebe vice nez vSecko na svété.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)
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T© 15. sv. Terezie.

J\W»t-/* BGA -v srdci ¢lovéka, utni lukl pFi praci nikou
jeho.
(Sv. A-lfous. Nev. Krist.)

raCe nepfretrzita, jest nemozné, jako ne-

moznajest neustala modlitba; le€ obéma,
modlitbou apraci nauci se duSe milovati sa-
motu. Svatému opatu Antoninovi bylo kdysi
zakouSeti téZkd pokuSeni a zly odpor proti
samoté. Rmoutil se, nevéda si rady; i vyvedl
lej andél strazny do zahrady, ujal se ryce
a zryv vSecku pldu, jal se modliti. Nékoli-
krate ucinil tak, az poznal svétec, Ze tim
naznacil mu obé pomdcky k dosazeni lasky
k samoté. Svata Terezie zjevila so kdysi
sestfe Pavle Marii napominajic ji, aby se
nizadné prace nelekala ani ji nezanedbavala,
jelikoZz velice ku blaZzenosti vécné pfrispiva.
Prace mirné a bez vasné konana nebrani
modlitbé. Svaty Bernard vida kdysi bratra,
an pfi praci se modli, volal na néj: Pokra-
Cuj jen radostné, mily bratfe, nebot tim
zbavuje$ se ocistce! O svatém Bernardu sa-
mém docitame se, Zo pfi kazdé praci uvnitf
na modlitbach trval. Proto nedobfe ¢ini, kdo
hledaje samotu, zevnéjSiho zaméstnani so
strani anebo naopak, kdo zase pfiliSnou praci
so pfemahaje, nedopfava si Casu k zotaveni
mysli v Bohu.

(Sv. /Ufonu. Tamtéz.)
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Nébozné vzdechnuli.
TQbptoj, Jezisi mlj, abych Zivot svlj cely
FC* jeu sluzbo Tvoji zasveétil.
(Sv. Alfons. Tamtez.)

Dno 16 Sv- Havla.

Nechtéj pFili§ mnoho praci vykonati, nebofjinak s tesi
jen vyhne$ se hrichu.

(Sv. Alfons. 2iev. Krist)

"ektefi pracujice, tak vasnivé jsou zabra-

»L v ililo své, Ze nelze jim na jiného
mysliti. Tfeba ovSem, abychom vSecko konali
pilné a pozorné, avSak zaroven klidné a bez
vasné, aby duch nepozbyl svobody a dovedl
se Casem povznésti k Bohu. Jest zajisté po-
vinnosti nas vSech pracovati, leC nikoli tak,
jako lidé sveétsti, ktefi dnem i noci pachti
se, aby penéz si vydeélali; ani z marnivosti
anebo vaanivé choutky, kdy nas néktera prace
vico vabi. Pracujme pilné, ale pFedevsim
taniz nam ua mysli spasa duSe, a proto nej-
Cistsi bud na$ umysl pracovati ochotné, pilné
a svédomité ve prospéch svéfeno nam Vvéci.
Umysl takovy vypuzuje ze srdce vsSelikou
lakotu i uzkostlivou starost, kterdZ nedopousti,
aby se- kBohu pozvedlo. Svaty Antonin preje
si, abychom i pfi nejpilnéjSi praci nechavali
pooteviena dvifka k srdci, a jakmile unaveni
jsme anebo skliceni, abychom uchylili se
v tento Utulek. Zejména pfi pracich rucnich
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nebrani nam nic v Castétm ba ustavicném
vzpominani na Boha. Osoby Bohu oddané
zachovéavajice tato pravidla, ziskaji zasluhy
pfemnohé, vlazni vSak a neteCni pracuji
0 pavucinach, pachtice se jen jio svétskych
vécech, ztraceji v brzce vSe.

(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Kalvofcnt vzdechnuti

y jediny jsi nyni vSecka ladka ma, Je-
zZici, Spasiteli muj!
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Dne 17. Sv. Hedviky.

Za&litdetn duchovniho zivota fest dle vyrokld udciteld du-
chovnich cvi€eni se ve pFitomnosti Bosi.

(Sv. Alfons. Nev. Kr)

oz cviCeni se ve pfFitomnosti BoZi nelzo
h¥ichd vystfihati, ani vo ctnostech
prospivati a s Bohem se sluCovati; uobot
ona jedinad od hf¥ichu zdrZuje, ku ctnosti na-
badd a ve svaté lasce k Bohu nés vede.
Ucitel andélsky tvrdi, Zo bychom se nikdy
hfichu nedopoustéli, anebo aspon velmi zfidka,
kdybychom stale Zivé byli si védomi, Ze Biih
je nam pfitomen. Podobné uéi i sv. Jeronym,
Ze cviCenim se ve pfitomnosti BoZi zavirame
branu hfichu. A véru, jako neodvazi so lide
vzdorovat! rozkazu pred oblicejem mocnaro-
vym, pred tvafri rodiél nebo predstavenych,
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nedovoli si hfeSiti proti pfikdzd&nim Bozim,
dotud Zivé maji presvédCeni o pFfitomnosti
Jeho. Svaty Ambroz uvadi pfikladem mla-
distvé paze Alexandra Velikého, které si
radéji ruku uhofeti nechalo, nez by bylo
u pfitomnosti obétujiciho velitele z ruky po-
chodefi pustilo. Hle, tak hluboka byla ucta
jeho k pfitomnému panu, Ze pfemohla, pfiro-
zenost samu. Mocngéjsi vSak neZz uvedeny
pravé cit ucty meéla by byti kfestanu my-
Slénka na pfitomnost Bozi, aby vSolikd po-
IcnSeni pfemahal a radéji vSecko vytrpél,
nezli aby ve pfitomnosti BoZi nevaznosti
se provinil.
i,Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nabozné vzdechnuti
u T ys. Spasiteli miij, vnukl mi Zzadost po
Cisté lasce Své; zjeviz mi, co bych Ci-
niti mél, hotov jsem vSecko Ciniti.
(Sv. Alfons. Tamtez.)

D™ Is. Sv. LukaSe evang.

HF¥ichy nlse bez vyjimky maji plvod svlj v zapomenuti
na prilomnosC Bozi.

(Sv. Alfons. Nev. Kr.)

g ckogzlo naSe odtud pochazi, Zo nepa-
tylce na pfitomnost BoZi, domnivame

S vzdalen jest od nés, pravi svatd Te-

reQl. Diokles nazyva zvifecim, ba dabelskym

tvorem Clovéka, ktery nepomysli na pfitom*

B
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nost Bozi. A zajisté pravem jej tak jmenuje.
Ci odold Clovék takovy pokuSeni smysinosti
a dablové? Svati vSickni vitézné odolali po-
kuSeni, majice na mysli, Zo oko BoZi nad
skutky jejich bdi. MysSlénkou touto zahnala
zbozna Susana svidce své, ktefi ji smrti
hrozili. Radéji zemru, vyznala, nez bych hfe-
Sila pfed obliCejem Pané. Svaty Efrem ku
kajicnosti pohnul Zenu, kterd jej ko hfichu
svadéla, tim, Zzo poucil ji o pfitomnosti Bozi.
Skrou8ené vrhla se mu k nohdm, prosic, aby
spasil dusi jeji. I uvedl ji do klaStera, kdoZz
az do smrti vtuhém pokani hfichy své opla-
kavala. Podobné vedlo se i svatému Parnu-
ciovi. HfiSnice jmcnem Thais pravila k nému
kdysi: Zde nemlze néas vidéti nez Blih sam.
»Jak" zvolal vazné svétec, ,ty véfil, Ze té
Blih vidi, a pfece se odvazuje$ hresiti!“ Slova
tato plsobila mocDo ua hfisnici, Ze zosklivila
si hFisSny Zivot, sebrala vSecky ozdoby a kle-
noty své a spalila jo na vefejném uamésti.
Po té ukryla se v klaStefe, Zijic tu jeSté tFi
l[éta pouze o chlebé a vodé a bez ustani vo-
lajic: BoZo, kterys mue stvofil, smiluj ao
nad®© mnou! Smrt joji byla smrti svétice.
(Sv. Alfons. Tamtéz.)

Nébozné vzdechnuti.

'/ » 'asto a velice jsem To urazel, Boze mij,
dej, abych nade vSecko si Té zamiloval
a v nebi chvaly Tobé pel!
(Sv. Alfons. Cvicba vo ctnostech.)
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Dne 19. Sv. Petra z Ak

Cokoli bychom pro Boha ucinili, malo jest.
(Sv. Alfons. Tamtéz)

Moyge, jalc mocnym, Iékem proti h¥ichu
sfgpfitomnost BoZi, neustavejme vo-

Qi g trpélivym Jobem : ,O BoZe, postav
myg podle sebe, a kohokoli raka, nechat bo-
juje’ proti mné,u (17, 3.) t. j. pak snadno

pfemohu vSecka pokuseni . . .

PFitomnost BoZi vSak nejen pfed hfichem
ohfani, alo tiéZz ucinnou jest pomocnici pfi
cviceni se vcnostoch. Nevite-liz, jak mocné
plsobi pFitomnost mocnafova u vojsté ? Jak
vzorné jesfc naSe chovéani, vime-li. Ze nas
pfedstaveni pozoruji'! O bychom vzdycky
vazné pamatovali, Ze vSe, co Cinime, dgje
se prfed zrakem BoZim, zajisté bychom vse-
cko dokonaloji konali, nejcistSim amyslem,
beze vSeho ohledn na svét a beze vSi jiné
zadosti mimo té, abychom se Bohu zalibili.
Svaty Basilius di, Ze komu pracovati jest
zaroven, ve pfitomnosti panovnika a prostého
rolnika, zajist¢ méalo bude *e starati, zda.
uspokojil rolnika, a k tomu jediné bude hle-
déti, jak by se mocnafi zalibil. A podobné
i duSe veéfici pracujic pfed obliCejem Pang,
nev§ima sobé svéta a posudkl jeho, nybrz
jediné Bohu zalibiti se hledi.

CSv. Alfons. Nev. Krist.)

23
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Saboinf vzdechnuti.

ladky Jezisi md0j, dej, aby vile Tva.

byla mi jedinou pohnutkou pfi vsem

konani, bych posluSen byl pouze lasky Tvé.
(Sv. Alfons Cvidba v hlav. ctnostech).

jen Tebe si saddm a niceho vice.
(Sv. Alfons. Uvicb* vc ctno&ii.)

fetim acinkem pfitomnosti BoZi jest

spojeni duSe s Bohem. VZdyS pfirozeno
jest, Zze lasky ustavi¢né pfibyva u pfitom-
nosti milovaného predmétu. Déje 30 tak
1 v lasce k lidem, u kterych vSak cCastym
obcovanim i mnohé chyby so jevi. Jak te-
prve inoztnu, aby nepfibyvalo lasky k Bohu,
kdy v blizké a ustavicné pfFitomnosti Jeho
vice h vice ,jest ndm poznavati Jeho krasu
a lahodu! Pouhd modlitba ranni a vecCerni
nedostaci, aby zachovala nés ve stalé pfi-
tomnosti Bozi. | voda vrela zchladne, jakmile
byla odstavena od ohné a proto i po rozji-
mavé modlitbé snazme se obnovovati v sobé
védomi pfFitomnosti Paué. Svaty Bernard
vyznava, Ze kdyz v prvé dobé Feholniho
Zivota citival se unavenym na duchu a ne-
pokojnym, postaCila mu jodind vzpominka
na zemfelého neb vzdaleného svétce, aby
ihned zase duchovni pmzuosti a klidu srdce
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nabyl. Jak mocnou musi teprv byti myslénka:
Blh jest mi blizek a zada si lasky mé! Duse
Boba milujici, byt sebe vice byla skliCena a
zarmoucena, pomnénim na milovaneho Pana
sveho opravdové a trvale se potési. Odtud
tou klid a radost duSi Bohamilujicich; nobot
af déje se cokoliv, zraky jejich stale upfeny
jsou na Boha pfitomného.
(Sv. Alfons. Jiev. Ktiri.)

Nabozné vzdechnuti.

A ’jC Bok®rollj, dej srdci mému nezmérnou
lasku k Tobé a dokonalou odevzdanost
do vualo Tvé.
(Sv. Alfons. Cviibi w ctnostech.)

0,18 zI- Sv. Vorsily.

Kdo tioha miluje, viude sladkost naléza, bez lasky vSak
neni pro UC; le¢ hofkosti a rtmvy.

(Sv. Adfons. Cvidba w« ctnostech.)

:;pravdove milujici neustale mysli na

pfedmét lasky své, pravi sv. Terezie,

'jest ndm Ciniti, abychom ustavicné na
mysli méli pfitomnost BoZi?

K tomu konci tfeba, aby pracovala pa-
mét nase, obraznost i vlle. Dluzno, abychom
na Boha vSudy pfitomneho myslili a vsudy
pfitomnost Jeho na paméti majice, abychom
zasluimjmi vykony pokory, Gcty alasky snim
se spojili. PFitomnost Bozi lze si Ctverym spi-
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sobem predstaviti. PfedevSim jakoZto Boha
Spasitele, ktery vidi nas vSude, kdekoli jsme.
Tu lze si jej pfedstaviti v nékterém tajem-
stvi vtéleni, budsi jako ditko v jeslich bet-
lémskych, bud nadtéku do Egypta, v domku
nazaretském jako ucné, bud zbiCovaného a
umuceného na Kkrizi.

Nelze vsak tvrdifi, Ze by zplsob tou byl
nejlepsi, ponévadZ neni pravdé podobno, Zoby
nam JeziS Kristus v3ude avzdy pfitomen byl
v nejsvétéjSim cClovécCenstvi svem, jak déje se
zejména pfi sv. prijimani.

Druhy zpQsob, kteryZz vice jistoty skyta,
jest, abychom si zrakem viry predstavili Boha
vSudy pfitomného, jak kazdy krok nas sle-
duje, mySlénky naSe i skutky zkouma a po-
zoruje. CoZz na tom, Ze nelze uam ho vidéti
oCima télesnyma? Ci vidime vzduch? anebo
nevéfime, Ze nas vSude obkliCuje? Boha ne-
vidime, ale vira svata, jistoty nam dodava,
Ze jest nam vSade pfitomon.

(Sv. Alfons. Ner Kristova.)

SaWlfcu¢ vzdechnuti.

JeZisi, kterym jsem zhrdal; BoZe, jehoZ
jsem ztratil, odpustiz mi!
(Sv. Alfons. Laska k Jez. Kr.)

fl
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1'rr- 22, Sv. Korduly.

Bez Boha nelze