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List dievcatam

Milé dievéatd! Uplynul ui najkrajsi mesiac v ro-
ku — mdj. Videly ste jeho krdsy v zdhrade i na poh:
Vsade pridil novy Zivot, ktory i teraz vidime v celej
boZej prirode. Cim viacej kto zasial a zasadil, tym vac-
3iu bude maf Zatvu v jeseni. I vo vaSej kvetinovej zd-

hradke voriaju iste Iibezné, pestrofcrebné kvety, kto-
ré vébia svojou vériou okoloidiicich. Okrem zéhradky,

ktord je pred va3im domom, je aj ind; je to vase mla-
distvé srdce, ktoré mdte vzdeldval a zoslachfovaf, ako
obrdbame na jar zdhradku, ak chceme, aby sa v nej
darily vonné kvietky. Viem, Ze milujete kvety a o-
zdobujete sa tymito skvostami, ktorymi Stvoritel nasu
planétu tak 5tedre okrdSlil. Ale zasadte si ¢oskoro aj
vy do svojich sfdc vzdcne kvietky ctnosti, pestujte ich,
ako pestujeme kvietky v zdhrade a starostlivo Ich
oSetrujte.

K tomuto umelému duSevnému zdhradnictvu pont-
kam sa vdm za uditelku. Chcem vdm daf ndvod, ako
mdte zit vo svojej mladosti, aby ste mudre Zily a hoj-
ny uZitok priniesly sebe aj inym v neskordich rokoch.

Rozdelime si kvetnatii zd¢hradku na hriadky, na kto-
rych vypestujeme kaidy kvet osobitne, lebo kaZdy
vyZaduje iného o$etrovania.

Zeldm vdam i sebe, aby sa ndm prdca darila, aby ste
boly 3tastné v tomto i budiicom Zivote a tedim sa nd-
dejou, Ze tento névod, ktory vdm predkladdm, povedie
vds najkratsou cestou ku 3tastiu.

Skisenosti a rady beriem zo Zivota a pre %ivot ich
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zas uréujem a to pre obyc&ajny Zivot v rodine a vo spo-
lo¢nosti, v ktorej pravidelne Z2ijete a pohybujete sa.
Mozino, Ze by ste sa tychto zdsad neskorsie Zivotnymi
skiiSkami aj samy dopracovaly, ale nechcem, aby ste
i8ly k cielu oklukami, ale cestou rovnou, pohodinou
a krdtkou.

Citajte pozorne tieto riadky a neodkladajte ich,
kym ste ich nedoéitaly az do konca. Ani vtedy nie,
keby sa vdm zdaly azda mdlo zaujimavé. Budii vdm
ovela prospeinejsie neZ nejaky romdn.

Autorka.



1. Na¢o sme na svete

Citala som raz poviedku, ako sl obyvatelia istého
pohanského mesta volili za krala kaZdy rok iného cu-
dzinca. Po roku ho zaviezli na pust§ ostrov a ponecha-
i ho svojmu osudu. Raz si zvolili zasa nového kréla,
ktorému lichotili a obsypali ho poctami. Nov§ krél sa
dozvedel, &o natiho &aka. Nedal sa odarif naddherou a po-
hodlim. Po&as svojho panovania sa uskromnil a nepre-
maérnil ani haliera. Za uSetrené peniaze najal robotni-
kov, poslal ich na pusty ostrov a rozkézal im, aby ho
usilovne obribali. Na pustatinich zazelenaly sa &osko-
ro zihrady a vinice. I poklady svoje tam vopred poslal.
Ked obyvatelia mesta krila zas odviezli na ostrov, ne-
mal biedy, ako jeho predchodcovia, neumrel hladom,
ale naSiel tam dostato®ni vyZivu a prij emny pobyt.

Takym mudrym kridlom mé byf kaZdy &lovek. Ne-
mé sa domnievaf, e mé tu v tomto Zivote miesto trva-
16, ale mé& pamitaf, Ze pride o kratky alebo dlhsf &as
do iného Zivota. Beda mu, ak sa pre druhy Zivot zavéa-
su nezésobil, beda, ak nezasial, z éoho by potom mohol
2af! Stastny je ten, kto v Zivote pamital na venost!

Premy3lala si uZ niekedy vaine o tom, preto a nado
si vlastne na svete? Ak nie, vhib sa do tejto otazky. Ne-
poznam doleZitej8ej! Vetna pravda sama ndm zjavila,
Ze &lovek je na to na svete, aby dosiahol ve&né bla-
hoslavenstvo. Nie je teda Gitelom azda len jest a
pit, zabdvat sa, smiat sa, zemské rozko3e poZivat a tan-
covat, ale usilovat sa dosiahnut najva&3iu doko-
nalosf, aby sme pridli po tomto Zivote tam, kam len
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spravodlivi a dokonalf pridu. To je Gloha, na ktarej mu-
si% uz od mladosti pracovat, aby si dosiahla dokonalost,
ku ktorej si povolané. Nevie$, & sa doZije$ dlhého veku
a & bude® mat dost &asu, aby si sa iba neskor3ie sta-
rala o dokonalost. Boh ndm dal Zivot, vyty¢&il ciel, stu-
bil odmenu, ale nesIibil ani zajtraj$i dem.

Cim skor3ie za&ne8, tym istej§i bude vy¥sledok, lebo
mladsie srdcia IahSie mdZeme viesf, ako lahiie vypes-
tujeme a zaStepime mlady stroméek. Ak sa pousilujes
" uz v mladosti o dokonalost, oktisi§ u%-vo svojom po-
zemskom Zivote jej sladké ovocie a odmena tvoja bude
dvojnasobni. Pri¢int sa, aby bol tvoj Zivot trodny. Sv.
Tom&s Kemp. hovori: Marnost je dlhy Zivot si Ziadaf,
o ctnostny Zivot ale maélo dbat.

Niektori Tudia Zili len kratky ¢as na zemi a predsa
za ten kratky ¢as vy3vihli sa na taka dokonalost, Ze roz-
mnoZili potet svidtych. Mysli len na sv. Terezku z Li-
sieux, ktord v tak mladom veku umrela — obohatené
hrdinskymi ctnostami. UZ aj medzi defmi boli a st svi-
ti, ako maly Petrik, Vit z Fontgallandu. Hoci tito za
kratky &as stali sa svdatymi, ini po dlhom veku nedosli
svidtosti. Prvi pochopili el svojho Zivota, druhi vdbec
nie.

Zatni uZ od dnesného diia opravdu Z%if a pridifiuj sa
o dokonalosf. Myslienka na svoj Zivotny ciel nech osve-
cuje vietky tvoje skutky, ako svietime lampou vo tme.



2. Priprava na zivot

V istom meste %l krajtir, ktorému iSlo remesla vel-
mi dobre. Mal dvoje deti: osemnéastrotnu dcéru Marien-
ku a pétnastrotného syna Janka. Ich matka, ini¢ dobra
Yena, mala tG velku chybu, Ze deti svoje nenavykala k
praci. Otec venoval celti pozornost iba remeslu a o vy-
chovu svojich dietok sa mélo staral. Janko Studoval a
pani profesori u neho dopliiovali, o zanedbévali rodi-
¢ia. Horie v3ak to bolo s Marienkou. T4 sa stala obe-
fou matkinej nerozumnosti. Vo svojej nezriadenej laske
nedovolovala jej pracovat. Od mytia dlaZky vraj zhrub-
nu ruky, u sporidka pokazi sa plef a od bielizne musf
sa i tak platif pratke. Matka poméhala dcére aj pri ob-
liekani. Ked vystrojen4 Marienka odchidzala so slne¢-
nikom do parku na prechadzku, rozfarovanid matka eSte
aj z obloka so zalibenim pozerala za fiou. Marienka
mala mnoho znamosti. To bolo vlastne jej zamestnanie.
Potitala panov, ktorf s fiou rozpravali, &itala pozdravy,
s ktorymi v parku pri prechédzke ju poctili, robila si
soznamy o svojich ctitefoch a uéila sa zpamiiti versiky,
ktoré jej do pamitnika vpisovali. Najprv s fiou chodili
Skolaci a potom d6stojnici. Ale pomaly sa zaZala it
a rednit spoloZnost panov, ktori jej dvorili, lebo zo-
starla. Niektori s fiou e§te pohovorili zo zdvorilosti, ini
2o starého zvyku, inf zasa zo stcitu, ale ani jeden ju ne-
chcel za manZelku. Co s fiou? Ved ni¢ nevedela, ni&o-
Inu nerozumela, akéi by bola z nej Zena? A tak Marien-
ka ostala, ako sa hovori, na ocot. Z milosti Zije u svoj-
ho brata. Svoju mladost Iahkomyselne utratila, na bu-
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dici Zivot manZelsky sa nepripravovala, teda nemohla
ani do stavu manZelského vstupit.

Pripravuj sa lepsie na Zivot ako tidto Marienka. Zi-
vot &loveka vyZaduje najusilovnejSiu pripravu. Kuriat-
ko, sotva prezobe 3krupinu vaji¢ka, uz vie behat, ryb-
ka, len &o sa vyliahla z ikry, vie plavaft, ale &lovek, ked
sa narodi, nevie ni¢, iba plakaf a leZaf. A predsa Zivot
&loveka je radom najrozli¢nej$ich povinnosti, ktoré vy-
zadujui velka zruénosf. Obratnost nespadne ¢&loveku
s neba, ale musi si ju nadobudnif — a to uz v mla-
dosti.

Pan Boh ti nedal mladost na to, aby si ju premér-
nila v neuZitoénej zdhalke a zabavéach, ale aby si sa na-
udila v3etkému, ¢o budici Zivot bude od teba poZado-
vat. Rok m4 jednu jar, Zivot ma jednu mladosf. Ak4 je
jar, takd byva obylajne uroda; akd mladost, také byva
i ovocie Zivota. Kto sa chce vo veku dospelom uplatnit
v Iudskej spolo®nosti, musi v mladosti usilovne pra-
covat, vzdelavat sa a na vlastny Zivot sa pripravif. Bu-
daca gazdinka mé sa dokonale vycvi¢it vo vSetkych do-
mécich pracach, i keby azda vSetky nemusela vykona-
vat. Ma sa vyznaf vo vSetkych.

.Dorastajuca dcéra m& mat nielen zru¢na ruku, ale
i srdce v ctnostiach vycvi¢ené a okraslené pelom panen-
skej nevinnosti, panenskej ostychavosti a pokory.

Pozorovala si niekedy na jar hru3ky, obsypané bie-
lym kvetom? Nie je to krasny zjav? Takym ¢&asom je
u Zeny prave ¢as dospievajucej mladosti. ProzreteInost
boZia sa sama uZ o to postarala, aby Zena v tychto ro-
koch ako ruZa pekne kvitla a kazdému sa péaéila. Ale
zbadala si aj to, Ze niektoré kvety uschly a spadly? Roz-
litné skodlivé chrobdky ich znidily. Ale ani kvety,
ktoré obstily na strome, nepriniesly v3etky zdravé
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ovocie: Niektoré hruSky boly &ervivé. Ako sa to stalo?
UZ do kvetu nasadil mal§ chrobadik vajitka, ktoré sa
v ovoci vyvinuly. Z nich sa vyliahol &ervik a ten zni-
&l ovocie. Tak je to aj u diev¢afa, ktorému sa v srd-
ci usadil gervik fahkomyselInosti a mravnej skazenosti.

Jeho Zivot neméZe byt 3fastlivy a neprinesie rodine
prava blaZenost.



Sebazaprenie

Vyrazy: sebazaprenie, ovlddanie sa, sii velmi suché
slovd. Ked ich mladeZ potuje, citi sa ako bujny ko,
ktorého v behu zadrZia opratami, alebo ako smédny é&lo-
vek, ktory stoji pri prameni ¢istej &erstvej vody a ne-
smie sa napif. Zapieranie sa znie ako neprijemny, od-
porny liek, ktory dospeli predpisuji mladeZi. Ale nie je
tomu tak. Keby bola mliddeZ biurkou zahnani na cel-
kom osamely ostrov a musela by sa starat o pristresie
a potravu, o kratky €as by poznala, akym drahocennym
pokladom je sebazaprenie. Mysli§, Ze k tejto praci treba
iba dreva, kamefiov a obratnjch rik? O nie! Ovela
délezitejsim, ako su tieto veci, je, aby sa kazdy vedel o-
panovat. Prec¢o asi? Lebo by sa vsetci za pol hodiny po-
hadali a utiekli. Pre spolodensky Zivot je sebazaprenia
tak treba, ako zvieratdm ich ochranna farba. Predstav
si, Ze by bol lev sfarbeny na belaso miesto na Zlto. Ne-
mohol by sa k nijakému zvieratu v pusti priblizif, lebo
by ho zvierati uz z daleka videly a tak by prisiel o po-
travu. Dravy vtik so slabym zrakom musel by zahynuat
hladom. Co je pre leva chrup a ochranni farba, pre
dravého vtika oko alebo kridla, to je pre &loveka seba-
zaprenie. Komu sa faZi opanovat svoje zlé naklonnosti,
naruzivosti, myslienky, slova a skutky, strdca u Iudi
uctu a vaZnost, a kto sa vébec nevie opanovaf, sim sa
vylGdi zo spoloenského Zivota, kazdy sa ho bude stra-
nit. To pozorujeme uz v Skole. Dievea, ktoré nedrii
svoj jazyk na tzde, &ochvila nemé nijaku priatefku.
Keby niekto povedal: Ja budem robif, &o chcem, bolo
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by to to isté, ako keby vtik povedal: Viem lietaf i bez
kridel. Viem, Ze by si chcela mat dobri priatefku. Ako
si ju zfska3? Myslim tym spdsobom, %e si fa niektora
oblibi a pociti k tebe akisi niklonnost. A ako je toto
mo2né? Niekto mé& uZ od prirody akusi prifaZlivost, ale
tato dlho nepotrvé, ked napokon zbadajl, Ze sme sebec-
ki. Inf Pudia musia mat k nim d6veru, Ze nemyslime
vidy len na seba, ale Ze méme srdce aj pre inych. To mu-
sime tie? dokézat a to ka¥dou mali¢kostou. Ak vidi§,
2e niektoré diev¥a nieto nem4, daruj jej to. To je naj-
lepsim ddkazom, e ju ma$ rada a ona ti venuje potom
svoju lasku; tak z malych potiatkov vznikne priatel-
stvo. Casto sa ale vyskytne velk4 prekéZka, pre ktord
nemodZeme niedo druhym darovat. Chceli by sme a ne-
mbéZeme. Preto? Co je potrebné k tomu, aby sme pote-
ili ingch? ,Sebazaprenie!* Chceme ten dar pre
seba vyuZitkovat a némdZeme sa od neho odtrhnit: to-
to je t&4 najviddia prekéZka priatelstva. Preto robime
velmi dobre, ked sa uZ v mladosti v tom cvitime, aby
sme prekonali, premohli svoju nechut a aby sme ovla-
dali sami seba, ked ide o to, aby sme si ziskali priazef
inych. Vie§, nado najviac potrebujeme sebazaprenia?
Ked sme niekomu sMubili, ¥e jeho tajomstvo nikomu
neprezradime. Pod petafou mlanlivosti povies nieto
Anitke a‘ona ti shibi, Ze to u seba poneché. Len &o pri-
de domov, uZ to rozprava svojej sestre a podujeme:
»Ale, pre Boha, aby si to nikomu nepovedala!“ Ale jej
sestra tb eSte v ten isty veler porozpriva svojej priatel-
ke a svojmu bratovi a tento to vyhl4si hlasno svojim
priatefom a u% to vietel vedia. Tak sa ponosuje nejedno
fiievéa, %e nem4 priatelky a zatial nem4 ani tusenia, %e
Je.t?m na vine jej ostry jazyk. UvaZuj: Kto chce mat
priatelku, chce mat také dievea, ktorétmu mdZe ddvero-
vatl. Ako si presveddens, Ze kazdé r&no vychédza shnko,
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tak mas byf presvedéenid o mléanlivosti svojej priatel-
ky, ked jej mieni$ niefo sverif. Keby len mali¢kost
prezradila, uZ nastane v tvojom srdci trhlina, lebo vies,
Ze je to osoba, ktorej nemédze§ doverovaf. Ak sa nevie
v tejto veci opanovat, si presvedtend, Ze sa i v inych
veciach nemé6Ze$ na fu spolahnit. Ako je to potom to-
mu Iato, ktory tajomstvo v sebe nezadrzal, ale uz je ne-
skoro. Necvidila sa v sebazapierani a chutf k roznasaniu
potutého bola mocnejSia ako vernost priatelsk4.
Vediet ovladaf svoje slova, ndklonnosti, naruZivosti,
pudy, chufky, myslienky a skutky, je zdklad do-
konalosti. Kto vie ovladat seba, je sldvnej¥im pa-
novnikom neZ Alexander Velky, alebo Napoleon 1. Kto
to nedokaZe, je ne3tastlivy a polutovaniahodny slaboch.
Tym vicSia je mravna cena &loveka, ¢m lepSie sa vie
ovladat a tym menS$iu ma cenu, &m viac naruZivostf
a vasni ho ovlada. Co stoji taky &lovek, ktory v névale
hnevu vietkym hadZe, o mu pride do ruky? KaZdy mé
vedief podriadif svoje city, Ziadosti a tiXby rozumu a
nikdy nepodfahnaf v neprijemnych situaciach, ale vzdy
zvifazif. Taky hrdina ned4 sa uniesf citom prilisnej ra-
dosti, ani neskrotenou véastiou hnevu. Vie potlatit né-
klonnost k nepriatelstvu, tiZbu po jedle, zdbave, pre-
méha pychu, vietky nedisté Ziadosti, vie potladit smiech,
ak by nim préive niekoho urazil a v8bec silou vdle, &o je
najvidsia sila, ktori poznidme, ovlada seba podla Ia-
bosti. Dobre hovori vychovavatel Dr. Forster: ,,Seba-
ovlddanie nie je ni¢ iného, ako aby &lovek v dome svoj-
ho tela bol jedinym pénom a nemusel poslichat svojich
slubhov, totiZ svaly smiechu, nervy Zalidolné, svaly za-
Hvacie, jazyk a iné veci.* Nauéif sa byt vo svojom srd-
ci domécim pinom a nie sluhom — to je na3a najhlav-
nejdia Gloha. Nechci mat vSetko, &o vidi, netaZ hned
po vietkom, %o sa ti zapéadi, &o ti lichoti. Nepovoluj ani
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nepatrnym zlym Ziadostiam, lebo slabneme, len &o i
v malom povolime, ale zosilnime i najmen3im vifazstvom.
Odopri si dobrovolne s €asu na &as i veci dovolené, aby,
naudiac sa v dovolenych veciach ovladat sa, Iahsie si aj
nad nedovolenymi vladla.

Nielen pre tento %ivot m4 sebazaprenie &iZe umftvo-
vanie svojich smyslov vyznam, ale i pre Zivot veény. Je
vodovodom, ktorym niam ted milosti od Boha. (Slova
Krista Pana k sv. Benigne.) Teda kto vie ovladat seba,
je mily nielen Bohu, ale aj ludom. KaZdy, kto v spo-
loénosti Zije, m4 vediet nieo popustif zo svojho ,ja*
v prospech celku a nechcief len sim a so v3etkym a
vSade prerazif.

Bez rozumného sebaovlddania niet pokoja v spolo-
¢enskom Zivote. Cim v&&$mi sa vie§ opanovat, tym bu-
de$ u inych vitanejSou a oblibenejSou. Cfm lepSie vies

viadnut nad sebou, tym budes odvislejiou a slobodnej-
Sou.



Hlavatost

Milé diev®a, na hriadke svojho srdca pestuj nielen
voniavé kvetinky ctnosti, ale usilovne z nich odstraiiuj
a vytrhavaj $kodlivii burinu zljch niklonnosti a ch¥b.

Jeden druh takejto buriny, ktora sa rada ukazuje na
hriadkach mladjch dievtenskjch sfdc, je hlavatost.
KedZ%e je veImi 3kodliv4, musi sa vytrhnat aj s kore-
niom. Hlavaty je ten, & chce uplatnit vo vZetkom iba
svoju v6Tu. Keby hlavatost znamenala ,silu®, alebo
senergiu®, bola by ako zdroj vlastnej muZnosti dobra
vlastnost, ale Ze to znamen4 ,,tvrdohlavost”, je to mrz-
k& vlastnost. Tvrdohlavy neukazuje vlastnu silu, ale na-
opak, vlastnt slabosf, lebo nevie sa preméct; tiez uka-
zuje pychu srdca, lebo cudzie myS3lienky, keby boly aj
lepSie, neuzniva, a cudzej, hoci aj lepSej mienke, ne-
chce sa podrobif.

Pozn4s iste hlavaté deti i vo vlastnej rodine. I ja
mém &asto prileZitost pozorovat hlavaté deti. A &o ro-
bia? Ked Ziatka, ktor4 nesie malé diefa, je ustats, a po-
stavi ho na zem, aby teraz samo kusok iSlo, viedy hla-
vaté decko sadne na zem a kri¥f, trepe n6Zkami, ako
bez rozumu; inokedy zas, ked mu matka podava bébu
a hovori, Ze ju dostane, ked o fiu poprosi, rad3ej sa
b&by zriekne, ako by malo o 1iu prosif.

Stiva sa, %e i niektori dospeli si tvrdohlavi ako
malé deti a to preto, Ze tejto zlej néklonnosti neveno-
vali ich vychovéavatelia dost pozornosti. Tvrdohlavost u
malych deti je mrzka, ale u mladych dieviat nebez-

pe&na.
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Casto sa stane, %e velké diev®a sa zalibi do poka-
zeného mladika, o ktorom roditia vedia, Ze bude s nim
velmi nestastlivi. Ak si dcéra nedé v tomto pripade po-
vedat a je tvrdohlavi, takéto poéinanie ma velmi smut-
né dozvuky. Po &ase sa rozidu a manZelka, ponechané
vo velkej biede, oby¢ajne s diefatom, trpi za svoju tvr-
dohlavost. |

Nespominam tu azda znimost s dobrym a zboZnym
mladikom. Co sa tyka povolania, rodi¢ia majui sice pra-
vo a povinnost defom radit, ale nie ustalovat im povo-
lanie, alebo ich do neho nitit, tym menej ich este od-
vracat od povolania ina¢ poctivého, azda aj vzneSeného,
ako je stav knazsky, alebo rehoIny.

S tvrdohlavosfou je spojend skoro vidy i tvrdost
srdca. Hlavatého nemé nikto radd. Dutujem fa velmi, ak
si natena Zit, alebo sa stykaf s hlavatymi Iudmi. Liek
oproti cudzej hlavatosti je laska, trpezlivost a ustup-
nost. NajhorSie je, ak narazia dve tvrdé palice na seba;
potom nie je konca-kraja kriku, mrzutosti a sidom. Ak
sa ale najde niekto, kto hlavaté, rozvadené stranky u-
smieri, vykona velky skutok lasky k bliZnému. Tolstoj
rozprava o istom &lovekovi, ktory prisiel do istej dedi-
ny, kde sa dvaja susedia uZ 10 rokov sudili. Gazdovia,
ich Zeny a deti zo zAhrady vykrikovali jeden na druhé-
ho. Ked sa stretli, povedali si mrzké slovo, alebo asporni
zazreli na seba. Obe rodiny maly trapny Zivot, lebo ni-
kto nechcel zo svojej hlavatosti popustif. Pocestny pri-
Siel do zdhrady a ked tam zbadal gazdint, 3iel k nej.
Rozpovedala mu, aké majt trapenie so zlym susedom.
Vtom uvidela susedovho chlapca a zlostne vravela:
»HIa, tamto je ich chlapé&isko. Porad mi, &0 mu mém
urobif, aby som sa pomstila na jeho matke.*

»Dam ti dobra radu,“ odpovedal utnik, ,,ak
sltichnes.« i d n AR

2 DuSevni kvetinovd zéhradka. 17



n»Poslachnem, len chytro porad!:

,»,Odtrhni pekné, ¢ervené jabléko, vItdne na chlapea-
zavolaj a daj mu ho.“

Rozhnevané gazdind aj tak urobila a chlapec chytro
utekal s jablkom k matke. Matka sa pytala: , Kto ti dal
také krésne jabltko?*“ Chlapec odpovedal: ,,Nasa sused-
ka a eite sa aj pekne na mira usmiala.*

I divila sa matka. ,,Tak ona ti dala jabltko a &te sa
pekne usmiala? HladmeZe. Ona ma teda moje diefa ra-
da. Zda sa, 2e nie je predsa taka zl4, ako som si bola
o nej myslela. Cudné to vec. Chod jej chytro ruku po-
bozkat. I ja vyjdem do zdhrady a viudne na tiu kjv-
nem hlavou.“ A potom poslala susedovym defom za ja-
bitko hrnt¢ek medu. A tak to §lo dalej, aZ sa obe rodi-
ny usmierily a Zily v susedskej laske, ako by sa boly
znovu narodily.

Nebud nikdy hlavatd; kde méZeS, ustiap prva, ne-
dakaj, a2 druhy sa s tebou smieri. Kto kaZdého posla-
cha, zle robi, ale horsie robi, kto nikoho nechce poslich-
nuf. Pamitaj, Ze na svete je eSte mnoho hlav inych, Ze
nie len tvoja je mudra a neomylna.



Hnevlivost alebo hnev

Nevyrasts na hriadke tvojej zihradky medzi pekny-
mi kvetmi i bodlatie? Takym bodfa¢im by bol hnev.
Ten musié vypliet, aby nezadusil vofiavé kvety.

Hnevlivy je, kto sa nad volatim, &o mu je nie po
véli, rozéuluje a chce sa pomstif. St Pudia, ktori sa Iah-
ko nazlostia. Ked ich zastihne volajakid nehoda, alebo
im praca nejde od ruky, hned vypadni z rovnovéhy.
Takéto chvilkové vzplanutie mysle oskoro prejde; hor-
5i je hnev trvaly, ktory sa dlho vledie, a pri ktorom
jeden hladi 3kodif druhému, alebo s nim prerusi vetky
spolotenské styky. Oba druhy hnevu st hrieSne, ale
hrie$nej$i je hnev trvaly, pretoZe v prvom pripade mé-
Zeme hnev ¢loveka ospravedlnif tym, Ze vznikol nesfa-
stim, pre urazku, pre krivdu, alebo Ze tomu bola na pri-
¢ine prchka povaha. Hnev trvaly je ale Ziveny a udrZo-
vany s plnou rozvahou a nenajdeme nijaka pofah&ujticu
okolnost na jeho ospravedlnenie. Hnevat sa je Iudské,
ale hnev v srdci prechovavat je diabolské.

Horlivost za &est boZiu menujeme oby&ajne spra-
vodlivym hnevom. Taky hnev vidime u Krista Pina
pri vyhafiani predavalov a kupcov z chrdmu. Taky
hnev mal mat Heli pri karhani svojich synov, ale nemal.
Spravodlivy hnev nie je vlastne nijaky hnev, lebo je
diefa lasky a je ako laska trpezlivy, dobrotivy a bez ne-
navisti. Spravodlivy hnev je teda dovoleny. ,,Hnevajte
sa, ale nehrestel“ Len ten hnev je hrie3ny, s ktorym je
spojeni tiZba pomstif sa.

Z hnevu nevzniklo nikdy ni¢ dobrého. Z hnevu sa
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rodi pomstivost, nespokojnost, kodlivd prenahlenost a
elte iné neresti, ba sa aj také pripady, Ze roz&ilenie
mysli zapri¢inilo i zabitie &loveka.

Citala som rozprivku, Ze isty indicky polovnik za-
strelil psa, zdchrancu Zivota svojho dietafa, lebo sa ne-
presvedtil o pravde. Ked bol totiZ na polovacke. vliezol
oknom do izby, kde spal v koliske jeho maly synéek,
velky had. Pes zadrhol po faZkom z4pase hada a beZal
polovnikovi v Gstrety. Velmi veselo skikal okolo neho,
ako by si bol povedomy hrdinsky vykonanej sluZby.
Ked otec videl krvavého psa a prevriatent kolisku,
myslel, Ze pes zadrhol diefa a v prudkom hneve psa
zastrelil. Potom pristapil ku koliske a videl, Ze dieta
pod koliskou spokojne spi. Len teraz sa spamital, ale
bolo uZz neskoro. ESte vid¢imi sa nalakal, ked videl ne-
daleko kolisky zadrhnutého hada. Teraz sa presvedéil,
%e jeho pes bol zachrancom jeho synka. Dojaty bo-
lestne plakal, Ze psa zastrelil.

Z tohto prikladu vidime, Ze zdanlivosf vela réz kla-
me, preto musf &lovek veci zdkladne skumat. V tomto
priklade i8lo iba o psa, ale hor3ie je, ked &lovek pre
prendhlenost zmérni Iudsky Zivot. Potom je Iatost uZ
prineskora4.

V hneve vyslovené slovo narobilo uZ mnoho zlého.
Rozhnevani Tudia v3eli¢o hovorili aj vykonali, ¢o sa uz
napravif nedalo. Potom bola IMitost uZ neskora. Sv.
FrantiSek Salezsky, ktory bol od prirodzenosti nachylny
k hnevu, mlZal a ni®¢ nepodnikal, ked bol nazloste-
ny, ale hovoril: ,Uzavrel som s jazykom svojim
smluvu, aby ani slova nepreriekol, ked sa moje srdce
bari.* V obcovani s hnevlivfm hovorieval: ,,Pane, od-
pust mu, lebo nevie, &o &ini.“ Pohan Klinias mal oby-
aj zaspievat si, ked sa zlostil. Lep3ie je ist spat, ako
v hneve nieto robif. Sviti nim radia, aby sme sa v du-
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chu pomodlili Zdravas; tym zaZenieme diabla, ktory
nas pokusa. Treba sa hned utiekat k modlitbe, lebo po-
¥iar da sa este chytro zahasif, kfm je maly plamienok,
aj choroba v potiatkoch da sa eite vylietif. Neskorsie
ide to faZ3ie.

Nikdy sa na nikom nepomsti. ,,Moja je pomsta®, ho-

‘wori P4n Boh. Ked je tvoj nepriatel la¢ny, nakfm ho,
ked je smidny, napoj ho, lebo tak shrnie$ Zeravé uhlie
na jeho hlavu. Preméhaj zlé dobrym. I keby si mala
pri¢inu k pomste, nikdy ju nevykonaj, lebo Zlachetny
¢lovek k pomste sa nikdy nesniZi.

Hnev potlatuj hlavne proti tym, s ktorymi sa den-
ne styka$, lebo hnev otravuje a nitf pokojny rodinny
Zivot. Sv. Jan Zlatousty napisal: ,,[ahSie je %it so zve-
rom, ako s hnevlivym; lebo zver méze sa skrotif, hnev-
livy vSak nie.“ Ak odvykne$ hnevaf sa, a budes sa stale
krotif, bude to zirukou tvojho budiceho doméaceho po-
koja, ale neber si hnevlivého muZa za manZela.

Proti vybuchom cudzieho hnevu zachovaj rozumny
pokoj. Je to tazké, ale nutné. Ustip, ¢u¥ a zapri sal
Chran sa hadok. Aky je to smutny obraz, ked sa v ro-
dine hédaju a na seba sa hnevaja. Potula som raz otvo-
renymi oblokmi krik. Pozriem von a vidim, ako na-
proti v dome pri otvorenych oblokoch manZel s drevom
a manZelka s metlou sa nahanali. ,,K hadke treba dvoch,
ale ja nechcem byf druhym*, hovorieval kardindl Che-
verus.

Ak sa dvaja hidaji, neprikladaj polienka ani na
pravy, ani na lavy§ ohef, ale usiluj sa uhasit oba. Uvi-
di§, Ze niektoré strana, alebo obe, prijma s velkou vda-
kou tvoje prostrednictvo. Bud im anjelom pokoja.

Ked je niekto rozhnevany, nedrazdi ho. Nedichaj
do ohiia, ale chovaj sa k nemu eSte laskavejiie a mier-
nejfie, ako k normélnemu &lovekovi. Neodporuj mu,
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preukdZ mu nejaki ochotu, sprav mu volajaki radost,
odvrat nendpadne mysel od toho, ¢o ho rozhnevalo a
ponukni mu sici liek na zranend dus$u. ,Rany treba
lie¢it a nie rozdierat*, vravel sv. Jan Zlatousty.

Ak si hnevom niekomu sama ubliZila, hned slune
naprav svoju chybu. Slnko nech nezapadd nad tvojim
hnevom. Poviem ti ete jednu rozpravku, ktori som &i-
tala v nemeckej &tanke od M. D. Berlitza. Anglicky
basnik E. Young Siel na malom &lnku do istého londyn-
skeho predmestia. Hrou na flaute zabaval niektoré sle¢-
ny, ktoré ho odprevidzaly. Ked lodka pristila na no-
vej stanici, pristupilo niekofko déstojnikov. Young pre-
stal hrat. Jeden mlad§y déstojnik sa ho hrubo spytal,
preto nepokraluje v hre. Tato neslu$nost urazila bés-
nika a odpovedal: ,,Preto nehram, lebo nechcem*. Vtom
zamieSal sa do rozhovoru druhy dastojnik a hovoril roz-
kazujucim hlasom: ,Hned hrajte, lebo vis shodim do
vody!“ Young sa nechcel hddat v pritomnosti sledien,
prehltol hrubai urdZku a nenechajiac na sebe poznat ni-
jaky hnev, hral na flaute, kym plavba trvala. O niekol-
ko hodin stretol svojho nepriatela na ceste a vysvetlil
mu, Ze len kvdli sletnidm nechal bez pokarhania jeho
bezodivost a kedZe nie je bojko, Ziada si zadostutinenie.
Jeho protivnik mal sa totiZ dostavit druhy dei rdno o
5. hodine na urditom mieste v parku s dykou, ale bez
svedkov.

Druhy det réno prisiel dostojnik v urditG hodinu s
dykou a zbadal, Ze Young mé& pistoru. ,,Co", kri¢i pro-
tivnik, ,,vy ma chcete zastrelit?"* — ,,Nie,* zahrmel bés-
nik a cieliac na protivnika povedal, ,tancujte, lebo
strelim!*“ Vyzor Younga bol hrozny, Ze ho dbstojnik po-
kladal za &alenca. Urobil mu po véli, tancoval. O chvi-
Tu sloZil basnik zbrah a povedal: ,,Vy ste mi rozkéazali
hratf a ja som vés donutil tancovat; teraz sme vyrovna-
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ni. Ak chcete zadostudinenie, som na to hotovy.“ D3-
stojnik sa musel zasmiat bésnikovej pomste, uznal svo-
ju chybu a podal mu ruku na usmierenie.

Ktosi pekne hovoril: ,,Urdzky, ktoré ti volakto uro-
bil, zaznamenéivaj si do piesku.” Ja ti radim podla slov
Kristovych: ,,Odpust, bude ti tiez odpustené.*



Mlc¢anlivost a zvedavosf

Ml¢anlivost je vzicna ctnosf, ktora by tieZ nemala
chybat v zdhradke tvojho srdca, lebo s &lovekom, ktory
nevie mléat, je nemoiny kazdy bliZ&i a najmé priatel-
sky styk. Je to pre teba, milé dievéa, velkéd uloha: byt
mléanlivou, lebo dievZatd rady hovoria a to &asto viac
ako treba. Potom sa netuduj, ak povedia o slovo viacej
neZ menej a prezradia, ¢o malo byf zatajené — skryté.
Nemysli, Ze nesmie§ sa veselo zabavat a hovoritf. Ml¢an-
livost nie je ml¢anie. Dievea, ktoré je obdarené ctno-
sfou ml¢anlivosti, pochovd do hlbin svojej dule, ¢o jej
kto sveril, keby to bolo aj netkodné a malicherné. Sve-
rené slovo je jej svitym a nikdy nikomu ho neprezra-
di. Ked potuje ohovérat inych, usiluje sa to zabudnut.

Bud opatrnd vo spololnosti dieviat. Kym si zvolis
dOvernu priatelku, ktorej by si mohla a chcela sverit
svoje tajomstv4, dobre vyskasaj jej povahu a hibku jej
citov. Mnohé diev¢ata vo svojej neskiisenosti a mladist-
vej horlivosti vynaSajG do verejnosti, neuvedomujic
si, 2e tym chybia, doméce a rodinné udalosti a nepri-
jemnosti. Myslia si, Ze vzbudia sucit, alebo vyludia ra-
dost z dusi svojich druZiek, ale tym si privodia len vy-
smech a z4vist.

Je to uZ tak v udskej povahe, Ze najde sa vela ta-
kych Iudi, ktorf sa Gprimne neraduju s radujicimi a
necitia s platacimi, keby to i slovami potvrdzovali. Jest-
vuju sice i také sicitné duse, ktorym to robf radost, ak
moZu stieraf slzy s oka a lietit balzamom fttechy rany,
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ale tych je velmi mélo. Ak nijdes taku Gprimna dusu
v Zivote, vaZ si ju.

Varuj sa takych druZiek, ktoré rady vyzvedaji ta-
jomstva z tvojej duse. Ich cielom je mnoho zvediet, aby
to mohly dalej roznisat. St i také dievtats, ktoré ne-
moéZu Zit bez redf, ako ryba bez vody. Vypoltuj také,
%i¢ im, nech si ufavia svojou vyretnosfou, ale nerozna-
8aj, ®o si potula. Je to znakom neSlachetnej dude, ked
diev®a nevie zamléat, o dom sa pred tiou hovorilo. Ale
zradit tajomstvo je nefestné a hrieSne; tym sa kaZdy
sam sniZuje a odsudzuje. U¢ sa vidief, potut, ale miZat.

Svet je zly. Stretne$ sa s Iudmi, ktori sa budid od
teba vyzvedat a nadvidzovat vielijaké rozhovory. Bud
opatrnéd pri takychto rozhovoroch. U¢ sa v pravy &as
mi¢af a v pravy &as hovorif. Ako lahko by si si mohla
usSkodif nerozmyslenym sverovanim svojich aspechov,
radosti a $fastia! Im by mohlo byt zibavou, &o tebe za-
pri¢ituje Zial. Chras sa povedat mené osdb, od ktorjch
si nieto potula. Vypotuj pokojne a s titasfou néreky
inych, ale sama bez pri¢iny o svojich vlastnych trépe-
niach nehovor. U¢ sa trpief mitky a sama. Zriedka ti
kto pomdZe a azda ani nepolutuje.

Zachovaj tieZ listové tajomstvo tak, ako refou pred-
nesené, 4no, azda eSte viacej. Hovorené slovo &asom sa
vytrati z pamiiti, ale pisané ostane. Ak je niekedy ho-
vorené slovo nebezpetné, pisané dvojnésobne, lebo listy
sa uschovaji a mdZu byt i po rokoch, ba i po smrti tvo-
jimi nepriatelmi a zradcami. Preto najlepdie spravis,
ked takéto listy, ktoré by mohly &kodit tvojim priate-
Iom, po pretitani spalis. Ked ti niekto v liste sveril, &
ho tripi, neopraviiuje fa, aby si to dalej roznésala; pre-
to nech ti je jeho tajomstvo svatym.

Neskod inym nerozvainymi slovami, neroznésaj
Zpravy a nepriaznivé Gsudky o svojich blizngch. Zvy-
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kaj si na mléanlivost, ktord ti bude velmi potrebna.
Slovo, ktoré si povedala, uf sa nenavréti; preto kym
prehovoris, uvaZuj! Naproti tomu nebolo by spravne a
spolotnosti milé, keby si neprestajne len mitala. Clo-
vek, ktory vo spolo¢nosti nehovori, nepovie svoju mien-
ku a len podiiva, bjva nebezpetnym, aspoii sa ho Iudia
boja. Hovor, kde sa hovori. Ml¢anlivosf a mldat, nie je
to isté. Slovo hovorené v pravy &as je boZi hlas a slovo
povedané v nepravy &as je néstrahou zlého ducha.

Ako sa ti iste nepédi, ked sa fa niekto vypytuje mno-
ho zo zvedavosti, nebud ani ty zvedava. Zvedavého &lo-
veka nem& nikto rdd. Shanaft sa po neuZitoénych no-
vinich zamestnidva ducha, robi ho v3ak neschopnym
k vaZnym veciam, vyterpava a unavuje ho. Zvedavy za-
nedbava svoju pracu a svoje povinnosti.

Su také dievéatd, ktoré shémaji noviny so v3etk§ch
stran. Ked zvoni umieralik, utekaji sa spytaf, kto u-
mrel, vedia, ktord deva kedy bude mat ohl&sky, & kde
kto vari atd. Na pracu maji potom maélo &asu. Zvedavy
&lovek nie je oblibeny, tym menej dorastajiice dievéa.

Nemusis vetko vedief. Pytaj sa Iudi len na to, o
¢om vopred vie$, Ze ti radi a ochotne povedia. Dotiera-
vymi otdzkami nevynucuj od nich nijaké zpravy.

PoniZzujuce a nedestné je divat sa cez Skary vrét,
kli¢ovou dierkou a podiuvaf za dvermi. VeImi neslu$né
je otvaraf a &itaf cudzie listy, karty a prezerat v cu-
.dzom byte kde &o lezi, vSetko prehrabovaf, pozerat do
skrine, Saty, bielizefi, knihy atd. Hlavne nebud zveda-
va na veci, ktoré sa nesrovndvajii s mravnosfou, alebo
sluinosfou.

Okrem tejto zvedavosti jestvuje eSte dobréd zveda-
vost, ktord nie je nectnosfou. Je to tiZba vedief, &o
dosial nevieme. Takéto zvedavost tGZi po vy3Som vzde-
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lanf, umeni, vedeni a roziireni svojich vedomosti, to je
snaha obohatit ducha, zoSlachtit duSu a povzniest my-

sel nad tGrovell oby®ajnosti O tato dobri zvedavost
sa usiluj.



Lenivost.

Lenivy je ten, kto sa vyhyba kaZdej naméhavejle]
préci, ktorad prispieva k jeho zemskému alebo vetnému
blahu.

Sviti otcovia hovoria, Ze lenivost je macochou ctno-
sti a matkou vystupkov. Samson, kym bol zajaty vo
vojne, bol nepremoZitelny, ale ked sa oddal pohodliu,
padol do siete Dalily. TAto mu ostrihala vlasy, v kto-
rych mal silu, zajali ho, o&i mu vylapili a postavili ho
na posmech Iudu. Kr4l David, kfm bol zamestnany taZ-
kou pracou svojho panovania, Zil svite. — Ked sa od-
dal pohodliu, padol do dvoch velmi faZkych hriechov.
Salaman, kym bol zamestnany stavbou chramu, pano-
val nad svojimi zlymi niklonnostami, ked zalal zahé-
Iat, z1é ndklonnosti ho tak opanovaly, Ze na koniec ké-
zal modly stavat pohanskym Zené&m.

Lenivost je dvojaka: telesnd a duSevnA.

Telesne lenivy nemé4 chuti k préci, ktorou si zara-
bame na Zivobytie. RAd sa jej vyhyba a narieka na fiu;
ak je niteny pracovat, pracuje pomaly a rad sa ,ulie-
va“.

Dulevne pracuji tradnici a Gradnitky v kancelarii,
uradoch a vlbec ti, ktorf, ako Iudia hovoria, pracuja
hlavou. Robia telesnych pracovnikov spdsobilej¥imi k
préci, oblah¢uji im fazka pracu, napoméahaja vyvin ce-
1ého Mudstva, staraji sa o duSevny vyvin jednotlivcov
a tfm aj o celq Tudskd spolotnost. Préca, ktori vyko-
néva uditel alebo uditelka v skole, je prave tak nama4-
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hav4a, ak nie naméhavejsia, ako préca roInikova na
1.
i Kto je vlaZny v dobrom, a nechce ni¢ robit pre svo-
je duSevné spasenie, ten je tiez duSevne lenivy a to
v pravom smysle slova. Taky &ovek zanedbava mod-
litbu, nechodi do kostola, je mu fazko potivat kézed,
zanedbdva prijimat svité sviatosti, nekona dobre svoje
skutky, nedbanlivo plni svoje néboZenské povinnosti,
nerad &ita alebo premy3la o nadzemskych veciach, ne-
stara sa o to, aby dusu obohatil posvécujacou milosfou.
V istom meste skoro v3etky stredoSkolatky boly
horlivymi kongreganistkami. Raz do mesiaca maly v
nedelu popoludni schédzku. Horlivé dieveat4 nikdy ne-
chybaly, lebo si pokladaly za povinnosf zutastnif sa na
nej. Raz v isty jarny deil stretly na obvykli mesaénu
schédzku iduce kongreganistky celkom inym smerom
idicu druZku, ktora na ich otizku, kam ide, odpoveda-
la, Ze na jazero sa &¢lnkovat. A ked siirne na fiu nalie-
haly, aby iSla s nimi na poboZnost, povedala im: ,,Ne-
musim kaZdy mesiac ist, ved ma to neviaZe pod fazkym
hriechom.“ Dievé&atd odiSly do ustavu, ona vSak s pria-
telkou iSla sa &lnkovaf. Na rozliatom jazere asi o ho-
dinu nastal velky vichor a nebezpené vinobitie. Viny
hrnuly sa do &lnka sem-tam metaného. Breh bol da-
leko. Kongreganistka kfeovite chyti S8kapuliar a volé
v hrozne tripnej tzkosti: ,,Drah4 Matka Skapuliarska,
zachrani ma! Spomé% mi! U% nikdy nebudem chybat na
schodzke!* Vtom chytil vichor lodku a zahnal ju $tastli-
:;ul; brehu. Kongreganistka z povda¢nosti vyplnila svoj
Boh nenévidi lenivost. »Kazdy strom, ktory nenesie
dobrého ovocia, bude vytaty a na oheli hodeny.“ (Mat.
7, 19.) Ten sluZobnik, ktory s pozi®anymi od Boha hriv-
Bami nekupé, bude hodeny do najkrajnejej tmy, kde
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bude plaé a Zkripanie zubov. (Mat. 25, 30.) Zdhalku a
lenivost nenévidia i Tudia. Podfa zdkonov gréckych vla-
darov nesmeli byvat v riSi lenivci, ale poslali ich do
vyhnanstva.

Milé dievea, chran sa vietkej lenivosti. Rdno zavéasu
vstafi. Nepovaluj sa zbytoéne na posteli, je to nielen
neuzitoné, ale aj Skodlivé. Poklakni a pomodli sa. Pri
modlitbe kIa& rovno a mysli na slovd modlitby. Ak mé-
¥eS, chod na sv. om8u a potom sa daj do prace. Ani
chvilku nezahilaj. Pracu konaj dokladne. Nespoliehaj
sa v praci na nikoho, aby si bola s fleu do velera
hotova. Pracovitd gazdind prva vstiva a posledné ide
spaf.

Lenivosf m4 velké a oSklivé nésledky. Lenivost robf
diev&a neoblibenou, keby bolo aj bohaté a pekné, ked
je ale lenivé, strdca jej bohatstvo cenu a jej krasa pd-
vab. Lenivosf ochromuje &innost a &¢ulost ducha, olupu-
je o velku &ast Zivota, lebo premarnené dni a hodiny
su stratené a vytreté naveky z knihy Zivota.

Lenivost vedie do zemskej biedy. Prislovie hovori:
»Na lenivca pride chudoba.* Lenivost je matka chudo-
by a korenl zafalstva. (Sv. Zl.) Lenivost a vlaZnost v
dobrom vedie zas do velného zatratenia. Lenivec ne-
robf totiz ni¢ dobrého, o je prave tolko, ako by robil
velké zlo. Starf Zobréaci Iutuja, Ze nepracovali vo svo-
jej mladosti a zavrhnuti v pekle, %e nepracovali za Ziva.

Dalsf trest za lenivost je dlhd chvila. Kto pracuje,
nema dlhia chvilu, ale lenivec sa prefahuje, ziva a tra-
pi ho velmi dlh& chvila.

Lenivost $kodi telu i dusi. Primerani préaca telesné
i duSevné zdraviu je len na osoh, ale lenivost oslabu-
je telo a vedie ho k telesnym i dufevnym nemociam.

Zhalka je zaliatok v3etkych nepravosti. Zelezo
hrdzavie, ak sa neupotrebuje; povetrie sa skazf a zapri-
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¢inuje choroby, ak dlho ostane nepohnutym. Podobne
vodi sa zahifatom; upadaji do mnohych pokuseni.

Opak lenivosti je horlivost. Kto je v dobrom horlivy,
pouZziva kazdej prileZitosti k vykonaniu nejakého dob-
rého skutku. Neda ani jednému chudobnému odist bez
almuZny, zachovava svedomite cirkevné pdsty a pouZi-
va k modlitbe kazdy voIny &as; raduje sa v trapeniach,
ktoré mu Boh posiela; opusta vSetko, aby len hresit ne-
musel, ba hotovy je aj umriet za Krista, keby to mu-
selo byf. Bud horlivé, milé dievéa, tym ziska$ si korunu
velnej slavy.



Vernost

Vernost je krasny kvet duSe. ktory vykvitol na kri-
ku charakteru. Je to ctnost, ktord je &m dalej, tym
vzicnejsia, lebo sebeckost podkopidva vernost. Ak ma$
priatelku, miluj ju a ostanl jej vernd. Zastan sa jej, ke-
by ju iné dievéatd ohovaraly, alebo osotovanim jej u-
blizovaly. Bud jej vernou v kazdom ¢&ase, ale najmé vte-
dy, ked ju prenasleduje Iudska zloba, zarmutok a ne-
Stastie. Maj podiel na jej Zivotnych udalostiach. Pre-
ukaZ jej malé sluzby; ak je chor4, prejav jej udasten-
stvo, ani nie tak ¢éastymi navstevami, ako malymi po-
zornosfami (kyti¢kou, knihou, obéerstvenim.) Sverené
tajomstvo zachovaj verne, aby si ju nikdy nesklamala.
Neodvracaj sa od priatelky pre jednoduché ohovéranie,
kym sa nepresved&$ o veci. Ak vznikni nejaké nedoroz-
umenia medzi vami, hlad ich &oskoro odstranit. Najlep-
Sie ukaZe§ jej svoju vernost, ked jej v nudzi pomédzes.
Nelakaj sa obeti z lasky. Ak uznas, 2e je hodna tvojho
priatelstva, a ked ju ma8 rada, verne pri nej zotrvaj a
ni¢im sa nedaj otriast vo svojom presvedleni. Ako by
si sa mohla podpisovat na listy a karty pre nu: ,,Tvoja
verna priatelka*, ako to byva zvykom, keby si nebola
verni? Ak budes silna v tejto ctnosti, bude i ona verna
tebe.

V budticom Zivote bude ti vernosti, tejto neocenite!-
nej ctnosti, veImi treba. Verna musi$ byt i svojim po-
vinnostiam. Kto verne plni, &o prevzal, je vaZeny a cte-

32



ny. Dokladnost v3etkych vykonov a povinnostf v do-
macnosti je zdkladom 3fastného a prijemného rodinné-
ho Zivota. Budes mat povinnosti k spolo¢nosti, pribuz-
nym i k rodine. Stastné budes, ked vietky verne a sve-
domite splni$. Ak nebude$ verna a presna v malom, bu-
de3 nespolahliva i vo velkom.

Co sIabi8, musi$ splnif. Velmi si vaZime takého &lo-
veka, ktory slovo dodrZi. Dejepisec Napier stretol raz
na prechiddzke plafiace dievea. Rozbilo kréah a béilo sa
ist domov, Ze ho doma vybijui. Napier sa pytal dievéa-
ta, pre®o plade. Zaslzenymi ofami rozpravalo svoju ne-
hodu, a odrazu povedalo: ,,Pane, vy iste viete kréah slo-
%¥if. Pomo6zZte mi! — To neviem, dievea, ale ddm ti de-
siatnik na novy. Hned sa zasmialy uplakané o&i. Ale
Napier siahne do vrecka a zbad4, Ze zabudol doma pe-
niaze. Hovori: ,,Odpust, zabudol som doma peniaze, ne-
mém pri sebe ani krajciara.*

Diefa zosmutnelo a pozeralo mu beznidejne do o&a.
A Napier hovoril: ,,Urobime to takto: Prid sem .zajtra
v ta isti hodinu ako dnes, na toto miesto — prinesiem
ti desiatnik! Mamke povedz, Ze zajira dostane$ peniaze
na novy kréah.*

Dievéa mu uverilo a rozradostené odiSlo. Ked Na-
pier priSiel domov, nasiel na stole list od vzicneho pria-
tela, ktory ho volal na schédzku do vzdialeného mesta

na ta ista hodinu, ked sa mal stretniif s malym diev-
¢atkom.

Napier uvaZoval. VeImi rad by sa bol stretol s pria-
tefom, ale spomenul si na dévertivost dievZatka: ,Nie,
nemézZem to dievéa oklamat!“ — Sadol si a napisal list

Priatelovi, e neméZe prist, lebo ho uZ viaZe ,,in4 po-
vinnost.

3 Dulevni kvetinové zahradka. 33



I vernost boZia nie je ni¢ iné, ako pravdivost boZia
v jeho zasIibeniach. Boh drZi kaZdy sIub a splni ka%da
hrozbu. Tak chram jeruzalemsky nemé byt vystaveny
do konca sveta, podfa predpovedania. Cisar Julidn za&al
r. 361 budovaf chram, ale zemetrasenie zrucalo mury
a oheil zo zeme vyblkujuci rozohnal robotnikov. Preto
splnf sa vSetko, ¢o Kristus a proroci predpovedali, aj
&o sa doteraz eSte nesplnilo.

BoZia vSemohucnost a vernosf nAim doddva dévery,
Ze smieme ufaf v3etko, hoci by sme si aj nezasluZili ni-
&oho. ,,CokolIvek budete pytat od otca v mene mojom,
to udinim*, hovoril Kristus Pdn. Ak sme pokusani, vo-
lajme o pomoc pre jeho zasluhy a on nedopusti, aby -
toky nepriatelov boly nad naSe sily. ,,Verny je v3ak
Boh, Ze nedopusti poku3at vas nad vase sily.“ (I. Kor.
10, 13.)

Ludia &asto slubujai a nedodrZia potom slovo preto,
%¥e nemali Gprimnej vélle, ked sIubovali, alebo potom
zmenili svoju vOlu. ,,Boh nie je ako &lovek* — hovo-
rf Duch sv,, ,,aby klamal, ani ako syn &loveka, aby sa
menil.*

Bud verni Bohu, ako On je verny vodi nim a tebe.
Blahoslavenid budeS, ak budeS verna JeZiSovi v tych
maélo prikézaniach, ktoré ndm ukladi. Zaiste aj On bu-
de verny vo svojej odmene a po¢ujeS z jeho ust, &o pri-
slibil svojim vernym udenikom: ,,SluZobnica dobri a
vernd, Ze si bola nad méalom verni, ustanovim fa nad
mnohymi: vojdi do radosti svojho péna.* (Mat. 25, 21.)

Teraz méaS priatelky, neskorsie bude$ maf priatela
a druha. Vernost je kvetom lasky a jej slnkom. Nebola
by si estnou devou, keby si zradila muZa, ktorému si
slabila svoju lasku. Nezvykaj si na nevernost, lebo ne-
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verné dievéa premeni sa neskorfie na neverni Zenu.
Aké je to smutné: zrusift svita prisahu! VSetko Stastie
by bola smrt, lebo vy&itky prenasleduji nevernicu aZ
do hrobu. U¢ sa od mladosti v mali¢kostiach ctnosti, ver-
nosti. Bud vZdy verna citom, tiZbam, slovidm, slubom
i sama sebe a svojmu srdcul



Taktnost — jemnocit

,,HIad, celi dlZobu som ti odpustil — nemohol si sa
i ty zmilovat nad svojim spolusluzobnikom?‘‘ Nejestvu-
je lepdf prostriedok Boha smierif a obdrZzaf odpustenie,
ako cvidif sa v laske k svojim bliZznym. PaAn Boh stvoril
a vykupil v3etkych Iudi jednakou laskou a chce, aby
sa vietci vzijomne milovali, jeden druhému Zivot u-
Tahlovali a tak dosiahli svoj ve¢ny ciel — vednu bla-
Zenost.

Je -isté niefo, &¢o robf &loveka inym prijemnym a mi-
lym a nieo, &0 ho robi neprijemnym a obfaZnym, &no,
dasto skoro neznesiteInym.

To prave je takt, cit pre jemnost, opak je netaktnost.
Ked sa hovori, Ze cit pre jemnosf je vrodeny, tak je to
niet¢o pravdivého, ale nie je to celkom spridvne tvrde-
nie. S Tudia, ktorf neboli ani starostlivo vychovavani,
ani nedostali mnoho $kolského vzdelania a predsa ve-
dia, &o sa slusi v styku s inymi pri najrozli¢nejsich pri-
leZitostiach a ¢o nie. Nevedomky sa riadia podIa pravi-
diel sludnosti, takZe st spolo&nosti mili a kazdy sa v ich
blizkosti dobre citi. Tu by sa mohlo hovorif o vrodenom
takte, jemnocite, ale i v tomto pripade to nemézZeme
tvrdif, lebo nevieme, & toto umenie si nenadobudli se-
bazapieranim.

St aj taki Mudia, ktorf sa vzdeldvali na vy3ssich 8ko-
lich a patria ku vzdelanym, ale v styku, v chovani su
netaktni, inych urdZajG pri kaZdej prileZitosti, takZe
v ich pritomnosti sa nedobre citime a len ich nepritom-
nost nAm doné3a ulahéenie. Stuhlasis, ked ti niekto po-
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vie, Ze u tychto Iudf nie je vrodeny cit pre jemnost a
slugnost? O nie, my si Zeldme a Ziadame, aby vzali na
osoby a okolnosti ohlad a injch svojim hrubym cho-
vanim neurézali.

Preto je kazdy &lovek povinny nadobudnaf si patrid-
ny takt, ked uZ tak nespravila dobréd vychova od mla-
dosti. _

Kto chce taktne hovorit a konat, musf si zaStepit
hlboko do srdca zasadu: ,,Miluj bliZzného svojho, ako se-
ba samého “ a ,,Co nechces, aby ti inf robili, nerob ani
ty im.” Tak vyrastie a zosilnie jemnocit. Ako by
sa ti paéilo, keby inf tvoje nevinné skutky podezrievali?
Chréii sa kaZdého prehnaného Gsudku a nepovedz bez
potreby, &o si mysli§, ked to nie je dobré. Ako sa fa
dotkne, ked si pricu vykonala podla najlepSej véle a
niekto ju posidi posme3ne a nepekne, takZ¥e od hanby
sa musiS zalervenat? Iste velmi neprijemne! Nesad
cudzie vykony nikdy s pohfdavym Gsme3kom; ak sG
chybné, vyzdvihni usilovnosf, alebo inG dobrG vlast-
nost.

Iste nem4&8 radost, ked si niekto robf z tvojich teles-
nych, alebo duSevn§ch nedostatkov Zarty. Nesmej sa z
chyb inych! Ako u&inkuje na teba, ked rozpravaja
v spolotnosti bez pri¢iny o nietom, ¢o ta kedysi zahan-
bovalo? Zratiuje ta to. Nezahanbuj nikdy nikoho bez
pritiny! Co mysli3 o tom &lovekovi, ktorému nie&o Ia-
hostajného rozprivas a on fa prerusi slovami: ,,To nie
je pravda, to je uZ stard historka, to &virikajGi u vrab-
ce na streche?* Citi8 sa urazenou, odstréenou a netrGfas
§i niedo rozprivat. Venuj preto ka?dému patriény zéu-
Jem i ked rozhovory nie st zaujimavé, len aby
to nebolo nie¥o hriefneho. Ako posidid také diev-
¢a, ktoré by ti listy bez dovolenia &talo, v nich
88 prehfiialo, alebo aj inym, nepovolanym ich u-
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kazovalo a obsah vyprévalo? Pred taktnym ¢&lovekom
moéZe leZzaf sto spisov otvorenych, sto skrifi nezamknu-
tych, ni¢ neprehreb4, ani nepreéita, nevypytuje sa o ni-
¢om 20 zvedavosti, ani z nikoho ni¢ nevyldka. Takéto
veci konaf je nielen neSlachetné, netaktné, ale podlé,
hrubé a hrieSne a méZe maf osudné nasledky. Netaktné
je tieZ zdrZzovaf sa v miestnosti, ktora je pre inych ur-
&en4, ked su tito nepritomni. Ak si v najlepSej nélade,
a niekto ti neSetrne povie neprijemnu vec, si ako vodou
poliata a dvojnasobne neprijemne sa fa to dotkne. Po-
vedz preto neprijemné a smutné prihody opatrne a vo
vhodny &as, aby si zmiernila Faknutie inych! Takt, cit
pre jemnost, si ctnosti, alebo lepsie hovorené, vyzadu-
jG ctnosti.

Taktny &lovek poneché rad i inym slovo, uplatiiuje
ich ndhlady a cvi®f sa pritom i v trpezlivosti, lebo ne-
smie ukizaf, Ze sa nudi. I pri urdZkach nesmie sa daf
strhniGf k hnevu, ale musf sa miernif a vytkat vhodnu
chvilku, musf sa cvidit v tichosti. Hnevlivy &lovek nie
je nikdy taktny, lebo hovori a kon& bez rozvahy a osta-
ne pre inych len postrachom. Py3n¥ ned4 nikomu pred-
nost, lebo chce sAim panovat, svoje ndhlfady v3ade u-
platnif a ukizaf svoju miidrost; to sa nesrovnava s jem-
nym taktom. Pohodlnost a lenivosf tieZ sa neznéSaju
s taktom, lebo tAto ctnost diktuje ndm vSestrannu po-
moc a zrieknutie sa mnohého pohodlia. Ale i pomoc mu-
sf sa konat jemnym sp8sobom. Kto si svoju pomoc vy-
soko cenf, snifuje jej cenu u inych. Kto nim mlitky,
alebo vdhavo preukéiZe ochotu, olipi ju o pravy pdvab.
KaZdi sluzbu musi$ preukézaf s veselou tvarou a pri-
rodzene, in4¢ sa stane almuZnou, ktort hodi3 chudob-
nému s nidavkami.

Nedostatok jemnocitu priniSa minoho neprijemnych
chvil a robf nis neoblibenymi 'udmi. Jemné chovanie
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mé zas prifazliva silu. U¢ sa uZ od mladosti jemnym
mravom. Granét prave brasenim nadobudne lesku a ce-
ny. Spisovatelka Elner Eschenbachovi napfsala: ,,Je
mnoho malych bezohladnosti a drobn¥ch nesludnosti,
ktoré samé o sebe ni® neznamenaji, ale strasné sa, ako
priznaky duSevného vnutra.“

Osvoj si jemné a ulachtilé chovanie, — tym prospe-
je8 velmi sebe a zo3Tachti§ i inych, ktorf sa s tebou sty-

kaju.



Povdac¢nost

Povdaénost je jedna z najsvitejsich a najsladsich
povinnosti a priznakom pravého kresfana. Je nevyhnu-
teInou ozdobou krasneho charakteru. Nevdak je velka
nectnosf. Nie je ni¢ o3klivejSiecho, ako nevdak oproti
ITudom, ktori nim preukézali telesné alebo duSevné
dobrodenia, ako rodi¢ia, kilazi, uditelia a predstaveni.
Bolestne pocifuji, ked im nezadakujeme ani tprimny-
mi slovami a uznanim, ani d6kazmi lasky alebo neja-
kou sluzbou. Hovoria: ,,Preto mém pre nich preméarnit
svoje dary, alebo dobré slova a rady? V3etko padne na
neurodny, kamenitid pddu.* Len pohlad na Boha donuti
zboZného darcu, %e nevdainému neodoprie daliiu po-
moc

Ked je nevdak vodi 'udom taky protivny, aky je
tob6Z vodi P. Bohu? Aké malé si Yudské dary v porov-
nani s dobrodeniami, ktoré naim Boh denne preukazuje?
Cely Zivot ludsky je nepretrZitou refazou boZskych
dobrodeni poéniic od kolisky aZ po hrob.

Kral Asver stravil jednu noc bez spanku. Dal si te-
da ¢&itaf letopisy kralovstva. Ked prisli na miesto, kde
bolo vypisané, ako odkryl Mardocheus sprisahanie kré-
Tovskych komornfkov a tym kralovi Zivot zachranil,
spytal sa kral, aki &esf a odplatu obsiahol Mardocheus
za svoju vernost. Ked sluZobnici odpovedali, Ze nijakn
odmenu nedostal, rozkézal, aby ho obliekli do richa
kr&lovského, dali mu korunu krélovska na hlavu, po-
sadili ho na koila, na ktorom sa nosf kral a prvy z kré-
fovskych knieZat aby tohto kofia viedol a po uliciach
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pred nim volal: ,,Tak mé byt cteny ten, koho chce po-
ctit krar!«

Ked listujeme v knihe %ivota, vidime, akou vdakou
sme Bohu podlini za to, 2e nidm dosial nielen Zivot za-
choval, ale i nepofetnymi milostami a darmi nas stile
zahriiuje. Splacajme i my podla moZnosti svoju dlZobu,
ako to urobil kral Asver hoci bol pohanom. Na3a po-
vdadnost je najbezpetnejiim pramefiom dallieho poZe-
hnania boZieho. Nevdak zapchiva kanél stedrosti boZej
a bez boZej pomoci ni¢ nevykoname.

Osmeli sa niekto povedaf: ,,Preto by som nevyko-
nal? Som mlady, zdravy, mdm nadanie, zru¢nost, silu,
som milovany, viem si inych ziskat! Preto by som ne-
mal ni¢ vediet?* Slovami to azda nepovie nikto, ale
chovanim. V8etky Gdy tela dostaly svoje schopnosti od
Boha a preto si povinné postavif sa aj do jeho sluZieb.
Daj si obc¢as otdzku: Kto mi dal hlas, e nim Boha
méZem chvalit? Kto mi vloZil do ruky ista zrué-
nosf, Ze viem malovat, kreslif, vyZivat atd.? Kto
mi dal rozum, paméf, Ze mam isty stupeili vedomo-
sti? Kto dal méjmu telu silu, tak¥e mdZzem vykonévat
tazkG pracu? Keby mi ale prifla my3lienka :,,Co viem,
nadobudla som si vlastnou usilovnosfou*, tak spytam sa
dalej: ,,O0d koho mas &as a prileZitosf k tomu?“ A na
koniec musf$ sa predsa priznat: ,,Co mé&8, &o by si nebol
dostal od Boha?* (Sv. Pavol.) Vyznajme skrilene, Ze
sme boli ¢asto nevdadni oproti svojmu najvéa&diemu
Dobrodincovi. Ked nevdak sta horaci vietor pustatiny
vysusi prameni milosti, tak povdanost, ako bolo spo-
menuté, otvira pramene boZie; je kIitom k boZej kle-
notnici.

- Nedaj sa nevdakom zahanbit zvieratmi. Citala som
tato legendu zo Zivota sv. Gerazima (475), mnicha pa-
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lestinskeho: ,,Istého dia iSiel popri Jordéne, ked zrazu
zbadal, ako sa k nemu pribliZuje lev. Zviera iSlo na
troch nohéch a Zalostne revalo. Ked zbadalo Gerazima,
prislo k nemu a s nemou prosbou v o¢iach vystrelo k ne-
mu tlapu. Gerazim ju prezrel a zbadal, Ze v nohe m4
zapichnuty tffi, od ¢oho mu tlapa opuchla a rana zalala
hnisat. Gerazim vytiahol tffi, odistil ranu a obviazal.
Lev pocitiac ufavu, ukazoval velku radost a nechcel u%
odist od svojho dobrodincu. Ako verny pes chodil s nim
viade, preukazujic mu povdalnosf. — Tak minulo pit
rokov. Stalo sa, Ze pri smrti Gerazima nebol lev pri-
tomny. Vratil sa aZ po pohrebe a hned zatal hladat
svojho pdna. Ked mu davali Zraf, neprijal, a ked ho
mnisi chceli uspokojif, reval &o raz Zalostnejsie. Koneg-
ne opat zaviedol leva k hrobu svitca, klakol na hrob
a zacal sa modlif. Zviera ako by porozumelo, Ze tu pod
zemou odpodiva jeho dobrodinec, hodilo sa na hrob, bi-
lo hlavou o zem a Zalostne revalo. Ani sa uZ viac ne-
pohlo od hrobu a ked nechcelo prijat nijakého pokrmu,
zhynulo na hrobe svojho dobrodincu.



Opatrnost

Pri hlavnych mravn§ch ctnostiach v katechizme je
opatrnosf vymenovani na prvom mieste. Nie je to bez
pritiny. Ona ukazuje ako vodca ostatnym ctnostiam
prava cestu, drZf ich v patriénych medziach a chrani
ich pred ,,prili§ mnoho* a ,,prili§ mélo®.

Ako pokrm bez soli je nechutny a skoro ho nemé-
Jeme ani poZivat, tak chyba ostatnym ctnostiam krésa,
ked im opatrnost nepridd patri¢né korenie a nechrani
ich pred extrémom. Opatrnost osvecuje ducha, takZe
najde isté prostriedky, aby sme urteny ciel dosiahli.

Kto je opatrny, nekon&d ni¢ bez rozvahy, nedd sa
zviest prehnanymi usudkami, &erpa zo skisenosti a ne-
pohfda mudrou radou. Opatrnd dcéra je si vedoma4, Ze
je z4visla od rodi¢ov a preto ni¢ neslibi, ked nevie, &i
to rodi¢ia dovolia. Také pofinanie uSetri ju Itosti a v§-
¢itiek svedomia, ktoré vidy sprevadzaju nerozvazne ko-
nanie. Zachovd mudru miernost, ktord bez toho, Zeby
bola pomal4, alebo nutné, d4 si na &as, aby si rozmysle-
la, %o sa v danom pripade mé robif alebo nechat. Kto
rychlo a bez rozmyslenia kon4, sotva bude patrit k opa-
trnym a bude musief hocifo olutovat a napravif.

I to patri k opatrnosti, aby si sa, milé diev®a, nemie-
S8alo bez potreby do zileZitosti injch a chréanilo sa h&d-
ky. Ak bude¥ niten4 povedat svoju mienku, sprav to
Jednoduchym sp8sobom a tGprimne. Ked ju neuznajg,
nepridffaj sa len svojej mienky, ani nehladaj ddkazy,

ale prenechaj kone¢ny usudok inym a tak sa zbavi3 aj
zodpovednosti.
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Pravé opatrnost nezabuda rady: , Budte opatrni ake
hady a jednoduchi ako holubice.“ Tymto je oznadené, %e
pri vietkej mudrosti a pozornosti musime i rozum pri-
brat na poradu. Ako kaZd4 ctnost, i opatrnost potrebu-
je, aby sa v srdci nasom darila, pomoci boZej; vo vie-
tkom nasom konani musime sa najprv poradit s Pénom
Bohom.

Hovorf sa: , Ked dvaja vykondvaji jednaka précu,
predsa nie je jednaki.“ A je tomu naozaj tak, lebo sa
prihodi, Ze jednému sa vyborne podari, lebo ju koné
pozorne a uplatiiuje pri nej v3etky pravidld opatrnosti
a zruénosti a druhému sa vébec nepodari, lebo ju svo-
jou nerozvaznosfou a prenihlenostou tplne pokazi, tak-
Ze ani vrodena zru¢nost nevedie ho k Ziadicemu vy-
sledku.

Opatrnost sa vola tieZ ctnost sviitych. Ku komu cho-
dili do Skoly, Ze sa naudlili tomuto velkému umeniu?
K tomu, ktory povedal: ,,Uéte sa odo mita!“ Ano, boz-
sk¥ majster nau®i nis nielen tichosti a pokore, ale aj
opatrnosti, ktord je ndm k vykonévaniu tychto, ale i
ostatnych ctnosti potrebn4, aby sme dobré nepremenili
na zlé. Pozorujme len trocha nas boZsky vzor! Ako zé-
zralne Ziari na ttom této ctnost v styku so svojimi ne-
vzdelanymi ulenfkmi, nepriatelskymi farizejmi, dotie-
ravym davom ludu, v zachidzani s chudobnymi a def-
mi, s hrie3nikmi a m¥tnikmi, v jeho zézrakoch a uteni.
Vidy t4 ist8 miernost, pokoj a pevnosf, v3ade ostane
verny svojmu poslaniu, nikde neprekro®f od Otca ne-
beského urdené hranice. V jeho Zivote je vietko tak u-
sporiadané, dbstojné a predsa bol blahosklonny k tbo-
hym a chudobnym. 2il medzi nami ako opravdivy &lo-
vek, aby ném dal priklad. Uiiho sa nautime tej mud-
rosti a opatrnosti, ktor& usporiada vSetko podla miery,
dsla a véhy a veci tak odhaduje, aki cenu naozaj maja.
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Opak nebeskej opatrnosti je opatrnost svetska. Ne-
zasluhuje vlastne meno opatrnost, kedze je skorej pre-
tikanost, ktord pouZiva vietkych prostriedkov i hries-
nych, len aby dosiahla pozemského prospechu, smysel-
ného pdZitku, alebo iného sebeckého ciela. Varuj sa tak-
zvanej obchodnej opatrnosti, ktor4 je v istom stupni
potrebné, ale musi3 sa chranit toho, o sa nesrovniva
s pravdou a spravodlivostou. Tym by si si obfaZila sve-
domie a je predsa rozhodne lepsie utrpiet 3kodu, ako
krivdu robif. Dvojsmyselné, chytriacke kusky mézu sfce
niekedy poméct &loveku z nadze, ale tieto prostriedky
nie st dovolené. Keby aj niektoré tvoje priatelky vy-
znatily sa majstrovsky v tejto faloinej opatrnosti, ty
radSej sa spoliehaj na ochranu vSemohuceho Boha, na
jeho mudru prozretelnost, ktord zahanbuje dévtip Iud-
sky.

Neutiekaj sa nikdy v Zivote pod plast tejto falo3nej
opatrnosti, ktora sa opiera o vlastnu silu a mudrost, ale
bezmocne klesi, ak ju oZiari 1G¢ boZskej mudrosti. U-
chop sa vZdy zbrane modlitby, ktorej moc preméze vSe-
tku mudrosf svetski a privedie fa k vifazstvu.

Teraz e3te niekofko slov o opatrnosti spolo¢enskej,
ktord mé velky vyznam pre obcovanie s fTudmi. Osvoj
si tuto doOleZiti vlastnost. U& sa Tudi poznévat, &itat im
8 of\q, pozeraf sa im aZ na dno duse a posudzovaft sprav-
ne ich skutky, aby si vyskumala, aké jadro sa skryva
pod ich Skrupinou. Niektori in4¢ smy3laju neZ hovoria,
hnevaji sa naoko, aby zakryli vnutornt radost alebo
spievaju a vyskaju, aby zakryli vnitorny hnev, zboZne
vzdychajG, o& k nebu obracaji, ale ich srdce je plné
bezboZnosti, robia sa tprimnymi, ale st schopni najéier-
nej§.ej zrady. Never ka*dému é&lovekovi, nevenuj mu
Svoje priatelstvo, nesveruj sa mu so vietkym, pokym
8l ho nevyskimala. Nau¢ sa i spravne oceiiovaf ludi.
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Niektori vyzerajui na prvy pohlad Gboho, lebo nelicho-
tia, nedotieraji, nevychvaluja sa, ktori v8ak vo skuto&-
nosti mnoho vedia a su spravodlivi a s kazdym dobre
smyslaja.

Never klamnym inzeratom a oznidmeniam v novinéch,
nesadaj na lep vielijakym ofertdm, ponukim pod me-
nami ,,mast na plet“, ,velky zarobok®, ,8kvrny, &iZe
pehy na tvéri“, sa to iba ldkadld na peniaze lahkover-
nych a neopatrnych Iudi. Nekupuj od kadejakych po-
domovych obchodnikov tovar, ktorf ho priamo vnucu-
jG a vyretnostou i zdanlivou kvalitou ponukaného to-
varu vedia klamaf.



Sila zvyku

Isty mladik bol v3ade znimy ako velky bitkéar. Ro-
didia i uditelia ho napominali, aby sa hned za kazda ma-
lickost nepomstil. Hovorili mu: ,Mlady bitkar, stary
vrah.“ Syn sa nepolepsil a vypoved rodi¢ov sa na fiom
splnila. VraZdu vedel ale tak Sikovne vykonaf, Ze ni-
kto sa 0 nej nedozvedel. Bol obuvnikom. Ked uZ bol
majstrom, oZenil sa. Jeho mladid Zena badala na fiom,
Ze je vidy velmi smutny a zddumdéivy, ked lade sinka
padaly na jeho ruky. I vypytovala sa ho po pri¢ine, ale
manzel vZdy vyhybavo jej odpovedal. Zena naitho na-
liechala, aby sa jej sveril, Ze to ostane len u nej. Koneé&-
ne sa dal muZ prehovorif a odhalil manZelke svoje vel-
ké tajomstvo. Hovoril, Ze ked vrazdu spachal, dopadaly
slne¢né lade na jeho ruku a teraz mu vZdy pripominaja
jeho fazky hriech. ManZelka, hoci mu aj sIibila, Ze to
ostane len u nej, nevydrZala a sverila sa s muZovym ta-
jomstvom susedke, prosiac ju, aby to nikomu nevyzra-
dila. Netrvalo dlho, prisli Zandéri a odviedli jej manZe-
la do védzenia. VidiS, milé dievea, na tejto rozpravke sa
mozZe§ presvedéif, Ze vela raz zlo, ktorého sa &lovek
dopusti, hned sa nevyzradi, ale predsa vyjde raz na
boZie svetlo. Nepodula si o takych zlo¢inoch, ktoré ni-
kdy neboly vyjavené? Iste &no. MoZno, %e si i ty sama
svojich roditov, alebo utitelov ocigdnila, nejaki povin-
nost zanedbala a predsa na to neprisli. Ved rodi¢ia a
uéitelia nie sii vSevediaci, aby im ni¢ neuslo, &o je v %-
vote ich detf nespravne — v neporiadku. Vela ostane
tu na zemi zahalené do hustého zivoja, takZe lo%, kri-
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dez, podvod a nesvedomitost prejde beztrestne. A my-
sli8, Ze naozaj nikdy sa nedozvieme skutoind pravdu?
Poznala som jedno dievéa, ktoré sa vo sne vyznalo zo
svojej 1%i. Vo veénosti viak celkom uréite buda vietky
tajnosti vyjavené. Nech si ale nikto nemysli, Ze ked loZ
nemala zlé nasledky, Ze ju nikto nezbadal. Loz vykukuje
z oy, tvéri a z celej bytosti toho &loveka. KaZdou 1Zou,
ktorud vyslovil, stdva sa inym &lovekom a to horS$im. Ne-
mysli§, 2e sa ned4 vyéitat s tvari, & je &lovek spolah-
livy, a & je vetroplach? Vo Viedni je kancelatria, kde
z pisma &loveka siidia na vlastnosti povahy, &o sa aj
osvedtilo. To zdleZi v tom, %e &lovek prejavuje svoju
povahu nie len ako hovori, ale i tisicimi mali¢kostami,
na ktoré nedb4, ako piSe, ide, je a zachddza so slab3imi,
ako sa chov4, ked ho nikto nepozoruje atd. Vyluhané
vety nie s uz tak charakterne napisané; ale zretelnej-
Sie je napisan4 loZ v od&iach, ktoré s zrkadlom dule. Ne-
vie viak kaZzdy &lovek &itaf s tvari iného. Nem6Zem vidy
urlite povedat, ¢o sa mi na tvari ¢loveka nepadi a &¢o ma
od neho odpudzuje, a predsa citim, Ze nemdéZem mat
v flom Gplna déveru. To pochadza odtial, Ze &lovek nema
celkom isty a pevny vyraz v otiach a na &ele a cela jeho
bytost mé nieto zvlastneho. Jedna jedina loZ robi vyraz
o neistym a je pri¢inou, Ze takému ¢&lovekovi uz tak
neddverujeme a netiahne nés viac k sebe. Je preto ne-
mudre mysliet si, Ze loZ sa nevyzradi, hoci by nebola
verejne odhalena, naopak tym viacej pozeré s tvare ako
z1é svedomie. A% &lovek loZ svoju vyjavi, k nej sa prizna
a tym svoje vntitro odhali, vyjasni sa jeho pohfaa. Preto
je spoved v§tetnym prostriedkom. Kto sa iprimne vy-
spoved4, nadobudne si dobré svedomie a tiplné dulevné
vyrovnanie,

Loz badat nielen na tvari, ale aj retou sa prezradza.
Komu sa raz loz v redi podarila, druhy raz uZ IahSie
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luh4, prehéfia a vyzdobi rozpravku a tak to potom robi
vo vietkom, &o rozprava. Dopusfa sa malych nepresnosti
a nezbad4, Ze je luhdrom, ale ini ich hned spozoruju.
Preto nemysli, Ze zostane loZz utajen4; tisicerym spfso-
bom sa vyjavi.

Aj iné zvyky pridu tak najavo. Kde pozname Iudi
najlepsie? Iste tam, kde si myslia, Ze ich nikto nepozna.
V takychto pripadoch sa najmenej pretvaruju a Iahko
rozozname jemnych Tudi od bezodivych. Mnohym Iudom
sedi vzdelanie ako farba na povrchu; ak myslia, Ze ich
nikto nepozoruje a su vo velkom spechu, hned sa zjavi
ich nedisciplinovanosf, neukaznenosf. Nemysli, Ze ne-
zéleZi na tom, ako sa doma spravuje$ s najbliZ§imi pri-
buznymi, Ze si uz da§ vo spolo¢nosti medzi cudzimi na
sebe zileZaf a bude§ zdvorila. Mylila by si sa velmi, Ze
sebazaprenia nie je doma treba, Ze si méZeS odpoé&inuf
po namahavej praci. Nikdy sa nebude§ vedief natolko
pretvarovat, lebo ¢oskoro sa prezradi§, ¢o je v tvojom
vnutri. V nestraZenej chvili vySmykne sa ti slovo, alebo
veta, ktorA hned prezradi, Ze madme pred sebou dievéea,

“ktoré sa nevie opanovaft, krotit svoje viine, lebo hovor{

neprivetivym, protivhym t6énom, ktorym by nikdy ne-
hovorilo, keby si to doma nedovolilo. Kto sa chovi v
kruhu rodinnom nepekne, neziska si u cudzich povest
¢loveka s jemnym chovanim, lebo musi davat v spoloé-
nosti na seba velky pozor a jeho chovanie bude niitené
a neisté. Kazdy hned zbad4, Ze jeho vzdelanie je ako
kabét, ktory len do spoloZnosti obliekol a Ze to nie je
ni¢ prirodzeného.

Prave tak je tomu so spdsobami pri jedle. Dievéa,
ktoré sedi doma nedbale pri stole, diva Pakte na stdl,
mlask4, robf $kvrny na obrus atd., musi si uvedomit, Ze
nebude u cudzich odrazu tak jesf, ako sa na vzdelané
diev¢a slusi. Poznaja hned, Ze pekne sluine jest je pri

4 Dulevna kvetinové zahradka. 49



nej niefo strojeného a nepocifuje to doma za potreb-
né.

Co sa tyka poriadku, i tu méZeme to isté povedat.
Dievea, ktoré starostlivo nezachidza s vecmi a myslf si,
¥e vo spolodnosti sa bude in4¢ chovat, nerobi dobre. Ako
keby &lovek vedel svoje zvyky ukryt! Prezradi sa hned,
ako berie podobenku do ruky, ako v knike listuje a ako
veci kladie na st8l. Zabudne sa podivat, &i nie je st6l mo-
kry, Spinavy, na ktory tie veci dava. Pred domom si ne-
¢isti topanky, nenechd mokry daZdnik na chodbe, v liste
zabudne napisaf datum, slovom: mnoho by som toho
mohla vymenovaf, po ¢om za chvilotku poznime, aké
dievéa mame pred sebou. Z tychto uivah vysvit4, Ze ne-
méZeme ni¢ zlého vykonaf a myslief, aby to nemalo pre
nas nasledky. KaZdé pochybenie je ako cesta, ked je
blato. Cim viac sa po nej ide, tym hlbsie kolajnice sa vy-
ryja v nej; lebo &im é&astejdie sa niekto cvi¢i na hudob-
nom nastroji, tym vad&siu zrudnosf v hre nadobudne.
LenZe nepeknym zvykom nevyldka — nevyvabi tak Mi-
bezné tény, ako na dobrom néstroji, ale tény budi zniet
ako melédia na rozladenom klaviri. Navykaj sa teda,
milé dievea, kradsnym ctnostiam v jari svojho Zivota,
ziska$ si tym lasku a déveru v3etkych Pudi, &o robf raj
uZ tu na zemi.



Spolahlivost

Dr. Forster rozprdva o istom chlapcovi, ktory piSe
vo svojom Zivotopise medzi inym toto: Dostal som v Zi-
vote uz vela kazni o 1Zi, ale predsa som sa nemohol od
nej odvyknif. LoZ stala sa mi takou nutnosfou, ako do-
bry daZdnik. Preto by som mal zmoknuf, ked si to md-
Yem uSetrif, pomyslel som si Sice nie je dazdnik nié
pekného, ale chrani ma pred ddZdom — vodou. A ked
i loZ nie je ni¢ pekného, predsa sa vyhnem vela nepri-
jemnostiam a uSetrim rodiom vela mrzutosti. Tak som
smyS8fal. Tu som poé&ul chvalore¢ o pravde. Mily stary
muZ prechadzal sa po brehu morskom prave vtedy, ked
sa ligotaly na nebi hviezdy. Zastavil sa a vravel mi:
»HIad, ako jasne svieti veernica medzi Sedymi mrakmi.
Na 1fiu sa mdéZem vZdy spofahnaf! NajradSej by som ruky
slozZil, ked ju vidim. Upamituje ma na to najdrahocen-
nejsie, ¢o je na svete, na ¢loveka, na ktorého sa mézeme
spolahnuf, ako na svietaciu velernicu. T4 tieZ nikdy ne-
sklame. Skor by sa mohol cely svet rozpadnif, ako by
taky ¢lovek povedal nejaké nepravdivé slovo. Ked hovo-
ri, mame ten pocit, ako keby hviezda svietila cez mraky
a vieme, o ¢o ide, — na ¢om sme.* Tak hovoril starec
a eSte dlho pozeral na vedernicu. Ja som ale ml&al. Han-
bil som sa, Ze moje my3lienky ostaly len pri ddZdniku,
ako keby mi mohol byf radcom v Zivote. Zatial, o sme
isli dalej, zmrklo sa a &oskoro zaZiarilo celé nebo trblie-
tajucimi veénymi svetlami. Tu som naraz citil, Ze je v
pravde nie¢o hviezdnatého, nadpozemského a pocitil som
k nej velku, prevelku lasku vo svojom srdci. Ze je loZ
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pohodlna, vedel som i terg; ale stat sa &lovekom, na
slovo ktorého sa moéze kaidy na tejto zemi skalopevne
spoliehat, ked to maloktory perje presne a vela Iudi si
ufahéuje Zivot lZou, zdaly ga mi tak z&videniahodné
a nadherné, Ze chvilkové vihody 1% vyzeraly celkom
zatienené. Pomyslel som gj {eda: Chees sa stat teda &lo-
vekom, ktorému veria i Najmensie slovo, ako keby bolo
najslavnejSou prisahou? Butom nesmied prehovorit ani
jediné nepravdive slovo, i kehy si vedel, Ze by si malou
l1Zou odpomohol sebe alehy inému z velkého rozpaku.
Nesmie$ to urobit, lebo iplnej dévere te¥i sa len ten,

ktorému loZ je prave tak pemoyns, ako hviezde veder-
nici, aby zaraz sletela akq kométa s neba.

Nasa veternica je Krigt;s Pan a Panna Méria. Kto
chce byt pravdovravnym, nesmie nadivat na nijaké po-
kuSenie. Musi tvir od nehq odvratit a usi zapchaft, ako
raz Odyseus, ked ifiel okg}q ostrova Syrén a odi pozdvi-
hnit k vedernici, ku Krigyoyi

Je dovoleni loZ z nGdze? Ko luh4, je vZdy v nuidzi
Smies luhat pri chorom, gp,y gi ho nerezilil? Nie, lebo
ked chory zbad4, Ze si ho ocigénila, uZ je po jeho pokoji!
»Kto raz luhd, tomu sa neveri, i ked pravdu hovori*,
znie prislovie. To platii vy styku s chorym; a prave chory
musi mat déveru k tym gtori ho oSetruju, ina¢ vidi
v kaZdom posunku a s]gye o¥etrovatelky nejaké za-
tajovanie pravdy. LoZ je kratkozrakd madrost, lebo,
ak vieme, Ze niekto cigani’ neberieme jeho slova vaz-
ne a v priatelstve nastane trhlina; to je najsmutnejsi
rozchod dvoch os8b. Pody), i 2 rozpravky, Ze loZ prinasa
so sebou malé ulah&enie, Kto ale touto cestou ide, zabt-
da, Ze toto malé ulavenje m4 za sebou nepriehfadné
mnoZstvo fazkostl. Tak gk si diabol pre dudu pride,
ktord sa mu zapisala, tak tie3 duch 1z svidza ku druhej
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a tretej 1Zi atd., zatiahne duSu do svojej siete a potom
uZ je pletivo velké a je badateIné i navonok. LoZ zoZiera
vietky dobré vlastnosti a podkopdva postavenie a viZ-
nost u Iudi. UvaZ: Otec 1Zi je diabol. O3kliv4 S8kvrna na
&loveku je loZ. Prostriedky, aby si sa uchrénila tohto
hriechu su: Zvykni si nikdy neprehanat nijaka rozprav-
ku, najmé, ked opakuje§ po niekom slova. Rozpravke
nikto neverf, uZ len preto, Ze je to rozpravka! Nevidela
si eSte v ilustrovanych novinach stroj na klobasy? Hore
som videla, ako dévali do stroja celého brava a dolu u%
vysla hotova klobésa. Tak rychle spracuju niektori Iu-
dia vyroky inych, alebo ked uZ idi tretimi Gstami.

Kto vymyslena udalosf, napr. podobenstvo, rozprav-
ku rozprava iba preto, aby niekoho o veci pouéil, nepé-
cha lo%, lebo nemé umysel niekoho oklamaf; aj Spasitel
rozpraval v podobenstvéch.

Zamiluj si vo vietkom pravdu, ktord fa urobi obla-
benou a vazenou.



Praca

,»My chceme Zif? — nuZ do préce,

nech nehlivie z nas praZiaden,

kym na dolinach trva den,

a moc rak mnoho zahace...“
(M. Razus.)

Ked Bol postavil prvého &loveka do raja rozkoSe,
rozkazal mu, aby ho obrabal. Nestvoril teda ¢&loveka
k zdhalke, ale ku préaci. Tato praca nebola pre ¢loveka
v pévodnom stave dokonalosti bremenom, ale zibavou.
Ked ale ¢lovek zhresil, jediac zo zakazaného stromu, bo-
la mu zas praica uloZena za pokanie. Boh povedal Ada-~
movi: ,,V pote tvari svojej budes$ jesf chlieb svoj, kym
sa navrati§ do zeme, z ktorej si vzaty.“ (I. Mojz. 3, 9).

I v tom treste ukazal Boh nevyspytateInii mudrost,
lebo za hriech uloZil ¢lovekovi pracu hlavne preto, aby
ho chrénila pred novymi hriechami, ku ktorym pokazena
Tudska prirodzenosf stale sa kloni. Praca zahama poku-
Senia a ndvracia nas od hriechu. Ked niekto ma délezitG
pracu a povieme mu napr.: U susedov je muzika a tanec,
nuzZ odpovie: ,,Ej, ¢o ma po tom, ja mam vaZnejsiu robo-
tu.“ Tak robf i ten, ktory je vidy zamestnany. Z1y duch
moéZe mu predspevovaf vo dne i v noci, on si toho ne-
viimne. Z1y duch to vie, a preto nechava v pokoji Pudi
pracovitych. Ako voda v rieke stilym pohybom ostava
zdrav4, tak i ¢lovek sa uchrani pracou nakazy hriechu.
Sv. Hieronym nds napomina: ,,VZidy niefo pracuj, aby
ta diabol naSiel vZdy zamestnaného.
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Tvojim heslom nech je: ,,Modli sa a pracuj!* alebo:
,»Ruku k praci, srdce k Bohu.“ (sv. Zita). Malo je mod-
lit sa a nepracovaf, ako zas naopak nie je dost len pra-
covat a nemodlif sa. Ako je dusa spojena s telom, tak
musi i praca s modlitbou vzijomne sa dopliiovat. Zaéi-
naj pracu vzdy s Bohom, ak chce$, aby sa ti darila. Kto
bez modlitby ide do prace, je podobny vojakovi, ktory
bez zbrane ide do vojny. Marne naSe naméhania, bez bo-
Z¥ieho poZzehnania. To vidime z biblického prikladu o zf-
zratnom rybolove.: ,,Traja robotnici viac vykonaji za
deni, ked im P&n Boh pomaha, ako ind¢ desiati*, hovori
sv. Vincent z Pauly.

Pred kaZdou pracou musime preto vzbudif dobry
amysel. Ako znie modlitba k vzbudeniu dobrého umys-
Iu? ,,V mene boZom, vSetko pre Teba najsvitejsie Srdce
JeZiSovo*, alebo sa prezehname. Ked napiSeS na papier
niekofko nal, nemaja ani najmenSej hodnoty. Vyznam
dostanu iba vtedy, ked im predlozi§ jednotku. Podobne
je s naSimi pracami: tieto samé sebou si pokladané za
celkom bezcenné nuly, ak ale v mene boZom pracujeme,
predloZi im Boh jednotku a stanu sa poZehnanymi a z4-
sluznymi. Tak ako pri pisani zamaéa$ ustavi¢ne pero
do atramentu, aby si mohla dalej pisaf, tak mysli i pr?
praci na Boha, aby si dostala novu silu k dal$ej préci.

ZboZnost a pracovitost u dievéata si1 vzacne a hfada-
né vlastnosti. Krasa, veno a vybava, hoci si i peknou
ozdobou nevesty, jednak si ako para, ktord sa ¢oskoro
rozplynie, ak ich nesprevadza zboZnosf a pracovitost.
Mozole st lepSou ozdobou Zenskej ruky, ako drahé zlaté
prstene. LepSie je, ked vie Zena v doméacnosti varit, 3it
a praf, ako keby vedela francuzsky, hrat na piane,
a zlatom vysivat.

Praca donasa odplatu zemskd a ve®ni. Zemska od-
plata prace je hlavne blahobyt, spokojnost a $tastie.
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Isty chudobny mladik siSiel sa raz s byvalym svojim
u¢itefom a Zaloval sa mu, Ze sa mu zle vodi; mnohi z je-
ho byvalych spoluZiakov sG vraj uZz bohad, maji vse-
tkého nadosta&, len on musi biedu triet.

»,Cl si ozaj taky biedny?* — hovoril k nemu uéitel,
ved vyzera$ celkom zdravy. ,, Tato ruka“, vravel a chy-
til ho za jeho pravicu, ak4 je mocna a sica do préce!
Dal by si si ju odtat za tisic kortin?!*

,,BoZechran!“ odpovedal mladik. ,,Ako by som si to
mohol dat urobif?!“ , A za akh cenu by si dal o&i, ktoré
tak bystro pozeraji na krdsnu prirodu boZiu?“ — po-
kradoval uéitel. ,,A sluch, ktorym po&iva$ Iibezny spev
vtictva, privetivé slova roditov, priatelov, & by si ich
zataroval za poklady kralovské?*

»Ani za poklady celého sveta by som to neurobil,
odpovedal mu mladik. '

,»No, vidi§, &o sa ma§ Zalovaf, Ze si chudobny? Ved
mas v silnych ddoch, vo svojom zdravi bohatstvo, ktoré
prevysuje vSetky poklady sveta. Len ho néaleZite upotre-
buj! Chran si ho a pracuj vZdy usilovne!*

Praca podporuje i zdravie, bystri mysel, vzdelava
rozum, zosilfiuje v6Iu, Sfachti srdce a poteSuje nas v tra-
peniach. Vietka zru¢nosf a dokonalost vychadza oby¢aj-
ne z prace. Komu sa neleni, tomu sa zeleni. Pracovitost
donasa &est i chlieb, zdhalka len hanbu a biedu. Isty
chudobny Riman, ktory si svojou usilovnosfou nadobu-
dol veIky majetok, bol u senatu zaZzalovany pre ¢&aro-
dejnictvo. Tu doniesol k stidu svoje pracovné nastroje
a povedal: ,,Pozrite, tu si moje ¢arodejnicke prostried-
ky; svoj pot vim uZ nemdzem ukazat®.

Miluj prdcu a vyhybaj kaZdej zdhalke. Nepokladaj
nijakG pracu za nizku a poniZujicu, lebo i Matka boZia
a Kristus Pan, Syn BoZi, pracovali. Nezavid nikomu, Ze
nemusi azda tofko pracovaf ako ty. Pracou pripravis
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si spokojny, zdravy spanok a sviezu mysel k novej pra-
ci. Ne$tastny je &lovek, ktory nevie, neméze, alebo ne-
chce pracovaf. , Nikdy neobfaZzuj iného tym, ¢o moéZes
vykonat s&m‘, hovoril L. N. Tolstoj.

Ako rozumni praca otuZuje ¢loveka, tak nerozumna,
nemierna praca podryva naSe zdravie. Praca v unave
konani, je praca nerozumna, Skodlivi a nebezpeénA.
Struna vZdy napnuté, praskne. Ak é&lovek pracuje bez
oddychu, stane sa praceneschopnym. Preto, ak si ustata,
odpotin si, ak si slab4, uZi pokrmu; iného zotavenia, po-
silnenia niet pre pracujuceho é&loveka.



Odpocinok zabava

Odpodinkom nerozumieme len Gplna nedinnost, ale
akékolvek dusevné rozptylenie, alebo telesné cvidenie,
pri ktorych si dulevne pracujuci odpotinie. Takymito
osvieZujucimi prostriedkami su: kratka prechadzka, fah-
ky rozhovor, alebo zédbava, hry a iné. Zibava osvieZuje
nielen dusu, ale i telo a ¢ini ho spdsobilej$im k dalSej
praci. Zabava je nielen dovolen4, ale i potrebna. I s&m
Kristus bol na hostinach, ba i na svadbe.

Zabava je korefiom Zivota. Pokrmy korenime, aby
sme ich lepSie stravili a zAbavami robime si tento Zivot,
plny faZkosti, znesiteInej$im a radostnej$im. Korenie,
pravda, nesmie nahradzovat pokrmy a zabavy nesmu sa
stat naS$im hlavnym zamestnanim. Maji nam byt iba
odmenou za vykonanui povinnosf a prostriedkom, aby
sme si po dokonalej praci naderpali novych sil. Najprv
pride povinnost a potom len zdbava. Po praci sa dobre
odpoéiva. Kto sa privelmi shanfa po zabavach, stane sa
darebdkom, nespokojnym a oby&ajne upadne do dlzéb.
Coho je privela, to 8kodi. Kto vie zachovat v dovole-
nych zdbavich patri¢éni mieru, ukazuje, Ze vie naj-
vyssie umenie, totiZ ovladat svoju volIu.

Zibava musi byf sluSnd a nesmie vyboéif z medzi,
ktoré ndm vytyéilo desatoro boZich prikazani. Ako liek
je 8kodlivy, ked ho zbytofne uZivame, tak i &asta a zla
zdbava zni¢f ctnosti a dobré mravy.

Dnes, bohuZial, vidime medzi fTudmi prehnané dych-
tenie za smyselnymi z4bavami; im uZ &isté veselosti ne-
dostatuji. Zenu sa po zdbavich roziulujacich, hries-
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nych, ktoré si kupuju za drahé peniaze. Checu sa vidy
viac a viac bavif, stile vyhfadavaji nové zabavy, ale
vSetky spolu ich neuspokojujig, ale len viac drazdia.

Tak vidime stile viac zdbav, ale menej radosti. Z4-
bavy hrieSne unavuju, dovolené osvieZuji. Dovolené z4-
bavy su vSelijaké. Jedného zabava ¢&itanie a hudba, iného
zas spolognosf alebo malba, niekoho zmena prace vébec.

Zname je o naSom spisovatelovi Hviezdoslavovi, Ze
miloval veImi prirodu; to ukazuja jeho basne: ,,Nemam
milSej zdbavy* a ,,Prechadzajtc sa*. U¢ sa od neho laske
k prirode. Nie je ale laska k prirode, ked sa odtrhévaju
kvety, ¢o ndm priroda dala. Dedinsky &lovek méa viac
14sky k prirode neZ &lovek mestsky preto, Ze stale Zije
s prirodou. Casto pozorujeme, ako vyletnici vracaju sa
s plnym naruéim zvéddnutych kvetov. Hned na prvych
poliach, na kraji lesa, zbadali kvety a ,z nerozumnej
lasky ku kvetom* ich tak nemilo ni¢ia. Doma ich mu-
sia zahoditf, lebo si uvddnuté. Aj cestu Iahko najdeme,
kadial i8li vyletnici. Konare stromov vidime polamané,
po ceste plno narozhadzovanych kvetov. Tadial iSli Iu-
dia-priatelia prirody! ESte raz ti privolavam: Miluj pri-
rodu, tento otvoreny kvet boZi, &itaj z nej nie umom,
ale srdcom.



Stastie

Co je Stastie? Na tiuto otazku je fazko odpovedaf,
lebo Iudia hladaji Sfastie v rozli¢nych veciach. Jeden
v préci a povolani, druhy vo vyhre, treti v zdravi, stvrty
v dobrom zarobku, piaty vo vyhodnom sob4si — a tak
kazdy pomenuje Stastim nie®o iného. Ale vSetko, ¢o Iu-
dia obyCajne Sfastim menuji, je nestile a pominutel-
né. Obratom ruky moéZe sa takéto Sfastie premenit na
tétiu. Cim viidsie je Sfastie, tym menej mu ver. Pra-
vym 3fastim je len to, ¢o blaZi, ale ¢o nemdZeme nikdy
stratif. Taka vec v8bec vo svete nikdy nendjdeme a pre-
to vo svete niet pravého 3fastia. Skuto¢né Sfastie je iba
v Zivote druhom — totiZ veéna blaZenost. To je Sfastie
pravé a celé, ktoré veImi blaZi, ktoré nembéZe byt ani
zmensené, ani stratené a ktoré Boh slibil tym, ktori
plnia jeho v6lu. V8etko ostatné Sfastie na svete je iba
odlesk a omrvinka toho vlastného ifastia. Preto mbZe-
me tu pomenovat vlastne $fastim to, ¢o nam ukazuje ce-
stu k veénej blaZzenosti a neSfastim to, ¢o nam tarasi
tato cestu.

Milé dievea, nehladaj 3fastie okolo seba. Clovek,
ktory sa spolieha na inych, byva obyéajne vZdy sklama-
ny. Ak chce$ maf Sfastie a pokoj, musiS maf nie¢o v se-
be, %o nie je zAvislé od nikoho. Ak chce§, aby tvoje
Stastie bolo pevné, tak jeho korene a zéklady musia
byt v tebe a nie v inom. Nespoliehaj sa na to, Ze fa nie-
kto zachréni, ked sa bude$ topif, ale radSej sa naué
plavaf. Seba zdokonaluj, to je jedini cesta k pravému
§fastiu, a umenie hladat 3fastje, je umenie mudre Zif.
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Cim bude® dokonalejia, tym bliZsie budef k svojmu
$tastiu. Dobré svedomie, &isté srdce a verné plnenie svo-
jich povinnosti je jeho zdkladom. KaZdy je kovatom
svojho 3tastia. Spisovatel mlideZe J. Dafiik podava
nasej mlideZi &lanok ,Paf za $fastim.“ Opisuje v fiom,
ako v chudobnej dedine medzi vrchmi %l sedliak so svo-
jou Zenou a s dospelym synom Jurom. Boli by sa dobre
mali, keby sa im bolo chcelo robif. Ale cely deit iba
vylihovali za pecou a Zalovali sa na biedu. Kone¢ne si
Durko zaumienil, Ze pdjde do sveta, pochodi mest4, de-
diny, navstivi vietkych #fastnych Pudi, vietkych boha-
dov a povypytuje sa ich, ako sa stali Sfastlivymi. Nauéi
sa to a podfa toho si zariadi Zivot. Ked priSiel do me-
sta, zastavil sa pri fiom star3i pan a oslovil ho. Durko mu
slusne odpovedal a hned sa ho spytal, ktoZe je naj-
$tastlivejSim ¢lovekom v tomto meste. Stary pan mu
odpovedal, Ze najskor azda sim kral je najStastlivejSim.
Hoci taZzko, ale jednako costal sa Durko pred krafa
a opytal sa ho, aby mu poradil, ako sa stane 3tastlivym
¢lovekom ako je on. Kral sa usmial a povedal, Z¢ mu
starec nedobre radil, lebo krili si@ na svete velmi
neitastlivi Tudia. Durko zosmutnel, poklonil sa kralovi
a isiel dalej za Stastim. Navstivil bohagov, chodil po
tovariiach a majeroch, ale nikde nenachidzal &fastli-
vych Iudi. Celkom sklamany a strapeny vracal sa do-
mov, ked cestou zabodil k starému dedkovi, ktory oral,
potil sa a rukdvom si pot utieral. Pozdravil ho a p¥tal
sa, & si na svete 8fastlivi Tudia, lebo Ze ich dosial nena-
Siel. Starky ho upozornil, Ze pre¢o hladal 3tastie u bo-
hatych, ked kvietku $tastia dari sa len v chudobnych do-
moch. Napokon sa mu priznal, Ze on je celkom 3tastli-
vy a Ze mu ni¢ nechyba. Durko sa veImi &udoval, ako
méZe taky &lovek Sfastlivy, ktory ma roztrhané no-
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havice, biedne volky a od unavy ho zalieva pot. Starky,
uistujic ho, 2e mu ni¢ nechyba a je Sfastlivy, poradil
aj jemu, aby sa s radostou chytil do roboty a pracoval
od réna do vetera a tak bude 3tastlivy. Durko poslichol
radu skuseného dedka a naSiel Sfastie aj on. Hladaj
i ty, milé dievea, vo svojich pracovitych rukach a vo
svojom srdci 5fastie, tam ho urdite néjdes.



Uprimnost

Uprimnost je ctnost, ktorou sme ochotni vyjavit, &o
srdce naSe citi. Je dcéra pravdy a sestra pravdovravno-
sti. Pravdovravnost a Gprimnost, tieto nebeské sestry,
robia pokoj na zemi a oblaZuja Pudi. Je to radost, kto-
ra shibil Pan svojim vyvolenym. Zas loZ a neuprimnost
zapritinia medzi Ffudmi rozbroje, zmiitok a plodia
uz tu na zemi mnoho utrap. Ked mas§ s ludmi do ¢&i-
nenia, skimaj najprv, akymi s. Ak sa presved&is, Ze
si dobri, bud k nim Gprimna, ked sa presvedé&is, Ze su
zli, neuprimnd k nim nebud, ale nestykaj sa s nimi.
S Iudmi, o ktorych si neméZe$ spravif nijaky tsudok,
hovor s najva¢Sou opatrnosfou. Opatrnosf je v takomto
pripade velmi potrebni a dobra spolo¢nica Uprimnosti,
lebo niektori Iudia Gprimnosti nie st hodni a ini ju zasa
neskorsie zneuzivaju.

Aj k svojim chybAm sa priznaj, a ked si nieto poka-
zila, vyliala, pripalila, roztrhala alebo rozbila, nesva-
Tuj na iné a nedovol, aby azda iny trpel za teba. Ista
franciuzska princezni rozpravala vo spolo¢nosti nie vel-
mi lichotivo o kralovi Ludovitovi XIV. Jeho dvoran,
ktory toto ohovaranie potul, vyzradil ho kralovi a ten-
to sa zasa ponosoval bratovi tejto princezny. Princ
h4ajil viemoZne svoju sestru, Ze je to nie moZné, aby
sa ona natolko pozabudla a poSkvrnila jeho dobré meno.
»Dobre*, povedal kral, , ked sa mi princezn4 sama priz-
na, Ze také veci o mne nerozpravala, uverim jej.* Princ
uvidiac svoju sestru, nahovaral ju, aby sa neprezradila,
Ze kral jej v3etko uveri. Ona ale odpovedala: ,,Ako by
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som mohla luhaf, ked kral natolko veri v moju 4prim-
nost, Ze mi chce na slovo uverif. Potom by prisiel aj
dvoran do rozpakov, hoci sa i ne¥Pachetne vodi mne
zachoval, jednako nemém pravo vyhlasit ho za osodova-
tela, lebo nim nie je.“ I3la hned ku kralovi, padla mu
k nohim a odprosila ho. Kril jej nielen odpustil, ale
od tych &ias si princeznu edte vid®imi ctil a vazil.

Hovor uprimne, otvorene, jasne a nikdy nie neu-
primne, zidhadne. Porad kazdému, & sama za najlepsie
uzna$. Dobra rada v biede, neStasti a v nehodéch je pre
nejedného velky dar. Nikdy sa nepridaj na stranu tjch,
¢o umyselne zle radia a potom sa im e$te $kodoradost-
ne vysmeju; takéto spravovanie sa je veImi zlomyselné
a je vyrazom tvrdého, nevzdelaného a nekresfanské-
ho srdca.

Mnohf{ Iudia inym lichotia, do o¢ua ich chvalia, ale za
chrbtom -hania; v uUstach majt med, ale v srdci jed.
Nechci sa im podobat. Pochval, & chvalu zasluhuje,
pokarhaj, ¢o je zlé, odsid nectnosti na nepriatelovi,
chvalu vzdaj i nepriatelovi, ak to zasluhuje. Povedz u-
primne, kde a za¢o si €o kupila alebo predala, &o sa
osvedéilo v domacnosti a ¢o nie, chyby tovaru nezata-
juj a prednosti nezveli¢uj. Varuj sa dvojakej tvare.

Nevychvaluj sa a nechci, aby fa Pudia pokladali za
nie€o viac ako si vo skuto¥nosti. Citala som raz tato roz-
pravku. Isté dvadsafro¢né dievéa, ktoré sa uéilo v gaz-
dinskej- 8§kole, cestovalo domov na prazdniny. Vo vlaku
dala sa s Mou jedna pani do reéi a podujic, Ze ide domov
na prazdniny, domievala sa, Ze je dievéa uéditelkou. Ked
dievéa jej mienku i potvrdilo, oslovovala ju pani nada-
lej ,,Sle¢na uéitelka.” Diev€afu to lichotilo a prijimalo
tento titul s povdadnosfou. Ked prisiel vlak na stanicu
istého mesta, videla tam na nadraZi svojho otca. Tento
bol richtdrom a mal v tomto meste akési tiradné veci na
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vybavovanie a tym istym vlakom cestoval prive domov.
Zavolala naiiho. Otec prisadol k nej a prvou jeho otéz-
kou bolo: ,,Tak dcérka, ukaZ aké méaS vysved&enie?*
Dievéa sa zahanbilo. Bolo prezradené a pred paiiou i os-
tatnymi cestujicimi kompromitované. Vysvedéenie ot-
covi ukézalo, ale od hanby by sa bolo rad3ej do zeme
prepadlo. Ked na najbliZiej stanici s otcom vystupovalo,
¢o najrychlejSie vykladalo svoje baliky z voziia. Kym
sa vlak znovu pohol, pozrel jeden cestujaci z okna a ho-
voril: ,,Stry¢ko, méte doma husi?“ — ,,Mam.*“ — ,,A kol-
ko ich méte?* — ,Dvadsaf$tyri.“ — ,,Tak a% budete
8 vaSou sletnou doma, budete ich mat dvadsatpat.” Vlak
sa pohol a v3etci cestujici sa srdedne zasmiali.

Zvlast Gprimnou bud k svojim roditom. Co sa han-
bi8 povedaf svojmu otcovi, porozpravaj aspori matke.
Aj k bratom, sestrAm, priatelke bud Uprimna a naj-
uprimnejSou vSak vo svitej spovedi.

Uprimnost ziska ti priatelov, vaZnost u ludi a pokoj
duse.

8 Dulevni kvetinovd z&hradka.



Zavist

Jedovaty korefi v zahradke tvojho srdca, ktory mu-
si8 vypliet, je zdvist. Zavistlivy je, kto sa zo samej ne-
priazne zarmucuje nad $fastim blizného, alebo sa radu-
je nad jeho ne$fastim. Zavistlivy nemodZe sa pozeraf na
§tastie bliZného a preto hlfadi mu 8kodif slovami a skut-
kami. Podob& sa htsenici, ktor4 Zerie zelené rastliny,
a hrdzi, ktora kazi Zelezo.

Kto v3ak citi zirmutok a radost len nasledkom lasky
k Bohu a k bliZnému, to nie je hriech zavisti; keby napr.
sa niekto zarmucoval nad tym, Ze nepriatel cirkvi kato-
lickej dosiahol velky vplyv, alebo Ze hrieSnik ma velké
Stastie, ktoré zneuZije len ku viaé¢$im hriechom a podob-
ne. SnaZif sa dovolenym spdsobom vyrovnaf sa inému,
jeho prednostiam, nie je eSte hrieSne. Takéto myslienky
vznikaju i v duSiach najSlachetnej$ich Iudi; usiluju sa
vykonat niefo dobrého a velkého. SIachetné skutky
inych s im iba vzpruhou a preto nemaju so zavisfou
ni¢ spolo¢ného.

Zavist nie je ni¢ inSie, neZz diabolské smySlanie. Za-
visfou diabla priSla smrf na svet. Ako Kristus hovori:
,» PO tom poznaju vSetci, Ze ste moji uéenici, ked sa vo-
spolok milujete,” tak i diabol méZe povedat: ,,Po tom
poznaju, Ze ste moji uéenici, ked si zavidite, ako som ja
zavidel vam®, hovori sv. Vincent Ferersky.

Ista sedliatka mala pekné polia a taky statok, akych
bolo v dedine veImi malo, ale bola velmi zavistliva a ni-
komu by nebola vola¥o doZi¢ila ani za svet. Veler, ked
ifly kravy s pase domov, stala si do dveri a jedovala sa,
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ked videla ist peknu kravu, ktorad nebola jej. Ked iSla
po poli a videla, Ze volatie konope uteSene rastd, malo
ju potrhat od zlosti a zatala hundrat: ,,Ja neviem, ako
to Pudia robia; podari sa im v3etko a mne sa nedari ni&l*
— TYym v3ak ni¢ neziskala, ba e3te si S$kodila. Od nepre-
stajného roz¢ulovania celkom ochorela. Umrela v naj-
lepsich rokoch: pukla jej od zlosti Z1&, ked podula, Ze
richtarova %ena zdedila po akomsi vzdialenom pribuz-
nom sto dukéatov.

Zavist vlozila Kainovi do ruky bratovraZedny ky-
jak, rukami synov Jakubovych svliekla 3aty s Jozefa
a hodila ho do studne, pohla Saula, aby prenasledoval
svojho dobrodincu DAavida, pretoZe tento zabil obra
Goliata a preto ho Tud ctil, i samého syna boZieho ne-
uSetrila a vykresala pretiho kriZz...

Zavist je zo vietkych hriechov jediny, &o neposkytu-
je nijakého uspokojenia; nemierny, hnevlivy atd. zda sa,
¥e mé aspont dato zo svojej naruZivosti, ale zavistnik
nie. Podob4 sa motylIovi, ktory svojim trepotanim neza-
hasf svetlo lampy, ale sim sa popali. Zavist je matka
nespokojnosti, ohovarania, nactiutrhania, sestra pychy
a Ziarlivosti a pri¢ina mnohych spolo¢enskych rozbro-
jov.
Ziarlivost je nefnost u Zien velmi roziireni. Jedna
Ziarli na Zenicha, in4 pre pochvalu predstavenych a in&
zasa na krasu. Vychodné prislovie hovori, Ze dve krasne
Zeny nemdZu sa spriatelif.

Zavist pripravuje o vnuatornu spokojnost i telesné
zdravie. Liek proti tejto chorobe je laska. Ak by si po-
citila tato chorobu v srdci, ako pocifuje$ bolenie hlavy
alebo zubov, siahni po tomto osvedéenom lieku. Vzbu-
dzuj city lasky k bliznému, Zi¢ hojnost vietkého najlep-
Sieho tomu, proti ktorému citi§ z4vist v srdci svojom
a modli sa za neho. Ak méZeS, urch mu aj mnoho dob-
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rého. Tak nadobudnes si naraz dve koruny; jednu pre
vitazstvo nad zdvistou, druhi pre konanie skutkov

lasky.

BoZskd Muidrost rozddva dary, ako a komu chce.
Niekto dostal bohatych roditov, iny nadanie, iny zdra-
vie, iny zas krasu, niekomu kynie vyhodny sobas, po-
chvala vrstovnikov, alebo chvala vekov budicich, ale
vietky dary sufasne nedostal nikdy ani jeden &lovek na
svete. Ak vidi§ niefo na inom, ¢o budi v tebe zévist,
obrat zraky svoje hned na seba a nepozeraj len na cu-
dzie, ale i na svoje prednosti. Presved¢{8 sa a uznéas, Ze
zas iny v nich tebe neméZe sa rovnat. A tak usmierené
a uspokojend dakuj Panu Bohu za vSetko, ¢o ti dal.



Spokoijnost

Spokojnost je cit, ktory &loveka blaZzi. Ak blaho-
¥eldéme niekomu na meno, ZelAme mu, aby bol spokojny.
1 tebe Zelam, aby tito drahocenn& kvetina zapustila
korene hlboko do tvojho srdca a véilou fa oblaZovala
v celom Zivote. Ak ju chces vypestovat v zdhradke svoj-
ho srdca, potrebujes na to svetla vedy — rozumu a véle.
Sebazapieranim sa zasieva, obetavou laskou polieva,
modlitbou sa $fachti. Bez zboZnosti a Gplnej oddanosti
do najsvitejSej vole spokojnosf sa nikde nedarf. Neve-
ra a bezboznost rodf iba nespokojnosf. Ve¢né a pravdivé
su slova sv. Aug.: ,,Nespokojné je srdce Pudské, kym
nespoéinie v tebe, o BoZe.**

Bud spokojné so svojim zamestnanim a plii svedo-
mite povinnosti svojho stavu. Nebud narofné v pokr-
moch a napojoch, v odeve, nevyhladidvaj drahych za&-
bav, netiZ po sldve, pochvale a pohodlnom Zivote. Rad-
Sej sa uskromni!

Bohaty je ten, ktory sa uspokojf s tym, &0 m4. Zob-
rdk, spokojny so svojou Zobrackou kapsou, je bohatsi
nez krail, ktory je nespokojny so svojim kralovstvom.
Na svete nikto nem6Ze mat vSetko, na &o by si pomyslel.
lebo vedla nés %ija i inf, ktori maja pravo %it. Bohatstvo
nerobf Sfastlivym, ako si to uZ iste &itala v rozpravke:
»Puf za Sfastim!“ Preto nijde$ spokojnost iba v chu-
dobnych domé&ekoch. Nezavid inym, lebo zavist je naj-
védeiim nepriatefom spokojnosti.

V Zivote sv. Otcov je ret o istom roInfkovi, ktory bol
vidy spokojny s Grodou. Nikdy nehromZil na poélasie

69



a obytajne sa mu viac urodilo ako inym. Ked sa ho su-
sedia spytali, ako je to moZzné, odpovedal: ,Nedivte sa,
e sa mi viac urodi ako vim, lebo ja mam vidy také po-
tasie, aké chcem.”“ — ,,Ako je to moZné?*“ — py¥tali sa.
On im to takto vysvetlil: ,,Ja som vidy spckojny s pota-
sim, ktoré mi Boh posiela. To sa Bohu péaéi, a preto po-
Zehnal moje polia.

Kto sa uplne odovzd4d do véle boZej a vSetko, ¢o
nan pride, prijima z rik boZich, ten je uz tu na zemi
blazeny. Ochratiuj drahy kvet spokojnosti, aby ani
cudzou.rukou nebol poSkodeny a vytrhnuty. Prijimaj
vSetko z rik nebeského Otca tak, ako ti to on podava.
Ci ta Iudia ctia, alebo tebou pohfdaja, & sa ti podarf
praca alebo nie, ¢ niekto pre chorobu umrie alebo
ostane na Zive atd., vietko prijmi z rdk boZich, ved
bez véle nebeského Otca ani vlas ti s hlavy nespadne.
Ked sme prijali Zivot, musime prijaft s ochotou farchu,
ktord ndim s nim uloZila ruka boZia. Neh6d a tripenia
nemoéZe byf nikto na svete uSetreny, lebo nebolo by
potom nijakého rozdielu medzi zemou a nebom.

Spokojné srdce sa ukazuje aj navonok a vnutorny
pokoj zrkadli sa aj na tvari. Ak vie§ s nej é&¢itaf, poznas
hned, kto je spokojny. Spravne napisal hlboky znalec
Pudstva Dr. Forster, Ze kazdy ¢lovek je maliarom svojej
tvari.

Spokojny osladzuje a ulfah®uje Zivot sebe aj inym,
ktori s nim Zij(, ale nespokojny sdm si bremeno prikla-
da a je inym na tarchu. Zivot je uZ sdm v sebe dost taz-
ky, nerob ho sebe aj inym eSte faZsim.



Starostlivost

Niet &loveka, ktory by sa o nie®o nestaral; i ten, kto-
ry sa zdanlive o ni¢ nestar4, usiluje sa aspon, aby hovel
svojmu pohodliu a pokoju. Cim védsia je tGzba po nie-
dom, s tym vi&Sou starostlivosfou sa o to snazi. A o ¢o
sa my mame najviac staraf? Iste o ni¢ insie, ako o nasu
nesmrtefna dusu. ,,Co pomdZe &loveku, keby aj cely svet
ziskal, ale na dusi by 3kodu utrpel.* — Clovek sa sklada
z duSe a z tela. Pri starostlivosti o Zivot ve¢ny, nesmie
zanedbavat starosf o telo. Pri starostlivosti o telo, ne-
smie zabudat na svoju dusu.

Zasad i tento kvet na hriadku svojej zahradky;
¢{m lepSie ho vypestuje§, tym lepSie pre teba i pre vse-
tkych, s ktorymi Zije§ a bude$ Zif.

Co robi starostlivé diev&a? Pri starostlivosti o svoju
du$u nezanedbiva nikdy modlitbu, chodi rada na sv.
omSu a pristupuje CtastejSie k sv. sviatostiam, aby po-
silnila svoju du$u a zaodiala sa $atom posvicujucej mi-
losti; ak sa v kostole odbavuje nejakd poboZnost, s ocho-
tou sa jej zucéastni. Doma zas venuje vSetku svoju sta-
rostlivost rodi¢om a surodencom. Pamitid na vSetko,
usporiada a uprace, vyperie a vy¢cisti, ¢o treba, usije
a opravi 3aty i bielizenl, db4, aby bolo jedlo pripravené
na urdita hodinu, dozer4, aby sa zisoby v komore neka-
zily, prevetré izby a pivnicu, netrpi nikde plesefi a pa-
vuliny, stara sa, aby majetok bol v bezpeénosti, aby do-
lezité listiny a spisy, Géty a potvrdenky a iné doklady,
boly bezpedne uloZené, a pred zlodejmi a ohfiom chra-
nené. Dalej stard sa, aby mladsi &lenovia rodiny boli
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ochrineni od dulevnej skazy. Takéto starostlivé dievea
je pravou rukou svojich roditov a anjelom strdZcom os-
tatnych &lenov rodiny.

Teraz pozri na opaény obraz! Deva, ktora sa necvi®f
v tejto doleZitej ctnosti, starostlivosti, nestar4 sa ani
o dusu, ani o telo. VSetko je jej Iahostajné. Nepridifiuje
sa, aby vykonala svoje naboZenské povinnosti. V dome
k ni¢omu ruku nepriloZi, ved starat sa o domécnosf je
povinnosfou roditov. Ked sa o niefo star4, tak to su zé-
bavy, tance, smiech a pardda, mysli iba na mladikov
a Iibostné pletky, &ita romény, pozerd sa oblokom,
s kaZdym pri stretnuti hodinu rozprava, o ni¢ vaZneho
sa nestard a nijaké starosti si nepripusfta.

Ktory obraz sa ti pati? Iste ten prvy. Vezmi si také
starostlivé dievea za vzor a nasleduj ho vo vietkom, &o
je o fiom napisané; druhy obraz devy nech ti je vystra-
hou.



Poctivost i

V istej tovarni na &okoliddu nasly zamestnanie mnohé
diev®ata z okolitych dedin. Boly prave Vianoce. Diev&a-
ta ukladaly &okoladové kiisky na vianoné stroméeky
do ZkatGl. Agneska, dcéra chudobného robotnika zo
susednej dediny, dochédzala denne réno do tovarne
a bola pridelena do tohto oddelenia. Bola pekné a vari
prave jej krasa bola pri¢inou, Ze sa zatal o fiu zaujimat
mlady aradnik z tejto tovarne. To Agneske veImi licho-
tilo. Niekedy, ked si vybavil skorej svoje povinnosti,
¢akal na fu, ked ifla z prace a odprevadil ju kus cesty
domov.

Do oddelenia, v ktorom pracovala, posledny tyZden
pred Vianocami dochidzal dozorca &astej8ie ako pred-
tym. V kancelérii totiz prisli na to, Ze z toho oddelenia
odchiddza v Skatuliach menej &okoladdovych kiskov ako
bol predpis, inymi slovami, Ze sa tam &okoldda strica
a preto zostril dozor. Ale ani to nepomohlo, rozdiel na
véhe javil sa dalej. RiaditeIstvo tovarne elte rozkéizalo,
aby dievtatd odchadzajice z price boly prezreté. Roz-

diel vo vahe sice sa zmensil, ale Gplnt rovnovahu este
nedocielili.

Napokon sa zéhada vyjasnila. Dozorca opéat pozorne
prezrel dievéatd odchddzajice domov a prepustal ich.
Ostala uZ iba Agneska, ktor4, vediac, %e ju &aki pred
vchodom mlady tradnfik, pustila ostatné dievZatd, od-
chiadzajice domov a sama ostala posledns. I u nej do-
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zorca ni¢ nenasiel. Mlady tGradnik, ktory skuto&ne von-
ku na filu &akal, uvidiac ju, ni¢ zlého nemysliac, Zartom
hovoril: ,,Zd4 sa mi, Ze ste dnes akasi rozéuchrana“.
Agneska si hned urovnala vlasy, ale pri tom sviezol sa
jej ruénik trocha dozadu a z vlasov jej vypadol &oko-
ladovy kiasok. Dozorca, ktory prave zatvaral branu,
tento vyjav zbadal a s radosfou ju chytil ako korisf, na
ktora &akal. Agnesku zadrZal, odviedol do kancelérie
a tam vo vlasoch nasli eSte niekolko malych é&okola-
dovych kuskov. Jej ctitel, pravda, zmizol bez stopy...
Agneska s platom prosila pana riaditela za odpustenie,
odvolavala sa na to, Ze to robia vSetky dievtatd £ jej
oddelenia tiez tak, Ze maja vlasy spletené na taky
uces, aby na hlave ostalo prazdne miesto na kusky, ale
nepomohol ani pla¢, ani vyhovorky. Potrestany musi
byt ten, ktory je chyteny. Riaditel dal si hned zavolat
otca nedospelej dcéry, vSetko mu oznamil a dal mu na
vyber — alebo zaplatif 3kodu 400 Ks, alebo Ze podi
trestné oznamenie k sidu. Otec radsej zaplatil 400 ko-
run, aby sa vyhol dal$im neprijemnostiam. Agneska,
pravda, uz nesmela chodif do tovérne.

Tato kraddeZ priviedla riaditela na mys$lienku, Ze
sa zaviedly kontrolné listky, ktoré teraz davaju diev-
Catd do 3katal s dokolddovymi kiskami a podla é&fsla
na listku ndjdu hned previnilca.

Milé dievea, nikdy sa nepuifaj na takéto nepoctivé
chodnitky! Nenechavaj si ni¢, ¢o ti nepatri, nesprenever,
ani ¢o by sa vmestilo do néprstka, ale vZdy vo vSetkom
bud poctivd a spravodlivd. Daj kazdému, ¢o mu patri,
zaplat spravne a véas za tovar a dlZoby, navrat, alebo
ohlas ndjdeni vec, vykonaj uloZenu pracu a staraj sa
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poctivo o v3etko, ¢o ti bolo sverené a vo vSetkom po-
ctivo smyifaj, hovor a vystupuj.

Nepoctivosf mava pre &est zlé nésledky. To ukazuje
nasledujica udalosf: Isty murar na$iel v dome pri ko-
pani pédy truhli¢®u so zlatymi prstefiami a vzicnymi
hodinkami. Nélez si v8ak zadrZzal a len po dlhom &ase
chcel tieto veci predaf v cudzom meste u hodinéra. Ten-
to ho dal zatknuf, lebo skvosty patrily fstému zlatni-
kovi, ktorého svojho &asu ozbijali a zavraZdili. Murar
prisiel na vefa rokov do viizenia, lebo ho upodozrievali
zo zloédinu.

Bud vernou v mali¢kostiach, lebo nevernost v t§chto
veciach vedie k nevernosti i vo velkych veciach. Kto
je dobre vychovany, nesni%i sa nikdy k nepoctivosti.
Pamiitd, Ze zisk z nepoctivosti nikdy nie je a neméze
byt taky velky, akd velka je strata dobrého mena.

Pamiitaj vzdy a vSade na v3adepritomnost boZiu a
tak nikdy nezhres$i$§ nepoctivostou.

Poctivost je sestra spravodlivosti. Kazdy neméZe
byt slavny, udeny, bohaty, ale poctivy méZe byt
kazdy.

Poctivosfou ziska$ si vaZnosft, priazeti a déveru u Iu-
di. Poctivy mdze sa smelo podivat kazdému do o&d, ne-
musi sa baf ani Iudi, ani Zandéira, alebo stidu a zaliezaf
do tmy.

Poctivosfou ziska$ si priatefov, udrZi§ pokoj duse
a pritiahne$ na seba boZie poZehnanie. Poctivost pokla-
daj za nie®o prirodzeného a nikdy sa s fiou nevystatuj,
lebo strati na pévabe a zasluhe. U fudi ju spravne oce-
tiuj. Neposudzuj Iudi podfa kriasy, majetku a stavu, ale
podla poctivosti. Pred bohd¢om daj jej vZdy prednost,
najmaé ak sa dozvie$, Ze jeho pévod nie je dost Cisty.
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Proti nepoctivosti bojuj vZdy a v3ade a vSetkymi
silami. Odporuj podvodu a klamu. Divaft sa fahostajne
k nepoctivostiam a nebranit im, ked méZzeme, je tolko,
ako mat v nich Géast.



Roztrzitost a povrchnost

Hovori sa, Ze my$lienky st voIné a méZu bez pre-
kazky preletiet celym svetom. Ked letia si sice volne,
a okridlené; to je pravda. M6Zu sa do minulosti vnorif,
pritomnost premeraf i do budicnosti sa vzniest, ale opa-
trnosf im pristrihuje kridelka, aby nezalietaly za ur-
¢ené medze. .

U¢ sa dobre myslief, lebo bezmyslienkovitost je
slabost ducha. U deti pozorujeme, ako nemyslia a zabe-
havaja svojimi myslienkami inde. NeméZu dlho vytrvat
pri jednom a tom istom predmete. A to je velka Skoda.
Z toho sa vyvinie roztrzitost, tito neblahi nectnost,
ktora zachvacuje i velké dieveéatd. Ked hovorim o nej,
netvrdim, Ze vari aj v tvojej zdhradke najde sa tato
nectnost, ale nie je od veci, ked kazda mlada devu vy-
varujem pred nou. Dievéa nemoézZze byf dost bedlivé na
seba, na svoje mySslienky, slova a skutky. RoztrZitost ale
tomu zabrariuje, a méZe byt v mnohych pripadoch i ne-
bezpedna a Sfastiu, pokoju a Zivotu zdhubni. Ona zavi-
Nuje neporiadok v domaéacnosti. ,,Kde som len poloZila
kIade*, narieka dievda, ktoré bezmyslienkovite kon4
svoje povinnosti. Nevie, kde ich dala a potom hlada
a marni ¢as. A kolko neshéd a domécich nepokojov
povstane z takého poéinania. Casto zapritinf i neod6-
vodnené podozrievanie domacich Iudi, ked sa to, alebo
iné nemdzZe najst.

U¢ sa urditému poriadku mys3lienok, aby si svojou
roztrzitosfou nezavinila v domécnosti neshody a nepri-
jemné chvile.
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Aj tomu sa musi$ uéit, aby si vykonavala vietky pra-
ce s rozumom a opatrne. Zivotni cesta nie je rovna a
hladka, ani ruZami posypan4, ale i v tych najkrajsich
pripadoch 3tastlivych fudi kamenim pohéidzané, tf#iami
zarastend, kriva, barinatd a dost nebezpetni. Tu treba
velkej bedlivosti, ostraZitosti a jasné my3lienky, aby si
urovnala Zivot v sporiadany celok a Zfastlivo presla
tfnistd drdhu. Nesmie§ byt roztrfitou a neopatrnou,
ale tak sa spravovaf, ako by si zachidzala so zipalnymi
a vybuSnymi latkami.

Nebud nikdy povrchna. Z povrchného dievéata vy-
rastie povrchné Zena. Co sa aj uéi$, ué¢ a naut sa déklad-
ne; to je tajomstvo uspechu. VSetko si dobre rozmysli,
preskumaj a prepracuj, aby ti preslo do krvi. RadsSej
pestuj menej odborov ako mnoho, lebo by si potom cez
v3etky presla iba povrchne. Kto chce v nie¢om vyniknuf,
musi sa v tom zdokonalif na najvy$si stupeil. Mnohé
dievéata udia sa varif, potom to nechaji, chodia nejaky
¢as do Sitia a uZ si myslia, Ze z toho dosf vedia, uéia sa
zas nejaka cudziu re¢ alebo pisatf na stroji, a tak vsetko
za¢nQ, ni¢ nedokonéia a preletuji ako motyl s kvetu
na kvet a na koniec ni¢ alebo veImi maéalo vedia.

Nebud ani v praci povrchnou. V istej dedine boli
dvaja zdmoZni rofnici. Boli susedia. Dcéra jedného rol-
nika pracovala v zihrade, kde poméhala matke sadif,
pliet a polievaf zeleninu. Ernest, syn druhého roInika,
¢asto prichadzal vedierkom za Terezkou do zdhrady, nie-
kedy do domu, aby sa pozrel, ako pracuje. Ale &oskoro
prestal tam chodif a zndmost s fiou prerusil. Co sa len
stalo? Videl totiZ, Ze Terezka nedbalo polieva sadeni¢ky
a int zeleninu, postriekajiic vodou iba len vrchny prach,
tak¥e korienky nedcstaly nijakej vlahy; ked plela, od-
trhla len vrchné listky, nechajic korienky v zemi. V iz-
be videl rozhiadzané veci a viade mnoho prachu a pa-
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vuéin. Presvedéil sa, Ze by z tej povrchnej devy nebola
dobra Zena. Nechal bohati dcéru suseda a vzal si za
Zenu dcéru chudobného robotnika, o ktorej sa na vlastné
oi presvedtil, Ze je to diev®a pracovité, poriadne a sve-
domité. Nech ti sliZi Terezka za odstrafujuci priklad,
akou nemaés byt.

Lep3ie je menej spravif, ale dobre, neZ mnoho a ne-
dbanlivo. Dokonala praca je zlaty peniaz, povrchné len
bezcenna, ligotava pozlatka.

Povrchni Tudia radi podcefiujii mali¢kosti a to byva
pri¢inou ich pAdu. Z malych veci rodia sa velké. Ak
vie§ ocenif v Zivote mali¢kosti, bude§ vedief i madro Zit.
Cely Zivot sklada sa vlastne z mali¢kosti, ktoré do seba
zapadaju ako élanky refaze. Ak vypadne z refaze jeden
¢lanok, trhé sa cela retaz; tak nas stretne v Zivote &asto
velké nestastie, Ze sme maélo cenili niektori1 mali¢kost.

Nebud povrchni ani v ctnosti. Ctnost donasa osoh,
lebo nas robi ¢asne i veéne naozaj Sfastlivymi. Ctnost-
nému dari sa vSetko, ¢o robi. Boh poZehnava ctnostného,
obdariva ho ¢asnymi dobrami. Na ctnostnom plnia sa
slovd Kristove: , Hladajte najprv kralovstvo boZie
a jeho spravodlivosf a v3etko ostatné bude vam pri-
dané.*“ (Mat. 6, 33.) ,,Ctnost je matkou slavy‘ hovori
sv. Bernard. Ctnostom dosiahneme slavy, akiu nam ne-
méZe dat ani jeden cisir a aku si nijakymi peniazmi
nemdZeme nadobudnuf. Bohatstvo pominie a ctnost
ostane. SnaZ sa teda, aby si sa stala ozaj ctnostnou.

Odlo2, milé dievea, vSetku povrchnost, lebo vedie
k neuspechu a nezdaru, ale dokladnost budi déveru a je
zdkladom Zivotného 3fastia.



Miernost

Miernost je ctnosf, ktorou krotime vSetky nedovo-
lené, najmé smyselné a nedisté naklonnosti a veci po-
zemské len potial uZivame, pokial sii nam uZito&né
k dosiahnutiu ve¢ného blahoslavenstva. Sv. Bernard
hovori, e sme pttnici na tomto svete. Pitnik Iahsie
kri%a, ak nie je obfaZeny nepotrebnymi vecami; tak
i my lah8ie prideme do neba, ak z veci tohto sveta
len tolko berieme, kolko na cestu potrebujeme. Sv.
Ambréz zas hovori: ,,Miernost je ctnost, ktord od hrie-
chu zdrZuje, svetom pohfda, rozkoSe nehlada.*

Této ctnost ti je veImi potrebnd pre budici Zivot
a preto cvi¢ sa v nej uz teraz. Len o takom é&lovekovi
sa méZe hovorif, Ze je dobre vychovany, ktory vie sim
seba ovladaft, ndklonnosti a va&ne krotit. Nie je to Iahka
vec naulif sa tomuto velkému umeniu.

Ako budica gazdini budeS vydana denne v3elijakym
neprijemnostiam a mrzutostiam, preto usilovne polievaj
tento kvietok v z&hradke svojho srdca, aby zapustil
hlboké korene. Niektoré dieveatd si uz od prirody
miernej, krotkej povahy, takZe také nebuda mat velku
ndmahu drZaf svoju mysel na uzde, aby neSkodila. Iné
zas su hned podriZdené a nevedia sa tak Iahko opano-
vat. Mysel ich je nidchylni rozbehnuf sa s cesty mrav-
nosti a boZich prikdzani a preto potrebuja stile uzdy.
A takou krotitelkou, ktord chrani pred nerozvaZnymi
kiskami mladosti je miernost.

Vo spolo¢nosti miernej devy citime sa dobre. Akési
hrejivé teplo na nis dycha a nas uspokojuje. MdZeme
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sa s Bou lepSie poshovéaraft, lebo sme isti, Ze nas nebude
prerusovat nemiernymi vybuchmi nesthlasu a odporu.

S ¢lovekom miernym IahSie sa dorozumieme, docie-
lime skorej dohody, protivy sa vyrovnaji a néazory sa
vymenia. Vieme, Ze v dusi mierneho ¢loveka niet hnevu,
ktorym by nas mohol urazitf a e medze slu3nosti nepre-
kroéi.

Nebolo by to pekné od teba, keby si pustila uzdu
zlej nalady a osopila sa hned na sliZku, ak by fa hned
neobsliZila a nesplnila tvoje Zelanie. Panovitost a vy-
buchy hnevu sa neshoduju s dievéenskou neZnosfou
a ddstojnostou a 3kodia dobrému menu. Miernosfou
viac dokaZe$ neZ prudkosfou. Chran sa kazdého skutku,
ktorym by si prezradila, ¢o sa v tvojej dusi buri a &o
fa mrzi. Kym vyslovi$ ostré, hnevlivé slovo, zatni pery
a rozmysli si, ¢o chce8 hovorif. Slovo, ktoré uz raz vyslo
z Gst, dostane kridla a nevrati sa zpit, odkial vyslo, ale
zabodava sa do dusi tych, ktorym platilo.

Vybuch hnevu u Zeny otriasa suladom rodinnym
a ruSivo zapadd do 3fastlivého kruhu rodiny, kde by
mal vladnuf posvétny pokoj. Miernosfou prispeje Zena
ku $tastiu vietkych v rodine.

Predov3ietkym ul sa preméihat v3etky nezriadené
hnutia smyselnej lasky. Ludska laska je cit sice usfach-
tily, ale dovolené je jej doZi¢if v srdci iba tolko miesta,
kofko sa srovnava s rozumom a Siestym boZim prikéaza-
nim. Co je nad to, jo hrieine. KoIko diev&eniec v teraj-
Som &ase je oddanych va3nivej hrieSnej laske. Nedbajii
na vystrahy svojich rodidov, ani skisenych Pudi a ritia
sa tak do skazy. Vytrezveju aZ vtedy, ked spravia hanbu.
Takéto nech su ti na 'rystrahu!

Preméhaj nezriadenu taZzbu po jedle a piti. Jedz
a pi len tolko, kolko treba k zachovaniu %ivota a zdra-
via. Mierny ¢lovek uZiva pokrm ako liek a nehnev4 sa,
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ak nie je naleZite pripravené. Miernost osoZi telu i dusi
a vedie k mnohym ctnostiam. Mierne Zitie — dlhé Zitie.

Mierni tieZ tizbu po majetku, cti, prednosti a pochva-
le. Dovolenych veci uZivaj len mierne. Ni¢ nevy&erpaj
aZ na dno. .

Zabava je len pre osvieZenie a odpolinok, tak ako
cukor sluZi na osladenie pokrmu. Veseld mysel, nevinna
radost, mierny smiech sa pri dievéati milé a vabivé veci,
ale nenasytnost v zibave, samopasnost alebo neviaza-
nost ju sniZuji, od nej odpudzuju a ceny jej uberaju.
Preto strdZ starostlivo svoje vnutro a chran sa vuzkostli-
vo navonok vSetkych vystrednosti.



Dobré meno

Dobré meno je naSim najvd&s$im pokladom. Zaleizi
vtom, Ze Iudia dobre o n&s myslia i hovoria. Protiva
cti je hanba. LepSie je dobré meno neZ velké bohatstvo;
byt oblubenym je vzicnejsie nad zlato a striebro. Je
fazko zachovaf sa k vSetkym Pudom, ale jednako usiluj
sa tak Zif, aby vSetci okolo teba mohli povedaf, Ze po-
stupujes ¢estne a ni¢ Spatného o tebe nevedia. Od dobré-
ho mena zivisi celé tvoje Zivotné 3fastie. KaZdy, kto
chce sverif dievéatu nejaky trad, alebo si ju vziaf za
Zenu, najprv patra po jej povesti a len potom podla
vysledku svojho péatrania sa zariadi. Dobré meno, lepsie
neZ veno.

Zi tak, ako to Ziada &esf a dbstojnost Zeny, a potom
fa nezastihne ohovaranie, ale skor fa obsfastni uznanie.
Vecer nechod sama s mladikmi, hoci by boli dobri a po-
Cestni. Hoci to nie je ni¢ zlého, predsa fa méZu Iudia
ohovorif a poSkodia ti na dobrom mene. Je lepsie chra-
nif sa takych veci, ktoré nie su zlé, ale v ociach inych
by fa mohly sniZit, alebo vrhnit témiu na tvoju é&est.

Ked das sama ka*dému pokoj, neosmeli sa nikto na
tvoju &est. Za jedno vIudne a laskavé slovo dostanes
tisic peknych, ale za opovaZlivé prehra$ svoju vlastna
Cest. Koho Tudia raz za®nu ohovéraf, zle pochodi, lebo,
ako hovori prislovie, Ze kde je smetisko, tam Iudia este
viac nahadzu.

Neklesaj hned na mysli, ked sa tfa svet dotkne os-
trymi zbranami, ale zdvihni oko hore, k tej nebeskej
vydine, kde bfva ni% Najvy33 sudca. Tam néjdeS tte-
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chu. Nemaj za zle tym, ktori fa ostro posudzuji, lebo
nikto neméZe vnikniat do hlbin nasej dude, aby poznal,
aké perly sa tam skryvaju, perly citu, nadsenia, pocti-
vosti a dobrej véle. Ludia sudia podla zoviiajsku a sama
vie§, ako Fahko sa mylia vo svojich usudkoch. Keby
bola tvoja ¢est napadnutd, mas povinnost sa branif, aby
na teba nepadlo podozrenie, Ze je to pravda, ¢o sa ti pri-
sudzuje. Aj Kristus Pan &asto sa brénil, napr., ked mu
povedali, Ze skrze najvysSieho diabla vyhafia diablov,
alebo ked ho sluZobnik najvysSieho kiiaza udrel po
tvari.

Nebud ale precitlivela. Ked bude$ &esf prili8 hfadat,
utedie od teba; ked sa jej budes stranif, pobeZi za tebou.
Neda sa vynutit. ,,Je istd cena, za ktorti chce byf kiipe-
na. To je poestnost a pokora.* (Galura).

Nech ti je nadovSetko svité dobré meno zomretych.
Toho sa nikdy nedotykaj a pred inymi ich zastai. Vy-
kon4as skutok milosrdenstva. Oby&ajne stretne nesfastie
¢éloveka, &0 svojho bliZného o &esf pripravuje, do kto-
rého tohto chcel uvrhnuf. To vidime z nasledujiceho
prikladu: ,,Sv. AlZbeta, kralovna portugalskéi, mala slu-
hu, ktory jej roznéasal almuZnu. Kralov sluha mu zéavidel
priazett kralovnej a preto si dovolil osodovat svojho
spolusluhu u krala, ked ifiel s nim na pofovacku. Kral
hned iSiel k jednej vapenici a povédal majstrovi: ,,Zaj-
tra vam poSlem sem mladého &loveka s otazkou, & ste
uZ vyplnili rozkaz kralov; toho &loveka hned hodite do
vaipenice.“ Na druhy deil zavéas rana poslal kral sluhu
krafovnej k majstrovi vipenice so spomenutou otazkou.
Cestou prisiel ku kostolu, kde prave zvonili na sv. om3u;
vosiel dnu a ostal pri om&i. Medzitym zvedavosf hnala
osodovatela k véipenici, priSiel tam a povedal plny ra-
dosti: ,,Ci ste uz vykonali rozkaz kzifov?“ Sotva to vy-
slovil, uZ i lezal v peci. Ked prisiel sluha kralovnej, pa-
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holci uz ¢akali na prepitné. Kral sa velmi nalakal, ked
potul tento pripad. Kto druhému jamu kope, sim do nej
padne. (Z. 7, 16.) Kto inym ¢&est odobera, méZe byt tres-
tany i svetskym stiidom pre ubliZenie na cti.

Vyrovnaf a znaSaf sa je lepSie, ako vadif sa a Zalo-
vaf. Ostatne, kto poriadne Zije, nepotrebuje bat sa, ked
ho pripravia o Cesf, lebo ju dostane nazpit. Zlato sa
ligoce aj vtedy, ked ho blatom zahadzu.

VeIki a silni duchovia nerozéuluju sa pre mali¢kosti,
ale ml¢ky vSetko znaSaju; len pri délezitych veciach da-
vaja vyraz svojmu spravodlivému b6lu. Trpezlivym
zndSanim urdzky vela riz viac mézZeme vykonaf, neZ
najvacSou starostou ohladom svojej cti.

Svity Klement Hofbauer priSiel raz do hostinca, kde
prosil chlapov o almuZnu pre siroty. Jeden z pritomnych
napluval mu do tvari. Klement Hofbauer pokojne si
tvar utrel vreckovkou a hovoril: ,,To bolo pre miia a te-
raz mi dajte nie¢o pre mojich chudobnych.“ Tato tichost
tak u¢inkovala na tychto surovych fudi, Ze hned vietky
vreckd vyprazdnili a udelili Klementovi Hofbauerovi
hojni almuZnu. Tak priviedol tychto Pudi k premysla-
niu a obrateniu.

Dobré meno bliZzného nech ti je svidté. Nejeden é&lo-
vek je lepsi neZ aky kabat na neho navlieklo jeho oko-
lie; &no, lepsi neZ za akého on sam seba pokladi. Kazdé-
ho pokladaj za dobrého, kym sa sama nepresvedé&is$
o jeho podlosti. LepSie je v niekolkych Iudoch sa skla-
maf, ako jednému ubliZif prili$ ostrym tsudkom. Citala
som, Ze zboZny a vysoko uéeny jezuita, Tanner, pre cho-
robu cestoval do Insbruku, aby sa tam zotavil. Cestou
ale umrel v malej dedinke. Nasli uttho mali dreveni
Skatulku so sklenym vrchnikom. Prvy dedindan, ktory
cez sklo do nej nazrel, videl tam velké, &ierne, ohavné
zviera s rohami. KedZe bolo zviera véaé&iie ne Skatulka,
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domnieval sa, Ze to musf byt dajaky duch vo zvieracej
koZi. I ostatni, ktori to videli, tvrdili, Ze majitel Z8katul-
ky musel byt &arodejnik a duchom nikto iny, ako s&m
diabol. Richtar obce sa vyslovil, Ze mftvy nie je hodny
cirkevného pohrebu a prosil farira, aby konal zaklinanie
nad mftvolou, aby sa vzdialil diabol zo Skatule a z obce.

V ten &as prave cestoval dedinou isty filozof. Ked to
potul, zvolal: ,,Tu fudia nepoznaji mikroskop?* Otvoril
S8katulku, z ktorej vysiel chrobdk — rohéé.

Potom im vysvetlil toto optické tajomstvo. Mftvemu
bola znovu navréatend &esf a statodnosf. Nehfad nikdy
na chyby bliZného cez taky zvaéSujuci mikroskop. Chy-
by bliZného zdaja sa by?f ¢asto velké, kym vo skutoéno-
sti si malé ani chrobidk. Never prenidhlene zlému, ¢o
pocujes o bliZznom. Aky je kto sdm, tak mysli a rozprava
i o inych.



Slaba voéla

A. Chovanie sa v Skole.

V 8kole m&m denne prileZitost pozorovaf dva druhy
deti. Jedny robia vSetko po inych i s nimi, &o tieto deti
konaja, i ked ich vnutorny hlas napomina, Ze to nie je
spravne; iné si zasa druhych vébec neviimaju a robia
podIa svojho rozumu. Prvé majua slabu véfu a napodod-
Nuja tych druhych s pevnou vdélou. Takéto poéinanie
vidime i u velkych dieveat, ktoré navstevuju vyssie
Skoly. Co je ale pritinou, Ze diev&a nerobi to, &o za do-
bré a spravne uzni? Neméa vdbec odvahu poslachnut
svoje svedomie, alebo sa bojf, Ze sa jej iné dieviata vy-
smeju, alebo jej potinanie zlomyseInym spésobom vylo-
Zia, ked neurobi, &o ostatné robia. Ked sa niektoré diev-
¢a nezilastni na vieobecnom podniku triedy, obracia
zraky inych na seba. NuZ je ale dobre, ked sa niektoré
najde, ktoré nerobi v3etko bez hlavy, ako sa hovori
a za dobré neuzn4, &o vidsina robi. Také dievea, pravda,
musi byf pripravené na vysmech. Spolo¢nost totiZ vidy
zazlieva, ked s fiou nedr#i, lebo vyciti nefabost a preto
sa smeje. Nechce totiZ pripustit, Ze jednotlivec je od nej
mudrej$im. Z tejto pridiny je toti% velmi taZko zostaf
samostatnym, pretoZe to znamené ,Sam ostat.“ Mélo-
ktoré dievda m4a tolko duSevnej sily ostat verné svojmu
presvedéeniu.

I sv. Peter tri razy zaprel svojho Pina a Majstra,
lebo vtedy mal este slabi v6Pu. Duch sv. nattho e$te
nevstupil. I nebirmované deti nemajt tak dusevng silu
vV preméhani pokuseni, ako birmované, aby svojim ne-

87



priatelom a posmievadom hovorily: ,,Ano, patrime pod
zéstavu Krista Krafa, ¢o sa jemu stalo, nech sa i nim
stane.*

Tak zaprie mnoho dievéat svoju dobri mienku, lebo
sa boja prenasledovania. Tu pride do vy33ej Skoly diev-
&a s gistou, nevinnou dusou, a m& pevné predsavzatie,
%2e nebude ni¢ nesluiného a dvojsmyselného ani hovorit
ani spievatf. Ale, bohuZial, v jej triede je médou hovorif
neslus$né redi a Zarty a spievat oplzlé piesne. Ked tymto
re¢iam nevenuje pozornost a svoje prispevky k nim
neda, doberaja ju a vysmievaju sa jej. Ak je taki, ako
ostatné, pomysl si: ,,S vlkmi sa musi zavyjat“ a usiluje
sa, aby bola v ich spolo¢nosti velmi oblItibeni; preto
hladi eSte aj iné v tomto predbehnuf. Nie div, 2e m&
vZdy okolo seba velki skupinu smie$kov. Tu vidi$ obraz
nesamostatného dievéafa so slabou v6Ilou. Nem4 nija-
kej sily, aby sa postavilo na odpor. To je ako s chripkou.
Ked sa rozSiruje po meste, ostanii niektori od nej za-
chraneni, ale ostatni jej podfahni. S upuatani na 16zko,
lebo nemali silu odporovaf nikazlivym zarodkom. Ne-
cudné reéi su tiez takou chripkou, je to vlastne dusSevny
katar, ktory sa neméZe postavif na odpor. Su to diev-
¢atd so slabou véIou, ktoré klesnii a prispdsobia sa
roztopaSnostiam inych. Tie dievéata so silnou voéIou idua
ako oSetrovatelky pri chripke, isto a smelo medzi cho-
rymi, m6Zu ich oSetrovat a nenakazia sa.

Milé dievea, ak chodi$ este do strednej Skoly a nejdes
slepo Zivotom, ale rozumne sledujeS Zivot svojich spo-
lubliZnych, vidis, ako mnohi Ziaci a ZiaCky kazia dobru
disciplinu u&itefom a ulitelkim a tym ich zarmucuja.
Ich duSevnid namaha je dost velka. Ked si ale medzi
¥ia®kami a Ziakmi taki, ktori svojou roztopasnosfou zne-
moZiiuji vyudovanie, predéasne si vyferpavaju zdravie
a vysilia nervy. Hfad, aby si ty k nim nikdy nepatrila.
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Mala som raz prileZitost rozpravat sa s istou 17-ro¢nou
Studentkou, o ktorej som poc¢ula, Ze svojim chovanim
velmi vyrusovala a kazila vyutovanie, takZe sa €astejSie
na 1fiu ponosovali. Pytala som sa jej, preco sa za¢astiiuje
kaZdej roztopasnosti v triede a odpovedala mi: ,,Zamed-
zif to aj tak neméZem a pre¢o by som sa nemohla zaba-
vit? Nechcem si kazif priazei celej triedy, eSte by mi
Zia¢ky povedaly, Ze chcem byt u pi. profesorky oblu-
bena.“ Ako vidi§, tato Studentka nachadzala v tomto
nesfachetnom poéinani este aj zafubu.

Ak si ty dievéa samotné, neda$ sa nikdy od inych
naviesf k nietomu podobnému, ale bude¥ mat odvahu
zostat vernou svojmu vnatornému presved¢eniu a rad-
Sej ostane§ osamote ako s vlkmi zavyjaf! To znamena,
aby nas ostatni pokladali za sebe rovnych, musime pred-
sa suhlasif so vietkymi bezoéivymi a nemravnymi reéa-
mi, so vietkymi klebetami a ohovaranim. Keby sme s
nimi statoéne netéinkovali, tak nas vlci zhltni. Tento
velky strach pred zhltnutim méa byf na§im vodcom na
ceste Zivota? Kto by este Zil? Skutoéne, keby sa podfa
tohto prislovia riadili vietci fudia, nemali by sme nija-
kych velkych muZov a Zien, ani velkych svéatych a sva-
tic, ako bola sv. Terézia z Lisieux, ba ani 8lachetné duse
terajSej doby by neboly.

Ty nechaj vlkov zavyjat, bud poniZend a skromné
vo svojom chovani a Boh ti bude pri u¢enf poméahat.
Z horkého korenia uéenia vyrastie potom sladké ovocie
mudrosti a vedomosti a radosf roditov — dobré vy-
svedéenie.

B. Vyhovief vietkym nie je moZné.

Iste si ¢itala v niektorej &itanke nasledujtci pribeh
o mlynéarovi. Tento iSiel so svojim synom do mesta ku-
pit somaéra. Cestou k domovu syn viedol soméra a otec



ho pohéanial. Obyvatelia prvej obce, cez ktora ich cesta
viedla, kritili hlavou a posmech si robili z nich: ,,Ale
su tito dvaja len hlupi — sprostej$i nezZ ten somar, ked
obidvaja. podoSvy deri; prefo si asponl jeden na somara
nesadne?* Ked i$li cez druhi obec a otec sedel na zvie-
rati, ktoré syn viedol, fudia poznamenali: ,,M4 ten stary
rozum, taky fazky a na to slabé zviera si sadne, ved
pre soméira by bolo lahlie, keby ten chudy sedel na
fiom.“ Prichddzajua k tretej obci. Syn sadol na osla, kto-
rého viedol stary otec. Stretne ich sedliatka a kriéi:
,2Ale ktoZze videl taka hluposf, stary chudak si nohy
ldime a ten mlady darebdk sedi na zvierati. Ked isli
Stvrtou obcou obidvaja sedeli na somarovi, domnievajuac
sa, Ze takto vyhoveju I'udom, tito sa vSak smiali a ho-
vorili: ,,Ale ¢&i to kto kedy videl, kupia si zviera a hned
za tepla ho chcu znivoéif a krize mu dolamat“. Za de-
dinou hovori otec: ,,Synu modj, ked sme iSli obidvaja
peSi, nebolo to Tudom po véli; ked jeden z nés sedel
a druhy iSiel peSo, nebolo to fudom po véli; ked sme
obidvaja sedeli na zvierati, nebolo ani to fudom po véli,
teraz ked domov prichadzame, azda im len spravime
po vOli ostatnym moZnym pokusom, totiZto ponesieme
to zviera.“ Otec sa vopchal medzi zadné a syn medzi
predné nohy zvierafa, ktoré niesli cez obec. Ludia div
sa nepukli od smiechu; celd obec bola o chvilku na
ulici a kaZdy sa domnieval, Ze ti dvaja zoS3aleli. Otec
pride velmi mrzuty domov a povie synovi: ,,Synu, po-
¢ul si, Ze ni¢im sa nedi vSetkym Pudom odrazu vyho-
vief. Keby sa ¢lovek drzal véle Tudi, o rozum by priSiel.
Cez cely Zivot hfad len na to, ¢i sa to Bohu péaédi a Tudf
si nevSimajl* -

Nie je tato rozpravka k smiechu ?Aki Iudia su tym
mieneni, iste si uhadla. To su taki, ktori nikdy nemaju
odvahu ostat vernymi svojim vlastnym zisadém, ale pri
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vietkom, &o konajai, vidy sa pytaju, ¢o povedia na to
Tudia, & sa im niekto nevysmeje. Zabudaju, Ze vSetkym
nemozno vyhoviet, a Ze vZdy niektori Tudia ndjdu nie¢o
na smiech, a vytykaji inym, keby to aj neviem ako
urobili. Len ten, kto sa vébec o nikoho nestara a ticho
kon4, ¢ mu srdce, rozum a svedomie kaZe, len ten si
ziska pomaly tctu. Charakternost a pevnost imponuje,
vzbudzuje uctu, obdiv.

Pardéil v JuZnej Amerike ani malym defom ni¢ ne-
urobi, ked pred nim neutekaji. Ked ale za¢nu utekaf,
pardal na nich sko¢i a roztrh& ich. Nie¢o podobného
moZeme pozorovaf pri psoch na ulici. Ak diefa kri¢f
a uteki pred nimi, hned je cely povyk za nim. Ked
sa obratime na nich a pozrieme im pevne do oéf, robia
sa, ako by to oni neboli, fiuchaji po zemi a rozpfchnu sa.

Bohuzial, Ze i Iudia, ked je ich viac spolu, podobne
robia. Kto si mysli, Ze je pred ohovaranim, klebetami
a vysmechom dobre zabezpeéeny, ked Fudom povoli,
veru sa myli. Ak raz s nimi stithlasime, na ich reé¢i nieto
dame, podla nich sa riadime, priave vtedy sa s nami
zahravaju ako macka s mySou.

St dcéry z lepSich rodin, ktoré sa hanbia ist s ko-
Som nakupovaf, i ked matka niefo sarne potrebuje a
nem4a nikoho, koho by poslala. Matke kvdli by to dcéra
spravila, ale bojf sa na ulici v§smechu od injch. A ked sa
predsa osmeli, ide prestraSenym krokom, ako keby ma-
la zlé svedomie. Myslim, Ze stato¢né, smelé a hrdinské
dieve¢a si vyhlfada prilezitosf, aby ukazalo, Ze sa neboji
vysmechu inych, ked ide o dobri vec alebo skutok.
Ak nesie matkin koS, ma si eSte aj hrdo vykroéif, ako
keby niesla drahocenné poklady a ist pridve v ten &as,
ked ida jej priatelky zo $koly, aby ukézala, Ze vie po-
slichat na dobry hlas svojho svedomia. Nepyta sa
ostatnych, ¢&i ju azda nechaji prejst popri sebe bez vie-
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tkych posmeskujacich slov a nepeknych Zartov. Kde by
sme dnes boli, keby nebolo Iudi, ktori sa neboja vysme-
chu. Niet nijakého vynalezu, ktorému by sa neboli smia-
li. To byva obytajne u v3etkych Iudi, ktori v nietom
vyniknii. Dozaista aj velki sviti a svitice vela posme-
chu vystali a nehanbili sa, ako chlapci a dievéatad tam
ist, kam si matka Ziadala. Neboj sa, milé dievé¢a, posme-
chu a ohovaraénych reéi, ak ide o nie¢o dobré a spra-
vodlivé. Dr. Forster rozprava o istom vychovavatelovi,
ktory sa dival so svojim zverencom cez oblok. Tu zba-
dali starenku, ktorej sa vysypaly vSetky jablki z koSa.
Povedal chlapcovi, aby rychlo utekal a starenke pomo-
hol jablka posbieraf. Zbadal ale na tiom, Ze sa hanbi,
Ze to vzbudi pozornosf u fudi na ulici, a Ze by sa z neho
vysmiali. Co mal s chlapcom robit? Mal ho tam zaviest?
To by ni¢ neosoZilo, bolo by bezcenné, lebo by to neu-
robil z vlastného popudu. I riekol mu: ,,Bud tak dobry
a utekaj dolu a pomé6Z Zene sbieraf jablkd do kosa;
potom ti prezradim velké tajomstvo.“ To u&inkovalo
sfa magneticka sila a ked sa vratil, ¢o mysli§, ¢o mu
hovoril? ,,Ak sa teraz nebude§ nutif pozerat sa ani
vpravo ani vIavo, ked ti tvoje srdce a svedomie niefo
rozkazuje, potom mozZe§ byt celkom isty, Ze sa ti nikto
nesveri. Strach pred Tudmi stane sa u teba zvykom,
ktorého sa viac nestrasie$. Zaprie$ svoju volu a klebety
Pudské fa zavedu, kde bude$ chcief. Kto sa Iudi boji,
je ako by sluhom a nie padnom*. U¢ sa z tohto pribehu,
2e i tebe sa netreba nikdy pred Pudmi baf, ak uzna$
niedo, Ze je to dobré, uZitotné, sludné a bohumilé. Mysli
aj na slov4, ktoré hovoril mlynar svojmu synovi: ,,Cez
cely Zivot hfad len na to, & sa Bohu paé¢i a Iudskych
slov si nev$imaj!“ Ked takto bude$ vykonavaf svoje
povinnosti, nehfadiac na tGsudky lIudské, bude tvoja
odmena v nebi velkA.
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Krasa

Ako &asto potujeme slové: ,,Je krésna, ale je si toho
tiez vedoma“. Tento vyrok skryva v sebe, ako mnohe
kvety, omamujicu vofiu a smrtiaci jed.

Krésa je prijemny a cenny dar, ktory dievéa bez
price a ndmahy, celkom hravo a nevedomky, povznasa
na vladdnuci zlaty prestol. Ano, krisa je mocnost, to
nemoZno uprief. Ona je diev¢atu velmi Zi¢livou pria-
telkou; ziskava jej ctiteIky i ctitefov, chvalu a uspech
sveta, otviara jej v3etky brany, slovom krasa je v3e-
mocnou ¢&arodejnicou. Krasa vabi k sebe zraky, tomu
nikto nezabrani.

Ale krésa mé4 tieZ svoje tmavé, tienisté stranky, svo-
je nebezpelné tuskalie, Zalostné slzy, tajnych 3kodcov
a nepriatefov. Tak ako krasny kvet vykvitne a viddne,
tak i krasa tela je pominutelna. Choroba, starosti, Zial,
duSevné i telesné ltrapy a staroba st $8kodcami a ne-
priateImi krésy.

Beda dieve¢afu, ktorému jedinym bohatstvom, jedi-
nym straZnym sprievodcom Zivotom bola vonkaj$ia kréa-
sa! Ker zbaveny kvetov, spaleny mrazom, na ktorom uz
nevypuéia listky, ktory hynie, usych4 a je predmetom
polutovania, to je obraz diev®afa a Zeny, ktorych krésa
opfchla. Ak taki krésavica nendjde vo svojej dusi n4-
hradu za strateny poklad vonkajSej krasy, ak nie je
schopn4, aby vzdelanim, umnym rozhovorom, dobrotou,
krédsou duSe, slovom, skvostami vniitornej nehynfcej
ceny olarovala a vabila k sebe zraky sveta, je neStast-
livou, velmi nestastlivou! Ona stavala hrady na piesku,
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bez zikladu. A hfa! pySn4 budova sa sosula a v zru-
caninach ju pochovala aj s jej krasou.

I krasa ma svoje povinnosti, ako mé i svoje prava.
Krasa m4 sice mnohé prednosti, ale tieZ i svoje taZkosti
a neprijemnosti. Marnivost, samoliska, domy3Iavost,
bezcitnost a povrchnost byvaju neblahé vlastnosti kra-
savic. Vyvifiuja sa v nich prirodzene. Ustavi¢né licho-
tenie, zboZiiovanie, chvéalenie, obdivovanie a oslovo-
vanie, podoba sa sméddu v horu¢ke, ktory nemoZno za-
hasit. Obletovana krasavica nie je nikdy spokojna so
svojimi vifaznymi vybojmi a* tuZi tym vidéSmi po slave
sveta, po obdivovani. Ak nie je v3ade, kde sa zjavi,
strediskom, okolo ktorého sa v3etko toé¢i, ak nie je ob-
klopend kruhom ctitefov, byva urazena, py5n4 a na-
mysleni. Krasavice nemiluji spoloé¢nost, kde sa vietko
nekori jedine krase tela a kedZe krdsa sama je seme-
nom pychy, stava sa Fahko chladnou, ba kamennou.

Krasa nebyva vZidy spojend s nadanim, mudrosfou
a duchom. Pozorujeme ¢asto, Ze krasavice nebyvaju
chipavé a nadané. Z toho tieZ vzniklo porekadlo: Krasne
hlavi¢ky, prazdne makovi¢ky.“ Menej krasne diev-
¢atd byvaja bystrejSie a nadanejsie. Rifa ducha nebyva
riSa krasy. Pekné dievéata tieZ nerady sa uéia. Ich pri-
rodzena ctiZiadost, ktord u diev¢at byva pohnitkou k
uspechu a usilovnosti, je celkom utiSend chvéilou a li-
chotenim sveta. NetiiZia po inom.

Pri vychove musf sa na to dbaf, Ze krasa m& aj
svoje povinnosti a prva z nich je vzdelavat a zoSfachfo-
vat srdce a ducha. In&¢ podob4 sa krasa kvetu bez véone.
I ked taky kvet obdivujeme, povieme s polutovanim:
,,Skoda, krasny, ale nevonia.*

Milé dievea, keby i teba priroda obdarila krisou,
pamitaj, Ze cennej3im darom je krasa duSe, nadany
duch a dobré srdce. Krisa je dar boZi, ale je to len
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jediny skvost. Keby si s ostatnymi darmi, ktoré sice ani
svet, ani ty sama nevidi§, pohrdla, ich podceiiovala, ni-
mi sa neozdobovala, nerobila by si mudro. Ver, Ze je
lepsie byt mudrou a dobrou neZ krasnoul Krasa znadi
aspech ulice, a lichotenie sveta, ale dobrota a mudrost
zabezpetuju ti Stastie a priazefi mudrych Iudi. Vedz
tieZ, Ze krasa nechrani teba pred Zialom, bolestou a utr-
penim, vnutornou nespokojnosfou, neSfastim a staros-
fou. Nebude ti ani ochranou, ani Gtechou vo strastiach
zivota. Pravého $tastia ti ned4, ani pokoj a mier okolo
teba nerozsieva. Preto usiluj sa, aby si ziskala eSte iné
krasne ozdoby, ktoré by ti zabezpedily uctu a vaZnosf,
ako krasa vyludzuje obdiv sveta. Nech nie je vonkajsia
krasa tvojim boéZikom. Staraj sa predovietkym o krésu
duse. — Keby si ale nebola obdarend krasou tela, ne-
musi§ toho Iutovat. I menej krasnu tvar zdobi mily
ismev, najmé ale ctnost, lebo v tvari sa verne odrazaju
vSetky vnutorné hnutia a podfa dojmu, akym na nés
posobi tvar niektorého ¢&loveka aj ho cenime a podla
toho spravujeme sa voé¢i nemu. Spisovatel Forster pri-
rovnava tvar dievéafa k ruZi. Aky to rozdiel, ked po-
zorujeme hriadku s ruZami v marci a v jali. V marci
nevidime ni¢ iné ako pohnojent1 &¢iernu hriadku, z kto-
rej unikaju neprijemné vypary a vyc¢nieva holy Sedo-
zeleny kmern ruZovy. AkG naddheru zbaddme v lete, ked
na krikoch rozvijajii sa ruZové puky, ktorych vériou
je presytend celd zdhrada! U% si dakedy na to myslela,
akym umelcom je ruZovy krik, ktory vie z hnoja vyé&a-
rovaf prekrasne ruZe, ktorymi tak rada sa zdobieva$?
Z hnoja saje ¥favy, ktoré premeitiuje vo farbu a véiiu
neprezradzajic svoj pbvod; alebo pozoruj fialé¢ku
v trave. Odkial jej sladk4 voria a tmava farba? Vy&a-
rovand zo zeme. Kazdy kvet je vlastne takou dielfiou,
v ktorej bez prestania sa premeniuji zemité latky v kve-
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ty. My ludia nechdme sa &asto kvetmi zahanbif. Pri
ruzi nikto nezbadi ani najmensiu stopu po vypare hno-
ja. Takou &arodejnicou ako kvet mas byt aj ty. Co-
koIvek fa stretne neprijemného, mas to hned vo svojej
dusi spracovat v kvet plny vone a Itibeznosti. Ak nie-
ktora osoba hrubo sa osopi na teba a je vidief v tvojej
tvari zasa len hrubosf, hnev a véasen, nevie§ efte to
vykonat, &o ruZovy ker. Kazda tebe zapri¢ineni urdzku
musi$ v dusi vedief premenif v laskavosf, vIudnost a
odpustenie. Potom zaZiari tvoja tvar zvlastnym kréas-
nym leskom a tvoj krivditel za zahanbi, tvoje okolie
ale s uctou a udivom bude sa na teba pozeraf. Toto
umenie ale vyZaduje pevni v6Iu a starostlivost nad
sebou a hlavne modlitbou si k tomu musi§ vyprosit
milost. Ako malo dievéat na to mysli, Ze najlepSou lat-
kou k vytvoreniu tychto kvetov — ctnosti sii priave ne-
prijemnosti, nehody a vSetko to, €0 denny Zivot so
sebou prinaSa; nedbaja na to, aby premenily a pretvo-
rily toto v3etko v Pibezne voniace kvety ctnosti. U mno-
hého dieveafa nevidief ni¢ iné, ako zas vypary a zemité
latky — hnev a surovosf. Ty, milé dievé¢a, hfad, ked
fa stretne nejakd neprijemnost, aby si ju ako ten ru-
Zovy krik premenila v du$i na vzacnu silu, ktord vy-
tvori vottavy kvet — ctnost, laskavost a krasnu mila
tvar. Tak to robievaly i svidté panny. Ked ich niekto
urazil, boly v tej chvili eSte laskavej$imi a vIudnou
milou odpovedou odzbrojily svojho protivnika. Aké
milé a krésne fahy vytvorf ti takato <inost odpustenia
a lasky okolo tvojich ust! Viedy sa kazdému zapaéis
sfa krasny ruZovy puk.
Daj to Boh!



Sila dobrého i zlého prikladu

V kazni na hore Kristus P4n povedal: ,,Ak fa niekto
udrie na pravé lice, nadstav mu i Favé.“ Zachovala si
uZ niekedy toto prikazanie? Zd4 sa ti byt veImi fazkym,
ba nemoZnym. Isty sldvny maliar raz hovoril: ,,Ak fa
niekto udrie na pravé lice, udri ho na favé lice dva
razy!“ Azda si ty efte nikdy tak nemyslela. Koho biju
a eite k tomu po tvari, tomu vstipi hnev do hlavy
a pohafia ho néisilne k odplate. Ludia, ktori niekoho
zabili, hovorili, Ze to spravili ako v fazkom sne, skoro
bez vedomia. PriSiel iider a ruka sa hned dala do po-
hybu, aby odplatila protitiderom. Taki Tudia podobaji
sa automatom na ¢&okolddu, hovori Dr. Forster. Hore
vhodime do automatu peniaz, vo vnutri zarachoti a dolu
vypadne kus &okolady. Prave taki prchki su Fudia. Nie-
kto ich udrie, lebo im hodi zlé slovo do o&¢d, v dusi im
na chvilku zarachotf a vypadne hruba odpoved. Je to
pekné, ked je ¢lovek takym automatom?

Ked trocha premy3ilame, porozumieme, preto Pan
JeZis udil, aby sme zlé dobrym odplacali. Ak zlé po
inych robime, sme otrokmi. My si ale myslime, Ze by
sme sa v opatnom pripade ukézali slabochmi. Prave
vtedy dokéZeme, Ze sme silnej§imi, ked sa nedame zlym
prikladom nakazit — strhnat na zlé, ale spravime, &o
sme za dobré uznali. Ak fa raz buda tvoje druzky zva-
dzat, aby si udinenu urazku odplatila zas len urazkou,
a nedala si ju Iabit, ako sa hovorieva, neurob to. Kris-
tus Pan ndm preto dal toto prikazanie, lebo by sme sa
stali hor§imi, keby sme z1é zlym odplacali. Zaucho a
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zlé slova, ktoré vyslovujeme, $kodia najviac ndm sa-
mym, lebo si zvykneme na hrubosf. BohuZzial, vi&Sina
Tudi na to nemysli. Keby si videla svoju tvar vo chvili,
ked sa hnev&§, uznala by si, kto urobil vd¢§iu chybu.

Ale povie$: ,,Uznam, Ze nemam zlé zlym odplacat,
ale eSte mam nastavif druhé lice, to je uz prili§ mnoho.
Tak by som sa stala smieSnou. PodIa litery to tieZ ne-
musi§ braf. St aj iné vyroky, ktoré tiez neberieme
doslovne, ale maji jemny smysel, ako si to mame v Zi-
vote zariadif. V €om zaleZi smysel vyroku Krista Pana?
Pre¢o neméme odplacat zlé zlym? Lebo takto zlé ne-
odstranime, ale ho e$te zdvojnasobime. Sedi v srdci
dvoch, miesto jedného. Aké by to bolo krasne, keby sme
tym Fudom, ktori nés urazili, odplatili urdzku laska-
vosfou a tichosfou. To dobré by sa tiez zdvojnasobilo
a to sa stane dobrym prikladom. Predstav si, ako by
bol brat v rozpakoch, keby fa udrel a ty mu povie$
celkom pokojne a milo: ,,Ked ti to robi radost, urob
to eSte raz, nemysli si, Ze ti tieZ to isté spravim*. My-
sli§, Ze by fa eSte raz udrel? O nie! Tvoje laskavé cho-
vanie ho odzbroji a zahanbene odide. Alebo tvoja druZ-
ka fa urazi, zarmiti a ty jej zato spravi§ nejakt radosft,
alebo vo spoloénosti pekne o nej rozpravas. Neprezra-
dzuje takéto chovanie vidésiu silu a statoénost, ako ked
hrubosf a zlomyseInosf rovnakou mierou splatis? A ne-
mysli§, Ze také dievéea, ktoré bolo svedkom tvojej vel-
kodusnosti a pokory, nepride hned k sebe a nezahanbi
sa za svoje chovanie i ked to navonok neukéaze? Ak jej
ale odplati¥ urdaZku uréZkou, nenauc¢i¥ ju ni¢omu 3la-
chetnému a ona pri najblizSej prilezitosti zas bude opé-
tovaf svoju chybu.

Z toho vyplyva, Ze kto z1é dobrym odplati a urazku
velkodusne znesie, nie je slaboch a zbabelec, ale naopak,
je vifazom a dobyvatelom, lebo premé6Ze druhého svo-
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jou jemnosfou; kto ale zas nadava, je porazeny a pczC}-
maneny zlym prikladom, je velky slaboch a jeho poraz-
ka je tym viésia, ¢im hrub3im spésobom vykona svoju
pomstu. Kto vzdy pekne vystupuje, dava dobry priklad,
kto sa zle chova, Spatny priklad. Dobry priklad G¢inku-
je blahodarne, zly zhubne. O dobrom priklade hovori
Dr. Forster: ,, Kazdy dobry priklad je ako svity obrazok
pri ceste; kazdy snime klobuk a citi, Ze je v Zivote elte
niefo vysSie, nez hrubé chovanie, a Ze to vyssSie Zije
v jeho srdci a Zeld si: ,,KieZby eSte vo mne zosilnelo.*
O zlom priklade hovori ten isty spisovatel, Ze robif nie-
¢o protivné, je prave tak, ako by sme inym podkla-
dali nohu, aby padli.* '

Sila prikladu je obrovska! Slova, ¢o by neviem ako
presvied¢aly, nikdy tak neaéinkuji, ako &iny. Slova
zneja, priklady tiahnu. Co na vlastné oé&i vidime, Géin-
kuje v nas neodolatelnou silou a strhuje nas k nasledo-
vaniu.

Clovekovi je vrodeny pud napodobovaci. Co vidi u
inych, to sim robi. Len povahy velmi silné, ale tie su
zriedkavou vynimkou, ida svojimi cestami, nepozerajtc
na inych, ale velkd vi¢Sina Pudi dd sa povzbudzovaf
a zvadzaf cudzim prikladom.

Davaj vidy dobry priklad, d4§ nim bliZnému viac
nez kus chleba alebo peniaze. Kazdy na$ ¢&in je stGidasne
velkym darom pre nasich bliznych. Dobry priklad plodi
dobré, a preto bude viac odmeneny ako oby&ajny dobry
skutok. Pismo sv. napomina: , Tak nech svieti vaSe
svetlo pred fudmi, aby videli vase dobré skutky a chva-
lili Boha, ktory je na nebesach.“ (Mat. 5, 16.)

Nedavaj nikdy zly priklad, lebo zlym prikladom
berie kaZdy na seba zodpovednost, nielen za hriech, ku
ktorému zviedol bliZného, ale i za v3etky hriechy,
ku ktorym zvedeny zas inych zviedol. Ani tuSenie ne-
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mame, kam aZ zlé, ktoré od néis vyslo, méZe zasiahnuf,
kolko zlého zas moéZe zapri¢init a aka velkad stane sa
napokon nasa zodpovednost. Keby v3etci Tudia chranili
sa davat inym zly priklad, iste viac ako polovica hrie-
chov by zo sveta zmizla. Riad sa dobrymi vzormi. N&-
jde$ ich viac, ako sa ti na prvy pohfad zd&. Vela ich
nédjde$ na zemi a eSte viacej v nebi. Tam su celé zéstu-
py nebeSfanov, ktorych Zivotopisy rozpravaju o ich
mnohych ctnostiach a SPachetnych &inoch. Dobry pri-
klad inych, udrzuje nas na dobrej ceste, alebo nés na
fiu privadza, ked sme’ pobludili.

Nedaj sa zviest zlym prikladom! Mnohé ctnostné a
zachované dievea zlym prikladom v kritkom &ase bolo
tak spracované, Ze po jeho ctnosti neostalo ani stopy.
Vo svete néjde$ priklady dobré i zlé: prvymi sa spra-
vuj a druhymi sa nedaj zviest.



Modlitba

V zéhradke tvojho srdca nech nechybaju tiez lie¢ivé
rastliny. K tymto patri modlitba. Modlitba zachovava
spravodlivych v stave milosti a z hrieSnikov robi spra-
vodlivych. Je zdkladom $fastlivého ¢asného Zivota, i ved-
ného. Sv. Alfonz Lig. hovori, Ze ,,v8etci svidti v nebi
stali sa svitymi modlitbou a v3etci, ktori si v zatrateni,
zahynuli preto, lebo sa nemodlili.*

Pozdvihuj preto &asto i ty mysel svoju z prachu
zeme k nebesim..Nemodli sa len preto, aby fa videli
rodi¢ia, alebo len zo zvyku, nedaj sa natit k modlitbe,
ale modli sa i vtedy, ked si samotnd z lasky k Bohu,
ochotne a s radosfou.

Kristus prishibil: ,,VSetko, za ¢o koIvek by ste v mod-
litbe veriac prosili, dostanete*, dalej: ,,Proste a bude
vam dané“. Modlitbou teda stava sa &lovek ako by vie-
mohicim. Modlitba je kIitom od v3etkych pokladov
boZej dobroty. Ako od Iudi moZno v3etko dostat za
peniaze, tak od Pdna Boha v3etko modlitbou. Modlitba
je lickom na vSetky rany, preto modli sa v chorobe,
nidzi a nehodéch. ,,Vzyvaj ma v deil siifenia a ja fa
vytrhnem.“ (Zalm 49, 15.) ,,Ak je kto z vis v zirmutku,
nech sa modli.” (Jak. 5.) Ak si opustend od Pudi, nené-
videna alebo prenasledovan4, pritil sa vricnejiie k Bo-
hu, vojdi do izbigky svojho srdca, zavri dvere a v po-
vzniSajicej samote prines Bohu mili obetu modlitby.
»Modlitba poniZenych a tichych vidy tebe sa Iibila.”
(Judit 9, 18.)

Boh vidy hned nevysly3f na%u modlitbu. Sv. Au-
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gustin hovori: ,,Na dvere tohto velkého Pana treba
dastejSie zaklopat, aZ sa otvoria.“ Sv. Monika 18 rokov
musela prosit za obréatenie svojho syna. Boh preto ne-
ché néas dlho prosif, aby videl, ¢ naozaj prosit ho mie-
nime a dby sme si prijatych milosti viacej vaZzili. Kto
ho naozaj mieni prosif, ten vo svojej prosbe bude tym
horlivej§im, &¢im dlhSie Boh odklad4 s vysly3anim. Tak
robil slepy pri ceste do Jericha; ¢im menej sa zdalo,
¥e si Kristus v8imal jeho slov, tym viac kridal: ,.JeZisu,
Synu Déavidov, zmiluj sa nado mnou!“ Boh niekedy
i preto nevysly$f nas naskutku, lebo vie, Ze by to, &o
Ziadame, donieslo ndm $kodu. Ved Boh najlepSie vie, ¢o
nam je uZitoéné. Bohu nesmieme ni¢ predpisovat, tak
ako sa nepatri, aby neumely chory predpisoval mudre-
mu lekérovi, aky liek m4 mu podéavat. Citala som zau-
jimavy pripad, ktory sa stal eSte pred svetovou vojnou.
Ist4 pani v Prahe mala jediného syna, ktory $tudoval na
univerzite medicinu. Po¢as jeho $tudif matka ustavi¢éne
prosila PAna Boha, aby jej syn po Stiididch priSiel za
lekdra do svojho rodiska, do jednej dedinky tu na Slo-
vensku. Matka bola by rada stravila posledné dni Zi-
vota so synom vo svojej domovine. Aby Boh jej Zelanie
splnil, vykonédvala denne na ten timysel modlitby, dala
vela raz sv. omS8e sliZif, darovala svietky do kostola.
Raz venovala pre sochu praZ. Jezuliatka krasny zlatom
vysivany plastik, €o ju stalo niekolko tisic korin (vte-
dy to bola velka suma pemiazf) a navstevovala rozli¢né
putnické miesta. A hla, ked jej syn vyStudoval, a stal
sa doktorom mediciny, nemohol dostaf miesto vo svojej
rodnej dedinke, ale priSiel za lekdra do istého mesta
na Sumave. Matka bola celd zronend, lebo podla jej
mienky nebola jej modlitba vyslySand. O 9 mesiacov
prisla zpridva z jej rodnej dedinky, kde podla Zelania
mal syn Géinkovat, Ze tamojsieho lekira v noci cigani

102



prepadli a zabili. Tu hovoril syn k matke: ,Hla, mila
matka, keby som bol dostal toto miesto, dnes by som
uz bol mitvy. Aku velku bolest by ti to bolo zapri¢i-
nilo!“* Ked na%a modlitba nie je hned vysly3an4, ne-
méme si to najhor$ie mysliet, ale odovzdat sa do véle
boZej a vietko prenechat mudremu riadeniu boZiemu.
Niektorého &loveka Boh preto nevyslysi, lebo pre svoje
fazké hriechy nie je hodny vyslySania. Predov3etkym
musime sa modlit s &istym srdcom. V Pisme sv. stoji:
,Boh hrie$nika nevyslysi, ale ked niekto Bohu sluZi
a jeho volu kon4, toho vysly3i.“ Boh rychlejsie vyslysf
naSu modlitbu, ked sa sutasne aj postime, almuZnu
ddvame, nejaky sIub sloZime, alebo vzyvame sviétych,
aby sa za nas prihovérali. Aj tA& modlitba je rychlejsie
vyslySan4, ktort viaceri siiasne konaja. Kristus hovo-
ril: ,,Kde sa dvaja alebo traja spolo¢ne modlia, tam som
ja uprostred nich. Nemecky prirodospytec Pritschet
iSiel na americké 1uzemie skumaf zatmenie slnka
v sprievode troch spoloénikov, z ktorych bol jeden an-
glikan. Nedaleko kopca bol maly mniSsky tstav. Pred-
stavena klaStora bola sesternica Pritschetovid. Aneroid
veImi klesol. Obloha bola zatiahnut4 hustymi, tmavy-
mi mraénami. Na druhy demri bolo urlené zatmenie
slnka. Pritschet nevolne sa ponosoval sesternici, Ze
marna je ich ndmaha spojend s tolkymi vylohami.
Predstavend ho upokojovala, %e cely fGstav zvlastnou
poboZznostou bude prosit prebl. P. Mériu, aby vyoro-
dovala vyjasnenie nebeskej oblohy aspofi na tych da-
kolko chvil, zakial potrvd zatmenie slnka. Hvezdari
boli na druhy deft na uréenom kopci. Nebeskd obloha
bola krytd tmavymi mra¢nami. Pritschet déveryplne
upokojoval priatelov, e modlitba tolkych nevinnych
fiuéi musi vyjasnit na ti vaZnu chvilu oblohu. Evan-
jelik neveriacim spésobom krutil hlavou. Prichadzala
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chvila zatmenia. KaZdy zaujal miesto pri svojom
hvezdérskom stroji. Nikto neprehovoril ani slova. A ATa,
v ta chvilu, ked uz malo nastat zatmenie slnka, utvo-
rilo sa na oblohe jasné pasmo. Vysledok bol skvely.
Za 20 miniat, kym bolo zatmenie slnka, trvalo aj to
jasné pasmo. Ked zatmenie prestalo, celd obloha za-
tiahla sa tmavymi mraénami. VSetci boli naplneni ne-
vyslovitelnou radosfou. Zamysleny evanjelik povedal:
puznavam silu modlitby nevinnych dusi a velki moc
prostrednictva P. Maérie.*

Bez modlitby niet viery. Svetozndmy francizsky
lekar Pasteur veImi zboZne Zil a prijimal svité svia-
tosti. Raz sa ho pytali vysoko uéeni priatelia vo vzne-
Senej spoloénosti, ako méZe maf taku silnt a Ziva vieru.
On im na to odpovedal: ,,VeImi sa modlim, preto verim
tak pevne ako breténsky sedliak. Keby som mal eite
viacej €asu modlif sa, iste by som mal taka silna vieru
ako breténska sedlia¢ka.” Breténsko je francuzska
krajina, kde byvaju najzboZnej$f Fudia.

Najkrajsf priklad modlitby dal ndm sidm Kristus Pan.
Jeho Zivot bol Zivotom nepretrZitej modlitby, Zivot
v modlitbe, Zivot z modlitby. Evanjelia mnoho hovoria
o tomto najintimnejSom tajomstve JeZiSovho Zivota. Co
podévaji o JeZiSovej modlitbe, vzbudzuje v nas dojem
a presved&enie, Ze nikdy nejestvoval &lovek, ktory by
sa tak vela a tak dokonale modlil, ako JeZi§. JeZi§ sa
mnoho modlil: ,I vstal vemi v&as a odiSiel na pusté
‘miesto a tam sa modlil.“ A ked rozpustil zastupy, vy-
stapil sim na horu a tam sa modlil.“ (Mar. 14, 23.)
VSetky déleZité chvile svojho Zivota umiesfuje do ramca
modlitby. Modlf sa pri svojom prichode na svet, pri
svojom krste, pred vyvolenim apoStolov, pred prishi-
benim primétu, pri premeneni, po zizraku rozmnoZenia
chlebov, pri ustanoveni najsv. Sviatosti oltarnej, pri
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poslednej veteri, v zdhrade Getsemanskej, na kriZi, pri
skonani, po zmftvychvstani a pri nanebevstupeni. (Luk.
24, 50.) Vetkych Iudi, s ktorymi sa stretol, rozohiluje
k modlitbe, vietkych udi, ako sa maji modlif; sam sa
tie> modli za vietkych: za dietky, za chorych, za Petra,
za udenikov, za v3etkych veriacich, ba este aj za svojich
nepriatelov. Vietky zézraky a velké &iny jeho sleduje
vrela modlitba k Otcovi. Modlf sa viade: v modlitebni,
na pusti, v osamotenych z&hradich, na galilejskych
horidch i v Jeruzaleme. Modli sa vidy: zav®as rana,
neskoro veder, v notnych hodinéch, ked utripeny den-
nou pracou pre Iudi, stravi celd noc v rozhovore s ne-
beskym Otcom v modlitbe. Takto vypliiuje sam doko-
nale a doslovne sebou dany rozkaz, ,,vZdycky sa treba
modlif a neustivat®. (Luk. 18, 1) I ty, milé diev¢ea,
za¢inaj a konéi defi modlitbou. Ak zvonia k modlitbe,
modli sa; modli sa pred jedlom a po jedle, taktieZ
i v pokuSeniach, lebo modlitba je najistejSou zachra-
nou topiacich sa. Modlif sa méZeme dvojakym sp6so-
bom: vnutorne a spolu i zovnttorne, alebo len vnu-
torne. Vnutorne sa modlime, ked na BOHA myslime
a tieto svoje myslienky nijakymi vonkajSimi tkonmi
nesprevadzame; vnutorne a spolu i zovnitorne sa mod-
lime, ked myslime na Boha a pritom odriekame alebo
zpamiti, alebo z modlitbovej kniZky nejakti modlit-
bu, skladdme ruky, kfakime a pod. Modlitbu, ktora
ide z 1st, ale srdce o nej nevie, nem6Zeme vdbec
menovat modlitbou. Kto sa takto modli, nelisi sa nijako
od pohanskych ,,modliacich sa mlynkov*. Kristus P4n
naznadil, Ze treba sa vZdycky modlif a neustivat. Ako
je to moZné? Azda %iada od nés, aby sme rano krakli
a modlili sa a¥ do vetera? O nie! Od nés Ziada len to,
aby sme neustdvali na Boha mysliet, aby sme dobr{m
Umyslom posvicovali svoje préace, spravili ich zéslu?-
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nymi pre nebo; dobry tmysel je ako &arovny prutif,
ktory vSetko meni v zlato. Ked rano vstane$, vzbad
dobry umysel asi takto: ,,VSetko pre Teba, najsv. Srdce
JeZiSovo.“ Ak budes v tomto duchu pracovat, bude i
praca modlitbou. Tak .vyplni8 i rozkaz apostolov ,,bez
prestania sa modlite.” Boh nehfadi na dlZ2ku modlitby,
to vidno na modlitbe Davidovej, lotra na krizi, mytnika
v chrame. Mnohi odriekaju dlhé modlitby a nebyvaju
vyslysani, ini zasa Ustami ani nepohni a predsa dosta-
vaju vsetko, o o prosia.

Ak ti Boh splni tiZby srdca, dakuj, lebo vdaka je
nova prosba.



Ucta k prebl. Panne Marii

Ka?dé Tudské srdce tGZzi po matkinej laske. Mame
matku na zemi, mame matku i v nebi. Kto opravdivo
miluje Boha, ten iste bude ctif i Matku BozZiu a ctif ju
viac ako priatefov boZich, svitych. Z poboznosti k Pan-
ne Marii moZno stdif u kresfana na stupeii jeho lasky
k Bohu. Cim viési svity bol niekto, tym vriucnejdie ctil
Mariu. Jeden z najviésich ctitefov P. Marie bol sv.
Bernard a sv. Alfonz. Tento kazZdodenne modlieval sa
ruZenec, kazda sobotu ku cti P. Marie sa postil o chlebe
a vode, pozdravoval ju anjelskym pozdravenim kazdy
raz, ked hodiny bily, ked zanechaval svoj pribytok a
vracal sa domov, ked za¢inal a dokoncoval dodlezitu
pracu, pri trojndsobnom zvoneni, a napisal prekrasnu
knihu ,,VzneSenosti Méariine*.

Milé dievéa, uctievaj i ty P. Mariu, ako len najlep-
Sie vie§. Tato Matka fa miluje, a kedZe laska zas len
laskou moéZe byf splatend, aj ty ju miluj tak, ako vie
milovaf oddana dcéra. Ostan jej aZ do smrti verna. Mod-
lievaj sa k nej s radosfou, spievaj s nadSenim mariinske
piesne, chod na marianske sviatky na sv. spoved, daj sa
zapisaf za ¢lenku do maridnskej kongregacie, alebo do
ruzencového spoiku, zidastiiuj sa na majovych poboz-
nostiach, okrasPuj maridnsku sochu alebo kaplnku kve-
tami, prispej na upravu mariidnskeho oltira bud pe-
haznym darkom, bud pracou svojich rik, v pokuseni
sa obracaj o pomoc k nebeskej orodovnitke, venuj jej
celé svoje srdce a celti svoju déveru len v nej skladaj.

Dobra dcéra najviésiu radost robi matke, ak sa vo
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vietkom spravuje podla nej. Matka je uditefkou a dcé-
ra mé byt usilovnou Zialkou. U sa od Matky BoZej
ctnostiam, ktoré najmi %enu kraslia. Predovietkym ud
sa od nej zboznosti. Co robila, ked prisiel k nej anjel?
Modlila sa. P. Méria sa spravovala z&sadou: ,,Hladajte
najprv kralovstvo boZie a jeho spravodlivost, a vietko
ostatné sa vam prida“. Najvidésiu &iastku modlitby za-
svétila oslave a velebeniu P. Boha. P. Méria sa vela
nemodlievala o kaZdodenny chlieb a o &asné veci, lebo
dobre vedela, Ze duSa je ovela vzacnejsia ako telo, a
duchovné dobro drahsie neZ telesné. Modlila sa, aby P.
Boha nijakym hriechom nikdy neobrazila, aby svedo-
mite plnila jeho prikazy a aby sa mu paéila vSetkymi
ctnostami. Milé dievea, smie¥ prosift o to, ¢o ti treba,
aby si udrzala %Zivot, o zdravie, o poZehnanie, ochra-
nenie od zlého atd., ale nezabudaj, Ze tvoja modlitba
musi byf plnd pokory a odovzdania do voéle boZej,
kde ide o nejaké trapenie a kriZe. Najsv. Panna iSla
cely Zivot kriZovou cestou a neprosila P. BOHA, aby
jej ulahéil tento kriZ, ale hovorievala: ,,Nech sa stane
vola tvoja‘ a prosievala o silu a vytrvanie v trapeni.
Ked jej Boh soslal stiZenie, dakovala zaf. Nasleduj
v tom svoju nebeskii Matku, lebo jedno podakovanie
za kriZ, na nés soslany, je milsie Bohu, ako tisic poda-
kovani za dosiahnuté dobrodenia.“ (Sv. Alfonz Lig.)
Dita 7. maja r. 1868 o 10. hod. predpoludnim stal
sa v Berline strainy vybuch v istom mydliarskom
sklade. Ne%fastie bolo hrozné: stavanie vyletelo do
povetria. Z os6b, ktoré boly préve v sklade, 3 zostaly
na mieste mftve a 17 bolo tazko ranenych. Ako som
spomenula, bolo to v méaji a berlinski katolici konali
s utefenou horlivostou méjovi poboZnost. ,ISiel som®,
piSe otity svedok, , podveter na majova poboZnost. Pri-
chadzam ku kostolu, a tu vedla mila kri¢a dievca,
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podla obleku chudobné, a nieslo prekrasny veniec zo
¥ivich kvetov a veImi plakalo. Spytal som sa jej, &o
sa jej stalo, ked tak plade. Dievéa mi dalo tito odpo-
ved: ,,Ach, ako by som neplakala, podujte len, &o sa
mi stalo. Cestou isla som vedla chrdmu a priSlo mi na
mysel: Vojdi a pomodli sa’,Zdravas’ Maria®“, veter
nem4s$ kedy ist na majovii poboZnosf. I posluchla som
vnitorny hlas, vosla som do chrdmu, pomodlila som
sa ,,Zdravas’ Méria*“ a i8la som dalej. Prave ked som
sa blizila ku skladu, stal sa ten strasny vybuch. Keby
som sa nebola zastavila v kostole, a nebola sa pomod-
lila ,,Zdravas’ Méaria“, bola by som medzi neifastnymi.
A preto prinidSam tento veniec na podakovanie, svojej
dobrej nebeskej Matke P. Marii, Ze ma zdzrakom vy-
trhla z hrozného nesfastia.* Toto hovorila a utierajuc
si slzy radosti, vstipila s vencom do chramu. U¢ sa,
milé dievéa, od P. Mérie i ¢&istotnosti. Ako sa bala,
ked polula nebesky odkaz a s akou poniZenosfou sa
pytala: ,,Ako sa to stane?“ Cist4 bola, ako posol z ne-
ba, ktory s tiou hovoril, &istotu straZila a s milosfou
boZou si ju aj zachovala. Touto ctnosfou sa jej naj-
lepSie zavdadi$ a zapadis; ved len tak dlho moéZeS sa
menovaf jej dcérou, pokial si zachovas &istotu. Cistota
je potrebnad na spasenie duSe; ¢lovek neé¢isty si ju ne-
spasi. P. JeZi§ vravi: ,,Blahoslaveni &istého srdca, lebo
oni uvidia Boha.“ Sv. Pavol pisal Rimanom: ,,Ked
budete podIa tela Zif, umriete, ale ked duchom umftvite
telesné skutky, budete Zit“, to jest, spasite si dusu.

U¢ sa od nej pracovitosti. Len & P. Méria poéula
od anjela, 2e i AlZbeta bude maf syna, vybrala sa
k nej, lebo si mysleia: ,,AlZbeta je stari, bude potre-
bovat pomoc, obsluhu a zastupenie.”“ Preto sa pona-
hlala do Jidskych hér, kde byvala jej teta a u nej
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vietky domace préce konala. Svoju lasku k bliZnému
musi$ prejavovat nielen slovami, ale i skutkami. ,,Diet-
ky moje, nemilujme slovom, ani jazykom, ale skutkom
a pravdou.“ Nieto ni¢ kraj$icho a vzneSenejSiecho nad
kresfanska lasku, ale nieto tieZ ni¢ zriedkavejSieho na
svete, ako taka laska, lebo fudia nehfadaju dobro bliz-
ného, ale seba samych. Sv. Alfonz hovori: ,,Vezmi
lasku vSetkych matiek k svojim dietkam, v3etkych an-
jelov a sviatych k svojim ctitefom a slej ju dovedna:
t4 laska sa nevyrovni laske Mairiinej, ktord ma ku
kaZzdému ¢&lovekovi.“ Akym plametiom lasky hori teda
jej citlivé srdce k ndm. Maria miluje a ¢inf dobrode-
nia nielen svojim priatefom, ale i nepriatefom. Utiekaj
sa k nej v kaZzdej tiesni a zArmutku, a ona vyslysi tvoje
prosby, ak to, o ¢o ju prosi8, nie ti je na Skodu. Vo
Viedni, v chridme sv. Stefana, je oltir s krasnou so-
chou P. Mirie, sldvnou milostami pod menom ,,Matka
BozZia sluZobnych“. Pred oltarom vidief &asto plno slu-
Zobnych dievéat ako klafia a vo vricnej modlitbe od-
porudaju svoje fazkosti nebeskej Ochrankyni. Socha len
od nedavna je v tom chriame; rozpoviem ti odkial po-
chodi a pre€o ju vyhladavaja prive sluZobné dievéata.

Istej bohatej panej zmizly z izby cenné brilianty.
Podozrenie padlo na sliZku, ktord v3ak velmi ta-
jila, Ze brilianty nevzala. Pani vidiac, Ze ju nedoniti
priznat sa, dala doviest dvoch polieajtov. Predstav
si strach nes$tastlivej, dosial statonej sluZobnej. V iz-
be, odkial drahé kamene zmizly, bola pekna socha
P. Marie. Ne3fastliva slizka hodi sa pred tiou na ko-
lenda a vola so slzami: ,Matka BoZia, ty vidi$ moju
nevinu, zachrad ma!“ Rozhnevani pani pribehne
i s policajtom a skrikne na Ubohi: ,,Vstan, komediant-
ka, hned sa ukéZe tvoja nevinal“ Policajni komisari
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boli v3ak velmi chladnokrvni. Ked sa dozvedeli, Ze
okrem sluzky aj sluha chodi do izby, nechali dievéa
pred sochou a prehliadli sluhove veci. U neho aj nasli
zmiznuté brilianty. Pani sa velmi te3ila, Ze sa v3etko
nadlo, ale veImi ju bolelo, Ze nevinne ubliZila sluZobnej.
Sochu Matky Bozej, ktord jej to ustavi¢ne pripominala,
darovala chramu sv. Stefana. To je t4 ,,Matka BoZia
sluzobnych*, ktori s takou radosfou obliehaji slu-

zobné dievcata.

Ué sa od P. Mérie i siicitnosti. Ci ti uz nenapadaja
jej sacitné slova na svadbe v Kane galilejskej: ,,Synu,
nemaju vina!* Stucitny pohlfad, slovo a ruka najmi
dievéa cti a zdobi.

Ué¢ sa od nej trpezlivosti. Pristip len na Kalvariu,
podivaj sa na P. Mariu popoludni na Velky piatok. Ci
moZe byf vidcsia bolest pre matku, ako vedomie, Ze jej
nevinny syn je odsideny ako zlofinec a nevinne za-
bity? A predsa i tito bolesf znA%ala trpezlivo. Prijmi
i ty z lasky k P. Mérii vSetky utrpenia a fazkosti, na-
jmé nestrat trpezlivost, ak Boh tvoju modlitbu nevy-
sly$i. Musi$ vedief, Ze nie kaZda zazraénd milost je
dobrodenim pre ¢loveka. Isty velmi ctnostny mladik
smrtefne ochorel; mnohi prosili o zézraéné uzdravenie
pre neho a aj vyprosili. Ale aky osoh mal z toho? Ked
vyzdravel, pustil sa na hrie$nu cestu a umrel bez Boha
a bez sv. sviatosti ako paholok u istého misiara. Preto
ked P. Boha prosi¥ o ¢asni milost na orodovanie P.
Marie, nezabudni doloZit: ,,ak to bude na sldvu boZiu
a dobré pre moju dusu.“ Ak Boh modlitbu nevyslysi,
u¢ sa sv. trpezlivosti a oddanosti do jeho sv. vole ako
P. Méria. Utvor svoje srdce podFfa srdca P. Méarie. V tom
smysle uctievat srdce P. Marie, m4 pre dievea velky
vyznam. Uctievanie srdca P. Marie, m4 byt ka*dému
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dievéafu vzorom =zboZnosti, mravnej ¢&istoty, trpezli-
vosti, pokory, obetavosti. V srdci P. Mérie pozeraj sa
ako v zrkadle. Cim ctnostnejSia budeS, tfm bude$ jej

podobnej8ia a milSia.



Nesmrtelnost duse

Na3a dusa je duch podobny Bohu. Preto je cena
Tudskej duse velkd v otiach boZich. Jedna Iudské
duSa mé vidsiu cenu, ako vSetky nebeské telesa do-
vedna. Ona oZivuje telo, ktoré nie je obrazom boZim,
lebo Boh nem4 tela, on je &isty duch. Pravda, bohu-
podobnost dufe zrkadli sa aj na tele.

Bohuziaf, Ze mnohi Iudia tak Zij, ako by ani duSe
nemali. Milé dievéa, bud si vidy vedom4, Ze mas ne-
smrteInGi du$u, ktord je stvoren4 na obraz boZi. Za-
chovaj si ju, ziskavaj a obnovuj 8at posvidcujacej mi-
losti. Obohacuj ju pokladmi, ktorymi kupujeme Zivot
vedny, ako su zasluhy a dobré skutky. Na to je tento
Zivot, dokial je dula spojend s telom, ale po smrti,
totiz oddelenim sa duse od tela, nastiva &as Zatvy a uZ
nie je mozné zadovazif si nijaké zéasluhy.

Ze dv3a &loveka je nesmrteln, vieme zo slov Kris-
tovych. Kristus totiz hovoril: ,,Nebojte sa tych, &o
zabijaja telo, ale dusu zabif nemé6Zu“; dalej kajucemu
lotrovi: , ESte dnes bude$ so mnou v raji.“ I rozum
nam hovori, Ze dusa je nesmrtelni. Keby dusa &loveka
bola smrteln4, obisiel by trestu zlostnik, o na zemi
péchal len podlosti; néboZny &lovek, ktory si sebaza-
pieranim strpoval pozemsky Z%ivot, ostal by bez odpla-
ty. Vtedy by Boh, najdokonalejia bytost, bol nespra-
vodlivy. To sa nedd vébec myslief. Vo sne vidime, po-
¢ujeme i hovorime, hoci naSe o&i, usi i dsta sii nedinné.
Prave tak i po smrti budeme mat %ivot a pocit, hoci
nase telesné smysly stanii sa ne¢innymi. Sv. Augustin
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rozprava, Ze Gennadius, lekir v Kartigu, ktory nechcel
verit nesmrtelnos{ duSe, mal zaujimavy sen. Pred zo-
budenim videl prekrisneho mlidenca v bielom ruchu,
ktory sa ho spytal: ,,Vidi¥ ma?“ On odpovedal: ,,Ano,
vidim.“ Mladdenec pokradoval dalej: ,,Vidi§ ma na svoje
vlastné odi?*“ Lekar hovoril: ,,Nie, lebo tie spia.* Mla-
denec povedal: ,,Cim¥%e ma teda vidi¥?* Lekar povedal:
»To neviem.* Mladdenec sa potom pytal dalej: ,,Polu-

je8 ma?“ Lekar povedal: ,,Ano.“ — ,,Ci ma podujes
svojimi usami?“ — ,,Nie, lebo tie spia.” — ,NuZ, &¢imZe
ma potuje$?“ — , To neviem.“ — ,,A & ty teraz vra-
vi?* — ,Ano.“ — ,Svojimi Gstami?* — ,Nie.“ —
,CimZe teda?“ — ,,To neviem.“ Mladenec napokon po-

vedal ,,NuZ, hla, ty teraz spi§ a jednako vidiS, potujes
a hovoriS. Pride hodina, ked buded celkom mftvy a
uvidis, poéujes, budes hovorit a citif.” Lekar sa zobudil
a poznal, Ze Boh skrze anjela ho pouéil o nesmrtelnosti
duse. (Meh.)

‘T.ahko pochopime, Ze ten é&lovek, ktory vedie boha-
prazdny Zivot, si Zel4, aby smrfou bolo vSetkému ko-
niec, lebo by nemusel z nitoho vydavaf Géty. Dalsi
ddékaz o nesmrtelnosti naSej duSe si mnohé zjavy zo-
mrelych. Dr. Jozef Raffeiner, znAmy misionar, roz-
prival &asto tito udalost zo svojej mladosti. Pochadzal
z Malsu v Tirolsku, Studoval v meste Merane, ktoré
bolo vzdialené 12 hodin od jeho rodiska. Sem chodie-
vala na pat k bolestnej Matke BoZej ich sliZka Maria,
ktord ho za mladi o3etrovala. VZdy mu priniesla dary
a pozdravy od matky. Ked potom 5tudoval v Insbrucku
na univerzite, i tam ho vZdy navitevovala. I3la zas na put
do iného putnického miesta v blizkosti Insbrucku a na
zpiato¥nej ceste ho vyhladala. Ked neskorsie zas v Ri-
me Studoval, klopkal ktosi na dvere a do izby vstipila
stard slizka Méria. Udiveny zvolal: ,,HladmeZe, aZ do
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Rima ma priSla Méria nav3tivit!* Sluzka odpovedala:
, Nezlaknite sa, ale uZ nepatrim k Zijucim. Zajtra po-
chovaju moje telo. Prichadzam vés prosif, aby ste tu
v Rime dali za moju dusu slazif sv. om3u na jednom
privilegovanom oltari, potom budem 2z olistca vyslo-
bodena.* Raffeiner jej to shibil; nato zmizla. Na druhy
deii isty znamy kilaz odsluZil za.fiu sv. omu a Raffei-
ner bol na nej pritomny. Ked sa vratil do svojej izby,
hned sa ozvalo klopkanie, sliZka vstapila dnu. Uklo-
nila sa mu, podakovala a zmizla. Dr. Raffeiner hned
pisal roditom a dozvedel sa, Ze starq sliZzka naozaj
umrela a v ten isty deii bola pochovand, ako naznatila.

Zachran i ty svoju dudu! Co osoi &lovekovi, keby
cely svet ziskal, na dusi by v3ak Skodu utrpel?* Stratif
svoju dusu, znamena stratif Zivot ve&ny, lebo &lovek
nemoéZe ni¢im strateni dusSu vykupit a znova o spése
pracovaf. Strata duSe je strata nenahraditeIna. Ked
zbad4$ na tele ranu, alebo int chorobu, hned prosis
o lekara, aby ti spomohol akymkolIvek drahym liekom.
Na jeho rozkaz hladuje8, zdrzi¥ sa v3eli¢oho, &o ti je
milé, podrobuje$ sa aj tym najodpornej$im veciam. Ci
tak miluje¥ a staris sa aj o svoju dusu? Ked je zafa-
Z2end hriechom, azda smrtelnym, vyhfad4s hned du-
chovného lekéra, ‘& trpis tyZdne a mesiace smrtelnt
chorobu svojej duSe bez vEetkého lietenia? Z toho po-
znas, & milujes viac, & telo, & dusu.

Staraj sa nielen o svoju dusu, ale ziskavaj i dule
iné pre dobro a sluzbu bo%iu a napoméhaj im ku spése,
lebo v tom je velk4 zasluha. Keby si videla, %e sa v rie-
ke niekto topi, iste by si v3etko vynaloZila, aby si ho
zachrinila. Prive tak poméhaj i tym, ktori z&pasia so
zlymi néru¥ivostami a viny prile%itosti ku hriechu hro-
Zfa ich pohltit. Kto zachréni topiaceho, dostiva petia-
2iti odmenu, pochvalu a niekedy aj vyznamenanie.
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Aku odmenu zasluZi ten, ktory zachrani nesmrteInu
dudu? ,,Zisk je nijst peknd Iudski dulu, viadsi zisk
je zachovaf ju v &istote a najvdlsi vSak — priviest
zpét zbludend.* (Herder.) 1 Kristus Pan, dobry pastier,
v podobenstve o stratenej ovci, ktort pastier, neché-
vajic 99 ostatnych na puasti, hlad4, aZ ju ndjde, doka-
zuje, 2e dusa mé velka cenu.



Slub

Srub je dobrovoIni, Bohu urobena pripoved, kto-
rou sa pod hriechom zavizujeme, Ze vykona'ne nieCo
dobrého. Je to zvlastny vnitorny vykon bohopocty.
Sfubom dakedy chceme v mimoriadnych Zivotnych
okolnostiach Pianu Bohu zvlaitnym spdsobom za nieto
sa podakovaf, alebo si nieto od neho vyZiadat. Taky
sfub spravili obyvatelia z Oberammergamu v Bavor-
sku, ked v roku 1633 vypukol v ich meste mor a vela
Tudi pomrelo. SIabili slavnostne P. Bohu, Ze ked pre-
stane mor, buda vydrZiavat kazdych 10 rokov paSijové
hry, t. j.,, budi predstavovat umucéenie Krista Pana
v Zivich obrazoch. A hla, od tejto chvile uZ nikto v
meste nezomrel na mor. Obyvatelia dodrZali sfub a eSte
do dne3ného dita usporiadivaju kazdych 10 rokov v
Oberammergaume pasijové hry velkolepym sp&sobom.
V roku 1930 bolo na tychto padijovych hrach pritom-
nych na 400.000 Fudi zo vSetkych dielov sveta. Hry sa
toho roku 80-r4z za sebou opakovaly. Tento slub pri-
niesol obyvatelom rychlu i zdzradnt pomoc.

Dejiny mnohych storo®f i novsie doby nés u&ia, Ze
krélovia, knieZat4, vynikajtice i prosté osoby, obZania
spolotne i jednotlive, ked boli v nebezpeéenstve, ko-
nali sfuby. Mnohé kostoly, ako napr. kostol sv. Karola
Boromejského vo Viedni, sochy a kaplnky atd. sved&ia
o dodrzanf slubov. |

Slubovat smieme len to, & je dobré a len za seba
a nie za ingych. Rodi¢ia nemaijt privo udinit za deti
stub. Keby napr. slibila matka P. Bohu, Ze svoje dieta
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obetuje pre klastorské povolanie, nie je dieta povinné
splnit tento sfub. Povolanie diva Boh a diefa sa ma
spravovat vélou boZou. SIhibif mdéZeme len to, o mé-
Zeme vykonat, k éomu nepotrebujeme cudzieho spolu-
utinkovania. STub neméime ¢&inif, ak nemame dosta-
todny vek, rozum, skusenosf, dostatotné niboZenské
vedomosti a nesmieme ho konat Iahkomyselne a bez
rozvahy a porady duchovného vodcu (spovednika). Ked
podstatu sfubu pozname a vieme, Ze mame k jeho vy-
konaniu potrebné podmienky, nemame zanedbat Boha
uctif tymto bohumilym ¢&inom. SIub je Bohu milsi a
tiez je u neho mocnejsi ako modlitba vdaky alebo pro-
sebn4, lebo slubom uznivame jestvovanie boZie a Ze
v Bohu doverujeme. Znimy taliansky bésnik a hudob-
ny skladatel, Benedetto Marcelo, bol velmi veselej
povahy. Jeho basne a piesne boly zvid®Sa Iibostného
obsahu a tymito sa fudu velmi zapéadil. Istého veéera
iSiel v Benatkach, ktoré boly jeho rodnym mestom, na
prechadzku. Prechiddzal sa okolo muru cintorina za
mestom — volakoho &akal. Tu vstupil ndhodou na vel-
mi-stari kamennu dosku, ktord prikryvala kryptu. Ka-
meli sa na dva kusy prelomil a hudobnik spadol do
hibky. LeZal tam medzi samymi rakvami a mftvolami.
Krital zo vietkych sil o pomoc, ale marne. Miesto bolo
odlahlé a nikto, ani t4 osoba, na ktora &akal, neprisla.
Tu videl svetarsky muZ, Ze je za Ziva pochovany. Teraz
mal éasu dost rozmyslat o svojej smrti a minulosti.
Hodina za hodinou presly a kedZe Iudskii pomoc uZ
neotakaval, zatal k P. Bohu volat o pomoc. Spravil
sfub, Ze svoje hudobné nadanie vyuZije len pre sluzbu
boZiu. Hned na to po¢ul kroky. Marcelo volal o pomoc
a bol zachrineny. Z hrobu vstal k novému Zivotu. Od
tej chvile neboly jeho piesne a hudobné kusy na-
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pachnuté duchom svetickym, ale naopak, povzbudzo-
valy ku poboZnosti. Aj svoj Zivot celkom zmenil.

Dobry skutok, ku ktorému sme sa zaviazali sfubom,
a ktory sme tieZ vykonali, je Bohu dvojnésobne mily
a mnohonésobne zésluZnejsf. Dobré predsavzatie alebo
dobry Gmysel nie je eSte slub. Slub nie je pripoved
vynitena nasilim. Vyniteny slub nie je platny. Panu
Bohu smieme sIibit len dado takého, ¢o sa mu paédi, a
nesmieme slabit ni¢, ¢o by vdli boZej odporovalo, ako
urobil napr. Jefte, ktory pred bitkou slabil P. Bohu,
¥e ak zvitazi obetuje mu, & mu z jeho vlastného domu
pride najprv v ustrety. Bola to jeho dcéra a on ju
skutone obetoval. Taky slub je blaznivy a Bohu sa
nelubi.

Kto nedodrZf svoj sIub, urdZa dvojnésobne najla-
skavejSiecho Boha. Musime dodrZat slovo oproti fudom,
tym viac oproti Bohu. Je ovela lepSie neslibif, neZ
sIibit a nedodrzaf, ¢o sme sIibili. Isté 20-ro¢né dievea
z poprednej rodiny bolo ustavi¢ne choré. Spravilo slfub,
2e ostane aZ do smrti pannou a nevyda sa, ak mu P.
Boh daruje zdravie. Hned sa nédpadne zlep§il jej teles-
ny stav a vyzdravelo uplne. Neskorsie ale spravilo si
znamost s istym mladym muZom, ktor§ sa mu velmi
patil a za ktorého sa chcelo vydaf. Obrétilo sa teda na
}éna farira s prosbou, aby mu vymohol od pépeZa dis-
penzaciu (oslobodenie od z&vidzku). DiSpenzéicia bola
udelené a dievéa sa vydalo. Netrvalo ale dlho a mlada
pani zadala zas chorlaviet a do dne$ného dia mobze
len na niekorko hodin opustit postel. Nikto nech ne-
robi prenshlene slub, ale nech si vec dobre rozmysli,
¢i méZe slub aj splnit.

Preto sa radi zprvu zaviazat sa len na kratky &as
k nejakému dobrému skutku, ale nie hned na cely
Zivot. O nejaky &as poznime, & méZeme slub plnit.
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Ked sa citime na to dost silni, mdéZeme ho zas pre-
diZit. Z tejto pritiny vyZzaduje cirkev sviiti, aby ti, &
chca sloZit reholné sfuby, to jest sTub dobrovolnej chu-
doby, doZivotnej &istoty a posluinosti pod predstave-
nym, sku3ali sa v noviciate, t. j.,, musia najprv jeden
alebo dva roky Zit v klastore bez sfubov, aby poznali,
& maju dost sily plnif povinnosti reholného stavu.

Keby si ulinila slub a nemoéZe8 ho splnif, porad sa
so spovednikom, &o méS robif, aby si sa zbavila bez
hriechu z4viizku.



Slusnost

Jedna velmi krésna kvetinka v z&hradke tvojho
srdca je slusnost.

Slusnost sa nepoZitiava a predsa sme ju vietkym
Tudom dlzni. Sv. FrantiSek z Asisi videl v sluBnosti
jeanu z boZskych vlastnosti. Ku kaZdému bud sluiné,
je to tvojou povinnostou.

Jemn4 slusnost nie je takid malé, ako sa niektorym
zd4. Ulahéuje Zivotné zéleZitosti a robf vzijomné ob-
covanie prijemnej$im. Nijakd ctnost nemala by taky
u¢inok, keby nebola sprevddzani sluSnosfou. Boli sice
velki Iudia, ktori nemali tito ctnost, ale iste by boli
s vid&sim osohom a uspechom tGéinkovali a pracovali,
keby mali jemné chovanie.

Srde®né, laskavé chovanie a vystupovanie je dole-
%itym prostriedkom k tspechu a zdaru v boji o Zivo-
bytie. Niektorému sa nie¢o nevydarf, lebo nie je slus-
ny. Hrubosf zatviara dvere k srdcu, ale privetivé cho-
vanie ufinkuje viade so zdarom. So sluZnosfou déjdes
daleko, s neslu3nosfou nikde. Slusnosfou .ziska8 i pro-
tivnika, neslusnostou aj priatela zaZenie$. Vidy lepSie
pochodi s prosbou, kto slusne zaklop&, neZ ten, kto
do dveri kopne. Slusnostou ziska$ si niklonnost inych.
Jemné chovanie je hlavnou ozdobou charakteru a slus-
nost je ozdobou ka?dého. Pekné chovanie je lepsie, ako
pekné postava: je najvzneSenejSie zo v3etkych umeni.

Slusnost nepozni rozdielov medzi Pudmi vy3Simi a
ni28fmi, star3fmi a mladsimi, zndmymi a neznimymi,
ale meria vetkym jednakou mierou. J. A. Komensky
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dava pravidlo: ,,K vy#$im tctivo, k sebe rovnym pria-
telsky, k ni2$im vIidne a ku v3etkym laskavo a G-
primne sa chovaj.”

KaZdého oslovuj pravym titulom. NepovySuj nikoho
do vys$Sej hodnostnej triedy, ale tiez ho neoslovuj titu-
lom niz§im, lebo to Iudia zvla$f neradi maju. Nedaj
sa klamaf cudzou sluSnosfou. Niektori Pudia strojenou
slusnosfou zakryvaja len neéisté umysly. Prilisna slus-
nost je vidycky podozriv4, lebo sa ¢asto skryva za tou
alisnost, alebo podlizavost, alebo i zrada. Juda$ iSiel
pobozkat Krista, 2i¢il mu zdravie, ale priniesol smrt.
PolIské prislovie hovori: ,,Pod plastom ctnosti, vela
sa kryje nepravosti.“ Daj pozor, aby si vonkaj$iu slus-
nost niektporych muZov nepokladala hned za prejav
ich lasky, ind¢ by si sa mohla doZit sklamania, vy-
smechu, ba i $kody.

Na vonkajSom chovani vela zileZi. Ludia, kedZe
nie si vSeveduci, cenia si ¢loveka iba podfa toho, &o
na riom vidia a posudzuji ho podfa toho, ako vystupuje.

Nikomu nie je a neméze byf Iahostajné, ako smys-
Taji o fiom Iudia, ale najmenej Pahostajné to méze byt
dievéatu, lebo prave u neho obluba a vaznost, ktorej
sa tesi u Tudi, rozhoduje velmi ¢asto o celom jeho Zivote.
Znaf pravidla spolo¢enskej slusnosti a spravovat sa nimi,
ma preniho ¢asto vidcSiu dolezitost ako veno a dovednost
v praci.

Obstaraj si preto moju knihu ,,Pravidla slusnosti
a rady pre dieveata‘ zo Spolku sv. Vojtecha a usilovne
z nej &itaj. Aby tato ctnosf nechybala v DuSevnej kve-
tinovej zahradke, zmienila som sa o nej len vieobecne.
Pravidl4 slusnosti nijde$ v kniZo¢ke. Nech ti sliZia ako
zrkadlo, do ktorého sa &asto pozera$§, aby si vedela,
¢o ti eSte chyba a mohla to napravif.



Ruzenec

7 kvetov robia dievdatd vence a zdobia nimi rady
sochy Panny Mérie. Kraj#i veniec, ako z éerstvych ru-
2, je sv. ruZenec.

RuZenec je modlitba, v ktorej sa modlime ,Verim
v Boha“, tri razy ,, Zdravas“ o rozmnoZenie troch boz-
skych ctnosti; potom sa zas modlime Ot&enés s desiati-
mi nasledujicimi Zdravasmi, ktoré modlitby pét raz
za sebou opakujeme, a po slove JeZi§ vkladame do
modlitby ,,Zdravas® nejakii spomienku zo Zivota Kris-
tovho, alebo tajomstvo. Ak sa tykaji tajomstva mla-
dosti Kristovej, menujeme ruZenec ,radostnym*, ak
sa tykaji jeho smrti, ,bolestnym* a jeho zmftvych-
vstania ,,slavnostnym*. PipeZ Pius XI. pomenoval ru-
2enec ,kritkym evanjeliom*. RuZencom ctime Matku
BoZiu i jej Syna.

RuZenec patri k najkraj$im modlitbAm cirkvi ka-
tolickej. Modlitba tito je tak4 Fahk4, %e sa ju moézZe
kazdé diefa modlit, ale obsahuje i také hlboké tajom-
stva, Ze najvadsf bohoslovec méZe sa oddat pri nej naj-
vzneSenej$im myslienkam rozjimania.

Ze modlitba tito Matke BoZej musi byt velmi milou
a prijemnou, ukéizala tym, %Ze v Lurde sa zjavila Ber-
nardette s rufencom na pravej ruke. Aj pipez Pius IX.
hoyoril: »Odporu¢am vim ruZenec, lebo tiito modlitbu
ufila nis sama Matka BoZia a m4 ju ovela radsej, ako
kazdi int.“ Milé dievéa, ako nebeské pani drZala na
pravej ruke sv. ruZenec, tak i ty ho stale nos so sebou
Vo vrecku, alebo v taske. Casto som vidala v kostole
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vo velkych mestdch vzneSenych panov, ktorym sa na
rukich ligotaly zlaté prstene a prstami sa dotykali gu-
liek jednoduchého ruZenca. Za ruZenec sa nehanbili
najviési uéenci, hudobni skladatelia, vojvodcovia a niet
pri¢iny, preto by sa mali zai hanbif. Poznala som isté-
ho praZského lekara, ktory hovoril, Ze sa pred kazdou
opericiou pomodlil ruZenec a vidy sa mu podarila.

Nehanbi sa i ty modlif sv. ruZenec a modli sa ho
éasto, rada a pozorne. Ak moZeS, modli sa ho kazdy
deri veder, a to alebo cely, alebo len niektory desiatok.
V kostole, ak sa nemodli¥ z kniZky, alebo nespievas,
vezmi si do ruky ruZzenec a modli sa ho. Podobne konaj
i pri procesiich a inych bohosluZobnych ukonoch. Diev-
¢a s ruzencom v ruke, aky to mily zjav!

Sv. Klement Hofbauer ka¥da voIna chvilu vypliial
modlitbou sv. ruZenca, najmé ked chodil viedenskymi
ulicami alebo k chorym, aby ich zaopatroval, a tejto
modlitbe dakoval za obratenie mnohych hrie$nikov; mal
obytaj vravief: , Kedykolvek som sa pomodlil ruZenec
za hriesSnika, vZdy som dosiahol jeho obréatenie. RuZenec
je mocny prostriedok, ktorym dobyvame spasu. Sviti
ho menovali zlatou refazou, ktorou byvaji ctitelia ma-
ridnski vyfahovani do neba.

V advente, v poste a v mesiaci oktébri hlfad sa po-
modlit cely. V niektorych rodindch sa udrZal velmi
chvalitebny zvyk, Ze v advente a v plste veler vietci
¢lenovia poklakaji a spolofne sa modlia ruZenec. Je
to dojimavy obraz, nad ktorym iste i nebe8tania plesa-
ja. Ci mé%e minit taku rodinu 3tastie a boZie poZeh-
nanie?

RuZenec je mierkou néboZenského Zivota. Kde je
v tUcte a véZnosti, suidime, Ze tam néboZensky Zivot
kvitne, kde v3ak upadol do zabudnutia, to je znakom
Gpadku néboZenského citenia. Ktosi pomenoval ruZenec

124



teplomerom krestanstva® a mal pravdu, lebo kd'e' sa
modlia ruZenec, tam panuje viera a krestans:ky zivot
a kde si ho neviimaju, tam to po naboZenskej stréx?ke
smutno vyzerd. Z povdainosti za vitazstvA vo vojne
s Turkami, vyprosené ruZencovou modlitbou, bolo vte-
dy od papeZa nariadené svitit ruZencovy sviatok v I
oktébrovu nedelu. ,,Modlitbou ruZencovou byvaji od-
vritené nebezpedenstvi, ktoré hrozia svetu a smiereny
je Boh, ktory je nahnevany.” (Gregor XII.)

RuZenec je pravad pokladnica milosti. Kolko hrie3-
aikov dakuje svoje obratenie ruZencovej modlitbel

Pred niekolkymi rokmi mal byt v istom elsaskom
meste popraveny asi 20-roény zlolinec. Ludia vo vel-
kych hifoch stili okolo Sibenice. VSade bolo ticho. Pred
blizkou smrfou poZiadal si zlofinec kiaza, ktory ho
sprevadzal, aby mu eSte jednu prosbu splnil. Vytiahol
z vrecka ruZenec a hovoril kiazovi:

»lento ruZenec dala mi matka na pamiatku prvého
sv. prijimania. Modlievala sa ho &asto so mnou za mo-
jej mladosti a vitepovala mi do srdca mnohé a mnohé
naudenia. NeskorSie scm ‘'musel matku opustif. Prisiel
som do sveta, zbludil som s pravej cesty, a tak som sa
dostal pod Sibenicu. Dlho som bol v %aliri, ale necftil
som Idtosti, ba prisahal som, %e sa nikdy nevratim na
dobri cestu spasenia, a% nasiel som jedného diia mily
ruZenec vo svojich 3atich. Ked som nait pohliadol, spo-
menul som si na svoju dobrd matku, a na vietky dobré
naudenia, ktoré mi dévala. Dlhé a dlhé roky som sa
nemodlil ruZenec; teraz som sa ho zas pomodlil, a len
o Som sa ho zatal modlif, zalialy sa mi o& slzami
a mOJ.e srdce pocitilo nevyslovnt bolest nad spachany-
mi hriechami a nad tym, Ze som svoju dobrii matku
:::tovirl:ini zarmutil. Zaneste, prosfm, velebny pane,

enec mojej matke; rozpovedzte jej o mojej
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fatosti, o mojich slzach a povedzte jej, Ze som sa pred
svojou potupnou smrfou zas vratil k Bohu a Z2e od neho
dufam milosrdenstvo.“

Tejto Geinnej zbrane sv. ruZenca uchop sa aj ty
v boji proti pokuSeniam a iste zvifazis.



Utrpenie

V zahradke tvojho srdca iste nechyba kvetinka
mudéenka. Vola sa tak preto, lebo v kvete ndjdeme pes-
tik a prasniky podobné nastrojom, ktorymi bol Kristus
Pan umuéeny. Tato fa upozoriiuje, Ze fudsky Zivot nie
je bez utrpenia.

Modlitba a s &istymm Gmyslom vykonani praca su
mostom do neba. K jeho upevneniu musi poméhat utr-
penie. Nikto nebude bez neho spaseny. I Kristus Pan
musel vela trpief a tak aj my Pudia nevyhneme sa,
neujdeme utrpeniu, ak chceme vojst do slavy nebes-
kej. Utrpenie vnikne tak do paldca, ako aj do chudob-
nej chatrée.

Preto musime trpiet? Ked prvi Iudia zhre$ili tym,
Ze jedli so zakazaného stromu, P. Boh sa nahneval na
hriech a vyniesol nad nimi trest. Museli pracovat v
potu tvare. Odvtedy je podrobeny kazdy &lovek mno-
hym utrpeniam. Musime trpief, lebo sme aj my sami
zhresili. KaZdé utrpenie, ktoré Boh na nés posiela, ma
isty ciel. Niektoré je ako liek, aby nés vylieéil z cho-
roby hriechu a k sebe priviedol; iné zas podob4 sa
tfiiom, z ktorych vykvitnG ruZe, alebo horticim slneé-
nym li¢om, v ktorych zrie ovocie ctnosti. Utrpenim
sa vyskaSa ctnost.

KriZze a tripenia né&s zachrania pred hriechom. Co
Je kladivo a dlato pre umeleckti sochu, to st utrpenia
pre duSu. Utrpenim sa ona o&isti a zo&Pachti: Kedze
Boh hriech velmi nenévidi, tak ho vyreziva ostrym
mefom utrpenia. Utrpenie u&i &loveka modlit sa, chra-
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ni ho od samopasnosti a roznecuje a rozpaluje tizbu
po nebi, kde sa budeme ve&ne radovat a viac utrpenie
nezakusime. Kone¢ne musime aj preto trpiet, lebo utr-
penia st zikladnym zikonom riSe Krista P4na a hlav-
nou pri¢inou nasho vykipenia; slusi sa, aby sme aj my
nasledovali trpiacehc Spasitela.

Ako méme trpief? Statodne, ako sa slusf na tdov
ukriZovaného Krista. Kto uchopf smelo kriz Kristov,
tomu bude vifaznou zbrafiou oproti nepriatelovi-diab-
lovi. Skola kriZa je vysok& 3kola mudrosti, v ktorej
jasnejSie a IahSie pozname, &0 je Boh a &0 sme my.

V utrpenf mame sa osvedéif trpezlivymi a tichymi.
Kto bedidka a narieka, chybuje oproti trom boZskym
ctnostiam; pochybuje o boZskej vSemohucnosti, muad-
rosti a dobrote a ukazuje, 2e nema Zivu vieru. Ned6-
veruje v Boha, 2e mu pomdZe, nemé pevnu lasku k Bo-
hu, ktory nikomu neuloXi na plecia faz3f kriz, neZ
unesie a len tofko utrpenia solle, kolko osoZi nalej
dusi. Trpief musime s oddanosfou do véle boZej a pre-
nechat Panu Bohu, &i nés chce utrpenia zbavif, & nie.
Mo62Zes sa viak modlit o odvritenie vSetkého zlého; i cir-
kev sv. nis k tomu napomina vo svojich modlitbach.

Vidy vZak musime hovorif s JeZiSom: ,,Otle, nie
moja, ale tvoja v6la nech sa stane.”

Ak spojime svoje utrpenia s utrpenim Krista Pana
a znaSame ich odhodlane, spokojne, trpezlivo a s odo-
vzdanostou do véle boZej, stanu sa nam Tah&imi, ano,
budé ném pramefiom radosti. V Bohu a s Bohom zZné-
sané krize a trapenia maji velky uginok a dodavaju
dusi nadprirodzeni boZiu silu. Ako Zelezo z ohiia vyjde
pevnejsie, krajsie a ligotavejiie, tak i spravodlivy z
ohila strasti a atrap.

Potula si niekedy o sv. Veronike? Uz od mladosti
svojej velmi tuzila vstupit do klastora. Ked sa jej
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tazba splnila, nastaly pre iiu trpké tasy. V tichosti klas-
torskej musela podstipit velky boj sama so sebou.
Svet, ktory ju predtym netesil, kym v fiom Z%ila, nado-
budal diabolskyra pokuSenim takej obluby u nej, e
sotva mohla vydrZat v klaStore. Napadly jej my3lienky,
¥e predsa len nerozumne robila, ked toTkym ponuka-
nim ku stavu manZelskému opovrhovala. Modlitba,ktora
predtym tak velmi milovala, bola jej teraz trapenim.
Poboznosti boly jej zdlhavé a cely klAStorsky Zivot
bol jej neznesitelnou farchou. Musela veImi bojovat
proti burkam v svojom srdci. Ale Veronika vytrvala
v boji. O kratky eas zjavil sa jej Spasitel s tftiovou
korunou na hlave. Zvolala: ,,Zenich mé8j, daj mi &astku
tych tffiov, zasluhujem ich.“ A Kristus Pan vzal so
svojej hlavy tfiflovid korunu a poloZil ju Veronike na
hlavu. Od tej chvile pocitila na hlave mimoriadnu bo-
lest. NeskorSie ukazaly sa na jej tele i rany Kristove.
Tieto krvacajuce rany nosila sv. Veronika za 30 rokov
a pri vietkych velkych bolestiach, ktoré trpela, konala
svoje povinnosti ako iné reholni¢ky. Spomni tu i na
omilosteni Teréziu Neumannovi z Konnersreuthu; i
tito ma stigmy, &iZe rany Kristove na svojom tele.

Zvykni si, milé dievda, trpief tak, aby to nezbadalo
tvoje okolie. VSevediace oko boZie vietko vidi a tvoja
odmena bude viédia, ak ta nikto nepolutoval a s tebou
8a nedelil o Zial a utrpenie.

Aké druhy utrpeni rozoznfivame?

1. Utrpenia, ktoré dobrovolne na seba vezmeme,
2. prileZitostné utrpenia,
3. ktoré sme si sami zapri¢inili,

4. priamo od Boha poslané alebo dopustené utrpe-
nia.

9 Dulevné kvetinovd zéhradka. 129



Dobrovolné utrpenia. Pekné a 3lachetné je, ak si
vezmeme také utrpenia, ku ktorym nie sme povinni.
Patria k nim malé ne$kodné zrieknutia potravy, sluZzby
lasky k bliznému, s pokojom prijaté malé, nespravodli-
vé obvinenia, aké sa vyskytnai aj v dobrej domaéacnosti.
Ak sa bude$ v takychto veciach vytrvalo cviéif, nado-
budne$ silu znaSat aj nedobrovoIné utrpenia, ktorymi
si nashromazdi§ velky poklad zasluh.

PrileZitostné utrpenia su také, ktoré neodakadvane
nas prekvapia. Napr. si zaujatd nejakou milou a pri-
jemnou pracou, nie je eSte dokondeni a dostane$ roz-
kaz, aby si ini vec vybavila. Chce$ niefo nelaskavého
povedat alebo sa vyhovorif, ale zaprie§ sa a ml¢ky
rozkaz vybavis; to je velka ctnos? a osoZné utrpenie.
Mnohi zbohatli prileZitostnym nédkupom. Tak aj také
prilezitostné, dobre vyuzité utrpenia a kriZe priveda
fa za jeden deii dalej na ceste dokonalosti ako dlhé
naméhanie z vlastnej tvojej vole. Iste je é&estné, ak
poIny marsal zvifazi po dobrej priprave nad nepria-
telom, ale ovela &estnejSie a hrdinskejsie je, ak ho po-
razil, ked bol nim neotakiavane prekvapeny. Tak aj
ty hlad vidy vykonat to, ¢o ti Boh denne sosle.

Najhor8ie utrpenia su tie, ktoré sme si sami zapri-
¢inili svojimi neskrotenymi vastiami. Kazdy hriech ma
v sebe zarodok utrpenia. Napr. niektoré dievia je py$né
a panovacné a Zela si, aby bolo chvalené a oslavované.
Ak mu vSak spolofnosf nevenuje patriénii pozornosf a
tctu, je nespokojné a mrzuté. Ked’?¢ Pan Boh nemiluje
pychu, nemoéZe ho spravif zodpovednym za tieto utrpe-
nia. Trocha pokory by ich odvréatilo. Iné diev¢a zas
pozera zavistlivo na tych, na ktorych podfa nasho sle-
pého usudku 3fastie sa viac usmieva a Zel4 si, aby boli
uponiZeni. KedZe sa im v3ak vSetko podari, & sa jej
nedari, trapi ju to a hloda v srdci ako &erv. Trpi. Pre-
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¢o? Uprimna laska k bliznému by ju zbavila utrpenia.
Niekto zas cigani a dopusti sa klamstva. Vec pride do
verejnosti, a ako nemily nésledok, prinasa so sebou
zahanbenie a soslabuje doveru k tej istej osobe. I to
je dost velké utrpenie. Tak kazdy hriech ma za néa-
sledok utrpenie. Ak ta nasledky hriechov chrinia pred
novymi, si utrpenia spasiteIné a zésluZzné, ina¢ stavaju
sa prameiimi novych hriechov a utrpeni.

K priamym, od Boha dopustenym, utrpeniam patria
v prvom rade choroby. Choroby okrem vyé&itiek sve-
domia, si najvad¢Ssim utrpenim, lebo fazko chory je
bezmocny, trpi nielen na tele, ale asto i na dusi. Ak
sme my, alebo inf, fazko chori, nemame pravo patrat
po pritine utrpenia.

U¢ sa, ked si eSte zdrav4, znaSaf utrpenia, aby si
vtas choroby vedela zasluZzne trpief. V3etky utrpenia
vyrastly z koretia hriechu. Boh, pramef radosti, nie
je pri¢inou utrpenia. Chrén sa preto kazdého dobrovol-
ného hriechu a zaZije§ mnoho ¢&istych radosti.



Anjel strazca

Podla ulenia sv. cirkvi ka¥dy &lovek m4& svojho
anjela straZzcu. Akd vysokd je hodnost Pudskej duse,
ktor& uXz odo dfia narodenia m& za ochrancu anjela.
Anjel mé od Boha rozkaz, aby nés chrénil a staral sa
o naSe duevné a telesné dobro, ako to stoji v Pisme
sv.: ,,Anjelom svojim prikézal, aby fa chranili na vie-
tkych cestich tvojich.“ Milé diev®a, svojou prirodze-
nostou je vysoko nad teba povzneseny, ale v pokore
a sucite sklafia sa k tebe. Sv. Bernard napomina: ,Na
ka’dom mieste maj tctu k svojmu anjelovi; lebo an-
jel strdZca je pri tebe, ale nielen pri tebe, lez tieZ pre
teba; je pri tebe, aby fa str&il.*

Peter Slavik, farir, (11926) rozjimal v sobotu 10.
XI. 1900 o ké&zni, ktorG mal povedat v nedefu. Odrazu
mu priSla mySlienka: Na obloku leZia uZ tyZdeni na
hrob tvojho otca cibule hyacintu a maji uz velké vy-
honky. Musi§ ich dnes zasadif, ked chce$, aby ti na
jar kvitly. — ISiel. Sotva priSiel na dvor, potuje velky
lomoz. Pozerd, &o sa stalo. SluZzka beZi mu v ustrety
a vola: ,Pan farar, vo vadej izbe sa preborila povala.”
T&to bola uZz velmi stard, a sbitd zo siedmych silnych
krovov, ktoré spadly. Myslienku: isf na cintorin vnukol
mu bezpochyby jeho sv. anjel striZca, ktory ho za-
chranil pred istou smrfou. Je pozoruhodné, Ze prave
vo chvili nebezpelenstva priila mu na um my3lienka,
aby iSiel na otcov hrob. VolnomySlienkari videli by
v tom iba n&hodu, alebo 3tastie, aby sa nemuseli pri-

znat, Ze jestvuje aj svet duchov.
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Najmi nevinné deti st mild¢kami anjelov a teSia sa
ich zvlastnej zazratnej ochrane. Z toho nasleduje, Ze
nas nevinnost robi priatelmi sv. anjelov. Citala som,
e raz iSlo 31 Skolskych deti na vylet do lesa. Ich ra-
dost viak bola pokazenad burkou. KedZe velmi pr3alo,
schovaly sa deti pod husty, vysoky smrek. Odrazu jed-
no dieviatko bolo vnitorne pohnuté, aby odtial utieklo.
Chytilo niekolko deti za Zaty a odbehlo. Ostatné deti
j¥ly samé za nim. Sotva spravily niekofko krokov od
stromu, udrel doftho blesk a roztrieskal ho za velkého
rachotu. Napadné bolo, %e rozitiepeny strom vyzeral
ako kri%. Rodidia, ktori pripisovali zézra¥ni zachrane-
nie deti sv. anjelom straZcom, postavili na tom mieste
z povdacnosti kriZ. Sv. anjel strdZca Sepkd niam dobré
myslienky, odvracia nés od zlého, aby sme boli Bohu
stale milsimi a povzbudzuje nés k dobrému. Na d6-
kaz toho porozpravam ti zaujimavy priklad zo Zivota
nemeckej spisovatelky Lujzy Henselovej (*1876). Tato
protestantskd poétka, Zijica v Berline, prisla rozli¢ny-
mi Zivotnymi skusenosfami k presved&eniu, Ze naSa ka-
tolicka viera je pravé. V jeseni 1818 dostala od stigma-
tizovanej reholni¢ky Katariny Emerichovej list, v kto-
rom jej radila, aby uskuto®nila my3lienku, ktord jej
vnukol anjel striZca, ked sa pred niekofkymi ¢3ami
prechidzala v zédhrade. T\ito myslienku si hovorila vo
forme verSa. Lujza Henselovid bola vePmi prekvapen4
ked &itala jej list, lebo v liste vSetko sa shodovalo so
skutotnostou. Ked chodila po z4hrade, predsavzala si,
Ze zamietne nivrh na vydaj, zostane pannou a stane
sa katoli¢kou. Tieto mySlienky slo¥ila do verSa. List
reholni¢ky natolko na ifiu zaposobil, Ze 7. decembra
1818 vo veku 20 rokov vstiipila do cirkvi katolickej.

. Modli sa &asto: ,,Anjel boXi, straZca méj, mia vidy
riad a napravuj, ku vdetkému dobrému ma povzbudzuj,
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ctnostiam svitym ma vyuluj, nech tak Zijem, ako chce
Boh mdj.“ Anjeli poznaju lepSie v6lu boziu ako my,
plnia ju aj dokonalejsie. Ak bude$ anjela straZcu uctie-
vat, bude ti nielen vodcom a ochrancom, ale i radcom
a ucitefom. Aj teba nauéi v6lu boZiu lepSie poznavat
a stile ju dokonalejie plnit.

Zahatiaj z lasky k tomuto ¢&istému duchu v3etky
nedisté myslienky a chran sa v3etkého, za ¢o by si sa
musela pred nim a po¢estnymi I'udmi hanbif. Sv. Fran-
tiska Rimska, ktora vidavala anjela v Iudskej podobe,
rozpravala, Ze jej anjel straZca vidycky si zakryl tvar,
kedykolvek sa dopustila aj toho najmensieho poklesku.
Hrad, aby si tvoj anjel strdZca nemusel nikdy zakryvat
svoju tvar.

Aj nasi zomreli pribuzni a priatelia, ktori sa uZ tesia
v nebi, si ndm niekedy anjelmi straZcami, najma vtedy,
ked sa ndm chci za nie®o odvdatif. To vidime z uda-
losti, ktord sa stala v Zivote blahoslavenej Marie Taigi
(Tt 1837). Tato zboZn& pani, ktord Zila v Rime, mala
od Boha milost, %e vedela obratit i nazatvrdlivejdich
hriesnikov. Nedaleko Rima Zil vtedy isty velmi ne-
mravny mladik. Bol aj bez vyznania. Jeho priatel ho
priviedol k Maérii Taigi s prosbou, aby ho ziskala pre
Boha a aby svoj Zivot polepsil. Tejto zboZnej dusi sa
naozaj podarilo priviesf ho po dlhej ndmahe a modlitbe
na lepdiu cestu. O nejaky &as umrel v milosti bozZej.
Pét rokov po jeho smrti zjavil Boh blahoslavenej Marii
Taigi, Ze tento obrateny hrieSnik priSiel do neba. Svoj-
mu priatefovi, ktory ho ku blahoslavenej MArii Taigi
priviedol, odvdadil sa zdzraénym sp6sobom. Tento pria-
tel byval v istom dome vzadu. Raz v noci vosli do jeho
bytu zbojnici. UZ veler sa schovali na povale a v noci
chceli vojst do izby a spiacich prepadnit. Aby zamedzili
lomoz, rozprestreli po povale pokrovce, ktoré tam nasli.
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Spiaci priatel citil, Ze ho niekto vzal za ruku a zobudil
ho. Otvoril odi a tu vidi pred sebou umretého priatela,
ktory hovoril: ,,Hore, teraz nie je ¢as na spaniel“ A
ako blesk zmizol. Vtom potul rachot dosdk nad svojou
hlavou. Hned vstal, zaZal svetlo a hlasno rozpraval.
Zbojnici zastavili robotu a zmizli. Obrateny hrieSnik
svojmu priatefovi aZ z druhého sveta sa odvdatil. Kto-
rému dopomohol k Zivotu ve¢nému, zachranil mu Zivot
¢asny. Z toho prikladu vidno, Ze i na3i priatelia v nebi
si naSimi anjelmi straZcami a poméhaji nidm v ne-
bezpelenstvach. Aby fa sv. anjeli ochrariovali, usiluj
stat sa im podobnou svatym Zivotom. TieZ ich musis
ctit a veImi éasto vzyvaf o pomoc. Za dobrodenia, ktoré
dostane§, vidycky im podakuj. Nd¥mu anjelovi striz-
covi patri eSte vidéSia vdaka, neZ nafej matke, lebo on
sa stari nielen o smrtefné telo, ale aj o ve®né spasenie
duSe na3ej. Kiezby sa na tebe splnily slova Pisma sv.:
»HIa, ja podlem anjela svojho, ktory by iSiel pred tebou
a stréZil fa na ceste a uviedol na miesto, ktoré som ti
pripravil. (II. Mojzi§ 23, 20.)



Charakter

Charakter je zvlatny r&z &loveka, ktorym vyjadru-
je svoju bytost a odlifuje sa od inych: je to zvlastnost
osoby. Charakter je vlastne &lovek sém, totiz jeho po-
vaha, néklonnosti, jeho vykony a smy&lanie. Stilost a
vytrvalost v presvedéeni je jeho znakom.

Clovek, ktory je kolisavy a svoje ndhlady obratom
ruky meni, nem4 charakteru, je bezcharakterny.

Tato vytrvalost mézZe sa ukézaf v dobrom i v zlom,
pravdaZe, cena charakteru zavisi od jeho pevnosti
v dobrom.

Nas zaujima tu mravny charakter. Kazdy vypestuje
svoj charakter sim dékladnou vychovou a vytrvalou
v6lou. Mnohi fudia myslia, Ze si dokonali, ked maju
nadanie! DéleZitej8f neZ nadanie je charakter, lebo naj-
lepSie talenty utrpia $kodu, ak ich charakter neuspo-
riada a neovlidda. Klug rozprava v knihe ,,.Die ewigen
Wege* o istom &lovekovi, ktory hovorieval so vietkymi,
éo ,,4no*“ povedali, tiez tak, a &0 ,nie”, tiez nie. Vyl
s vlkmi a reval, kde tito revali. Sedel v spoloénosti,
kde sa bezo&ivo vysmievali jeho viere a jeho presvedZe-
niu, ale jeho re¢ bola vidy: ,,Velmi dobre, veImi
spravne.“ Prisiel k fudom, ktori injch osolovali, aj on
osolovat smelo s nimi a k inym, ktori Skodili na cti
a dobrom mene bliZného, aj tu bol medzi nimi. Luhal
s tymi, ktori luhali a klamal, & klamali. Hlavnou vecou
bolo, Ze vietko robil s milou tvarou a privetivym sp6-
sobom, e ho v3ade radi videli a menovali ho charmant-
nym, bijetnym &lovekom. Toto je dobry priklad bez-
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charakterného &loveka. Cest a tctu taky &lovek iste
nedostane od svojich spolubliZznych.

Charakterni Tudia si veImi zriedkavi, va¢Sina podo-
b4 sa trstindm. Tito nesamostatni Iudia sa ohybaju a
naklafiaja sa podfa vetra. Ich dno je motiar, ich redi
posluiné opakovanie rozliénych dennych udalosti.

Kazdy ¢lovek mé prileZitost svoje schopnosti a tym
aj svoj charakter cvitif, aby priniesly GZitok v Zivote.
Bud aj v najmensich veciach Uprimné, spravodliva a
poctiva, aby ti mohli Fudia venovat svoju déveru. Vsa-
de si vykonaj svoju povinnost.

Pevny charakter je zéklad budiceho Zivota. Dosiafl
3koly usilovaly sa o vzdelanie mladeZe, ale zanedbavaly
jej vnutorny Zivot. UZ od mladosti musis vzdelavat svoj
charakter — temperament, v6Iu, zvyky — lebo.od neho
zavisi tvoje neskorsie $tastie.

Prva a doéleZita Skola charakteru je rodina. V nej
si dostala prvi mravnu vychovu, tu si si osvojila za-
sady chovania, ktoré fa buda sprevadzat Zivotom a nim
aj kondif. Rodina je miesto, kde sa srdce otvori, zvyky
sa utvoria, rozum zobudi a charakter k dobrému, ¢&i k zle-
mu sa vyvinie. Na rozvoj charakteru ma velky vplyv
okolie a mnoZstvo malych okolnosti. Neprejde deii, aby
sa necvi¢il v dobrom alebo v zlom smysle. Nejestvuje
nijaky ¢&in, ktory by nezanechal stopu po sebe, nemal
svoje nasledky, tak ako nejestvuje vlas, keby bol aj
sebe ten3f, slabii, ktory by nevrhal svoj tiefi. Kady
¢in, ka’d4 my3lienka prispieva k utvoreniu nilady a
zvykov a mé u¢inok v budicom Zivote. Tak podlicha
<harakter premene, stiva sa lepSim alebo horiim Styk
s okolim m4 velky vplyv na vzdelanie charakteru.

Napodob#iujes injch skoro nevedomky, ani to nezba-
d{ig, Bud preto opatrna, ked si voli§ svoje spoloénice.
Vidy vyhladivaj dobri spolonost, zl4 sa najde i bez
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toho. Ak sa budes stykat s Pudmi mrzutymi a nespo-
kojnymi, bude to len velkou $kodou pre tvoj charakter,
lebo si osvoji§ nieto z tychto nectnosti. Mnoho dobrého
ziska3 pre samovzdelanie, ked bude¥ obcovat s fudmi,
ktori st lepsi, mudrej#i a sktsenej$i ako ty. TYym zmoc-
nie tvoj charakter a Iahsie pdjde$ po ceste Zivota. Dob-
rymi prikladmi povzbudena musi§ sa stat najbohatsou,
ale nie na imanie, ale rozumom musi$¥ dosiahnut, nie
najvysiie postavenie, ale vSeobecnii tictu. Nemusis byt
t4 najmudrej3ia, ale t4 najdokonalej$ia, nie je treba,
aby si bola mocn4 a mala velky vplyv, ale na to dbaj,
aby si bola najiprimnejsia, najspolahlivejdia a velka
milovnica pravdy. Iste pozna$ fudi s takymi vlastnosta-
mi a zévidela si im, alebo si aspori o nich é&itala. Ué sa
od nich a hlad, aby bolo z teba charakterné dievéa.

TieZ utrpenie je poZzehnanim pre vychovu charakteru.
Zivotné skusenosti s sice &asto horké, ale uZito¢né.
Utrpenim a faXkosfami zobudi sa v nis dusevni sila
po samostatnosti a samovzdelani a privedieme to v na-
Som povolani k dokonalosti.

TieZ povinna praca je najlep$f prostriedok k vzde-
laniu charakteru. Vo vykonavani dennych povinnosti nie
je sice ni¢ hrdinského, ale prave nimi cvi¢ime pomaly
a nebadane charakter. Tak ako snehovy péper pomaly
rozmnoZi sneh, z ktorého vznikni laviny, tak stle vy-
kondvanie povinnosti stane sa ndm zvykom.

Dobry zvyk je zikladom charakteru. Kym si nieo
navyknes, musi§ sa najprv presvedé¢if, & to bude osozny
zvyk. Dahko si niefo navykneme, ale faZSie chyby odlo-
%ime. Pri dobrej vdli vietko pdjde. Povedz si len: ,, Toto
musi ist*.

Srachetny charakter je velky majetok, ktory mé né-
rok na tGctu od Tudi. Kto ho m4, keby nebol ani bohaty
na pozemské majetky, nijde svoju odmenu v poctivo
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nadobudnutej tucte a dobrej povesti. Charakterny &lo-
vek tesi sa vidy velkej vainosti svojich spolubliZnych.
Pravom si véaZime ozaj vysoko dobrych Iudi pre ich
pekné vlastnosti a ctnosti.

74kladna ctnost charakteru je iprimnost. Ukazuje sa
vo vietkych prejavoch, v celom chovani a vystupovani,
¥iari z kazdého slova, ¢inu a budi déveru. Bud vo vie-
tkom spolahliva a hlad, aby si tomu aj rozumela, o ¢om
tvrdis, Ze to vie$ a splnila, & skubis, len tak ti bude
kazdy doverovaf.

Charakterny &lovek je svedomity a fuctivy. VloZ
svoje svedomie do v3etkych slov, skutkov a &inov. Maj
tctu pred vecami, ktoré st posvitené chvéiloreéou sto-
ro¢ia, pred velkym ciefom, &¢istymi mySlienkami, 3Ia-
chetnym snaZenim, dalej pred velikd3mi minulosti a
statodnymi pracovnikmi pritomnosti. Najvdesiu tuctu
maj v3ak pred Pudskym telom, potom si ni¢ nedovoli3
a neda$ dovolif, ¢o sa nepatri.

In4 krasna vlastnost charakteru je dobre vykonévat
svoje prace. VSetky tvoje price nech st dokonalé pre-
vedené, aby sme mohli na ne napisat ako Stradivari
na svoje husle: ,,Robené pre vednost!*, lebo dosial este
nezlyhaly. Ni¢ nem4 v Zivote tak( cenu, ako mat zali-
benie v dokonalosti a mat za heslo ,,d6kladnost*. Len
najlep¥ie je dost dobrél

U% si po¢ula slovo osobnost. Co je to? Slovom osob-
nost rozumieme Zivot n&sho ,ja* s jeho myslenim, ci-
tenim a snaenfm. Osobnost je stredom néasho %ivota.
Prvy znak osobnosti je samostatnost svojho ,,ja* k oko-
ﬁ}l- Cim lep3 je sizvuk a samostatnost tvojej osobnosti,
tym védsia bude tvoja sila ziskat si Pudi pre seba. Ak
ma byt tvoja osobnost pevnid a mat cenu, musis byt
schopn4 stat na vlastnych nohéch, &o sa tyka dennyjch
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prac a pokuSenf, zniSaf vietky taZkosti Zivota a cviéit
sa v trpezlivosti a vytrvalosti. V Skole charakteru
stretne$ sa so vSelijakymi sku$kami, fazkosfami a po-
kuSeniami, ktoré daji tvojmu Zivotu zafarbenie, podIa
toho, ako sa v nich zachova8. Tu pride§ i do vysokej
8koly utrpenia, v ktorej sa viacej nau¢is§ ako Studovanim.

Pevnost charakteru nadobudne§ cvikom. Nie vedo-
mosf a vOla, tiez nie nadSenie, ale &in, skutok nas vy-
chovava — vzdelava. Pri pohfade na svoj Zivot napisal
nesfastlivy O. Wilde: ,,Zabudol som, Ze kaZdy maly
skutok denného Zivota charakter robi alebo ho zni&i.*
Prava pevnost charakteru zavisi vadd¢sinou od pevnej
vble. Tato pevn4, silnd v6fa musi byf ale 3lachet-
ni. Casto pozorujeme v Zivote, Ze bezohfadnych Fudi
vychvaluja ako Pudi pevnej vole. Taki Pudia nemé6Zu ti
byt idedlom, to nie su charakterni Iudia, ale jednostran-
ni; ich pevna v6la je pochybni. Pevn& vO6la nesmie sa
nikdy odchylif od veénych zakonov mravnosti. Cha-
rakternych Pudi poznadme po tychto znakoch: drZia hla-
vu vysoko, ale nie si1 ndro¢ni, neotakavaja prili§ mno-
ho, v fazkom rozpoloZeni sa hned do vSetkého vZiju,
v biede a pri nebezpetenstve vedia pomdct a zakroéif,
vZiju sa ¢oskoro do rozli¢nych Zivotnych pomerov, v ich
Zivote panuje uprimnosf, nedaji tak Iahko na seba
vplyvat fTudmi, lebo v3etko skiSajii a nedaju sa strhnut
prudom Zivota.

Usiluj sa poznat svoju povahu, svoje dobré i Zkod-
livé vlastnosti. Bud prisnou sama k sebe a samovycho-
vou odisfuj svoju dusSu od v3elijakych nectnosti, ktoré
Zkodia sprdvnemu rozvoju tvojho charakteru. Co za
dobré uzna$, od toho neustupuj! Nezmen vo svojich
usudkoch charakter za neuastupnosf, hlavatost a do-
my3lavost. Tychto nectnosti sa varuj, ale posilfiuj svoj
charakter pravdou, stadlosfou a mravnymi zasadami.
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Bud vidy a vo vietkom charakternym dievéatom!
Fotom budes i spokojnou vo svojom wvnutri.

Prisny %ivot fa poudi, akym bezpeinym vodcom je
charakter v rozlitnych pripadoch Zivota.



Svedomie

Stvoritel vloZil do na%ho srdca striZcu i sudeu, ktory
vietky naSe skutky posudzuje, chvali nis, ked robime
dobre, a napliiuje nepokojom, ak koname zle. Tohto
sudcu, z ktorého sidu spravodlivy sa raduje, a ktorému
rozsudku ani najvidési zlotinec ujsf nemoéZe, volame
svedomie.

PretoZe n&s svedomie upozoriiuje na vOIu boZiu,
mnohi sviiti volaji ho , hlasom boZim*. V kazZdom srdci
sa ozyva, ale hovori v kaZdom inaks$ie, podfa toho, aké
je jeho vzdelanie, vychova a mravni dokonalost.

Kaina a Judéa3a naplnilo svedomie nepokojom.
»Ludsky sudca d4 sa niekedy podplatif, ziskat licho-
tenim, alebo zastra8it hrozbami, siid svedomia v3ak nie*,
hovori sv. Jan Z1. Svedomie je teda dobré a zlé. Dobré
svedomie robi veselym a zahamia smiitok, ako slnko
mraky. Osladzuje vSetky horkosti Zivota. Podoba sa
medu, ktory nielen sim je sladky, ale osladzuje i to,
¢o je najviac horké. Zlé svedomie robi nespokojnym
a zasmus$ilym; zhorduje vSetky radosti Zivota. Podobé
sa metu Damoklovmu, ¢ mu visel na konskej srsti
nad hlavou a polas hostiny kazil mu v3etky radosti.
Stretaivame sa s tymto svedomim u Iudi mravne poka-
zenych.

Okrem toho rozoznivame aj iné druhy svedomia.
Tak napr. svedomie, ktoré sa i pri najmenSom poklesku
hlasi, vold sa utle svedomie a naopak zas také, ktoré
ani pri najvi&sich sa nehlési, otupené. Utle svedomie
méZeme prirovnat vazkam na zlato, ktoré urobia vy-
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kyv aj vtedy, ked sa poloZi najmen3i praSok, otupené
zas vidham na seno, ktoré pri zavaZzi jedného kila ledva
sa vychylia.

Niektori T'udia maji prili8 uzkostlivé, bojazlivé sve-
domie a hladaji vZade len hriech. Na chyby divaja
sa zvidtSovacim sklom a pokladajua za hriech este i do-
volené &iny. Skrupulant je podobny plachému kotiovi,
ktory sa nalaka i tietla niektorého stromu alebo ka-
meria, ako by tam bol lev alebo tiger, a tym vystavuje
voz velkému nebezpefenstvu; aj Skrupulant predsta-
vuje si nebezpetenstvo, kde ho niet a tym Iahko u-
padne do vBelijakych hriechov. Inf Iudia zas znesu
pokojne i také veci, ktoré davno prekroéily hranice
dovoleného; taki maju svedomie Siroké. PovaZuju za
dovolené i najvaésie hriechy. Z ich st potuf také vy-
razy: ,,Raz, to je tolko ako ni&, &asto, nie je vzdy,
mylit sa je Iudské a pod.“ Pre podly Zivot svoj ne-
vS8imaju si vyditiek svedomia, ako &lovek, ktory byva
pri vodopade alebo pri Zeleznici, znendhla navykne na
huc¢anie a spi potom celkom dobre. Ani uzkostlivé ani
Siroké svedomie nie je spravne.

Najhor8i druh svedomia, ktorého nech fa sdm Pan
Boh ochréni, je svedomie hluché, ktoré uZ spi a nehlasi
sa.

Modli sa o dar Gtleho svedomia, ktoré, ak nezabieha
do uzkostlivosti, je jedine spravny druh svedomia.

Kedykolvek chceZ niefo konaf, pytaj sa tohto boz-
ského hlasu o radu a nekonaj, z foho by fa nepochva-
lilo, alebo pre &o by si sa musela bat jeho vytitiek.

Konaj vidy 3lachetne a ctnostne, aby fa svedomie
chvililo a chrafi sa nepravosti, aby fa nekarhalo.

Zabezped si nebo na zemi. ,,Kto m4 &isté svedomie®,
hovori sv. Jan Zlat., ,keby aj otrhany chodil a vidy
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s hladom zapasil, je blahoslavenejsi, ako ti, & v roz-
koSiach Ziju.«

Dobré svedomie je najvitsi poklad ¢loveka na svete,
prameriom spokojnosti a 3fastia.

Sv. Ambré6z hovori, Ze dvoje veci siG naAm treba,
dobré svedomie a dobré meno. Dobré svedomie kvdli
ném a dobré meno kvéli Tudom. Ano, chvala dobrého
svedomia je dodleZitejSia ako chvéla v3etkych Iudi. Co
by ti osozilo, keby fa vSetci Iudia chvalili, ale tvoje
svedomie fa tryznilo a vycitkami zasypéavalo?

Voda Zivota, ktord svedomie udrZuje &istym, je
plnenie svitej vole bozej, ktori naAm boZskd Léaska zja-
vila v ,, Desatoro“ a vlastnou rukou na Sinaji napisala
na kamenné dosky. Cesta prikadzanf je cesta dobrého
svedomia.

Ako dobré svedomie je poZehnanim, tak kliatbou
je zlé svedomie. Je to hor3i trest ako okovy a Zalar.
Ista sluZobna v pokroéilych rokoch sama sa priznala:
»oluZila som u bohatej panej, ktora mala mnoZstvo
skvostov. Mala ich v uzamknutej skrini, od ktorej kfué¢
nosila vzdy pri sebe. Ked sa raz na dlh$i ¢as vzdialila,
podarilo sa mi akymsi kPa¢om tajomnua skrifiu odomk-
nuf. A darilo sa mi ako Eve v raji; ¢im dalej som sa na
skvosty divala, tym va&$mi sa mi padily. A v tom som: po-
¢ula aj pokusitelov hlas: ,,Ved pani v tom mnoZstve
nejaka mali¢kost ani nezbada, je bohata, a jej pribuzni
toho nepotrebuji, vSak plat, ktory mi dava, je dost ma-
1¥, tu leZi tolko prstetiov, pre¢o by som si nemohla aspon
jeden vziat? A uZ z jednej Skatulky prsterl vytiahla,
skritiku zamkla a pustila sa do roboty. Druhy deil sa
pani vratila, odomkla skritiu a vidiac vietko v poriadku,
zasa zamkla — ni¢ nezbadala. Ale & som od toho &asu
strachu vytrpela, ani najvéd&Siemu nepriatefovi neZi¢im
— v noci som sa stéle prebidzala, stradné sny ma tré-
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pily, veder som sa bala i tbne na mure a pary .v'ystu-
pujicej z hrnca na sporidku, kazdé vrzgnutie dvier ma
desilo, lebo som sa domnievala, Ze uZ ide pre miila straz-
nik. A% napokon som sa rozhodla pretrhat siet, do
ktorej som sa sama zamotala. Ked pani odisla, rychlo
som odomkla skritfiu a vloZila prsteii do Skatulky a zasa
zamkla. Hned sa mi ulahé&ilo a bolo mi, ako by mi
tazky kameti spadol s pfs. Bola som zasa pokojné ako
predtym.*

Neboj sa nitoho a nikoho na svete tak, ako sama
seba — svojho zlého svedomia.

Keby si sa zo slabosti Iudskej pripravila o po-
chvalu nebeského stradZcu, hfad &o najskér chybu svoju
napravif. Smy hriech Gprimnou MNitosfou, vynahrad,
vyrovnaj, od¢ith v8etko, aby si neostala ani 'udom ani
Bohu ni¢ dlZné. Do svojho svedomia &astejSie sa po-
divaj, skafaj a spytuj sa. Casté spytovanie svedomia,
nielen pred sv. spovedou, je velmi osoZné. Pri veternej
modlitbe venuj mu kaXdy deil nejaki chvilku: Tak
bude$ maf dtle svedomie, ktoré mali sviti. Tito nalakali
sa pri najmenSom urazenf{ Boha. Potom bude fa zdobit
krasna ctnost svedomitosti.

10 Dulevni kvetinové zéhradka.



Cistota

Su neZné kvety, ktoré neznesui dotknutia. Ak taky
kvet odtrhneme a polozime ho na dlan, pozorujeme, Ze
rychlo zaviera svoj kalich a viidne. Dotyk ruky ho
usmrcuje.

Takému kvetu podob4 sa &istota. Zatvorena je v srd-
ci devy ako perla v lastire na dne morskom.

Stari Rimania, hoci eSte pravej viery nepoznali,
predsa si Cistotu ocenili. V chrame bohyne Vesty udr-
Zovalo vo dne v noci 3est panien, Vestéliek, posvitny
ohenl. Tieto panny poZivaly zvlastne vysady a teSily sa
velkej ucte. V divadle maly zvla$tne miesto hned vedrla
cisirskej 16Ze a zlolinec, vedeny na popravné miesto,
ak stretol ndhodou Vestilku, dostal milost. Panny Ves-
talky viazalo prisne panenstvo. Beda, ak sa niektora
prehres$ila proti poéestnosti. Ubicovali ju, poloZili na
zvlaStne nosidla, prikryli pohrebnymi odznakmi, za-
kryli raichom, pripevnili remefiom na nosidla a vyniesli
za mesto na popravné miesto. Marne plakala, marne
plakali a prosili priatelky, rodi¢ia a priatelia. V uli-
ciach, kade Ziel smutoény: sprievod, nastdl pokoj ako
pred velkym pohrebom. Hostince a verejné predajne
zavreli. V meste panoval smutok. Sprievod iSiel za mes-
to, kde sa nachodila vykopan4 a vymurovani podzemna
hrobka, v ktorej bola prichystand postel a lampka.
Vedla postele poloZili kusok chleba, trochu vody a
mlieka — asi tak potravu na jeden deit — a tolko asi
oleja pre lampku. Aby sa mohlo do hrobky vstapit,
postavili do nej maly rebrik. Sprievod zastavil sa pri
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hrobke. Nosidlé postavili na zem, previnila Vestilku
rozviazali a kiiaz J odivov doviedol ju aZ k otvoru hr.ob-
ky, kde ju odovzdal katovi, ktory ju surovo schytil a
nasilim donutil, aby sostupila po rebriku do hrobky.
Ked uZ bola na dne hrobky, rychlo vytiahol rebrik.
vtom uZ priskoéili otroci, vrchny otvor hrobky velkym
kametiom uzavreli, celé miesto zemou zahédzali, po-
hrabali, urovnali, udupkali, lebo po nevernej Vestalke
r.emalo ostaf stopy ani medzi Zivymi ani medzi mftvy-
mi. Bola za Ziva pochovana.

Milé dievea, takymi Vestdlkami, ktoré musely prisne
zachovavat panensky stav, maji byt vSetky kresfanské
panny. Bohatd neméze byt kaZd4, ufena tieZ nie, ale
tistd ma byt kaZda.

Cistota je anjelskd ctnost, lebo skrze fu stane sa
¢lovek podobny anjelom. Cisté duSe daleko prevysuju
anjelov, lebo v tele bojuji, &oho u anjelov niet. (Sv.
Cyp.) Cisté duse si anjeli vysSieho stupiia, lebo anjeli
nemaji nijakého boja, ale &isté dule zachovavaju an-
jelskq &istotu vzdor ustaviénym diabolskym pokuSeniam.
Je sice rozdiel medzi &istym ¢&lovekom a anjelom, ale
len v blaZenosti a nie v ctnosti.

Ludia, ktori vedu ¢&isty Zivot, si Bohu velmi mili.
Kristus Pdn mal najradSej &isté duse: predistd Pannu
vyvolil si za Matku, &istého Jozefa za pestina. Kto mi-
luje &istotu srdca, bude maf za priatela nebeského
krala (Prisl. 22, 11). Cistd duSu nazjva Boh sestrou,
priatelkou, nevestou (Pies. n. pies. 4, 6—8). Panny
maju za Zenicha Kréla kralov.

_Smyilaj vidy % najpolestnejfie. Nezaoberaj sa
nikdy so zalibenim nemravnymi myilienkami a %a-
dostami, ale za¥ei ich hned, len &o podaly kruZit okolo

tvojho srdea. Dobrymi zbraniami proti nim je pra
a modlitba. " e

1o 147



Najmid musi$§ bojovat proti zvedavosti o¢i. Oblokmi
o¢u vchadza do duse smrt (Jer., 9, 21). Lev strati divost
a stane sa bojazlivym, ked mu oéi Satkou zaviazu, tak
i zlé Ziadosti v nés sa.udusia, ked strazime oéi. Nedivaj
sa na ni¢ nepofestného, neposielaj a neprijimaj neslus-
né pohfadnice, neprezeraj obrazkové ¢asopisy s neslus-
nymi obrazkami, nepozeraj vo vykladoch, obrazarnach
a muzedch so zalibenim vSelijaké nemravné obrazy
a sochy, najmd nepozeraj vyzyvavo na muZov. Tvoje
okolie podla pohladu dobre vyciti, aké je tvoje vnu-
tro. Maly usmev, dlh§i pohfad a nepatrné zalesknutie
v oku, prezradi tvoje srdce a povzbudi inych k odvahe
a smelosti. VeImi dobre hovori Ang. Conti: ,,Ked deva
poniZene a cudne klopi oé&i, javi sa v tom akéasi panen-
sk& hrdost, ktord udrZuje i-najsmel8ich Pudi v uctivej
vzdialenosti a robi ich nesmelymi.*

Nikdy nehovor a nespievaj ni¢ nepodestného. Chran
sa i nesluSnych alebo dvojsmyselnych Zartov. ,,Smil-
nici neméZu vladnuf krafovstvom bozim.* (1. Kor. 6, 9.)
»yomilstvo a vSelijakd nedistota nech nie je ani spomi-
nand medzi vami, ako sa slusf na sviatych.* (Efes. 5, 3.)
Aj o pokleskoch tohto druhu, & vlastnych, & cudzich,
vibec nemé sa hovorif alebo &o najmenej a len naj-
nevyhnutnej$ie. TieZ nikdy ni¢ nemravného nelitaj a
nepiS. Nemravné romany obsahuji jed v zlatej Salke,
najviac predstavuju zlo¢iny, napr. samovrazdu, nemrav-
nost a pod., ako ctnosti a opisuji ich p6vabnym spbso-
bom. Tym sa v &loveku velmi roznecuju driemajice na-
ruzivosti. Isty roméanopisec navs$tivil raz zalar. Tu mu
hovorili dvaja mladici: ,,Vy ste si zasluZili put4, ktoré
my nosime, lebo my sme tu len preto, Ze ste nis vy
zviedli.* SG, pravda, aj mravné a &isté romany, ale ta-
kych je mélo. Vyberaj si preto na &ftanie len Slachetné
a uZitoéné knihy alebo &asopisy.
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Nepotuvaj nepolestné reli, piesne, Zarty a netrp
ich vo svojej pritomnosti.

Nikdy nerob ni¢ nemravného, ani sama ani s inymi.
Pole mé o&i, les usi, spravuj sa viade, ako sa patri
a slusi. Ang. Conti hovori: ,,Vinu a laske sa nesmie
verit. Vojdu do hlavy a rozum je strateny.“ Hladka
alisnost je nebezpetnejSia ako hrubé nasilie.

Neprijimaj rozli¢éné dary a daréeky, ktoré ti niekto
dava, lebo vela raz ich posiela s nepeknym tmyslom.
Co je najosklivejSie? Predat za peniaze ¢&istotu. Ked
isty mladik v neSlachetnom umysle daval sluZke pe-
niaze, hodila mu ich pod nohy a rozhoréene mu pove-
dala: ,,Nie som na predaj!*

Zachovaj si dobré meno. Je to viac ako krésa, veno
a vzdelanie.

Milé diev&a, chovanim mnohé kréisne vlastnosti a
Iibezné ctnosti lahko moéZeS3 ukézaf svojim zjavom,
ktoré vo skutofnosti nemas; ale v jednom neoklames3!
Jediny pohlad tvojho oka stadi, aby bolo vidno, &o
tajis v dusi. Nevinnost a &istota si kvetom duse, z kto-
rého ostry dych Zivota nesotrie pel.

NajkrajSou ozdobou devy je krdsny pdvab, v ktorom
sa zrkadlf &istd duSa, cudnosf a nevinnost. O tito
vyzdobu sa staraj a v tomto smere sa stile zoslachtuj.



Samostatnost

Nejeden ¢&lovek si mysli, Ze len ti Pudia sGi samostat-
nf, ktori maji svoje vlastné peniaze a mé%u s nimi na-
kladat podfa svojej Iubovéle. To je pravda, %e neza-
visia uz od inych, ale skutone samostatni predsa nie
si. Pravad samostatnosf je nieto wvnttorného a nema
8 vonkajSou slobodnou vélou ni¢ spoloéného. Kolko
dievok sluZi a su zavislé od svojich chlebodarcov, a
predsa su samostatné vo vykonavani svojich povinnosti;
iné zasa, ako sa hovori, stoja na vlastnych nohéch, roz-
hoduju samé nad svojimi pefaZitymi zaleZitostami, ale
su otrokyrniami inych. Samostatnym byt znamen4a tolko,
ako nerobif ni¢ oproti vlastnému svedomiu, alebo iny-
mi slovami, v3etko, €0 robime pre inych a s inymi,
konaf z vlastného rozumného popudu a nie zo strachu
pred vysmiatim, trestom, $kodou, alebo zo ctibaZnosti.
Hoc by si aj slaZila, ked to tvoja vlastnd vyZiva vy-
zaduje, ale ak by si posluchala a vykonavala v3etky pra-
ce presne podla svojho presvedenia a svedomia a nesta-
rala sa, ¢ sa ti inf Fudia pre tito svedomitost vysmie-
vaju alebo zlym prikladom fa k nesvedomitosti zva-
dzaja, bola by si samostatné diev€a. Naopak v3ak, hoci
by si bola t4 najbohatsia, najzruénejSia a najneodvislej-
&ia dievka z celého mesta, predsa by si bola nesamostat-
nou, keby si nekonala v3etko podla svojho svedomia
a presvedlenia a bola otrokytiou kaZdej vystrednej
médy a dala na seba vplyvat kazdou nerozumnou re-
dou a hlipou knihou. Aky zvlasStny pochop maja vela
riz dieveatd o samostatnosti. Mala som prileZitosf na-
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zriet do duse mnohych dieviat, ktoré boly chovanicami
v istom naSom ustave. Kym ich este straZily zraky vy-
chovéavateliek a viedly ich dobrymi radami, uznaly
nevkus vystrednej médy a inych nepatri¢nosti. L.en &o
pridly domov na prazdniny a videly, ako su iné dievca-
t4 ustrojené, myslely si, Ze musia teraz samostatne ko-
naf a nesmu sa riadif podla toho, ako im bolo pove-
dané v ustave. Pytam sa fa, &o je faZlie, ostat vernym
tomu, o tieto chovanice uznaly za dobré a mudre, ale-
bo otrocky napodobiiovat iné dieveatd? D&S mi iste
za pravdu, Ze je faZlie ostat vernym svojmu presved-
teniu, prave preto, lebo priatelky sa budi azda cho-
vaniciam vysmievat, %e je to klastorskd prisnost, lebo
ved aj iné diev®ati sa tak stroja a spravuja. Prave
to je znak samostatnosti, ked nenapodobiiujeme v zlom
inych i keby sa nidm vysmiali. A nie je to slulnej8ie
a Ctestnejdie pre dievea strojif sa jednoducho ako vy-
stredne? Charakterny, opravdu vychovany ¢&lovek to
neodsudzuje, naopak, jeho zdujem o takéto dievea je
tym viési, ako o dievdatd koketné, Zijuce viac pre o&i
inych ako pre seba. Tieto posledné s spuitané ako by
neviditelnymi refazami, preto nemé6%u ni¢ urobif, alebo
hovorif, aby si potajomky nemyslely: Ako sa inym
patime? A keby boly aj gréfkami a krafovnami, ostani
nesamostatné lebo si netrifaji nosit 3aty podla svojho
stavu a dobrého vkusu, ale boja sa, aby za nimi dve
komorné jedna druhej potichu neepkaly: ,,BoZe méj,
t4 nemé nijaky vkus!* Ak sa obzrieme okolo seba, vi-
fiime, ako mélo samostatnosti nijdeme. Mnoho Pudi
Je dotial poctivych, stato¥nych, pravdovravnych a vIad-
nych, kym st nimi aj ostatnf, medzi ktorymi %ji. Ked
viak robia tito opak toho, myslia si: Ked iba sém
gﬁma?ge;on?t’ budefi’l z tf)hO, t.nat nielen maly

) mi vysmeju. Milé dievea, nemaj ta-
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kéto nesamostatné, Siroké svedomie, nerob sa zavisloy
od ostatnych. Napr. bola by si zamestnani vo velkom,
ale zle kontrolovanom obchode a prislo by ti poku-
Senie: Ak si to nevezmem ja, vezme si to in4, preto
si to radSej ponecham ja, ved sa mi to méZe dakedy
zist. Ak by si takto smysSlala, si eSte veImi slaba.
Cakala by si na to, &o ini robia, nemysliac, Ze vSeve-
diace oko boZie vidi nielen tvoje skutky, ale aj mys-
lienky a potrestd kaZzdy hriech. VonkajSia samostat-
nost je dobr4, ale ovela ddleZitejSie je mat Cisté, samo-
statné srdce, ktoré ostane verné a poctivé, i ked ini
si neverni a nepoctivi, hovori pravdu, ked ini luhaju
a je viudne, laskavé a trpezlivé, i ked ini nenavidia,
ohovéaraju a odhodia od seba uzdu ctnosti. Modli sa
so Zalmistom: ,,Srdce ¢&isté a usporiadané stvor vo
mne, 6 Panel“



Spravodlivost

Spravodlivost je zdkladna ctnosf, ktorou kazdému
svedomite dame, ¢o mu pravom patri. 1 tato krasnu
ctnost zasad si do zdhradky svojho srdca a usiluj sa,
by nadherne rozkvitla. Spravodlivd bud k Bohu, k Iu-
dom a sama k sebe.

Bozsky Spasitel hovori: ,,Dajte cisarovi, & je cisa-
rovo, & Bohu &0 je boZie.* PAnu Bohu musime sa kla-
fiaf, z celého srdca, ho milovaf a dakovat mu za v3etky
dobrodenia, ktoré denne prijimame z jeho stedrej ruky.

Spravodlivi musime byt i k 'udom. Sv. Pavol po-
vzbudzuje nés k tejto ctnosti: ,,Davajte vSetkym, ¢im
ste povinni, komu danf, tomu dani, komu clo, tomu clo,
komu bazen, tomu béazen, komu &est, tomu ¢&est.* (Rim.
13, 7.) Chrant sa nespravodlivosti a davaj kazdému, ¢o
je jeho. Spravodlivo konaj kaZdi povinni pracu. Ne-
spravodliva je sliZka, ktord svoje povinnosti zanedba-
va, nesvedomite pracuje, zavinenu $kodu nenahradi, kla-
me a okrada domécich a predsa cely plat prijima. Zaplat
vidy spravne, &o kiipi8, navrat, &o si poZit¢ia8, vyhlss.
¢o si nafla, ak nevie$, komu strateni vec patrf, zapri-
¢ineni Skodu nahrad. Ak sa m4i3 o nejaka vec podelit,
podel sa spravodlivo, ak uklada8 inym pricu, dbaj
uzkostlivo na spravodlivost. Ludf spravne ocefiuj. Pred-
nosti a dobré vlastnosti uznaj u kazdého i u protivnika,
Spatnosti odsid na ka*dom i na priatelovi. Nepridavaj
sa bez rozmyilania vidy len na stranu toho, koho mas
rada. ale na stranu toho, kto m4 pravdu. Nedovol, aby
ohroZovala tvoju spravodlivosf podozrivd laska, nidej
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na odmenu, taZzba po chvile, ani tiZba po pomste a ne-
ndvisti. Ludi Iahkovaine neposudzuj. Mysli na slova
v evanjeliu: ,Nesudte, aby ste neboli stideni. Lebo
akym sidom budete sadif, takym budete sudeni, a akou
mierou budete meraf, takou sa aj vim odmeria. A ¢o
vidi§ smet v oku svojmu bratovi, kym brvno vo svo-
jom oku nevidi§?* Alebo akym sp8sobom hovori$ svoj-
mu bratovi: , Potkaj, nech ti vytiahnem smef z oka
a hla, v tvojom oku je brvno.“ Pokrytec, vytiahni
najprv brvno zo svojho oka a potom hlad vy-
tiahnut smef z oka svojmu bratovi.* Kréasny priklad
spravodlivosti nAim dava prorok Samuel, ktory bol sud-
com izraelského Tudu. Ked zostarel a oSedivel, preho-
voril ku shromazdenému Pudu: ,,Hovorte o mne pred
Panom a jeho pomazanym, to jest pred krdfom Saulom,
& som vzal nespravodlivo vola alebo osla od niekoho,
¢i som ubliZil komu, alebo ultacal ‘niekoho, &i prijal dar,
aby som prisluhoval krivé sidy, a ja pohrdnem nim
dnes a navratim vam.“ (I. Kral. 12, 3.) I riekol zastup:
»INeubliZil si ndm ani si nés neutlééal, ani si ni¢ nevzal
z naSich rak.“ Bud spravodlivd i sama k sebe. Traja
sudcovia sudia na3e skutky: Boh, Iudia a my sami. Kaz-
dy sud je inaksf. Sid boZf je vidy spravny, sid Iudi
byva oby&ajne prili8 prisny a n&8 zas prili8 shovievavy.
Posudzuj seba vidy spravne a spravodlivo. Cim bude$
spravodlivej8ia k sebe, tym budes dokonalejsia, Bohu
blizSia a 'udom milSia. Neu¢ sa spravodlivost obchéa-
dzat, lebo kto by ju chcel obisf, uz ju aj stratil.

Kde je spravodlivost, tam je pokoj. Preto je vo svete
tolko nepokoja, rozbrojov a slz, lebo je tak malo spra-
vodlivosti. Miluj tito ctnost ako ctnost vSetkych velkych
dusi. PapeZ Gregor VII. po cely &as svojho panovania
vyhladdval spravodlivost a konal ju s najva¢Sou neo-
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hrozenosfou tak, Ze vietkym pravom mohol zvolaf, ked
umieral vo vyhnanstve: , Miloval som spravodlivost a
nenavidel som nespravodlivost, preto umieram vo vy-

hnanstve.*



SebaPoznanie

Prefo nesmie | tento kvet chybat v zéhradke tvoj-
ho srd‘a? Lebo ak seba dostato®ne nepoznéis, bliZného
svojho naozaj nemoéZe8 milovaf, ani v inych ctnostiach
sa cvidf. Sebapoznanie zileZi v tom, Ze sa usiluje$
poznaf vlastné ,ja*, aby si vedela, ktoré slabosti mas
okrem svojich dobrych vlastnosti.

Ak¢ jednoduché sa ndm to pozdéva, predsa ako skt-
senosf dosvedtuje, je to zriedkavy kvet v zéhrade
ctnosti. Clovek, ktory sa nepozna a nevie, Ze je hnevlivy,
pysny, klebetny, maskrtny atd., nepride nikdy na mys-
lienku, aby daval na seba v tomto ohfade pozor a drZal
tieto nectnosti v evidencii. Mysli si, Ze je tak ctnostny,
Ze nie je pri fiom ni&, & by mal zlep$it a zoSZlachtif.
Vychvaluje sa peknymi vlastnostami, ktoré vébec ne-
m4é, tal®e skromni posluchiédi si Zelaji, by sa niekto
nadiel, ktory by slepému stiahol befmo s jeho oé1, aby
- videl swOje chyby a nedostatky. Ludia, ktorf svoje vni-
tro nepiznaji, st ako hodiny, ktoré sa zastavily. Kedze
sa poklidaji za dokonalych, nevidiac svoje chyby, ne-
naprediju v ctnostnom Zivote, preto stoja. UZ si iste
potula muZa, ktory mal tenky, vysoky hlas ako chla-
pec. Jeto naozaj smieSne. Prave tak smieSna je telesne
vyrastend Zena, ktord podrzi svoje detské chovanie a
ostane tevzdelanou ako deti. A predstav si elte, keby
to bolapani z lepSieho domu, ktorG oslovuji milostivé
pani. Klle mime hladaf toho pri¢inu? Iste len v nedo-
statoénem sebapoznanf. Ako Sofér. ktory by nepoznal
vietky Hastky motoru, neméze ho pri nejakom defekte
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na ceste sim opravif, a tak i polepSenie &loveka je ne-
&.2né. 1 laska &loveka k blizZnému nie je bez sebapo-
znania moZné. Napr. ty sa s bratom hadas. Pri¢ina je
v tom, Ze tvoj tén je azda neprivetivy, prudky alebo ze
v tvojej redi vyznieva vysmech, alebo ir6nia. Ty vSak
o tom nevie8, a hfada$ vinu vidy len u brata, ktorého
si zranila na velmi citlivom mieste, preto je velmi
napajedeny. Ak fa matka alebo iny na tvoje chyby
upozorni, bud im povdaén4, lebo tak ti dopomé6zu k se-
bapoznaniu, vyvaruje$ sa druhy raz chyby a nedas via-
cej pri¢inu k hddkam a neprijemnostiam. Je velmi
mnoho takych Iudi, ktori hfadaja vinu vidy u inych
a su preto na nich nahnevani. Pomaly stracaja k bliZ-
nym lasku, vyhybaji sa im, odopri im pomoc a tak
ostanui sami opusteni. Keby sa v pravy ¢as preskumali.
nasli by, Ze ich vnttro ,,0zdobuju* zlé chyby a nepekné
navyky, ktoré zapri¢ifiuji, Ze sa im inf vyhybaja. Kaz-
dy ¢&lovek mé budicnosf zvid&3a vo svojich rukach.
Dobre mu je, ked v mladosti svojej sa pozna, kym nie
je este neskoro. |

KaZda dobra krajé¢irka, ak chce maf osoh zo svojej
‘prace a doZif sa uspechu, musi poctivo zodpovedat na
tieto otazky: ,,Ktorych chyb som sa dopustila? Bola
som nelaskav4, mélo pozorné voéi zdkaznikom? Je moja
praca poriadne zhotovena?“ atd. Ak si d4 poctivo od-
poved na kaZda otiazku a robi podfa toho, bude vo
svojom povolani Stastlivi. Ak bude divaf vinu zlym
&asom, bude mat vidy zlé &asy, ako &lovek bez seba-
pPoznania. Vidi§, najlep$im prostriedkom sebapoznania
Je denné spytovanie svedomia. Nazeraj do tohto zrkad-
la a spytuj ka?dy veder dokonale svoje svedomie. Lah-
nat si ako zajac bez spytovania svedomia je veru
bezhlavé a neludské podinanie. Mysli tu na vietky oso-
by, s ktorymi si sa rozpravala, & si ich sprivne ‘po-
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sudila, s nimi laskave zachédzala, & si im neubliZila
tvrdymi slovami , & si nebola azda tvrdo-
hlava, neastupné, py3n4, domyslava atd. Kto nevie, Ze
je kmin schovany v jeho dome, nebude sa starat, aby
bol zahnany alebo chyteny. Kmin bude neruSene robit
svoje zlo¢inné remeslo. Sebapoznanie je tak faZké ako
pokora. A odkial to? Clovek vyloZi si oby&ajne vietko
vo svoj vlastny prospech, aby sa striasol kaZdej viny.
To ukazuje prvy hriech. ,,Eva mi dala jablko a ja som
jedol*, ospraveditioval sa Adam. ,,Had ma podviedol*,
je vyhovorka Evy. Miesto aby hovorili: ,,Pane, prestt-
pili sme tvoj prikaz a sme vinni“, obidvaja vinu so
seba smyvaju. Tak je tomu dodnes. Dahko a rychlo
ndjdeme vyhovorku pre svoje chyby a zriedka sa otvo-
rene prizname, lebo nie sme presvedéeni o svojej nitote
a nenauc¢ili sme pokladat sa za malych, akymi sme
v skutolnosti v o¢iach boZich.

Modli sa denne o dar sebapoznania slovami: ,,Pane,
daj, aby som Teba a seba poznala. Teba aby som tak
poznala, aby som Ta milovala a tak Ta milovala, aby
som Ta nasledovala.“




Sucit

Ne?na kvetina, plnd véne a Mibeznosti je sucit. Je
to neiny cit, ktory Boh zo svojho srdca vzal a vsadil
ako kvet do srdca &loveka. Polievaj ho, aby potesil
kazdého, kto klesd pod tarchou Pudskej biedy a stra-
dania. Ked je niekto zarmiteny, pote$ ho, kto je v bie-
de, tomu s radosfou poskytni pomoc, tych, ktori hla-
duji, nakfm, smidnych napoj. Sv. Augustin hovori:
,,JKto bliZnému z lasky a sticitu podd pohar vody, ak viac
nemoéze dat, bude mu to pripo¢itané ako Zacheovi, kto-
ry polovicu svojho majetku rozdal chudobnym. Potecha
v zarmutku podoba sa daZdu podas suchoty.

Stucit maj hlavne s chorymi. Niet rodiny, do ktorej
by nezavitala choroba. Ako ¢asto mas prileZitosf konat
sluzbu lasky oSetrujac toho, ktory je priputany na
postel a potrebuje obsluhu, starostlivost a techu. OSet-
rovanie chorych vyZaduje mnoho obeti, ktoré jedine
vie prinaSaf Gprimn4 laska a pravy sucit. Nesta&i tu mat
iba len obratné ruky, starostlivé oko, ktoré sleduje kaZ-
dy pohyb chorého, ale hlboky cit a nezni mysel. O3et-
rovanie chorych vyZaduje sebazaprenie, trpezlivost, sa-
citny pohfad a porozumenie pre to, & chory v dusi trpf.

Ako blaZi trpitela vedomie, e m4 na blizku sucitna
dusu, ktor4 laskavou rukou pohladka jeho hortice &elo.
K chorému prid petichutky, s veselou tvarou, Zaria-
cim okom, lebo chory snaXi sa vyéitat s tvare, &o sudi¥
0 jeho chorobe. Bud teda opatrnou, aby si v jeho dusi
nevyvolala zirmutok a zbyto®ny strach. Davaj pozor,
aby sa ho nedotklo ni¢ nemilé, nerozprivaj mu, ako
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je vonku krisne, neopisuj mu radovéanky, ktorych on
uzit a vidief nemoéze. Ak klesd na mysli, uteSuj ho a
Carovhym kuzlom nédeje pozdvihni jeho sklesnuta
mysel.

Niektory chory miluje pokoj a ticho okolo seba, iny
zas tuzi po zabave a rozhovore, mnohy si Zel4, aby ho
kaZzdy Iutoval, lebo to poklada za prejav lasky a sucitu.
Preto sa musi$ pousilovaf, aby si zbystrenym zrakom,
jemnocitom a srdcom rozpoznala, &o si chory Zeld. Ak
ho bude$ s laskou a starostlivosfou oSetrovaf, nijde$
v dusi uspokojenie a blaZeny pocit, Ze si svoje povin-
nosti svedomite splnila. A aka ¢istd radosf rozvini tvoje
vnutro, ked sa chory uzdravi. Preto, milé dievéa, usiluj
sa urobif chorému radost, kedy a ako len mé6ZeS. Pri-
nasaj mu kvety, ovocie a iné daréeky, ktoré by ho
poteSily. A keby bola véla boZia, Ze Boh neuzdravi ta
drahi bytost, ale ju povola k sebe, bude$ maf to sladké,
oblazujuce vedomie, Ze si ju svojou sucitnou laskou
a starostlivosfou obsfasttiovala. Tvoj Zial v tomto po-
vedomi sa zmierni, lebo si vykonala vietko, ¢o len bolo
v ﬁrojej moci.

Iné pokyny pozri si v mojej kniZotke ,,Pravidla slus-
nosti a rady pre dievéatd“. II. rozS. vydanie. Knihtla-
&iareti Spolku sv. Vojtecha v Trnave. Nepytaj sa nikdy
pri pomoci na odmenu, nirodnost a vieru, ale sa len
spytaj, kde je treba & vykonat. Nechod popri Iudskej
biede, ako iSiel bezcitn§ Zidovsky kiaz alebo levita
popri zranenom, ale ponihfaj sa uboZiakom poméhat
ako milosrdny Samaritan.

Stcit je najvysSie vzdelanie a velkost &loveka me-

riame nie podla rozumu, ale podfa citu. Jednoduche
dedinské, siicitné dievéa mi vidsiu cenu neZ bezcitny

univerzitny profesor.

160



Ak nemoézZe3 poméhat skutkom, ukéZ aspoii sucitné
oko. 1 sucitné slovo je dar.

Nielen s Tudmi maj suacit, ale aj so zvieratmi. Dr.
.Férster rozprava vo svojej knihe ,JJugendlehre* tento
pribeh o americkom prezidentovi Lincolnovi. ,,Raz, ked
j%iel na koni na vychadzku, videl o3ipanu, ktor& sa méar-
pe usilovala dostat sa von z bahna, do ktorého zapadla.
Mnoho nechybalo a bola by sa utopila. Prezident so-
skotil hned s kotia a pomohol zvieratu z bahna von,
pritom sa, pravda, cely zablatil. Povest o tom sa roz-
niesla a v3etci sa velmi ¢udovali, ako si mohol daf
prezident pre jedno zviera tolko préce. On odpovedal:
., Nespravil som to kvéli o3ipanej, ale kv6li mne sa-
mému.

Co chcel tymto povedat? Iste, Ze nejde len o inych,
ked im vykondme nieto dobrého a méme s nimi stcit,
ale tiez o nas samych. Cvikom sa stidvajG naSe city
mocnej$imi a neéinnosfou sa otupuju. Nezvykaj si po-
zeraf, ako nejaky Zivoéich trpf. To G&¢inkuje ako &ary
v rozpravkach, ktoré .premenily Iudf v tvrdy kames.
»Citif s 'udmi znamené: maf s nimi sacit a kto ho
nem4, nemé uZ Zivota“, napisal ten isty spisovatel. Ke-
by bol nechal prezident Lincoln o3ipanG v bahne, bola
by sa utopila. On by bol viak potladil v sebe stcitny
hlas, ako si v3eli*o iné odvykneme, ked na to nedba-
me. Priave tak bol by nechal zahynif ,,Cernochov*
v bahne biedy a otroctva, a nebol by sa stal ich oslobo-
ditefom, lebo i pri tomto velkom diele bol zah&dzany
Spinou. Kto chce len dobre jest a pif a potom dobre
spaf, ten musi laske a stcitu odvykniit, ale potom osta-
ne tlovekom bez zésluh pre nebo a prive dobré skutky
80 najhlavnej$im pramefiom ziskat si nadpozemské po-
klady, ktoré hrdza nezoZerie a mole nekazia.
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Prindsaj i ty, milé dievea, JeZiskovi, podla priklady
sv. Terézie z Lisieux, kvietky dennych obeti stcitu
k trpiacim a chudobnym bliznym. Stieraj slzy, mierni
blle okolo seba, rozsievaj lasku, nezabudnu tieZ na
teba.

A% fa hrob raz zakryje na cintorine, vdain§y Iud
uvije ti veniec z milych nezidbudok.



Poslusnost

Mnohé dievdatd pokladaji poslusnost za obmedzo-
vanie slobodnej vole a ohroZovanie samostatnosti. Na-
jmi terajSia mladeZ vytrela by najradsej zo Zivotného
slovnika slovo ,,poslusnost. Posluchat? Vykonévat, ¢o
mi iny rozkazuje?! Nemat v6lu? Tym klesa predsa &lo-
vek na uroveh stroja! Tak a podobne rozumkuje mla-
deZ a vela raz aj rozumni Iudia. Nikto nechce posluchat,
ale kaZdy si chce svojvolne polinaf, hoci by sa vrhal
aj do zdhuby a plietol si na seba bi¢ svojou neposlus-
nosfou.

Co je posludnost? Sv. Bonaventiira hovori, Ze je to
,yozumné a dobrovolné obetovanie vlastnej vdle.*

Najkraj$im vzorom poslusnosti je ndm sam J. Kris-
tus. Slovami: ,,Bol im poddany* je vyty&eny cely skry-
ty Zivot Pina JeZiSa v Nazarete. Obeta vlastnej vole
je najvysSia obeta. Preto ctnost posludnosti, ktorou boz-
ského Spasitefa nasledujeme. je najvyssi stupefi doko-
nalosti, ktory len méZeme dosiahnut. Kristus nielen Ze
bol posluiny nebeskému Otcovi, ale i tvorom. Posla-
chal najsvitej§iu Matku a sv. Jozefa, pestiina. Plnil
kaZdé ich Zelanie, nielen ked bol chlapcom, ale a% do
tridsiateho roku svojho veku. Pin JeZi§ poslichal aj
hrieSnikov a Pudi opovrZenia hodn§ch. Podrobil sa roz-
kazu cisira, rozsudku Pilatovmu, posluchal svojich mu-
Citefov a dal sa im sputat, bidovat a ukriZovat. Kristus
bol posluiny a% do smrti na kri%i. (Filip 2, 8.)

. Poslu3nost je ctnostou rodinnou i ob&ianskou, a tie
Jednou z tych krésnych vlastnosti, ktoré ozdobuje diev-
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¢a. Navykni si, milé dievéa, uz od mladosti posluchat.
Prava poslusnost, ktord je ctnost, nesmie byt otrocks,
bezmyslienkovitd a vynutena.

Rozoznidvame posludnost, ktorou ctime rozkazy bo-
Zie a ich vykonivame a poslu$nost k rodifom a Iudom,
ktorf ju maja pravo od nés Ziadaf.

Ak je to, &o sa od teba Ziada, a tebe sa rozkazuje,
spravne, Cestné, poctivé, neSkodné, a ked sa to shoduje
s tvojim svedomim a presvedlenim, rada poslichni.
Ved to nie je tak taZzkou povinnosfou, ked posluchne$
skisenych Iudi. Tym si uZetri8 &asto mnohé utrpenia
a predide$ nezdarom.

NajsladSou poslusnosfou ma ti byt t4, ktord vyviera
z detskej lasky k rodi¢om, hoci st i také deti, ktorym
tato povinnosf byva fazkou a ktoré pohfdavo v prece-
fiovani svojho ,,ja* ju odmietaji. A jednako velkost
a vzneSenost javi sa v posluSnosti k otcovi a matke.
Nebol a nie je velkym muZom, kto si rodidov nectil a
odoprel im poslusnost. A aké by to bolo dievéa, aka
¥ena, ktora by sa protivila tejto tcte, v ktorej vyvrcho-
Tuje laska?

Poslichaj z lisky a bude$ 3fastlivd. Nech ti je nie
fazko poslichat, lebo vie8, Ze rodi¢ia neZiadaju od detf
ni¢, ¢o by im mohlo 3kodif. Ale i v tejto uctivej
posludnosti zachovaj si svoju vélu a svoje presvedZe-
nie. Vysvetli mierne a tGctive roditom, predo si iného
nihladu a presvedé ich, %e v tomto pripade by slepa
posluinost nebola na mieste.

Dobri roditia, keby v tej chvilke aj neuznali, Ze
dcéra méa pravdu, povolia a dotkaji, ak sa osveddf na-
hrad dietata. V tom je zdklad rodinného Sfastia.

Préve v &ase rozkvetu Zivota dordZa na dievéa mno-
ho dojmov, Ze &asto koliSe a bezbranne diva sa unésat
pridom, ktory ho &asto zachvéiti. VSade ¢ih4d naih po-
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kuSenie, neujde zvodom, ktoré maju leskly nater sta-
stia, preto mu treba pevnej ruky, aby ho previedla
Gskalim mladosti. A to je ruka starostlivej matky.

Poslusnost ta privedie iste k brehu 3fastia a dusev-
ného pokoja.

Poslugnost m4a aj isté hranice. Ak vidi§ v rozkazoch
roditov alebo predstavenych ohroZovanie svojho Zivot-
ného 3fastia a Gtok na svoju poctivost, alebo ak ti roz-
kazuju dado, &o Boh zakazuje, vtedy nesmie$ poslichat.
Tu platia slova sv. apoStolov, ktorym vysoké rada za-
kala kézanie: ,,Musime viac poslichat Boha neZ Tudi.“
Sv. Augustin hovori: ,,Hnev boZi by nés zastihol, keby
sme sa viac bali Tudi nez Boha.* Kto vie posliuchat, vie
tie2.dobre nariadovat, rozkazovaf a vladnuf, lebo faz-
fou tlohou je mudro rozkazovat neZ posliachaf. Podla
prirodzeného postupu Zivota bude skdr-neskér i tvojou
povinnosfou v domicnosti rozkazovat a vyZzadovaf po-
slusnosf. Potom sama poznéis, akym umenim je naria-
dovat a Ziadat posluSnost, a ako to bolf, ak ti niekto
odoprie posluSnosf a nevykond tvoje rozkazy. Pozné&s,
kolko netucty, neldsky a pohfdania skr{va v sebe ne-
posluinost a budes si vaZit tato ctnost viac neZ teraz,
ked ti je posluZnost azda trpkou. Po zlatej nitke po-
slunosti bezpetne dbéjde$ ciela a vyjded vitazne z blu-
diska zvodov a ldkavych my3%lienok. Posluinost je kve-
tom lésky. Okrem tejto krestanskej posludnosti je elte
dokonal4 poslu¥nost. Tato odporaéal Kristus Pén v roz-
hovore s bohatym mlddencom, ke® mu hovoril: ,, Pod
a nasleduj ma!“ (Mat. 19, 21.) K zachovévaniu tejto do-
konalej poslusnosti zaviézujG sa reholné osoby. V re-
holnom stave méZe &lovek istejSie byt spaseny ne%
v svetskom, lebo Tahlie a Zastejsie mé%e uZivat pro-
striedky milosti, modlitbu, sviatosti, obetu om3e sv.
RehoIné osoby podobajii sa rastlinim, zasadenym do
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urodnej p6dy, si chrdnené pred mnohymi prileZitosta-
mi k hriechu, aké sa nachidzajui vo svete, lebo dozor
predstavenych a richo rehofnicke zdrzuji od mnohych
hriechov. Clovek vo svete, ak robi podla svojho usud-
ku, Iahko sa myli. Ale osoba reholnd nemoézZe sa mylit,
ked robi, o jej uklada posludnost. Vedomie, Ze je na
ceste, ktora vedie bezpe¢ne do neba, poZiva uz tu na
zemi nebesky pokoj, preto st dobré reholni¢ky veIlmi
Stastlivé. Dokonald posludnost je najkratSia cesta
k dokonalosti. Ak by si aj ty citila v sebe povolanie
ku klaStorskému Zivotu, uskutoéni to a nebudes lIuto-
vaf. Kristus Pan hovoril: ,,Kto opusti otca, matku, pri-
buznych kvéli mne, dostane odplatu stonisobnui.



Zboznost

Casto potuf myinu mienku, Ze zboZnost a svitost
patri len kiiazom a rehoInym osobam, ale svetski fudia
nemajui s tym &o robif. To je sice pravda, Ze knazi a
rehoIné osoby zaviazani s k vé&Sej dokonalosti, od
nich %iada Padn Boh vidsiu svitost, ale kazdy ¢&lovek
je povinny %if poboZine a ctnostne.

Zenské pohlavie je uZz podla svojej povahy poboZ-
nejdie nez muiské. Ked je Zena uZ od prirody néchyl-
nejsia k poboZnosti, proti samej prirode sa vzpiera taka
¥ena, ktord nepestuje uteSeny kvet poboZnosti.

A &0 mém hovorif o dievéati, budicej to Zene? Ako
by bola poboZni ako Zena, keby uZ v rozkvete Zivota
nezasadila do svojej zdhradky tato krasnu ctnost!

ZboZnost, akdA Iibeznd a pOvabn& je to ctnost. Je
perlou v dieveenskej korune. Hfad preto, milé dievea,
aby tato ctnost zapustila hlboko korene do tvojho srdca.
ZboZnost povznisa a zoS8lachtuje &loveka. Dievea, ktoré
nezdobi takéto krésna ctnost, nie je dokonalou a vzde-
lanou.

Pravéd zboZnosf je v srdci a srdce ITudské s Bohom
spojuje. Spojenie toto je prametiom hojnej radosti, a
preto vidime, Ze Iudia skutoéne zboZni, st veseli, 14ska-
vi a vIidni, kfm o Mudoch smutnych, zamraéenych,
mrzutych, Somravych a nesnéSanlivfch méZeme smelo
tvrdit, Ze nie s naozaj zboZni. ZboZnost sprijemiiuje
Zivot.

Milé dievea, zachovaj si v srdei a dusi neporuleny
cit pravej zboZnosti, ktorj tvoja starostlivd matka iste
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v tebe od mladosti vypestovala a tak ti dala ziklad
k pravému &fastiu, pokoja duSe a spokojnosti. Kto ne-
mé opory v zboZnej dusi, nemé tieZ sily k boju a je
zmietany Zivotom ako odpadnuty list so stromu. Lesk
a krésa, uenost a madrost stracaja Ziaru tam, kde niet
zboZzného citu. Zbonost zoslachfuje povahu a cit, u&i
milovat Boha a bliZného, je slnkom, ktoré vnika svo-
jimi hrejivymi Matami do tvojho srdca a zasvacuje ho
vzornému, rydzo Zenskému Zivotu. Sila, ktora sa skryva
v modlitbe a v zboinom povzneseni mysli k Bohu,
ochréni ta v nebezpedenstvach, posilni v fazkych chvi-
Tach a uvedie lodi¢ku tvojho Zivota do bezpe&ného pris-
tavu. Kto sa v3ak nemodli, strati nielen zboZnostf, ale
pride aj o vieru, ktord je. potechou a pomocou prena-
sledovanych. Isty francizsky &asopis priniesol nasle-
dovnu udalost. Akysi bezboZiny soc. demokrat sa raz
chvastal pred svojimi sidruhmi, Ze sa mu koneéne po-
darilo okradnuf svoju manZelku o vieru. Pravda, do-
stalo sa mu za to od siadruhov velkej pochvaly. Ale,
ked sa vratil domov, zbadal, Ze pred domom stoji velky
kfdel zdesenych Iudi.

Ked sa pytal, &o sa stalo, povedali mu, Ze sa v dome
muselo prihodit nejaké ne3fastie. Vbehol dnu a neifast-
nfkovi ukézal sa strasny obraz pred o¢ami v jeho chu-
dobnej chyZi.

ManZelka s troma drobnymi defmi leZala na zemi
v krvi, mftva. Pri nej nasiel maly listok, na ktorom bolo
papisané: ,,Pokial som mala vieru, zniSala som v3etky
utrpenia a prenasledovania pokojne, lebo som verila
v boZiu odmenu, ale ako mi m8j ne3tastny muZ vyrval
zo srdca vieru, nemadm potechy, nemam sily, aby som
znéSala farchy Zivota. A aby sa aj deti nestaly takymi,
ako ich poblideny otec, zarezala som aj tie.*
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Hra, tato smutné udalost je jasnym dékazom, Ze ¢&lo-
vek bez modlitby a zboZnosti neznesie suZenia tohto
plaglivého tdolia. ,,Ved zo vietkého suZenia vytrhol si

ma a moje oko diva sa na mojich nepriatelov.” (Zalm

5,3, 9)
A% prekrodis krasny vek panenského rozkvetu a

prisny ¥ivot so svojimi nérokmi a farchou povinnosti
na teba zalahne, pozni8 mocna silu zboZnosti. Kristus
priskabil: ,A vietko, ¢o len budete pytat v modlitbe
s vierou, obsiahnete.“ (Mat. 21, 22.) Dalej: ,Pytajte a
da sa vam.* (Mat. 7, 7.) Sv. Augustin hovori, Ze mod-
litba je kIaé¢ od vietkych pokladov dobroty boZej.

Zboznost v3ak nespotiva v zoviiajSku. Nerozhoduje
mnoZstvo modlitieb, om$i sv., pati a poboZnosti, ale
vietko zéleZi na tom, aké je naSe srdce a s akym umys-
lom a v akom dufevnom poloZeni vSetko to koname.
Prost4 mySlienka na Boha, plnd vdaénosti a oddanosti,
je lepSia neZ nepozorné odriekanie dlhych modlitieb.
Ak sa pomodlime v duchu pravej zboZnosti Otéenas,
viac sme vykonali, ako keby sme rychlo a bezmyslien-
kovite odriekali cely ruZenec. ZboZnost neukazuje sa
mnoZstvom ale akosfou.

LepSie je zGCastnif sa jednej poboZnosti v tom istom
kostole, ako behat z kostola do kostola, rozptylovat sa
novymi dojmami a nedopracovaf sa pravého dusevného
spojenia s Bohom, v ktorom je slast a pravy pokoj.

ZboZiné dievia zatne a ukonéi defi s tichou modlit-
bou na perach, ale nezabtida aj pred jedlom a po jedle
sa pomodlit i pred précou vyprosi si zboZnym vzdy-
chom boZie poZehnanie.

Zbonosfou nesmie nikdy trpiet povinnost. Kto za-
nedbiva svoje povinnosti, nie je ozajstne zbo#ny i keby
sa stale modlil a ustaviéne bol v kostole. ZboZnost mo3-
no Tahko spojif s pricou a vernym plnenfm povinnosti.
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Kto trva v spojeni s Bohom, kto kon& svoje prace g
plnf povinnosti z lasky k Bohu a s my3lienkou na Boha,
toho cely Zivot je posvidteny a kazdé jeho dychnutie
je novym prejavom zboZnosti. Povinnost je nie¢o svi-
tého a jej verné plnenie je najzboZnejSou modlitbouy.
Preto, milé dievZa, nech je zdkladom tvojho vzdelania
prava zboZnost! ,, Kréisa, Iibeznosf, umenie, vSetko nie
je ni¢im, ale ta Zenu chvéalme, ktord sa boji Boha.*



Cena Casu

Cas je dar boZej dobroty, je jeho majetkom, z kto-
rého nam podla svojej Tubovéle tofko da, kolko chce.
Uz z tejto mySlienky pozn4s, Ze tu ide o svereny poklad,
z ktorého musime raz skladat G&ty. Je najvéési a naj-
vzacnejdi skvost. Anglitan hovorf: ,,Time is many.“
,,Cas si peniaze.* Myslim, Ze &as je eSte viac neZ pe-
niaze, lebo za peniaze médzZe8 si kipif pokrm, odev, po-
hodlie, niekedy aj zdravie, ale uplynuld minutu ani za
milién peniazi neprivold8 nazad. Ak ju strati§, stratis
poklad velkej ceny. Cas je cennej3f ne% sldva a krésa.
Ano, je tak cenny, %e si zail i veénost méZeme kupit.
Sa dva klide, ktoré otvaraji brdnu do neba — milost
a ¢as. Len milosfou boZou a dobrym uZivanim ¢asu
stali sa Tudia svédtymi. Preto prdvom hovorf sv. Ber-
nard: ,,Ni¢ nie je vo svete tak vzicne ako &as.*

Cas rychlo utekd a na nikoho nedaki. Letf do ved-
nosti a nikdy, nikdy viac sa nevrati.

Tohto vzicneho daru, ktorého ti Boh uréita &iastku
doZitil, vyuZi &o najlepsie. Modli sa, pracuj a zosfachtuj
sa, lebo to je dafi, ktori netiprosny ¢as od teba Ziada.
Ak ju zaplati§ spridvne a naédas, ziska$ si jeho pochvalu,
ak nezaplati§, upadne$ do nemilosti a bude$ nestastna.
Zajtrajsok nemas isty, preto vyuZi dobre uz dneiny defi.
Zivot meriame podla rokov, ale cenfme ho podfa skut-
kov. Zivot tvoj mé byt vidy cenny, & je dlhy, & kratky.

Nepremérni zbytoéne ani minttu. Sediet naprézdno,
hetinne sa povalovaf, shafiaf sa iba za daromnymi z4-
bavami, zamestnévat sa neuitotnou pricou alebo ne-
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uZitoénym ¢&itanim, je hrieSne utricanie &asu. Maria
Leszczynisk4 hovorila: ,,KaZdé mrhanie je hanobné,
Najvitsie pohanenie zasluhuje ten, kto mrha &asom*,
Sv. FrantiSka: ,,Pokladala by som si za kradeZ, keby
som len chvilku drahocenného ¢asu daromne stratila.«

K dokonalému vyuZitiu &asu velmi poméha jeho
spridvne rozdelenie a to, ¢as k praci, ¢as k jedeniu, &as
k modlitbe a odpoinku. Rozvrhni si vZdy defi, uréi si,
aké prdce vykon&s a konaj jednu za druhou ddsledne
a vytrvalo.

Zivot Mudsky podobé sa hodinovému stroju. Ako ho-
diny ndm naznaéuju ¢&iastky dia, maju tiez urfovat
i naSe préce a ulohy. ,,V tej domacnosti ide vSetko ako
hodiny*, hovorf sa o dobrych gazdinidch. Tym sa na-
znaduje, Ze kazda praca v takej vzornej domacnosti méa
svoju uréita chvilu, detl a hodinu. Tak nevznikne zméi-
tok, zdrZovanie, zanedbévanie, zabuidanie. A také vzor-
né gazdovanie ma$ si zaviest i vo svojom Zivote.

NajlepSie vyuZitkuj €as rano. Vtedy si spaAnkom a
odpolinkom osvieZend a najschopnejsia k najdodleZitej-
8im pracam.

Cim je ranné chvila pre cely defi, tym je &as mla-
dosti pre cely Zivot. VyuZitkuj dobre &as svojej jari,
nepreméarni drahocenny ¢&as. S nim sa mifla mladost,
¢as ulenia, ¢as Sfastia a radosti.

Nech neodné&$a tvoja jar a leto ,,Cas*“ na svojich
okridlenych perutiach beziielne do mora veénosti. Len
ten Zil, kto vedel sprdvne ocenif vzacnost &¢asu. Kto
si €asu nevaZi, nudi sa. Nuda je velké zlo. Pracovity
¢lovek nepoznd nudu. Stastlivi si aj ty, ak nevies, &o
je nuda. V Mnichove je v kralovskom parku stGsoSie,
ktoré znizoriiuje ako silny fizaty starec s mohutnymi
kridlami na chrbte uchopil mladé pekné dievea, vy-
dvihne ho do v§y3ky a chce ho néisilne odniest. Mali¢ky

172



okridleny anjel pri jeho nohach za fiou plate. Toto
stsodie znazorfiuje, ako ,&as okrdda o krasu*. Ale Zas
okridda nielen krasu, ale i mladost. Proti tvojej voli
uplynie aj tvoja jar a &as ju uchvéti, leeby si sa akokol-
vek branila. Preto je rozumné vyuZitkovat dobre &as
mladosti, lebo &oskoro bude$ pri briane dospelého veku
a staroby. Kto na jar sial, teff sa v lete z kvetov a na
jesei trha plody zo svojej jarnej price. A tak i ty
v starobe budes sa tesit z toho, &¢m si si Zivot sprijem-
nila, z pokladov ducha, vedenia a skusenosti, ktorymi
si sa obohatila. Preto, milé dievea, vzdeldvaj a zdoko-
naluj sa uz v mladosti, vystupuj a spravuj sa Slachet-
ne a Zi ctnostne. NashromaZzdi si kyticu ctnostf, aby si
sa stala milA Bohu a fTudom. Svedomite vyuZi draho-
cenny <&as, aby si poZivala ovocie jeho dobrého oce-
nenia.



Radost

Radosf! Krasne to slovo, ktoré znie ka*dému uchu
ako rozko3na hudba a naplhiuje kazdé srdce tiZbou po
nej. Ludia potrebuja radost, najmé ked vnitorny pokoj
je zakaleny. Divadl4, kin&d atd. s dékazom toho, Ze
terajf$im Iudom velmi chyba radost.

Radost je potrebni Zivotné sila. Kaidy &lovek tuZi

po radosti a ma aj na fiu pravo. Ako sa dobre citi& a dob-
re si vydychneS, ked fa oZiaria li®e radosti z neja-
kého Tudského srdca. Ano, milé dievéa, potrebujed ra-
dosti ako svetla. Clovek musi mat radost ako druhé
sinko.
Ak sa mdzZe§ srdetne smiaf a byt veseld, vtedy méas
aj opravdiva radost a si telesne, dulevne a mravne
zdravA. Radost zdvojnasobuje telesnu silu a schopnost
a robf &loveka smelym a nebojaicnym. Hravo prekona
faZzkosti a protivenstva Zivota. Radost zoiFachfuje &lo-
veka, robf ho privetivym, ochotnym a vnimavym pre
vietko pekné a pravdivé.

Co ndm poskytuje radost? Nekonetne dobrotivy
Boh ob$fastnil nds bohatym darom: radosfou. Nedosta-
¢ilo mu daf ndm vSetko potrebné, ale zahrnuje nés
eSte radosfou — radosfou z vesmira, ako je: krasa vel-
kého a bohatého sveta, po¢nic malym la¢nym kvetom,
z ktorého sa potedi kazdé nevinné srdce, aZz k li-
gotavému hviezdnatému nebu, ktoré poskytuje uéen-
covmu oku netusiacu rozko3, ktorej sa nemoéZe dost
nasytif. Nepocitila si eite nikdy radost z prirody? Naj-
krajsie je to, Ze tato radost, kto ju uZ raz okusil, s roka
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pa rok sa stupiiuje. Ale smysel pre krasu prirody uplne
sa vyvinie aZ v rokoch dospelych. Ako dojemne pésobi
na Tudské srdce, ked vidime, ako v3etko v plnej nad-
here sa zelenie, kvitne a véiiou dycha. Svoj pévab ma
aj slnko, ba aj daid, ktory stiera prach a prinisa
v lete osvieZenie. Zmena ro¢nych doéb je ustaviénou
radosfou. Mnoho ¢&istych radosti doniSa nim aj pobyt
na ¢erstvom vzduchu.

Okrem prirody &erpdme radost aj pri pohlade na
nidherné budovy, umelecké sochy a pomniky, ktoré
vytvorily ruky Pudské.

Mnohi Iudia nachadzaji radost v tom, Ze méZu
inym radost spdsobif. Isty miliardar hovoril, Ze ma
najvadsiu radost nie z penazi, ale ked ich méZe nieko-
mu daf. Daroval viac ako miliardu na dobré ciele, aby
vraj zanechal svet lep8f ako bol, ked priSiel nan. Pri-
zniva sa: ,,Davat znameni pre mna velka radosf. Som
Stastlivy, lebo je mi doZitené rozSirovat Sfastie okolo
seba a vidief nateSené tvare tisicich. Géethe hovoril:
nmvesely je ten, ktory moéZe davaf.“ Radost dobrodin-
cova je Cista aZ na dno.

Tolstoj zaZil ako mlady muZ nepatrnG udalost, kto-
ra naitho urobila velky dojem. Raz ako mlady gréf
poméhal sluZobnikovi rozostavovat na stole pohare.
Pri tejto mali¢kosti mal dosial nepoznany pocit 3tas-
tia, ktory ho naplnil myslienkou: ,,Aky o3klivy som
bol dosial. O, kieby som bol dobry a 3tastlivy v bu-
dicnosti. Co ho pritom tak dojalo, bol obdiv nad tym,
Ze také malé veci m6zu &lovekovi zapridinit taka velku
radost. Na tomto priklade vidi3, milé dievéa, Ze inym
flobre robif, preukéizat blifnému nejakti ochotu,.je ta-
Jomna sila najhlb3ej radosti. Bud 3Pachetnid a dobré
a zaZije§ i ty mnoho &stych radosti! Prave tolko ra-
dost{ za%ije$, kolko ich inym spdsobis. Radost budi
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radost a Sfastie sa rozmnoZuje dobrodeniami, dobry-.
mi skutkami. Privetivé, laskavé slovd a ochota pring.
S8aju radosf nielen tomu, koho nimi ob3fastnime, ale
hlavne toho, kto radost seje.

Najviesiu radosf pociti ¢lovek vlastne vtedy, ked
naliel niekoho, koho mé rad. Pravy zéklad radosti je
laska. Ona budi protilasku, tesi sa zo Sfachetného smys-
Iania a skutkov inych. Laska je pozorné a ochotn4, vy-
citi hned potreby bliZného, je SFachetni, pozerajtc
vidy na jasni strdnku veci a hladf inych ob$tastnit
a im radost urobif. Cim viacej lasky, tym viacej ra-
dosti! PravA laska usiluje sa utiSif tGZbu po radosti.
Len vtedy zaZije$, milé dievea, velki radost, ked vies
to velké umenie tiez inym radosf urobif. Nie je to
prilis fazké, dosta®f dobra véla, malad ochota, laskavy
pohlad, privetivi informAacia, srde¢né stisnutie ruky
a niekolko milych slov, vi&sia pozornost, niekolko pek-
nych kvetov, dobr& kniha, nevinny Zart, pieseii alebo
hra, len ked to vSetko vychidza zo Zi&livého srdca.
Nielen vtedy, ked preukaZe$ niekomu skutok lasky,
naplni sa tvoje srdce tichou radosfou, ale tato radost
potiahne sa sfa dervena nif celym tvojim Zivotom. Ra-
dost nasleduje ihned ako odmena lasky, je to radost
v najhlbSom smysle slova. Liska je velkou ¢arodejni-
cou, ktord vietko premeni v radosf a jasot. Keby sa
vietci Pfudia tak milovali, ako sa maja radi dvaja za-
Iabeni, bolo by kaZdé srdce Iudské naplnené nebeskou
radostou. Aké je to dojemné pozorovat dvoch ludi,
ktorf sa miluji opravdivou neZnou laskou. Cvela viac
nés este dojima a napliiuje slasfou, ked takouto laskou
miluje sa celd rodina, Zijica vo velkej shode a svor-
nosti. Rajom by bol svet, keby v fiom panovala vzé-
jomn4a laska.

Veseld povaha je najlep$im znakom dobrého &lo-

176



veka, hovoril ktosi. NembZes sa ustaviéne smiat, ale
i pri velkej vainosti mé6Ze prenikat radostné srdce a pri
vainej praci musi dobrota Ziarit z tvojich laskavych
oti. Ak si ozajstne dobri, poznas vo veciach i dobré a
i pri Judoch dobré uznas.

Su Pudia, v blizkosti ktorych sa dobre cftime, ich
pritomnost na nés u¢inkuje sta Cerstvy horsky vzduch,
ich ucast vo spolo¢nosti je ako slneény kupel. Niektori
Judia si uz od prirody taki 3fastlivi, Ze vo v3etkom
najdu radosf. Nie je pre nich ni¢ tak hrozného, v om
by nena$li tiez nieto dobrého, musime skoro zavidiet
takym povaham. Ak k takym povaham nepatri§, skts
to, aby si sa povzniesla k tomuto pocitu 3fastia. Pre-
dovietkym musi§ ako diefa vaZit si kaidej malej ra-
dosti. Ak 2zazZije3 nie¢o prijemného, nesmie$ to ne-
chatf prejst bez G¢inku, o¢akavajuc este nieto krajsieho
a prijemnejSieho. Mnoho malych radosti robi radostny
¥ivot. Kto sa vie teSif z malych radosti, tomu nebude
radost nikdy chybaf. Tak zle sa nikomu nedari, Ze by
nevidel malé kvietky radosti detl ¢o deil vykvitnif
na ceste Zivota. K pravej radosti patri podstatne pocit
Stastia. Jestvuje vObec 3fastie? Pokym sme nedokonali,
a kaZzdy vie, Ze nim je, potial nemdze byt svet doko-
nale Sfastlivy. Ty predsa méZe3 byf S3tastlivi. Tvoje
£fastie z4visi od pokoja &istého srdca. Kto raz objavil
to tajomstvo, Ze vnutornym sebapreméhanim moéze zvi-
fazit nad vonkaj$imi vplyvmi, ten na3iel itastie i keby
to okolo neho velmi smutne vyzeralo.

SaG aj nititelia radosti. K tymto patria Tudia bez-
citni a kazitelia hry, ktori sa nevedia smiat, nerozume-
J@ Zartom a nechipu potreby spolo&nosti. O, tibohi se-
becki Tudial Smyselné radosti kon&ia oby&ajne stratou
na sile %Zivota a zanechivaji horku chuf, preto takéto
radosti neuspokojuji. Nitsche hovori: , Matka vystred-
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nosti a samopaSnosti nie je radost, ale neuteSenost.*
Smyselnd a sebecki radost rychlo pominie. Iny niditer
radosti je nespokojnost. Su aj taki Fudia, ktori nie sy
8 ni¢fm spokojni. Nech za®nud, ¢o chcd, vSade narazia
na tazkosti, ktoré im znechutia Zivot. K takym patria
mrzutosti v povolani alebo ¢&lovek, s ktorym sa musia
stykat. Nendjdu, &o hladaja, alebo hfadaju okolo seba,
¢o by mali nijst vo svojom vnutri: radostné Zfastie.
Nariekaja stale, zaéni hned to, potom nieto zas iné,
ale hned sa im to nepééi. Tito ve¢ne nespokojni a ne-
Stastlivi Tudia st vrahovia radosti a vlastného &fastia.
Nevidia tu dobré, ¢o im leZi v blizkosti, ale pozeraju
len zévistlivo na $fastie inych. Len vtedy budes spo-
kojna a 3fastlini, ak nebude§ pozerat na veci, ktoré
nikdy nedosiahnes.

Tvoj Zivot bude zviddsa taky, akym si ho sama spra-
viS. Vesely si robi vesely Zivot, smutny smutnym. Oby-
tajne tvoje chovanie k okoliu ma vplyv na tvoju na-
ladu. Ak si ha&terivd, poklada$ vietkych za takych, ak
si nelaskava, neprivetiva, nesmieritefnf, bude¥ préave
tak sudif aj o inych. Hoci ndlada je vecou povahy, da
sa, ako iny zvyk, vychovaf. Zavisi to od teba, & chce’
mat vesely, & smutny Zivot. Nech je preto tvojim hes-
lom: ,,Radosf, laskavost, privetivost a velkodu3nost.*
Zvykaj si na vSetko pozeraf sa s tej lepSej, ruZovej
stranky. Je malé umenie byt vidy veselym a nie je
to také fazké. Musi¥ sa v tom cvidif, vychovavat, totiZz
vidief malé radosti, va%if si ich a vda¢éne ich uZivat.
Kto nema pre ne ani oko ani srdce, vnima tisic ra-
dostf a ni¢ z nich nem4. Vidief vZdy len dobra strénku
veci, k tomu treba pevnej v8le. Nehnevaj sa, nenarie-.
kaj. V3etko je obytajne dobré a stane sa zlym nafou

zlou vélou.
Ako spravif teda kaidy deii Zivota diiom radosti?
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Tak, Ze sa radujes. Lasku ziskame laskou, radost zas,
3¢ sa radujeme. Navonok méZeme sa zdat veselymi,
i ked nam srdce krvaca. Sila vile mnoho zmézZe. Nemala
by si vedief to dosiahnuf, &o cudzia vofa nad nami
vykona? Casto sa stane, Ze vlastne ani nie tak vola ako
nalada iného na nas tak uéinkuje, Ze naSa vlastni na-
lada sa zmeni: podareny Zart premeny smuitok a mr-
zutost na veselost. Podula som, Ze isty otec, ktory mal
taky dar veselosti, so svojou manZelkou vidy trocha
zato&il, ked sa na nieo hnevala alebo bola mrzut4;
hned sa rozveselila a na vSetko neprijemné zabudla.

Preto, milé dieve¢a, nech ti vidy Ziari radost s tvare.
Ut sa vedief vidy vietko v najlepSom svetle. Poznala
som 17-ro¢né dievéa, ktorej ustavitne pohraval usmev
na tvéari, robil ¢arovny dojem a zvySoval eSte krasu
jej nevinnej dufe, ktord sa zrkadlila v jej velkych
oliach. Ako vosk prijima tvar a podobu, aki mu déme,
tak aj tvir mladej devy dostane taky vyraz, aky naj-
éastej8ie robi.

12¢



Vzdelanie srdca

Stari Gréci mali spolok zboZnjch, mysliacich mu-
Zov. Menovali sa Pythagorejci. Kto chcel do ich spolku
vstupif, musel prisiibif, Ze bude 3 roky é&éusat. Ked
tuto skusSku prekonal, uznali ho za &lena ich spolku.
Vie§, preto tito muZovia len pod touto podmienkou
boli prijati do menovaného spolku? Myslim, Ze niet
na svete ni¢ faZSieho, neZz byf panom svojho jazyka
a nie jeho otrokom. Kto toto dokaZe, ukazuje tym vel-
ku silu ducha a sebazaprenia, a preto mu méZeme d6-
verovat aj vo vidsich veciach. Co poméha ¢&lovekovi
vSetka dobrosrde¢nost, ked Iahkomyselny jazyk dobré
srdce neposlicha? NajvidlSie neSfastie a zmitok vo
svete zapri¢ini vZdy len neskroteny jazyk. Pre lahko-
myselni nadadvku sa Iudia vzidjomne zastrelia a staré,
dobré priatelstvo sa rozpadne nejakymi hlipymi kle-
betami. Ako rychlo povieme slovo, ktoré potom obanu-
jeme! Poviem ti priklad, aké velké zlo zapri¢inil ne-
skroteny jazyk. V priestrannej chodbe kostola sv. Ju-
raja na praZzskom Hrade stoji kamenné socha, predstavu-
jaca Zenski mftvolu, po ktorej lez jaSterice, Zaby a
iné v3elijaké plazy. O pévode tejto sochy rozprava po-
vest: Na Malej strane v Prahe byvala chudobna vdova
s dcérou Brigitou, do ktorej sa zalibil mlady sochar.
Prv, ako sa mohol s flou sosobasif, bol niateny vzdialit
sa na dlh3f &as pre pracu na okolf. Odchadzajac, za-
prisahal diev®a, aby mu ostalo verné. Po dohotoveni
price, vratil sa do Prahy. NeSiel hned ku svojej sna-
benici, ale najprv sa vypytoval v susedstve, ako sa
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chovalo dievia za jeho nepritomnosti. Na neitastie py-
tal sa starej nepriatelky chudobnej vdovy, ktora zo
zavisti a z pomsty dievia tak ohovorila a osotila, Ze
mladik sa velmi nahneval na fiu pre jej domneld ne-
vernost a prisahal jej pomstu. Pozval ju na schddzku
do Jelenieho P¥ikopu. Ked dievea prislo, zavrazdil ju.
Mftvolu zavliekol do krovia, nechal ju tam lezaf a u-
tiekol. Po istom &ase mftvola bola nijdena, ale na
nepoznanie zohyzdené rozlitnymi plazmi. Podozrenie
padlo na jej milenca, ktorého zavreli. Ku zlo¢inu sa pri-
znal a bol na smrt odsudeny. VyZiadal si milost, aby
smel eSte pred smrfou z kametia vykresaf sochu svojej
milenky v tej podobe, ako bola v Prikope zavrazdena
a nijdena. Priniesli mu teda do Zalara velky kamen.
Tam vykresal z neho sochu, ktori i teraz moZno vidiet
na chodbe kostola sv. Juraja. Potorn hned bol poprave-
ny.” Toto su nasledky klebetného jazyka. Nie je to ozaj
smutné, Ze rozumny ¢lovek tak &asto sa d4 opanovaf
tymto malym Cervenym kuskom misa? HIad, aby kaZdé
slovo, ktoré chces vyslovif, bolo rozumu predloZené na
skadku. Kto tak neéini podob4 sa pénovi, ktory vo
vlastnom dome poslicha svojho sluhu. Vies, kedy mu-
sime davaj najvédési pozor na svoj jazyk? Myslim, ked
nas nie¢im rozdrazdia a my sa nahnevidme. Tu povie-
me hoci &o. To ndm potom pripadd natofko cudzie, Ze
to ani sami nepoznime. Domnievame sa, Ze si tym
ofklivym slovom ulavime, ale vo skutonosti si u2
mnohy ¢&lovek svoje svedomie obfaZil a musel cely
zivot za to trpiet, & povedal v jednej hodine. Co treba
robif, aby sme si jazykom nezapri¢inili &kodu? Azda
tri roky ¢éusat, ako to robili Pythagorejci? To by bolo
zvlast pre dievtatd fazké. Ale radim vam, zaloite si
taky spolok, ktorého &lenky sa zavia¥u mesiac nepre-
hovorit ani slova, kfym hnev v ich vnutri trva, alebo
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neodpovedat na nijaku urédZku. Neskor3ie by k tomuto
cvi¢eniu prislo aj iné: Nehovorit ni¢ o inych, &o by ich
mohlo rozhnevaf alebo urazif. Niektoré dievéati sa
pysia, Ze vedia majstrovsky cvi¢it vo spolkoch, ale
mat Zelezny sval jazykovy je eSte &estnejSie, ne% tieto
zru¢nosti, lebo na to treba ovela viacej sily. Ak fa to
bude niekedy drazdif, aby si urobila o83klivy Zart, alebo
povedala uraZajuce slovo, aby sa mohli inf dobre smiat
alebo prezradila chyby injych, za ktoré sa uZ aj tak
velmi hanbia, nerob to! Jedinym zlomyselnym Zar-
tom stratime &asto svojich najlepsich priatelov, lebo
smiech je ovela horsf neZ vylitky. Prehltni rad3ej taky
nepekny nipad a neprehovor skér, kym si sa nepre-
sved¢&ila, & sa niekto nezarmiti a neurazi. Takéto smys-
Panie volidme: ,,vzdelanie srdca*“. To, &0 vieme, je ve-
domos¢.



Klebety

Nielen u mal§ch dievéat, ale i g velkych, nijdeme
dasto jednu nectnost, totiz klebetnosf. Nerobia to zo
zlomyseInosti, zloby, ale skor preto, Ze jazyk hovori
a nepyta sa srdca. Co hovori tvoje srdce na klebety?
Pytala si sa ho uz niekedy? Je medzi vami niekto, kto
si mysli, Ze vyn&Sanim mrzkych skutkov, alebo utr-
ha¢nych slov, méZu urobif nie®o dobrého? A Cie zlé
sa roznasa? Svoje vlastné, %e ho Iutujeme a chceme
sa polepsit? O, nie, klebeti sa vidy len o tom, v ¢om
ini pochybili, alebo dosial chybuja. Myslis, Ze ti
nieto pre zo3lachtenie srdca poméZe, ked ti niektoré
dievia Sepkd do ucha, %e brat tvojej priatelky pride
vZdy o polnoci z hostinca domov? Celkom ni&, naopak,
¢m viacej ofklivych vlastnosti o inych sa dozvieme,
tym lepSie o sebe smyilame — a &m viacej s chybami
inych sa zamestnavame, tym menej metieme pred vlast-
nym domom. Prefo klebetami nikoho nenapravime?
Lebo sa potajomky odohrivaja, a to najhorSie pri nich
je, Ze neprichadzaji z lasky, preto im nie je ni¢ svité.
Klebetnice oby¢ajne pravdu prekritia, kadému hned
vSetko uveria a nepresvedé&ia sa, & s to pravdivé reéi.
Su také klebetnice, ktoré neméZu zabif muchu, ale svo-
jich bliZnych vedia pomaly do hrobu priviest, Zivot im
skritit tym, %e ich okrddajti o dobré meno. Co slizka
rozpravala, &0 kuchirka polula otvorenymi dvermi,
roznaSaji dalej, ako ve¢nti pravdu. Ked sa udalost vrati
k prvej klebetnici, nepozng u% svoje vlastné ovocie. A
Smutné je, Ze takej klebetnici slaZi celd arméda jej
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podobnych, ktoré roznasaju vSetko, ¢o nepekného po-
¢uly a videly. Nemyslia na ni¢ zlého, len aby sa dobre
zabavily. Keby si niekedy ndhodou poc¢ula nie¢o podob-
ného o svojej osobe, ako bolo vSetko zafarbené, obra-
"tené a nepravdivé, zbledla by si od Faku, Ze také po-
dobenky prisly o tebe medzi Tudi. Aké nauclenie vy-
plyva z toho pre teba? Urob si pravidlom, %Ze nebudes
nikdy o nijakom ¢lovekovi ni¢ nepekného dalej roz-
pravat. Ak tato chybu zbadis na svojej priatelke, po-
vedz jej: ,,0boh4 Marienka, si urlené, aby si roznasala
$pinu? Nerobi§ i ty hocito, € by sa ti zle vylotilo,
keby som fa nepoznala a nemala fa rada?* Sv. Augustin
vyprava vo svojich spisoch o svojej matke, Monike, Ze
mala td krasnu vlastnoét, Z?e nikdy nikomu nerozpré-
vala, ¢o nepekného alebo uraZajuceho o inych pocula.
Hovori: ,, Ked v pritomnosti matky jej priatefka vy-
liala si svoj hnev prudkymi slovami na nepritomné
svoje nepriatelky, matka to pred nepritomnymi nie-
len nikdy nespomenula, ale naopak, pekne o nej ho-
vorila, aby ich vzijomne usmierila.” To je krasny pri-
klad a myslim, Ze mas$ aj ty vélu sv. Moniku v tejto
peknej ctnosti nasledovaf.

Ked bude$ straZit svoj jazyk nielen z pozemskych
pohnutok, aby si nikoho neurazila, a sama $kodu na
dobrom mene neutrpela alebo priatefku nestratila, ale
z nidboZenskych pohnutok, stane$ sa dokonalou, ba své-
tou. V Pisme svdatom stoji: ,,Kto jazykom nezhresi, je
dokonaly!“ Hriechy proti laske k blifnému st hlavne
ohoviranie alebo utfhanie na cti, osofovanie a potu-
povanie. Ohovaranim hre8i, kto chyby bliZného bez
potreby odkryva. Hriech ohovéArania pécha sa najéa-
stejSie zo vSetkych hriechov. Zriedka n&jde$ dakoho,
¢o by nebol hotovy hanif Zivot svojho bliZného*, hovorf

sv. Hieronym a sv. Ignic: ,,Spinu méme skér zakryt
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ako rozryvat; lebo nikto neméze sa jej dotknut bez
toho, Ze by sa nezamazal.“ Utfhanie na cti je len vtedy
hriech, ked mame Gmysel 3kodit bliZnému na dobrom
mene. Ked chybu iného dakomu len preto oznamime,
aby sme prekazili inu takato chybu, niet nijakéhc? hrie-
chu. (Sv. Tomés Ak.) Osotovanim hresi, kto na blizného
chyby rozpréva, ktorych nem4, alebo chyby jeho zvac-
suje. Ked sa osotovanie stane pred vrchnosfou, menu-
je sa krivou obZalobou. Osolovania sa dopustila man-
Yelka Putifarova, ktord nevinného Jozefa obvinila u
svojho manzela, Ze ju k zlému chcel zviest. Zidia u Pi-
lata obvitiovali Spasitela, Ze buri fud a zakazuje platif
daii cisirovi. Podlé duSe zvykly pisat anonymné listy
a v nich osotovat svojich bliznych. Aj to je osotovanie,
ked sa chyby jeho zvd&Suju. Osofovatel robi sa naraz
vinnym z dvoch preéinov: luhé i 8kodi na cti bliznému.

Niektori oso¢uju svojich bliznych u svojich predsta-
venych, aby ich pripravili o ich priazett alebo zarobok,
alebo aby sa sami na ich miesto dostali. Najhorsie je
osotovanie, ktorému predchadza chvaloreé. ,,Je to sice
dobry ¢lovek, ale. . .“ Touto chvalou vynika tym va&imi
pohanenie, ako vedla svetla vynika &ernejsi tiefi. O ta-
kychto osotovatefoch hovori David. (Z. 13, 3.) Najvi&sia
kliatba osotovania zédleZi v tom, Ze obylajne ani tplne
nahradend, alebo odvolani byf neméze. Kto by roz-
hodil do vetra za hrst peria, neméze ho potom ani za-
drZaf, ani sobraf aj keby chcel.

Ked sa v tvojom srdci niekedy ozve timysel, alebo
tuzba niekoho osolovat, povaZ, aki zodpovednost oso-
Covatel na seba berie, uvedom si, e by padol na teba
nielen tvoj vlastny hriech, ale i v3etky tie hriechy,
ktoré tvojou vinou na v3etky strany sa rozdiria a bude
ich tym viacej, &m v&es bude kruh jazykov, ktoré
budi prenéSat tvoje osolovanie. Ke@ hodime na hla-
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dinu rybnika kamef, &m dalej viny postupujd, tym
viédSie kruhy robia.

Tebe by to iste nebolo milé, keby fa ini ohovérali
a osofovali. — KaZdé osotovanie boli, — preto, ¢o ne-
chces, aby ti inf robili, neliti ani ty im. Ked osotuje,
alebo ohovara niekto nepritomného pred tebou, zastai
sa ho. Obraii toho, kto sa branit neméze. Je to skutok
rytiersky.

Potupovanim bliZného hre3f, kto bliZnému do o¢a
nieto takého povie, &0 ho pred inymi sniZuje. Semei
potupoval krala Davida, nazyval ho ,muZom diabol-
skym* a hé&dzal za nfm kamene. K nadivaniu utieka
sa ten, kto nem4 pravdu. Dvaja bratia sa raz nemohli
dohodniit o istej veci. Tu zadal jeden grobianif. Hned
sa ozval druhy: ,Bratku, ty nem&8 pravdu, lebo za-
&nas byt hruby.“ Ano, kto ma pravdu, nepotrebuje sa
utiekat k nadévaniu.

Pravda zvifazi sama sebou.



Vplyv ducha na telo

Ako velmi u¢inkuje naSe telo na ducha, o tom sa
moéZzeme denne presvedlif. Ak sme telesne unaveni,
alebo chori, nechce ani nid§ duch pracovat. Ak sme
zdravi a ¢uli, je i na8 duch schopny prace a je ochotny
ku vietkému. Nemocni Iudia byvaju &asto i dulevne
chori. Duch je prave taky, ako &lovek, na ktorého na-
ladu ma byt, v ktorom sa zdrZuje, velky vplyv. Ako
sa dobre citime v krasnej prirode medzi kvetami, alebo
v pekne usporiadanej, Cistej izbe. Trestanec v tem-
nom, smutnom Zalari, ktory ni¢ iného nevidi, iba 4
holé mury, nebude sa iste kochat v povznesenej néalade.

Naopak zas méZeme badaf, akii ohromnua silu ma
duch na telo. S muZovia a Zeny, ktori vo vysokom
veku, v ich krehkom tele denne Ziaria ¢ulosfou a svie-
2osfou ducha a fazko chori, ktorf s veselou tviarou a
prikladnou trpezlivosfou zné&$ajui svoje utrpenia, mys-
liac eSte aj na inych a o nich sa starajt.

Neskisila si eSte sama na sebe, aki silnd vola do-
naGtila tvoje ustaté, unavené telo k dalSiemu konaniu
svojich povinnosti i ked si citila, Ze je v3etka tvoja
sila vyCerpana?

Podivné je tie2, ako jedna radostni zprédva vie cho-
rého ¢&loveka tak rozveselif, 2e zabudne na bolesti.
Znime je tieZ, 2e hlavnou vecou u lekira je, aby si
ziskal Gplnii déveru pacienta, lebo dbvera v lekéra
prispieva vela réz viacej k ulaveniu bolesti, nez ne-
jaky prostriedok, ktory nariadil alebo predpisal. Odkial
to? To pride odtial, 2e na3a nédlada mé& velky vplyv
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na obeh krvi. Na nervy méi duch najsilnejsi vplyv. Je
v3eobecne znadmo, Ze pevnou vOlou docielime Iahko

aj to, Ze hned neochorieme a Ze pokojnou a neohro-
zenou dusSevnou naladou zamedzime nakazu. Za vSeo-
becnej nikazy pri velkych epidémiach ochoreju najprv
ti, ¢ maju najvadsi strach. Ked sedime v prievane
a zrazu si myslime: ,,Teraz mam iste katar.” Tak ma-
me iste pravdu, lebo strach stiahne v3etky cievy, krv
usadd v Ziladch, viazne, ide pomaly a tak sa stane, Ze
kazdy druh choroby mé Pahky pristup. Preto niet ni¢
délezitej§icho pre &loveka, neZ to, aby sa uz od mla-
dosti u¢il Cerpat z vplyvu svojho ducha na telo a zvy-
kol ho posluSnosti. Ked je ¢&lovek neskorSie zavisly
od kazdej telesnej slabosti a kaZdého rozmaru, kazf
sebe aj inym naladu. Hnevai sa sim na seba, Ze sa od
mladosti neopanoval. Potom je uZ neskoro, zostat ve-
selym a ¢ulym, ked nas hlava boli a nestaZovaf si
hned na kazdd unavu, nedovolif si zbyto¢ného narie-
kania na jedlo, ktoré nam nechutf, ale ho hrdinsky pre-
hltnut, dalej neponosovaf sa a nevzdychat pri kaZdej
malej nevolnosti. Takymito vykonmi si nadobudneme
slobody a budeme schopni vykonaf niefo velkého vo
svete aj pre Boha. Tak robili i svdti. Energia véle zvi-
fazi i nad telesnymi nedostatkami, tak¥e takyto &lovek
nie je eSte odsudeny, aby ostal slabochom a mrzakom,
ale méZe to priviest e5te ovela dalej, neZ zdravy &lo-
vek, ktory z vplyvu svojho ducha nederpid. Poznim
istého péana, ktory priSiel vo svetovej vojne o pravi
ruku. Dnes tak krasne piSe favou, ako to mélo kto vie
pravou.

Nemy Krézusov syn, ktory mal ochrnuty jazyk, za-
¢éal néhle kri¢at, ked wvnikli lupi¢i do otcovej spélne
chcejic ho zabif. Pinel pozoroval v hrézach franciz-
skej revolGcie mnoZstvo slabych a chorlavych Iudi, kto-
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ri pod dojmom tychto hréz odrazu vyzdraveli. Najma
nervové choroby vzneienej a zédhaltivej spolonosti
hned zmizly. Hufeland tvrdi, Ze najvicéSia Ciastka na-
gich zdlhavych nervovych chor6b nie je ni¢ iné, ne%
duSevni lenivost a neéinnost. Kto chce byt zdravym,
bude zdravym, len pevni vélu musi maf, ako: Napo-
leon, Géethe a inf. Nikola, kra? Cernohorsky, neohro-
zene navstevoval i morom chorych, tvrdiac, Ze pevnéa
véla bez bazne je sila, ktord preniké celé telo, ktoré
potom vzdoruje proti Gitokom bacilov. Strach, ako som
uZ podotkla, soslabuje na3e telo, lebo krv nepravidelne
prudi. Je to tak, ako keby v opevnenom tébore vznikla
panika. Isty rusky uéenec napil sa vody. Citil, Ze nie
je dobra. Povedali mu, Ze je tiez nezdravid a skutolne
ochorel na tyfus. Pri tom pritomny déstojnik ju tieZ
vypil a zostal zdravy, lebo si pevne zaumienil, 2e ne-
smie ochoriet. Ze pevni v6la mnoho zméZe, dokazuje
okolnost, Z2e Tudia pracujiaci menej sa ponosuji na cho-
roby, neZz zahaladi. V praci prekondme popud k cho-
robe, zatial ¢o lefioch oddava sa pocitom choroby a vy-
pestuje si ju sim. Ako &asto rdno vstdvame s pocitom,
Ze sme tak & ini¢ chorf a domnievame sa, e musime
ostal lezaf. Ked nés ale vold neodkladni povinnost,
o chvilu zabudneme na nemoZnosf, duch zvifazf nad
telom a sme zdravi.



Statocnost — zmuzilost

Obydajne sa hovorf, Ze len muZz vie byt zmuZilym
a silnym. Je to pravda? Podla toho by musely byt
vietky Zeny zbabelé a kto moézZe tvrdif, Ze i Zena nie je
zmuZilou a nevie znéS8af bolesti? Myslim na v3etky tie
mudenice, medzi ktorymi boly i mladé dieveats, ako
napriklad 13-ro¥nd sv. Agneska a iné. Krasny priklad
zmuZilosti a odvahy nam davaju milosrdné sestry v ne-
mocniciach s nékazlivymi chorobami, u choromysel-
nych deti a vfbec kaZd4 matka, ktor4 sa musi ¢&asto
starat o poletni rodinu. Ide len o to, ktorA odvaha
je vidsia, & odvaha z povinnosti a & z lasky. Myslim,
%e mi d&S za pravdu, ked tvrdim, Ze t4 posledna. Mu-
¥Yovia ukéZu svoju najvaéSiu zmuzZilost a odvahu tym,
ked sa neohrozene vrhni na nepriatela vo vojne a za-
bijG ho. Zeny zas maja sa obetovat, aby zachranily
svojich bliZnych a priviedly ich na cestu spasy. Nie je
takato laska prive takym velkym zdrojom zmuZilosti,
ako hrdinskost muZa vo vojne? A nevznikly prave
najvidSie hrdinstva vo svete z lasky? Nemysli§, milé
dievea, Ze by bolo vo svete e3te viac odvahy, keby boly
srdcia Tudské viac roznietené laskou k Bohu a bliZné-
mu? NeméZeme toho &loveka pomenovaf smelym, kto-
ry neméa strach pred telesnou bolesfou, lebo tato ne-
bojacnost nie je eSte nijakym ddékazom pravej zmuZi-
losti — odvahy. SG ludia, ktorf maji dost hrubé ner-
vy a si preto lahostajni k telesnym bolestiam, ako
viilSina divych, necivilizovanych nérodov. A Ze pre
vidSinu Iudi smrf nie je najhorS3ou a najhroznejSou,
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plynie aj z toho, Ze si tak mnoho Iudi berie iivqt.
Jedni skotia do vody alebo do priepasti, ini zas hodia
sa pod idtci vlak, alebo sa otravia. Su teda pre ¢loveka
ete ovela bolestnejiie a neznesiteInejsie veci ako smrt
sama, ind¢ by sme museli povedat, Ze samovrahovia
st najodvainejsi Iudia, lebo maja odvahu vziat si Zi-
vot: zastrelif sa, obesit atd. Mnohym Iudom, a to pys-
nym, ktori nemaji ctnost pokory, je strasnej$im, ako
sama smrf, zniest vysmech, pohfdanie, alebo priznaft
sa k neéestnému &inu (padnuté dievéa) d4no i k malému
priestupku. Z toho plynie, Ze najvi¢si dokaz odvahy
a safasne najistejsi nie je v pohfdani Zivotom, ale v
premahani bézne ITudskej a strachu pred Iudmi.

Co je teda najvadsi dékaz zmuZilosti inymi slova-
mi? Najsvedomitej§ia pravdomluvnost. Kazdy ¢&lovek
mi k nej denne prileZitost tym, Ze povie pravdu i v
tych najmensich veciach. Lah8ie je Zivot si vziaf, neZ
zostat vytrvalym a vernym v mali¢kostiach, prijat na
seba nejaké zahnbenie atd. Vernosf v malom je tajom-
stvo svitosti. Odmenou pravdovravnosti je dévera inych
k ndm. Preto cvi¢ sa denne v tejto smelosti, Ze sa vidy
uprimne prizni8 ku vSetkému, &o si urobila sama, ale-
bo na radu inych. Bud vidy a v3ade pravdovravni. Je
ovela Iah3ie raz za velkého nadSenia obetovaf svoj Zi-
vot, ako denne zostaf vytrvalym, ked pride pokuSenie
vyhnif sa zahanbeniu, trestu alebo inej neprijemnej
situdcie. Tu sa uki¥e pravd odvaha a zmuZilost. Ked
zostanes pravde vidy a v3ade vernou, zapa¢is sa nielen
Iudom, ale najmi Bohu. Postaré sa o teba, aby si bola
uZ na zemi pre tito jemu mili ctnost ctend a vaiZena
4 aby ti kaZdy dbveroval. Po smrti kynie ti krésne
nebo s nehyntGcimi palmami, znaku to vifazstva nad
naruZivostami a spodinie¥ na srdci Boha, ktory je veé&-
ni pravda.
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Veseld mysel a jednaky rozmar

Veseld mysel — pol zdravia, hovori porekadlo. Ko-
mu je udelom od prirody, nech dakuje za tento vzacny
dar bozi, komu nie je dany, nech sa priéini, aby si ho
nadobudol. Niektori Iudia maju ta $fastlivi povahuy,
Ze vo vi3etkom vedia nijst nieto dobrého, 4no i v ne-
$tasti, hovoriac, Ze ni¢ nie je tak zlé, aby nebolo k nie<
¢omu dobré. Taki Pudia si naj3tastlivejsi. Veseld my-
sel a dobra vola je znakom ¢&istej a nevinnej duse a
dobrého svedomia. Nepohfdaj slu¥nymi Zartami a ne-
vinnou zibavou, naopak, oblib si ich a ber podiel na
nich. Ak nie si optimistkou od prirody, nGt sa do opti-
mizmu a opusf tabor pesimistov. ,,Nijaki bolest netrvi
dlhSie neZ tri dni“ a filozofia fudu v faZkostiach znie:
»»AKosi bolo, akosi bude.*

Chrani sa rozmaru a zlej nélady, ktoré strpéuja Zi-
vot inych. Ked vidia domé&ci rozladeni tvar dorastaju-
cej dcéry, ako je neochotnd a inym vSetko zazlieva,
hovoria: ,,Ty si dnes vstala lavou nohou.“ Takému
dievéafu v ten denl vSetci vyhybajii, aby nepovstaly v
dome nijaké neprijemé vystupy. Aj nepatrnid malitkost
vie takéto niladové dievéa vykolajif z rovnovéhy. List,
ktory otakdvala a neprisiel, mlieko, ktoré vykypelo,
alebo dostala rozkaz niekam zabehnuf, alebo jej matka
nedovolila {st na muziku, alebo do kina atd. Co tu trgpba
robif? Je to sprivne chovanie, ked sa na #iu kaZdy
osopf, ju eSte vit3mi hneva a jej vytyka, Ze vietkym
doméicim len kazi chut svojou tvirou? Celkom nie, ona
vie najlepsie, ako smieSne vyzer4, Ze si kazi malitkosfa-
mi dobri v6lu, kedZe je tolko Zien a dieviat vo svete,
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ktoré i v najviitsom nestasti a pri dennych tazkostiach
si veselé a privetivé. Ako rada by sa tejto chyby chra-
nila, keby len poznala prostriedok, ako ju odloZif. Zla
nalada pride na fu tak netakane ako niekedy nejaka
nevoInost a o niekolko hodin zas prejde. Teraz ti dam
dobri radu, ked ju nepotrebuje pre seba, azda ju
mézes upotrebit pre svoju priatelku, alebo iné znime
dievéa. Boj proti tejto nectnosti pozostiva v tom, Ze
sa snazime zly rozmar hned na poliatku potladif. Na-
priklad: Predstav si, Ze by si mala ist do kina so svoji-
mi priatelkami. Ale prive pride niviteva a ty musis
matke pomé&haf. Kym si pracu vykon4s, uZz je po kine,
na ktoré si sa uZ cely tyZdeii tefila. Nie je to stradné
pre teba? ,,T4 dotieravid név3iteva mi v3etko pokazila“,
hnev4s sa a nariekaS. Pre takéto pripady plati tento
prostriedok-predpis. V takejto neblahej chvili chcem si
hovorif: ,,Tato neprijemnost musf byf dnes pre mila
a inych pramefiom poZehnania, chcem z niidze spravif
ctnost: totiZ urobim to z lasky k Bohu, bez slova, Ze
mi je to nemilé. Toto si vidy poviem, ked mi nieto
pride do cesty a chcela by som robit tvire a byt ne-
laskavou.* Pokts sa len raz o to a uvidii, ked mrzu-
tost potladi, bude$ mat pocit: Ze neprijemné bolo pre-
menené na nie®o prijemné. Keby t4 neprijemnad né-
viteva neprisla, nemala by si prileZitost spravit z nu-
dze ctnost.

Kristus Pin povedal sv. Benigne: , VSetko, i ne-
dokonalosti prispievaja k pretvoreniu duse, kedZe ju
Povzbudzuji, aby ich premenila v ukony pokory. Tak
Sa z chyb stivaja drahokamy.*“ Jedno prislovie hovori:
nKomu Pén Boh zavrie dvere, tomu otvori oblok.“ To
Znamen4, %e z kaZdej prihody mézeme pre seba i inych
niedo d?brého ucinit, len ked sa poni¥ime, pokorime
4 pozdvihneme zraky k nebesém, miesto toho, aby sme
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len mysleli na nehodu. Ale oby¢ajne vidime len za-
vreté dvere a buchame pidsfou na ne a hnevame sa
a nevidime, Ze je oblok otvoreny.

Ide8 po schodoch, spadne$ a zlomi$ si nohu. Aké je
to neprijemné pre teba, Ze teraz musi§ leZat v posteli,
a predsa je oblok otvoreny. Mé6Ze¥ sa cvidif v trpez-
livosti a mas krasny, tichy ¢as premyslat o svojom
chovani sa. A také tiché dni uvaZovania sa €as od ¢asu
dusi prave tak potrebné, ako spanok telu.

Iny prostriedok je, ked nas niefo roz&¢ualujiaceho za-
stihne, takZe by sme sa hnevom prepadli, alebo zlym
rozmarom explodovali, rozpomenuf na tych, ktorym
sa 0 mnoho horfie vedie neZ nim. Potom sa budeme
hanbif, Ze z nasho utrpenia tolko kriku a hurhaju na-
robime.

Ked m4i ist ruSei hore brehom, musi sa v fom
dvojnisobne kurif. Ked ridno vstane$ a citi§, Ze si mr-
zuta, musi§ i ty dvojnasobne kurif: Sprav si predsa-
vzatie, Ze budes dvojnasobne privetiva, laskava a rov-
nomyselna. Uhlie, ktorym bude8 duSu vykurovaf, ma
byt modlitba a také mySslienky, o ktorych sa hore
spominalo. Cez defl musi8 ¢asto uhlie modlitby prikla-
daf a vSetko p6jde dobre. Aké je to pekné a povzbu-
dzujice, ked sa najdu takito Iudia. Pri nich sa mézu
inf duSevne oblerstvif a povzbudif dobrym prikladom.

Bola si uZ na vysokej hore raz pri burke? Rozpra-
vala mi istd turistka, Ze tento prirodny zjav uZ za-
¥ila. Pod fiou sa tiahly &ierne mraky, blesky sa kriZo-
valy, ale hore na konéiari bolo pekne jasne, and kvapka
daZda nepadla na zem. Takouto horou ma$ byt aj ty:
povzneseni nad hnev a vSetky neprijemnosti. I za naj-
viidSej burky a kriZovania sa bleskov nech- je tvoje
&elo jasné, aby fa v3etci mohli pre tvoju krasnu ctnost
milovat a teba si vaZif.
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Dobrota srdca

,Budte dokonali, ako v4% otec je dokonaly!“ Co
znamena tato vyzva pre nis slabych Iudi? Mame byt
Bohu podobni a jeho vlastnosti podfa naSich Iudskych
sil s jeho pomocou v sebe vypestovat. Boh je dobry,
ano dobrota sama. Mohli by sme sa obrazu jeho Syna
podobaf, keby sme nemali opravdivni dobrotu srdca?

Preto vypestuj si v zéhradke svojho srdca tento
krasny kvet, aby aj on v nej nechybal.

Boh sim nepotrebuje, aby sme preukazovali skut-
ky lasky. Ctnost dobroty nie je ni¢ iné, neZz zabudnuf
na svoje ,Ja“ a venovat velka pozornosft inym. Dob-
rota ma tajomnua silu, ktord rozSiruje okolo seba 3fa-
stie a radosf, preto nepanovala by v tvojom okoli ani
prava laska ani svity pokoj, keby sa na hriadke tvojej
zidhradky nenaSiel kvietok dobroty.

Praktické vykony ctnosti dobroty okraslujii a ulah-
¢uju kazdému spolo¢ny Zivot a robia faZzkosti a ndmahy
znesiteInejSimi. Kolkym mrzutostiam sa vyhne$ u%
v domacnosti laskavym slovom, neinym ténom v reéi,
privetivim a milym pohladom! NeodolateInd moc vy-
chadza z dobroty; zézratne posiliiuje slabii smelost a
dodéva &loveku ddéveru. Cisty pramei radosti vyteké
z dobroty a ob&erstvuje zronené pladice srdce.

Prava dobrota nedari sa bez pokory; preto st py3ni
Iudia zriedka alebo nikdy opravdive laskavi, dobro-
tivi. MéZeme povedaf: ,,PoniZenost robf &loveka laska-
vym, dobrotivym a dobrota poniZenym.“ Dobrota je
pPeknid vlastnost ka*dej mladej devy. Obrisi vietku
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hrubost v chovanf a urobi ta tichou, pokojnou a ohla-
duplnou. Potom budes vplyvat na inych pritazlivou
silou, lebo zabudne$ na seba a bude$ radostou pre oko-
lie.

Vpravde zbo%ni Iudia si léskavi a dobri. Keby si
sa u zboznych Pudi dobre necitila, tak je tomu na vine
nedostatok dobroty, ktorA doddva ctnostiam lesku a
cenu.

Nielen tvoje reédi, ale i smyslanie a skutky musia
prezradzovaf dobrotu. Kto m4 dobré srdee, toho su i
myS3lienky dobré; ale laskavé smyslfanie je zriedkavej-
Sie ako laskavé slovd a skutky, lebo dobre hovorif
a konat moéZe niekedy i ten, ktorého smyifanie je se-
becké. Svojimi dobrymi skutkami a laskavymi slovami
mysli iba na svoj vlastny osoh nedbajiic na osoh ine-
ho. Liskavé smyslanie predpoklad4 nadprirodzené cha-
panie — spojenie s Bohom. Aby sme boli pAnmi svo-
jich mySlienok, to vyZaduje sebazaprenie. Nie div, Ze
s touto ctnosfou ide ruka v ruke ctnost lasky, ktora
mi tym viddSiu cenu, &m viddsia je i dobrota. Ked
smySla8 dobre, buded i laskavo posudzovat skutky
blizného, ale kto tito ctnosf nem4, kritizuje skutky
inych, za ktoré nie je zodpovedny a ani ich nemédzZe
napravif. Laskavym smy3sfanim sa uchrini¥ hrieSneho
posudzovania a ohovirania, lebo iba Boh méZe s abso-
Iitnou istotou posudzovatf Pudské &iny. Neprecemuj svo-
je schopnosti a bez zivisti pozeraj na prednosti inych.

Co velk4i vyre&nosf &asto nezméZe, podari sa jedno-
duchymi, laskavymi slovami: objasnia nedorozumenia,
urovnajui roztfzky, zahoja vietky druhy uraok, zaZe-
nG smitok a ako balzam zahoja zronené srdce. A aku
nidmahu stoja dobré slovid? Azda celkom malé seba-
zaprenie, obetu malej chvilky, malé nepohodlie a zato
aky netuSeny vplyv majii na inych, najmd na tvoje
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okolie v doméAcnosti! Ale nezabudni, Ze tu nejde o 3tas-
tlivé vliohy, alebo len o sluinost, ale o ctnost dobroty,
ktorti si mo6Zes nadobudmif len s pomocou a milostou
botou a stilou nidmahou. Odmenou laskavych slov je
rozmnoZenie lasky k Bohu a k bliZnému a blaZeny
pocit, Ze si doniesla do domu &tastie a pokoj.

Vezmi si dobrotu JeZiSovu za vzor! Ako laskavo
rozpraval i so svojimi najvi¢Simi nepriatelmi. J eho slo-
vk s vzdialené vSetkého pysného, rozkazujaceho a
ostrého ténu v redi; kazdé slovo dycha iba laskou a
neznostou. ,,Priviedli raz*, hovori Evanjelium ,farizeji
a zékonnici Zenu k JeZifovi, prichytent pri cudzoloz-
stve. A riekli mu: ,,U&itel, tato Zenu sme teraz pri-
chytili pri cudzolo#stve a MojZi§ v zdkone rozkézal naim
takéto ukameriovat. Co teda povied ty?“ (Jan 8, 3n.)
Bola to chytatka s ich strany, ako to poznamenava
evanjelista. Keby bol povedal, Ze ti Zenu treba pre-
pustit, boli by ho obvinili, Ze prestupuje MojZiSov za-
kon; keby bol zas opadne vyniesol rozsudok, boli by
ho predstavili 'udu ako &loveka ukrutného, bez milo-
srdenstva, ktoré tak vefmi odporicéal kazZdému. Ale
-Jezi§ sklonil sa dolu a pisal prstom na zemi... a na-
pokon sa ich opytal: ,,Kto z vés je bez hriechu, nech pr-
vy hodi na fu kamei.” JeZi§ ich nevyhre$il, nerozéu-
Toval sa na ich pokrytectve v tomto pripade, ale tych
niekolko slov postadilo, aby ich zahanbil a prinuitil k
tomu, Ze vy3li jeden za druhym, po&niic od starsich.

Pri poslednej veleri, ked aj Jud4$ bol pritomny,
hoci aj predpoved4 zradu, nepovie ani slova rozhoré&e-
n?a na Judésa; jeho ponosa je v predpovedi zrady pre-
niknuté skér Gprimnou IMitosfou a Zialom pre ne3tast-
ného udenfika, ale a%2 do konca neprezradza Judasa, ne-
odkrjva jeho masku pred ostatnymi apoftolmi, chré-
‘niac jeho Zest a bezpetnost a robf to preto, aby sa
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predsa len spaméital a zachrinil od zdhuby. A eite
i vtedy, ked Judas pride ho uZ zradit, Jezi§ nevyslovi
rozhoréeného slova a zradca len zo zraneného a skla-
maného srdca poé¢uje tichudké, este posledny raz na-
pominajace slova polutovania od svojho Majstra: ,,Pria-
tel, na¢o si priSiel? Bozkom zradza§ Syna ¢&loveka?*
(Mat. 26, 49., Luk. 22, 48.) Spasitel hovoril jednoducho,
FTahko pochopiteInym a srozumiteInym sp6sobom. Ne-
chcel skvelou retou vzbudif obdiv. Napodobuj dobrotu
JeZiSovu v rediach, hovoriac vzdy milo a tolko, korko
ti kdZe povinnosf a pravda. Nie je dost prejavovat slo-
vami a smyslanim dobrotu; i tvoje skutky musia dy-
chat dobrotou. Ako sa dobre citi8, ked tvoji doméaci ta
obklopujia neZnou pozornosfou, alebo si nadSeni &la-
chetnymi skutkami inych k dobrému.

Istému dievéatku uZ len mamicka Zila, ale aj t&
bola chudobnd a k tomu eSte aj chori. Dievéatko uZ
vSetky svoje veci a néradie z izbietky pozana3alo do
zaloZzne, aby mohlo svoju matku obZivif a obé&erstvif.
Naposledy, ked sa uZ vSetko minulo, malo to dobré
diefa eSte jednu pekna babu. Vzalo babu a hoci aj s
fazkym srdcom, jednako zanieslo ju do zaloZne
a vdadne ju zaloZilo, aby s tymi niekolkymi halierikmi
pomohlo svojej mamitke. A povedalo tym panom: ,,Ne-
mam uZ ni®oho, len tito babu, kipte ju, aby som mohla
svojej mamitke kupif trochu mlietka a kasok chle-
bitka.* A ked ti pani videli dobrotu dieveatka, dah
mu za bdbu desafnisobnii cenu, aby mohli aj jemu
aj jeho matke pomoéct.

Tak okrasli aj ty dni tych, s ktorymi %Zije% a pracu-
je$ pravou dobrotou srdca. Bud oddanéd voti svojim
roditom, ulavuj im starosti, bud im v praci ndpomocna4;
svojim stirodencom venuj vietku moZnu starostlivost,
priatelkami maj Gprimna ststrast v b6li, a radosf
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v ich Sfasti a zvla3t chudobnym preukéZ nejaké dobro-
denie. Kto didva je 3fastnej$im, neZ kto prijima. Ne-
¥iadaj, aby tvoja dobro¢innosf bola rozhlasované svetu
novinami, a nechval sa s fiou. Davaj podla biblického
poutenia, aby Iavéa ruka nevidela, ¢o robi prava. Zastep
si do pamaéti, Ze nezéleZi ¢asto na tom, ¢o im vykonas,
ale na tom, ako im to vykonas. Dobry skutok Zije v pa-
maéti inych dlhSie, ako si myslime. Ked sme uZ ddvno
na to zabudli, odmenia sa nam niekedy aZ po rokoch
eSte lepSimi skutkami. Nefakaj tu na zemi odmenu.
V knihe Zivota je iste zapisany kaZdy skutok, preto
netakaj na vdaku sveta.



Skromnost

Skromnost zdobf aj najulenejSiu Zenu, ale najkraj-
Sie sludi dievéafu v kvitnicej mladosti. Tento oéaru-
jaci pévab nenahradia mu ani skvosty, ani drahé Saty
uSité podla najnovsieho strihu, ba ani sama krésa. Cim
krajsie je dievéa, tym viac sa ma starat o krasu vnua-
torny, krasu duse a ducha.

Krasa straca cenu, ba vzbudzuje aj odpor, ked ma
za sprievodkyne nesluinosf a neskromnosf, ktoré od-
pudzuju.

Skromnost sa prirovnidva k fialke, skrytej v toni
listov. Prezradza sa Iibeznou vétiou, ktori vydychuje.
Podobaj sa i ty, milé dievéa, fialke a nebud nikdy
v ni¢om naro¢ni. Ako nie je jar bez fialiek, tak neméa
byt ani diev€a bez skromnosti. Nemé6Ze§ uZz v mladosti
vietkému rozumief ako starf a skiseni Pudia. Jar je
Cas siatia, nie Zatvy. Bud len slubnym pukom nésho
niaroda, neshanaj sa za vystrednostami a nerovnaj sa
rozkvitnutym kvetom vo svojom chovani. Ako &asto
vidavame Studentky so vztyfenou hlavou, muZskym
krokom, ako by sa chystaly do boja; maji smely vy-
zyvavy pohlad, najméd podivné trhnutie hlavy, ktoré
mé nahradif Gctiva poklonu. A chovanie mnohych dnes-
nych 3tudentiek? HPa, ako sa snaZia, aby uptitaly na
seba pozornosf! Aké st bezohfadné vo vlaku, v kostole,
k Tudom, aké si domyslavé a neviimavé. V ich celom
chovani — vystipeni, v bezohlfadnom prenéZ%anf Gsud-
kov zretelne sa prejavuje snaha, 4no i uréité sebavedo-
mie a véla nad vSetkych vynikat a blystat sa s naméha-
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vo sobranymi omrvinkami zo Zkoly. A ako sa chovaju
k star$im osobam a ako hrdo odsekni svojej matke,
ktord ich vychovala a otcovi, ktory na nich vydava
horko-tatko zarobené peniaze, len aby svojim dcéram
ulah¢il budici Zivot. Tak vyzerd obraz neskromnej
devy.

Skromné dievea je zdrZanlivé, nikde sa nevtiera,
jej chovanie a vystupovanie je mierne, uslachtilé, nez-
né a vznelené, lebo je jednoduché a prirodzené. Nevoli
si nikdy Saty népadné, aby nevyzyvalo Iudi k obdivu
a nevabilo k sebe zraky. Takymto chovanim o&aruje
priamo v3etkych Iudi, vietkym sa pa¢i. Prava skrom-
nosft je skutoénou panovnicou sveta.

Skromna deva netisne sa nikdy dopredu, nehovori
pénovite a s vysoka k inym, nezastiva tvrdohlavo svo-
je nihlady, ale mierne a d6stojne haji svoje presvedée-
nie. ESte dnes si pamédtdm na rozpravku, ktori som ako
malé diefa potula, a ktor4 sa mi vtedy paclila. Isty pe-
kér, velky dobrodinec chudobného Iudu, rozdaval po-
¢as velkej drahoty a biedy tym najchudobnejsim chlieb.
Deti, ktoré po chlieb chodily, niekedy sa ani nezada-
kovaly, lebo na toto velké dobrodenie uZ navykly.
Isté dieveatko, Hedviga, nikdy sa netisla dopredu,
ale vZdy skromne &akala, kym pride na fiu rad.
Toto skromné chovanie sa pekarovi velmi péé&ilo
a zaumienil si, Ze toto diev®a este 2zvlist odmeni
Ked Hedviga na druhy deti zasa na rad pridla,
zostal na stole uZ len maly chlieb. Prijala i tento s vel-
kou vdaénosfou, hovoriac ako vidy , Pidn Boh zaplat‘.
Ked matka chlieb doma rozkrojila, vypadly z neho
peniaze. Nalakan4 zavolala hned dcérku a poslala ju
k. pekérovi, Ze nidhodou zamiesil do cesta peniaze. Pe-
kér, hladkajic Hedvigu, hovoril: , Naschval som dal
do tohto malého bochnika peniaze, aby som ‘odmenil
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tvoju skromnost. Ostai vZdy také a budes Bohu i Tuq/
dom mil4!*

Z tohto skromného dievtatka vyrastla iste skromps
a nenarotnid deva. Skromnost devy badaf v kaZzdbom
prejave i pohybe. VIudne slovo, uznanie, pochvala ne-
opoja ju, ako ju zas nerozéulia pokarhania. Tym istym
sposobom ako prijima skromne chvalu, vypoéuje
skromne aj varovné poznamky, ukladajuc ich do duse,
aby sa mohla podfa nich spravovaf neskorsie v Zivote.
Uspokoj sa jednoduchym pokrmom a napojom; su lae-
nejSie a zdravsie, neZ drahé pochufky. Kto chce 3etrif,
musi za¢at s jedenim. Nie tak jedzme, ako chceme, ale
ako moézeme. Odev, stravu podIa stavu. Prepych v jedle
a Satstve matky a dcér zni¢il uz nejednu otcovu exi-
stenciu. Pozndm zo sktsenosti dva takéto pripady, ako
matka a ich dospelé dcéry utracaly na vybrané jedla,
drahé latky na Saty, najmodernejSie klobiky a iné ne-
potrebné veci a parddy viacej, ako otcove prijmy do-
volovaly. Raz pre takéto rozhadzovanie a pre hroma-
denie dlZ6b otec svoju rodinu opustil a viac sa o fiu
nestaral. Druhy raz zas otec dobrdk a slaboch nemal
odvahy a sily v&as zahamovaf. Najprv si bral zo spo-
ritelne uloZené peniaze, aby mohol platif uéty v ob-
chodoch s lah6dkami, u médistky a krajéirky, ale ked
uZ nemohol splacat zo sluZobného, siahal na cudzie
peniaze. Takto sa zriatil do priepasti. Ked videl, ze
pride o miesto v Stitnej sluzbe, a Z2e ho &aki stidna
budova zo sprenevery, gulkou do hlavy spravil svojmu
Zivotu koniec. Kto mé kratke nohy, musf robif kratke
kroky.

Zeldme si v3etci, aby nés Pudia milovali, a aby sme
sa te8ili dobrej povesti, obluby a priazne. U2 so zre-
telom na tato prirodzent rudski ctiZiadosf, mali by
sme byt vSetci skromni, najma ale mladé devy.
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Nemysli ale, Ze skromnosf od teba Z%iada, aby si
pokorne ku vietkému mleala, s ¢m nemoéze$ suhlasif.
Nie je skromnost, ak zaprieme svoje presved¢enie len
preto, aby sme sa inym zaliSkali, zalichotili. Bola by
to naozaj nudni spolo¢nost, v ktorej by kazdy mical
a0 strachu, aby nebol neskromnym a tak dary ducha
od Boha dané zahrabival. Vzdelany &lovek vystihne
jemnym taktom, kedy ma zdrZanlivo ml¢af a kedy ho-
vorif, kedy hlavu podvihnif a kedy ju poniZene sklo-
nif. Heslom tvojim nech je: ,Inych nepodcetiuj, seba
neprecefiuj!“ Cim bude$ skromnejSou, tym bude® i w
Boha i u Tudi obItbenejsou!



Laska

Laska je kralovna vSetkych ctnosti. M4 ju ten, kto
opravdu Boha miluje a pre Boha miluje &loveka, toti
pre obraz boZzi, ktory &lovek nosi vo svojej dusi. Kres-
fansky milovat Boha pre neho samého nadovsetko, se-
ba a bliZzného pre Boha milovat.

KaZda ctnost nis s Bohom sbliZuje, ale liska nés
s nim spojuje dplne. V3etky ctnosti s jeho dcéry, ale
laska je on sim. Boh je laska. ,, Kto ostava v laske,
ostava v Bohu a Boh v fiom.“ (I. Jin 4, 16.) Laske k Bo-
hu najlepsie sa nau¢ime od Boha samého. Boh je laska-
vy Otec, ktory ndm dava vietko potrebné pre telo
i dusu, stard sa o nas, obetoval svojho Syna pre nas
a prichystal nAm v nebi miesto. Ak pozorujeme velku
lasku boZiu k nam, ¢i by sme nemali i my vzajomne sa
roznietit k vricnej a opravdivej laske? ,,Milujme Boha,
lebo on prv miloval nas.“ (I. Jan 4, 19.) Myslime na
Boha, o tlom radi rozprdvajme, poslichajme a nezar-
mucujme ho nikdy nijakym hriechom. Jeho lasku k
nam splacajme zas laskou a vdaénosfou, lebo to je
jedini cena, ktorou velky dlh asponl ¢iastodne médzZzeme
splatif. Boha milovaf znamena byt ctnostnym a 5fast-
nym.

Sa dve prikézania, na ktorych stoja v3etky boZské
ustanovenia, a na ktorych maja stAf v3etky Iudské za-
kony: ,,Milovat bude¥ Pana Boha svojho z celého srdca
svojho (vOIou) z celej dule svojej (rozumom) a zo v3e-
tkej sily svojej (v &inoch svojich). Toto je najvac3ie
a prvé prikézanie. Druhé v3ak je podobné tomuto: ,,Mi-
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jovat budes blizného svojho ako seba samého.“ (Mar.
12, 30.) To si slova samého Bobha.

V domécnostiach, krajinach a obciach neboly by
potrebné iné zikony, ako zdkon lasky, keby sme ho
viade a v3etci pripustil k srdcu.

Po Bohu mame milovat Matku BoZiu, anjelov, sva-
tych, dule v olistci a potom aj seba. Milovat sa mame
,,pre Boha*, totiZ pre obraz boZi v nas a mame sa usilo-
vat, aby sme dusu svoju spasili. Napokon mame milo-
vat v3etkych Iudi ,,ako seba“, totiz uprimne, oprav-
dive a mame ich milovat tieZ ,,pre Boha*, totiz milovat
na nich obraz boZi a v nich preto vlastne milovat Boha.

L4ska je zndmkou krestanov. ,,Potom poznaju vse-
tci, Z2e ste moji ucenici, ak budete mat lasku jedni k
druhym*, (Jan 13, 35.) hovoril Kristus. Laska k blizné-
mu musi byt ZivdA a G¢inna. Dietky nemilujme slovom
ani jazykom, ale skutkom a v pravde.*“ (Jan 3, 18.) Laska
¢ista, kresfanskd je trpezliv4, obetavd a shovievava.
Ona odptsfa svojim vinnikom a svidtym la¢om objima
cely svet.

Ni¢ nedodiva viacej zmuZilosti a sily neZ laska.
»laska znéasa vSetko, trpf vsetko.“ (I. Kor. 13, 7.) ,,S
vecami, ktoré milujeme, nemame nijakého ustévania,
lebo milujeme ustivanie, aké mame s nimi‘“, hovoril
sv. Augustin. Ked teda uZ prirodzena laska dodava tol-
ho sily, ¢o zvladne laska k Bohu! Ak miluje$ Boha,
bude8 plnd sily i moci a schopnd vykonat najvaésie
veci. Laskou k Bohu dosiahneme odpustenie hriechov.
Kristus povedal hrie$nici Magdaléne: ,,Odpustaju sa
jej mnohé hriechy, lebo mnoho milovala.* — , Léaska
prikryva mnoZstvo hriechov.“ (I. Pet. 4, 8.) ,,Ako oheii
ni¢f hrdzu, tak laska hrdzu hriechov*, hovoril sv. Bo-
naventira. Duch svity, ktory sa ubytoval u toho, &o
miluje Boha, donesie mu aj duSevny pokoj. Duch svity
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je ,,Utesitel“. Kto Boha miluje, citi v sebe pritomnost
bo%iu. Toto zapritifiuje mu védsi pozZitok, neZz vietky
radosti svetské. Len kto méa lasku, ma opravdivy po-
koj. Tym, &éo Boha miluja, sluZia v3etky veci k dobré-
mu. Aj tripenia sluZia &lovekovi, ktory miluje Boha,
k blahu. Trapenia egyptského Jozefa a Tobiisa viedly
len k va¢iim radostiam. Boh berie na seba starost o
toho, ktorého vetky myslienky k nemu smeruju. La-
skou k Bohu dosiahneme radosti nebeské.

NaSe skutky maju tym vidéSiu hodnotu, s &m vaé-
Sou laskou ich kondme. Boh nehfadi na velkost skut-
ku, ale na velkost lasky. Mensie skutky konané s vel-
kou laskou k Bohu, maju daleko vysSiu cenu neZ vac-
Sie, ktoré sa konajii s menSou laskou. Mala obeta
chudobnej vdovy mala pred Bohom v#dSiu cenu neZ
vietky dary, ktoré bohat&i obetovali. (Mar. 12, 41.) Sv.
FrantiSek Salezsky hovoril: , Vietky skutky su bez-
cenné, ktoré sa nekonaja z lasky k Bohu.“ NaSe bla-
hoslavenstvo bude tym viadsie, &im vaddsi stupeitl lasky
k Bohu sme mali pri smrti. Kto viac miloval, bude
i viac oslaveny. Preto, milé dievéa, lasku k Bohu ¢&astej-
Sie vzbudzuj.

Nepodobaj sa deve, o ktorej ti chcem rozpravaf,
ktor4d bola vricne milovanid a svoju lisku nenévistfou
a nevdakom splicala.

Pohansky ktiaz Koresus z Grécka zamiloval sa do
carokrasnej devy, ktord vsak pochéddzala z velmi niz-
keho rodu. LenZe &m vadSmi réastla jeho laska, tym
vi¢éSmi ho nenividela. Medzitym v tom meste na Tudf
priSla stra3ni choroba, v ktorej velmi zurili. Stav oby-
vatelstva bol preZalostny; (idajne sa spytali istej modly
popredného boha, ako by sa dalo odpoméct tak velkej
nehode. Odpoved znela takto: ,,Nehodn& a divid deva
Kallirhoe je jedinou pri¢inou toho velkého nesifastia,
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ktoré len vtedy zanikne, ked kilaz Koresus obetuje
budto ju, budto inGi osobu namiesto nej.* Velky strach
pojal celé mesto, nadovietko v3ak devu, ktord s roz-
pletenymi zlatoZltymi vlasmi behala po uliciach, Za-
Jostne nariekajuc, aby nasla &loveka, ktory by umrel za
fu. Ale taky sa nenasiel, teda sama Kallirhoe ifla do
chramu, aby ju kiiaz obetoval. Podfa pohanskej oby-
éaje bola velmi nadherne oblelena, stdla pred Kore-
susom, ktory drZal ostry néZ v ruke, lenZe po viace-
rych pokusoch nemal odvahy odrezaf jej hlavu: ne-
mohol zabudnif na svoju nesmiernu lasku k nej, hoci
jej bola nehodnd. Razom vrazil ten ostry néZ do seba
a padol na zem, &o obeta lasky k nej. — BoZsky Spa-
sitel ndm dAva denne mnoho dobrodeni, miluje nés
ako vtedy, ked z velkej sviitej lasky umrel za nés
na kriZi a bol by to velky, ¢ierny nevdak, keby sme
ho zato nemilovali alebo hriechmi prebodali jeho neZne
milujace srdce. Ked citime svoju hriesnosf, neméme
svoje hriechy zaliat morom Iitosti a slz kajtcnosti?
Odpustil lotrovi, vrahovi na pravici, odpustf aj nam,
a zabudne na vSetko, ak je nasa Inatost opravdiva.



Shovoré¢ivost

Ludia radi poduji novinku, pobavia sa a poudia.
Poskytni im, na ¢o ¢akaju a bud shovoré&iva. Nebolo
by pekné, keby si chcela maf prvé slovo, rozpravala
a shanala novinky, prijimala klebety a dalej povedala,
ale tiez by si nebola hodn& pochvaly, keby si bola ne-
shovordiva, samotarska, tajnd a sama pre seba sa uza-
tvarala. Povedz, ¢o vie$ a ¢im nikomu neubliZis, roz-
pravaj, ¢o si kde videla a zabav Zartovnou anekdotou
alebo peknou udalosfou. Clovek je tvor spolodensky,
pre spoloénost je stvoreny, po spolodnosti tiZi a tesi
ho, ked@ od iného nieto nového a zaujimavého potuje.
Shovoréivosfou, & dustnou alebo pfsomnou, Iudia sa
vzajomne pobavia, poteSia, posilnia, poradia, povzbu-
dia, radost rozmnoZia a bolest zmiernia.

Tym, %e ludia vzdjomne si povedia svoje skise-
nosti a vedomosti, poutuja sa. Co jeden vyskiimal, vy-
pracoval, za%il, videl, rozprava ostatnym, a.tak Iudia
shovoré¢ivosfou inych, dopltiuja svoje vedomosti a tak
vlastne na shovoréivosti spodiva vSetko vyuédovanie,
pokrok, vzdelanie a veda.

Ak vie8 viacej neZ iné, ochotne z daru svojho da-
vaj almuZnu. Poud, kde mébZeS, porad, ¢o inému pro-
speje a varuj, kde mé6Ze$ zlému zabranif. PozZi¢aj kni-
hu, daj opisat recepty jedal, a ukaZ, ako sa &¢o robi.
UtiteTkou je nielen sle¢na, ktord v $kole deti vyuduje,
ale kaZzdé dievea, ktoré poutuje a zoSlachfuje svoje
okolie.

IstA pani mala pekné ru¢ne hatkované ziclony. Su-

208



sedovej dcére natolko sa zapalily, Ze si také chcela
spravit do vybavy. Preto poZiadala spomenuti paniu
o vzor; ale pani mala vielijaké vyhovorky, Ze nem3a ¢&as
robit vzor, Ze nie sii ziclony prdve vyprané a Ze ich
perada diva dolu. Ale ked ju sletna prosila o dovo-
lenie, aby si mohla prist do bytu sama vzor nakreslif,
odmietla ju 3tastlivdi majitefka nidhernych zéaclon tak-
to: ,,Hatkovala som ich skoro dva roky, mam také
sama v celom meste, nechcem, aby ich niekts iny mal.*
Téato re¢, pravda, tuZbu po vzidcnom vzore zaclon v
“mladej sletne nielen Ze neudusila, ale e3te zvidsila.
Chcela vzor maf stoj &o- stoj! Ale ako? Prvy pokus
spravila s pra¢kou. PoSepkala jej — a hned do ruky
dala mald odmenu, aby jej nakreslila vzor zaclon,
aZ ich u panej bude prat. Plan ale sa nevydaril,
lebo ked jednoduché osoba, ktord sa kreslenim nikdy
nezamestnavala, niefo na papieri nakresleného pri-
niesla, sletna sa v tom v6bec nevyznala. Keby sa len
mohla k nim dostat! Odrazu jej napadla nova §fast-
liva mys3lienka. Pytala sa pra¢ky, kde ve$ia pani po
pranf zAclony a dozvedela sa, Ze v zédhrade, a Ze jej
nechd zadné dvierka odomknuté, aby mohla dnu.
Novy plan bol vypracovany, ale opdf sa nevydaril,
lebo sotva sleéna s tl¢ucim srdcom zadala na papieri
rychlo odkreslovat, zazrela ju pani z obloka, a kri¢iac
utekala &o najviacej rozpajedenid do zihrady a hoci
slena zatial utiekla, vlastnoru®ne napolo e3te vlhké
zficlony zo 3nury stiahla a domov odniesla. Tak sa
musela sletna vzdat vietkej nfdeje na ziclony.

Co hovori8, milé dievea, na tato skutoni udalost?
nemyslis, 2e t4 pani bola velmi sebeck4? Mohla by si
ity byt taka?

Zo svojich vedomosti rada davaj, a & mas v dusi
dobrého, & je to vzdelanie, ctnost, alebo dobré mravy,
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nech vyziaruji i na vonok, zohrievaju inych a $iria sa
daleko.

Nikdy v3ak neroznaSaj, ¢o je nemravné, pohorsu-
jace alebo vobec mrzké! Neprezradzuj, ¢o vie§ o inych
poniZujice a zahanbujace. Napokon si pamitaj:'Co ti
ako tajomstvo bolo sverené, tiez tajomstvom zachovaj!



Spoloc¢nost

Clovek je spolodensky tvor. Vo spoloénosti sa zro-
dil, pre spolo¢nosft je uréeny, na 1nu je utisnuty, a po
nej od prirodzenosti tuZi. Ak po nej netuZi, alebo sa
jej vyhyba, je to znakom, %e nie je u neho nie¢o, bud
na tele, bud na dusi v poriadku.

Nestavaj sa tejto vrodenej tiZbe na odpor, ale vo
volbe spoloénosti bud opatrni. Velmi mnoho na tom
zdlezi, akd je spolo¢nost, v ktorej sa pohybujes, lebo
prijimas a osvojuje§ si bez toho, Ze by si to spozoro-
vala, mravy, sp0soby, ctnosti, nectnosti fudi, s ktorymi
sa Casto stretivame. Spolo¢nosf dobrych Pudi robi nas
lepSimi, spolo¢nost zlych — horSimi. Spolo¢nost dob-
rych posvicuje, zl4 spolo¢nosf kazi dobré mravy.

Vyhladaj si vZdy len dobra spolo¢nost. V dobrej
spolo¢nosti mnohému uZito®nému sa mézes priudif, mo-
ze§ sa sluSne pobavif, osviezif a na Zivotné ttrapy
asponl na chvifu zabudnuf.

Ludia madrejsi, lepSi a skusenej$i od teba, po-
vzbudia fa, a viacej poulia a rozdiria tvoje Zivotné ve-
domosti. Tak opravi¥ svoju mienku podla ich Gsudku
a mas lahkym sp6sobom uéasf na ich madrosti a dob-
rote.

NajvhodnejSou spoloénosfou pre dievéa je kruh spo-
riadanych dieveat, ale nie je treba, aby sa vidy a za-
sadne vyhybalo i spolo¢nosti riadnych muZov.

Ako sa méa¥ vo spolotnosti chovaf? Zela3 si, aby
sa ti Tudia pribliZovali s istou Gctou. To docieli§, ak
sa sama budes sluine chovaf a zachovas vidy vSeobecné
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pravidla sluZnosti. Kto chce %if so svojim okolim v po-
koji, a byt od Iudi vidy cteny a vaZeny, musi mat
ohfad na ich osobnost. Kazdy mé& svoje zvlastnosti
v chovani a v charaktere, tak ako ka’dy m& svoju po-
stavu a fahy v tvari. Ak sa stykame s Iudmi, musime
sa k nim prispésobif, najmi ale tym, s ktorymi Zijeme
spolu a to tym viacej, ¢im &astejiie sa s nimi stykame.
Dbaj, aby si ich bez pri¢iny neurazila, lebo &m bliZ3ie
ti niekto stoji, tym lah8ie vzajomne na neho narazis.
Obklop sa kruhom slu3nosti. Nech sa javi v tvojom
dome, byte, izbe, vS8ade. KaZdy, kto sa ti pribliZi, ma
hned zbadat: ,,Tu sa musim sludne spravovat. Vyhnes
sa mnohych ‘bezolivostiam a dotieravostiam. Vo spo-
lo¢nosti ¢oskoro zbadas, Ze su vietci Iudia sebecki. V&i-
maj si toho! Cim viacej sihlasi§ s mienkou fudi v ob-
covani, ¢m skromnejSie sa ufahuje¥ do pozadia, tym
viacej fa Tudia potisnti dopredu. Nehovor preto s ohfa-
du na tvoje okolie ni¢ sama o sebe, ale ako to od teba
zavisf, pouZi za predmet rozhovoru zéleZitosti a obli-
bené préce pritomnych. DopoméZz k rozhovoru, ked
zbad4s, Ze viazne. Stane$ sa tak prijemnou spolo¢nicou.

Ale i potivanim poslaZi§ svojmu okoliu. Mnohi za-
slaZili si meno prijemnych spoloénikov nie tak pre
veci, o ktorych rozpréavali, ale Ze vedeli aj poc¢uvaf.
Nemusi¥ vZdy rozpravaf, aby si sa stala prijemnou;
dostadf vedief, Ze spoluciti$ a mé&S podiel na zabave.
UZ to si spoloénosf oceni.

Ludf pozniame podla toho, 8 kym obcujt. ,,Poveda
mi, s kym obcuje¥ a ja ti poviem, ak4 si*, hovori pri-
slovie. Chran sa spoloénosti muZov, o ktorych slusnosti
a mravnosti treba pochybovaf. Vyhni sa spolo&nosti
¥ien i muZov, ktori si nevaZia viery a necenia si mrav-
nost. Také spolodnosti skazily uZz velmi mnohé diev-
gaté, lebo &o sa v nich hovori, skazily by, keby to bolo
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moZné aj anjela. Mnoha skazena, pobludila a zni¢ena
deva moébzZe nariekaf len na zlu spolo¢nost. Sv. Vin-
cent z Pauly hovori, Ze ,,Nijaké uhlie nie je tak Zeravé,
aby ho voda nezahasila, a nikto nie je tak ctnostny,
aby ho zld spolo¢nost nemohla skazit. Neprecenuj
svoje sily a svoje dobré predsavzatia. Vo zlej spolo¢-
nosti na KaifaSovom dvore klesol a Krista zaprel i prvy
z apostolov, ktory ho nedavno laskou a tuplnou odo-
vzdanosfou uisfoval.

Umele zdanlivé pravidl4 slu3nosti bez odusevnenia
nehreji. Privelka etiketa ukryva &asto nezdvorilost a
nepravdu, lebo sa skladd iba zo zoviajSka. Je to né-
hrada za dobry tén, 3krupina bez jadra, vonkajSie na-
podobenie slu3nosti. Nikdy nesmie byt sluSnost na G-
kor dobrych vlastnosti: ako poctivosti, Gprimnosti a
pravdivosti.

Ku spololenskej chybe patri aj urdzka blizného. Ne-
rozpravaj vo spolo¢nosti o svojich vykonoch, aspechoch
a skusenostiach. Inym nie je to tak prijemné poduavat,
ako tebe o nich rozpravaf. Nikdy bez pri¢iny nehovor
o sebe. Chranl sa lichotenia i karhania.

Zvlastnej opatrnosti treba diev¢afu, ktoré ide do
sveta a medzi cudzich Iudi, kde zlé ruky sa o fu fa-
haji, aby ju dostaly Kolko diev&at zapadlo uZ v bahne
velkomesta kde ifly hladaf vyZivu. Akej velkej opa-
trnosti treba takému dievéatul



Vytrvalost

Isty élovek, ktory s pozornosfou sledoval usilovnost
drobnych Zivodichov, videl mravca, ako sa snaZi do-
vliect malu struzlinku do svojho mraveniska. Ale struz-
linka bola vidlSia neZ mravéek; ¢asto sa mu struzlinka
vySmykla, ale on ju trpezlivo pofahoval dalej. Cloveka
to zaujimalo a sledoval naméahanie mravé&ekovo s vel-
kou pozornosfou. UZ dvadsiatydeviaty raz vyniesol svo-
ju farchu hore a dvadsafdevaf raz padol s fiou nazad.
Ale malé zvieratko nepopustilo, leZz usilovalo sa do tych
¢ias, kym sa mu nepodarilo struzlinku dovliect do mra-
veniska. Aj my budme usilovni vo svojich pracach a
nezfaknime sa prekaZok, lebo ak budeme usilovni a
vvirvali ako ten mravéek, s boZou pomocou vZdycky
dokon¢ime svoju dennd pracu. Milé dievéa, osvoj si
aj ty ctnost vytrvalosti, lebo nie je skoro ni¢ na svete,
¢o by ona nezdolala. V3etko, ¢o velkého sa dakedy
vykonalo, robilo sa to pravidelne huZevnatou usilov-
nosfou, pevhou volou a stdlou vytrvalosfou. Demo-
sténes len vytrvalosfou stal sa ‘slavhym reénikom,
Cézar slavnym vojvodcom a Edison slavnym vynalez-
com.

Dve cesty veda k ciefu — u rozhodnych sila u sla-
bych vytrvalosf. Ano, vytrvalost vedie k cielu ovela
bezpetnejsie. Iste si &itala rozpravku ,,Cervik a baran*
Silny baran pretekal sa so slabym &ervikom, Ze skorej
prerazi vrata. Bol si ist§, Ze zvitazi.. Rozbehol sa, udrel
do vrit, ale neprerazil ich, lez sdm si rohy odrazil.
Cervik zadal pomaly, vftal, vital, aZ vrita prevftal.
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Vytrvalost zvifazila nad silou. Nijaka praca nie je
marnou. Castd kvapka i kamefi vyhlodd. Ak nevidime
vysledky svojej prace hned, pracujme len vytrvale
dalej, vysledok sa dostavi iste neskoriie. Rim nevy-
stavali za jeden deii a velké veci nemoZno vykonat za
chvilo¢ku. Jednym dderom dub nepadne.

I mravni dokonalost vyZaduje vytrvali snahu staf
sa dokonalym. KaZda ctnosf musi byf namihavym sp6-
sobom nadobudnuti. Stalosf v presved®eni posiliiuje
a robi hrdinov. Keby sa prvi kresfania neboli vyzna-
menali vytrvalostou vo viere, nemali by sme ani svi-
tic ani svdatych muéenikov.

CokolIvek za¢nes, sprav do konca. Ak niefo zaénes,
neodbehuj od toho, neodkladaj, neprestivaj a ni¢ iné-
ho nezac¢inaj, kym celkom nevykona§ zadatd pracu.
Sto veci za¢af a nijakii nedokonéif je asi tolko, ako
ni¢ nevykonat. Spisovatel Wieland hovori, Ze ,,usfach-
tily ¢lovek nekona ni¢ dopoly*. Zadat tu niefo a tam
nieto a nedokonéif, nahryznitf a nedojest, je zavrhnu-
tia hodna polovi¢atost. Kto prebehuje od prace ku
praci, od zamestnania ku zamestnaniu a‘-od povolania
k povolaniu, podob4 sa motyIu, ktory s kvetu na kvet
poletuje a nikomu neosoZi. Taky &lovek nikde sa ne-
uplatni a nikomu neosoZi.

Kto chce svedomite plnif prijaté povinnosti, & &est-
né, ¢ mravné, alebo rodinné a spolo®enské, musi byf
obrneny vytrvalosfou. Nestila, tekavd mysel nikdy ne-
prilipne vaine k povinnostiam. Velkou vytrvalostou
vyznalily sa stredoveké Zeny. Rytierske a kra&lovské
panie vySivaly nddherné koberce a ozdoby chramové.
Neboly to préce ryjchle, ale dokladné a cenné, ku kto-
rym bolo treba neoby®ajnej vytrvalosti. Najviadsiu po-
zornost venuji dejiny umenia vy$ivanému kobercu
z 11. storodia, ktory sa dosial nachodi v Bayeuxskej
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katedréile. Je 18 st8p vysoky, 214 dlhy a na fom su
vysivanim zobrazené ¢&iny Viliama I.-Dobyvatefa. Na
koberci sG vysité figurdlne vyznatné anglické deje do
doby Viliamovej, najmad vifazstvo Viliamovo v bitke
pri Hastingu. KaZdy jednotlivy dej je sprevédzany
latinskym vykladom. Netreba poukazovaf na stredovek,
aby sme obdivovali Zensku vytrvalost v praci. Vstup,
milé dievéa, do nejakého priemyselného muzea, kde
v oddeleni ruénych prac, nijde8 vela skvelych doéka-
zov usilovnosti a vytrvalosti pri praci vo vySivkach
naSich pramatiek. Osvoj si od mladosti pevnost vdle,
urditost vo snahich, nezdolnost vo svojich tmysloch,
vytrvalosf vo svojich pridcach a podriad Zivot, okol-
nosti a nilady svojej pevnej voli.



Trpezlivost

Kvietok trpezlivosti je potrebny kaidému &love-
kovi, ale najviac Zene a deve, & Zije Zivot sikromny
v rodine, & mé iné povolanie. Preto hlad, aby i tento:
kvet, ktory osladuje Zivot, nechybal v zéhrade tvojho
srdca.

Ctnost trpezlivosti méime, ked trpezlivo z lasky
k Bohu, k jeho vii¢Sej cti a slave znéSame, &o je nasej
prirodzenosti neprijemné a protivné.

Domécnosf a rodina je vybornou $kolou trpezlivosti.
MdzZes sa cvitif v tejto ctnosti, vykondvajic doméce
prace, obsluhujic svojich stirodencov; vébec vzajomny
Zivot vyZaduje mnoho trpezlivosti.

Casny Zivot je dobou skusky a preto musi kaZdy
znasaf rozli¢né trapenia. Keby sme vidy na to mysleli,
Ze boZia ruka dopusfa na nés tieto tripenia, lahSie,
éno i s radosfou by sme ich zné8ali. Objasnim ti to na
priklade.

Ulicou iSiel velmi zamysleny mlady pén. Razom
z jedného obloka vyleti snehovd gula a udrie ho po
hlave. Nahnevany zvol4: ,,To je predsa len grobianstvo
a surovosf, ked &loveka na verejnej ulici zneuctia-
a potupia.“ Stisnutymi zubami a nahnevanym zrakom
hladi na vietky strany, kto sa dopustil tej opovéaZlivej
bezotivosti proti nemu. Razom zbad4, %e o oblok sa
opiera uteSené, milé a krasne dievéa, ktoré svoju bla-
hosklonni priazefi chcelo prejavit tym, 2e mu hodilo
do hlavy snehovii gulu. Jeho tvar sa hned rozveselila,
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mraéni hnevu pominuly a milym tGsmevom vdaky hla-
del na dievéa a zvolal: ,,O, vy drahy anjel vteleny, aj
sto raz mézete hodit do miia, ¢m viacej tym milSie a
vzacnejsie je mi to!“ Vricne jej dakoval, Ze ho pokla-
dala za hodného takej zvlastnej pozornosti.

Ci aj my neméme to pokladaft za neinu pozornosf,
ak Boh do nas hodi loptu tripenia a bolesti? Mysli tu
na sv. Terezku z Lisieux, ako sa aj ona prirovnavala
k lopte, ktoru JeziSko drzi v ruke, a méze s fiou robit
¢o chce, tak ako malé deti, ked sa ihraju. Raz pritisnu
loptu k srdcu a za nié¢ na svete by ju nedaly, inokedy
ju hodia do kiita a o Mu sa nestaraju. Ludsky Zivot
nie je utkany len z kvetov radosti a Sfastia, ale je po-
pretkdvany tiez kvetmi Ziafu a tripenia. Niet ruZe bez
tffiov. Len musi§ trpezlivo do¢kat, kym ruZové puky
rozkvitnua; netrpezlivosf darmo na ne &aka.

Z netrpezlivosti vznika zl4 nilada duse, podréZde-
nost, ktoré nemilé pocity mladej deve nepristan.

Trpezlivosfou premoéZzeS mnohé neprijemné dojmy
a trpké chvile Zivota, ktoré by sa netrpezlivosfou len
zvacSily. Touto ¢nosfou odlamuje$ tfne, ktoré sa zapi-
chuju do duse, ak sa ti vSetko tak nedari, ako si
to Zel4S. Ak nie€o ofakava$, nebud netrpezliva, ked
to nepride v uréita chvifu. V trpezlivosti spoéiva sila
Cloveka a zaruka jeho $fastia.

Pamaitaj, Ze aj ty mas chyby, ktoré Ziadaju od inych
trpezlivost a te$i$ sa, ked ich ini znaSaja bez vyéitiek
a nevdle. Aj keby ti ini faloSnou mierou merali, ty im
meraj spravnou. Ukaz svoju dobra vychovu a 3fachet-
né srdce. Vzdy je lepSie krivdu znasat, ako robit. Kris-
tus Pan povedal: ,,Krafovstvo nebeské néasilne sa do-
dobyja, a nésilni ho uchvacuju.“ (Mat. 11, 12.) Bez utr-
penia niet blahoslavenstva, lebo skrze mnohé stZenia
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musime vojst do krafovstva boZieho. Horké veci mie-
Ssame s cukrom, aby sme ich mohli pozif; tak i kalich
utrpenia strati svoju horkost, ked myslime na bohatu
odmenu.

Velka prileZitost, aby si. ukazala, ako si pokrotila
v ctnosti trpezlivosti, ti poskytuje choroba. Tu uvidia
doméci tvoju duSevnu silu, ktord je vzécnejSia a za-
sluZnejsia, ako telesnid. Musi$ sa ale vediet povzniest
vysoko nad v3etku omrzlost, bolest, miesto aby si bola
ustavitne podraZdenid a Somrala, Ze sa méalo o teba
starajil. Zniest musi$, ¢o na teba pride, & chce§, alebo
nechces$; zavisi len od teba, & z trapeni a kriZov uvijes
si pre seba korunu, ktorii tieto skvosty buda zdobif.
Kriz modZe totiz spravif &loveka svatym, ale méze mu
byt i zdhubou; zaleZi to na tom, ako ho zndSame. Pravy
lotor prisiel s kriZza do neba, lotor s favého boku Kris-
tovho zas do pekla.

NajvzneSenejS$im vzorom trpezlivosti je Kristus. Bol
trpezlivy oproti nechidpavym uéenikom, oproti dotie-
ravosti a sebeckosti Iudu, oproti Tahostajnosti a egoiz-
mu bohé&dov, ba aj oproti tlisnosti nepriatefov, o kto-
rych vedel, Ze ho chci podchytit v redi, a ktorym od-
povedal spokojne, bez hnevu, ako by ich chcel poudit
a osvietif. V kazdom ¢ase, ¢ vo dne & v noci, bolo
moZno s nim hovorif. NaSiel si ¢as na vSetko aj na
najnepatrnejie veci, najmé ked iSlo o osoh potrebu-
jucich, o slavu Otca nebeského a postupoval tak bez
nahlenia a netrpezlivosti, ako keby ho len tito praca
&akala. Kristus sa nerozéilil nad ni¢im, ani nad Pud-
skou slabosfou, ani nad Pudskou nevdaénostou, ani pri
uvedomeni si, Ze jeho prica v uréitych pripadoch bude
bezvyslednid pre nedostatok chéipavosti posluchia, ba
ani pre zlomyselnost svojich odporcov. Akym trpezli-

219



vym a jemnym bol oproti svojmu nehodnému udeni-
kovi a zradcovi JudaSovi a pri ukrutnych mukéach bi-
dovania a ukriZovania! Nasleduj i ty, milé dievéa, ten-
to obdivuhodny vzor sviitej trpezlivosti a bude$ Fahko
znadaf farchy a tréapenia Zivota.



Uctivost

Uctivost je ctnost, ktora je pre mlad§ch Tudi velmi
délezitd a potrebn4; to rozkazuje nielen krestanska
mravouka, ale i vieobecné slu3nost.

Predovietkym maj Gctu k Bohu. TG preukazujes
$ym, Ze &asto s poboZnostou a pohnutym srdcom budes
vzyvat meno boZie, najmd na zadiatku kazdej préace,
v nudzi a pri smrti a chrénif sa bude$ v3etkého, &o
by meno boZie zIah&ovalo. Kto cti Boha, musf ctif i Iudi.

Uctu maj aj k sebe a potom k roditom. To ti pri-
kazuje Stvrté prik4zanie boZie. O svojich rodi¢och smy3-
Yaj, rozpravaj a hovor vZdy s tctivosfou. Nechovaj sa
k nim hrubo, neodvrivaj im, neohovéraj ich, trpezlivo
znaSaj ich slabosti, ba aj ich hriechy prikry plasfom
milosrdného zabudnutia.

Len si pomysli, kofko dobrého ti preukézali a eSte
vidy preukazuji. UkaZ aj ty skutkom, Ze si ceni§ ich
velki ndmahu a vSetko to, & svojou pridcou na teba
vynakladaja.

Isty Gradnfk v Cine bol odstideny, lebo sa previnil
proti cisarovi. Mali mu odrezaf pravii ruku. Jeho do-
rastla dcéra iSla do hradu, prosiac, aby bola pripustena
k cisdrovi. Jej prosba bola vyslyS3and. Vrhla sa cisa-
rovi k nohdm a prosila ho, aby neodrezavali otcovi ru-
ku, ale rad3ej jej, lebo 3¢ m4 okrem matky eSte nie-
kolko malych stirodencov, ktorf sa bez otca nevyzivia.
Ked videl cisar tato Sfachetnost, odpustil jej otcovi
trest.
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Pravdivé je prislovie, Ze jeden otec alebo matka
uzivia devif deti, ale devét deti neuzivi jednu matku
alebo otca.

Keby si mala otca, ktory sa opija, utrica peniaze
a ked pride domov kri¢i, kfaje a manzelke a defom
naddva, ano, niekedy ich aj bije, predsa si ho musis
uctif. Je to sice velmi tazké, lebo sa v detoch skér od-
por ozyva, miesto ucty a lasky, ale keby nim vlastna
rodina opovrhla, kto by sa ho zastal, aby celkom ne-
zatvrdol?

Nielen otec méZe poklesnif, ale i matka. V takychto
pripadoch ti radim, aby si im modlitbou a kajacimi
skutkami, ¢iZe pokanim, vyprosila od Boha milost o-
bratenia. Porozpravam ti dojimavy pribeh, ktory doka-
zuje, aku silu ma modlitba deti za svojich rodicov.

Ist4 spevatka, menom Aurora Francchi, z Nového
Yorku, priviedla to svojimi hudobnymi vykonmi a svo-
jou krasou k velkej slave. Noviny nemohly dosf vy-
nachvilif jej umenie; v kaZdom vyklade bol jej obraz.
Tato spevatka bola vydatd pani, ale opustila svojho
muZa, aby sa mohla pysif vo svete svojim umenim.
Po niekolkych rokoch velmi ochorela. Teraz sa uz
nikto o fiu nestaral, len obsluhovalka a lekar zostali
jej vernymi a starali sa o fiu v jej opustenosti. Na
radu lekdra bola zavoland k obsluhe chorej zboZné
reholnitka, ktorA byvala v istom predmesti Nového
Yorku. Tejto rehoInitky si zpoliatku ani nevsimala.
Raz veder, ked jej reholnitka é&ftala z knihy, hovorila.
k nej choré: ,,Sestra, ako sa volate?* RehoInitka od-
povedala: , Volam sa sestra Frantifka. Priezvisko vam
neméZem povedaf, lebo mi to zakazuji moje rehoIné
pravidla.“ Na dalSie otdzky o rodi¢och odpovedala ses-
tra: ,,M6j otec je uz mftvy a svoju matku nepoznim.*
Choré si vzdychla: ,,UbozZiatko, taki ste mlad4 a pekné

222



a uz za zZiva pochovana medzi pochmirne miury, klas-
torské.“ ,,Mil4 pani“, odpovedala sestra, som spokojna
a Sfastlivd. Vy ste vSeli®o skusili vo svete, ale sama
predsa viete, Ze si1 svetské radosti a zdbavy len mar-
nivost.“ Po chvilke chora hovorila: ,,Mate pravdu. Te-
raz v chorobe to badam, Ze pravdu hovorite. Okusila
som S3fastie sveta a mala som vela priatefov. Teraz,
v chorobe, moji priatelia ma opustili. Spravila som
velka chybu, Ze som nevytrvala po boku svojho man-
Zela. O, kiezby som ho mohla e$te odprosif! Iste by
svojej Anne Bergerovej odpustil a potom by som $fast-
livo umrela.* Reholni¢ka len ¢o zad¢ula meno ,,Anna
Bergerova*, zbledla a pohnutym hlasom sa pytala cho-
rej: ,,Nevolal sa va§ muZz Michal zo Stachelhartu?* —
,,Celkom spriavne. Odkial viete toto meno?*“ — ,,To bol
mobj otec*. Dalej nemohla hovorif a s vykrikom , Mat-
ka!*“ klesla pred chorou na kolena a pobozkala jej ruku.
Chora pritiahla vetkou silou, ktord e$te mala, svoje
dieta na svoje materinské srdce. Dlho boly matka a
dcéra v objati, prelievajac slzy radosti. V izbe panovdlo
chvilu posvédtné ticho. Potom hovorila chora: ,,Dcéra,
ty si teda nevedela, kto som ja, ked si ku mne priSla?
Nerozpraval tvoj otec nikdy o mne?“ Dcéra zaporne
odpovedala a doloZila: ,,Viem len tolko, Ze sa denne
modlieval za svoju milovani Annu a pred smrfou
hovoril ku mne posledné slova: ,,Modli sa i ty za svoju
matku, aby jej P. Boh dal Sfastlivii hodinku smrti.“
Chor4 sa nato ¢oskoro usmierila s PAnom Bohom, a
umrela o niekolko tyZdmov ako kajicnica v rukach
svojej dcéry. Z tejto dojemnej udalosti vyplyva, Ze na
modlitbe diefafa za svojich rodi®ov spoéiva zvlastne
poZehnanie.

Na druhom priklade ti uk&Zem, ako dcéra vstiipila
do Kklastora, aby svojho otca priviedla k polepSeniu
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Zivota. Je vzaty z dejin francuzskeho kralovského dvo-
ra. Francuzsky kral, Ludovit XV, viedol veImi ne-
mravny Zivot. Najmé jeho styk s Pompadour a po jej
smrti s druhou spustlou osobou, ktorej dal titul gréfky
z Dubary, bol 3kvrnou a hanbou v jeho vlade. Jeho
dcéra Lujza, aby kralovi vyprosila milosf obratenia,
vstupila do prisneho radu karmelitAinok v St. Denis
v PariZi. Hovorila: ,,Boh ma vola do svojej svidtej sluz-
by. Vstipim do rddu karmelitského, aby sa moé6j otec
vratil k Bohu.“ Bolo to fazkou obefou pre princeznu,
ktora bola vychovani v pohodli. Pohodlny Zivot zame-
nif za prisny, kajuci rad, bolo naozaj hrdinskosfou. Doji-
mava bola sldvnostna obliet¢ka, na ktorej sa zulastnil
cely dvor. PariZzsky nuncius prisiel ako zastupca papeZa
Klementa XIV. TieZz velké mnoiZstvo biskupov bolo
pritomné. Kostol bol na rozkaz krafa naddherne vyzdo-
beny a kralovska telesna straZ tvorila $palier. Prin-
cezni Lujza bola obletend v nddherné rucho, ktoré sa
ligotalo zlatom a drahymi kamemiami. Jej diadém Ziaril
od samych diamantov. Odrazu nastalo v kostole ticho.
Princezni odloZila svoje krafovské richo a prijala drs-
né Saty, plast a zavoj rehoPnic a padla na tvar. Toto
divadlo spravilo na cely kralovsky dvor taky dojem,
ako keby sa pritomnf zG&astnili na pohrebe milovaného
¢lena rodiny. Kostol sa ozyval hlasnym vzdychanim
a platom. Od tych &ias sa princezni volala ,,Sestra
Terézia od sv. Augustina“. Stravila 17 rokov v réde.
V jej cele bol, ako v kaZdej inej, 1 kriZ, 3 papierové
obrazy, slamen4 stolitka, maly dreveny stoléek a postel,
ktord pozostivala zo slamnika. Umrela vo veku 50 ro-
kov v povesti svitosti. Co princeznd chcela vyprosif
svojim prisnym kajicim Zivotom, to aj vskutku do-
siahla. Vyprosila svojmu otcovi milost obritenia a po-
lepSenia Zivota. Kral plny Iitosti nad svojim hries-
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nym Zivotom vykonival na koniec svojho Zivota ca-
stejdie sv. spoved a verejne odprosil za vietky dané
pohorienia. Ked to dcéra potula, zvolala: ,,Moja ra-
dost je dokonald. Pan Boh stal sa majstrom. Teraz
uz rada umriem.

Uctivd bud aj k uc¢itelom, majstrom a zamestniva-
telom. Mysli tu na Zitu, zboZné, pracovité, poslulné,
laskavé, veselé a k svojim padnom velmi tuctivé dievcea.
Styridsatosem rokov sluZila v tej istej rodine. Péni ju
pokladali za ¢&lena rodiny a vo vSetkom jej doverovali.
Zo Zity, slaZzky, stala sa Zita, svitica, patrénka a vzor
vBetkych sluZobnych dievéat.

Uctu maj aj k duchovnym a svetskym predstave-
nym. Uctivo rozpravaj a smyifaj o sv. Otcovi, “*<ku-
poch, kilazoch, o hlave 3tAtu a jeho zéstupcoch. Sprav
si predsavzatie, Ze bude$ mat Gctu aj k svojim podria-
denym, keby si nejakych mala.

Zvlastnu tdctu prechovivaj tiez k 'udom pracuja-
cim, zasluZilym a ctnostnym.

15 DuSevni kvetinova zéhradka.



Stedrost

Stedry je, kto z lasky k Bohu poméha svojim bliZ-
nym v nudzi. U¢ sa i ty, milé dievéa, Stedrosti. Bud
pracovitd a Setrnd, aby si mohla byt Stedra.

K dobrocinnosti je povolany kaZdy é&lovek, kto ma
dobré srdce a je nadSeny laskou k bliZnému. Stedrost
je ako kvet tejto lasky. Netreba k tejto ulohe ani ve-
domosti, ani zvlastneho poudenia, ani fyzickej sily, ale
jedine dobré srdce, ktorému je Iito vietkych nestastli-
vych, ktorym podla moZnosti chce priniesf ulavenie
a utechu v biede a nuadzi. Hoci si teraz eite pod mocou
rodi¢ov alebo zamestnivatelov, a neméis azda svojho
vlastného majetku — z cudzieho ddvaf almuZnu nema
nikto praval — predsa mas nie®o, s ¢im moé6Ze§ nakla-
dat podfa Iubovlle. M6Ze8 usit alebo opravit Saty ne-
jakej sirote, dat Zobrakovi almufmu, poskytnif obler-
stvenie opustenému, chorému, prispief na misie, na
katolicku tla& dobry spolok alebo na néboZenské a
vlastenecké ciele, darovat nie®o na vyzdobu kostola
alebo sama nie¢o na oltire vysif. Milodar lasky neceni
sa podla peilaZnej sumy, ale posudzuje sa podIa citu
a lasky k bliznému. I chudobny méZe byt Stedry. Ak
méas malo, aj z méla daj, ale rychlo a s ochotou. Ked
potuje$ o utrpeni, ktoré zastihlo chudobna rodinu ale-
bo o nedostatku, o hlade, ktory nezavinene sa usalasdil
v dome chudoby, méZe$ i tak prispief, Ze vyzves svoje
bohat3ie priatelky, aby poméhaly a prinaSaly do bytu
chudobnych pomoc a ttechu.
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Iste poznas i Zivotopis sv. Notburgy. Jej roditia, po-
¢estnf a bohabojni kresfania, roInici, vychovavali svoju
dcérku od mladosti vo vSetkych krestanskych ctnos-
tiach zavéasu ju prifahovali k praci a Stedrosti proti
chudobnej$im bliZnym. Ako 18-ro¢né dievéa, ked Boh
jej ctnostnych rodi¢ov povolal k sebe, vstipila do sluz-
by v zdmku Rothenburgu. S dovolenim svojich panov
mohla podfa Iubovéle Bohu sluZif a podporovat chu-
dobnych. Chudobni a Zobraci kaZzdy demti sa schadzali
na zamku, kde im milosrdnd Notburga podavala pokr-
my, ktoré pozostdvaly na panskom stole; pritom na-
pominala neS$fastlivich k trpezlivosti, oddanosti do
vOle boZej a k naboZnosti. BoZie poZehnanie spoéivalo
na zamku Rothenburgu, lebo z almuZny eSte nikto ne-
schudobnel. Ked jej pdni umreli a na zamku rozka-
zovala manZelka ich syna, nedovolila jej davat almuz-
nu. Notburga sa postila a zo svojho pokrmu rozdavala
chudobnym. Iste pozna8 aj ty takéto vzory S&tedrosti.

Ak davas almuZmu, davaj ju s neZznym citom a opa-
trnosfou, aby si nezranila citlivost tych Gbohych a
hlad, aby tvoja podpora mala tieZ mravny ucel. Ne-
podporuj nikdy svojou Stedrosfou lenivosf alebo I'ahko-
myselnost, lebo takouto Stedrosfou by si nemala nijaké
zasluhy, tym by si len hresila, keby si podporovala zlo.

Ak by si mohla niekomu dopoméct k préci, bola
by to eSte véddsia almuZna ako peniaZXitd podpora, lebo
tym by si chudobného vytrhla nielen z biedy na chvilu,
ale na trvalo. VeImi by sme sa mylili, keby sme ho-
dili chudobnému z ni3ho zvy$ku bezcitne podporu a
eSte sa domy3lali, 2e sme spravili dobry skutok. Kto
nudznym preto poméha, aby bol chvéleny, oslavovany,
do3iel uznania, nema prava zésluhu zo Stredrosti. Skut-
ky dobré, ak maja byt zasluZnymi pre nebo, nesmui
sa konaf pre rudska chvélu, ale na &est boZiu. Kristus
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Pan hovoril: ,Dajte si pozor, aby ste nekonali svoju
spravodlivost pred Iudmi, Zeby vas videli, in4¢ nebu-
dete maf odmeny u vasho Otca, ktory je na nebesiach.
Ked teda rozdaval3 almuZnu, nevytrubuj pred sebou,
ako pokrytci robia v synagogich a po uliciach, aby
boli cteni od Iudi. Veru, poveddim vam: dostali svoju
odplatu. Ale ked rozdiva$ almuZnu, nech nevie tvoja
lava ruka, ¢o &ini tvoja prav4, aby tvoja almuZna bola
v skrytosti a tvoj Otec, ktory vidi v skrytosti, odplati
ti“ (Mat. 6, 1—4.) Podivaj sa &astejSie do bytu chu-
dobnych a u¢ sa poznavat Zivot i s inej strany. Nebude
to na *rxodu tvojej povahe a prispeje to k prehlbeniu
tvojej vychovy. Zo vSetkych navstev, ktoré konis, su
dobrodinné navitevy najidinnejdie a najvzacnejsie, le-
bo iste prinesie$ opustenym a chudobnym nejaky milo-
dar lasky, tGtechy, pomoc, ochranu a podporu.

Tak robievala i sv. AlZbeta Portugalsk4, ktoré sa vy-
znalovala laskou k chudobnym a ne$tastlivym. Stedre
ich podporovala a vyhladdvala ich v nudznych pri-
bytkoch. Zvlastnu starost mala o chudobné panny, kto-
ré boly v nebezpelenstve hriechu, i dopoméhala im,
aby sa sluSne vydaly; po celej krajine zakladala ne-
mocnice. V meste Koimbre, nedaleko svojho paléca,
vystavala nemocnicu, v ktorej chorych sama o3etrovala.
Raz niesla v zastere mnoho pemazi, aby ich rozdelila
medzi chudobn¥ch: stretol ju kradl Dionjz a p¥tal sa,
%o nesie. Sv AlZbeta odpovedala: , RuZel* — , Co,
ruze? usmial sa krafovsky manzel, ,,ved je zima.“ Ked
zésteru odhalila, boly v nej skutofne prekrasne ruZe.
Také zallibenie mal Boh v jej skutkoch. Ty, milé diev-
éa, iste nemdZe§ davaf také velké almuZiny a stavaf
nemocnice, ako tdto sv. krdlovné, ale Boh nehladi na
'velkost daru. ale na srdce, s akou laskou k nemu kto

udeluje almuZnu.
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Netreba vidy davat almuZnu pefiaZiti alebo dary.
Casto milé slovo, G&inna sluzba lasky mé vad&siu cenu
ako almuZna. Tak napr. navitivi§ vekom uZ slaby, pra-
ce neschopnu starenu, ktora je priputani na postel.
Sadne$ si k nej, potesis ju, prinesie$ jej kvety, nejaka
maskrtu alebo potravinu. Starke zasvieti slnko Stastia
do chudobnej izbi¢ky touto navitevou a oZivi ju. Po-
rozpravas jej nieéo zdbavného a zboiného a prisIabis,
%e zas prides. Tym vykon4$ skutok lasky a bohumila
névitevu, ktord potesi jej srdce. Dobry skutok je ako
¢arovny prutik v pohadke, ktory premeni tvoje srdce
a bude z teba $tedr4, sucitnd a $fachetni Zena.

Ked konas takéto sluzby lasky, obliekaj sa jedno-
ducho, dby si azda drahym oblekom chudobnym ne-
pripominala svoje bohatstvo. Ne§tastlivi chudobni maju
utrpenim velmi zjemneny cit a dvojnasobne trpia pri
pohlade na zbyto&ny prepych a chvastanie sa s pe-
niazmi.

Ak sa ti budi ponosovat na svoj osud, a keby boli
aj nespravodlivi vo svojom rozhor&eni, neprerusuj ich
rozhovor, ktorym si ufahtujt — ulavujG, ale vSetko
pokojne vypotuj. Ponaulenie a napomenutie didvaj opa-
trne, aby si nestratila ich déveru. Tu plati, viac ako
inde vo styku s fudmi, pravidlo: ,,Kto sa poniZuje, bude
povySeny.“ Stedrosfou pripodobiiuje sa &lovek k Bo-
hu, ktory tak 3tedro svoje dary rozdéva stvoreniam,
dalej i rozsievafovi, ktory rozsieva, aby mal dobri
zatvu. Kaidy skutok pravého milosrdenstva je zrno,
ktoré ukladdme do zeme, a ktoré vyda trodu a zabez-
peti ndm odmenu boZiu, ked nie tu, na velnosti iste.
,».Na tdroky P&nu Bohu dava, kto sa nad chudobnym
zmilovdva“, hovori prislovie.



Poriadok

Krasny kvietok v tvojej z&hradke je poriadok. Zvy-
kaj nafi uZ od mladosti. Staraj sa, aby vo vasom pri-
bytku bolo v3etko v najlepSom poriadku. Chudobna
izba, pekne usporiadani, je kadému mil8ia, ako velké
siene, v ktorych je neporiadok. Poriadok dodava bytu
nielen lepSieho vyzoru, ale i pritaZlivosti Ked sa ist4
neporiadna Zena ponosovala susedke, Ze sa muZ malo
zdrZzuje doma, odpovedala jej tato: , Upravte doma v3e-
tko lepSie, ako teraz mate a muZovi sa doma zapaé&i.“

HIad, aby v byte bol nibytok vkusne rozostaveny,
postele vZdy pekne spravené, dlaZka umyt4 a zameten4,
vietko na patri¢nom mieste uloZené, ni¢ neostalo roz-
hadzané po stole alebo po stolitkdch, na nidbytku nele-
2al prach a v kitoch nevisely pavuéiny.

Nestadi vykonaf raz alebo dva razy do roka velké
upratovanie a poriadok v dome. Denne, ba kaZzdu chvilu,
dobra gazdind upratuje a ukladd hned vSetko na
patriace miesto, aby po tme mohla predmety néjst.

Chlieb, méso zeleniny a potraviny nenechavaj po-
valovaf sa po izbe, ani v kuchyni, ale odprataj ich do
komory alebo pivnice.

Misy, taniere, pribor a v3etko, & je potrebné k je-
deniu, hned po jedle umy a uloZ na svoje miesto.

Ak prestiera$ stél k jedeniu, nevykonavaj tito pracu
povrchne. In&¢ vyzer4 st6l poriadne prestrety, ina¢, ked
je nan vSetko nahiddzané. Ak visi obrus s jednej strany
dolu, a s druhej sotva dosahuje hrany stola, ked pri-
bory utekaji nalavo a napravo od tanierov, a obrusky
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si len na stdl hodené, mame pri pohfade nemily pocit
a povieme si: ,,To je neporiadne dievéal

I odev dokazuje, & si milovnica poriadku. Netrp na
fom 3kvrny. Ak sa ti nie®o rozpira, roztrhne alebo
odtrhne gombik, hé&ik, alebo spona, hned si vietko
sprav a za$i. Casom podrob v3etky svoje S3aty dokladnej
prehliadke, ¢isteniu a hladeniu. Iba jediny pohlad sku-
seného oka postadi, aby Iudia poznali, & to dievéa je
vzorom poriadku, & neporiadku.

Jedz vidy len v uréité hodiny, a okrem pravidel-
nych dennych jedil, nepoZivaj ni¢. Poriadok v jedle a
piti je zdklad zdravia, svieZosti a sily.

Vyevik v poriadku bude ti dobrodenim. Zvyknes
zoviiaj§iemu poriadku, vycvi¢i8 oko pre krasu a tato
zéIuba ochrini fa pred mnohymi nebezpeéenstvami.

Poriadne dievé¢a udrZuje isty poriadok i vo svojom
Zivote. Koné vSetko v pravy &as a mudro strieda pracu
s odpo¢inkom, denné doméice povinnosti so spolofen-
skymi.

Poriadok ti umoZnf, aby si zadosf urobila vSetkym
povinnostiam, lebo nesprdvnym rozdelenim denného
poriadku zmArni8 vela &asu, zbytofne sa rozptylujes,
a nemoéZes ist bezpelne a s rozvahou za svojim cielom.

I v dusi tvojej ma byf poriadok. Sv. Augustin ho-
rovi: ,,Kto Zije v poriadku, Zije pre Boha.* Kde je ne-
poriadok, tam je hriech. J6b menuje peklom to miesto,
kde panuje vedny neporiadok a triapenie. Poriadok vo
vnutri spodiva v tom, %e udrZujeme v patri¢nych me-
dziach prirodzené néklonnosti a vasne. Len v pokoji,
spokojnosti a usporiadanej horlivosti dari sa ctnost. Ne-
moéZeme ale vonkaj$i poriadok oddelif od vniitorného,
jeden je druhému oporou. Preto vyuZi dobre &as k tomu,
k Comu je urleny. Nepytaj sa nélady, nepovol pohodl-
nosti, ale len povinnost a v6la boZia musf vidy roz-
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hodovat. Su Pudia, ktori cely defi pracuji a predsa ni¢
nespravia, lebo robia bez planu, bez poriadku.

K poriadku patri i presnost. Co sa vykoné oneskore-
ne, je proti poriadku. Pomysli len, keby si nemala
v pravy &as uvareny a pripraveny obed, kolké mrzu-
tosti by vznikly v dome. Otec pride z aradu, chce obed
a poluje, Ze nie je hotovy. Nebude sa hnevat, ak ho
zas 0 hodinu povinnost ¢aki v urade? Lebo robotnici
pridu s pola, a keby museli ¢akat dlho na obed, pre-
maAarnia, najmé v Zatve, mnoho drahocenného é&asu.

Bez kolkych mrzutosti by mohli Tudia byf, keby
aspoil troSku dbali na presnost a poriadok. V mojej
triede stal sa raz tento pripad. Matka nezobudila zaveas
svoju Skolopovinnu deéru. KedZe sa uZ velmi pondhfala
za ostatnymi domécimi na pole, dala jej ramajky do
rary a nechajac jej kIa¢, hovorila, aby zamkla a kMié&
o jedenéastej hodine doniesla domov, lebo musi rychlo
navarif obed. Po vyutovani dcéra ale zabudla kMié&
v Skolskej lavici a odilla domov. KIi¢ naSla tam jej
spoluZiatka a mysliac, Ze patri jej susedke v $kolskej
lavici, vzala ho so sebou, Ze jej ho zanesie. T4to ale by-
vala na opatnom konci pravej majitelky kMita a velmi
daleko od nej. Prave prifla matka domov a pytala kIaé.
Po¢ula, Ze ho dcérka zabudla v 8kole a poslala ju rychlo
prefi. Zatial stdla matka na dvore & velmi netrpezlivo
olakivala prichod dcéry. KedZe tato kIa¢ nemohla
najst, bila sa ist domov a ifla veImi pomaly. Ked sa
matka nemohla dcérky dolkat, utekala ku kovédovi,
aby jej priSiel otvorif dvere, ale i ten bol na roli. Vtom
pridiel uZ aj gazda a paholci domov. Vidiac, &o sa stalo.
‘karhal manZelku, Ze prefo sverila dcére kla¢ a hneval
sa, %e zanedbdva pricu a méirni &as. Paholci Zomrali,
Ze si uz hladni a dcéru, ktora préave prisla, otec vybil,
preto popoludni neprilla ani do 3koly.
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Neporiadnych Iudi stihajad v Zivote &asté nehody
a mnohé 8kody. Potom vidia a hfadaju pri¢inu svojich
nezdarov v3ade inde, len nie tam, kde skutodne je —
v neporiadku.

K poriadku patrf aj to, aby sme venovali kaZdej
praci patriény ¢as. Neponihlaj sa natofko s pricou, aby
si mohla ist na zdbavu alebo vyché&dzku, lebo sotva by
si ju poriadne vykonala.

Poriadne dievea tiez nikdy nezahala. Vytrvald préa-
ca je Stitom srdca oproti diablovi. Poriadok vyZaduje
Boh. I on udrZuje v prirode najkrajsi poriadok. Pozri
len na hviezdnaté nebo! Aky presny je beh vietkych
nebeskych telies. Ako pekne rozkvitaju kvety a ovocie
dozrieva podla uréitého poriadku. Kazdy nesalad v po-
riadku je znetvorenie. Keby sme mali aj ¢o najkrajSie
farby, a boly by hocijako sostavené, nelahodia naSmu
oku. Ak si tény v hudbe &o najlistejSie, ked neharmo-
nizuja, uriZaja na§ sluch. Musi teda byf harménia i
medzi telom a duSou, lebo kde stihlasf vonkajSok s vnu-
trajskom, tam je Uprimnost a pravda, tam je poriadok.



Sporivost

S poriadkom je tzko spojeni sporivosf. Neporiadok
je na pri¢ine, Ze sa ni¢i nibytok, odev, byt a Ze je cela
domécnost blizko rozvratu, ipadku. Pred touto skazou
ochraituje sporivost. Sporivd deva je pravou perlou do-
macnosti, v ktorej Zije. Nau¢ sa sporif uz od mladost;.
Ak si Studentkou, uloZ si opatrne vSetky knihy, sosity,
Saty a vSetko, &o je tvoje, aby si zbyto&ne ni& nepodko-
dila, nestratila, ale na dlhy &as zachovala. Tym si ufe-
tri§ svoj majetok. Kto spori a gazduje, m&. Kto zle
.gazduje, vylerpd v kratkom ¢&ase i najhlbSie pokladne
a svoje zasoby.

Bez potreby nevydédvaj ani haliera, ¢o nemusi§ mat,
nekupuj, a bez &oho sa mé6Zes obist, neobjednavaj. Ne-
hromad zbytoéne zasoby Satstva, bielizne, klobukov,
obuvi, ni¢inia riadu. Nevyhadzuj peniaze na v3elijaké
daromnice, tasti¢ky, prstene, zrkadla, masle a iné veci.
Chran sa prepychu, mirnivosti a maskrtnosti. Ak uSet-
ri8 Saty, uspori$ tym peniaze za nové. Peniaze sa nedaju
len tak Pahko zarobif. Nevydévaj ich za zbytoZné la-
hédky. Sat sa jednoducho a vkusne. Pravy vkus, ele-
gancia, nejavi sa v prili§ drahej latke, v bohatstve stiih,
&ip6k a v inych ozdobéch, ale skdr v peknom a jedno-
duchom strihu. Satami pozornosf na seba obracaf po-
nechaj nevzdelanfym 'udom. Do domu L. N. Tolstého
prisiel raz dodavatel dreva. Na dvore uvidel starého &lo-
veka, ktory pflil drevo. Opytal sa ho: ,,Tak &o, otecko,
nepotrebuje pin gréf drevo na kirenie? — ,,Neviem,
opytajte sa v dome,” odpovedal stary mu2. V predizbe
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stretol sa obchodnik s vyobliekanym sluhom, ktorého
dodavatel dreva pokladal za gréfa. Poklonil sa mu az
k zemi a uctivo sa ho spytal: ,,Neraéi vasa osvietenost
potrebovat drevo?* — Neviem, spytajte sa pana groé-
fa.* — ,,A kde je pan gré6f?! — Na dvore: pili a rube
drevo.

Sporivost vydvihla mnohé chudobné rodiny, ale pra-
covité, na stupefi blahobytu a méarnotratnost zasa mno-
hé zni¢ila a priviedla na okraj zdhuby. Velku ¢ast viny,
ak nie celi, ma na zaniku nesporivd Zena, kedZe zas
sporivi matka povzniSa rodinny blahobyt a rozmno-
¥uje imanie. Raz v Londyne, kde mala byt postavena
nemocnica, priSli sbieratelia milodarov na nemocnicu
k malému domé&eku. UZ pri dveridch poluli gazdinq, ako
sa hnevala na sltiZku, Ze odhodils zipalku, ktora sa
hned nerozZala, hoci mala neporuSenii hlavi¢ku. Sbie-
ratelia si mysleli, Ze gazdina je skiipa, ale jednako vosli
do domku. Ked poZiadali o dar na nemocnicu, s velkou
radosfou darovala im pani 10 funtov Sterlingov. Sbie-
ratelia sa neoby&ajne za¢udovali velkou dobroéinnosfou
panej! Priznali sa, Ze nedakali taky dar, kedZe poé¢uli,
ako karhala sliZku pre jednu zépalku. ,,Nie, pani moji,
nie som lakomA4, ale sporivd. V doméicnosti mojej nié
nesmie prist na zmar. Setrim peniaze aby som mohla
preukazat dobrodenie tym, & ho potrebuju.“ Z toho
prikladu vidiS, Ze sporivost nie je lakomstvo. Milé diev-
¢a, azda skoro pride &as, ked si aj ty zariadi§ svoju
vlastni domaécnost. Bude tvojou povinnosfou, aby si
s tym, & muZ zarobi, alebo &0 si sama nadobudnes,
mudro a dobre gazdovala. Ak si sa naudila vo svojej
mladosti Setrif v malom, nebude ti to neskorie robif
faZkosti uskromnif sa a rada sa odriekne§ mnohych
zbyto¢nych vydavkov, bez ktorjych mé%es 3tastlivo if.
Tak si uschovas usporené peniaze na nepredvidané vy-
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davky a potreby, ked fa zastihne nehoda alebo nestastie.
Sporivosfou si mé%e$ aj svoj Zivot sprijemnit, aj svoj
byt si méZe$ okraslit.

Poznala som mladi manZelku Gradnika, ktoré velmi
rozumne gazdovala. Vedela si kazdy defi mali¢kost od-
loZit zo svojich penazi, za ktoré potom manzelovi na
mena a na Vianoce kupila také veci, o ktorych vedela,
2 mu buda potrebné. KedZe ho zvlast o peniaze na to
neZiadala, bol vidy milo prekvapeny a mal velki ra-
dosf. Touto pozornosfou rastla medzi nimi manZelska
laska a svornosf, ktord obom dodavala chuti k dalSej
netinavnej praci a sporivosti.

Nech je tvoja sporivost rozumné! Co by si usporila,
keby si napriklad chcela v kuchyni usporif zépalku,
nezaZala a rozbila hrniec.

Prijmy a vydavky si vZdy presne zapisuj. V pefiaZ-
nych otdzkach nespoliehaj sa na pamit! VSetko si vzdy
vopred rozdel, rozpoéitaj, rozmeraj a nikdy nevydavaj
viac ako prijmes. V rozpoéte mé byt vidy zvySok a ak
sa bude8 rozpoétom riadif, dostane zvySok meno —
uspory.

Kupuj vZdy len dobré veci. SpoPahlivd vec nie je
nikdy drah4, ale prili§ drahd je zl4, hoci by bola na
oko neviem akéa lacné.

Tvojim najhor$im nepriatefom je dlZoba, ktorej sa
vZdy boj! Preto bud opatrné v poZi¢iavani a svedomita
v prinavracovani. Preto upadivaji mnohi do dlz6b,
lebo velmi baZia za rozkoSami a 3atia sa nad svoj stav.
Kolko chudobnejsich Iudi chce sa vyrovnat bohafom
Zatstvom, stravou, skvostami a rozli¢nymi péZitkami.
Myslia si, Ze si ich bude ka?dy vé&Smi véaZif, ked na
seba nave$aji drahé 3aty a skvosty. Nadhera v3ak stoji
velmi mnoho pefiazi. A ked zbadajui, Ze petiazi nemaja
nadosta&, dajG sa na z1é cesty a koniec byva v Zalari.
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Pomysli si aspoii niekedy na tieto staré dobré pri-
slovia, ktoré su tak pravdivé: Sporenie — bohaté ko-
renie. LepSie dobre sporif, ako mnoho robif. Kde Zena
nesporf, tam sa muZ marne namaha.

Bud teda, milé dievéa, rozumne sporivé, ale nikdy
skupe. Skupost je prave taka vystredné néruZivost, ako
je méarnivost a tej sa nema8 nikdy poddat.

Koniec.



