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Z anglického origindlu Medical Science Under Dictatorship
publikovaného vasopisu The New England Journal of Medicine, Vol.
241, No. 2, 14.7.1949, s. 39-47¢jpzil Eduard Geissler.

Tam, kde viadne diktatura, se légka ¥da podizuje jeji vid¢i filosofii.
Pomineme-li 4zné ideologické fvésky, vid¢im filosofickym principem
vSech diktatur nedavnych dob <€ewr¥ nacismu — se stalo ‘“racionalni
uzitkové hledisko” hegelianské filosofie; jemu odpovidajici doktra
planovani nahradily moralni, etické a naboZenské hodnoty. tiékéis
propaganda dokazala v pozoruhd@ratké méase dokonale zvratit kejiné
miréni i swdomi. V lékaském oboru se to projevilo rychlym Upadkem
norem profesni etiky. Lékska da v nacistickém Bimecku
spolupracovala s hegelianskym trendedfedevsim pi téchto akcich:
masove vyhlazovani chronicky nemocnych v zajmu Uspory &hyth”
vydaji ve prospch celé spolkenosti; masove vyhlazovani lidi
povaZzovanych za naruSitele spolesti nebo nezadoucich z rasovétho
ideologického hlediska; nenapadna, jednstiprovadna likvidace lidi,
povazovanych za neloajalniudr vliadnoucimu seskupeni; a bezohledné
pouzivani “lidského pokusného materialti [gkaiskych vyzkumech pro
poteby armady.

Tento ¢lanek se zabyva patkem &¥chto akci, jejich dopadem na
spol&nost jako celek a motivaaiach, kdo se na nich podileli.

Pripravna propaganda

Propagandistickd palba proti tradimu soucitu devatenactého stoleti
s chronicky nemocnymi, ktera &a vést k pijeti utilitaristického,
hegelianského nazoru, se spustila¢jedtv, neZz se nacisté vdxecku
otevrert chopili moci. O sterilizaci a eutanazii osob s chronickoledng
chorobou se diskutovalo na setkani bavorskych psyéhiatoce 1931.1)
Vroce 1936 uZz byla likvidace osob fyzicky nebo spefesky
nezpisobilych natolik pijatelnd, Ze ji jen tak mimochodem zmaval
¢lanek v oficialnim dmeckem lekiskémeasopise.2)



Stranou pozornosti tohoto taZeni é&tali ani laici. Dosplé preswdcovaly
flmy; jeden z nich, s nazvem “Zaluji’, byl cel{¢rovan eutanazii. Fim
lici Zivotni gibéh Zeny s roztrouSenou sklerézou; jeji manzel, rléka
nakonec zabije za zvuku tlumeného klavirniho doprovodastaeho
kolegy vsousednim pokoji. Tato ideologie byla¢pétvana dokonce i
détem. Na dgednich Skolach byla v Siroké fmi pouzivana debnice
“Matematika ve sluzbach narodni politické vychovy”3) s problémy
formulovanymi z pokiveného hlediska nékléid na péi o chronicky
nemocné,dlesrE postizené, duSevrchoré a zldince.

Eutanazie

Prvni gimy piikaz k provadni eutanazie vydal Hitler 1. #a1939.

K realizaci programu bylaizena instituce, jejiz lékskou sekci vedl dr.
Karl Brandt a sekci administrativni Phillip Bouhler. VSechna stztiie ni
musela podat zpravu o prace neschopnych pacientech, nemochyeh p
vice let, prosednictvim dotaznik, kde bylo uvedeno jméno, rasa,
manzelsky stav, narodnost, nejbliz§ibpzni, zda je nemocny pravidéln
navstvovan a kym, kdo zaénpnese finatini zodpo¥dnost atd. O tom, kdo
ma byt sprovozen ze &a, rozhodovali pouze na zakdattchto strénych
informaci odborni poradci, ¢t8inou profesti psychiatrie na fednich
universitach, ktd pacienty nikdy nevigli. O tom, jak dikladre jednotlivé
piipady gezkoumavali, std¢i vykon jednoho z odbornik ktery mezi 14.
listopadema 1. prosincem 1940 vyhodnotil 2109 dotaznik

Dotazniky shromafovala ‘Rissk& pracovni komise ¢Ebnych a
petovatelskych Usta¥V.4) Obdobn& organizace, ktera seinevala
vyhradré likvidaci dkti, byla znama pod stejneufemistickym nazvem
“Ri§ska komise proddecky gristup k vaznym chorobam danyrmit nosti

a t€lesnou konstituci”. Do likvidenich center svaZela pacienty
“Dobrocinna grepravni spoknost pro nemocné” a “Dob¢mna nadace
pro Ustavni p&” méla na starost zajistit odtipuznych uhrazeni naklada
likvidaci, aniz by je ovSem informovala, na co ve skotssti vydaje Sly;
v umrtnich listech bylaif¢ina smrti falSovana.

Jak tatocinnost pisobila na obyvatelstvo, vyjéitb dost pgesr téch
nékolik stat&nych dusi, které se odvazily protestovaten odvolaciho
soudu ve Frankfurtu nad Mohanem v prosinci 1939 napsal:

V mistech, kde se nachéazeji ustavy pro duSeshoré, v sousednich
mestech, @kdy v celych oblastech, kiikladu v Poryni, se vedou neustéle



diskuse o0 mEeni spoléensky nezpsobilého Zivota. Lidé se néili
rozeznavat vozidla, v kterych jsou paciemgv@azeni z domovskych Ustav
do Ustavi prechodnych a odtud do likvieich. Rikaji mi, ze kdyz tyto
autobusy vidi, dokonce ¢t volaji: “Vezou dalSi lidi do plynu.” Mdme
zpravy z Limburgu, Ze tudy denmprojizctji jeden az & autobusy se
stazenymi zé&clonkami, kterérepézeji chovance z Weilmunsteru do
likvidacniho Ustavu v Hadamaru. Podle toho, co /4, jsou pacienti
ihned po pijezdu vysvikeni do naha, dostanou papirové koSile, okaiZzit
jsou odvedeni do plynové komory a usmrceni plynem kyseliny
kyanovodikové sqfmlavkem anestetik. B jsou pry dopravnim pasem
dopravovana do spalovaci komory a po Sesti spalovana. Zbyly popel j
rozcklen do Sesti uren a poslan rodinamgzky dym z krematoria je pry
nad Hadamarem vid kazdy den. Navic s&a4, Ze v ekterych gipadech
jsou hlavy nebo jin€asti #l pouzivany k anatomickymralkim. Lidé na
likvidacni praci jsou do Hadamaruraeélovani z jinych oblasti a veSkeré
obyvatelstvo se jim vyhyba. Tito pracovnici js¢éastymi navavniky
nochich baw, kde hoj@d konzumuji alkohol. Kroeh techto zjevnych
pripadi, které zardstnavaji pedstavivost lidi z okoli, je znepokojuje také
otazka, zda jsou likvidovani rowh stai lidé, ktefi cely Zivot tvrd
pracovali a pouze byli postizeni senilitoika se, ze domovyichodai
maji byt vyisteny takeé. Pry séeka na legislativnifedpis, ktery by poskytl
néjakou systematickou metodu, jak zajistiegevsim to, aby do programu
nebyli zahrnuti sté prostodusi lidé.

Tady vidime, co znamena ‘“‘eutanazie” v praxi. Podle za#nafiglo

v likvida¢nich centrech o Zzivot 275 000 lidi. Zni to hrézrale ndli
bychom si usdomit, Ze tento program byl pouze klinem, kter§t otewit
cestu Kk vyhlazovani v mnohem ¢ét¥im n#titku podle politického
programu, jehoZz cilem byla genocida podrobenych rdaradrasov
nezadoucich osob. Metody pouZité a personal wgewi v likvidatnich
centrech pro chronicky nemocné se staly zakladem mno&Sinlvcenter
na vychod, kde ngli byt podle planu zlikvidovani vichni Zidé a Polaci a
o tricet miliond m&l byt snizen péet ruského obyvatelstva.

Pavodni plan, ktery vznikl v horkych hlavach naéjstpciital rovrez

s genocidou Anglani, stou vyhradou, Ze muzi budou pouziti jako
pracovni sila ve vyklizeném prostoru na vychddde se upracuji k smrti,
zatimco Zeny budouipwezeny do Nmecka, aby zuSlechtily germanskou
rasu. (Skutene zvlastni doznanigkterych gmeckych eugenik)



V Némecku se vyhlazovani tykalo lidi menté&lpostizenych, psychotik
(predevsim schizofrenil}, epileptiki a pacieni trpicich stéeckou seSlosti

i nejraznéjSimi organickymi neurologickymi poruchami, jako jso¢tské
obrna, Parkinsonova choroba, roztrouSena skler6za a n®zkédory.
Technicka opdeni, metody a vycvik zabij@gknmela pod dozorem komise
lékat a dalSich odbornik vedend dr. Karlem Brandtem. Masové zabijeni
se zpodatku provadio oxidem uhelnatym, po#f se zjistilo, Ze GinngjSi

je kyanid (“Cyklon B”). Ndpad maskovat plynovou komoru jako sprchy
dostal Brack, kteryied soudcem Sebringem vypovidal, Zze pacienti dbvnit
vchazeli klidg, odkladali si rdniky a s malymi kousky mydla vruce
¢ekali pod sprchovymiiizicemi, az zane téct voda. Tato vypeéd vic nez
dostatén¢ vyvracela jeho viastni tvrzeni, Ze likvidovani byli pouze reigres
nejvice postizeni mezi duSeévmemocnymi a umirajici mezglesre
nemocnymi. Pravda je takova, Ze zabijeni byli vSichni pracehopsg
povazovani za nevyléelné.

Kromg narku obsti bylo zuzitkovano vSe. Program nicrgémabyl
takovych roznira, Ze i &dci, kteri doufali, Ze &co vyg€Zzi z obrovského
mnozstvi materialu poskytovaného touto totalni metodou, &®nea
dotkali zklamani. Zivé ssdectvi z prvni ruky mi poskytl neuropatolog dr.
Hallervorden, ktery z likvidenich center pro duSe&rchoré obdrzel 500
mozki.5) “Dobratinna grepravni spoknost pro nemocné” mu jgipazela
ve varkach 150 az 250 kiusHallervorden tvrdil:

Mezi mi mozky byl bajgmy material, krasné duSevni defekty, malformace
a pafaterni stadia chorob. Sam#&gme, Ze jsem ty mozky<gvzal. Odkud
pochazely a jak se ke ihdostaly — to skut@é nebyla moje &c.

Mezi materidlem, o ktery Zadal, byldimichAno mnoho jinych fippadi:
rizné druhy Parkinsonovy choroby, jednoduché deprese, #miolu
deprese, mozkové nadory a vSechny mozné druhy dalSich netetei v
obtizré zvladateInych fipadi psychopatie:

Tito pacienti byli vybirani nadznych oddenich Usta¥ velmi prostou a
rychlou metodou. &Sina Ustavi nen¥la dostatek leka: a ti, ktefi tam
byli, m¢li bu_ p#ili§ mnoho prace nebo oce neneli zajem. Proto vyér
nechavali na sestrach afizencich. Kdokoli vypadal nemaecnebo byl
jinak problémovy, dostal se na seznam a odvezli ho do liviltacentra.
NejhorSi na tom bylo jisté zhrubnuti o%giciho personalu. Sestry a
ziizenci vybirali prost ty, ktegi se jim nelibil, a doktd méli tolik
pacienti, ze je ani neznali, a tak je zapsali do seznamu.



Pacienti byli usmrcovani v takovem ¢ia, Ze nebylo mozné provéd
pitvu; pouze mozky dostal dr. Hallervorden. To podle jeho slaéren
snizovalo ¥deckou hodnotu materialu, mozky vSak byly vzdy iéob
preparovany a podle jeho pokynaloZeny ve formalinu. Dr. Hallervorden
se domniva, Ze tatéinnost psychiatrii natrvalo poskodila a Ze psydfiat
ztratili navzdy Gctu &meckého lidu. Zasremiika: “Presto byly mezi tim
materialem zajimavétfpady.”

Obecn Ize fici, Ze likvidovani z dvodu nemoci byli jen pacienti, kteuz

byli hospitalizovani. Vyjimkou byl program “Warthegau”, uskireny

v severozapadni oblasti Polska: “Rentgenovy prapor SS” pod vedenir
prof. Hohlfeldera z university ve Frankfurtu nad Mohanam vyseiil
veSkeré obyvatelstvo a osoby, u kterych byla &&ttuberkuloza, byly
odvleteny do zvidstnich vyhlazovacich center.

Za pozornost stoji, Ze podle nadzoru nacistickyéthctr byl nfmecky lid
ochotrgjSi smfit se s likvidaci nemocnych nez s likvidaci politicky
nezadoucich osob. Pr&wroto byly prvni likvidace druhé skupiny
provacny pod plaStikem choroby. Mezi taborovézme byli vyslani
takzvani “psychiatéiti experti” s Ukolem vybrat fislusniky rasovych
mensin a politické provinilce zokupovanych Gzemi a poslat je do
likvida¢nich center se specialni diagnézou —iidpd “zarytd nenavist

k Némecku”; ta byla pouzitat¢i fadé veznu, ktefi drive aktivré pusobili

v ¢eském podzemi.

Nekteri pacienti s duSevni poruchou, Htebyli schopni pracovat,
piedevsim pislusnici ozbrojenych sil s psychopatii nebo neur6zou, byl
posilani do koncenttanich tabo#, kde se utkli k smrti, nebo pidélovani

VVVVV

Mnozi z &ch, kdo ndli z politickych nebo rasovychidodia zentit, byli
dani k dispozici pro “lékiské” pokusy, které si vyZzadovaly nedobrovolné
lidské ofkgti. Od roku 1942 se o takovych pokusech, préwydh

v koncentranich taborech, zcela ofew® miuvilo na Iékdskych
konferencich. Do tohoto programu plgti “mezni pokusy natloveéku”;
tento vyraz zavedl dr. Rascher jako o@vd pro pokus, ktery ke
UspEsre, kdyZ testovana osoba zm

Sprovozeni ze sv éta jako v édni obor

Znana cast tohoto vyzkumu bylaémovana ¥deckému zriieni Zivota a
zabragni jeho vzniku; navrhl jsem pro tentoédni obor termin



“ktenologie”, wda o zabijeni.7) Tento ktenologicky vyzkum byhgvan
zkouskam metod masového zabijeni a masoveé sterilizacé, rktr byt
pouzity proti neémeckym narodm nebo proti Nmcam povaZzovanym za
neuzit&né.

Hodre ¢asu bylo ¥novano sterilizanim metodam, které se vsakip
pokusech provathych vkoncentrgnich taborech ukazaly jako
nepraktické. Metodou rychlé sterilizace Zen, kterou by bylanégouzit
pii pravidelné I|ékeské prohlidce, byly nitradoZni injekce tiznych
chemikalii. Byly zkouSeny najensjSi snesi, rekteré s obsahem jodu, jiné
obsahovaly baryum. DalSi byly s n&8i pravépodobnosti dughany
stibra s jodizovanym olejem, protoZze vysledek bylo moZné&iitov
rentgenovanim. Injekce byly mif@dré bolestivé a mnoho Zen¢hem
pokudi zentelo. Profesor Karl Clauberg hlasil, Ze v koncefrifen tabde

v Os¢timi vyvinul metodu, s jejiz pomoci dokaze sterilizovat tisin Ze
denr.

Jinou metodu sterilizace — nebo spiS kastrace — navrioA@dt pro
obyvatelstvo dobytych zemi Viktor Brack. Jeho ndpadispd v tom, Ze
do lavic, na které by si lidé museli sednout Udgpnoto, aby vyplnili
pétiminutovy dotaznik, by byl zabudovan rentgenowis{ooj; o tom, ze
byli sterilizovani, by lidé vubec ne¥déli. Tato metoda selhala, protoze
pokus provedeny na stovce nudkazal, ze vSem #gobily rentgenove
paprsky vazné popaleniny.fiPtomto pokusu, ktery provéd dr. Horst
Schuman, byla atbtem po dvou tydnech odebrana varlata k histologické mu
vySeteni. Ja sam jsem vy$eval ¢tyii kastrované muze, kte tento
priSerny experimentiZili. Tti z nich n€li rozsahlou nekrézuike v okoli
genitalii, ¢tvrty rozsahlou nekr6zu miové trubice. H jinych pokusech o
sterilizaci byl pouZzit vytazek zrostliny caladium seguinum, ktgaik
ukadzaly pokusy na ztdtech provaghé Madausem a jeho
spolupracovniky8), vyvolaval selektivni nekrozu zatogeh bugk ve
varlatech a vajgnicich.

DalSi rozsahlou oblasti ktenologického vyzkumu byl vyvoj rychlych a
nenapadnych metod popravy jednotlivych lidi. Tyto metodily nibyt
pouzity v gipadech¢lend viddnouciho seskupeni detre prislusnika
samotné SS), podetych z neloajalnosti. V diktaie, kde se krutou
realitou stava “vrazedna konkurence”, je safep® loajalita zakladni
podminkou a jakykoli naznak zb#bsti nebo nedostatku nadSeni pro
metody totalitni viady je povaZzovan za ohrozZeni celého seskupeni



Bylo provedeno mnoho poktiss jedy. Vyzkumny tym v koncentraim
tabae Buchenwald, ktery twdi doktoii Joachim Mrugowsky, Erwin
Ding-Schuler a Waldemar Hoven, vyvinul ¢&$tji pouzivany nastroj
individuaIni popravy pod rouskou léks&é pée — nitroZilni injekce fenolu
nebo benzinu. Tym vyzkousSel také&kalik alkaloidi, krome jinych
vytazek z kdene ongje, kterym dr. Hoven zabil ¢kolik uvézrenych
byvalych druli z SS, ktéi by mohli s¥d¢it proti veliteli tAbora Kochovi,
vySetovanému tehdy SS. V konceritrém tabde Dachau vyvinul dr.
Rascher &zné kapsle, ovSem skyanidem, které se daly snadnc
prokousnout — ta uZz umyslig, nebo ndhodou -, kdyZz bylftidany do
n¢jakého jidla; ironii osudu spachali p&pdemito kapslemi sebevrazdu
Himmler a Goring. V souvislosti gmito pokusy s jedy doSlo k jedné
zajimavé, ze sociologického hlediskédzpainé @ihod. V procesu, ktery
proti dr. Hovenovi vedla SS, prokazal vy&giti soudce dr. Morgen jeho
vinu tim, Ze jed, ktery byl u Hovena nalezen, podédotika ruskym
valetnym zajatém. Ti zenkeli se stejnymi fiznaky jako esesmani, které
zavrazdil dr. Hoven. Ctihodny soudce byl n&indou metodu, jejimz
prostednictvim prokazal Hovenovi vinu, dosti pysny; jak se zdégg si
neu¥domoval, Zze fi tom sam spachal vrazdu.

Ukazalo se v3ak, Ze jedy jsotili napadné nebo snadno zjistitelné na to,
aby mohly byt pouzivany k likvidaci vysoko postavenych nagcikteri
upadli v nemilost, nebo prominentniclzid, jejichz smrt mdla vypadat
jako prirozena. Kupikladu fenol a benzin zanechavaly zradny pach. Proto
bylo vymySleno mnoho rafinovgjsich metod. Jednou z nich byla &lén
otrava krve. Prvnim krokem byla nitrosvalova injekce jednohackélmo
centimetru hnisu, ktery obsahovéétné rettzce streptokok Mistem
aplikace byla obvykle vrihi strana stehna blizko kanalu mezi svaly. Kdyz
se wytvdil absces, byl napichnut a odebrar® Kubické centimetry
krémovitého hnisu byly nitroZithaplikovany do pacientovy paze. Jestlize
pacient zerfel na otravu krve, ip ohledani mrtvoly se prokazalo, ze smrt
zpusobily stejné organismy, které vyvolaly absces. Tyto pokusy byly
provadny v mnoha koncentiaich taborech, v Dachau téfrvyhradri na
polskych katolickych k&vich. ProtoZze vSak tato metoda néstbila
vzdycky smrt, ale ¢kdy vyvolala jen mistni absces, byla povaZzovana za
ne&innou a vyzkum pokksoval ve stejném duchu jinymi prastky.

Triumfem té ¢asti ktenologického vyzkumu, jejimz cilem bylo nalézt
metodu nenapadné popravy, po které by ohled&dciw o priirozené
priciné smrti, byla opakovana nitrozilni aplikace suspenze Zivychltbaci



tuberkuldzy, ktera éhem rekolika malo tydr vyvolala akutni miliarni
tuberkulbzu. Tuto metodu vymyslel prof. dr. Heissmeyer, jeden
spolupracovnilk dr. Gebhardta v nemocnici SS v HohenlychenuilKv
lepSi kamuflazi, aby celd SS sé&¥a pravy @&el pokusi, byly prvni testy
winnosti této metody provédy vyhradg na dtech vkoncentinim
tabde v Neuengamme.

Pri “lékarskych” popravach dziu a pislusnilki SS i ostatnich slozek
némeckych ozbrojenych sil istavalo jako moZznost volby pouZiti
jednoduché smrtici injekce, obzwlasenolové. A uZz léka pouzival
jakoukoli metodu, staval se postépneoficialnim katem, protoze to bylo
vyhodné, neformalni a pam¢ diskrétni. Dokonce i naémeckych
ponorkach bylo povinnosti léka popravit smrtici injekcicloveka,
s kterym byly potize.

Lékaska ¥da byla gjaky ¢as nastrojem vojenské moci v tom smyslu, Ze
chranila zdravi a bojové schopnosti vajakento v podstétobranny ukol
neni nesliitelny s etickymi zasadami mediciny.¢ti@m prvni sv¥tove
valky vyuZila remeckaiiSe Iék@skou ¥du jako nastroj Uttné vojenské
sily tim, Ze ji pouzila p vyvoji bojovych plymi. Na nacistické diktata

pak Zstalo, aby z lékizké ¥dy udklala nastroj politické moci — beu
nahagjici nepostradatelny nastroj, ktery totalitni moci slouzil k dokonalé a
inné manipulaci. Mlo by to byt varovani vSem civilizovanym narod

a pedevSimdm lidem, ktéi se nechavaji oslepit éinnosti” totalitniho
vladnuti, & uz se jmenuje jakkoli.

Cely vyzkum, o kterém jsme do této chvile holoslouzil nejwtSimu
zlocinu, na ktery se nacisticka diktatura upnula — gegon@Emeckych
narodi a likvidaci celych skupigi jednotlivych Nemci, pokladanych za
nepouzitelné nebo neloajalniriBrovadni obou ¢asti tohoto programu
Himmler poZadoval spolupraci lékaa remecké lek#ské vdy — a dostalo
se mu ji. Vysledkem byl vyznamny pokrokédy o zabijeni neboli
ktenologie.

Lékarsko-vojensky vyzkum

DalSi kapitolou nacistického¢gdeckého badani byl vyzkum zafeny na
pomoc ozbrojenym silam. Mnoho napgiagochazelo od samotného
Himmlera, ktery se povaZoval zédee.

Kdyz Himmler zjistil, Ze picinou smrti ¥tSiny muzi SS, ktéi zenteli na
bojisti, bylo vykrvaceni, nadil dr. Sigmundu Rascherovi, aby hledal



krevni koagulator, ktery by muzi mohli dostat, nez jdou do akce. Kdyz
Rascher takovy koagulator vyvinul, testoval hotigmim kapek krve
zcerstvych pahyil, amputovanych vkrematoriu koncewimého tabora
Dachau zivym &znam pri plném ¥domi, a na pistielech sleziny,
provedenych ruskym valaym zajatém.

Dilezitou souasti dalSi experimentalni studie, kterélarukazat, jaké jsou
Winky nahlé dekomprese, byla vivisekce.9) Pomoci mobilni dekompresr
komory se zjistilo, Ze kdyZ musely pokusné osoby sestoupikieliku
zvySky 40 000 az 60 000 stop, objevily se u nich vazné symptomy
poruchy mozku — napd Kece, pak bezidomi, kdy &lo bezviadg viselo,

a pozdji, po procitnuti, déasna slepota, ochrnuti nebo vazné stavy na
hranici zmatenosti a besomi. Rascher, ktery aift zjistit, jestli jsou
piicinou €chto symptom zmény zpisobené nedostatkem kysliku, nebo
jiné davody, udilal to, co mu pipadalo nejjednodussi: potopil pokusnou
osobu pod vodu, provedl sekci a zatimco srdce jéstklo, demonstroval
vzdusnou embolii v sr@aich cévach, jatrech, hrudnést a mozku.

Dalsi c¢ast vyzkumu dr. Raschera, provad ve spolupraci
s Holzlochnerem a Finkem, se zabyvala Sokem z podchlazenictidlpV
se, Zze nanimici¢i letci, kte'i se ocitli ve vodach Severniho rapnegeZili
zpravidla déle nez 60 az 100 minut. Rascher se proto pokousdd g
podobné podminky v koncentrdim tabde Dachau. B pokusech s Sokem
z podchlazeni pouzil asi 30@znu, z nichz 80 az 90 zewlo. (Tatocisla
nezahrnuji osoby, které zeésly pri hromadnych pokusech, kdy byly
vystaveny chladu pod Sirym nebem.) V jedné zpravéto praci Rascher
Z4da o povoleniipsunout pokus z Dachau détSiho tabora v Os¥imi,
kde by pokusy nebudily takovy rozruch, protoZze pokusné osdliy k
bolesti, kdyZ jim ko&etiny bili mrazem. Na vysledky se — st&jjako u
mnoha jinych vysledk nacistického vyzkumného programu — nelze
spolehnout. Rascher ve své zgrawrdil, Ze zabittloveka pondenim do
ledové vody trvalo 53 az 100 minut — tedtss se v podstatshodoval se
znamou dobouipZiti v Severnim ma. Dikladna prohlidka jeho zaznam
a zprav o pokusech, kterou mi umoznili jeho blizci spolupracgvni
ukazala, Ze zabit timto #gpobem neobéEného cloveka trvalo ve
skute&nosti od osmdesati minut d@tpaz Sesti hodintlovéka v leteckém
obleku Sest az sedm hodin. Abyeg@eSel kritice, Raschercigidné
vysledky upravil, &koli kazdy ¥dec by il védét, Ze @i skutecném
pobytu ve studené vedovliviiuje dobu peziti mnoho dalSich faktér
veetrg vétSiho proudni tepla v disledku pohybu vody.



Dalsi série pokus prinesla vysledky, které mohly byt vyznamnym
piinosem leékeské wdé, kdyby experimentato nepgrehlédli dilezity Klic.

V koncentr&nich tdborech v Buchenwaldu a Natzweileru byla testovana
Winnost fiznych vakcin a lék proti tyfu. Qikovani ¥zni a kontrolni
skupina ne&kovanych dostali injekci Zivych bakterii tyfu s naslednym
porovnanim umrtnosti v obou skupinach. Uk&zalo se, Ze kmen Matelska
uréitém pastu opakovani pokusupstal byt procloveéka virulentni. Misto
aby se experimentatovcetre hlavniho poradce prof. Gerharda Roseho,
ktery mel mit rozum, chopili této flezitosti, jak vyrobit Zivou vakcinu,
trapili se pouze tim, Ze neumirali ani lidé zkontrolni skypikmen
vyhodili a pokr&ovali v testovani své padm¢ ne&inné mrtvé vakciny na
novém, virulentnim kmeni. Tata‘inoda ukazuje, Ze zakladni padioma
motivace a postoj maji velky vliv na to, jestli $idec u¢domi jev, ktery
mu b&Zi pred @tima.

Nékdy byli lidé pouzivani k tedin, které byly naprosto zbyieé nebo se
jejich vysledek dal fedpowdét na zaklad jednoduchého chemického
pokusu. Devadesati cikém byla kugikladu jako jediny zdroj tekutin
podavanaista mdaska voda a nigka voda, jejiz chubyla zamaskovana.
Zcela rejme jen proto, aby byl afen zndmy fakt, Ze hypertonické slané
roztoky jako jediny zdroj tekutin Zgobuji vdzné &esné poruchy nebo
smrt Ehem Sesti az dvanacti dnTito lidé proglali muka zatracenych a
nejmér ve dvou gipadech byla vysledkem smrt.

Na Himmlefiv pokyn se profesor dr. Karl Gebhardt pokousel o
heteroplastické transplantace. V konceftfen tabde v Ravensbricku
byly Zivym wWzitim amputovany celé udy — rameno, paZze nebo noha -
zabaleny do sterilniho, vihkého obvazu a automobilem odvezeny d
nemocnice SS vHohenlychenu, kde profesor Gebhardt maasi
neusgsSnymi pokusy o heteroplastickou transplanta&ized, pripraveny o
korgetinu, byl mezitim obvykle usmrcen injekci.

Nebyla by to #meckd wda, kdyby ¢lovék nenarazil na projevy
skératelského ducha. V Unoru 1942 nabyl¢mecké wdecké kruhy
pies¥dceni, Zze Zidovska rasa ma byt kompletvwwhlazena; vyjatlly
znepokojeni nad tim, Zesda ma k dispozici jenékolik malo exempl&i
Zidovskych kosti a koster. Padl navrh, aby pro budouci student
antropologie byla zachovana sbirka sto padesati adiitka koster. Dr.
August Hirt, profesor anatomie na univefsite Strassburgu, projevil
zajem tidit takovou sbirku ve svém anatomickém institutu. Navrhl, aby se



do ni dostali popraveni Zidovstigtojnici ruskych ozbrojenych sil a take
Zeny z koncenttaniho tabora v Os¥imi; ty mély byt jeSE Zivé gevezeny

do koncentraniho tédbora v Natzweileru blizko Strassburgu a po “jejich
nasleds vyvolané smrti — jeteba ¥novat pozornost tomu, aby nebyly
posSkozeny hlavy [sic]” mu tia byt €la predana do anatomického institutu
university ve Strassburgu. Tak se také stalo. Cela shitka fiislusna
korespondence padly do rukou americké armady.

Mezi nejodportjSi experimenty pdilo testovani sulfonamitl proti
plynaté sati, které provadl profesor Gebhardt se svymi spolupracovniky.
Jako pokusné osoby mu poslouzily mladé zajatkgriPolského hnuti
odporu. Podvazanim byla vyvolana svalova nekréza na nozeudéié'
infikovali raznymi typy bacii plynaté séti; do rany casto vkladali
netistotu, kousek teva a skletny stipek. Nekteré olgti zentely, jinym
zustala ¢zka zmrzéenia deformace nohou.

Motivace

Dulezitym rysem pokus provadnych vkoncentrénich taborech je
skute&nost, Ze neSlo pouze o necitelné, brutalni sledovani legitimnicl
védeckych cii, ale Ze motivaci byly také neblahé, praktické, tajné
politické iosobni cile, vzeSIé z poZzadakprobléni totalitni viady.

Pra se ktakovym pokusn propij¢ili lidé jako profesor Gebhardt?
Duvody jsou celkem prosté afipemni; nepekvapi nikoho, kdo zna
swdectvi o strachu, négatelstvi, nedwére, rivalit a intrikach, o
bratrovrazedném boji, eufemisticky nazyvaném “sameéwvyiidci”, které
panovaly wadach vladnouci nacistické strany a SS. O&fige pongrne
jednoducha a logicka. Dr. Gebhardt tyto pokusy préivgdoto, aby se
ocistil z obvireni, Ze mil podil na smrti Reinharda (“kata”) Heydricha,
kdyZ mu z nedbalosti nebo zame nel&il infikované rany pomoci
sulfonamidi. Kdyz Heydrich zerel na plynatou sit, Himmler osobé&
s&klil dr. Gebhardtovi, Ze jediny #sob, jak niZze dokazat, Ze
Heydrichovu smrt “util osud”, je provést na&znich “ve velkém pokus”,
ktery by prokazal nebo vyvrétil, Ze lidé umiraji na plynatoet dvez
ohledu na to, jestli byli &eni pomoci sulfonamitdci nikoli.

Dr. Sigmund Rascher se stal neblaze proslulym vivisektoren
v koncentranim tdbde Dachau a posluSnym nastrojem Himmlerovych
badatelskych zajtn teprve tehdy, kdyZz dostal zadkaz pouZzivat vybaveni
Patologického institutu Mnichovské university, protoze byl v pteleiz Ze



chova sympatie ke komunish. Nahle byl ochotny vynaloZzit vSechny sily
a uctlat cokoli jen proto, aby si znovu zisk&lizen nacistické strany a SS.

Tyto pripady jsou ilustraci metody, kterou cideansoustawhpouzivala SS.
Jde o metodu velmi starou, pouzZivanowirieckymi gangy v celém stg:
piimét ¢loveka, podeelého z neloajalnosti, aby seistil spoluasti na
zlocinu a tim se neodvolat&lnspoutal s organizaci. SS tento proces
posileni skupinové soudrznosti nazyvala “Blutkitt” — krevréltrRika se,

Ze Hitler sam tento vyraz gt v knize oCingischanovi, kde byl na tuto
techniku kladen zviastniotaz.

DulezZité podeni tedy je, Ze motivace, kterou delzname u okejnych

zlocing, se tyka také zkina valeinych a ideologicky podmémych zlaina

proti lidskosti. Jde o to, Ze strach a zkabt, gedevSim strachipd

trestem nebo vylaenim ze skupiny, jsodasto silgjSim motivem nez
prosta krutost nebo agresivita.

Prvni zm éna medicinskych postoj u

At uz tyto zl@iny dosahly nakonec jakychkoli roznd, vSem, kdo je
vySetovali, z&alo byt zahy jasne, Ze gatky byly téndi bezvyznamné.
VSe zd&alo sotva patrnym posunemirdzu v zakladnim postoji léka
Prvnim krokem bylo fijeti nazoru, ktery je zakladem hnuti pro eutanazi:
Ze totiz existuje o jako Zivot, ktery nestoji za to, aby byl Zit. Zatku
se to tykalo pouzesfce a chronicky nemocnych. Okruich, kdo nli byt
zarazeni do této kategorie, se postupmzStoval o lidi spoléensky
neproduktivni, ideologicky nezadouci, rasownezadouci a nakonec
vdechny ne-Mmce. Musime si v3ak &domit, Ze ktomu, aby se
uvazovani vydalo timto sirem, sta&ilo nesmirg malo: zné¢na postoje
vici nevyl&itelné nemocnym.

Pra¢ tento drobny posunttazu v postoji lek&i musime tudiz gkladre
prozkoumat. V medicth— Wetre psychiatrie — se v posledni dobbjevil
vyznamny trend: povazovat prevenci ZdeZitjSi nez I€bu. Zkoumani a
rozpoznani prvnich znamek a sympforse stalo zakladem pro to,
abychom zabranili dalSimu postupu choroby.

Hledame-Ili takové prvni znamky, snadno Ize vysledovéatiaoni kroky
nacistické propagandy véshecku i v zemich, které dinci obsadili a kde
se indoktrinaci, obluzovanim a propagandou pokouseli ziskaiE@nce.



Priklad Usp éSného odporu — léka A v Nizozemsku

Neni pochyb o tom, Ze v samotnérarhecku byla prvnim a nejinnéjSim
krokem v medicinskych kruzich zaplava propagandy proti ne&u¥ibe,
nevyl&itelné nemocnym lidem, o kterych byite¢ vySe. Podobné, dokonce
jest rafinovarjsi usili Némci vyvinuli v rekterych okupovanych zemich.
Je nehynouci cti l€kské profese v Holandsku, Ze tamni Bkazpoznali
prvni a nejrafinovaf)Si fazi tohoto pokusu — a postavili se proti. Kdyz
chil fiSsky komisa pro okupovanad holandska teritoria Seyss-Inquart
zatahnout holandské Il do aktivit ®mecké Iékeské profese,
samoejme jim nerekl: “Své pacienty s chronickou chorobou musite
poslat do tovaren smrti” nebo “Na zadost viady musite ve svychamith
podavat smrtici injekce”; siv rozkaz zabalil do opatégich a na prvni
pohled pijateIn¢jSich slov. V jednom odstavciigazuiiSského komisa
nizozemskym lék&im ze dne 19. prosince 1941 stoji: “Je povinnosti
lekae, aby radou a snahougdemité a podle svych nejlepSich schopnosti
pomahal osob swiené do jeho g v udrZeni, zlepSeni a obnoveni jeji
Zivotaschopnosti, fyzické zdatnosti a zdravi. ¢Rintéto povinnosti je
verejnym ukolem.”11) Holandsti lékiatento Fikaz jednomyskh odmitli,
protoZe viali, co ve skuténosti znamena: souetlit Usili pouze nato, aby
se nemochi mohli vratit k uziteé praci, a zrusit lekakeé tajemstvi. | kdyz
piikaz nevypadal na prvni pohled az tak fijafelré, holandsti k& se
rozhodli, Ze je to prvni, ydrobny Ustup od té nejikzitjSi zasady.
Prohlasili, Ze takovy ilkaz neuposlechnou. KdyZz jim Seyss-Inquart
vyhroZoval zruSenim licenci, vratili je a sejmuli firem@bulky; své
pacienty nav&vovali tajré, ale nevyplovali uz rodné a umrtni listy.
Seyss-Inquart ustoupil a snazil se jemluvit — bez Usgchu. Nechal
zatknout 100 holandskych lékaa poslal je do koncentraiho tabora.
Lekarsky stav #stal neoblomny, nenapatiee staral o vdovy a sirotky, ale
neustoupil. A tak se stalo, Ze nedoSlo k jedinétipaolu eutanazie nebo
neteraupetické sterilizace na dod@mni holandského k& nebo za jeho
(Casti. Lékai byli natolik proziravi, Ze se postavili na odpor ¢edtiv, nez
byl winén prvni krok, vystupovali jednomysina nakonec zwitili. Je
zZejme, Ze kdyz dokazal tak @§me vzdorovat lékésky stav malé zen
pod botou dobyvatele, dok&zali by to dnmiti Iékai, kdyby neudlali
osudny prvni krok. O znecké drazeasto rozhoduje zdanlivnevinny
prvni drobny Ustup od zasady. Korozé&ind mikroskopicky.



Situace ve Spojenych statech

Tento fakt vybizi k otazce, zda existufjaké nebezpmé znamky toho, ze
hegelianskou, chladnou, utilitaristickou teorii se nakaziké ametiti
lékari, a jestli vjejich uvazovani Ize narazit na jeji prvtdps, coz by
znamenalo, Ze mohou byt nachyj# jit smérem, kterym se vydali &inci.
Zakladni postoje musime zkoumat nezauj@ivodni pojeti mediciny a
oSefovatelstvi se neopiralo o Zadnou logickou nebtimgfenou
pravdEpodobnost, Ze lIékanize rtkoho I&€it a skut&ne vylécit; vychazelo
spiSe z matské nebo ndboZenskéegdstavy. Milosrdného Samaritana ani
nenapadlo starat se o to, jestli dokdZe obnovit pracovni schopnost. Kdyz
snazil zmirnit utrpeni, jeho jedinou motivaci byl soucit. Bé&®) tvrdi, Ze
pied gichodem ¥decké mediciny bylo hlavnim poslanim lékaat nadji
pacientovi a sejmout Zfpuznych odpoddnost. Ve vSech civilizovanych
zemich medicina tyto pozice postampoustla, kupodivu pimo dnerne
lidskym schopnostemipdvadt vykony, které ve své débmohly byt
povazovany za&iré zazraky. Stale ainngjsi I&bu, jejimz zakladem byl
védecky rozvoj, nicménprovazela mirna zéma postoje. Lékiase ocitli
nebezpénre blizko tomu, Ze se stanou pouhymi odborniky na techniku
napravy. Tento v podstahegeliansky rozumovy postoj je doved! k tomu,
Ze z&ali s chronickymi chorobami zachazet trochu jinak nez s akutnimi
Pacient s chronickou chorobou nese jasné stigma: ¢paddbnost, Ze
bude pld obnovena jeho spajenska prosgnost, je mala.Cim dal
utilitaristi¢téjSi spol€énost se na takové pacienty diva spatram dal
jednoznargji jako na nezadoucitfi¢Zz. Objevila se jistd mira pame
oteweného opowrZzeni Wi tém, které se saasnymi znalostmi
nedokazeme vytst. Hodné se na tom asi podili poédloma nenavist,
jelikoz tito lidé, pro které, jak se zda, nemansénidy Iék, ohrozuji naSi
cerst¥ nabytou faleSnouipdstavu vSemohoucnosti.

Nemocnice se rady omezuji nac¢p® pacienty, které je mozné pin
uzdravit, a pacient s malou pra&pbdobnosti Uplného vyiéni zi¥ uje —
alespai v téch nejlepSich a nejmodeajaich zdravotnickych #&enich -,

Ze je pacientem drukeadym, ktery se setkava s neochotou vizitujicich i
mistnich Iék&i navrhnout a pouZit déu, ktera ohledn zlepSeni
zdravotniho stavu asi n@pese okamzit jasné vysledky. Rad bych
zduraznil, Ze toto stanovisko nemadspavod v medicinské profesi, ktera
byla ve vysoce konkuréni ekonomické spodmosti vzdy ®¢im
vyjimec¢nym, protoZze ochotha velkoryse vynakladéas a namahu, ale
bylo ji jaksi vnuceno nedostatkem pgenjak soukromych tak vejnych.



Od vymanévrovavani chronicky nemocnych ze vrat nejlepSiebtéch
zatizeni k jejich odesilani do likvidaich center je cesta dlouha, nicrdén
logicka. Finatni prostedky pro takzvah nevyl&itelné nemocné jsou
v posledni dob prakticky nedostupné.

Nikdy v ckjinach se nestalo, Ze by byl nedostatekégara vyvoj a vyrobu
zbrani; neni a neghby byt ani dnes. Nepainmezi finagnimi prostedky
pro valgéné &ely a dostupnymi proistdky na léeni a péi o nemocne je
anachronismem v débkterou ®ktefi pozorovatelé nazyvaji “osvicenym
vékem obyejnéhoclovéka”. Nesrovnatelnost nakladca tryskova letadla a
nemocnini postele je §ili§ ziejméa na to, aby bylo moZzné nalézt jakoukoli
omluvu pro nedostatek pé&n na ty druhé. Pe¥ndoufam, Ze tyto
piipominky nebudou Spatrchapany. Jsemi@s\dcen, Ze vyzbroj §etre
tryskovych letadel je Zivotni nutnosti pro bedpeent, ale steji nutné je
udrzet Urové zdravotniho stavu i zniiovat utrpeni, jak z hlediska
praktického, tak moralniho. VSichni, kdo byli za valky u odvadb
armady, si usdomuji, Ze udrZzovani a rozvoj narodniho zdravi jsou &tejn
duleZité jako udrzovani a rozvoj vyzbroje.

VySe n&rtnuty snér vyvoje v zdizenich, ktera jsou k dispozici chronicky
nemocnym, nezémi nutk vefejné nebo statni  zdravotnictvi.
S poskytnutim viejnych prostedki na jakoukoli véejnou ¢innost musi
vzdy @ijit na prefres otazka: “Stoji za to vynaloZitaile mnozstvi Usili na
vyléceni ugitého druhu pacienta?” Tento racionalisticky pohled seiréke
vioudil do Usili léka&n a vytleil stary pohled hippokratovsky.
V mimofddnych situacich, bojovych a jinych, ke byt takové
odstumovani Gsili omluvitelné. Ale Iekasi musi dat pozor, aby se takové
postoje nevioudily do civilni u@jné zdravotni pée, kdy vibec nejde o
mimofadné situace; jakmile takové Uvah§bec Fipustime, stalgastji a
jednoznérgji bude otazka znit: “Stoji za to &idt pro tohoto pacienta
ono?” Dikaz, Ze takovy postoj existuje,énudéil do ofi ve zpra¥ o
¢innosti jednoho pedniho véejného nemoctiniho zdizeni, které pogrne
hrdé twrdi, Ze utith I&cba byla nasazena jen ¥ipadech, které vypadaly
slibné: “NaSe zdizeni ma obvykle 20 pacieht.. pii vybéru pripadi pro
lécbu jsou peélivé zvaZzovana prognosticka kritéria abé jsme nikdy
nezahajili jen proto, abychom vyhdivpiibuznym nebo uspokojili viastni
swdomi.” Pokud maji byt #eni pouze ti, u nichZ to z hlediska progndzy
stoji za to, co i ostatnimi? Problemdti jsou ti pacienti, jejichz
uzdraveni vypada neprajmbdob, ale i intenzivni I&bé casto gekvapi

i ty nejlepSi prognostiky. A co se bude dit vdlouhém idwdd od chvile,



kdy lékar chorobu ozn&a za nevyléitelnou, a smrti a ohledanim? Je to
obdobi, kdy je neftZzSi najit nemocnici nebo jiné terapeutickéizzni, kde
by se pacientovi dostalo dobré&ipé Ulevy v utrpeni.

V jakékoli forne diktatury prohlasuji diktate, a’ uz jde o skupinu nebo
jedince, Ze vSechno, ceéldji, dlaji pro dobro celého naroda a Ze to je také
duvod, pr& na zdravi pohlizeji pouze optkou uZitku, efektivity a
produktivity. Je pirozené, Ze za takovych podminek nakonec zcela&zivit
Hegelova zasada, Ze “co je uZité, je dobré”. Likvidani centrum je
reductio ad absurdum veSkerého zdravotnického planovani, méluve
pouze na racionalnich principech a ekonomice, nikoli na lidsicdmitu a
boZském zakan Amertti lekari sice maji stale jeStdaleko k tomu, aby o
likvida¢nich centrech zali vibec pemyslet, dostali se vSak do
nebezpéného mista Uvah, kdy praymbdobnost Uplného uzdraveni je pro
organ, na &mz prislusné rozhodnuti zavisi, povazovana zaljici faktor
pii Gvahach o mnoZstwasu, Usili a naklagd vwnovanych uitému typu
pacienta. Tady by si & Americané pipomenout, jak silné je vjejich
vlastnim stedu hnuti za eutanazii. Psychiatrovi je jasné, Ze jde octybu
pod¥domeé agrese jistych organizaipma které jsem népno poukéazal
vySe, steja jako pibuznych, zcela pochopitélnfrustrovanych tragikou
nemoci, ktera sith ovliviiuje jejich vlastni Zivoty. Nendvist, kteraidy
slaboduchému synovi vybuchne u otce, je pochopiteln&liabychom se
na ni divat z psychiatrického hlediska, rozhodhby vSak nerdla
ovliviiovat smysleni spai@osti. Vyvoj &innych analgetik a operace, které
zmirnuji bolest, gipravuji zastance eutanazie i o tu posledni vymluvu.

Jde mi tedy o to, Ze americkd medicina si mugtamit, jaké jsou jeji
zakladni premisy. Netize byt pochyb o tom, Ze hegelidnska premisa “co
je uzitené, to je dobré” uz &ukym zakénym zpisobem infikovala
spolg&nost wetre jeji lékarské casti. Pokud Iék&e nemaji poloZit na
lopatky zhoubné postojeritis silného praktického realismu, musi se vratit
ke star§im premisam, které byly emocionalnim zakladem a kilaci
jejich podivuhodd GspgsSného hledani, jak zvySit svou schopnost
uzdravovat.

To, co se udalo v&mecku, byl mozné neulprosny historicky vyvoj, ktery
fecti déjepisci ozndili jako zakon padu civilizaci a kteryigs\dcive
potvrdil Toynbeel3): Ze totiz existuje logicky postup od kors fhybris

k Atc, tedy od nadbytkéi presycenosti fes eziravou domyslivost ke
katastrof, kdy nadbytek zvySujiddecké a praktické ugphy, které ovSem



vyvolavaji nachylnost zbavovat se davnych motivaci a hodtiky
preziravé domyslivosti v podébpraktické efektivity. Nevyhnutelnym
dusledkem je moralni i fyzické katastrofa.

V této demokratické spaimosti nadtsti existuji také trendy, kteréigobi
opanym snérem. Za pozornost stojizna sdruzeni paciehpostizenych
chronickymi nemocemi, kterd se objevuji jako houby po destiyji se
poradenské sluZbspolutrpicim a podporuji a postuji 1ékasky vyzkum.
Mezi jedno z prvnich p#t hnuti duSevni hygieny, které zalozil byvaly
pacient s duSevni poruchou. Pdla Narodni nadace pra&tkou obrnu,
riznd sdruzeni pro nemocné tuberkuldzou, Americky svaz e¢kiep
Néarodni sdruzeni pro kontrolu epilepsie, Americka spwist rakoviny,
Americké sdruzeni pro choroby srdce, “Anonymni alkoholici” segdavné
doke N&rodni spolkenost pro roztrouSenou skler6zu. VSechna tato sdruzeni
jejichz ¢innost koordinuji specialni lékské spolenosti a kterym se
dostava inspirace a rad od vynikajicich igkgasou mimdadreé prosgsna
tim, Ze pinasSeji cerstvou motivaci do &Ze ze slonoviny, kde sidli
teoreticka medicina. Je sk&tg zajimavé a potvrzuje to vitalitu
demokracie, Ze tato sdruzeni vznikaji diky lidem a pro lidifikigoi
raznymi nemocemi a v diktaitel by byli gedugeni k eutanazii.

Situace je tedy takova, Ze tato nova sdruzé¢eizala pradavnou funkci
mediciny — dat nagi nemocnému a ulglit jeho gibuznym. Patbuji
seriozni podporu Iékakého stavu. Bohuzel, tato podpora zatim v Zadném
piipad neni jednomysina. Jisty vynikajici lékdoadatel a ditel na jedné
predni univers#t mi nedavnaekl, Ze je protidmto specialnim sdruZzenim a
klinikam, protoZe pacientovi nemaji co nabidnout. LepSi by lpykp
pockat, az skdo udld nahodny objev, a pakdas klinickou l&bou. Mij
nazor je nicméhtakovy, Zetekat nelze. Pobidka ze straggtito sdruzeni
je nutna k tomu, aby podnitila poptavkuesmosti i teoretickou medicinu,
ktera i vEch nejSpikowjSich Ustavech alas zatuchne a stane se
neproduktivni a kter4 neéldla nic proti tomu, aby kat vénecku neral
logiku na své stran

Dalsi sloZkou této svobodné demokratické spmdsti, ktera pobizi
k novym krolim, je farmaceuticky gimysl, ktery s velkou vizi vynaklada
pozoruhodné Usili podpib finantné dalsi vyzkum.

Diktaturu lze skutené definovat jako systém, kde — co se tyleBeni
spolgenskych probléfh — prevazuji Uvahy spiSe destruktivni nez
melioristické. Lehkost, s jakou je misto vychovnych pgextti a kroki ke



zlepSeni obhajovano zwmini Zivota &h, kdo jsou povazovani za pro
spolg&nost neuzittné nebo za naruSitele f@olku, niize byt prvni
nebezpénou znamkou ztraty kreativni svobody mysSleni, kterd je
charakteristickym znakem demokratické spodesti. Kazda destruktivnost
nakonec vede k sebedestrukci; vymluvnymiklpdem je osud SS a
nacistického Nmecka. Jakmile se destruktivita jednou pustirezu,
musi to skoé&it tim, Ze pohlti celou osobnost a ovladne vSechny vztahy.
Nutkani ntit a z €] pramenici destruktivnifpdstavy se nemohou omezit
nebo zariit na jediny cil nebo dkolik cili, nevyhnuteld musi svou
pusobnost roz$it a nasmirovat se proti celému &, ktery jedince
obklopuje, ¥etrg jeho vilastni skupiny a nakonec i jeho samotného.
Jedinym skuténym prostedkem sebezachrany je zachovat si ve vztahu ke
vS8em ostatnim hledisko melioristické.

Co tato zers potebuje velmi nuté jsoucila a ¢inna nemocrini zaizeni
urcena k péi o chronicky nemocné. Personal musi byt stektivni jako
v nemocnicich pro akutni choroby a tyto Ustavy museji B§trm aplre
jinym nez odkladi®m jakz takZ opatrovanych lidskych trosek — a
takovych je dnes azifi§ mnoho. Jedith pak nize mit ¢lovék pravo
odpowdét na zkoumavy bozsky pohled: “Ano, jsme strdzci naSichibrat
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