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C. 3243.

Velebnému panu P. Placidu Mathonovi,
knézi fidu sv. Benedikta v Brné.

Biskupskd konsistoF, uvaZujic dileZitost a potfebu
roz$ifovini knéh ryze ndboZenskych v dobé nynéjsi,
schvaluje ndvrh dopisem ze dne 13. fijna t. r, pfedloZeny,
vydivati tiskem uplnou sbirku kné&h ¢isté ndboZenskych
pod jménem ,Asketickd bibliotéka“ a svoluje, by ve
sbirku tuto vfadény a uvefejnény byly spisy tyto:

I. Ludvika Blosia navedeni k dokonalosti k¥e-
stanské ;

2, Ctitel sv. Josefa ;

3. Didaka Stelly o pohrdédni svétskymi marnostmi;

4. Sv. Franti¥ka Rimsk4 dle L. Fullertonové;

5. Hotké umudeni P. N. J. K. dle rozjimini
Kat, Emerichové.

Rukopisy pfedloZené se vraci.

Déno v biskupské konsisto¥i v Brné dne 16. ¥ijna 1879.

L. Knopp, Ferd. Pansab,

kons. rada. kap. dédkan.
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Predmluva k ascetick¢é bibliotéce.

Dobg, kdy poznenahla vyvinovala se
idea krestanskd ve spole¢nosti lidske a
vSechny poméry jeji pronikala, tak zvanému
stfedovéku radi vytykadme mnohé nedo-
statky a zpozdilosti a tim vice chlubime se
vymoZenostmi a osvicenosti naSeho véku;
zkoumame-li ale bedlivéji i ndS vék 1 ona
jiZ minuld stoleti, nebudeme moci upfiti, Ze
ten tak opovrhovany stfedovék v mnohém
ohledu znamenité provedl a vSim pravem
honositi se muzZe jistou vzdélanosti, za niz
daleko pokulhava na$ novy vék, vék
divnych vynalezt a jakési duchove svobody.
V naSem stoleti pokrocily ovsem velice
védy ptirodni, zeméznalstvi a ostatni s tim
souvisici a vyS$inuly se na stupett nikdy
neocekavany, za to ale ztratil ¢lovék sama
sebe se ztretele, kone¢ny cil jeho byti zde
na zemi prestal byti pfedmétem jeho roz-
jimani a pohrouZiv se ptes ptilis do zkou-
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mani hmotného svéta a jeho kras a wvzne-
Senosti zapomenul neztidka na Tvarce vsi
té krasy a vzne$enosti a na vzneSenost svou
vlastni, totiZ na nesmrtelnost své duse, na
podobu jeji s Tvircem vSehomira a na ko-
ne¢ny svij cil, totiZ spojeni se s Bohem.
Splnéni onoho ptislibeni pisma ,Budete
jako bohové“ pocal ¢lovék jinde hledati
neZ kde je hleda ktestanstvi. A v tom pravé
jak daleko nas pfed¢i minula stoleti, ten
t. zv. zatemnény stfedovék! Co pro &lovéka,
prvni to bytost na zemi, bylo nejdalezitéjsim
nejen pro tu nepatrnou chvili vezdejska
nybrz pro celou’véénost, to bylo tenkrat
take nejhlavnéj$im predmétem v§i spekulace
a co preduvtipni udenci a svati muZi za
nejlep$i vymyslili, to také hned Zivotem
svym plnili, oni se cvic¢ili ve vSech pro-
stfedcich, jimiZ hlavni cil ¢lovéka da se
dosdhnout, oni z celého svého Zivota at jiZ,
byli v jakémkoli povolani a stavu, udinili
Zivou $kolu, v niZ t&lo i ducha svého cvi-
¢ili, podle jistych navodd svatych otcd a
uciteld, ve vSem Slechetném a bohumilém
Zitf, aby i bohumile umfeli (nebo dobte
umirati nauéime se jediné& dobrym, S$le-
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chetnym Zitim) a za odplatu vzali korunu
nehynouci, a toto se cvi¢eni ve viem bohu-
milém nazvali ¥eckym tehdy oblibenym
jmenem askesis. Askese tedy znamena
cvi¢eni-se v bohumilém Zivobytli

Na§ vék neni sice takovéto askesi
ptizniv svym povzbuzenim (positive), spise
v8ak svym vystraznym ptkladem (nega-
tivné), a jako k. p. za &asu sv. Antonia,
sv. Benedikta (v 5. stoletl), za &asu sv.
Frantiska Seraf., za ¢asu sv. Prokopa, sv.
Vojtécha atd. tak i nyni probouzi pravé
to ptetrpke ovoce zapominani na
svij hlavni cil — na nesmrtelnost a pted
Bohem odpovédnost duse lidskeé, na peklo,
na nebe — mnohé Slechetné duchy,
aby co cely svét neéinif a za blahovost vy-
kfikuje, sami ¢inili, aby, kdyZ cely svét
pachté se po blaZenosti vezdej$i vé&nou
ztraci, oni ji pro sebe vyhledavali. Cim
vice se mnozif bezboZectvi, ba aZ zhova-
dilost ve mnohych, tim vice pusobi milost
Boz{ na nadobach vyvolenych a Duch sv.
vede je také na poust, aby jim mluvil
do srdce.
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Témto Slechetnym dus$im, opoustéjicim
svét, ¢i aspofi jeho marnosti, podavame
v této sbirce jiZ osvédéenych naboZenskych
spisti, kterou z ptfi¢in svrchu jmenovanych
jsme nazvali ,Ascetickou biblioteku,X
jako navod ke zdokonaleni sebe a pobizku
k vytrvani v dile zapodatem.

Nasi pfedkové v fehole sv. O. Bene-
dikta byli veledinni v pivodnim sepisovani
takovych jako Duchem sv. diktovanych asce-
tickych knéh, my jejich nehodmi potomci
ctime jejich pamatku aspoit slabym nasle-
dovanim jejich navodd ke zboZnosti a co
oni svym Zivotem a pismem hlasali to za-
chovejme nasemu narodu modlitbou a tiskem.

V BRNE na slavnost viech svétcl a svétic
fadu sv. O. Benedikta (13. listop.) 1879.

P. Pl. J. Mathon,

O. S. B.



Ludvik Blosius (de Blois)
jeho navedeni k dokonalosti kfestanské.

V rade nej¢elnéjSich vadct duchovnich,
kteti spisy svymi naboZnymi prosluli, zajisté
jedno z ptrednich mist zaujima ILudvik de
Blois, v latiné vubec Blosius zvany. Po-
chazeje ze slavneho Slechtického rodu
Bloisského uzfel svétlo svéta roku 1506
v Donstienne v dioecesi Lutisské. Na Zadost
rodi¢t svych pobyv néktery &as co panos
na dvote cisafe Karla V. zahy zatouZil po
zati$i klasternim, kde nejsa ruSen hlukem
svétskeé slavy volnéji Bohu slouziti a nehy-
noucich zasluh pro nebesa ziskati si mohl.
Vstoupilté tedy do slavne fehole bene-
diktinske v Henegavé, kdeZ pro svou ne-
obycejnou zboZnost jsa teprv 24 let star
jednohlasné za opata zvolen byl. Ugin-
kovani jeho v uradé tom, ktery aZ do smrti



své r. 1566 vzorné zastaval, bylo beze v$i
pochybnosti velmi blahodarné; nebof po-
vznesl a zvelebil pfikladnym svym Zivotem
klaster sobé svéfeny v kaZdém ohledu tou
mérou, Z2e mu daleko Siroko po Belgii za
tehdejstho véku rovna nebylo. Po celé
2ivobyti t&8il se pfizni a divéfe nejzname-
nitéjSich muzt véku svého, v jejichito &ele
byl i cisaf sam, ktery mu na dikaz své
ucty opétné& arcibiskupsky prestol ¢i stolec
Kameracky podaval, kterez viak diastojnosti
Blosius ve své skromnosti a pokofe nikdy
ptijiti nechtél. Ze ducha sv. Benedikta,
patriarchy a praotce v3ech to feholi, po-
vyte¢nym zpisobem si osvojil a tudiZ i
k neobydejné vysokému stupni dokonalosti
kfestanské dospél, o tom své&d¢i mimo jiné
jiz i ta okolnost, Ze povidy v ptatelském
poméru stal k <celnéj$im svétcim BoZim
souvékym a u nich velké vaZnosti poZival,
jako n. p. u sv. Ignacia Lojolského, zakla-
datele fadu TovaryS$stva JeZiSova, s nimi
si davérné dopisoval a u néhoZ si casto
rady braval.

O vytecnosti ¢etnych spisd jeho na-
bozZnych, jimiZ jak nahote jiZ povédino, se



zvéc¢nil, netfeba slov $ifiti aneb se dokladt
dovolavati. Vidyt cisaf Karel V. sam
spisy tyto svatost a zboZnost dychajici jako
druhdy Alexander Velky Homerovu Iliadu
stale u sebe choval a napotom v klastefe
sv. Justa, kdeZ po zfeknuti-se vlady sou-
kromy sviij Zivot bohabojné travil, neustale
v nich se pfebiral a je zboZné uvazZoval.
Syn pak cisativ, kral Filip II. Spanhelsky
zdédiv po otci zboZnost, tak si spisy Blosiovy
zamiloval, Ze i jediné dcefi své Isabelle,
knéZné Belgické, na smrtelném loZi svém
ptikazal, aby kaZdym dnem v nich ¢&itala
a %ivot svij dle nich spravovala.

To dostacdiZ za ivahu spisid Blosiovych
vilbec; co se pak tyde zvlast ptitomneho
spisku, jejz tu v pfesném ceském ptrekladé
podavame, nevahdme tvrditi, Ze se vyborné
hodi za ¢teni duchovni vSem, poptedkem
ale duSem u vnitfnim Zivoté ponékud pokro-
¢ilej$im a zbéhlejsim. A témto pravé dusSem
jakoZ i neméné jich duchovnim spravcam,
je fidicim, jej vtele odporuéujem zvlasté
jakoZto vyte¢nou a jedinou sveého druhu
pomicku k zpravnému odbyvani n. p.
mési¢né duchovni své obnovy aneb i pH-



pravy k hlavnim slavnostem ¢ili svatkam
roku cirkevniho. Nebot podnikajice dotéenou
obnovu anebo i ptipravu, k niZ ctih. Tomas
Kempensky v zlaté své kniZce o nasledovani
Krista*) (¢lanek XIX. ¢isl. 5 a 6) vSech
véticich vtele povzbuzuje, najdou pravé
v pfitomném spisku nejzdatilej$i vzorec a
obrazec, dle néhoZ v duchovni stav sviyj
nahlédnouti a o uspéchu svém ¢ili 1 ne-
dostatku v dokonalosti kfestanskeé dikladné
poutiti se mohou. ProceZ kdokoli spisek
tento vyteény do rukou dostane$§, nena-
hlédni2 povrchné toliko do ného, ale vidy
ptihliZeje k jadru véci, plnou hrsti nasbire;j
si z ného ryzého zlata duchovniho, jehoz
on ti pod nepatrnou dle zevnéjsku Sko-
tapkou hojnost velikou podava.

¥) Ctihodného Otce Tomise Kempenského zlatd
kni¥ka o nisledovini Krista znovu na &esky jazyk vy-
lo7il a modlitbami p¥ihodnymi opatfil Jan Nep. FrantiSek
Desolda, v Praze, sklad B, Stybla,



l.udvika Blosia (de Blois) navedeni

k dokonalosti krestanské.*)

7dokoli Panu Bohu vSsemohoucimu li-
 p R Y biti se, ponékud v poboZiném Zivoté&
: prospivati a tak aZ k dokonalosti
kfestanské dospéti 2adas: pfede vSim jinym
vielikere kacitstvi a bludy v nenavisti méj,
svaté katolicke Cirkve se ptidrZ a ji ve v&i
poniZenosti poslusen a poddan bud. Nebo
kazdy, kdo se Cirkve sv. spusti, a bytby i
sebe poboinéji zdal se Zivu byti: v8ak od
Boha Zivého i1 obcovani Svatych oddélen
jest. Pokud’s tedy za zaklad v3eho svého
ptedsevzeti poloZil pravou, pfesnou a starou
viru, jiZ teprv zapoc¢niZz dobry a svaty Zivot
na ném stavéti. |

Bohu sluZ, blahoslavenou Pannu Marii,
Rodi¢cku BoZ{ a svaté nebe3tany v pocti-
vosti méj a je vzyvej, ovSem ne vahavé
z obyceje toliko, ale se v3i pilnosti a
nabozZnosti.

*) Brevis regula tyronis spiritualis.



Zivot Krista Pana a ptrede viim jeho
hofké utrpeni s vdé¢nou mysli Castokrate
rozjimej, o to se snaZe, abys podlé nejvétsi
moZnosti své v pokotfe, posludenstvi, ti-
chosti, trpélivosti, odevzdani sebe samého
(do vale BozZi), stydlivosti, dobroté&, zdrZe-
livosti a lasce BoZiskeho Pana a Mistra
sveho nasledoval.

U vs$elikych naklonnostech a Zadostech
nezfizenych pro jmeno BoZi sam sobé& od-
pirej. Milovani sebe sameého ¢ili samolasku
a vlastni viali svou ustaviéné umrtvuj a
zmuZile aZ do vykofenéni jich stihej. I pod-
divej a podrobuj je vali Bozi, abys tak,
co Buh rac¢i, i ty tez chtél a co on na
tebe kdy vlozi, jako nejlep$f dobre rad

pfijimal a mile snasel, budiZ pak ono sladke
neb hotrké.

Z neztizeného vyhledavani sebe sa-
meho docela se svled¢, ano i v dobrém usi-
lovani svém Bohu se poroucdej, prose jej,
aby ne tva ale vile jeho ve vSem se stala.

Z4dného stvoteni pomijného nez¥izenym
milovanim se nepfidrzuj. Zevnitfnimu podle
smysld sobé& ¢eho libovani a télesnym roz-
kosem dej vypovéd a odfekni se jich. Bud
svétu mrtvy a jako slepy a hluchy nié¢eho
sob& neZiddaje ani vidé&ti ani sly$eti, neZ co
by ti potfebné aneb i uZite¢ne bylo k spa-
senif duse tvé.



KdyZ pokrmem se posiliiujes, pilné
se varuj, abys téla a nasledovné i ducha
pfilisSnym jidlem neb pitim neobté&Zoval.
Pokrmu i napoje stfidmé poZivej, Zadné
v nich lahtidky nehledaje. Cijes-li pak né-
jakou tu lahtdku pf#fi pozivani jidla neb
piti, nezastavuj se u ni, aniZ ji k srdci pfi-
poustéj. Pokud ti moZina ptedstav si na
mysli, jakobys kaZdé sousto v ptredrahé
krvi Kristové smacel a z pfedrahych ran
jeho nebesky napoj do srdce svého ssal.
Obycéejné a prosté pokrmy vice miluj, neZli
rozko$né a upravné strojené; nebo Pan a
Spasitel tvidj Zlu¢i a octem byl napajen.
Na to téZ pomni, Ze, pozZiva-li kdo ¢€eho i
sebe chatrné&jsiho av8ak s nez#izenou chti-
vosti, ctnost pravé stfidmosti trati a naopak
Ze onen, jenZ tfebas i rozkoS$nych pokrmi,
avSak bez dotéene chtivosti poziva, o ctnost
sttidmosti se neptfipravuje .

Chces$-li pak pravym milovnikem 2i-
vota poboZného a dokonalosti kfestanské
slouti, tfeba bys proti té&lesnosti sve sta-
te¢né bojoval, v nicemZ ji nepovoluje, ¢ehoz
by kdy ptilisné a nezfizené& Zadostiva byla.
Nez ale v tom dluZno si poéinati s obe-
ztelosti, abys p#{li§ tuhymi posty a nemirnou
ptisnostf zimysiné neskodil télu svému a
je nekazil. Ve v8ech vécich dodrz jisté miry,
svaté opatrnosti zachovavej a radam
zdravym jinych rad se poddavej. Zby-
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teénych v8ak véci nehledej ale radéji na
male vZdy pfrestavej. Marnosti a v§etednosti
jak v odévu tak i ve vSech jinych vécich
se varuj.

Slova $kodlivd, nemravna aneb i
utrha¢nad ¢i hanliva necht nikdy z ust tvych
nevychazeji, aniz tém, kte#i takova slova
prona$eji, pfisvéd¢ a povoluj; radéji hled
zlou jejich fe¢ slusnym zpisobem zamluviti
a prerusiti. Klamu a 1Zi se stftez. VS§i téz
marné chlouby a vs$eho pochlebenstvi se
vysttihe;j.

V slovich svych nebyvej ani tvrdy
ani pichlavy, ale ptijjemny a liby; li¢enou
a strojenou vSak sladkosti ¢i lahodnosti
slov nehledej se jinym zalibiti. TaktéZ se
marnych, nejapnych, détinskych a da-
remnych ¢&i zbyteé¢nych slov zhostiZz. MazZes-li
bez poruSeni lasky aneb jiné povinnosti
mléeti, radéji vidy mlé&.

Nic v8ak méné nebyvej tak urputile
a kysele mlcelivy, aby u jinych mléeni tvé
omrzelost nevzbudilo. A kdyZ jiZ mluviti
ma8, pokud moZna, uskrovni se v feci, a
po¢inej si v rozpravkach svych se vsi-
moZnou Setrnosti a obezfelosti. Prvé nez
mluviti se jme§, vzyvej Boha o pomoc, a
ustanov se na tom, Ze nebude$ vice mluviti,
neZ ¢eho zapottfebi.

S téZf nékomu urputné odmlouvej aniZ
se hadej s jinymi; ale vydals-li jednou



neb dvakrate svédectvi o pravdé, aniZ ho
ptijiti chtéli, nech jich pfi jich nahledu a
jakobys vice nevédél, odml¢ se docela,
vyjma tenkrate, kdyby skrze mléelivost
tvou néjaké nebezpecenstvi dusem vzejiti
mohlo. Uvykni si mluviti o vécech, které
jistiti chce§, jakoby pochybuje, asi v ten
smysl: mam za to, Ze tak se véc ma, anebo
jestliZe se nemylim, dobfe-li se pamatuji,
tak aneb jinak se stalo atd.

Mravu lehkych a posunkd nespofa-
danych ¢ili nespisobnych, jakoZ i p#ilisného
smichu a vselikych ptileZitosti k pohorseni
v&i snaZnosti se varuj.

V obcovani s lidmi neztizeného obli-
beni neméj, ale spiSe Zivot samotny si za-
miluj a v této osamélosti s Bohem a vécmi
BozZimi podle milosti shiry tobé dané se
obfrej. Jsi-li v8ak mezi lidmi, druZné se
chovej a privétivé, avSak vidy s rozvahou,
s rozmyslem. Utraceni i té chvil¢icky ¢asu
neber na lehkou vahu. Ale nedomnive;j
se, Ze cas mafi§, kdyZz s Bohem uvnitf¥
obcuje vné ni¢eho nedinis.

Ni¢emu nedavej pfednost pted svatou
poslusnosti k spravcim svym duchovnim
véda, Ze dokonalé umrtveni vlastni sveé
vile nejptijemnéjsi obét jest Bohu vse-
mohoucimu. Lepe zajisté jest stétidmé a
zdrZelivé ke cti a slavé BoZi z poslusenstvi
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Zivu byti, neZli po ptikladé onéch starych
Otclt nejtuzs$imi posty podle vlastni wvile
se tryzniti. Nebo cokoli z pouhého poslu-
genstvi se dé&je, to al sprosté a chatrné
byti se zda, v§ak Bohu vzacneé jest a velikou
sebou, pfind&i qQdplatu; jakoZ i zase s druhé
strany Zadny skutek Bohu se libiti nemtze,
s nimZ spojena jest neposludnost. Ty tedy
duchovnim svym spravcim, a byt by i oni
nedokonali byli a mnohe nedostatky na
sob& méli, se vii ochotnosti, s tva¥i veselou,
se srdcem poniZenym nejinak, neZ jako
Bohu samému se podvol a jich poslusen bud
a jim naleZitou podestnost prokazuj. Po-
slouchej tolikéZ i sobé& rovnych ano i niZ$ich
sebe u vécech slusnych. Pfihotov se kazde
poboZne cvi€eni své budsi jiZ na ¢as odloZiti
anebo i dokonce opustiti, jakmile toho po-
sluSenstvi svaté 24da aneb i skutkové lasky
bratrske.

Nezlstavej tvrdosijné a ouporné pfi
svém nahledu ale radé&ji dobrozdani a usudek
svij tsudku a dobrozdani jinych pro cest
a slavu BozZi podrobuj. Mile ptijimej, kdyby
t¢ kdokoli poutil a pokaral a tém, jenZ ti
z néteho domlouvaji, spirné a netrpélivé
neodpovidej; radé&ji pokorné a dobrotivé
vinna se davaje prohfeSeni své poznave;.
Byl-lis ktfivé obZalovan anebo obvinén,
nevymlouvej se a nezastavej hrdopy3né
neviny své, ale radéji nasleduje Spasitele



boZiského hled to smléeti, le¢ by snad
jinym pohorseni z mléeni tvého vzejiti mohlo.

Nezpécuj se pro Boha pode vSecko
stvofeni poniZiti se. Bys pak nevim jak
mnoha potéSeni a vzacne dary od Boha
pfijal: proto hlavy své hned nepozdvihuj,
nad jiné se nevypinej, v sob& samém zalibeni
neméj, aniZ se domyslej Ze bys co byl;
nebo véci tyto ne tvé ale BoZi jsou; protoZ
toliko htich za jediné vlastnictvi své po-
kladej povazZuj. Darti pak BozZich si ne-
pfivlastfiuj a neosvojuj, alebrZ vse zuplna
na Boha obracej a dobré skutky své mu
bez vyminky pfipisuj vyznavaje srdecné,
e sam ze sebe nic nejsi, Ze nic nemas, Ze
nic neumi$, Ze nic nemiiZzeS. A po rozjimani
této sveé nedostatednosti a nicoty trvejZ
vidy v pokofe kaZidému c¢lovéku prednost
davaje; nebo kdyby ten nejvétsi hfisnik
takovych dart dosahl od Boha, jakych se
tobé od ného dostalo, mnohem by snad
poboZné&jdi byl, neZz ty. A vskutku, kdyby
t& milost BoZ{ neustile neostfihala, té&zsich
hficht by’s se dopoustél, nez kdokolivék
jiny. ProceZ méj sebe za nejni¢emnéjsiho

vSech a vé¥, Ze ani hoden nejsi, aby té
zemé nosila.

Vselikou nachylnost k marne slavé
v sobé umrtvuj. NezZadej si toho, abys od
lidi znan, chvalen a za svatého jmin byl,
ale radégji si ptej, abys neznamy byl a za



nic podéten a potupen byl. Neuchazej se
o lidskou ale o BoZi pfizeti a milost. —
Kfivdu, posméch, natky, souZeni a
$kody dopusténim BoZim tobé& zptsobené
u¢ se bez natku a reptani snadeti, pevné
véfre, Ze témi vécmi od Boha nav&tiven jsi.
Nezlofe¢ ani zlého neZadej tém, kdoz teé
suzuji, ale po ptikladé Pana a Spasitele
svého, Krista JeZiSe tichy a dobrotivy se
jim prokazuj. Nemluv o jich chybach a
nedostatcich, jedine lecby toho potfeba
nevyhnutelna aneb zfejmy uZitek vyZado-
valy. Véz, Ze od nikoho tak souZen a
trapen byti nemitZe§, abys vétSich utiska
za hfichy a nevdécnosti své nezasluhoval. —

Vselijaké falSe a neupfimnosti se
varuyj. Ke vSem lidem — Zadného nevy-
jimaje, — vespolnou a upfimnou laskou se
chovej. KaZdého za bratra méj, télesné
vSak a smyslné lasky k tomu neb onomu
nech stranou.

Vsem vééného blahoslavenstvi a vieho
jiného dobra 2dej. Nesud <¢&lovéka podlé
kfehkosti t&la viditelného, ale radéji podle
nestihlé vzacnosti duse neviditelné jej po-
suzuj, kterda k obrazu BoZimu ucinéna jest.

Hofkost v srdci k nikomu nemsé;j, ale
spiSe veselou tvafr kaZdému ukazuj a ke
véem ptivétiv bud. Chyby a nedostatky
jinych zboZné& sna$ej; chyby vSak jinych,
které se dotykaji cti BoZi, laskavé napravuj



aneb hled, aby napraveny byly. V nenavisti
méj hfich na ¢lovéku, ale proto na ¢lovéka
sameho se nehnévej; nebot Buh ¢lovéka
stvofil, h#ich vSak ne Buh, ale <¢&lovék
spachal. Bud hotov v3em, obzvlasté ale
nepfatelim svym dobfe ¢&initi, jim pomahati
a je té&siti. Hfe$iciho aneb i zbé&dovaného
polituj.

Zv1astni pak litost mé&j nad dusi¢kami
vérnych zemtfelych, které jesté v ocistci
muka trpi.

Pokladejz kazdého ¢&lovéka za sebe.
sameého, abys tim snaze vzbolel na hfichy
a utrpeni jinych (Gtrpnost meél s hfichy a
utrpenim jinych) a u vécech dobrych spolu
s nimi radovati se mohl. Zadnému nezavidsj.
Zadného nezlehéuj. O kazdém dobte smyslej.
Ktiva podezteni, ktera v mysli tvé povstala,
hbité odpuzuj. Zadnym nepohrdej. Nad
obracenim-se kohokoli htiSnika nezoufej;
nebo i ten, ktery nyni zly jest, lehce se
milosti BoZ{ zméni a hodnym bude. U¢in
pevne ptredsevzeti, Ze nikoho nebude$ po-
suzovati. Slova a skutky jinych na dobrou
stranku vidy vykladdej, uptimnym srdcem
vSe pfijimaje a okem sprostnym na vsecko
se divaje. To co zlého jest nech, at je zlé;
mané vSak nic nerozsuzuj, urcité niceho
nevytykej aniZ i za jisté prohlasuj. Ale
radéji modli se sam za sebe jako za nej-



vétsiho hi#iSnika a mimo to za jiné, jeniZ
zlého se dopousti.

Protivenstvi neb kteroukoli nepti-
jemnost, ktera obtiZ plisobi bud télu tvému
aneb i dusi tvé (at jiz odkudkoli a jakkoli
se sbihaji) jakoby z rukou Pané ptfijimej, a
je s odevzdanou a trpélivou mysli do konce,
ano aZz do posledniho taZeni z lasky k Bohu
snasej; a bud ujistén, Ze ony tobé& velmi
uzite¢ny jsou a k dosaZeni vé&ného spaseni
velmi potfebny, aé¢ by tobé& se snad jinak
vzhledem nich zdalo. ProdeZ Boha, ktery
je na tebe z nesmirne své lasky sesyla,
chval a veleb a jemu neustalé diky vzdave;.

Nedej se pomasti tim, cokolivék se
na svété ptihazi; ale ve vSem k fizeni
Bozimu prohlidej, bez néhoZto ani ten nej-
mensi listek se stromu nespadne.

Této tedy proztetelnosti BoZské sebe i
vSecky véci své bezpecné svéf i poru¢ a
v poniZené duavérnosti ve vS3elikych pfi-
hodach na Pana tak dobrého pevné se
spoléhej, bera povidy utocisté sve k nému
skrze modlitbu, jakoZ nas k tomu napomina
Zzalmista Pané fka (Zalm 54, 23): ,Uvrz na
Hospodina péc¢i svou a On té& krmiti bude.
A k tomu téZz i1 povzbuzuje nas sv. apostol
Petr, abychom vS$elikou peé¢i svou uvrhli
na néj, t. j. na Boha, neb on ma peci
o nas. (1. Petr. 5, 7.)
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By ti i v8eliké vnitfni potéseni odnato
bylo, a ty i mimo to nejtéZ$im pokusSenim
souZen a zmitan byl: pfece vSak dobrého
se predsevzeti nespoustéj, ale vérou pevnou
Pana Boha se pfidrz Zadnych radosti
marnych nevyhledavaje, jimiZto bys pfti-
rozeni obtiZenému poleh¢iti a uvolniti mohl.

Jakkoli zpozdilé a mrzké véci zly
duch by ti do srdce vnucovati se opovazil,
ty si jich hrubé nevsimej, anobrZ vnitfni
zrak svij ihned, jak se ti vyskytnou, od
nich odvrat. Nebo mnohem snaze je pte-
muZe$, jimi pohrdaje a je takotka splvaje,
neZ kdyZ jim pozornost vénovati, o nich
ptemysleti neb s nimi se hadati budes.
AniZ se domnivej, Ze bys z takovychto
poku$eni (pokud’s je v nenavisti mél a je
ihned od sebe odpudil) v né&jaky h#ich
upadl, z néhoZ by ti bylo pfed knézem se
vyzpovidati. Z hficht ovSem, jichZ jsi se
dopustil, ma$ se pted knézem vyznati: neZ
ale pokuleni, k nimZ jsi nesvolil, hfichem
nejsou.

Nebot nedistota duchovni, pokud se
ti nelibi, a ty se v ni dobrovolné nekochas,
neposkvriiuje duse tvé. Jind zajisté véc
jest, ¢iti v sobé& néco zlého a jind zlému
dobrovolné povolovati. Nebo mnozi svétci
a svétice Bozi leckdy citili v téle svém
pal¢ivou nachylnost k hfichu, neZ ale roz-



umem a svobodnou vili ji odpirali a ji
pfemahali.

Nezanedbavej obvyklé ptfijimani ve-
lebné Svatosti oltafni aniz i upust od
naboZnych cvi¢eni svych pro to kterési
opusténi, pro zatmélost aneb vnitfni vy-
prahlost mysli. Jsouté ona ovSem v das
trapeni takoveho tobé neptfijemna a velmi
pracna; za to ale jsou, ¢&inis-li ty jen, co
na tobé zaleZi, Bohu velmi milad a libezna.

Nedomnivej se, Zeby svatost Zivota
v tom pozistavala, aby kdo velke poté&Seni
a sladkost vnitfnf v srdci svém citil, aniZ
i za to méj, Zeby pravou poboZnosti byla
ona citelnd mékkost a néZnost srdce, pomoci
které se kdo snadno rozplade a rozekvili:
neb takyto druh poboZnosti i kacifi ano i
pohane mnohdy maji. Prava poboZnost jest
dobra a ochotna vile, kterou ¢lovék vidy
hotov jest, Bohu svému slouZiti, Jej ctiti a
svatou Jeho vili plniti. PoboZnost ta v mysli
potrva, bytby srdce nevim jak bylo vy-
prahlo a mysl zcela neplodnou se stala.
Procez sladkosti vnitfnich pt#ilisné& nezadej:
alebrz rovnéZ tak bud odhodlan a p¥ihotoven
miti je, jako bez nich byti. Zalibi-li se
kdy Bohu, tobé& utéchu dati, ptijmiZ potéseni
to BoZské se v$i poniZenosti a s patticnym
dikdc¢inénim; varuj? se vsak, bys kteréhosi
daru Bozfho k vlastnimu svému oblibeni a
obveseleni nezneuZil a na ném neptfestaval.



Navstivi-li t&¢ Buah laskavé, zistaniZ mysl
tva tak ¢&ista, prosta, svobodnid a pokojna,
jakobys byl ni¢eho nepocitil. Neb na Zadném
daru BoZim, neZ toliko na Bohu samém
ptestavati slusi.

Nic vSsak méné i toho nejmensiho
daru BoZiho vidy zcela nehocdnym se byti
uznavej.

Nejsi-li s to pfi modlitbé mysl dosti
pfitomnou udrZeti, nermut se ptili§ z toho.
Nebo 1 ta modlitba, kterou roztrZitym
srdcem vykonavas, uZitecnad jest a Bohu
ptijemna 1 pokudZ toliko ty, jenZ se modlis,
takovou roztrZitost bezdé¢né snas$i§ a mod-
litbu, se¢ muzZe$, dobfe konas. Obétuj tedy
dobrou vili svou Bohu a pak chuté pokracuyj
v modlitbé sve se v8i pilnosti a pokorou.
Nebyvej taktéZ hned netrpéliv aneb i pfilig
starostliv, kdyby tytéZ roztrZitosti poznovu
té napadaly a mysl tvou znepokojovaly;
ale radéji poniZzené vse to Bohu poru¢ a
tés se tomu, Ze on tak dobrotivy a milosrdny
jest a nas milostivé rac¢i snaseti, kdyZ my
na modlitbé o vécech marnych a neslu$nych
pfemys$lime. Rci jemu: Pane ty vi§, Zet
plno roztrZitosti srdce me; bud tedy mi-
lostiv mné ht#isnfku nejbidné&j$imu. Dobry
Jezi8i odpovidej, dosti ¢ifi,. a nahraZujZ za
mne, co ja zanedbavam. Ja dle své mdloby
sem a tam se zmitam; uzdrav mne a ustaliz
mysl mou.



— 26 —

Ze’s dosud nemocného mne a t&kajiciho
racCil’s milostivé snaseti, stalo se proto,
ponévad’’s libezny a tichy.

Cteni duchovni si zamiluj; ne pfece
vidy ptednost davej modlitbé pfed ¢tenim.
Neéti mnoho pojednou, abys snad ducha
sveho vice neptetiZil, neZ posilnil a obc&erstvil.
Slovo BoZi la¢nou mysli vidy ptijime;j,
budiz ono jiZ kymkoli pfedne$eno a jakkoli
prostou fe¢f hlasano. Poslouchal-li jsi je
dosud nerad, Zaluj na sebe sam a pokof se;
nebot véf, Ze se ti to neptihodilo pro ne-
dostatek wucitele mluviciho ale pro tvou
nevdédnost.

Ptiprav se a Zadej sobé Casto velebne
Svatosti ke cti a slavé BoZi pozivati.
Jestlize ji pak tolikrat, kolikrat bys rad
chtél, posvatné pfijiti nemtiZze§, nermut se,
ale radéji s pravou odevzdanosti v poklidu
srdce se udrZz a se k duchovnimu jeji ptijeti
ptiprav. AniZz pak muZe tobé v tom kdo
zabratiovati, aby’s puzen svatou touhou,
pokud chce§, kazdym dnem 1 vicekrate
duchovné ptijimati nemél.

Kazidy vecer svédomi své zevrubné
zpytuj, kterak’s ¢as vynaloZil, v &em jsi
se prohfesil toho dne a ¢&eho dobrého
opomenul. Pros Boha za odpusténi h¥ichq,
maje pfi tom predsevzeti, Ze se s pomoci
milosti Bozi polepsis. KdyZ si k odpocdinuti
cudné ulehnes, pokud mozZna, v ptatelske



rozmluvé s Bohem a v rozjimani véci ne-
beskych hlediZ usnouti. TéZ i rano hned
jak procitnes$, uvykni si, prvni svou my-
$lenku k Bohu milovné obraceti, abys na-
potom tim sptisobnéj$im se stal k navstiveni
milosti BoZi. JestliZe se vSak pro poma-
tenost mysli nemtZe§ tak snadno a volné
k Bohu povznesti, anebo jestliZe ve spani,
kde rozum takotka svazan jest, né&jaky
osklivy sen na tebe pfikvacdil, pf#iliSnému
zarmutku se neoddavej, nybrZ jakmile sen
ten pominul a ty’s opét uplné vlidy nad
rozumem nabyl, v8elikou tu mrzkost v oskli-
vosti méj a Bohu duveéfuj, trpélivé a poni-
Zené& snalSeje ouzkost a nepfijemnost, jenZ
se tebe zmocnila.

Netoliko téZkych ¢ili smrtelnych h¥ichy,
alebrZ i menSich ¢ili vS8ednich provinéni
v8i bedlivosti se vystfihej. Nebo nevy-
stfihas-li se vSeho, cokoli nelibost Bohu
pisobi a cokoli na ukor jest lasky tve
k Bohu, ¢istoty a praveho pokoje srdce
nenabude$ nikdy. Proto v8ak si nezoufej,
kdyZ se h¥ichu né&jakého dopusti§, aniz pak
i tenkrate od tvate BoZi utikej jako ten
bazlivec, jenZz pfiliSnou vahu klade na vy-
stupek svij: ale poniZené a duvérné se
k Bohu obrat, pted nim pojednavej o svémto
provinéni a nevdéku a lahodné& si podinej
pfi oplakavani hf¥ichu svého. Popatt s jedné
strany na bezednou svou opovrienlivost a
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bidnost, s druhe vsak strany uvaZ dobro-
tivost a milosrdenstvi BoZ{ nevyzpytatelné,
nevystihlé, kteréZ dusi opravdové kajici a
hfich uplné zamitajici nemtiZ nebyti na-
pomocno a ji odpustiti. Na diakaz uplného
svého odkani, ocisténi, polepSeni a zadost-
u¢inéni za htichy obétujz Bohu Otci né-
kdej$i Syna Jeho Jednorozeného obcovani
na zemi a prehofké umudeni Jeho. Pros
se v§f laskou Krista Pana, aby tebe pre-
drahou krvi svou, jiZ za tebe na ktiZi pro-
cedil, obmyti a dokonale odistiti racil. Coz
kdyZ?’s udinil, jiz dobre mysli bud, jakobys
byl Boha nikdy nerozhnéval.

Pro ty chyby a nedostatky, jichZ
zadnym zpusobem pFfemoci v stavu nejsi,
nezmalomyslni pfili§, ale pokud si je milo-
stivosti BoZi porudil a ji téZ sebe samého
odevzdal, setrvejz v pokotfe, trpelivosti,
v pokoji a dlouhocekani. Bys pak stokrate,
ano 1 tisickrate za den 2z ktfehkosti pfi-
rozeni svého poklesl, kolikratkoli jsi klesl,
tolikrat opét povstaf, koje se tou zboZnou
nadéji, Ze ti odpusténo bude. VzbudiZ pred-
sevzetf a mé& ten umysl, Ze bude$§ bedli-
véjsim a Zivot svij léepe spravovati budes;
neZ ale nespoléhej na svij umysl a své
usilovani, nybr? jediné v dobrotivost Boi#{
a v pomoc milosti jeho divéru svou sloz,
kteraz se nikdy nedostavati nemiZe tomu,
kdoZ pokorné ¢ini, co na ném jest.



Ve vsech skutcich, slovech, obmyslech
a opomenutich svych pflmo toliko cest a
slava Bozi vyhledave;. Umysl budiz ptimy.
KdyZ néco ¢initi, myslitiy, mluviti, aneb i
opomenouti chces§, pilné na mysli uvazuj,
co t&¢ k tomu ptfimélo a zdali Boha ¢ili
sebe samého v tom vyhledavas. Seznas-li
pak, Ze sebe samého na zfeteli mas, tu
chvili opust od skutku a zapfi sebe sameho,
jediné Bohu vénuje umysl svij a nachylnost
srdce sveého.

U vnitf tak spofadany byti mas, aby
Buh tobé byl vsecko ve vSem a ty abys
Boha ve vSelikém jeho stvofeni poznal a
miloval; v Bohu téZ miluj kaideé stvofeni
pohliZzeje na né nejinak, neZ jak ono dle
bytnosti své ptuvod z Boha vzalo.

Kaidy skutek svij a obvykla sva
cviceni odporucuj. BoZzskému Srdci Pané,
aby Ono je z chyb o¢istilo a zdokonalilo;
taktéZz je obétu) Spasiteli svému aneb i
Bohu Otci, ke cti a slavé jeho vé&cné,
k vzdélani vs§f Cirkve, v jednoté a ve spo-
jeni s nejsvétéjSimi. skutky a zasluhami
Kristovymi. Tak-li u¢ini§, budou skutkové
tvoji a cviceni tva, a¢ samy o sobé ni-
¢emnée a nedokonalé jsou, v pravdé velké
a Bohu libezné. Nebot ony ze skutkd a
zasluh Kristovych, paklize se ve spo;eni
s nimi vykonaji, nabudou vzacnosti nevy-
slowne, nejinak nez jako ta kapka vady,
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s vinem-1i smi$ena byla téhoZ vina vybornou
barvu a chut na se béte. TaktéZ i vSe, co
tebe souZi a tobé& zarmutek a obtiZ pusobi
(budiZz ono jiZz nepatrné anebo velké, vnitini
anebo zevnitfni) ve spojeni s pfedrahymi
muky a bolestmi Kristovymi Bohu k jeho
véiné oslavé a ku spase vSech lidi obétuj;
a tak hle v3e to tvé utrpeni pravé skrze
pfedraha muka a bolesti Krista Jezise
Boiskou skveélost a jasnost nabudou.

Nebyvej prudky, nahly a bouflivy
v tom co <initi mas, aniZ pak se k ¢&inu
uvazuj pro svou ptiliSnou k nému na-
klonnost co vézen néjaky. Nepodavej se
nevCasne a nemistné nahlosti a prchlivosti
mysli své, ale skrz rozum bud panem nad
sebou samym a ¢iny svymi. Vnuknuti
Boiskych a vile BoZi pilné Setf a Boha
uvnitf mluvictho milerad poslouchej. Coz-
koli by v tobé& <&istotu, pokoj a volnost
mysli ru$iti mohlo, toho v3eho se bedlivé
vysttihej. Nezfizenou naklonnost a vSe-
likou vaSet hnévu, zle Zadostivosti, strachu,
radosti, zarmutku od .sebe odpuzuj. VSe-
likou zpozdilou a daremnou pochybnost a
rozpa¢ svédomi odloZz. Zbyteénymi sta-
rostmi mysl svou nezamotej. Toto co tobé
poru¢eno neni a co se tebe vibec ani
netkne, zcela Bohu ponech. Nebyvej ptilis
starostlivym ohledem véci{ <¢&asnych a
zevnitfnych.



KdyZ's kone¢né rozum a vSecku na-
chylnost srdce svého odvratil od véci pomi-
jejicich, uzavti se do pokojika srdce svého
a tam, coZ BoZiho jest, konej. Neustale
mysl svou k Bohu pozdvihuj a si jej na
kaZzdém misté pfitomného predstav (neb
vskutku Buh v3ady jest cely a nerozdilny)
a s nim u vnitfni modlitbé bez ustani roz-
mlouvej vysylaje k nému zboZna ptani sva
a ohnive povzdechy. Zanech vseliké roz-
délenosti a nau¢ se, na jednu véc mysliti,
jedné véci se ptridrieti. Toto uzavirani se
v srdci velmi potfebné jest. Netrat srdce
aniz 1 v8i se nadé&je vzdavej, Ze tak nestaly
jsi a mysl svou tak s téZi na Boha upnutou
udrZeti v stavu jsi, radéji setrvale o to
usiluj, abys ji neustale zpét k Bohu pfi-
vadél. Pakli v tomto dobréem navyku mysl
ftva se upevnila, jiZ snadno a bez obtiZe o
Bohu a vécech BoZskych mysliti dovedes.

Ptredstav si v mysli své milostny obraz
Pana JezZiSe Krista, Buh-¢lovéka to na
ktizi pniciho, a Jej co nejhloubé&ji do ni
vryj. Pozdravuj a zboZné& uctivej ptedrahe
a v8f pocty hodné rany Spasitele tvého a
do nich se, jako do hlubin vs$i milosti zcela
pohruz. Timto aneb jinym ptedstavem
utrpeni Pané, vSe jiné predstavy a na-
podobnéni o vécich sprostych, vSe -cizé
preludy a neuzite¢né mysleni jako Kklin
linen ze srdce svého vyraZej. BudiZ



tedy, pokud mozZna, vidy sobé pfitomen a
uzavfi se do sebe; mysl svou ode vsech
svétskych a.pomijnych véci odvrat, uptiz
zrak svidj vnitfni se vS§i prostotou a s po-
klidem na Péna Boha, jenZ uvnitf tebe
pfitomen jest a prodliz v sladkém rozmlou-
vani s nim. Pokladej? za bidu, za nestésti,
na c¢as jakkoli kratky vzdalenu byti od
Pana, jenZ jest dobro nezmeénitelné a lasky
nejhodné&jsi, jenZ jest veletok, ano morfe
rozko$i nevypravitedlnych.

Ostatné aby’s tim snadnéji uvnitf
obcoval s Bohem, nau¢ se z paméti jistym
modlitbickdm a milovhym povzdechim,
jichZ by'’s, at jiZ se prochazi§ aneb odpocivas;
u sebe zboZné& uvaZovati a je d&astokrate
opakovati mohl. Jsouté to takofka stfely
lasky, jez vysylame p¥imo k Bohu, abychom
to BoiZské Srdce jimi zranili. Na p¢t.:
O dobry Jezigi! O milacku mdj jediny!
O milosti ma jedina! O sladkosti nestfhla
srdce mého! O jediny Zivote duse mé!
Kdy as ten c¢as ptijde, abych se tobé
vSecek 1ibil? Kdy kone¢né& se stane, Ze
sobé samému, bidnému svétu tomuto, ano
vSemu stvofeni odumru? Kdy se toho
do¢kam, Ze ve mné& krom Tebe sameého
nic Ziti nebude ? Smiluj, smiluj se nade mnou
a pomoziZ mil

Tisickrate pozdravuji a se v$f uctivosti
vzyvam pfedrahé rany Tvé: pohrouziZ mne



do nich, abych opravdové ¢ist byl a Tvou
laskou opojen! Takoveto a jim podobné
povzdechy vysylejZz k Bohu, neZ pocinejZ
si pfi tom klidné a lahodné&, aby’s pfiliSnym
pohnutim mysli hlavy nenamdhal. Aniz
jest i pottebi, aby’s ty povzdechy usty
pronaSel zvlast pted jinymi, le¢ by’s zjevné
citil, 2e by té& nahlas proneSene k vé&tsi
poboZnosti povzbuzovaly a Zadneho mimo
to nebylo, kdo by se nad tim hor&il. Ze
tento zpusob modlitby nanejvy$ ucinlivy
a nad miru uzZite¢ny je, dosvédéuji vSichni.

A zajiste, jestlize mimo mrtveni vlastni
své vile i v tomto pravém vchazeni do
srdce svého skrz vnitfni modlitbu a srdeé¢né
povzdechy bez ustani se cvi¢iti bude$:
tehdy nabude$ mysli neposkvrnéné, mysli
prosté, kterdZ o nic jiného neZ o slavu BoZ{
stoji a se stara, mysli uvolnéné a svobodné,
kteraZ nade vSe pomijné a nestalé stvofeni
se povznas$i a Boha nepohnuté se ptidriuje;
a takhle v jednoté ducha s Bohem odpoéi-
vaje aZ i k vrcholu dokonalosti dospéjes.
Nebo azZ laskou nejcist3f nade vie pfedstavy
a podobenstvi véci dodasnych povznes$en
a moudrosti nadpfirozenou ‘osvicen budes,
neodolatelné Buh t& s sebou uchvati a
v bytnost svou pohrou?i, tak Ze ty jiZ na
tomto svété jakoby v raji a v kralovstvi
nebeském' pfebyvati budeS. Ano Biah te&
ptipusti k Boiské oné jednoté&, o niZ Zadny
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stvofeny rozum pojmu nema; a Vv tomto
sjednoceni ty jiZ s Bohem jsa jeden duch,
vSecek se jemu pfipodobnis. A aZ tak pte-
divhé proménén bude§, Duch svaty pra-
zvla$tnim nadptfirozenym zpitisobem v tobé,
nejinak neZ druhdy v apoStolich, dokud
v tomto vyhnanstvi dleli, pfebyvati bude.

Kdokoli tyto fadky c<tes§, tak je <&ti,
aby’s se pevné na tom ustanovil, Ze s po-
moci milosti BoZi obcovanim svatym a
novym Zivotem to, coZ tu Cetl, na vlas vy-
podobniti mini§; sic jinak &teni ti malo
neb zhola nic neprospé&je. AniZ na tom
mé&j dosti, Ze’s ty fadky jednou ptecetl:
ale o to se zasazuj, abys cCastéji, co tu vy-
lozeno, ku paméti ptfivadél, ano kaZdym
dnem vedle znéni spisu toho, vidy vice a
vice v§e co tobé vlastniho v sobé& umrtvoval,
vlastni totiZ vili svou a sebe samého ve
véem vyhledavani, jimiZto ptirozeni lidske
jen k sobé& zféni ma, sebe samo a zisk
vlastni toliko vyhledava.

Pri¢in se teZ, abys kazidou zlou na-
chylnost a Zadost nenaleZitou ze srdce svého
vykotenil. Ovs$em c<astym svédomi svého
zpytovanim sezna$, Ze's jesté svétu dokonale
neodumfel; nejednou téZ v dobrém ochabnes
a poklesne§; nad to také uz#is§, Ze's pri-
béhem mnoha let sobé& odpiraje, pfec jen
nevalny prospéch v dokonalosti.uéinil: proto
ale pro vSecko od ptedsevzeti svého ne-



upoustéj, aniZ se 1 z toho zkormucuj; neb
kdo se ud¢i néjakému uméni, drahny cdas
se cviCiti musi, neZ se do ného opravdové
vpravi a se vyuéi. A paklize by’s takto
usiluje prvée se svéta se$el, neZli’s z doko-
nalosti dospél: nic mené blahoslaveny jsi
a do vé&¢né radosti Pana svého vejdes.
ProceZ tedy prosiz jen vidy a tlu¢
se v8i poniZenosti a vytrvalosti na dvete
nejdobrotivéjsiho a nej$tédrejsiho Boha
svého. Nebo tak prose, vezme$ v &as pfi-
hodny, cozkoli zapotfebi, aby’s Bohu se
zalibil, vezme$§ Boha samého a to zplisobem
povyte¢nym. Usmysli sob& co chce$, obrat
se kamkoli chce§, nebude$ moci prospivati
v Zivoté duchovnim, nebudes$-li o to stale
usilovati, aby’s hfichim a vSem vécem
pomijnym odumtel (neZ v3ak v toto usilo-
vani sve nadéji svou neskladej, nybrZ
jediné v milosrdenstvi a milost BoZi). Nebot
v pravem mrtveni sebe samého a v uplném
sebe odevzdani spoéiva opravdovy a sice
nejlibeznégj$i Zivot duchovni. KteryZto ndm
udéliti rac¢iz Buh Otec, Bth Syn i Bth
Duch Svaty, trojjediny Buh, kteryZ jest
poZzehnany na véky vékidv. Amen.



