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UVODNI POZNAMKA

Tento vibor ze spisa »pidtel BoZich«, uspo-
tddany a vydany P. Jindiichem Deniflem, za-
ujimd cestné misto vedle » Ndsledovdni Kristac.
»Pro svou vnitini cenu a krdsu - pise »Gral«
P jebo Sestém vyddni - zaslubuje nejen Sesti vy-
ddni, ale Sedesdti a Sesti set. Takové knibhy by
se mély hromadne nositi do paldci i chat.«
Po jedné strdnce snad i piedii knibu »Ndsle-
dovdni«, Ze totiz myslenky nejsou poddany afo-
risticky, nybrz dikladné rozvedeny, timz jed-
notlivé stati jsou pristupnéisi k rozjimavé Cethe.

Oproti finym spisim, v nichZ se poddva na-
vod k duchovnimu Zivotu, vynikd tato kniba
zvlditni jimavosti, jejiz divod je v tom, Ze 2de
miuvi k duiim opravdovi pidrelé Bozi, ktefi
sami pro$li onémi cestami, sami vie hluboce pro-
zili a z plnosti svjch zkulenosti sdélili své po-
znatky tem, kteii iddali o pouceni.

V knize jsou stati mistrié Eckbarta Starsibo
i Mladsibo, Hefmana z Fritzlaru, Mikuldse
Strasburskébo, Jindticha Susa, Jana Taulera,
Jana Ruysbrocka, Marka Lindavského, Mech-



tildy Magdeburské, Markéty Ebnerové, Mar-
kéty Lindavské a tady jinjch, pti jejichZ spi-
sech namnoze ani jména nebyla vyznaiena.
Stati usporddal P. Denifle podle postupu, jejz
md sledovati duse snazici se o své zdokonaleni.

Na ndmitku, bodi-li se tyto spisy ze XIV.
vékn pro dobu nasi, moino sméle vici: hodi se
vyborné. Pravdy a zdkony Bobem zjevené se ne-
méni a plati stejné pro stolet! X X. jako pro X.
Jejich znenzndvdni je prave pricinon vieho zla.
Rovnéz prirozenost lidskd se nemént, ma stdle
tyrés sklony k dobrému i k zlému. Zde se po-
ddvaji léky na jeji neduby.

Na jinou ndmitku, Ze se zde pozaduje od
lovéka prilis mnobo, dluino odpovedéti: Ne-
24dd se nic vice, netli Zddd Spasitel, jenz pravi:
» Budie dokonali.« Je treba miti pred zraky
prediavu dokinalé ctnosti a k tomuto idedlu se
aspon priziie: iti. Znamo feit. Ze kdo takovon
Snabu ma s : poiisp i iain tomu milost Bozi

k dalsimu poiiuin nagpemaha.

Tr:. Dr. Amonin St#iz.



MARIANSKY APOSTOLAT CTENARU

Ku chvile Nejsvétéjsi Trojice) Otce a Syna
i Ducha svatého, pro slivu KriZe a pro
vyvydeni Milosrdenstvi a lisky Bozského
Srdce JeziSe Krista, a pro slivu Bolesti Jeho
Matky, Panny Marie, bez poskvrny pocaté,
jez jest téz Matkou kazdého katolického
kfestana, a ku zvelebeni jména sv. Josefa,
dobrotivého alaskavého Otce véticich,v did-
véfe v pomoc mocnych rodicid Panny Marie,
pieblazeného sv. Joachima a sv. Anny, oce-
kdvajice pokorné pro sebe i pro Ctendfe pfi-
spéni sv. Apostold Petra a Pavla; sv. Jana
Evangelisty a viech sv. Apostoly, sv. Tere-
zicky JeziSkovy, a patrond naSeho nibozen-
ského a nirodniho spolecenstvi sv. Cyrilaa
Methodéje, sv. Viclava, sv. Jana Nepomuc-
kého a konecné s ddvérou v pfimluvu
véech svatych klademe tuto knihu do ru-
kou véficich, aby jejich nesmrtelné duse
pokroc¢ily v milosti a vzrostly ve vife,
nadéji a ldsce a spolecenstvi Ducha sva-
tého a zmohutnély v poznini Boha a Spa-
sitele; JeziSe Kirista a nejblahoslavenéjsi

I



Panny Marie; Matky pokoleni lidského.
Cetba této knihy ké# slouzi tomuto vzne-
senému ciliy aby déui vidély pfiklad kfe-
stanské dokonalosti na dospélych, keeii se
staraji o vzrist v duchovnim Zivoté a aby
tak malicci zatouzili rannym a castym sv.
Pfijiminim a ictou k Panné Marii péstovati
¢lovéka vnitiniho k prospéchu Katolické
akce, kterd nemiZe miti v jednotlivci jiného
zdkladu, neZ hluboky vnitini Zivot, jemuZ
¢etba této knihy v Pdnu miZe slouZiti.

Cetba této knihy kéZ je v Kristu k pro-
spéchu vzrdstu ucty, ddvéry a lisky viech
véficich k Panné Marii, pfedobré Matce
nasiy jeZ touZi po soustavné pécéi vSech
svych ditek o vaitfni Zivot v Kristu, zvl4see
vSech; kdo se Ji dokonale zasvétili podle
pouceni a nivodu bl. Ludvika Grigniona
z Monfortw, v knize »O pravé poboZnosti
k Panné Marii«.

Mariinsky apostolit tyto vzicné knihy
vydal s pomoci BozZi a s pfispénim Panny
Marie a modli se za vis k Otci Pina naseho
JeziSe Krista (Ef. 3, 16—21), »aby vim dal
podle bohatstvi velebnosti své skrze Ducha
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svého v sile zmohutnéti pro vnitfniho
¢loveka, (tak) aby Kristus pfebyval skrze
viru v srdcich vasich zakofenénych a zalo-
zenych v lisce; byste mohli pochopiti se
viemi véffcimi, keerd jest Sitkaa délkai vyse
ahloubka,i poznati Kristovu ldsku pfevysu-
jiciveskeré pozndnia(to k tomu konci)aby-
ste byli naplnéni ve veSkerou plnost Bozi.
Tomu pak; jenZ mlZe udiniti vSecko
mnohem vice, nezli prosime nebo rozu-
mime, podle sily, kterd v nds pisobi; tomu
budiz sldva v citkvi, a2 to v Kristu JeZisi po
viecka pokoleni na véky vékdv. Amen.«

Dr. Miroslava Fuchsova:

O NUTNOSTI DUCHOVNI CETBY

Veshonu Zivota potfebujeme spocinouti
v Bohuy jak di sv. Augustin: »Nepokojné
jestsrdce lidské, dokud nespocine v Tobé!«
Nikdy se viak neuklidnime tak, jako pfed
oltifem Pdné. Tam midZeme uviziti viechno
s hlediska jediné sprivného: Nikoli podle
sv€tay nybrZ podle Boha. Pfed tvidfi Bozi
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uziime vSechny véci v jejich pravé hodnoté.
Tam obnovime ve své dusi porusenou stup-
nici hodnot. Musime si ve svych srdcich
vystavéti kaplicku, kam ruch svéra nikdy
nedolehne. Kdo ¢asné rino zahiji svij den
m3i svatou a svatym pfijimdnim, m4 zdsobu
klidu pro cely den. Svétci maji dar vniténi
modlitby. Cely den, ktery proZivaji, jest
ustavi¢nou rozmluvou s Bohem. My, oby-
¢ejni; primérni kfestané musime toto vé-
domi pfitomnosti BoZi vzdy znovu v sob¢
vzbuzovati. Cinime tak dennimi modlit-
bami, stfelnymi modlitbickami pfi rozlic-
nych pfilezitostech Zivotnich, ob¢asnou nd-
vitévou kostela i mezidnem, kdykolimime
piileZitost jiti mimo chrim, pokrocilejsi
zndsdovedou i rozjimati jednotlivé pravdy
niboZenské, ale na jeden z nejicinnéjsich
prostiedkd neustilé obnovy duchovniho
Zivota Casto zapomindme: Na pravidelnon
denni duchovni cetbu!

Pfecteme za den leccos. Z toho, co ¢teme,
nds milo co pouci; posili a je nasi dusi ku
prospéchu. I kdyZ se vyhybime védome
Cetbé Spatné, pfece jenom jiZ mnohi &etba
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nékdy staci, aby se do naSich dusi dostaly
kapky vselijakého jedu. A cu jedinym iicin-
nym protijedem je duchovni ¢etbas knihy,
jez jednaji o vécech Bozich. Nejproslulejsi
z téchto knih jesc tolik tisickrdt, ba milion-
krit osvédcend »Kniha o ndsledovini Kri-
sta« Crihodného Tomidse Kempenského.
Ale takovych knih mime jiZ velmi mnoho
v nasich katolickych knihovndch a v naSich
katolickych knihkupectvich a viechny lze
disti s nesmirnym uzitkem, ¢teme-li je ov-
Sem dobfe.

Srovnaly jsme duchovni ¢etbu s kapkami
1ékd, jeZ maji potirati icinky kapek jedu,
jez se mimovolné do na$i duSe dostdvaji.
A skutecné: duchovnicetbu jest nutno briti
po kapkich. Knihurozjimdni nesmime ¢isti
tak, jako se ¢tou rominy. Nesmime disti
rychle, celé odstavce a strinky najednou.
Takové »globdlni« ¢teni by ndm nebylo
vibec nic platno. Duchovni ¢etba musi byt
¢tena pomalu a dikladné. Tti strinky denné
jiz sta¢i. Musime vSak kazdou vétu bedlivé
rozvazovat a aplikovat na svdj vlastni Zivor,
musime ji spojovati s dobrymi pfedsevze-

\%



timi. Nesmime posuzovat ¢tené jenom snad
zliterirniho hlediska. Ct. Alfons Rodriguez
srovndvi ty, kdoZ ¢tou duchovni cetbu neboe
poslouchaji kdzini se zfeteli ryze literdrnimi,
s onémi lidmi, ktefi si volaji I¢kafe, ale misto
co by se od nich dali lé¢it, prohliZeji si je-
nony jaké pékné ndstroje a lahvicky s Iéky
}ékaf mi.

Je samozfejmé, Ze jak v kdzdnich, tak i pfi
duchovni cetbé se opakuji vidy stile tytéz
pravdy. Pravda BoZi je vZdy tiZ ale rozlicné
jsou situace; na néZ se d4 aplikovat. Slunce
je také vZdy totéZ, ale mnohotvirnd je tvif
zemé, kterou slunce ozafuje. Musime ¢isti
tak, jakoby knihaduchovni cetbybyla psina
prdvé jenom pro nis. Jde o to; abychom
cetbou prohloubili a napravovaly svij Zi-
vot,nikoliabychom se vzdélivaly vesmyslu
literdrnim. Pravdy ndboZenské jsou pravdy
vécné to jest neustdle nové a neustdle staré.
Jsou to v pravém slova smyslu »staré i nové
véci«s »nova et vetera« podle slov Pisma.

Ten pak; kdo se naudil rozjimatis knihou
duchovni cetby v ruce, nauci se po €ase
rozjimati i bez knihy a naudi se posléze i
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nejhlub8imu tajemstvi duchovniho Zivota,
totiz Ziti v neustilém spojeni s Bohem.
Dojiti k tomuto cili neni snadné, nebot to
vyzaduje neustdlé sebekontroly. Ale pfes
to, Ze tato cesta neni pravé snadné, neni to
cesta slozit4, Cim prostsi budeme, tim snize
dojdeme cile, jimZ jest konec konci co nej-
vét$i vnitini oprosténi, duchovni détstvi.
Proto také nevyhleddvejme za svou du-
chovni cetbu knihy psychologicky sloZit¢.
Ptislovi »Simplex sigulum veri« — »Jed-
noduchost jest peceti pravdy« plati vcelém
zivoté, ale plati zvldsté, pokud jde o Zivot
duchovni a o duchovni cetbu.

Duchovni Zivot neni snénim, neni pip-
linim se s vlastnimi duevnimi stavy a neni
zejména péstovinim nilad. Dobrd mod-
litba se nepozni podle toho, zda pti ni
mdme sladké pocity neb zda jsme pfi ni
dojati. I milost zboZnosti jest milost{a jest
nim ddvina bez nadi zdsluhy. Z4sluzné viak
jest v modlitbé setrvati i tehdy, kdyZ po-
citujeme vnitfni suchopar, kdyz pfi mod-
litbé zddnlivé »nic necitime.« Tomu nds
uci piiklady velkych svétcd. Privé tak se
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to m4 s duchovni ¢etbou. Ani ona nesmi
zdviset na na${ ndladé. Nemd smyslu jed-
nou nedisti nic a podruhé shitati tfeba sto
strdnek najednou. V duchovni ¢etbé mu-
sime mit pravidlem: Mdlo, ale pravidelné
a ditkladné! Nejlépe jest piipojiti kapitolu
duchovni cetby k vecerni modlitbé, kdy
se dd duchovni cetba spojiti vhodné se zpy-
tovinim svédomi, s vyudcrovinim vieho,
co jsme cely den myslili a délali. Znime
dobfe svou vlastni slabost a.vime dobfe,
Ze nedovedeme disti vZdy stejné pozorné,
jako se nedovedeme modliti vZdy se stej-
nou soustfedénosti. Ale ddlezité jest, aby-
chom nevynechdvali duchovni ¢etby ani
tehdy, kdyz pro ni nejsme privé dispono-
novini. Néjakd kapicka z ni v nds pfece
utkvi vzdycky a sebe menS$i kapicka jest
velmi i¢innym protijedem proti vSem otra-
vim svéta.

Proto se uéme této wvérné pravidelnosti
v duchovni éetbé a wCme tomuto umeéni raké
své déri! Jakym jinym zpisobem chceme
je chrdnit pfed vSemi ndstrahami, které na
né dnes viude ¢ihaji?
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MARIA JE CESTOU K VECNE
LASCE

(Maria vsak uchovavala viecka ta slova, uvazujic o nich
v srdci svém. Evaogelium sv. Lukade 2, 19.)

Ndsledujme rozjimajici Marii! Péstujme:
vnitiniho ¢lovéka vnitini modlitbou, ne-
boli rozjiminim.

Svatd Terezie pravi: »Dejte mi n¢koho.
kdo vénuje denné jen ctvrthodinku na
rozjimdni a ji mu slibim nebe! Kdo se
pevné rozhodl; Ze bude stdj co stdj denné
ptl hodiny rozjimati, urazil jiZ polovici
cesty (k dokonalosti). Nekonime-li rino
rozjimdni, ztrivime den témét nutné ve
vlaznosti!«

Opat Chautard ve své svétozndmé knize
»Duse veSkerého Apostoldtu« pravi:»Bih
chce Zivot ¢inny a Zivot vnitfni. Ale vnitfni
zivot m4 u Boha vétsi cenu neZli ¢innost.
Cinnost mi byti jen vyrazem Zivora vnitf-
niho. Ziklady, cil a prostfedky apostol-
ského dila maji byti proniknuty vnitfnim
zivotem. Cinnost je plna nebezpeci; neni-li
spojena s vaitinim Zivotem. Je-1i s nim viak
spojena, zajiStuje pokrok ve ctnosti. Vniti-
nim dudim je ¢innost prosttedkem ke sva-
tosti; jinym duSim je vSak osidlem pro
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spasu. Vnitfni Zivot jest apoStolskému pra.
covniku podkladem svatosti. Vnitini Zivot
<ini vnéjsi ¢innost plodnou, nebot ji zjed-
ndvd Pozehnidni Bozi, pdsobi; Ze apostol
posvécuje duse svym dobrym pfikladem,
doddvi apostolu pravé vymluvnosti a pi-
sobi na duSe hluboce a trvale.

Vnitfni Zivot podminény Nejsvetéjsi Eu-
charistii obsahuje v sobé veskerou plod-
nostapostoldtu.» Aranni rozjimdnije nutnym
Dprokem vnitiniho Zivota, tudii i apoStolatu.
Ranni rozjimdnt je podkladem, nezbytnym pro-
kem vnitinibo zivota.« Modlitba sv. riZence,
wcast pfi Nejsvétéjsi Obéti mesni a u Stolu
P4né budou miti pro nis pravidelné tolik
uzitky, jak vérné jsme rozjimali.

Tim uZite¢néjsi je v Pinu pro kazdého
kfestana fadarozjimaniv knize »Cesta k véc-
né lisce« uclelné sestavenych jako ndvod
k duchovnimu, vnitfnimu Zivotu. Kazdy
véfici m8zZe fici o své modlitbé slova Zalmu,
vauknuti Duchem Sv.:»Kdyby zdkon Tv{j
nebyl mym rozjimdnim, ddvno bych byl za-
hynul ve své bfdé.«

Proto vénujte viichni denné aspori 20 minut
#a rozfimdni!

»Cesta k vé¢né ldsce« je zdroven pro roz-
jimavé Ctendfe pfekrisnym kursem uceni
o Pinu Bohu a pravdich nebeskych, véro-
nénychimravoucnych. Rozjimejre v Kristu
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z knihy »Cesta k vééné ldsce« a naucite se
o Pinu Bohu sprivné myslit a téZ sprivné
se 0 ném vyjadfovat a sprivné o ném mlu-
vity pravdu BoZi prozZivat, ifit a hdjit.
Ovsem mnoho se modlete! Denné ale-
aspon rizenec! Ceéte denné Pismo Svaté!
Denné siicastnéte se Oltifni obéti a pfistu-
pujte denné ke sv. Pfijimini! Castéji za
den se spojujte s JeZiSem v duchovnim sv.
Pfijimdni, Nav$tévujte Spasitele ve Svato-
stanku ! Casto uZivejte stfelnych modliteb
k Duchu sv.; k Boz. Stdci Péné, k P. Marii,
ke sv. Josefu 2 Andélu StraZci. Posvécujte
i nejmensi své skutky a utrpeni dobrymi
Umysly. Roznécujte casto litost nad hfichy
atouhu po spaseni dusi, zvldsté ditek! Mod-
lete se za misie; knéze a sv. Otce! A jdéte
cestou duchovniho détstvi jako sv. Terezi-
¢ka!Cvicte sev prostoté a sebeziporu zl4sky
ke Kiristu Pdnu a pracujte v Pinu horlivé
v apostoldtu pro spisu dusi; zvldseé détdi.
V3ak bdéte! Neoddejte se klamu! Celé
peklo se pozdvihne proti tomu,abyste takto
konali denn€ rozjiméni. Zly duch bude se
vSemoiné namidhati; aby vis od takovych
rozjimdni a od takové etby odvritil; nebo
aby vds potom aspoii svedl k samolibosti!
Proto dobré skutky a viecka svi rozjimdni
a veskerou cetbu z této knihy zasvécte Panné
Neposkvrnéné. A co nejéastéji a nejvrouc-
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néji opakujte stfelnou modlitbu, kterd zifila
nad hlavou Panny Marie pfi Zjeveni Zai-
zra¢né medajlky Neposkvrnéného Poceti!
»O Maria, beze hiichu pocati; oroduj za nds,
ktefi se k Tobé€ utikime!« Noste pfi sobé
s ddvérou Zazra¢nou medajlku!

Véite v pravdivost slov Pisma, jeZ se ozy-
vaji v liturgii Cirkve o Marii: »Blahosla-
veni; kdo ostfihaji cest mych! Mne kdo
najdes nalezne zivot a dojde Pozehndni od
Hospodina!« Proto hledejte a naleznete!
Hledejte pfi rozjimdnich Marii! Ctétea roz-
jimejte v jejim duchu, na jejim Precistém
Srdci! Cifite vie skrze Marii, s Marii; pro
Marii a v Marii a t0 s pomoci sv. Josefa,
jenz je pro nds branou k Panné Marii a o~
chrancem vnitiniho Zivora.

Vsichni; kdo chcete dokonale se zasvé-
titi Panné Marii; Krilovné srdci a nésledo-
vati sv. Josefa, abyste se tim opravdovéji
a pravdivéji pfipodobnili Bozskému Srdci
Spasitele, Jezise Krista, ddvérné se mod-
lete RéZenec a rozjimejte casto v Kristu
z knihy »Cesta k vé¢né ldsce!« a z knihy
»Pravd poboZnost k Panné Marii«. Maria
vis touto cestou pfivede na hlubiny vniti-
niho Zivota pro sldivu KtiZze. Méjte jen na
paméti; Ze rozjimdni je rozmluva s Bohem
a s Pfesvatou Pannou. Zakusite v Kristu, Ze
Maria je cestou k vécné ldsce!
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C A S T P R V N I

CESTA OCISTNA

I

KONECNY CIL TVORU

1. »In omnibus requiem quaesivi.« (Sirach
24,11). Ve vSem hledal jsem odpocinuti, ale
nenadel jsem odpocinuti neZ jediné v Bohu;
nebot, pravisv.Augustin, ty, 0o Boze,stvofils
nds jen pro sebe; a mé srdce nemd pokoje,
dokud nespocine v tobé.

Vsickni tvorové z ptirozeného pudu hle-
daji klidu; nebot koncem a cilem vieho
pohybu je klid.

2. Vecky pak véci v pfirodé, dospéji-li
do svého domova, zlstivaji v klidu, kaz-
dé stvofeni odpocivi na svém misté. Dalt¢
Bih viem vécem domov: rybé vodu, ptiku
vzduchy ssavci zemi. Hod ptika do vody, a
utone; hod rybu do vzduchu, a lekne.

Vsickni tvorové se snazi vrititi k svému
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prvnimu pocitku. Vezmi kimen a vrz jej
do vzduchus a on neodpocine, navriti se
k zemi, z niZ pochdzi. Zem¢ jest jeho vlasti,
vzduch cizinou. A kdyby tisic let byl ndsilim
drZen ve vzduchu, pfece tihne k zemi, ne-
bot jakmile by byl pustén, bez prodleni
spadne. RovnéZ tak tomu s ohném a se
v$im tvorstvem: vSe hledd svou pfirozenou
vlast. Kdyby se nékdo tizal vody: proc
tece$ bez pfestini? — ona by fekla, kdyby
mobhla mluviti: proto;abych se vritila k pd-
vodu, ze kterého jsem vyplynula; tekout
viechny vody tam, odkud vysly, ¢ j. do
mofe (Kazatel 1, 7). Projdi v§im stvofenim
auvidis i uslysis, Ze kazdé spécha k pivodu,
odkud vyslo.

3.Mistem,odkud jd jsem vysel, je Bdh, ne-
bot podle slov sv. Augustina duse je stvo-
fena od Boha a k Bohu. Bih je tedy mou
ot¢inow/Blhje pfirozenouvlastiduse.Stejné
jako kimen spocivd nazemia ohefl ve vzdu-
chu, tak i dude odpocivd v Bohu. A jako
je kameni pfirozeno padati k zemi, tak je
dusi pfirozeno tihnouti k Bohu a k nému
se povzniseti. Také duse md ciZi, keerd ji
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tihne tam; odkud vy$la. Maji véechny byto-
sti pfirozenou snahu zpét k Bohu; ponévadz
od ného jsou stvofeny. Vichni tvorové, aé-
koliv jsou jen §lépéjemi BoZimi, spéji k to-
mu, od né¢hoZ maji byti a Zivot. Duse viak
neni pouhou stopou Bozi; duse je téZ svou
pfirozenosti podobou Bozi. Bih nis stvofil
k obrazu a podobenstvi svému (Genesis 1.
26); duse je podle své pfirozené, vlastni byt-
nosti zrcadlem bozZstvi a odleskem Trojice a
obrazem vé¢nosti;a proto mé pfirozenouni-
klonnost vrititi se k svému pdvodu. A jako
kimen neztrati nikdy ndklonnosti k zemi,
tak neuhasnenikdy touha duse po Bohu. Jak
by mi mohlo byt odnato tor co mdm ze
své prirozenosti? Chces-li tedy Ziti vzdilen
Boha, umiris.

4. Bdh nis stvoril k obrazu svému, aby-
chom ho byli dcastni a sjednoceni s nim
v ldsce. Ale nemaje na tom dosti, stvofil clo-
véka k cili jeSté vy$Simu, k pozivini témuZ
jaké mid nejsvéréjsi Trojice sama. Slastné
boZstvi je zaslibenym dédictvim, jeZ ndm
bylo pfipovédéno,abychom byli spoludé-
dici sKristema jeho domdcimi naveky. Ve,
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co Biih jest a co mlzZes je odménou, kteron
nds Bdh vibi, jako se vibi ovecka zelenou
ratolistkou. Nejsvétéjsi Trojice sama je od-
ménou a cilem price, ona sama je pravym
nadpfirozenym pfibytkem duse.

Dar, jehoz se ¢lovéku v nebi dostdvi, je
zjevné patfeni na to, co zde jen véiis sku-
te¢né obdrZeni toho, co zde doufis, blazené
poZivini toho, co zde milujes. V naziravém
spojeni duse s pouhym boZstvim zdleZi pod-
statnd odména. Bih sytia napdsd své ovecky
v nebi touZ blaZenosti, kterou sim mad a kte-
rou sim jest.

5. Bah je viak tak vznedeny a ¢clovék tak
nizky,Ze nikdo vlastni, pfirozenousilousvé-
ho rozumu nemize dojiti k nazirdnina slast-
nou BozZi tvif. DuSe nemdZe svymi silami
dospéti onoho ¢irého ticha, v némZ Bih
sim sob¢ jest zjevny. Nebot bezmezného
blaha, jehoZ tam okouseti budeme, nem3g-
Zeme ani pochopiti ani mu rozuméti; aniz
ho mizeme napétim vlastnich dusevnich sil
kdy dosihnouti.

Anos Bih je tak vzneseny, Ze Bih, ktery
pfece véechno muize, nebyl by s to uliniti
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néjakého tvoratak vzicnym, nebo tak vzne-
$enym nad viechny Cheruby a Serafy, Ze by
svou pfirozenosti dovedl dosihnouti vyse
Bozi; nebo pfirozenym pochopenim néjak
septibliZitivzneSené podstaté jehobytinebo
ji poznati.

Nemizet rozum svym svétlem poznati
nadpfirozenych véciy Otec v fiSi nebeské
musi dfive svétlu tomu ddti v ném vzejiti.
Ptirozené svétlo je noci proti boZskému
dni; a pochopeni vSeho stvofeni je proti
bozskému svétlu jako vlastovéi oko proti
slunci.

Aby se duse vnitfné mohla stdti tim, co
Bdh jest; musi byti povznesena sama nad
sebe a nade viechny tvory; pfirozeny rozum
musi byti povznesen sim nad sebe,a to svét-
lem vy33im, musibytiutvifen podle podoby
Boii.

6. Uvazuj tedy, Ze nds Bih vyvolil k ta-
kové urozenosti; Ze nemidZeme pochopiti,
jak by ndm byl mohl darovati jesté vétsi.
Bihnemohlzpisobiti;bychom pfirozenosti
svoubyliBohy,to nilezi jemu jedinémuyale
stvofil nds k tomu, abychom se bohy stali
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milosti a abychom s nim vé¢né poZivalitéze
blaZenosti; téZe radosti, téZe fide.

Jsme zrozeni; abychom veskeré mysleni
fidili k tomu, abychom ho poznali; jeho
nade viecky véci milovali; naii pamatovaliy
jako on na nds nikdy nezapomind; aby-
chom v3ecky své skutky pro ného konali.
A on stvofil nebe; zemi a vie; co na nich
jest; aby ndm slouZily,aabychom my jemu
jedinému slouZiliy jeho ptikdzini zachovi-
vali a na véky s nim byli blaZeni.

7. Pozdvihni tedy o¢i a pohled; kam pfi-
slusis. Prislusi§ do vlasti nebeského rije. Na
zemi jsi jen cizim hostem, poutnikem. A pro-
to jako poutnik zase spéchii do své domovi-
ny,kde ¢ekaji mili pfitelé a svelikoutouhou
vyhlidaji; tak tvdj spéch md mifiti do do-
moviny, kde by t¢ tak ridi vidéli, kde tak
srdeéné touZi po tvém Stastném pfisti kde té
upfimné pozdravi: néZné pfijmou a do ra-
dostné spolecnosti na véky uvedou.

O jak nade ve velikd bude tam radost,
s jakou vyvoleni budou patfiti na nejsvétéjsi
Trojici; jaky poZir boZské lisky zaplavi tam
jejich srdce.Véru, kdyby ¢lovék tfi tisice let
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zil ve vsi radostiy jakou by srdce jen dovedlo
vymysliti; pfece by ji musil pro to jediné
odmitnouti, aby Boha jen jednou v jeho
bozZské velebnosti uziel, i kdyz by ho poté
jiz nikdy nemél spatfiti.

Achy jak blihovi jsou tudiz lidé, ktefi pro
néjakou nepatrnou télesnou rozko$ nebo
pro néjaké ¢asné dobro a ¢est zapomf{naji na
radost vé¢nouy ji ztriceji a odhazuji! Cas by
pro nds nemél byti ni¢im jinym neZ pricho-
dem kcili; a vé¢nost by méla byti nadim pri-
bytkem a cilem. Na to pamatuj duse mi,
s velikou pilia viZnosti;dokud Zije§ vtomto
¢ase milosti.

Cifi dobré abys neztratila vé¢né radosti.
Vstup dobrovolné v poutavécné moudrosti
proméni se ti brzy v zlaté koruny vécné bla-
Zenosti. Nedej se myliti; nepovoluj v roz-
hodnosti, kdyzZ je tak milo téch, keefi chtéji
jiti pravou stezkou 1zké cesty, a tak mnoho
téch, ktefi se pachti jen po vlastnim poho-
dli. Uv4déj si vicekrit na o¢i ndboZné vzory
svat¢ho Zivota, ktefi tu opravdoveé opovrhli
v8im, co miZe fiSe pozemskd nabidnouti; a
srdcem a smysly povZdy prodlévali ve vlasti
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nebeské a vrouci poboZnosti jako jitienka
zafili. Téch nisleduj, za témi horli a vezmi
Si je za vzory, aby ses stal s nimi dcastnym
odmény pfenesmirné,

II

JAK PORUSENA JE NASE
PRIROZENOST

1. Lidskd pfirozenost je nevésta, kterou
Bgh vytvoril podle svého vlastniho obrazu
a podobenstvi. Na pocitku ji postavil na
nejvyssi; nejkrasn€jsi; nejboharsi a nejroz-
ko$néjsi misto na svété, do rdje. Podrobil
ji vSechny tvory a ozdobil ji milostmi. Bdh
stvofil prvaiho ¢lovéka takovym, Ze ho Zid-
nd nemocnemohla pfepadnouti nebot zlaty
fetéz libé se finouci harmonie vychdzel od
nosti dude a prochizel i jeji nejniZsi; takZe
byly nejvyssich poslusny. Bdh dal clovéku
také ptikaz, aby poslusnosti si zaslouZil u-
tvrditi a upevniti se na véky ve vérnosti a
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nikdy vice neupadnouti v néjakou strast
nebo hfich.

2. Tu pfiSel z pekla nepfitel; jenZ ho za
to nendvidél, v podobé Istivého hada, okla-
mal Zenu, oba spolu pak podvedli muZe,
v& keerém jakoZto v hlavé bylo viecko lid-
stvo zastoupeno. Adam, nd§ prvni otec, byl
od nepfitele poraZzen, a to bez boje. Byl
uslechtily a bohaty, krdsny, moudry a silny
nad viechny lidi keefi kdy Zilij a pfece byl
posetilym kupcem: prodal Boha a sluZzbu
jeho, vé¢ny Zivot a pozemsky rij za jedno
zakousnuti do jablka.

Tak podvedl pekelny neptitel faleSnou
radou lidskou pfirozenost; nevéstu Bozii a
ona byla zapuzena do zemé cizi, ubohd a
zbédovani, stisnénd a v zajeti svych nepfi-
tel, pfimo taks jako by jiZ nikdy nemohla
opét dospéti své vlasti a smifeni.

3. Tak upadl Adam v réjia s nim vSecka
lidskd pfirozenost. Jsme od pfirozenostidét-
mi hnévu (Efes 2, 3) a vé¢né smrti; hodni
vééného zavrieni. DuSe ve svém pocitku
se podobd stromuy, jehoZsily jsou odumfelé,
a nemiZe vydati Zivouciho plodu, le¢ by
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bylana kitu oblita vodou Kristovou, ve svi-
tostech posvécenaa kZivotu bohopodobné-
mu povznesena. Zrozeni télesné rodi ditky
hnévu, zrozeni duchovni ditky ldsky.

4. Ackoliv tedy na kitu byvdme ocisténi
od htichu dédi¢ného, z8stivd ndm pfece ko-
tinek ndklonnosti k hfichu. Nikdo ho neni
tiplné prost; nebot je to ozvéna dédicného
hfichu.

Pidem Adamovym je v ¢lovéku zmateno
vie, srdce 1 smysly, télo i duse, nadinia ve,
co na tob€ a v tobé€ jest; to viechno je ne-
mocno a pokazeno.

Od té doby, co prvy clovék nastraZil usi
niSeptdm ddblovym,; my vsichni lidé jsme
ohluchli;anesly$imeanechipemelaskavych
domluv Véeného Slova. Clovék sim se ne-
pozndvd a kdyby chtél o vnitinim svém sta-
vu mluviti;nebyl by s toj nevi, jak s nim jest,
nezn4 vlastniho nitra.

Uslechtily rozum;, vnitini zrak, jest osle-
pen, takZe neznd pravého svétla.

5.Nase pfirozenost;byvsi otravena, hledd
neustdle ve viem jen sebe, zabfedd do niz-
kosti; povoluje svy¥m slabostem; zastavuje
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se na cesté k cili a na pravy svij cil zapo-
mind. Privé prototo otriveni,jak vysvétluje
svaty Tomd$, milujeclovéksebevicenez Bo-
ha. Lidsk4 ldska jest od té chvile fale$nd, ne-
bot hledd v kazdém case svého prospéchu.

6. Tatootrava jest viak tak hluboko v ¢lo-
véku zakofenéna, Ze vSichni znalci duchov-
niho Zivota pfi vsi pili ji sotva dovedou zd-
plna objeviti; tim méné vyhladit. I kdyz
zld ndklonnost v ¢lovéku je zkrocena, pfece
tiplné nezmizi, nebot v tomrto ¢ase nikdy
uplné neodumfe, piesto Ze se ¢lovék cvicia
cvi¢il v odfikdni a sebezapirdni.

Proto jest nim s touto zlou ndklonnosti
zépasiti po v§echny dniZivota. [ kdybys v ti-
sici bojich byl zvitézil; nespoléhej na tos ne-
bot dokud duse a télo jsou pospolu; niko-
mu neni zarucena jistota, Casto se stane v je-
diné vtefiné co se za sto let nepfihodilo.

Kdyz se cisti zahrada nebo pole od pleve-
le; z8stdvd nékdy kofinek plevele v hloubce
a nepozoruje se to a pdda je pékné uprave-
na. Kdyz viak m4 dobré sémé vzejiti tu se
objevi Spatnd bylina, plevel, vyrdstajici ze
zlého koiene; a zkazi, udusi uslechtilou do-
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brou bylinu. To jsou zlé vady: jez v hloubi
dfimaji, keeré se neniéi, které zpovédia po-
kinim zidstdvaly nedotéeny, ptes které pluh
spasitelnych cviceni hladce pfejizdél, zatim
co niklonnost, ten zly kofen, v zikladu zd-
stala, at to jiZ je pycha ¢i necistota, zdvist ¢i
nendvist a podobné. Tfebas dlouho spala,
vyrazi konec¢né prece; a kdyZ md v tobé vze-
jiti bozsky, ctnostny Zivot, vzchdzi tento zly
osten a kazi milostné ovoce a milostné Ziti.

7. Bud tedy ostraZity! Nejde o malickost.
Jdi do sebe, viz; co v sobé nosi§, prozkou-
mej rajné zI¢é ndklonnosti! Na ty tfeba ¢ihati
se v§i pilia jakmile se néco najde; dluzno to
pfemoci state¢nym sebeodsouzenim a hlu-
bokou pokorou asvrouci, srde¢noumodlit-
bou a touhou se obr4titi k Bohu.

Jeho hledej ptedeviim, nebot véz, Ze ni-
kdo jiny nemdZe ti v tom pomoci nez on.
Odlouceni duse od Boha nemgze byti zru-
Seno ani spojeni duSe s Bohem navizdno,
neprispéje-li dusi néco,coje vznesené;si nad
ni a to je milost. Jejim dilem to jest; dusi
s Bohem spojovati, ji k Bohu zpét povzni-
Seti. A md-li rozvrat v ¢lovéku, zavinény pd-
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dem Adamovym; zase bytinapraven,mohut-
nosti dudevni vespolek opét byti posluiny,
jako tomu bylo ve stavu nevinnosti v riji,
musi se to vSe stiti v Kristu. Z té pficiny
md ho ¢lovék prositi z hloubi srdce. Obri-
ceni musi udéliti a zpdsobiti Bdh, a o toto
obriceni jest clovéku opravdu vroucnéa po-
korné den ze dne Pdna prositi.

8. Av3iak také s nadi strany musi bytinezdo-
land ptirozenost napadena. Nic ti neslétne
snebedo klina. Musi$§ sim sobé ¢initi nésili,
télokrotiti; pfed svétemutikatia zlého nepfi-
tele pfemahati, chces-li se vrdtiti ke své prvni
ctiaddstojnosti;kterou ztratilAdam hfichem
amy s nim. Dvojim padl ¢lovék vriji: py-
chou a nezfizenou Zidosti. Proto také dvo-
jim se musime vrititi;aby pfirozenostznovu
ziskala své moci. Musime nejdfive svou pfi-
rozenost pokofiti a sniZiti pfed Bohem a
pted vSemi lidmi hlubokou pokorou, proti
kreré se provinila pychou. Musime viak také
odumfitimuzné viem nezfizenym zidostem.
Tak na pfiklad, nevime-li ve svém pocindni,
co by bylo nejlepsi; nejbezpecnéjii byvd to,
co se na$i pfirozenosti nejvice protivi; a zase
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tor k ¢emu je nejvice naklonénas byvi nej-
ménébezpeéno. Nebot ¢im vice Zijeme pfi-
rozenosti a jejim rozkosem, tim méné€ Zije-
me Bohu a jeho villi; ¢im méné viak Zije-
me pfirozenosti a jejim rozkoSem, tim vice
Zijeme Bohu a jeho vili. Zkratka : Cim vice
chceme Ziti duchemy tim vice tieba se uditi
odumirati své pfirozenosti.

Ach; mily Pane, pomoz mi, abych svij
Zivot tak zménil, abych Zivotem svarym stal
se spole¢nikem tvych svatych a jednou se
téZ mohl tésiti z jejich spole¢nosti pred zd-
ficim tvym obli¢ejem ve tvé fisi. Amen.

III

PROC SE TREBA TOLIK STITITI
SMRTELNEHO HRICHU

1. Véz Ze neni tvora, ktery by jiz sdm
sebou byl proti vili BoZi nebo ho rmoutil
jiZ svym bytim nebo Zivotem, svym mysle-
nim nebo svou ¢innosti. V tom smyslu neni
nic zlého. Nebot Ze zly duch nebo ¢lovek
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i byti a Zije; to vSechno je dobré a od
Boha, nebot Bih ddva byti viem bytostem
a zivot vSem Zivoucim a moudrost vSem
moudrym. A proto kazdy tvor jest dobry,
pokud jest. Co pak jest dobré, jest Bohu
milé a on to chce také miti. Procez nic neni
proti jeho vili.

2. Proti vili Bozi jest toliko hfich; nebot
hfichu nestvofil Bih; ten zilezi spiSe jen
vtomy Ze tvor chce opak toho, co chce Bk,
tedy vprotivé k Bohu. To mizZe zjistiti kazd y
sim u sebe. Kdo chce opak toho, co ji chci
nebo néco mné na odpor jest mym nepfi-
telem. A tak je tomu téZ vzhledem k Bohu.
Kdo chcea ¢ini opak toho, co Bdh chce ne-
bo Bohu na odpor, ten jednd proti Bohu,
dopousti se hfichu, urizi Boha a zarmu-
cuje ho.

Htichjediny je ptedmétem o$klivostiu Bo-
ha/ nebot je odvrhnutim dobra vééného pro
dobro ¢asné. HtiSnik miluje vice sebe nez
Boha. Dokazuje to tim, Ze hledd a nachdzi
rozko$a potédeni vtvorechiproti vili BoZi.
A ptece; kdyby totiZ to jinak nebylo moz-
no» mél by ¢lovék spiSe nechati zahynouti

15



vechny andé€ly a tvory, nez se odvrititi od
Boha. A kdyby bylo tisice a tisice svétd; mél
by je ¢lovék spiSe nechati zajiti) neZli tieba
jen nejkratsi okamzik ciniti néco, ¢im by se
smrtelné prohfesil proti Bohu.

Ponévadz smrtelny hfich je tak velikézlo,
nemohlo byti zafi dostiu¢inéno veskerym
moznym dobrem, které by lidstvo mohlo
vykonati; nebot vina mohla byti splacena
jen né¢im lepSim neZ vie, co je pod Bohem.
A to jest Bih sim. On odpykal za hfich
krvi svou.

Kdyby védéli ti, ktefi Ziji ve hfichu, ja-
kou Skodu tim trpi jiZ na pfirozenych da-
rech; nem]uvé ani o nadpfirozenych, trpéli
by radéji vielikou strast, nezliby se jednoho
smrtelného hfichu dopustili; nebot hfich
jesttak hrozny), Ze je nepfitelem vieho dob-
rého a o viechno dobré olupuje. Je tedy
velikou milosti; pozni-li ¢lovék Skodlivost
hfichu. A hfich v sobé skryvi takovou §kod-
livost; Ze nikdo ji nemiZe feci vystihnouti.

4, Hfich olupuje lidi nejprve o jejich uro-
zenost. Riké se, Ze hiesiti je lidské — nez
neni to lidské, nybrz dibelské; nebot htich
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Zziz¢lovéka ddblas a kdo zde Zije védomé
<2 smrtelném hfichu, neni ¢lovék, nybrz
Zibel. At je hfich veliky ¢i maly, jeho spo-
-=¢nikem je pfece dibel.

Je lidské trpéti hlad, Zizefi, horko, mrdz
szrastiy nafikaci; miti pokuseni; spdti a sni-
eti inavu. V3e to jsou véci; které i Kristus
snddel za nds i s ndmi, ponévadz byl pravy
¢lovek. Kdyby hiesiti bylo jen lidské byl by
jisté také hiesil. Ale ackoliv byl pravy ¢lo-
vek, bylsicespravedlivyavytrvaly ve ctnosti
a dokonaly v Bohuy ale nikoliv hfi$nik.

Ze tedy hii$nici v hfichu zalibeni maji,
neni nisledkem lidské pfirozenosti; nybrz
dilem dibelské zloby. Je sice lidské miti
k hfichu niklonnost; nebot tu mi ¢lovék
od pidu Adamovaj Ze viak hiesi, to ¢ini ze
svobodné vile. Neodpovidito téZ jeho pfi-
rozenosti; je to naopak proti pfirozenosti,
nebot je zbavovina takto své urozenosti.

5.Smrteln